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                        اه يلاژ  مخلوط برگ و ساقه گيبات و استخراج موسي تركيبررس

) Malva neglecta (  
    

  4يم سلامي، مر3ي، قاسم فدو∗2ي، محمد فرج1يم محمديمر

  

  راني، تهران، اي، دانشگاه آزاد اسلاميي ارشد واحد علوم داروي كارشناسيدانشجو-1

  راني، پژوهشگاه استاندارد، كرج، اي و كشاورزييا پژوهشكده غذيئت علمي عضو ه-2

  راني، پژوهشگاه استاندارد، كرج، اي و كشاورزيي كارشناس پژوهشكده غذا– 3

  راني، تهران، اي، دانشگاه آزاد اسلاميي واحد علوم دارويئت علمي عضو ه- 4

)25/12/93: رشيپذ خيتار  14/8/93: افتيدر خيتار(  

  

  دهيچك
اري از جمله ي بسي و كاربردهايد درمانياه فواين گي اي برايدر طب سنت. انه استياي مي آسي كشورهاي بومMalva neglecta ي علمرك با نامياه پنيگ

لاژ موجود ي و موسيبات ساختاريشتر به تركين خواص بيا. ره ذكر شده استي و غي دستگاه گوارش، دستگاه تنفسيهايكاهش درد، بهبود زخم، رفع ناراحت

، املاح و ين، چربير پروتئيمقاد. اب شدي، خشك و آسيرك در فصل بهار جمع آورياه پنيگ .اند شدهين مطالعه  بررسي باشد؛ كه در ايه مربوط مايدر گ

 OC90 ياونيزه در دميلاژ مالوا نگلكتا با آب ديموس. ري شديران اندازه گي اي ملي و استانداردهاAOAC يهااه با روشي گيهادهاي چرب و استرولياس

ج ينتا .درات كل استفاده شديري كربوهي اندازه گيد و دستگاه اتوكلاو برايك اسياز روش فنل سولفور. دي خشك گردOC50استخراج شد و سپس در آون 

ل يك تشكينولنيد ليا اس ريدهاي چرب استخراجياس% 40. ادي داردي است و املاح زين كل غنيرك از نظر پروتئياه پني گيهاها و ساقهدهد كه برگينشان م

. ديمحاسبه گرد% 12 يلاژ استخراجين مقدار كل موسيهمچن. باشدي ميدهاي چرب استخراجيكل اس% 50ش ازير اشباع بيدهاي چرب غيزان اسيم.  دهديم

د و يدهاي چرب مفين، اسي، پروتئ، مس و آهنيد از جمله فلزات رويبات مفيوجود ترك .ري شديگاندازه% 97/75±46/2درات كل صمغ مالوا نگلكتا يكربوه

در اين تحقيق روش فنل سولفوريك در دماهاي متنوع از دماي . رسانديرك را به اثبات مياه پني گيي و دارويي است كه ارزش غذايل بارزيلاژ بالا دلايموس

  .موسيلاژ اين گياه استفاده شدو براي اولين بار ازاتوكلاو براي هيدروليز .  جوش استفاده شديمحيط تا دماهاي بالا مثلا دما

  

    استرول،دهاي چربي اس،لاژي موس،ركيپن: گانواژ ديكل

  

  

  

  

  

                                                           

∗
  mohammadfaraji2010@gmail.com :مسئول مكاتبات 
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  مقدمه- 1
 neglecta Malvaو  sylvestris Malva يرك با نام علميپن

از  Common mallowو يا  High mallowيو نام عموم

 M.neglectaران گونه يدر ا. باشدي مMalvaceaeخانواده 

. لوستريس دارديه به گونه سي شبيفاده است كه اثراتاستمورد 

ران، ي البرز، اطراف تهران، شمال اياه در نواحيش گيمحل رو

جان، آستارا، اصفهان، خراسان، دامغان، سمنان، كرمان و يآذربا

  ).1(باشد يران مير نقاط ايبلوچستان و سا

اه ين گي آن ذكر شده است، ايهارك مشابه گلياثرات مهم برگ پن

 و گلو و ي تنفسيها راهيي بالايهادر درمان تورم قسمت

رك به يبرگ پن. ، مناسب استي معد-يان تورم رودهيهمچن

 به ياهان موثر در درمان عوارض سرما خوردگيكي از گيعنوان 

 ي دارويهاونيادي از فرمولاسيژه سرفه، در تعداد زيو

). 1،2،3( اهان وجود دارديگر گي، مخلوط با ديسرماخوردگ

ن يانيني، افدريبات آنتوسي از تركي ذكر شده را ناشيخواص درمان

ا لعابي كه از برگ و ساقه نزديك يموسيلاژ . لاژ دانسته انديو موس

 و ي خشبي شود نسبت به ساقه هايبه دم برگ ها استخراج م

 يهادر منابع مختلف، با روش. بيشتري  دارددرصد شه  ير

ر لعاب از ياه، مقادي متنوع گيها بخش گوناگون و ازياستخراج آب

  ).1،4 (ذكر شده است% 26 تا 6/3

 يهاهمه گونه. درم قرار دارديه اپياهان معمولا در ناحيلاژ گيموس

قي با آب داغ، يدرتحق. لاژ هستندي موسيمالوا دردمبرگها هم دارا

لاژ يز موسيو ن% 14/26 مالوا نگلكتا يهالاژ موجود در برگيموس

 گزارش شده است%74/21 مالوا نگلكتا يها دمبرگموجود در

 مورد نظر يهالاژ، بخشي استخراج موسيهاه روشيدر كل).4(

 مختلف مخلوط شده يخشك و پودر شده و در آب با دماها

 يهالاژ در آب حل شد آن را با روشينكه موسياست و پس از ا

 يز از فاز جامد جداساييا گاز زدايفوژ كردن و يمختلف سانتر

اهان مانند ير گيلاژ محلول در آب ساي موسيجداساز. اندكرده

، )9(اه چوبك ي، گ)7،8 (ي، انواع چا)6(نوي پوست پرتقال يآلب

با روش ) 12(اه افدرا يو گ) 11( ركيپن دانه، )10(نان يپودر كاراگ

 ي از مطالعات برايدر برخ. رفته استي صورت پذياستخراج آب

ر اتانل ي نظييها استخراج از حلالگر دربات مداخلهيحذف ترك

ومحلول ) 11( كوچك و رنگدانه ها يهادرحذف مولكول

ن استفاده ي حذف پروتئي برا5:1بوتانل نرمال با نسبت : كلروفرم 

  ).12(شده است 

 ي است وچربيين و املاح بالاي درصد پروتئيرك داراياه پنيگ

در . باشد ي به مقدار فراوان ميدهاي چرب ضروري اسياه حاويگ

 Malvaاكسيداني يميايي و خواص آنتيبات شي ترك2012سال 

sylvestris Lيها براها و دمبرگبرگ. دي گرديبررس 

لاژها يدها و موسيدهاي چرب، املاح ، فلاونوئيري اسيگاندازه

دهاي چرب يكل اس% 82ش از يج نشان داد كه بينتا. ز شدنديآنال

ل يك تشكيك و اوُلئيالمتنولنيك، پينولئيك، ليدهاي ليرا اس

  ).13 (دهنديم

اهان، ي باشند كه از گيساكاريدها مي از پليها گروهصمغ

آيند و به علت يها بدست مكروارگانيسميايي و مي دريهاجلبك

 ييند مواد غذايعي در فرآيدشان كاربرد وسيزيكي مفيخواص ف

متوسط  يهايي با وزن مولكولساكاريديلاژها، پليموس). 14(دارند 

اند و وسته بوجود آمدهيد بهم پي منوساكار250 تا 10هستند كه از 

براي ).15 ( باشنديد غالب مي منوساكار2ا يك ي يعموما دارا

دهاي محلول در آب پوست ي پلي ساكاريشكستن پيوند ها

از ) 19(، نوعي جلبك )18 (يرك مصري، پن)8(، چاي )6(پرتقال 

 آوردن بدستي را. شده استروش هاي فنل سولفوريك استفاده 

 Malvaي دهايساكاريپل از حاصل باتيتركي دهايمنوساكار

neglecta Iljinباتيترك "همكاران وي گايل" 1989 سال در 

 درجه 100 در نرمال 2 كيدسولفورياس با را شده استخراج

  ). 17 (كردند زيدروليه ساعت 48 مدت به و گراديسانت

ري پروتئين، املاح، يالعه، اندازه گن مطيت هدف از انجام ايدر نها

سه يرك و مقاياه پنيلاژ از برگ و ساقه گي و استخراج موسيچرب

در اين تحقيق روش مناسبي براي . باشديقات قبل ميج با تحقينتا

همچنين . ها و ساقه ارائه شد استخراج موسيلاژ از ساختار برگ

ر روش درات كل گياه، براي اولين بايبراي بدست آوردن كربوه

لاژ يدروليز موسيفنل سولفوريك به كمك دستگاه اتوكلاو براي ه

رك بكار برده كه نسبت به روش معمول فنل سولفوريك يپن

)  ساعت48 درجه سانتي گراد و زمان 100استفاده از دماي (

گيري استرول گياه پنيرك گونه  به علاوه، اندازه.. كاراتر مي باشد

M.neglectaر اين انجام شد  براي اولين بار د.  
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   مواد و روش ها- 2
ها از شركت مرك ميايي و حلاليه مواد شيق كلين تحقي در ا:مواد

  .ه شده استيته

   نمونهيه و آماده سازيته
 ي سبز سازمان مليرك از فضاياه پني گيهاها و ساقهبرگ 

 48ده شدند و به مدت ين ماه چيمه اول فروردياستاندارد در ن

 خشك يهاها و ساقهبرگ. دندي خشك گردOC50ساعت در آون

  . شدندي نگهدارياسه پارچهيشده در ك

  ميايييزيكو شي فيهاژگييري وياندازه گ
ب طبق ين به ترتي و پروتئيزان رطوبت، خاكستر كل، چربي م

ران به شماره ي اي ملي مندرج در استانداردهايروش ها

). 24 و23 ،22، 21(دند ين گرديي تع2863، و 2862، 2705،2706

 در نظر گرفته شد 25/6ن يب پروتئين كل، ضريدر محاسبه پروتئ

)24.( 

  دهاي چربيري اسيگاندازه
 بر ركيپن اهيگ ساقه و برگ شده خشك نمونه چربي دهاياس

 انجام 4091 و 4090 شماره به رانياي ملي استانداردها هيپا

 ساعت 2خته شد و به مدت ي گرم نمونه در هگزان ر50 .ديگرد

مخلوط صاف شده به دستگاه . ط تكان داده شدي محيدر دما

ر و ي، هگزان مخلوط تبخOC30 ي منتقل شد تا در دمايروتار

 يتر پتاس متانوليلي لي م2مانده نمونه با ي قطره باق5. حذف گردد

قه هم يدق1تر هگزان مخلوط شده و به مدت يلليي م5 مولار و 2

 مدل يگاه گاز كروماتوگرافبه دست) هگزان (ييفاز بالا. زده شد

YL 6500 GC با مشخصات ستون CP sill 88 

m×0.25mm×0.2µm) 60 (ستون يدما. ق شديتزر  

OC175آشكارسازي، دما OC FID 280محفظه تزريق ي و دما 
OC300ز داده يآنال. گاز حامل هيدروژن بود).25،26(م شد ي تنظ

  .تسه با استاندارد صورت گرفي در مقايها بصورت درصد

 بر ركيپن ساقه و برگ پودر استرول زيآنال :هاري استروليگاندازه

بطور . ديگرد انجام 16324 شماره به رانياي مل استاندارد هيپا

 2 يتر پتاس اتانوليلي لي م100 با ي گرم نمونه سبز10مختصر 

 ساعت در مبرد معكوس 5/1مخلوط به مدت . مولار  مخلوط شد

لوط مخلوط به دكانتور منتقل شد پس از خنك شدن، مخ. ديجوش

تر اتر يلي لي م80-70تر آب و يلي لي م100و به ترتيب به آن 

جدا شد و فاز ) يآب(ني ييفاز پا. افزوده و خوب هم زده شد

مانده يباق.  بار با آب مقطر شستشو داده شد5 تا 4) ياتر (ييبالا

 ي كلروفرم حل شد و روي اتاق خشك شد و در كميدر دما

سپس صفحه . دي گردي شده نقطه گذاريساز فعالTLCصفحه 

پس از انجام فرآيند جداسازي .  قرار گرفتTLCدر تانك 

دن معرف يصفحه از تانك خارج شده و خشك شد با پاش

 مشخص يهامحدوده استرول. ها مشخص شدندن، استروليردآم

. تر كلروفرم حل شديلي لي م2ده شد و در يشده با كاردك تراش

ق به دستگاه ي تزري صاف شد و براي كاغذي صافيومخلوط ر

 CD- 5با مشخصات ستون YL 6100GC  يگاز كروماتوگراف

 2/0 در متري ليم 25/0 قطر 30 طول supelco TYm5 ستون(

 آشكارساز يدما.  آماده شدOC260   ستونيو دما)كرومتريم

FIDي بر رو OC280 ي محفظه تزريق بر رويو دما OC300 

  ).27(د م شده بويتنظ

   يبات معدنيري تركيگاندازه
ري فسفر نمونه به روش خشك با خاكستر كردن يگ اندازهيبرا 

سوزانده شدند و پس از افزودن محلول 

 رنگ يزان جذب كمپلكس آبيدسولفوريك، مياس/بداتيمول

 نانومتر با دستگاه  820ل شده با روش اسپكتروفتومتري در يتشك

bichrom-libra S1128(شد –رييگس اندازهيل ساخت انگ .(

 Ray Leigh با مشخصات ين از دستگاه جذب اتميهمچن

wfx-210م، مس، آهن، يري كلسيگ اندازهين براي ساخت چ

د يمانده حل شده در اسي در خاكستر باقيزيم و رويمنگنز، من

م، يم و پتاسيري سديگ اندازهيبرا). 30،29(ق استفاده شد يرق

ما در يمحلول نمونه و مرجع مستق.  شدونيزه حلينمونه در آب د

  ).31(ري شد يگزه شدند و شدت نور نشر شده اندازهيشعله اتم

تريك يد نيري قلع، نمونه ابتدا با استفاده از محلول اسيگدر اندازه

دريك، هضم شد و محلول بدست آمده يد كلريو سپس محلول اس

 ينور يف سنجيزان عنصر قلع به روش طيدر ادامه م. ق شديرق

-لن، اندازهي است-)د كنندهياكس(تروز اكسيد ي با شعله نيجذب اتم

  ).32(ري شد يگ
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   لاژياستخراج موس
 يهارك از روشياه پنيها و ساقه گلاژ از برگي استخراج موسيبرا

Lv 2009( و همكاران  ( وXi  و همكاران )استفاده شد )2010 ،

 يبرا. اب شديو آسرك، خشك ي پنيهاها و ساقهابتدا برگ). 7،8(

تر يلي ليم200 گرم نمونه و 50 از ي از نمونه، مخلوطيحذف چرب

آنگاه . كر تكان داده شدي دستگاه شي ساعت رو1هگزان به مدت 

 در آون ي صافي صاف شد و مواد رويمخلوط با كاغذ صاف
OC45 ري شده ي گينمونه چرب. دي ساعت خشك گرد4 به مدت

 ساعت در 2لوط شد و به مدت ونيزه مخيبا آب د% 5به نسبت

 دور در 10000ن مخلوط با دور يا.  قرار گرفتOC90حمام آب 

 DynamicaVelocityفوژ يقه در سانتري دق30قه به مدت يدق

 بار تكرار شد و هر بار به پودر 5ن مرحله يا. فوژ شدي سانتر14

اهي از ي گيهاماندهيمانده آب مقطر افزوده شد تا باقي باقيسبز

ن، به محلول ي حذف پروتئيدر ادامه برا. ط حذف گرددمخلو

د افزوده شد و نمونه با دور ياستيك اسكلرويتر% 1/0جدا شده 

محلول . ديفوژ گرديقه سانتري دق15قه به مدت ي دور در دق10000

د و يمخلوط گرد% 96ليك ي برابر الكل ات2جدا شده با حجم 

ب حاصله در ع جدا شد و رسويصمغ بصورت رسوب از فاز ما

  .  خشك شدOC40 يآون با دما

لاژ استخراج يلاژ بدست آمده بر حسب مقدار موسيمقدار موس

  .ديرك خشك شده محاسبه گردي گرم پودر پن100شده از 

 16ك طبق روش مرجع يآزمون فنل سولفور: درات كليكربوه

 استاندارد با  يمنحن. دي استاندارد انجام گردي نمونه هايبر رو

گرم بر ليي م500 و 400، 300، 200، 100قت گلوكز از  ر5ه يته

تر محلول يلي لي م5 استاندارد و شاهد يهابه محلول. ه شديتر تهيل

ك يد سولفوريتر اسيلي لي م25افزوده شد سپس بلافاصله % 5فنل 

 نانومتر 490ها در طول موج اعداد جذب نمونه. ظ، افزوده شديغل

) 1نمودار (براسيون ينمودار كالبا اسپكتروفتومتر خوانده شد و 

 ).16(د يرسم گرد

ز طبق يتر نيلي گرم بر لي م100 نمونه آزمونه با رقت يبر رو

پس از افزودن . ديك انجام گرديروش فوق آزمون فنل سولفور

لاژ از يك و خنك كردن محلول موسيد سولفوريمعرف و اس

ا و ش دميفشار بالا باعث افزا( فشار PSI15 و OC121اتوكلاو 

نمونه در اتوكلاو . استفاده شد) شوديكاهش زمان آزمون م

 15 گراد رسانده شد و ي درجه سانت121گذاشته شد و دما به 

ن آورده يي اتوكلاو پاين دما نگه داشته شد و سپس دمايقه در ايدق

.  نانومتر خوانده شد490شد و جذب با دستگاه اسپكتروفتومتر در 

نمونه . دي ساعت به طول انجام2ردن ند اتوكلاو كيهر مرحله فرا

 شد و يمجددا طبق روش فوق اتوكلاو شده و از آن نمونه بردار

جذب نمونه هر مرحله با دستگاه اسپكتروفتومتر خوانده شد تا 

لاژ يدرات كل موسيحداكثر جذب كه نشان دهنده حداكثر كربوه

اتوكلاو . ديرسم گرد) 2نمودار ( قند كل يمنحن. دياست بدست آ

تر طبق روش آزمون فنل يگرم بر لليي م100نمونه با رقت 

 2ك آن در نمودار يدن به حداكثر قند كل كه پيك تا رسيسولفور

 يمقدار جذب بدست آمده با منحن.  شود تكرار شديمشاهده م

  . ديسه گرديجهت برآورد قند كل مقا)  1نمودار (براسيون يكال

 بدست يار داده هاي معانگين و انحرافي م:يل آماريه و تحليتجز

رك با يك نمونه پني ي مختلف رويآمده از سه تكرار آزمون ها

  . بدست آمده استExcelروش 

 

  افته هاي - 3
 1ن كل در جدول شماره ي و پروتئير رطوبت، خاكستر، چربيمقاد

ن يرك از نظر پروتئياه پنيج بدست آمده گيطبق نتا. آمده است

 و ير قبل از حذف چربيقادن ميا.  داردي كمي است و چربيغن

  .رك بدست آمده اندياه پنين از پودر گيپروتئ

  )برگ و ساقه(ركي پنيميايي پودر سبزيبات شي ترك1جدول

 )يدرصد وزن(ز يجه آنالينت باتيترك

 00/8±174/0 رطوبت

 50/15±093/0 خاكستركل

 37/1±165/0  كليچرب

 46/25±08/0 ن كليپروتئ

  

 2 كل در جدول يت آمده از چربدهاي چرب بدسير اسيمقاد

دهاي ير اسي مجموع مقاد2با توجه به جدول شماره . آمده است

، % 4/15ر اشباع  يك غيدهاي چرب ي، اس% 2/27چرب اشباع 

% 9/41ك آن ينولنيد ليو مقداراس% 3/15نولئيك يد لياس زانيم

  .بدست آمد
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ه آن گون.  آمده است3 نمونه در جدول ي چربيهار استروليمقاد

كااسترول يشترين و براسيتوسترول بيبتاسكه مشخص است 

  . ن درصد را به خود اختصاص دادنديكمتر

  ركي پنيدهاي چرب سبزيب اسيترك 2جدول 

 )يدرصد وزن(ز يجه آنالينت ركيدهاي چرب پنيبات اسيترك

  C10( 4/0±6/1(كيد كاپرياس

 C12( 22/0±0/1(ك يد لورياس

 C12:1( 07/0±6/0(كيد دودكانوئياس

 C14( 5/0±6(ريستيكيد مياس

 C14:1c( 31/0±5/0(ريستولئيكيد مياس

 C16( 8/1±6/12(تيكيد پالمياس

 C16:1c( 43/0±3/1(تولئيكيد پالمياس

 C18( 25/0±9/1(كيد استئارياس

 C18:1c( 2/1±0/13(ك يد اولئياس

 C18:2c( 0/1±3/15(نولئيكيد لياس

 C20( 05/0±5/0(ديكيد آراشياس

 C18:3c( 5/4±9/41(نولنيكيد لياس

 C22( 7/0±6/3(ك يد بهنياس

  

 4 موجود در خاكستر نمونه در جدول يبات معدنير تركيمقاد

 توان گفت ي مي و املاح معدنياز نظر عناصر فلز. آمده است

زيم ي، منگنز، منيم، مس، روي از فسفر، كلسيرك منبع خوبياه پنيگ

  . باشديم ميو پتاس

  ركي پنيترول سبزب اسي ترك3جدول 

 )يدرصد وزن(ز يجه آنالينت ركيبات استرول پنيترك

 64/0±02/0 كا استروليبراس

 17/8±12/0 كمپسترول

 65/23±1/2 گما استرولياست

 5/67±8/2 توستروليبتا س

  

  

  

  

  ركي پنيب املاح سبزي ترك4جدول 

 زيجه آنالينت ب املاحيترك

 89/3±29/0 )گرم بر گرملييم(فسفر

 61/28±912/0 )گرم بر گرملييم(م يكلس

 57/11±919/0 )كروگرم بر گرميم(مس 

 81/571±55/86 )كروگرم بر گرميم(آهن 

 65/69±16/5 )كروگرم بر گرميم(منگنز

 5/10±33/0 )گرم بر گرملييم(زم يمن

 45/60±212/0 )كروگرم بر گرميم (يرو

 74/407±12/12 )كروگرم بر گرميم(قلع 

 43/5±074/0 )رم بر گرمگلييم(م يسد

 63/42±08/0 )گرم بر گرملييم(م يپتاس

ن مطالعه، مقدار صمغ ي به كار رفته در ايبا روش استخراج آب

. محاسبه شده است% 12±83/0استخراج شده به طور متوسط 

ل به ياه را تبدين گيلاژ محلول در آب، اي موسيغلظت بالا

ز يگلودرد و ن، سرفه، ي تنفسي هاي ناراحتي براييدارو

 .  نموده استيهاي گوارشيناراحت

رك، يلاژ حاصل از پنيدرات كل موسيري كربوهيگ اندازهيبرا

ه شده ي تهيهازان جذب در رقتي استاندارد بر اساس ميمنحن

 يها رقتي افقيزان جذب و منحني ميمحور عمود(رسم شد 

 شاهد و يهاكه نمودار جذب محلول)  باشدياستاندارد م

  : ر آمده استيندارد در زاستا

  
  درات كل بر حسب گلوكزيبراسيون كربوهيكال 1نمودار 

لاژ ي موسيدرات كل برايج بدست آمده از كربوهين روش نتايدر ا

  .رك قابل استناد بوديپن
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 رك در اتوكلاويلاژ پنيدروليز موسي نمودار ه2نمودار 

 يبا منحن) عدد جذب153/0(ك بدست آمده يسه پيبا مقا

صمغ محلول % 97/75ريم كه بطور متوسط يگيجه ميستاندارد نتا

  . ل شده استيها تشكديدر آب مالوا نگلكتا از منوساكار

  

  بحث - 4
 و ي سنتيه و داروهاي است كه در تغذير زمانيرك دياه پنيگ

 حضور داشته و اكنون ياي مركزيانه و آسياهي مردم خاور ميگ

 باز كرده يي و داروي بهداشتشي ويع آراي صنايراه خود را به سو

د يبات مفيرك، به سبب تركياه پنينكه ارزش گيبا توجه به ا. است

ن، يزان پروتئي مهم آن از جمله ميهاژگييموجود در آن است؛ و

دهند كه يها نشان مداده. ز شدي، املاح و خاكستر كل آناليچرب

% 5/25خاكستر كل و % 5/15 يرك در برگ و ساقه داراياه پنيگ

ن مقدار يداشت كه البته هم%) 37/1 (ي اندكين بود و چربيپروتئ

ر اشباع تا يك و چند غيدهاي چرب ياندك به سبب داشتن اس

. د استيدهاي چرب موجود، ارزشمند و مفيكل اس% 60حدود 

ر ين راستا انجام شده است؛ مقاديگر كه در همي ديادر مطالعه

% 53/13±64/0لام يرك برداشت شده از اي پنيهاخاكستر در برگ

ر ين مقاديگزارش شده است كه ا% 57/14±17/0ها و در دم برگ

 يها در برگيمقدار چرب. ق حاضر مطابقت داردي تحقيهاافتهيبا 

عنوان شده است كه با احتساب % 24/0±03/0ز يرك تازه نيپن

% 48/1 در ماده خشك يرطوبت در برگ، مقدار چرب% 85/83

ر يق اخي در تحقي استحصاليخواهد بود كه با مقدار چرب

رك تازه با مقدار ين در پنيزان پروتئين ميهمچن.  دارديهمخوان

ان شده است و در يب% 81/2±4/0%) 85/83(رطوبت ذكر شده 

ر بدست آمده يخواهد بود كه نسبت به مقاد% 40/17ماده خشك، 

ن يا). 13(شد  بايكمتر م% 8ن مطالعه بطور متوسط يدر ا

ز يطي كاشت و داشت و نيط محيتوان به شرايها را ماختلاف

  ).33،34(زمان برداشت نسبت داد 

 با ركياه پنيدهاي چرب گي اسير مطالعات بر رويج سايسه نتايمقا

ك در همه آنها ينولنيد لير اسي دهد كه مقادينشان مر يق اخيتحق

دهاي ي اسدهاي چرب گزارش شده است و كلياس% 40ش از يب

. گردديدهاي چرب را شامل مياس% 60ر اشباع حدودا يچرب غ

اهي همچون خردل و كلزا ي گيهاك در روغنينولنيد ليمقدار اس

رك ياه پنين نظر روغن گياست كه از ا% 5-15و % 6-18ب يبه ترت

 ارزش ي دارايدهاي چرب ضروري اسيبا داشتن درصد بالا

 علت بالاتر بودن درصد  بهيشتري است ولي بيي و داروييغذا

 داشته باشد ي كوتاهتري تواند زمان ماندگارينولنيك ميد لياس

)13 ،35 ،36.(  

اي يز گوي، مس، آهن و فسفر نيم، رويم، پتاسيوجود عناصر كلس

 تواند در يرك است و مصرف آن مياه پني گي بالاياهيارزش تغذ

ر فسفر، ر عناصيقي مقاديدر تحق. د باشديجبران كمبود املاح مف

-لييم بر اساس ميم و سدي، پتاسيزيم، آهن ، مس، رويم، منيكلس

، 74/689±28/7، 8/0±02/0ب ياه تازه به ترتي گرم گ100گرم در 

54/1±47/149 ،16/0±39/4 ،02/0±17/0 ،02/0±34/0 ،

ج بدست ي بوده است كه با نتا86/2±60/209، 48/5±94/539

% 85/83 احتساب با). 13(ق متفاوت است ين تحقيآمده در ا

زيم، آهن، مس، يم، منير عناصر فسفر، كلسيمقادرطوبت در برگ، 

، 01/0، 27/0، 2/9، 45/42، 05/0ب يم به ترتيم و سدي، پتاسيرو

 خواهد بود كه لذا به نظر گرم در گرمليي  م86/12، 23/33، 02/0

شي و زمان كاشت و ي رقم، منابع خاك رويرسد كه بررسيم

ره املاح و ي در مقدار جذب و ذخييآب و هواط يبرداشت و شرا

  ).33،34( باشد يفلزات ضرور

 استخراج يها است كه با روشييلاژ بالاي موسيرك داراياه پنيگ

 از آن در ير متفاوتير مقاديمختلف بكار رفته در قبل و روش اخ

اه استخراج شده ي مختلف گياز بخش ها% 26 تا 6/3گستره 

-ن استفاده از بخشيتخراج و همچن اسيهاتنوع در روش. است

لاژ، موجب بدست آمدن يه موسي تهيرك براياه پني مختلف گيها

مقدار صمغ استخراج . اه شده استيلاژ گير متنوع از موسيمقاد

و مقدار صمغ استخراج ) 17% (6/3اه ي گيي هوايهاشده از بخش
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با به % 74/24ها برگو از دم% 14/26رك ي پنيهاشده از برگ

). 4( استخراج مختلف، گزارش شده است يهاري روشيگكار

دهد يقات قبل نشان ميق و تحقين تحقيج ايسه نتاين مقايهمچن

 استخراج ياه برايك به خاك گي و نزدي خشبيهاكه هر چه بافت

لذا . شتر استفاده شود؛ درصد استخراج كمتر خواهد بوديلاژ بيموس

 متصل يهامبرگ و ساقه ديها و ساختارهالاژ در برگيزان موسيم

اه ي گيهار بخشير را نسبت به سايشترين مقاديها ببه برگ

  ).4،17(داراست 

ك در يدرات كل صمغ با روش فنل سولفوريري كربوهيگاندازه

ري يگ اندازهين آزمون برايا. دي مختلف انجام گردييط دمايشرا

 . دارند مناسب استي كه ساختار مستحكمييقند كل در نمونه ها

 ساختار يهاونديدهد كه پيط اتوكلاو نشان ميانجام آزمون در شرا

 يهاريين اندازه گيهمچن.  استيار قويصمغ بس

 يهاوندها در زمانين پيدهد كه اي نشان مياسپكتروفتومتر

شتري يوندهاي بي شوند و با گذشت زمان پيكسان شكسته نمي

 به مدت ه صمغ آن راي تجزيك مقاله برايدر . شوديشكسته م

) 17( گراد حرارت داده اند ي درجه سانت100 ي ساعت در دما48

در . از به دقت و مراقبت مستمر دارديادي است و نيكه زمان ز

ك و يد سولفوريفنل به عنوان معرف، اس% 5ر محلول يق اخيتحق

از گلوكز بعنوان استاندارد . ه به كار رفته اندي تجزي بالا برايدما

 اعداد جذب بدست آمده بالا بوده يگهمبست. استفاده شد

)9999/0=r2 (ج يتا. بودين در فاصله مورد نظر نمودار خطيهمچن

 بار اتوكلاو صمغ ، با 7 دهد كه پس از ير نشان ميق اخيتحق

 يهادراتيدروليز كربوهيتوان به حداكثر هيروش ارائه شده  م

گر دقت روش فنل يق ديدر تحق. افتياين صمغ دست 

جه ير نتيق اخياعلام نموده اند كه در تحق) ±2(ا ك ريسولفور

رك ي صمغ استخراج شده از پنيك بر رويآزمون فنل سولفور

  ). 16( بدست آمده است 97/75±46/2درات كل يمقدار كربوه

 Malvaدرات كل يز، مقدار كربوهيگري نيق ديدر تحق

aegyptiaca04/2±18/78ر ياز نظر مقاد.   گزارش شده است

ر يشين و اخيقات پيج تحقي توان گفت كه نتاي كل مدراتيكربوه

  ). 18(كسان بوده است يبا يتقر

  نتيجه گيري

ل ي به دلياهان بوميلاژهاي موجود در گيشناسايي ساختار موس

 يافته هاي. ق استي بالا در دست تحقيي و دارويه ايارزش تغذ

رك به ياه پنينشان مي دهد كه هيدروليز موسيلاژ گ) 17،18 (يقبل

ك با يدهاي تشكيل دهنده آن با روش فنل سولفوريمنوساكار

دقت و صحت مناسبي صورت مي گيرد اما به علت ساختار 

رك زمان هيدروليز طولاني ياه پنيلاژ گيوندي مستحكم موسيپ

در اين تحقيق سعي . است و شرايط آزمايشگاهي ويژه را مي طلبد

 شود يداز راه انيك به گونه ايشده است تا روش فنل سولفور

  . رديدروليز صورت پذي هيكه در زمان كوتاه تر

  

  يسپاسگزار - 5
ع ي ارشد رشته علوم و صنايان نامه كارشناسين مقاله از پايا

، واحد علوم ي در دانشگاه آزاد اسلامييمي مواد غذاي ش– ييغذا

 يت هاي و حماي حاصل شده است كه با همكارييدارو

ر و ين از مديهمچن. ده استيپژوهشگاه استاندارد به انجام رس

ق ين تحقي در اي همكاريكار براكاركنان شركت بهداشت

  .ندي نمايقدردان
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Mallow (Malva neglecta) is grown in Middle East countries. In herbal medicines mallow is used as pain 
decreasing, importing injuries and removing gastrointestinal problems, respiratory system and so on. 
These specifications are dependent on structural components and plant mucilage respectively. In this 
study structural components and amount of leaves and stems mucilage was analyzed.In spring, leaves 
with stems were collected, dried and powdered. Quantity of protein, fat, ash, fatty acids and sterols were 
analyzed by AOAC and Iranian Standard methods. Mucilage of M.neglecta was extracted by deionized 
water in 90OC and extracted mucilage was dried in 50OC oven. Phenol-sulfuric acid method was used to 
determination of total carbohydrate. Leaves and petioles of M.neglecta are rich in protein and ash.40% of 
fatty acids is linolenic acid and more than 50% of total fatty acids are unsaturated fatty acids. Extracted 
mucilage was totally 12% in dry matter of plant. Total carbohydrate of M.neglecta mucilage was % 
75.97±2.46 respectively. Having useful ingredients like zinc, copper, iron, protein, unsaturated fatty acid 
and high amount of mucilage demonstrates worth of M.neglectain food and medicines. Phenol sulfuric 
acid method was used in different temperatures from environment till boiling temperatures. Also using 
phenol-sulfuric acid method in boiling temperature was done before but in combination by autoclave 
instrument for getting total carbohydrates of M.neglecta mucilage is the first action. 
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