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هاي پكتين، زانتان،گوار و كربوكسي متيل سلولز بر پايداري  تاثير صمغ
  حالت ابري آب هويج پاستوريزه شده

  
 3حسين احمدي چناربن،  2، پيمان رجايي1مريم روشن ضمير مشهدي

  

  .رامين، ايران پيشوا، دانشگاه آزاداسلامي، و-آموخته كارشناسي ارشد، گروه علوم و صنايع غذايي، واحد ورامين دانش -1
  . پيشوا، دانشگاه آزاداسلامي، ورامين، ايران-گروه علوم و صنايع غذايي، واحد وراميناستاديار،  -2
  . پيشوا، دانشگاه آزاداسلامي، ورامين، ايران-  استاديار، گروه زراعت و اصلاح نباتات، واحد ورامين-3

  )16/03/94: رشيپذ خيتار  14/08/93: افتيدر خيتار(

  
  دهيچك
-يم و است برخوردار ييبالا يدرمان خواص و ياهيتغذ ارزش از كه باشديم رانيا در استفاده مورد يهاوهيم آب ترين پرمصرف از يكي جيهو آب
-يم آن يابر حالت يداريپا حفظ محصول، اين صنعتي توليد در توجه قابل نكته اما. برسد مصرف به زهيپاستور صورت به و يآلودگ بدون ستيبا
 و 3/0، 1/0 يها غلظت در ،سلولز ليمت يكربوكس و نيپكت زانتان، گوار، يها نام به ديدروكلوئيه نوع چهار ريتاث حاضر قيتحق در منظور نيبد. شدبا
5/0 )g/100mL ( روز در زريزتاسا دستگاه توسط ،يابر تلحا يداريپا سنجش. قرارگرفت يبررس مورد جيهو آب يابر حالت يداريپا برحفظ 

. انجام شد وسيسلس درجه 5 يدما در ،روز شصت زمان مدت يط و در ميان روز دهزماني  در فواصل ،ياسپكتروفتومتر دستگاه با نيهمچن و صفرم
 جيهو آب يابر حالت يداريپا حفظ به موفق شصتم روز انيپا تا  )g/100 mL( 5/0 و 3/0 يها غلظت با زانتان، يحاو يها نمونه نتايج،با توجه به 

 قابل ازيامت ،g/100 mL(3/0 (غلظت با زانتان يحاو هاي  نمونه ديگر سوي از. دادند نشان شاهد و تيمارها ساير به نسبت داري معني اختلاف و شدند
  . نمودند كسب طعم و عطر بافت، رنگ، نظير صفاتي يحس يابيارز  فرآينددر را يقبول

  
  . جيهو آب ي،ابر حالت ننده،داركيپا سلولز، ليمت يكربوكس ، زانتان: گانواژ ديكل
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 مسئول مكاتبات: rajaei@iauvaramin.ac.ir  

Archive of SID

www.SID.ir

http://www.sid.ir


 ...هاي پكتين، زانتان،گوار و كربوكسي متيل سلولز تاثير صمغ و همكاران                                يمشهد ريضم روشن ميمر

 76

  مقدمه -1
 جنس ،Umbelliferae خانواده از ساله دو ياهيگ جيهو

Daucus گونه و Carota يا شهير يسبزنوعي . دباش يم 
 دارا با  وشود يم استفاده وهيم آب ديتول يبرا اغلب كه است
-فرآورده يبرا  مناسبينيگزيجا بتاكاروتن، mg/L 85 بودن

 بتاكاروتن/آلفاتوكوفرول يهايدنينوش رد تاكاروتنب يها
)ATBC( و ها وهيم آب ديتول رياخ يها سال در .]1[باشديم 

ها، مواد معدني و  بودن از ويتامين سبزيجات به علت غني
 ديتولاز ها،  همچنين پايين بودن ارزش انرژي در آن

 كي ي،ابر جيهو آب .است شده شتريب يصنعت يها يدنينوش
 كشورها،اكثر  در كه است يمغذ و سالم ،يعيطب يندينوش
 محدود عوامل از .]2[است دهش گزارش آن مصرف شيافزا

 يداريپا عدم به توان يم ،جيهو آب  صنعتيديتول ي كننده
 اشاره بالا pH و استراز نيپكت ميآنز اديز تيفعال ،يابر حالت
 اي ريشه دليل به سبزي اينجايي كه  از سوي ديگر از آن. نمود

 هاي باكتري به است ممكن و دارد زيادي خاك تماس با بودن،

 توليد صنعتي اشرشياكلي آلوده شود، لذا در متعددي از جمله
 صورت پاستوريزه شده در اختيار افراد قرار آن توجه شده تا به

 مدت طول در جيهو آب در معلق ذرات يداريپا .گيرد
 يابر حالت تنرف نيب از. است تياهم حائز نگهداري بسيار

. باشديم جيهو آب نييپا اريبس تيفيك دهنده نشان
 آن يآل يدهاياس كمبود از يناش ج،يهو آب يبالا pHهمچنين

 دياس و كيمال دياس شامل هك دهاياس نيا مقدار رايز است
 درصد گزارش 1/0- 2/0 حدود باشد، مي كياست
 شامل جيهو آب در موجود معلق ذرات. ]4و3[است شده
 ذرات ريسا و يسلول ياجزا ،يسلول يهاتجمع ا،ه سلول
 نيا ،وهيم آب مدت يطولان ينگهدار يط. باشنديم درشت
 با معلق ذرات تهيدانس اختلاف ليدل به و افتهي تجمع ذرات
 به كه يمواد از استفادهلذا . كننديم رسوب وه،يم آب سرم
 . ]5[رسد نظر مي به يضرور ،دينما كمك آنها مجدد قيتعل
 اتيخصوص ليدل به يديدروكلوئيههاي  داركنندهپاي

 و ها وهيم آب در گسترده طور ه بي،ساز معلق و يدهندگ قوام
 منظور به باشند، يم نيپروتئ هيپا باكه  ييها وهيم آب و جاتيسبز
، جلوگيري از تجزيه سرمي، تنظيم ويسكوزيته و رنگ بهبود

در  ورند گي مورد استفاده قرارمي ها آن يابر حالت يداريپا
 نوع از ي،ديكلوئ هايكنش برهم اثر در ها، نيپروتئ با واكنش
 شدن فاز دو از ك،يالكترواستات دفع و ييفضا ممانعت

 يول گردند يم وهيم آب يداريپا سبب و ندينما يم يريجلوگ
 افزودن از ينديناخوشا طعم كه دارد وجود امكان نيا چون
 از يناسبم سطح انتخاب نيبنابرا ،شود حاصل ها آن
 محسوب ها وهيم آب ديتول در مهم عوامل از دهايدروكلوئيه
ترين هيدروكلوئيدهايي كه براي كمك به  از مهم. ]6[شود يم

توان به  اند مي ها مورد استفاده قرارگرفته حفظ پايداري آب ميوه
.  زانتان، گوار، پكتين و كربوكسي متيل سلولز  اشاره نمود

 گوار، دانه از شده مشتق يوني ريغ ديساكار يپل كي گوار،

ي  دامنه در و بوده آب در محلول و يكيالكتر بار بدون
 عنوان به غذا صنعت در و  است مقاوم،  pH اي از گسترده

 قرار استفاده مورد كننده امولسيونو  حجيم پايداركننده،
 يدروژنيه باند ديتول ييتوانا ،آن بارز يها يژگيو از. ردگي يم
. ]5[باشد يم كم غلظت در بالا تهيسكوزيو جاديا و اديز

 بالاست يمولكول وزن با ،ديساكار يپل هترو كي) XG(زانتان
 يباكتر توسط دراتيكربوه ينوع خالص كشت ريتخم از كه

 اتيخصوص و به دليل شود يم ديتول  سيكمپستر گزانتوموناس
 در رمعموليغ ثبات همچنين دهندگي و حجم ،يداركنندگيپا

از سوي ديگر  .در صنعت غذا دارد يا گسترده استفاده دما، برابر
 يخنث آن يها محلول و بوده محلول داغ و سرد آب در
 تهيسكوزيو و نموده سكوزيو محلول جاديا باشند همچنين مي
 مريپل ينوع سلولز متيل كربوكسي. ]2[ندارد يبستگ pH به آن
 يمنف بار يدارا و آب در محلول بالا، يمولكول وزن با ي،خط
 قدرت نبوده و pH به حساسنيز  آن تهيسكوزيو. باشديم
 از يريجلوگ سبب و ابدي يم كاهش دما شيافزا با آن يوني

اين  يداركنندگيپا قدرت. گردد يم پراكنده ذرات يجداساز
سبب  كه شود يم داده نسبت آن يبالا يويالكترونگات بهماده 

 با يخط مريلپ كي ن،يپكت. ]7[گردد مي ذرات نيب دافعهافزايش 
 خالص دراتهيكربوه محصول واقع در كه بوده منظم ساختار
 و بيس ژهيو به ها وهيم پوست آبدار بخش از كه است شده

 نيپكت يمولكول ياصل ساختار. ]2[شود يم استحصال مركبات
 كيگالاكتورون دياس و كيگالاكتورون دياس يواحدها شامل

 يخط ديساكار يپل يها رهيزنج صورت به كه است استر ليمت
 ياستر درجه اساس بر معمولا و گرفته قرار هم كنار در

 در تحقيقي تاثير هيدروكلوئيدها .شوند يم يبند طبقه بودنشان
با توجه . بر پايداري و ويسكوزيته آب سيب ابري، بررسي شد

كربوكسي متيل سلولز   يوزن درصد 5/0 تا 4/0افزودنبه نتايج، 
ي برا را كدورت نشده، فوژيسانتر يابر بيس آب به زانتان اي
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 همچنين با افزودن. نمود داريپا يطولانزمان  مدت
در . ]8[ افزايش يافتزتا ليپتانسا، قدرمطلق دهيدروكلوئيه

 و كدورت پالپ، رسوب بر دهايدروكلوئيه ريتاثتحقيقي ديگر، 
با . ، مورد بررسي قرار گرفتجيهو آب كنسانتره تهيسكوزيو

 ،رگواهيدروكلوئيدهاي  ي حاويها ولمحلتوجه به نتايج، 
 رسوب مقدار كاهش باعث زانتانو  ژلان مخلوط زانتان، ژلان،
 روز 60 از بعد نتوانستند اما شدند ديسف رسوب و پالپ

  . ]9[ندينما يريجلوگ رسوب نوع دو نيا از يانبارمان
 حالت يداريپا خصوص در تاكنونگونه كه ذكر شد،  همان
 هاوهيم آب گريد با مخلوط تصور  به،جيهو آب يابر

منظور بررسي  اما تحقيق حاضر به استشده انجامي مطالعات
 ن،يپكت توسط شده زهيپاستور جيهو آب يابر حالت يداريپا

 مناسب يدياس طيشرا در سلولز متيل كربوكسي و گوار زانتان،
 .است  صورت پذيرفتهنگيبلانچ و
 

   مواد و روش ها-2
 ي شده زهيپاستور جيهو آب ديتولراي ب ازين مورد هياول مواد
 كيتريس دي،اس)اريشهر منطقه از تهيه شده(جيهو شامل دار،يپا
 شركت(نيپكت ،)انكاريشا پارس ايميك شركت(ميسد بنزوات و

 شركت(گوار و)نيچ 2 تلنشركت (زانتان ،)هفرانس 1كارگيل
) ژاپن 4سانروز شركت(سلولز ليمت يكربوكس و)هند 3بيكول
 با شاهد ماريت ها، آزمون هيدركل كه است ذكر به لازم. بودند
 ماريت ،T1 كد با نيپكت g/100mL(1/0 (يحاو ماريت ، Cكد
 ماريت، T2 كد با نيپكت g/100mL( 3/0(ي حاو
ي حاو ماريت ،T3 كد با نيپكت g/100mL(5/0(يحاو

)g/100mL(1/0 كد با زانتان T4، ي حاو ماريت
)g/100mL(3/0 كد با زانتان T5، ي حاو ارميت
)g/100mL(5/0 كد با زانتان T6 ، ي حاو ماريت
)g/100mL(1/0كد با گوار T7، يحاو ماريت)g/100mL( 
 كد با گوار g/100mL( 5/0(يحاو ماريت ،T8 كد با گوار 3/0

T9، ي حاو ماريت)g/100mL(1/0كد با سلولز ليمت يكربوكس 
T10، يحاو ماريت)g/100mL(3/0 با سلولز ليمت يكربوكس 
 ليمت يكربوكس g/100mL( 5/0(يحاو ماريت و T11 كد

  .شدند مشخص T12 كد با سلولز
                                                            

1. Cargil 
2. Tellon 
3. Bicol 
4. Sunrose 

  شده زهيپاستور جيهو آب روش توليد-2-1
همچنين . شدندداده  شستشو نگ،يسورت از پس ها، جيهو

 كندن پوست. شد قطع يدست صورت به ها آن ساقه و دمبرگ
 رفت،يپذ انجام ها آن سطح از متر يليم 1 ضخامت تا ها جيهو
  يبرا تا نموده خرد را شده كنده پوست يها جيهو گاه آن

خرد كردن هويج ها در اين مرحله سبب . شوند آماده نگيبلانچ
گيرد و آنزيم بري در دماي  شد تا انتقال حرارت بهتر صورت

پايين تر انجام شود كه اين امر افت طعم، رنگ و مزه را به 
 شد اعمال ونيكاسيفيديسا نگ،يبلانچ از قبل .مراتب كمتر نمود

 و رنگ بهبود سبب باشد شده يدياس كه يآب در نگيبلانچ رايز
 05/0محلول از منظور نيبد. ]10[شود يم يابر حالت ثبات
. برسد 5 به جيهو آب pH تا شد استفاده كيتريس دياس نرمال
 10 مدت به و وسيسلس درجه 80 يدما در  ها جيهو نگيبلانچ

 استراز نيپكت ميآنز بردن نيب از يبرا كه گرديد انجام قهيدق
 از يريجلوگ يبرا دما ماريت اعمال نيهمچن  .]11[بود يكاف
 استراز نيپكت ميآنز تيفعال اثر در كه ميكلس پكتات ژل ليتشك
قابل توجه . است يضرور شود، يم ليتشك جيهو آب در
 ،وهيم آب استخراج از قبل  جيهو آب يحرارت ماريتكه  اين
 محسوب داريپا يابر حالت با يا وهيم آب ديتول رد مهم يگام
 از نگ،يبلانچ يحرارت تيكفا از نانياطم يبرا. ]4[شود مي

 از. شد استفاده) 2685 شماره استاندارد(ي ميآنز تيفعا آزمون
 يليخ شده، يبر ميآنز جيهو از حاصل جيهو آب كه آنجا
 يريگآب از قبل ،جيهو كردن يدياس لذا ،گردد مي نينش ته عيسر
 محصول در يابر حالت يداريپا باعث ،نگيبلانچ از قبل و
 بهبود به يابر حالت يداريپا حفظ بر علاوه كه ديگرد يينها

 از ها، جيهو يريگ آب منظور به .نمود كمك زين مزه و طعم
 ذرات نمودن جدا يبرا و شد استفاده يشگاهيآزما پرس

 عبورداده 325 شماره مش با يصاف از جيهو آب ابتدا درشت،
 فوژيسانتر دستگاه كي از استفاده با يليتكم اتيعمل آنگاه شد
 انجام قهيدق 10 زمان مدت در و قهيدق در دور 4200 با

 يدما در ،داردرب داغ آب حمام لهيوس به هانمونه. ]7[ديگرد
 با گاه آن شدند زهيپاستور قهيدق5 مدت به ،وسيسلس درجه 95

 خنك وسيسلس درجه 20 يدما تا ،سرد آب از استفاده
 در و يضدعفون ي،تريل يليم10 يا شهيش ظروف در و ندديگرد
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 نيا توجه قابل. ]12[شدند ينگهدار وسيسلس درجه 5 يدما
 شيافزا سبب مارها،يت ينگهدار يبرا مناسب يدما انتخاب كه

 منظور بهاز سوي ديگر . ]7[ديگرد وهيم آب يابر حالت ثبات
 يط ،مخمرها خصوص به ها سميكروارگانيم رشد از يريجلوگ

 ppm 150ج،يهو آب هاي ي نمونهابيارز  نگهداري وروز 60
  .  ]11[شد افزوده تيمارها به ميسد بنزوات

  هاديدروكلوئيه افزودن -2-2
 اضافه جيهو آب به دهايدروكلوئيه وه،يم آب يساز آماده از بعد
 طور به ساعت 2 مدت به اتاق، يدما در يسيمغناط همزن با و

 به منظور جلوگيري از كه نيا توجه قابل .شدند زده هم ديشد
 طور به ستيبا يم دهايدروكلوئيه ذرات ايجاد حالت كلوخه،

 به شدن دراتهيه هرچه. شوند پراكنده عيما فاز در مناسب
در  .آمد مي دست به يتر كنواختي محلول شد، مي انجام يخوب

 آب در يمآرا به و فيق كي توسط دهايدروكلوئيه اين راستا
 ،بود دوران حال در قهيدق در دور 700 سرعت با كه يجيهو

  . ]9[ندديگرد اضافه

   آزمون تعيين جذب نور-2-3
 قهيدق 10 مدت به rpm 4200 در جيهو آب يهانمونه ابتدا
 مقطر آب با و جدا آن از ييرو عيماگاه  آن. گرديدند فوژيسانتر

 ندشد داده عبور يصاف كاغذ انيم از و قيرق 10 به 1 نسبت به
 كدورت. ندديگرد منتقل اسپكتروفتومتر دستگاه1تكو به و

 و ها صمغ افزودن از بعد بلافاصله ،شده صاف هاي محلول
 موج طول  در،روز 60 مدت به و كباري روز ده هر سپس
 . ]13[گيري قرار گرفت مورد اندازه نانومتر660

   آزمون تعيين پتانسيل زتا-2-4
 يحاو يها نمونه در زتا ليپتانس يريگاندازه يبرا
 شركت ساخت ،زريزتاسا دستگاه از  و شاهد،دهايدروكلوئيه

Malven 2نور كيناميد تفرق روش براساس و انگلستان 
 به و مقطر آب با ها نمونه حاضر، قيتحق در. ديگرد استفاده
 و زريزتاسا دستگاه لهيوس به گاه آن شدند قيرق 10 به 1 نسبت

                                                            

1. Cuvette 
2. Dynamic Light Scattering 

 يريگ اندازه ها آن يزتا ليپتانس نانومتر، 633 موج طول در
 . ]14[شد

   ي حس يها آزمون -2-5
 درجه 10 آن حرارت درجه كه منتخب نمونه از تريل يليم25

 10  از متشكل ،ييچشا داوران گروه ارياخت در بود، وسيسلس
. در مقايسه با نمونه شاهد امتياز دهي شد و گرفت قرار  نفر

به  ستيبا يم يازدهيامت ي دوره انيپا از پس ازاتيامت مجموع
ي مورد نظر  رسيد تا فرآورده مي ازيامت 100 از ازيامت 80 حداقل

هاي حسي قابل قبول تلقي گردد يعني كسب  از نظر ويژگي
 امتياز از آزمون 16 امتياز از آزمون عطر و طعم، 36حداقل 
  .  ]15[)احساس دهاني(  امتياز از آزمون بافت28رنگ و 

    تجزيه و تحليل آماري روش-2-6
هاي جذب  هاي حاصل از آزمون منظور تجزيه و تحليل داده به

 كاملا طرح قالب در ،ليفاكتور شيآزما ازنور و پتانسيل زتا، 
هاي حسي، از طرح  ي و در سه تكرار و براي آزمونتصادف

 مقايسه گاه آن. كاملا تصادفي و در ده تكرار استفاده شد
 سطح در دانكن، اي دامنه چند آزمون توسط ها داده ميانگين
 صورت 16  نسخه SPSS افزار نرم توسط ، α=1  % احتمال
 .پذيرفت

  

  نتايج و بحث   -3
   جذب نور آزمون-3-1

 ،هاي مربوط به ميزان جذب نور تجزيه واريانس داده ،1 جدول
 و ديدروكلوئيه نوعتاثير متقابل  ميانگين مقايسه نتايج ،2 جدول
تاثير  ميانگين مقايسه نتايج ،3 جدول نور ، ذبج بر غلظت

 نتايج ،4 جدول ،متقابل نوع هيدروكلوئيد و زمان بر جذب نور
تاثير متقابل غلظت هيدروكلوئيد و زمان بر  ميانگين مقايسه

تاثير متقابل نوع ،  ميانگين مقايسه نتايج ،5 جدول جذب نور و
  .دهند مي ننشا غلظت هيدروكلوئيدها و زمان را بر جذب نور
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Table 1 Variance analysis of light absorption data  
 

F MS SS  df S.O.V 
12.23** 10.578  31.736 3 Hydrocolloid(A)  
10.11** 8.745 17.49 2 Concentration(B)  
9.22** 7.975 48.851 6 Time(T)  
8.10** 7.00 42 6 A×B  
8.41**  7.274 130.932 18 A×T  
7.23** 6.253 75.047 12 B×T  
6.36* 5.501 198.05 36 A×B×T  

-  0.865 145.32 168 Error  
*Significant at 5%   &  ** Significant at 1% 

 
Table 2 Mean comparison of interaction between hydrocolloids × concentration on light absorption 

PEC  GU  CMC  XA  Hydrocolloid 
concentration  

0.596±0.01e 0.602±0.02de 0.660±0.02d 0.858±0.02b 0.1 
0.611±0.01d 0.612±0.02d 0.766±0.02c 1.374±0.03a 0.3 
0.654±0.02d 0.657±0.02d 0.915±0.01b 1.420±0.03a 0.5 

XA: Xanthan        ,           CMC: Carboxy Methyl Cellulose         ,           GU: Guar            ,          PEC: Pectin   
 

 زانتان تيمار براي نور جذب ميزان بيشترين ،2جدول به توجه با
 آن كمترين و 42/1 ميزان به وg/100mL (5/0( غلظت در و

 محاسبه 596/0 ميزان به و1/0 غلظت در و پكتين تيمار براي
  . شد

Table 3 Mean comparison of interaction between hydrocolloid type × times on light absorption  
 

      Time (day)         
60 50 40 30 20 10 0  Hydrocolloid 

0.974±0.01bc 1.009±0.02b 1.143±0.02ab 1.253±0.03a      1.318±0.03a 1.368±0.02a 1.394±0.03a XA 
0.254±0.02f 0.400±0.01d     0.571±0.01d 1.780±0.01c      1.037±0.01b 1.17±0.01ab 1.244±0.03a CMC 

    0.180±0.01f 0.307±0.02ef 0.385±0.03e 0.474±0.02d      0.804±0.01c 1.096±0.03b 1.121±0.03a GU 
   0.175±0.01f    0.307±0.03ef 0.382±0.01e     0.464±0.01d 0.798±0.01c 1.095±0.01b 1.120±0.02a PEC 

XA: Xanthan        ,           CMC: Carboxy Methyl Cellulose         ,           GU: Guar            ,          PEC: Pectin   
  
 صفرم، روز در نور جذب ميزان بيشترين ،3 جدول به توجه با

  تيمار براي آن كمترين و 394/1 ميزان به  وزانتان تيمار براي

  
  .شد محاسبه 175/0 ميزان به و شصتم روز در پكتين، 

Table 4 Mean comparison of interaction between hydrocolloid concentration × times on light 
absorption 

      Time (day)          
60 50 40 30 20 10 0  Hydrocolloid 

concentration  
0.199±0.02k 0.317±0.01j    0.451±0.02i    0.589±0.03g 0.891±0.05d   1.138±0.05b 1.168±0.05b   0.1 

  0.467±0.03hi 0.563±0.02g   0.633±0.03f   0.765±0.03e  1.013±0.05cd 1.182±0.05b   1.217±0.04ab 0.3 
 0.552±0.02g    0.638±0.02fg 0.776±0.03de     0.873±0.05d 1.064±0.04c    1.233±0.05a 1.275±0.01a  0.5 

 
  

 غلظت در نور ذبج زانيم نيشتريب ،4 جدول به توجه با
)g/100mL( 5/0 و 275/1 مقدار به و صفرم روز در و 

و  شصتم روز در و g/100mL( 1/0( غلظت يبرا آن نيكمتر
 تمام در  وزمان گذشتبا. دست آمد به 199/0 مقدار به

 ش،يآزما ي دوره طي. كاهش نشان داد نور جذب ها، غلظت
ساير  از هيدرو كلوئيدها نسبت به g/100mL( 5/0( غلظت
  . ها از بيشترين ميزان جذب برخوردار بودند غلظت

 

Archive of SID

www.SID.ir

http://www.sid.ir


 ...هاي پكتين، زانتان،گوار و كربوكسي متيل سلولز تاثير صمغ و همكاران                                يمشهد ريضم روشن ميمر

 80

Table 5 Mean comparison of interaction between hydrocolloid type × concentration × time on light 
absorption 

  

 GU CMC PEC XA Control 

Time 
(day) 

0.1 0.3 0.5 0.1 0.3 0.5 0.1 0.3 0.5 0.1 0.3 0.5 - 

0 1.1±0.5e 1.10±0.01e 1.16±0.02c 0.16±0.02c 1.25±0.02bc 1.31±0.01b 1.09±0.01e 1.10±0.02e 1.1±0.02c 1.31±0.01b 1.41±0.03a 1.4±0.03a 1.09±0.03e 

10 1.08±0.02ef 1.09±0.02e 1.10±0.03e 1.10±0.03e 1.14±0.01d 1.28±0.02b 1.08±0.01ef 1.09±0.01e 1.10±0.03e 1.27±0.01b 1.39±0.03a 1.4±0.01a 1.08±0.02ef 

20 0.78±0.03g 0.79±0.02f 0.83±0.02f 0.84±0.02f 1.09±0.02e 1.16±0.02c 0.77±0.01gh 0.79±0.01fg 0.82±0.01f 1.15±0.01cd 1.37±0.03ab 1.42±0.02a 0.79±0.01f 

30 0.42±0.02g 0.45±0.02g 0.53±0.01i 0.53±0.02i 0.79±0.03f 1.00±0.01ef 0.40±0.02g 0.45±0.02g 0.53±0.02I 0.98±0.02f 1.35±0.02b 1.41±0.02a 0.65±0.01h 

40 0.36±0.01h 0.37±0.01h 0.41±0.02g 0.41±0.01g 0.43±0.01g 0.86±0.01f 0.36±0.02h 0.37±0.02h 0.41±0.01g 0.66±0.02h 1.34±0.02b 1.41±0.03a 0.57±0.02i 

50 0.29±0.01ij 0.29±0.01i 0.33±0.01i 0.33±0.02i 0.36±0.02h 0.49±0.02i 0.29±0.02i 0.29±0.01i 0.33±0.02I 0.34±0.01hi 1.29±0.02b 1.38±0.03a 0.41±0.02g 

60 0.16±0.02I  0.16±0.02I 0.21±0.02k 0.21±0.01k 0.27±0.01j 0.27±0.03j 0.14±0.01I 0.16±0.01I 0.21±0.02 k 0.27±0.02j 1.2±0.01b 1.38±0.03a 0.39±0.01gh 

XA: Xanthan,           CMC: Carboxy Methyl Cellulose,           GU: Guar,          PEC: Pectin   
 

 نوع غلظت،متقابل  ريتاث يبررس با و ،5 جدول به توجه با
 نمونه در جذب نيشتريب نور، جذب بر زمان و دهايدروكلوئيه

 در و g/100mL( 5/0( غلظت در زانتان، ديدروكلوئيه يحاو
 ن،يپكت يحاو نمونه در آن نيكمتر و46/1زانيم به صفرم، روز
 زانيم به  وشصتم روز در ، g/100mL( 1/0( غلظت در

 در زانتان ديدروكلوئيه ،جينتا اساس بر .شد محاسبه 147/0
 ريسا به نسبت) g/100mL( 3/0 و5/0 غلظت هردو

 بآ يابر حالت يداريپا حفظ بر يشتريب ريتاث دهايدروكلوئيه
 به مربوط بيترت به ريتاث نيشتريب آن از پس و داشت جيهو

 يطوركل به .بود نيپكت تينها در و گوار ،كربوكسي متيل سلولز
 دارا بودن قدرت جذب و نگهداري ليدل به دهايدروكلوئيه

 ها نيپروتئ با واكنش و فرآورده يظاهر يگرانرو شيافزا آب،
 دفع و ييفضا نعتمما نوع از يديكلوئ يها كنش برهم اثر در

 سبب و ندينما يم يريجلوگ شدن فاز دو از ك،يالكترواستات
كه سطوح مختلف  قابل توجه اين. گردند يم وهيم آب يداريپا

  چنانچه.دادند هيدروكلوئيدهاي مصرفي تاثير متفاوتي نشان
 از را يسرم يجداساز روند، كار به يكاف به مقدار ها داركنندهيپا
 ريغ در دهند،يم شيافزا را يظاهر تهيسكوزيو و برده نيب
 در دها،يدروكلوئيه حد از شيب استفاده با صورت نيا

 جاديا اختلال ها نمونه طعم و عطر  وبافت ي،هراظ اتيخصوص
  گذشت  با همچنين .]8[بود دننخواه مصرف مناسب و دهيگرد

  اما  .شد مشاهده نور جذب كاهش مارها،يت يتمام در ،زمان 

 در و مختلف يدهايدروكلوئيه در هشكا نيا زانيم 
 جذب كاهش زانيم نيكمتر. نبود كساني متفاوت، يها غلظت

 يحاو نمونه در كاهش نيشتريب و زانتان يحاو نمونه در نور
 منظم ساختار با يخط مريپل كي ن،يپكت رايشد ز مشاهده نيپكت
 و دهيچيپ ساختاراز  رفته، كار به يدهايدروكلوئيه ريسا اما بوده
  اين نتايج مطابق با نتايج تحقيقات.برخوردار بودند يمريپل

 بر را ديدروكلوئيه افزودن ريتاثبود كه ) 2001(جنوز و لوزانو 
 در تحقيق .]8[نمودند يبررس بيس آب كدورت يداريپا

هايشان، از  حاضر هيدروكلوئيدها به علت تفاوت در ويژگي
ها، تاثيرات  قبيل شكل ساختار، بارالكتريكي و منشا توليد آن
در نهايت، . متفاوتي بر پايداري حالت ابري آب ميوه گذاشتند

 اتيخصوص ليدل به كه بود زانتان ديدروكلوئيه نيتر موفق
 برابر در معمول ريغ ثبات ،يقو يكنندگ ميحج ،يداركنندگيپا
 با توانست بالا، يمولكول وزن و يوني قدرت ،pH و دما
 به از و مودهن سكوزيو محلول جادي،ايبعد سه شبكه ليتشك
 يريجلوگ جيهو آب در رسوب ليتشك و ذرات وستنيپ هم
  . ]7[دينما
   آزمون پتانسيل زتا-3-2

  وهاي مربوط به پتانسيل زتا تجزيه واريانس داده ،6 جدول
 ديدروكلوئيه نوعتاثير متقابل  ميانگين مقايسه نتايج ،7 جدول

 .دهند مي شانن  پتانسيل زتابررا  غلظت× 
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Table 6 Variance analysis of Zeta Potential data 
F  MS  SS  df  S.O.V 

29.41**  192.929 578.788 3 Hydrocolloid(A)  
22.52**  147.73 295.462 2 Concentration(B)  
15.17** 99.515 597.091  6 A×B  

-  6.56 157.44 24 Error  
  ** Significant at 1% 

  
Table7 Mean comparison of interaction between hydrocolloid type × hydrocolloid concentrations on 

zeta potential  
Hydrocolloid XA  CMC  GU PEC  Control 

Concentratio
n 

0.1  0.3 0.5 0.1 0.3 0.5 0.1 0.3 0.5 0.1 0.3 0.5  

Zeta 
potential 

-32.9±0.01d -41.4±0.02b -43.5±0.03a -23.4±0.01f -29.3±0.03e -37.5±0.08c -16.7±0.03i -16.9±0.04i -23.3±0.04f -15.1±0.03j -15.2±0.03j -21.2±0.04g -19.2±0.03h 

  XA: Xanthan  ,           CMC: Carboxy Methyl Cellulose  ,           GU: Guar ,          PEC: Pectin    
  

 غلظت با زانتان يحاو هاي نمونه ،7جدول به توجه با

)g/100mL( 5/0  ،غلظت با نيپكت يحاو نمونه و نيشتريب 

)g/100mL( 1/0 با توجه به. داشتند را زتا ليپتانس نيكمتر 

 يابر حالت يداريپا شد،يم تريمنف زتا ليپتانس هرچه ،جينتا

 يدارا يها نمونه كه قابل توجه اين. ديگرديم شتريب جيهو آب

 يابر حالت يداريپا فظح به قادر شاهد، از كمتر يزتا ليپتانس

 از حاصل جينتا بر منطبق جينتا نيا. نبودند جيهو آب

 ،جيهو آب به هاديدروكلوئيه افزودن با .بود ياسپكتروفتومتر

 يهانمونه در اما ،افزايش يافت زتا ليپتانس قدرمطلق مقدار

 و 1/0هاي  ، در غلظتگوار و نيپكت يدهايدروكلوئيه يحاو

3/0 )g/100mL( ،شاهد نمونه از كمترين شاخص ا مقدار 

 يديكلوئ مواد يظاهر رسوب نمونه دو نيا در نيهمچن بود،

 ي،كيالكتر ليپتانس كي عنوان به  زتاليپتانس .شد مشاهده

 در ها سلول. دارد وجود ها سلول نيهمچن و ذرات رامونيپ

 سازنده باتيترك نيهمچن ،ها وني وجود علت به ،محلول

 يكيالكتر بار يدارا) قندها و ها يچرب ها، نيپروتئ مانند(غشاء

   ريتأث  سبب اطرافشان در بار گسترش و باشند يم خود سطح در

  

 ونهاي تعداد غلظت شيافزا آن جهينت كه شده مجاور يونهاي بر

 غشاء كينزد فاصله در) مخالف يكيالكتر بار با يونهاي(

 يها ستميس يداريپا DLVO1 يتئور اساس بر. باشد مي

 يروين و زتا ليپتانس ريتاث تحت ،جيهو آب رينظ يديكلوئ

 يروهاين از كي كدام نكهيا اساس بر و باشد يم يواندروالس

 معلق ذرات باشد، غالب يگريد بر ،ذرات نيب دافعه اي جاذبه

 كرده دفع را گريكدي اي و كنند يم رسوب و شده كينزد هم به

. ماند يم يباقپايدار  يديكلوئ ستميس و شوند مي دور هم از و

 معلق، ذرات نيب يكاف كيالكترواستات دافعه وجود صورت در

 هم به برابر در مانع كي عنوان به شده جاديا زتا ليپتانس

  .]14[كندي م عمل ذرات وستنيپ

   آزمون ارزيابي حسي-3-3
هاي مربوط به ارزيابي صفات  تجزيه واريانس داده ،8جدول

بر  هاديدروكلوئيهثير تا ميانگين مقايسه نتايج ،9جدول و حسي

را ) احساس دهاني(صفاتي نظير عطر وطعم، رنگ و بافت 

  .دهند مي شانن

                                                            

1. Derjaguin , Landau, Verwey and Overbeek  
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Table 8 Variance analysis of organoleptic properties data  
General acceptance  Texture  Color  Aroma and flavor      

27.33** 19.35** 3.56 ns  18.25**  MS 
1.64 0.742 0.636 0.724 Error 
9.7 10.11 9.25 7.56  CV(%) 

  ** Significant at 1%  & ns no significant 
  

Table 9 Mean comparison of organoleptic characteristics data 
Treatment  Aroma and flavor Color Texture General acceptance 

XA 
 (with the concentration of 0.3 g/100ml) 

37.8±0.02a 15.7±0.06a 29.8±0.01a 83.3±0.01a 

Control 36.1±0.04b 15.7±0.05a 27.1±0.02b 80±0.8b 
XA: Xanthan 

 

 به نسبت  T6 و  T5تحقيق حاضر، از بين تيمارها، دو تيمار در
ساير تيمارها، از ميزان جذب نور و پتانسيل زتاي بيشتري 

يج برخوردار بودند و سبب حفظ پايداري حالت ابري آب هو
غلظتي بيش از حد نرمال آب  T6كه تيمار  جايي شدند اما از آن

ميوه را داشت، به لحاظ ظاهري و بافت، مطلوبيت لازم را 
به عنوان تيمار برگزيده، نسبت به نمونه   T5نداشت و تيمار 

، 9دول ج به توجه با. شاهد مورد ارزيابي حسي قرار گرفت
نسبت  )بافت( يهاند احساس و طعم و عطر نظر از T5 تيمار 

بين  رنگ صفتاز نظر  اما به نمونه شاهد، برتري نشان داد
 كسب در مجموع با و دار مشاهده نشد ها اختلاف معني آن
 يحس ابانيارز قبول مورد مناسب يماريت عنوان به ،3/83 ازيامت

 شيافزاكه بهبود عطر و طعم و از آنجايي.گرفت قرار
 مي وهيم آبادردهيدروكلوئيه يها يژگيو از يك يتهيسكوزيو

عطرو طعم و بافت آب هويج  بر يمثبت ريتاث T5  تيمار ،باشد
 و ليانگگذاشت كه اين نتايج مطابق نتايج حاصل از تحقيقات 

  .]9[ بود2006 همكاران
 

  نتيجه گيري -4
به ترتيب، ( T6 و  T5 تيمارهاي تحقيق، نتايج به توجه با 

 از ،)كلوئيد زانتان، هيدرو)g/100mL( 5/0 و 3/0 سطوح
در  از سوي ديگر،. دندبو برخوردار نور  جذب زانيم نيشتريب

 هاي حاوي هاي حاوي هيدروكلوئيد، به جز نمونه تمامي نمونه

  از هيدروكلوئيدهاي گوار و پكتين،)g/100mL( 3/0 و 1/0
 فاقد (شاهد نمونه به نسبتميزان قدرمطلق پتانسيل زتا 

  T6 و T5تيمارهاي  كه آن ضمن. افتي شيافزا) هيدروكلوئيد
كه از  حال آن. ندبودميزان قدرمطلق پتانسيل زتا  نيبالاترداراي 

 در نمونه نيتر موفق عنوان به T5 ماريتهاي حسي،  نظر ويژگي

 به كه ديگرد انتخاب جيهو آب يابر حالت يداريپا حفظ
 شاهد نمونه با يدار يمعن اختلاف طعم و عطر بافت، لحاظ
 جيهو آب به هاديدروكلوئيه افزودنكه  بل توجه اينقا .داشت
 بر يريتاث اما گرديد يدهان احساس و طعم و عطر بهبود سبب
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Carrot juice with high nutritional value and helth benefits is one of the most consumed fruit juice 
in Iran. It is used as pasteurized without any contamination. But the important point in the 
industrial production of this product is to maintain the cloud stability. So, in this study, four types 
of hydrocolloids, namely guar, xanthan, pectin and carboxy methyl cellulose were used as 
stabilizer at the concentrations of 0.1, 0.3 and 0.5 (g/100mL). The cloud stability of pasteurized 
carrot juice was measured by a zetasizer device in the zeroth day and also by a spectrophotometer 
at 10-day intervals during the sixty-day storage at 5°C. Based on the results, the samples 
containing xanthan with the concentration of 0.3 and 0.5 were able to maintain the cloudy 
stability of carrot juice to the end of sixtieth day and showed a significant difference with the 
control and other treatments. On the other hand, the samples containing xanthan with the 
concentration of 0.3 obtained the acceptable score in the evaluation of sensory properties such as 
color, texture, flavor and taste. 
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