
1382، تابستان 28 الي24، صفحه 2مجلة دانشگاه علوم پزشكي بابل، ويژه نامه مقالات آموزش پزشكي، شمارة ����

20/12/81: پذيرش، 29/7/81:دريافت

ثر بر انطباق آموزش نظري و باليني پرستاري ازؤعوامل م

)دانشگاه علوم پزشكي تبريز( ديدگاه مدرسان و دانشجويان پرستاري  

4، دكتر اسماعيل فلاح3عبدالرسول صفائيان، 2، دكتر اسكندر فتحي آذر1 وجيهه ارتقايي،∗1ين مهدي پور زارعنسر

دانشگاه علوم پزشكي اجتماعي عضو هيأت علمي گروه -3 دانشيار دانشكده علوم تربيتي تبريز -2 عضو هيأت علمي دانشكده پرستاري و مامايي تبريز-1

 گروه ايمني و انگل شناسي دانشگاه علوم پزشكي تبريز  استاديار-4پزشكي تبريز

 كه ،تسط اصول و قوانين حاكم بر محيطهاي آموزش باليني مانع از اتخاذ يك ديدگاه فردي نسبت به درمان بيماران:دف هوسابقه

 از توسعه و گسترش علوم نظري گردد و اين امرمي, اندهاي آموزش دانشگاهي فراگرفتهدانشجويان پرستاري بطور نظري در دوره

 اين مطالعه بمنظور بررسي عوامل مؤثر بر .كندپرستاري كه در حقيقت منشاء توسعه و پيشرفت علوم باليني است جلوگيري مي

. انطباق آموزش نظري و باليني انجام گرفت

و دانشجويان سال آخر كارشناسي )  نفر30(مدرسان پرستاري شاغل بر روي كليه اين مطالعه توصيفي ـ تحليلي :روشهاو مواد

اطلاعات از طريق . انجام شددر دانشكده پرستاري و مامايي دانشگاه علوم پزشكي تبريز ) نفر44(پرستاري مشغول به تحصيل 

. پرسشنامه جمع آوري و با استفاده از آزمون كاي دو و ضريب همبستگي چوروف مورد تجزيه و تحليل قرار گرفت

افزايش  «,»علاقه دانشجويان پرستاري به رشته تحصيلي خود «,»ميزان تحصيلات مدرسان پرستاري« ديدگاه هر دو گروه از:هايافته

ثرترين عوامل بر ؤ م»ارزشيابي باليني دانشجويان درحين كارآموزي باليني «,»آموزيهاي بازسطح علمي پرستاران باليني با ايجاد دوره

موارد همبستگي % 5/77دار آماري را نشان داد و در موارد همبستگي معني% 5/22در .رستاري بودندانطباق آموزش نظري و باليني پ

.دار ديده نشدمعني

شكاف بين آموزش نظري و با توجه به نتايج اين مطالعه ارزشيابي باليني دانشجويان در حين كارآموزي باليني مي تواند :گيرينتيجه

توان به رفع موانع موجود اقدام با نزديك شدن ديدگاههاي مدرسان و دانشجويان پرستاري بهتر مي. داردرا از ميان برباليني پرستاري 

.نمود

. پرستاري، آموزش نظري، آموزش باليني:كليديهاياژهو

مقدمه 

شكاف بين آموزش نظـري و بـاليني پرسـتاري از           مسئله  

،اريهاي عميقي برخوردار بوده و در طول تـاريخ پرسـت          ريشه

؛ بطوري كه اذهان برنامه ريـزان       نگرانيهايي را ايجاد كرده است    

آموزشي را كه آرزوي فراهم كردن يك آموزش معتبر و موثـق            

برخـي از  ).1(را در سر داشتند به خود معطوف سـاخته اسـت        

در مطالعات خود اختلاف بين آنچه كه دانشجويان در         محققان  

 محيطهـاي بـاليني     سر كلاس درس مي آموزند و آنچه كـه در         

محيطهـاي يـادگيري    ). 2(انجام مي دهند را شناسايي كرده اند        

جدايي فكـري   ). 3(اغلب دنياهاي جدا از هم به نظر مي رسند        

Archive of SID

www.SID.ir



 � ���� ��	
� �
���� �� ���
 �
�	�                                                ... ������� 	 
��� ��
 ���� �����/��

و محيط فيزيكي مدرسان پرستاري و كادر بـاليني، آنهـا را بـه              

صورت دو گروه مخالف هم در آورده است كه در ايـن ميـان              

تضاد و كشمكش مـي نمايـد و        در دانشجويان پرستاري ايجاد     

استرس ناشي از آن منجر به عدم كارآيي آنها در بخـش هـاي              

در حالي كه شاغلين متخصـص در سـاير         ). 2(باليني مي گردد    

از اسـتقلال  ) بعنوان مثال در حرفه پزشـكي   (رشته هاي علمي    

حرفه اي خود لذت مي برند، نياز به پرسيدن اين سؤال وجود            

 يك حالت انفعالي و بي اراده در بخـش          دارد كه چرا پرستاران   

انفعالي بودن پرستاران از توسعه و گسـترش        . هاي باليني دارند  

علوم نظري پرستاري كه در حقيقت منشاء توسعه و پيشـرفت           

 دانشـجويان معتقدنـد     .)4( مي كند  يعلوم باليني است جلوگير   

ثير شگرفي در افزايش كيفيت آموزش باليني       أكه مربيان باليني ت   

رند و مي توانند تجارب يادگيري را براي آنان لـذت بخـش             دا

دوره هاي آموزش باليني بايـد بـه نحـوي طراحـي            ). 5(سازند

شوند كه دانشجويان را در تجربيات كامل و پويا كـه واقعيـت             

). 6(پرستاري را در برداشته باشد درگير كنند

اهميت معيار ارزشيابي در ارتباط با موضوعات پرستاري         

بر اين باورند كه    خي از محققين بيان شده است؛ آنها        توسط بر 

وجود معياري براي ارزشيابي آموزش نظري و باليني پرستاري         

).2(موجب از بين رفتن شـكاف بـين ايـن دوحيطـه مىگـردد            

مدرسان و دانشجويان پرستاري بطـور غريـزي ارزش ارتبـاط           

تجارب باليني با آموزش هـاي نظـري و كلاسـي را درك مـي               

 قادرند در ارتباط با كيفيت آمـوزش نظـري و بـاليني و              كنند و 

). 7(ميزان انطباق آن دو نظرات موثق و معتبري را ارائه نماينـد           

بدين منظور ديدگاههاي مدرسـان و دانشـجويان پرسـتاري در           

ثر بـر انطبـاق آمـوزش نظـري و بـاليني مـورد              ؤمورد عوامل م  

. بررسي قرار گرفت

مواد و روشها 

 كه بـه بررسـي و مقايسـه     تحليليـصيفي  اين مطالعه تو

نظرات مدرسان و دانشجويان پرستاري در مورد عوامـل مـوثر           

بر انطباق آموزش نظري و باليني پرستاري در ارتباط با فـراده،            

بررسـي  . فراگير، محيط آموزش باليني و ارزشيابي مـي پـردازد        

و دانشجويان سال آخر    )  نفر 30(پرستاري شاغل   مدرسان  كليه  

در دانشـكده   )  نفر 44(شناسي پرستاري مشغول به تحصيل      كار

1380 در سـال     پرستاري و مامايي دانشگاه علوم پزشكي تبريز      

.  خودساخته بود  ةها پرسشنام گردآوري داده ابزار  . انجام گرفت 

آوري اطلاعات كلي بـود كـه       بخش اول پرسشنامه شامل جمع    

گانـه  براي هر دو گروه مدرسـان و دانشـجويان پرسـتاري جدا         

ال بـود كـه     ؤ س 40بخش دوم پرسشنامه شامل     . تنظيم شده بود  

ثر بر انطباق آمـوزش نظـري و        ؤالات در ارتباط با عوامل م     ؤس

،)الؤ س ـ7( فراگير ،)الؤ س14(باليني پرستاري مربوط به فراده  

طـرح  ) الؤ س ـ6(و ارزشيابي ) الؤ س13(محيط آموزش باليني   

ل موثر از مقياس پـنج      براي تعيين درجه اهميت عوام    . شده بود 

راي ارائه و توصيف اطلاعات از  ب.اي ليكرت استفاده شد  درجه

آمــار توصــيفي و جهــت تعيــين رابطــه بــين متغيرهــا از آمــار 

) 1آزمون كـاي دو و ضـريب همبسـتگي چـوپروف          (استنباطي  

به علـت حجـم كـم بـراي اعتبـار آزمـون مـوارد               . استفاده شد 

.دياثر ادغام گرد خيلي كم و بي،متوسط

يافته ها 

 درصد موارد همبستگي 5/22يافته هاي پژوهش در 

 درصد 5/77معني دار آماري را بين دو ديدگاه نشان داد و در 

بررسي و مقايسه .  موارد اختلاف ديدگاه وجود نداشت

نظرات مدرسان و دانشجويان پرستاري در مورد عوامل موثر 

در  داد كه بر انطباق آموزش نظري و باليني پرستاري نشان

ثرترين عامل از ديدگاه دو ؤارتباط با عوامل مربوط به فراده، م

). 1جدول( بود »ميزان تحصيلات مدرسان پرستاري«گروه 

استفاده از «همچنين مدرسان بيشتر از دانشجويان 

و » مدرسين دروس نظري در آموزش باليني همان دروس

ي به مدرسين واگذاري امور بالين«دانشجويان بيشتر از مدرسان 

انطباق آموزش نظري و باليني پرستاري را بر انطباق » پرستاري

ثرترين عامل از ؤدر ارتباط با عوامل فراگير، م. ثر دانستندؤم

 رشته تحصيلي علاقه دانشجويان پرستاري به«ديدگاه دو گروه 

و مدرسان بيشتر از دانشجويان ) 2جدول (بود » خود

1 - Tchouproff
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ل از شروع كارآموزي گذرانيدن دروس نظري مربوط قب«

ثر مي ؤرا بر انطباق آموزش نظري و باليني پرستاري م» باليني

در ارتباط با عوامل مربوط به محيط آموزش باليني . دانستند

افزايش سطح علمي «ثرترين عامل از ديدگاه دو گروه ؤم

بوده است و » پرستاران باليني با ايجاد دوره هاي بازآموزي

همكاري مديريت خدمات «ويان مدرسان بيشتر از دانشج

پرستاري با مدرس آموزش باليني جهت فراهم كردن محيط 

نظري و باليني را بر انطباق آموزش » مناسب براي آموزش

در ارتباط با عوامل مربوط به .پرستاري موثر مي دانستند

ارزشيابي «ثرترين عامل از ديدگاه هر دو گروه ؤ مارزشيابي،

. بوده است» ين كارآموزي بالينيباليني دانشجويان در ح

وجود معيار مناسب «همچنين مدرسان بيشتر از دانشجويان 

براي ارزشيابي دانشجويان در محيط هاي باليني توسط 

آموزش نظري و بالينيرا بر انطباق » مدرسين پرستاري

.پرستاري موثر مي دانستند

ستاري در مورد عوامل مربوط به فراده كه هر دو گروه به تاثير توزيع فراواني نظرات مدرسان و دانشجويان پر. 1جدول 

.آنها بر انطباق آموزش نظري و باليني پرستاري معتقد بودند

مدرسعوامل مربوط به فراده

خيلي زياد                 زياد        متوسط و كمتر

دانشجو

 خيلي زياد               زياد         متوسط و كمتر

)7/22(10)8/31(14)5/45(20)1/24(7)5/34(10)4/41(12زان تحصيلات مدرسين پرستاريمي

استقلال كافي مدرسين پرستاري در 

محيطهاي باليني 

14)7/46(11)7/39(5)7/11(22)50(13)5/29(9)5/20(

مشخص بودن وظايف حرفه اي 

مدرسين در آموزش نظري و باليني

18)60(8)7/26(4)3/13(21)7/47(13)5/29(10)7/22(

مشاركت مدرس پرستاري و ناظر 

آموزش در دستيابي به اهداف 

آموزش باليني

8)7/29(12)40(10)3/33(9)9/20(13)2/30(21)8/48(

هماهنگي مدرس آموزش نظري با 

مدرس آموزش باليني

12)4/41(8)06/27(9)31(11)25(19)2/43(14)8/31(

 يادگيري در ايجاد انگزه كافي

دانشجويان توسط مدرسين پرستاري

9)31(14)3/48(1)7/20(20)5/45(12)3/27(12)3/27(

استفاده از روشهاي يادگيري براساس 

حل مسئله توسط مدرسين پرستاري

10)3/33(14)7/46(6)20(7)3/16(20)5/46(16)2/37(

علاقه مدرسين پرستاري به امر 

آموزش نظر ي و باليني 

20)19(8)6/27(1)4/3(21)7/47(16)4/36(7)9/15(
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افزايش مهارتهاي باليني مدرسين 

پرستاري

21)70(8)7/26(1)3/3(19)2/43(14)8/31(11)25(

.  در هيچيك از موارد معني دار نبوده استر توضيح اينكه تفاوت بين داده هاي ستون هاي مدرس و دانشحو براساس عنوان هر سط∗

توزيع فراواني نظرات مدرسان و دانشجويان پرستاري در مورد عوامل مربوط به فراگير كه هر دو گروه به تاثير . 2جدول

آنها بر انطباق آموزش نظري و باليني پرستاري معتقد بودند

مدرسعوامل مربوط به فراگير

خيلي زياد                 زياد        متوسط و كمتر

دانشجو

د               زياد         متوسط و كمتر خيلي زيا

علاقه دانشجويان پرستاري به رشته 

تحصيلي خود

19)3/63(6)20(5)7/16(22)50(10)7/22(12)3/27(

مشخص بودن وظايف حرفه اي 

دانشجو در محيط باليني

15)50(11)7/36(4)3/13(18)9/40(14)8/31(12)3/27(

 و مدرس تناسب بين تعداد دانشجو

پرستاري در محيطهاي باليني

15)7/51(12)4/41(2)9/9(20)5/45(12)3/27(12)3/27(

تعيين اهداف آموزش نظري و باليني 

براساس مقطع تحصيلي دانشجو

10)3/43(17)7/56(3)10(12)9/27(17)5/39(14)6/32(

. در هيچيك از موارد معني دار نبوده استرساس عنوان هر سط توضيح اينكه تفاوت بين داده هاي ستون هاي مدرس و دانشحو برا∗

بحث 

ميــزان «از نظــر هــر دو گــروه طبــق نتــايج ايــن مطالعــه 

يك مؤثرترين عامل بـر انطبـاق       » تحصيلات مدرسين پرستاري  

بين نظرات مدرسان و دانشجويان پرسـتاري در         اما   .بوده است 

وجـود  اخـتلاف معنـي داري      مورد عوامـل مربـوط بـه فـراده          

مدرسان پرستاري  :در اين ارتباط كاريوج معتقد است     . شتندا

ثري براي كنترل اختلاف بخـش هـاي        ؤفرهيخته عامل بسيار م   

همچنين در مقايسه اي    ). 3(خدمات باليني و آموزش مي باشند     

 انجـام گرفتـه اسـت، اكثـر     1374كه توسط ميمنـدي در سـال      

ت مربـي را  واحدهاي مورد پژوهش در گروه دانشجويان، مهار 

Heims).8(براي ارتقاء كيفي آموزش باليني لازم مي دانسـتند        

لزوم گزينش افـراد    در حرفه پرستاري    : مي نويسند و همكاران   

رورت دارد زيـرا دانشـجوي      ض ـعلاقمند در آموزش پرستاري     

همچنـين در   ). 9( فراگيري فعـال و توانـا باشـد        ،پرستاري بايد 

مطالعه واحدهاي مورد تحقيق انجام شده توسط ميمندي بيشتر   

خيلـي   معتقد بودنـد كـه        مربيان و دانشجويان   ،در هر دو گروه   

در ارتباط بـا  . ثير بگذاردأزياد در ارتقاء كيفيت آموزش باليني ت   

ثرترين عامل از نظـر     ؤحيط آموزش باليني م   معوامل مربوط به    

افزايش سطح علمي پرسـتاران بـاليني بـا ايجـاد           «هر دو گروه    

مـي  فرگوسـن در اين زمينـه     . بوده است » آموزيدوره هاي باز  

ادگي هـدايت دانشـجويان را   م ـپرستاران بـاليني بايـد آ     : نويسد

داشته باشند، آنان بايد در دروه هاي آموزش خاص مهارتهـاي           

مختلــف را كســب كــرده و بــا علــوم جديــد پرســتاري آشــنا 

). 2(گردند

امـل  ثرترين ع ؤدر ارتباط با عوامل مربوط به  ارزشيابي م        

از نظر هر دو گروه بر انطباق آموزش نظري و باليني پرستاري            

ــاليني  « ــاليني دانشــجويان در حــين كــارآموزي ب » ارزشــيابي ب

 آزمـايش    كـه  در اين ارتباط، كالتر معتقد است     . ارزيابي گرديد 

قبل و بعد از يادگيري در آموزش پرستاري اهميت اصلي براي         

 را تمـام پرسـتاران   توسعه و پيشـرفت حرفـه اي آينـده بـراي            

 بطور كلـي نتـايج ايـن پـژوهش مـي توانـد توجـه                ).10(دارد
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مسئولين و برنامه ريزان آموزش پرستاري را به اين نكته جلب           

نمايد كه طرح يك الگوي تحصـيلي بـراي پيشـرفت آمـوزش             

يك الگوي تحصيلي بايد بـه روشـني   . پرستاري ضروري است 

شـكل هـدفهاي    علوم نظري و مهارتهـا و شـرايطي را كـه در             

رفتاري بايد كسب شـوند مشـخص نمايـد؛ بنـابراين بايـد در              

برگيرنده عوامل مختلفي چون طـرح ريـزي برنامـة تحصـيلي            

مشتمل بر محتواي آمـوزش نظـري و بـاليني پرسـتاري، تهيـه              

استانداردهايي براي ايجاد ارتباط بين آموزش نظري و بـاليني،          

رسـتاري،  نقش مدرس پرستاري، شرح وظـايف دانشـجويان پ        

روشهاي آموزشي دانشجو مـدار و معيـار ارزشـيابي باشـد؛ از             

 در راستاي انطباق و هماهنگي بين آموزش نظري         ،سوي ديگر 

و باليني پرستاري بوده و قدرت تفكر، اتكاء به نفس و مسـئله             

.گشايي دانشجويان را برانگيزد

تقدير و تشكر

 پرستاري كه بادانشجويان عزيزو محترم اتيداز اس

الات، ما را در جهت دستيابي به اهداف اين ؤپاسخگويي به س

. پژوهش ياري نمودند تشكر و سپاسگزاري مي نماييم

���������� 
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