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 2�:	� ��W	 �	�$� =��!8 =Q� 3�	 ��T�� =��!8 ;�1�!��� ����
$ ��� � �TO�8 ��X ��� ��� � P�M��� �� �
 Y�E�� =Z,-�,�	�.

 $ �T7��I �[�� �� �!, �� -��� �	�	
 �� �E�� ��� ��� ���\��
�	� �E,�� �����
)N(.-��� ��� �6���!���� $ ]� ]���	 ��I�	 
� 

�^ � $ _� �H,� ��3�� ;��! Y�E�� �� =�F� &�����!M�!F �6
H ;���"EO� `�BF 
� ��!�=I��� 
� ��� ��!��F$�  ��� <�#�� 

a�V� ���-�, ��� )J(. ���� � ��$�H� %�HF�V�  ��� �E6��
 ��� &�� ��  !"# ��� ��� � �EM� ������ �� R�S!F!����

�	� �E1���4 ��1� ��!� ��C �� R� ���� � �D�� 3�	 R� �� �� �� 
��� -�, �E1���4).b@.(Frennered) )ccJ ( ���� � �D��

Isthmic lumbar spondy Lolisthesis ������ � �EM� ���6� �� 
�1���4 _F�� ���6� � �K ����[� $ ��3�)@ .(Frymoyer))c.J ( �

 �	�$��6 ;������ � � �EM� ���6� �6���!���� ��� ���7� -�����
 �� -�D� �� ��d6 ��, R���L3/L4 $ L5/S1� ��� ���� �)e .(

Jackson) )c.N ( R�6���!���� �	��	 ����� ���6� �� ��� �[EH� 3�	
scoliosis�	!, �� �EM� ��� ��� � �E�� )? .(Torgerson $ 
 5	������))c?e ( �� P�M��� _�spondylolysis $ 

spondylolisthesis�	��� ���� �� ������ $ ). .( � �HF�V� ���
 ���� f���$��6 �	 � �K P�M��� &��EI� �� ���S!F!���� ��� �E6��

 2�:	� � ��3� ��� ��� � �EM� ���6� �� ���� �!9$ ��� ���� -���
���.
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� �EA� $� 
� 5� ��( �H9��� 
-�T	���� � -���� &�� �� =� ��h	 ��B� ��D, ��E����� �""#� 

)N./���� 2�:	� � . $ �T�� 3���� � �H9��� 
� i4 ������ �����
�	�! -�, j�9�� �""#� 3��� ��� � ��!MD 2�8.��� 
�2

�� 
� i4 ������6;=��� &�I a�, �E ��I�	 
� -��� ���7� R�
��K =�H &�����!M�!F k!l�� ���!� �� $  i�3�F!7��	!m�� �

!���� n6���=����, �E6�� oC $ ���� . =��, �� ����
 ��� ��ZE�
 ��	
 �� $ =Z, ;i�9 ;�� j!	 �����
�, ����. ��� �E6�� 

R�6���!�������� ��!� =��, :i�3�F!7��	!m��  $ 
 i�3E��F!7��	!m�� L5bL4 $ i�3E��F!7��	!m�� L5-S1 $ 
!�F!���

���� $ d6 ��, R������� �� -�D� �� ��� �� 
� L4 $ 
�� -�D� �� ��d6 ��, R���L4-L5 �� ��d6 ��, R���

 �� -�D� L5-S1 $flat back)�� -�D� �� ��d6 ��, R��� � 
 
� �E��J�!��� q�'�  �� -�D� �� R��� ��d6 �E��7��  �� �� 

��
��	� ��[[B� r�!� ���S!F!���� s��3� 
� �H �HF�V� ��� ��
 
� �E�� ���!� ;-�,J ��!�H �E��7�� narrowing R��� ��d6 

�, �� �[7�(�!  . <�#�� =�O �6���!���� ���7� �� ���!� �����
�! q��E6� $�	 $q!6 ���!� -����� 2�8 %�!^ ��; ���7� &���	
�� t!�B��,. ��$K u�9 
� i4 �� -��� 
� -��AE�� �  ��� �!�
K

t-test;chi-square $ fisher $ =�7B� $ ��3:� /@//p< ��� ��H� 
��� �[7�.
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 ���� 
�@J?;���� ��!� ���� J/. �
 �D	K �A	 )e/?J (% $

)Nc ��� �A	 )J/G@ (%�! ;�	 ������ ��� ��T	���@/Ne &�� $
 2��DC ��� �� ��� u�:� ���E��)J/bN)&�� ( ;)Ne (%�! . 
�

 ��).v7E#� =Z,  �MU -�, � ���� �	�1 ;@N) %Gc/�A	 (
�! -���  �"E1� �!1 � �� =Z, ���E��.;�����
 j!	 ��!� ��

 ���H�N)e $ �H�M' �����
 �[�� �A	  ce �� ����3� �[�� �A	 
�� s��3��	���)@e�	�! w�E�� �A	  ( $@G -���	 �����
 �
 
�	�!.EM� ������ �� R�6���!���� ��� �E6�� ��!� �� ��� ��� � �

 �� ;��3�G.e �A	 ))/N? (%�	 �6�� ���S!F!���� �E6�� x��� ��
�	�, �[7� &���	.��� � �3E��F!7��	!m�� $ i�3�F!7��	!m�� ���!� 

�	�! 2y!� i	���� &��!F ���F� �[�V� �[�V� ���!� ���� �F$ 
��E,��	.R�\��!M	 z��
���� j!	 -�, -����� 
!�F!��� ���!� 
� � .

M�!F ���!� ��7�!�!���3���	�, �[7� �H�M' �!���3�F����� $ .
 �� �V�� ��!� ��$R�6���!���� ��� �E6�� �!9$ ; {��E	 

 &���	 ���6� ��� ��T	��� �� ��� �K 
� ���I)e/NN&��  ( ��
 R�6���!���� �E6�� ����� ���6� � ����[�))/Ne&��  (�! �� ��L�4
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H� f�E1���!M	 ��� � . �!9$ � i�9 �V�� ��!� �� ��� �E6��
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 j!	 $ =Z, �V�� ��!� �� ��� �E6�� �� ��$�A�

 ����3� $ �H�M' �����
 �� 3�	 $ v7E#� =}��� �� R�S!F!����
��	 �6��3: �F$ $�  �E6���3E��F!7��	!m��L5-S1 $ ��, R���

 �� -�D� �� ��d6L5-S1����H� �!V �� �E6�� � �	�	
 �� �����
 �	�! -��� �����
 ��)3� �� �H�M'����( �E�� �[�� �$� ��	
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"��	� 6�7��	� 	� 8� �	�

 :��.�5 A�� ,��-� �� <���)?�C�!?@(

 !�
 ;�HF�V� ��� ��N/@G % &���	 R�S!F!���� ��� �E6�� ;������

��E,�� . �HF�V� �� Ford) )cce( ;N/? %������)c ( $ �HF�V� ��
Scavone) )c.)( ;@J %��E,�� &���	 �6���!���� ;������))/ .(
Espeland) G//) ( �� �� ��� s��3�@/ % -��� �6���!���� ���!�

�,� ��$�~ ��} ��� ���� ;��� ��� ���))) ( ��� �� �F$
 ��� �E6�� ;������ 
� ���	 
� 5� ����� � �9!� � �HF�V�

H�M' ��} R�S!F!���� ��3� ��� ��� �� �6���!���� ;��E,�� �
�,� a�V� �"�#�� 2��O� ��F$� ��!�H �	�!E�� .

 �� ��� ��� 
$� �� ��� �K 
� ���I �HF�V� ��� ��� �E6��
��� �E�� ����� � �M�	 ��	
 . ;��� ��� =��� 
� ��� ���,
�,� ��	
 �� �����
 �!E��6 R��� .Schwarts �M��[� ��� �[EH� 

�� ��:� ��$�I �� �T7��I �1K ���� �� �� ����� ��� _	�1 ���
��� ���9 �
$ $ ���3 �K �78 �� �	��� �� ��� ��� $ ��� ��4 .

��	�� �O� 3�	 �����
 
� i4 ��� ���� �� ��� ��� $))G .( ��� ��
��	
 �Q�� 3�	 �HF�V�))/.G (%�	� -��� s��3� �� �����
 �[�� . ���
 �	�!� �� �!1 ��	
 �� ��� ��� �E�� 
$� � �7�F�	 ����� � �M�
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�,� . ���\��Frymoyer) )c.J( ��� ��� �� ��� -��� s��3� ;
 �����
 ���H� �� �	�	
 �� $ �!, �� -��� ����� 
� �E�� ��	
 ��

�!��� -��� �E�� ;�	��� ��E��)e .( �� �!C ������ =Z, ��!� ��
� � =}��� u�:� �HF�V� ��� �� �V�� �,��	 �!9$ ����� R

��	 �6�� ��� ��� $ =Z, �� ��� ��H� . �� �� ��� �F�I �� ���
 �E��	 $ ���E��� ;��T�� ��� ��� ��W	 �7}��� %�HF�V� ����

��� -�, ��X ��� ��� � P�M��� �� %�� �	�!')e$N .( �� ���\��
��� ��� �E6�� ����� �� ����6� ��� ��T	��� �HF�V� ��� R�S!F!�

�! ��E,��	 �� �� �E6�� ��� ���	��� 
� ���� �	�! .P�M��� ����
 ��
 ���	� ���� %�HF�V� �	�A��E� ��� ��� � R�S!F!���� ��� �E6��

��� -�, 2�:	� %����Z� u��9 � �� �� �HF�V� x�� �� ��!V ;
�	 �6�� ;�,� �E1���4 ��� ���  � �EM� ������ �� R�S!F!����� .
 �E6�� $� �� R� ���� � %�HF�V� 
� ��� ���H� �!9$ ��� �

�	� �E1���4 ������ ��� �� R�6���!����.
Frennered 
$� @/G��^��isthmic  �� �3E��F!7��	!�m�� 

 �H��9 �� �K j!�, � �9!� � ��3� ��� ��� � �EM� ���6� ��
�	�� ��	 ��� ��� ��� �
 �V1 �7��8)@ .(�� ��  j!�, �HF�V� �

 �$�I �3E��F!7��	!m��e/c % �HF�V� � �M�	 �� �!Frennered

)@ (�,�� ���O ����� �V� �� . j!	 �D�� ����� �EMF�isthmic

�	��� ���O �W	 �� �� R�S!F!���� �E6�� . �EM� ���6� �� %�HF�V� ����
�� -�D� �� ��d6 ��, R��� ��� �E6�� ��� ��� �L5-S1 $ 

L3-L4) e ( 5��36� �� �3E��F!7��	!m�� $ i�3�F!7��	!m�� 3�	 $
 �	� -��� s��3� �E6��). (  
!�F!��� �!9$ %�!^ �� ���\�� $
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