
���� ����� ��	�
��
��� ���� ���� ����� �	�
� ���� �����
� �� �! �"#$ �%& �'
 (! )�*+��, �%!-!

./���� :(1/-/-%34�5� � :(6/%(/-%

 ����� �� 	
��
�� ����� ����� �� ��
��� ����� ���
���scaling/ root planning ��

���
�  ���� !"#�  ��� $��%�&� '
"(��
�) 

�������	
�� 
����∗����� ����� �������� ���� ���� ��� ���� �  

������ ��	
��
��� �����
� ������������� �����������
 ����� ! "	
��
��� #����� ��	
� $�%! ��&��
� �����'����( � ������
)( ������)��
� 

��� � ���	
 :����� ���	
��� �� �
��� ��
� ����
 ��� ����������� �� ���������  ��� . ��"
  ��#�� ��

���$ �
 %��&��
'�(��� �)*�� +��, -�./�0� ����� �
�1� -�2������3����� ��
 -�4�
 �
�5 -6�( ���� 7 . �
 8�9

 �)*�� ���0��� �	:
� �;
 ����� -)#�<� ��
  ��
 =�6 �� %
��9 �� ./�0� ����� �
�1� -� ����� 2������3�����

 ��>#��������.

	�
�� � ����:  3� �� ���?( -)#�<� ��
@ -� A�B� ����� �� =�?�
 ��	
��� 2������3����� . ����� �9 �� �9 ��

 .5
�C 7-)#�<� ���� ��
��
�:D E�� �� 7�:�� ≤F����  7��
� ��63  �����" �� %
��9 3 ��� =�?�
 �
 2�=�6  ��


�
����� =��( ��,9H( ��	5 -� -� '4 � ��
� ��� 7�� I�	��� '4) ���� %3�
 (�	:
� �L �� ����� �M( ���0���

 7�4�
 �
�5 NO ��� ��� '4)���1: %3�
 ( �LBase %�� %�
� ����1( -�3 ��
� ��� ����� '4)I� %3�
 ( �M( -:

�4�P� �
�5 �B�A� 3 3�
� ��;Q(7��	:�1�
 ����� R3�� �
 �)� %�� S� 3 %�� -� 7%�� '� 2T� ����   U
��?� �V�

 3 ����� 2T�%�
��9�1�4�
 �
�5 .��M( 3 -��?( ����.

���	�	�:3 �:�� E�� S9�: �
��� -)#�<� ��
 �� Clinical Attachment Level (CAL)���� %3�
 -� �� 7 3 ���1: 

 ��W
 �
 2� I�X��� +3�&�� %��  . �
 ���� %3�
 �� ���:�� E�� ��P����@/Z±D/[ ������� -� %�� -� �
 2�X/Z±@/\

 �
 2� 3 �������X -� %��X/Z±]/\ �
 ���1: %3�
 �� ��1^�9 7���� ������� _/Z±[/[-� %�� -��
 2� ������� X/Z±X/\

 �
 2� 3 �������X -� %�� `/Z±_/\ -: 7���� ������� ���� �� +3�&( ��
CAL �
��� ��:�� a<� ��  ����� �M(  �9

�1)���� �
�)Z@/Zp<(. b�M# �
 ��1^�9 Bleeding Index %3�
 -� �� I9 � +3�&���
 %��� .�H# �
��� ���� �� 3 

 cA� 2:�1�
�1)� +3�&( I9�d� %�9�d� ��93�
 ���  �
�.

��������� : -� -6�( �� e����
 %��&��
 -)#�<� ��
=�6 �����9 ����� � ����� -� �B	� ���0��� �	:
� �L 3  ��


=�6 �����9�
 �L 3  �Base 3  ��1^�9=�6S� ��f �� ����1( -�  ��
 ���� %������ �� �� -?��� ��
 -�B#
 -: 

� �
���� +���
���	�.

�����	������:78�	��9 �+:
� ��;<�� =�>��
� �)?�+@�
� A8*��*�����4�  .

Archive of SID

www.SID.ir



Archive of SID

www.SID.ir



 ������� 	
��
 �� 	���� 
����� 	������ ����� 	������                                                       ... ������� 	 ��
���
 ���� ����/

%&

  �����
�������	�
 �� 
������	�� ��� ���� ����� ���	����� �	��

���� �� ���  �	����! " #��$! �%��&�'� �� ��(�� ����(
�� .
�*� +�,� �"� ��	��-�� ��.� ���� /�01"� ��  ���2  /� 
$���� 

$! 3��	���"��	�� " 3��	���.2�4 �"��(
�� . 562! 789 �	����2�
 /� 
:���� ;��< $��(�� +�,� /�� �� ��	��-�� =>� ��?���?!

� /�0"� 7(� ���2 ���	����� �@�A�� B�<�� " ���&��4 �
$! /�@�& �6� �� ������	����
)D"E.(�@�A�� �� #���� �� /- $	��

#(!G ��(� 3��	���"��	�� 3	'�H���� " �H�0���� �I�2
 /2�!� 

 $��J  K�A2! /� ��L� � ���� $M�N�I� " ������	�� ���	�����

�H����#��- �(�� O1�< ���G ���" ! /� /4��  ���2- $	����
 ���(�
��� /�@�	 P	�'@� '�� =>�.$��GQ����� ���2R� �� ��4 $
"�

 3��	���"��	�� " 3��	���.2�4 ��!�� �� /S0 T���0� " =>� P��-
 �6� (!(2
�� $!/A	� /� /- $! Q�- =>� ���- �-(22- .

�	�"(U!$��G Q������ '	�.� �� $
�� ���Q����� ��.	� (2��! ��
"�L! V �� ��4�� $	"��� 3����W�- " $	"��� O>I�(� 
��	��-�� �!

 ���! $RX�! '	�.� /��4 �� ��Y	� Z�[ /� $��!�� "��� /- #(

�� /- \���& ���< /4��$� ���"��� ]"� �	��,I ;I�(� �^_! "

$! /- #(
 `	�'� ������	�� �-��T"�?�! (2���� �� Q��H���� ���
 �"(U!/A	� �	" (22- �- (��"G�� ���R� /� �� $����0� a��� /?2	� �	 

(��
 $�@�� b	�*� �	�"(U! V �� ")c"d.(
���?	������ e�����I$��G Q	 O��M�NI �S-� �� Q�����

#(	� $?�- ]"� Q	 ���2  /� $�"�?�! =>� P��- ��4 �� �G
��!�� �� 3��	���.2�4 $! ����
��2( . #�����I �	� ���"��� �� $?	

� $�-�� ���! $RX�! " Q������ O��M /� /- ��� ���?	�
$! ���< #��J������& .���W- O��M /� �G Q������ f�� f�� " 

$�� �H O��M /� 5� �G $RX�!$�-�� �! ���2  �� ���?	��
(Atridox)$!  O��M /� /- (
��Local Delivery System-g

)$RX�! ;	�U� 5����($! ;� O��M /� �� "��� " (2- ���2- 
$!���G $N*A! ��!� O(! �� #(
 
(2- $RX�! f���� O�h�-�� �	�

 
(2�
�� /- ����� O��M�NI /� /4�� ��$�� �@�	 ���	� ��(��
 .
 �80 �	� �� 7(�$�-�� `	�'� ;��< �H �I�� $��L�LU� ��-

" ���?	��/� >�h! ������� ������	�� �-�� ;I�(� �G `	�'�
��&�'� 3��	���"��	�� ��4 �%O��^� $���� $?�2��-��� #���.

	�
�� � ����
 �	����! ]"� /� $��.� /R0�,! i   �"� �i� �(��
 j  ��i��� 

)d    " �� D ��!  (    $2� ��Y���! ��dE         Pi*� /i� #(i22- /R4��! ��� 
        (i
 k�i.�� ;i��� $?
'W��(�� #(?A��� �H�0���"��	�� .    ���i! ���i@�

        �i� 50�i� Q���i��� l�iU0 �� $Y�� /R0�,!  Qi�m�� " #�  /L��i�
    /�
�(� O����I� ���R���  ��h� ������ "� #   'i�� $����i
 ���"� �� " (�

 (2�
�(� ���< .    O(! /� n�2�Xo          p�i� �iU� /R0�,! f"�
 �� ;h< #�! 
 �	�� ��!��$0����              /i��Ym�� 'i�� O(i! �i	� �� " (���� /�@�Y� ���< 

          (i���� #��i?� 7�iN! 5�iA�"��	�� �� �^_! �"��� .      �� Qi	 �i� ��
�������-   ;<�(9 /R0�,! ���! ���d  `i�  �� �-�� ≤c $i��!   �i�!

    �
�� ��4" �'	���I �� #���� .       i! e��i! �(��� /R0�,! f"�
 ����_ �^
$�-��  ���?	��)   �G q0�iI ���� (     "��� ���i	� �-�i
 �� ��    ���i�� 

   " ���(	�I   #�YA	�!�G ��  �H�0�-�!��@      $?i
'� k�i�  #�YA���  ;i���
   r2i� �H O��N�    `i	�'� ;i��< " (iM��  /i��� (i
 .   ;!�i
 �H �i	�

Distilled Water, (Carboxy Methyl Cellulose) CMC " 
 $�-�� ����          #��i� ����� 'h� s�� /� /- ��� ���?	��  "   �� $�i�	��

       $! ���(�Y� ���[� " ��� �� �"� $�U!(
 .   `	�'� ��E/u   ���0 $��! 
     ������	�� �@�� �� �H �	� ��j $��!      ���?	�i� $�-�� k�&)  �i6�v

#��*0� ( $! ���G(
 .      �	�X� ;��?� �� (R� �1"� w��4 ��    xi��� /i!��
     $! /�@�& $?
'W��(��" $?
'� wm*	��� 
�������   " (

qI� ���

Probing pocket depth (PPD) 
Clinical attachment level 

(CAL) 
Bleeding Index (BI) " Teeth Mobility) j"c ( ���!
  (2�@�& ���< $��	��� .        �"� /i��4 �� ��i��� #(i�"�� �(
 ;!�- �� 3�

 Y�i�� �� �(��� k�i4 #�      5i�< �i� �i� Q���i����0"� ��i�&Dentsply 

09202O��- �� 3W�   $iM�N�I� ���DB 700 AESCULAP 

 7�M " ��!(	��� ���� e�J9 k��� �� ����(�� /A	� y,� ;!�- ���-

 (
 k�.�� .  k"� w��4 ��,  ���          �� 
#(i
 ���2- ���(.! ����� �� ��!(	
   (i
 ;i��?� ��i�� O��M .  ;i!�- �� 3i�  �(i
 Scaling " Root 

Planning ��  ���< /� /� ��?@ ����� �� ���2R� 
���! ����"�& 

Archive of SID

www.SID.ir



%- /           ���� 	����  ��! "�#$%�
 &�'�  ���������� ���� ���	 / �����  ���!��" 

# $ 

    (
 5��L� 5
 " (��
 .        �H �� ��!�� �U� %�� Q@ ���� �������-
   ���?	�� $�-��  ���2R�         %�i� Qi@ {| �������- 
���! #"�&  �iU�

     �h�>� �H �� ��!��(Base) & ���2R�       �i��� �i������- " (��
 #"�
 �@�Y� ���< �h�>� " "��� ��^}� �U� /- ��	�� Q@ ���2R�5
 #"�&

   (
 /�@�& �6� �� .    ]"(*! ;!��  �^� b���� �	(�    /iR0�,! �� #(22-
  $i! 789                 �� ��i�?	 e��J�i�� e�iU� ����i��� /i��- /i� n�2�iX (i


=���!(Oral B 35 Indicator)=���! "  ]"� /� ���Bass)c (
   O�R@� /�/�       ]��i!G ��(�� a� �� #��J��� y�UM e�U� " �"� �� ��� 

 (
 #��� .  ��  $9���             `i	�'� �� (iR� /�J� Q	 (��
 " ���!  #"�& �H
     (
 k�.�� `	�'� �	� n��(.! 
/�0"� .         �i� /i- (i
 /�iM�� ������� /�E

      #���*� �'�| �H `	�'� �� 3� � �� "     �� " (2
�2�Dc   (R� � �� 
    =���! �� �H `	�'� ��  (2	��� ������I ��� .      /i� 
#�i! Q	 �������

         3-(2	� �� ��!�� f"�
 �� (R� #�! P
 " #�!   /�J& ���   �iU� #(

  (i2�@�& ���ii< $i���� .#��� �i�4 �� 3ii� �ii� �ii� ��"G]"� t-test 


Repeated Measurement" Kruskal- Wallis  
Mann-

Whitney" Anova" (�(ii
 ;ii��U� " /ii	'.� uj/up<$ii2R!  ���
�A& $L��.

���	� 	�
  ��Y���!   �-�� `�   ����(��    /i� �i� �� $i���� �U� ���

  5
 " (��
 
���! #"�&
	 Q P��- ��!�� �� 3� #�! ��� ��A�  /i- 
            �
�� /!��� 5� k�� #�! ��	�� �� ���! #"�& �� 
P��- (�"� �	�.  �!� 

     �Y	� #"�& "� ��)��
  5
 " ( (            /i� �hi�� �� $iA	�'@� /i� "� (i�"�
   ��� ��A� �"� /��4 .         ��"(9 �� #"�& /� �� 
/��! P
 ���Y�� ��

              �� ��A�� 5
 #"�& �� P	�'@� �	� ��� /- \(���� ��A� �� P	�'@� (�"�
 "�& "�#               ���i!G l�iU0 �� #�! P
 $[ �� O"�J� �	� /- 
��� �Y	� 

$2R!��h� ���.
 ���! ��Attachment gain �U� �����(�� ��-�� ���< �� 

               ��'i�! �� P��i- (i�"� �"� #�i! ��i	�� �� /i�	�L! �	� �� 
$����
CAL     " ���! #"�& "� ��    (��
  5A| 5
 #"�& /� �h��  #��i� ����&

        $i2R! ���!G l�U0 �� O"�J� �	� /- \���    ��i� ���)uj/u<p.(  �i	�
          �� �� �"� #�! ��	�� �� ����(�� ���%�� y,� �� /�	�L!   ��i��"�& k�

            P��- �	� /- \��� ����A! P��- (�"� ����� 5
 " ���2- 
���!
               �Y	� #"�& "� �� " (
 #(��A! ���! #"�& �� xL@ k�� #�! ��	�� ��
                #"�i& �� (i�"� �i	� /- (
 #(��A! P	�'@� (�"� Q	 /��4 �	� ��

  ��� ��A�� 5
 .        /i� "� (i�"� �i��"�& /i�� �� 
5iA
 #�i! ��i	�� ��
 (��A! P	�'@� (
 # .           ���i!G l�iU0 �� #�i! P
 $[ �� /�	�L! �	�

$2R!��h� ��� .
 ���! ��    �'	���I qI�
          #"�i& /i� �� �� �"� #�! ��	�� ��

  P��-� ��Y�A| ����  
(
 #(��A! �        #"�i& �� P��- �	� /�h0� /- 
     ���Y�� �� �!� \��� ��A�� ���!         (i�"� �	� /��! P
 " /��! /� ���

     '@� �	 " (��! ���~� �"(� �	(
 #(��A! �'	���I 3-(2	� �� P	�. ��
  �	�  /,���          $i2R! O"�iJ� �(.! O�2	�R! O���4 �� Q	 p�� �� ����

�
�(� ��4" ���"�& ���) �"(4E .(

 !��"� . $%&
' ()%���Grade *�+) �����- (Bleeding 

Index 
% *�+ *��/�0 �1 �23 � !��4� ��5
� 6��7 (8 5� 

(+�� 93 �(+�� (8 �(+��

C� ��4@D4*E: ��4@��4@���� =
�4��F A:�E�


(Bleeding Index)A*B**ABAB

����� %	��

&

#

'

 

(/ '

 /))

)/'#

)/#

&

#

#

 

 / )

#/ *

+/'$

&

&

#

'

 

#/'*

*/),

#/'*

&

���� �� -�
.
/

&

#

'

 

 /$)

(/#'

(/'

&

&

#

'

 

#/**

#/#*

*/,

&

&

#

'

 

#/**

#/#*

*/,

&

���� �0 -�
.
/

&

#

'

 

*/,,

(/ '

)/##

&

&

#

'

 

(/+'

+/'$

+/$

&

&

#

'

 

)/,#

)/)#

#/*

&

Archive of SID

www.SID.ir



 ������� 	
��
 �� 	���� 
����� 	������ ����� 	������                                                       ... ������� 	 ��
���
 ���� ����/

%1

���� 1� -�
.
/&

#

'

 

(/,'

)/)#

*/,

&

&

#

'

 

(/,'

)/)#

*/,

&

&

#

'

 

,&

 /))

*/,

&

* �2�� Bleeding Index (grade)**�
3�� -�4����� �5�� 

&6��/ �� -�����7 �	�� 8  ���� 

# �
7�" �� -�����7 8 & ���� 6��/ 9� :/ �
��; 

'���� 6��/ 9� :/ �<5�=>� -�����7 8

 ���� 6��/ �	�� ��? -��@���7 -�����7 8

   P��i- /i�	�L! ���! ��Plaque Index     #"�i& /i� ��i�  
     ���Y�� �� 
5
 " ���2- 
���! Q	 ��� /� 
/��!  P
 " /��!  /i��!

 p�� �� ���!$2R!� �����h) �"(4D .(

 !��"� . $%&
' ()%���Grade *�+) �����- (Plaque 

Index 
% *�+ *��/�0 �1 �23 � !��4� ��5
� 6��7 (8 5� 

(+�� 93 �(+�� (8 �(+��

C� ��4@D4*E: ��4@���� ��4@ GH� A:�E�


(Plaque Index)A*B**ABAB

����� %	��

&

#

'

 

)

)/#

)/##

+/'$

)&

+/#$

&

#

'

 

)

)/#

#&

 &

+/ $

'& 

&

#

'

 

)

&

(/#'

 &

#/ *

'&

���� �� -�
.
/

&

#

'

 

)

#/*

#/ *

+/)$

#/*

&

&

#

'

 

)

+/$

 / )

(/,'

 /)

&

&

#

'

 

)

 /)

)/)#

#/)*

#/*

&

���� �0 -�
.
/

&

#

'

 

)

*/,

(/ '

#/)*

 /#)

&

&

#

'

 

)

#/*

&/ &

,&

(/#'

&

&

#

'

 

)

 /)

*/ ,

#/)*

(/#'

&

���� 1� -�
.
/

&

#

'

 

)

#&

'&

+/ $

 &

)/#

&

#

'

 

)

*/,

(/''

(/)'

+/'$

&

&

#

'

 

)

)/#

)/ #

)/)#

 /')

)/#

* �2�� Plaque Index (grade)**�
3�� -�4����� �5�� 

& 9�0 ����A B���
 �� ��? ����� C���	�0 D�!E�� F>/ G�H" �	�� 8

#� 9� ���� 8��� ��
��/ F>/ �� ����� C���	�0 D�!E I�0 �.

'              F>8/ �8� C���	�0 D�!E 9� ����� K�" LM0 I�0 	� �" I	� �� N
� 8

��� ��
��/.

                    D�8!E �8� C���	�80 D�8!E 9� ���8�� K�8" LM0 I�0 	� 9� ��O
� 8

��� ��
��/ F>/ �� C�9�<��.

)���� ��� ��
��/ F>/ �� ����� K�" I��" 8.

 �� ��2m��   /�	�L! !           
���i! #"�i& /i� ��i� $L0 ��h�� ��'�
 ���Y�� �� 5
 " ���2-Q	 ���/� 
/��!P
 " /��!  /i��!  'i�� ��

 ���m��� �� Q ���"�&$2R! O"�J�(A� #(��A! ����) �"(4d.(

 !��"  . $%&
' ()%���Grade *�+) �����- (Mobility 5� 

+�� 
% *�+ *��/�0 �1 �23 � !��4� ��5
� 6��7 (8 (8 �(

(+�� 93 �(+��

C� ��4@D4*E: ��4@���� ��4@ �I' �J��

(Mobility)A*B**ABAB

����� %	��

&

#

)/(#

+/$

&

#

+/$$

)/##

&

#

 /()

*/,

���� �� -�
.
/

&

#

 /()

*/,

&

#

#/(*

(/'

&

#

#&&

&

���� �0 -�
.
/

&

#

+/$$

)/##

&

#

)/(#

+/$

&

#

#&&

&

���� 1� -�
.
/

&

#

)/(#

+/$

&

#

 /()

*/,

&

#

#&&

&

* �2�� Mobility (grade)**�
3�� -�4����� �5�� 

Archive of SID

www.SID.ir



(6 /           ���� 	����  ��! "�#$%�
 &�'�  ���������� ���� ���	 / �����  ���!��" 

# $ 

 !�
 #(!G ��(� r	��� /R0�,! �	� �� �� �� /- ��� �G �� $-�9

 #"�& /�)5
 " ���2- 
���! ( /� �h�� $���� ���! �����!����
" (2�
�� �� ��h�� /� "� (�"� ��!�� �"� /��4 #�! ��	�� �� (�"� �	�

5A| ���"�& /�� �� �"� " �-�� `�  P��- /- ���,� \��� ��&
 ��h��CAL3-(2	� " (
 #(��A!  k�Y2� �'	���I " =>� ���

 �� ����� r	��� ��!�� �� ;h< /� �h�� $L0 ��'�! " �-�� s2��"��
(���� ��A� .$�-�� �H �� ��!�� ��9 �	� �� �� #���� ���?	��

Scaling/ Root Planing #"�& /� �h�� �� $�4�� ;��< ��h�� 
" ���2-$! /- \��� ��A� 5
 $�-�� �H B ��! O��^� /� ���G ����

��� �h�� ���?	�� . 5
 #"�& /� �h�� 5� �h�>� #"�& �� ��2m��
$! /- 
��� ���� ��"(9 �� r	��� 5� "��� ��h�>� �^� \�J& ����

 ��'�! /� r	��� ��h�� ����� /�
�� PL� $�-.
/R0�,! �� x��� /- ��Garrett �H �"� �� P����?�� " 

$�-�� �����!���� �� ��h�� '�� \(
 k�.�� ���?	��CAL ��'�! " 
(
 #(��A! �'	���I 3-(2	� " �-�� `� )o( . ��2m��Garrett

 ����?�� "$�-�� �H ��^}� 
��I �Y	� /R0�,! �� ���?	�� �h�� ��
>� #"�& /� P��- �� ���� �
�(�� #(22- �	� � #"�& " �h�

/��A� $[ �� ��~0�� 3��	���"��	�� $?�2��- ���� ��A�� #�! 
 /� �h�� ���?	�� $�-�� �H /�	�L! �� " (2�����Root Planing

(���- #(��A! ����!���� ��h�� �� �� $���?	 ��^}� $	��2� /�)�(.
Drisko  5� ��^�� ���?	�� $�-�� �H"Scaling /Root Planing

��- ]��'& ���?	 ����!���� ��h���� ��)�(.
ChaoYi  ���?	�� $�-�� O��^� Dj % �����!�� �� ��

 ���2  " #��� ���< $���� ���! T84 ;��< ����Av �� #���� ������H�
 ���?�2?� �� /- T84 ;��< ����Av $�I�� y,� /m��2| /- ����

 $9��4GTR���< #��J��� ���!  ���& $! G ���?	�� $�-�� /� /�Av
Dj % ������� ��4 ���� ���*��� �� $�4�� ;��< ��,� ��


��� �^_! ����"��	�� ����@��)�.(
Garrett �"� �� /- $L�LU� �� P����?�� " EcE ����� 

 #��J��� /- (����� ���2  
(���� k�.�� 3��	���"��	�� /� >�h!
 ;I�� �� ���?	�� $�-�� �� $RX�! �"(� ����"��	�� ����-��

 ���! �����!���� ���h�� �� �� $���A! �^� ��?���?! �����!��
 ��?���?! �����!�� n�@�M k�.�� �� :��< �� /R0�,!(Scaling, 

Root planing (��� /�
�� ���?	�� $�-�� �� #��J��� �"(�)Eu .(
 x��� /- ��Y	� /R0�,! ��Grenier O��N� P����?�� " 

�YA	�!�G �	� /- (
 k> � (
 k�.�� ���?	�� $�-�� �"� �� $�
 ��� ���-�� �� #(
 ���G �����2���"�� ���! O�(< Q����� $��G
 $! ����2���"�� �	� /- (���� �� ����"��	�� ���	����� #(22- ��.	�
 $2�	� 5���� Q	�U� `	�[ �� 5�L��!��v " 5�L��! ��,� (2����

�� ����@�� b	�*� b4�! ���'�! 3��	���"��	�� ��.	� " ����"��	
(��
)EE.(

 /- ��Y	� `�LU� ��Novak #��J��� �"� �� P����?�� " 
 �� #���� ���?	�� $�-�� $RX�! �����- k���Scaling , Root 

planing �� du $2� ��Y���! �� ����� cj /� >��� �� ��� 
� $�-�� �� #��J��� /- (���- ���2  /�@�A�� 3��	���"��	�� ���?	�

 $[ �� �-�� �(
 `��  �� ���&��4 ���� �h�>� �� :��< ��
��� #��� �^�! ����� #�! P
)ED.(

Kim �H �^� �"� �� /- �� /R0�,! �� ����?�� " Ec % �"(�
 ���2  (���� k�.�� ����"��	�� ����-�� �� ���?	�� $�-�� ��!G

��'�! /� �-�� �� ��@�& ���< �� (R� �H �	� /- (������� P�� 
µg/mlEo ;<�(9 ���� ED �� /S0 ���
 �	�! �� �"� )(GCF ��4" 

 �"(� �
�� (���IG ��4 /�9�� ����� ������� /� ����� /?�
 ��^}� (���� $! `	�[ �	(� " (
�� �-�� �� �H �"�I �� ���&��4

(
�� /�
�� �-�� `�  P��- �� �� $�hS!)Ed.(
� `�  P��- /?	��4" �� /R0�,! �	� �� #"�& /� �� �� �-�

 ��4" ���"�& ��� $��(2| O"�J� l�U0 �	� �� �!� \(
 #(��A!
�
�(� .$! �G /�4�� ���� �	����! /- $	�.�G �� /- �J& ����

 ��h�� �� ;!� Plaque Index ���2- =>� O������ �	� �  
$!(
 �	� � ���?	 ��[ /� #"�& /� �� �� f�X�! �	� " (
��


�	� �� �	����2�(A� #(��A! ���"�& ��� $�"�J� l�U0 .
 O����~� ��A�� #(
 �-� r	��� �� /- /��Y���� �� 3� $2�0��

 �����! �� " /�@�& O��M �"� �����! ���� �� 
��!�� f"�

 �(R� O����~� ����� ��h��� �� /0}�! �	� n%���9� /- ��� #��� '�|��

Archive of SID

www.SID.ir



 ������� 	
��
 �� 	���� 
����� 	������ ����� 	������                                                       ... ������� 	 ��
���
 ���� ����/

(%

$�-�� �H O(! #���- $?�������	��-�� O��^� �� /� '�� " ���?	�� 
$! �-�� �� �G ���@ " �H ;
 k��< ;�0�(
�� . /m��2| �	����2�

$! ���?� 
�Y	� �����! �� `	�'� O����~� n%���9� 
(
 $2�0�� ��
 �����! �(R� /4�� ;��< (���I��� . �� /- ��� $0�9 �� �	�

 �Y	� x��� /- $��R0�,! ��LLU!(
 k�.�� /2�!� �	� ��)EogEc(  .
/� "��� $RX�! ;	�U� 5���� �� $RX�! O�h�-�� /� $����� ;�0� 

O�h^ �� r	��� 
#(
 ���2- O��M /���� #(!G ��� /� ���. /�h0� 
$�� /@�M /� �"�L! ��A- ;I�� �� O�h�-�� �	� �� #��J���(
��. ��

 Q	 " ��!�� f"�
 �� xL@ ���?	�� $�-�� �H `	�'� 
`�LU� �	�
& O��M �G �� 3� /�J��@�. �	� #(���� O�h�-�� /?2	� ��4" �� 

$� �H 
��� �,I $0" O�h�-�� ��|� �H(
 /�I�# ��� ��0"� ���� 
$! #��J��� ��62! �	(� /- ���`	�'� 
(	��&� '	�4  �G ��?!��h . ��

$� ���?	�� $�-�� #(
 /�I�� �H /- (
 #(��A! /R0�,! �	� �,I
7�N! ��9 �� " #���) `	�'� ��9 �� /|�G �� (R� /| " ( /��Ym��

(	��Y� #(��A! $h��4 ����  �	 " $J2! P2-�". b0�,! /� /4�� ��
 �����A- �� ��4�! $RX�! f�� O�h�-�� /- $	�.�G �� " #(
 �-�
 /2	'� 
#(
 ���2- O��M /� "��� $RX�! ;	�U� 5���� �� $4��I

$! �� ���	�@�M /� �"�L! �! ��A- �� �G �� #��J��� /- (h�[ /

 �� #��J��� �!� �� $��	�� �80 \����! $�"�?�! (X ���"��� $RX�
������ ��!�� ���� ���A�� k����� ��!��A- �� ������	�� ���

$R,< r	��� /� �� ���& �"8h! ���5���	 ��� . /� /4�� �� ��2m��
$! �X�9 " $�h< O�R0�,! r	��� ���2- �� /- �J& ����

/S0 �	� �����@"�?�! /- �� $	����
 " ��?���?! $h�-�� ��!�� ��
$! O��M 
k�� �@�� T���0� ����� ��� �?�! 
���&Clinical

Attachment Loss "  Bone Loss�� /- ��  �%��&�'� 
 3��	���"��	��$! #(��A! /�@�A�� �� x���! �� " ���� ���2- \��


#����& /R0�,! /� /4���� /- �� $h�-�� ��!�� ���!
�$�-��  �� #���� ���?	�Scaling/ Root Planing /�@�& O��M 

$! \��� $�-�� �� $RX�! #��J��� /- ���� ��@ ��2| ����
$! ���?	��$� $<�U0� " Q����������-  �^� Q	 (���� ��R@ " �,I
��!�� ���� �%��&�'� 3��	���"��	�� (
�� /�
��.

�"#$ � ����$
 O��9� �� /����2	(� k��U! ;2��� " 3?������	�� ���A*�

 ;��� $?
'� k��  #�YA��� �H�0�-�!��@$! $����(< " �?A���
.

Archive of SID

www.SID.ir



(( /           ���� 	����  ��! "�#$%�
 &�'�  ���������� ���� ���	 / �����  ���!��" 

# $ 

���������� 

References

1.  Goodson JM, Haffajee AD. Periodontal therapy by local delivery of tetracycline. J Clin Periodontol 1985;(6): 83-92.

2.  Cobb CM. Non-surgical and mechanical pocket therapy. Anu Periodont 1996; (1): 443-50.

3.  Kinane DF, Radvar M. A six month  comparsion of three periodontal local antimicrobial therapies in persistent 

periodontal pockets. J Periondont Res 1999; 40: 1-5. 

4.  Caranza FA, Newman MG, Takei HH. Clinical periodentology, 9th ed, Philadelphia, W.B. Saunders Co 2002; pp: 

63-94, 336-9, 507-12.

5.   Smales G. Periodontal control, Quintessences Publishing London, UK 1989; 29: 35-7. 

6.  Garrett S. Local deliverty of doxycycline for treatment of periodentitis. J Compedium 1999; 8: 437-45.

7.  Garrett S, Johnson I, Drisko CH. Two multicenter studies evaluation locally delivered control. J Periodontol 1999; 

70(6): 657-67.

8.  Drisko CH. The use of locally delivered doxycycline in treatment of periodontitis. J Clin Periodontol 1998; 25(11): 

947-52.

9.  Chao- Yi Ch, Satoru Y. Evaluation of the regenerative effect of a 25% doxycyclin-loaded biodegradable membrane 

for guided tissue regeneration. J Periodontal 2000; 71(7): 1086-93.

10.  Garrett S, Onald F, et al. The effect of locally delivered controlled- release doxycycline or scaling and root 

planning. J Periodontal 2000; 71(1): 22-30.

11. Grenier D, P.Plamondon T, et al. Inhibitation of proteolytic, serpinolytic, and progelatinas-B activation activities of 

periodonto pathogens by doxycyclin. J Periodontal 2002; 73(1): 79-85.

12. Novak MJ, Lee P, et al. Adjunctive benefits of subantimicrobial dose doxycycline in the management of severe, 

periodotitis. J Periodontal 2002; 73(7):762-9. 

13.  Kim TS, Burkline T, et al. Pharmacokinetic profile of a locally administrated doxycycline gel in crevicular fluid, 

Blood, and saliva. J Periodontal 2002; 73(11): 1285-91.

14. Goodson JM, et al. Monolitic tetracycline containing fibers for controlled delivery of periodontal pockets. J 

Periodontol 1983; 54(5): 575-9. 

15.  Goodson JM, Hogan PE, Dunham SL. Clinical response following periodontal treatment by local drug delivery. J 

Periodontal 1985; 56(2): 81-7. 

16. Rapley J, et al. Serum levels of tetracycline during treatment with tetracycline- containing fibers. J Periodontol 

1992; 63(7): 817-20.

∗$ D�K+� ��E+��� L�� :7#�, �=M�'�*����4� NO� ��	�
��
��� ��	��
� �����:PQ(((1R1%Q6%%%.

Archive of SID

www.SID.ir


