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  7- 14، صفحه 1385 شهریور - ، مرداد 4مجلۀ دانشگاه علوم پزشکی بابل، دوره هشتم، شمارۀ 

  24/4/85: ، پذیرش30/1/85: ، ارسال جهت اصلاح20/10/84:  دریافت
  
 
 
  

  اثرات ضدالتهابی، ضددردی، سمیت حاد و تعیین مقدار هایپریسین در گیاه علف چای
  
  

  4، آرش جوانمردی3، مجید سعیدی2انیکتایون مرتضی سمن، ∗1میترا محمودی
  دانشیار گروه شیمی دارویی دانشگاه علوم پزشکی مازندران- 2استادیار گروه فارماکولوژی دانشگاه علوم پزشکی مازندران  - 1

  داروساز-4 دانشیار گروه فارماسیوتیکس دانشگاه علوم پزشکی مازندران - 3
  

در طب سنتی ایران به از آن  از جمله گیاهان دارویی است که (Hypericum perforatum)علف چای  گیاه :سابقه و هدف
این با توجه به پیشینه و بومی بودن گیاه فوق در ایران، لذا . عنوان ضدالتهاب و عامل التیام بخش یاد شده است

  .انجام شده استسی اثر ضدالتهاب، ضد درد و سمیت حاد آن هدف برر امطالعه ب
ا استفاده از حلال متانول و دستگاه سوکسله از گیاه انجام و ب) مداخله ای(ورت تجربی و مطالعه بص :مواد و روشها

جهت بررسی اثر ضدالتهابی عصاره از روش ادم ایجاد شده .  سپس عصاره فوق کاملاً خشک گردیدوگیری  عصاره
 plate) (Hotمالین ، صفحه داغ های آزمون فر  با استفاده از کاراژینان و جهت مطالعه اثر ضددردی از روشRatدر پای 

 بکار گرفته Rotarod)(برای بررسی هماهنگی حرکتی آزمون روتارود .  استفاده گردیدWrithing)(و آزمون رایتینگ  
جهت . تعیین گردیدو میزان هایپریسن تام مطابق روش فارماکوپه  عصاره با روش پروبیت (LD50)سمیت حاد . شد

  .  استفاده شد>05/0p با Student-Newman-Keulsاریانس و بدنبال آن آزمون ها از آنالیز و آنالیز داده
 اثرات مشابهی را با 100 و mg/kg150با دوزهای علف چای در بررسی اثر ضد التهابی، عصاره گیاه  :یافته ها

ای مورد مطالعه  در آزمون فرمالین نیز عصاره گیاه علف چای در تمامی دوزه.  نشان دادmg/kg4ایندومتاسین با دوز 
)mg/kg250–25 (سبب مهار هر دو فاز درد گردید)001/0p< .(در آزمون صفحه داغ نیز در دامنه دوز مورد مطالعه 
)mg/kg250–25 (در .  دقیقه مشاهده گردید30داری در آستانه درد، در مقایسه با گروه شاهد، پس از  افزایش معنی

) >001/0p(گرم بازاء کیلوگرم وزن بدن   میلی150 و 100، 75، 50و ) >05/0p (25آزمون رایتینگ عصاره در دوزهای 
عصاره فوق در هیچ یک از دوزهای مورد . داری را در میزان رایتینگ در مقایسه با گروه شاهد نشان داد کاهش معنی

 72ز  که شاخصی از سمیت حاد عصاره می باشد، پس اLD50 .بررسی تأثیری بر هماهنگی حرکات حیوان نداشت
میزان درصد هایپریسین .  در موش سوری تعیین گردیدmg/kg47/1111ساعت در تجویز داخل صفاقی عصاره معادل 

  .گردیدگزارش  101/0±003/0تام نمونه معادل 
  .تواند گیاه فوق را با اثرات ضدالتهاب و ضد درد معرفی نماید نتایج حاصل می :نتیجه گیری

 . ، ضد التهابی، ضد دردی، سمیت حاد، هایپریسین(Hypericum perforatum)علف چای  : کلیدیه های واژ

  7-14، صفحه1385 شهریور  -، مرداد 4مجلۀ دانشگاه علوم پزشکی بابل، دوره هشتم، شمارۀ 
  مقدمه

باشد، که   گونه مختلف می400جنس هایپریکوم دارای حدود 
رخی از ب. روید ای می در نواحی گرم از جمله مناطق مدیترانه

های این جنس در طب سنتی به عنوان ضد کرم، مدر، التیام  گونه
  های  یکی از گونه). 1(روند بخش زخم و درمان هرپس به کار می
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 Hypericum perforatum)مهم این جنس هایپریکوم پرفوراتوم 

L) یا علف چای از خانواده هایپریکاسه (Hypericaceae)باشد  می .
از جمله (ای در اروپا، آسیا  ه و به شکل گستردهاین گیاه با دوام بود

ترکیبات  ).2(روید ، آفریقای شمالی و ایالات متحده آمریکا می)ایران
های بیولوژیک اثبات شده از این گونه گزارش  مختلفی با فعالیت

 ، هایپریسین (Naphthodianthrone)آنترون  اند مانند نفتودی شده
(Hypericin) سودوهایپریسین ،(Pseudohypericin) ،

، هایپرین (Quercetin)فلاونوئیدهای مختلف مانند کوئرستین 
(Hyperin) فلورگلوسینول ،(Phloroglucinol) و اسانس، که 

اکسیدان و فعالیت  اثرات مختلف ضدافسردگی، ضد میکروبی، آنتی
هایپریکوم پرفوراتوم در ). 3(ضدالتهابی از آنها گزارش شده است

های خفیف تا   درمان جایگزین برای افسردگیسالهای اخیر جهت
 ، هندیدر مطالعات قبلی گیاه علف چای). 4(متوسط رواج یافته است

 به صورت خوراکی تحت آزمون های  پاکستانی ومصری،اسپانیائی
 و نتایج مثبت از گونه های مختلف  و ضد درد قرار گرفتهیضد التهاب

 بودن این گیاه در ایران  لذا با توجه به بومی،)5-8(بدست آمده است
، در ادامه تحقیق بر روی گیاهان و استفاده از آن در طب سنتی

خواص درمانی هایپریکوم پرفوراتوم مد نظر قرار گرفت و ) 9(ایران
ین مقدار یبدین منظور اثرات ضد التهاب، ضد درد ، سمیت حاد و تع

العه مطمورد هایپریسین در گیاه علف چای ایران برای نخستین بار 
  .قرار گرفت

  
  مواد و روشها

 از ناحیه یاسوج 1380گیاه هایپریکوم پرفوراتوم در بهار سال 
آوری گردید و نام علمی آن توسط گروه   در غرب کشور جمع

 در 131فارماکوگنوزی دانشگاه علوم پزشکی تهران تأئید و با شماره 
بت و هرباریوم دانشکده داروسازی دانشگاه علوم پزشکی مازندران ث

سرشاخه هوایی گیاه در سایه خشک و پودر شد . نگهداری گردید
  متر عبور   میلی5/0ای که ذرات از الک با مش معادل  گونه به

 گرم از پودر گیاه توسط حلال 100گیری  جهت عصاره. می نمودند
) 10(گیری شد ساعت با استفاده از سوکسله عصاره16متانول به مدت 

  . درصد بود24بازده عصاره گیری . ردیدعصاره فوق کاملاً خشک گ

جهت تعیین مقدار هایپریسین از روش فارماکوپه ایالات 
بدین منظور از محلول .  استفاده گردید(USPXXIV)متحده 

در متانول، با غلظت ) Flukaتهیه شده از شرکت (هایپریسین خالص 
 از  گرم5/0. شد میکروگرم در میلی لیتر بعنوان استاندارد استفاده 2

 میلی لیتر 25 میلی لیتر متانول حل و به حجم 15پودر گیاه در 
 میلی لیتر 25 میلی لیتر از محلول صاف شده به حجم 5. رسانده شد
 سپس جذب نوری محلول استاندارد و نمونه در طول ،رسانده شد

 نانومتر سنجیده و میزان هایپریسین تام مطابق روش 590موج 
  ).11(فارماکوپه محاسبه گردید

اثر ضد التهاب عصاره با استفاده از آزمون ادم حاصل از 
بدین منظور .  مورد مطالعه قرار گرفتموش صحرائیکاراژینان در

 گرم و در 150–200 در محدودۀ وزنیwistar نر از نژاد حیوان
 کاراژینان %1محلول .  تایی مورد استفاده قرار گرفت8گروههای 

ین، یک ساعت پیش از هر سال در نرمال) Sigmaساخت شرکت (
 میکرولیتر از سوسپانسیون فوق یک ساعت 50. آزمایش تهیه گردید

پس از تزریق داخل صفاقی عصاره، دارو و شاهد به کف پای 
پیش از تزریق، عصاره خشک در مخلوطی از .  تزریق گردید ها موش

با نیز عصاره . حل گردید) 1:4به نسبت (پروپیلن گلیکول و آب 
گرم بر کیلوگرم و   میلی150 و 100، 75، 50، 25دوزهای 

گرم بر کیلوگرم به صورت داخل صفاقی   میلی4ایندومتاسین با دوز 
حجم پای حیوان بلافاصله و در لازم به ذکر است که . تزریق شدند

 ساعت پس از تزریق کاراژینان توسط 3و ، 2، 1فواصل زمانی 
 a/bرم حاصل براساس درجه تو. گیری شد دستگاه پلتیسمومتر اندازه

بررسی ) یق کاراژینانرنسبت حجم پاهای حیوان بعد و قبل از تز(
 به عنوان اثر مهاری دارو برالتهاب حاصل 5/1نسبت کمتر از . گردید

  ).12(از کاراژینان در نظر گرفته شد
جهت بررسی اثر ضد دردی عصاره از آزمون فرمالین استفاده 

با )  در هر گروهموش 8(ر  نموش صحرائیبدین منظور . گردید
پیش از .  گرم تحت آزمایش قرار گرفتند200 تا 150محدودۀ وزنی 

حل ) 1:4نسبت (آزمایش عصاره در مخلوط پروپیلن گلیکول و آب 
. گردید و هر حیوان تنها برای یک مرتبه مورد آزمایش قرار گرفت

 250 و 200، 150، 100، 75، 50، 25عصاره گیاه با دوزهای 
گرم بر   میلی5 و 10رم بر کیلوگرم و داروی مرفین با دوزهای گ میلی
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  9 /میترا محمودی و همکاران                                                     ...                اثرات ضدالتهابی، ضددردی، سمیت حاد و تعیین مقدار 

  
گروه شاهد تنها حامل . کیلوگرم به صورت داخل صفاقی تجویز شدند

بررسی ) 13( روش آزمون فرمالین بااثر ضد دردی . را دریافت نمودند
یک ساعت پیش از آزمون، حیوان در قفس استاندارد قرار . گردید

 دقیقه قبل از تزریق فرمالین تجویز 30و عصاره یا دار. داده شد
 درصد به کف پای حیوان 5/2 میکرولیتر از فرمالین 50آنگاه گردید، 
.  دقیقه مورد بررسی قرار گرفت60عملکرد حیوان به مدت و تزریق 

گیری  مدت زمانی که حیوان صرف لیسیدن پای خود می نمود، اندازه
لین به عنوان فاز اولیه و پنج دقیقه نخست پس از تجویز فرما. گردید

 دقیقه به عنوان فاز تأخیری در نظر 60 تا 15فاصله زمانی میان 
 Hot)جهت بررسی اثر ضددردی از آزمون صفحه داغ  .گرفته شد

plate)نرسوری بدین منظور از موش.  استفاده شد (Male Swiss 

mice)  30حیوان مورد مطالعه برای مدت حداکثر . استفاده گردید 
 درجه 55± 5/0یه بر روی یک صفحه آلومینیومی داغ با دمای ثان

های صفر،  العمل حیوان در زمان مدت عکس. سانتیگراد قرار داده شد
، 50، 25 دقیقه پس از تزریق داخل صفاقی دوزهای 60، 45، 30، 15
گرم بر کیلوگرم از عصاره و غلظت   میلی250 و 200، 150، 100، 75

mg/kg10لیسیدن دست و پا یا بالا پریدن حیوان  مرفین، تا شروع 
  ).14(گیری شد اندازه

 براساس روش ذکر شده توسط (Writhing)آزمون رایتینگ 
، 50، 25محلول عصاره با دوزهای ). 15( انجام شدپیرتی و همکاران

گرم بر کیلوگرم به صورت داخل صفاقی   میلی150 و 100، 75
 6/0 محلول (mice)ها  ش دقیقه پس از آن، به مو30. تجویز گردید

 به صورت داخل صفاقی تزریق ml/kg10درصد استیک اسید با دوز 
. ایجاد شود) حیوانکشش بدن (شد تا ویژگیهای رایتینگ 

 بعد از تزریق اسید 15 تا 5 حیوان بین دقایق کشش بدنتعداد
پاسخ حیوانات تحت تأثیر عصاره با . گیری شد استیک اندازه

) mg/kg1(و مرفین) mg/kg5(ه ایندومتاسینگروههای دریافت کنند
جهت مطالعه هماهنگی حرکات  .به عنوان گروه شاهد مقایسه گردید

انتخاب .  دور در دقیقه استفاده شد16از دستگاه روتارود با سرعت 
هایی  اولیه موش یک روز پیش از آزمایش صورت پذیرفت و موش

را در دستگاه حفظ ای تعادل خود   ثانیه45که قادر نبودند در دورۀ 
 45تعداد دفعات افتادن حیوان در مدت . نمایند از بررسی حذف شدند

 گرم و در 25 تا 20ی نر با محدودۀ وزنی سور ثانیه بر روی موش

، 15کارایی دارو قبل، منظوربدین  . تایی بررسی گردید8گروههای 
 150، 100 دقیقه پس از تجویز عصاره در دوزهای 60 و 45، 30
  ).15(گرم بر کیلوگرم در مقایسه با حامل ارزیابی گردید یلی م200و

 که معادل ایجاد مرگ (LD50)جهت تعیین سمیت حاد دارو 
 ساعت پس از تجویز دارو 72 درصد از حیوانات در مدت 50در میان 

، 1160، 1150، 1000، 900بود، با تزریق داخل صفاقی دوزهای 
بدن مورد مطالعه قرار گرم بر کیلوگرم وزن   میلی1200 و 1175
 گرم در 20–25 نر در محدوده وزنی  سوریموش). 16(گرفت
پروبیت درصد مرگ و .  تایی مورد آزمایش قرار گرفتند8های  گروه

 ساعت مطالعه در مقابل 72میر حیوانات در هر گروه در مدت 
 درصد 50لگاریتم دوز تجویزی رسم و میزان دوز در مرگ و میر 

(LD50)آنالیز آزمون نتایج بدست آمده با استفاده از  .ید تعیین گرد
 مورد Student-Newman-Keulsواریانس و متعاقب آن آزمون 

  . از نظر آماری ، معنی دار تلقی گردید> 05/0pبررسی قرار گرفت و 
  

  یافته ها
 101/0±003/0میزان درصد هایپریسین تام نمونه معادل 

 محدوده مورد قبول  در%04/0مقادیر بیش از (تعیین گردید 
فارماکوپه می باشد که در این پژوهش این مقدار بیش از مقادیر 

نتایج حاصل از بررسی اثر ضدالتهابی ). مورد پذیرش فارماکوپه بود
 1 عصاره و ایندومتاسین با آزمون ادم حاصل از کاراژینان نمودار

حداکثر درجه تورم در ساعت سوم پس از . نشان داده شده است
  . کاراژینان مشاهده گردیدتزریق
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 (Indo) تأثیر تجویز داخل صفاقی ایندومتاسین.1مودارن
mg/kg4 عصاره هایپریکوم پرفوراتوم(HP) mg/kg150 ،100 ،

بدنبال تزریق کاراژینان  Ratبر ادم پای را  و حامل 25، 50، 75

  نشان 
جه همچنین در تمامی گوهها کاهش معنی داری را در در. می دهد

 ).>001/0p(تورم در مقایسه با گروه شاهد مشاهده شد

نتایج حاصل از بررسی اثرات ضد درد عصاره در مقایسه با 
» الف«نمودار . گردد  مشاهده می2داروی مرفین و شاهد در نمودار 

و ) فاز اولیه درد( دقیقه 5 تا 0معرف اثرات ضد درد در فاصله زمانی 
 دقیقه 60تا 15دی در فاصله زمانی معرف اثرات ضد در» ب«نمودار

نتایج حاصل از  .باشد پس از تزریق فرمالین می) فاز ثانویه درد(
بررسی اثرات ضد دردی عصاره گیاه هایپریکوم پرفوراتوم در مقایسه 

 در (Hot plate)با مرفین و کنترل با استفاده از روش صفحه داغ 

عصاره گیاه در این نتایج در خصوص اثر . شود  مشاهده می1جدول 
 بیان 2مقایسه با مرفین و ایندومتاسین در آزمون رایتینگ در جدول 

همچنین جهت بررسی اثر عصاره بر روی هماهنگی . شده است
نتایج حاصل از .  استفاده شد(Rotarod)ه دوار میلحرکات از آزمون 

که شاخصی از سمیت LD50  .گردد  مشاهده می3این آزمون درجدول
 ساعت در تجویز داخل صفاقی 72 باشد، پس از حاد عصاره می

  . در موش سوری تعیین گردیدmg/kg47/1111 عصاره معادل 
  
  

  

  

  

  

  

                                                (A)                                                                                                 (B)  
 (A) بر فاز اولیه mg/kg10 ،5 با دوزهای (M)و مرفین ) mg/kg250 ،200 ،100 ،75 ،50 ،25(تاثیر عصاره هایپریکوم پرفوراتوم . 2دار نمو

است که حیوان صرف لیسیدن پای خود ) برحسب ثانیه( درد در آزمون فرمالین، محور عمودی بیانگر مجموع زمانهایی (B)و فاز ثانویه 
 این Bو در نمودار )  دقیقه پس از تزریق فرمالین5 تا 0( ثانیه نخست 200 این امر مربوط به Aدر نمودار . لین می نمایدپس از تاثیر فرما

تمامی گروهها مورد مطالعه . در فاز ثانویه درد می باشد)  پس از تزیرق فرمالین60 تا 15دقیقه ( ثانیه ای 2700امر مربوط به یک دوره 
  ).>001/0p(ا گروه شاهد نشان دادنداختلاف معنی داری را ب

   تأثیر عصاره هایپریکوم پرفوراتوم بر مدت زمان تحمل حیوان بر روی صفحه داغ.1جدول 

  
گروه مورد   )ثانیه(العمل  مدت تأخیر در عکس

  مطالعه
  دوز

(mg/kg)  دقیقه60زمان    دقیقه45زمان    دقیقه30زمان    دقیقه15زمان   زمان صفر   

  02/6 ± 05/0  12/6 ± 06/0  20/6 ± 04/0  42/6 ± 02/0  65/6 ± 06/0  -  کنترل
  62/13±08/0***  42/13±05/0***  35/13 ±03/0***  42/11 ± 05/0***  80/7 ± 06/0  10  مرفین

25  10/0 ± 72/6  02/0 ± 87/6  14/0± 92/6  10/0±60/6  19/0±50/6  
50  03/0 ± 11/7  *11/0 ± 50/8  **14/0± 00/10  *12/0±32/8  09/0±75/7  

  :عصاره

75  05/0 ± 12/7  *17/0 ± 43/9  **13/0± 44/11  *11/0±39/9  07/0±90/8  
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100  08/0 ± 22/7  ***13/0 ± 25/13  ***14/0± 25/15  ***13/0±87/12  **12/0±00/11  
150  09/0 ± 25/7  ***05/0 ± 87/15  ***07/0± 37/18  ***06/0±25/15  ***06/0±22/13  
200  06/0 ± 35/7  ***05/0 ± 65/16  ***07/0± 37/19  ***07/0±00/16  ***07/0±37/13  
250  07/0 ± 37/7  ***006/0± 72/16  ***06/0± 45/19  ***05/0±07/16  ***05/0±42/14  

                                                                                                                               * 05/0p<       ** 01/0p<         *** 001/0p<        
   تأثیر عصاره هایپریکوم پرفوراتوم بر رایتینگ حاصل از تأثیر اسید استیک در موش.2جدول 

  
  دوز داخل صفاقی  گروههای مورد مطالعه

(mg/kg)  
  تعداد دفعات رایتینگ
(Mean ± SEM)  

  درصد مهار

  -  80/46 ± 32/1  -  کنترل
25  *83/1 ± 00/42  26/10  
50  **38/1 ± 25/16  28/65  
75  **87/0 ± 50/3  52/92  
100  **48/0 ± 25/3  05/93  

  عصاره هایپریکوم پرفوراتوم
  
  
  

150  **00/0 ± 00/0  00/100  
  38/63  14/17 ± 71/1**  5  ایندومتاسین

  44/83  75/7 ± 49/1**  1  مرفین

                                                                                                     * 05/0p<       ** 001/0p<    
  

   تأثیر عصاره هایپریکوم پرفوراتوم تجویز شده به صورت داخل صفاقی بر هماهنگی حرکات حیوان.3جدول 

  
  (.Mean ± S.E.M) ثانیه 45تعداد دفعات افتادن در مدت 

  )دقیقه(زمان پس از تزریق عصاره 

  دوز  هگروه مورد مطالع
(mg/kg)  

15  30  45  60  
  43/0 ± 20/0  5/0 ± 19/0  5/0 ± 19/0  25/0 ± 16/0  -  کنترل

100  16/0 ± 25/0  16/0 ± 25/0  16/0 ± 25/0  16/0 ± 25/0  

150  16/0 ± 25/0  18/0 ± 37/0  16/0 ± 25/0  16/0 ± 25/0  

  هایپریکوم پرفوراتوم

200  18/0 ± 37/0  27/0 ± 5/0  19/0 ± 50/0  19/0 ± 50/0  

  .داری را با گروه شاهد نشان ندادند  حیوان بود، هیچیک از گروههای مورد مطالعه اختلاف معنی8در هر گروه 
  

   و نتیجه گیریبحث
آزمون کاراژینان، یک روش بسیار حساس برای ارزیابی 

 این آزموناز این جهت  .باشد داروهای ضدالتهاب غیراستروئیدی می
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به عنوان یک روش کارا جهت بررسی اثر ضدالتهابی داروهای جدید 
بررسی آماری نتایج حاصل از آزمون کاراژینان در ). 17(رود بکار می
 و 100، 75، 50، 25دهد که عصاره در دوزهای   نشان می1نمودار 

  داری را در درجه تورم در  گرم بر کیلوگرم کاهش معنی  میلی150
  
  

 در (a/b)درجه تورم ). >001/0p(دهد اهد نشان میمقایسه با گروه ش
 ساعت پس از تزریق کاراژینان در مورد تمامی دوزهای 3طی مدت 

داری بین این  در ساعت سوم، اختلاف معنی.  بود5/1عصاره کمتر از 
 150 و 100اثر ضدالتهابی عصاره هایپریکوم پرفوراتوم در دوزهای 

مشاهده ) mg/kg4(ایندومتاسین گرم بر کیلوگرم در مقایسه با  میلی
داری بین میزان کاهش تورم در  اختلاف معنیهمچنین . نشد

گرم بر کیلوگرم از عصاره نیز مشاهده   میلی150 و 100دوزهای 
 در مطالعه سانچز و همکاران نیز گونه ای دیگر از علف چای .نگردید

اثر ضد التهابی در آزمون التهابی گوش موش سوری نشان داده 
  ).5(تاس

بررسی آماری نتایج حاصل از آزمون فرمالین در تمامی 
داری را با گروه شاهد در هر دو  گروههای مورد مطالعه اختلاف معنی

عصاره در تمامی ). >001/0p(دهد فاز اولیه و تأخیری درد نشان می
سبب مهار درد در هر دو ) mg/kg250-25(دوزهای مورد مطالعه 
فعالیت ضد دردی عصاره در دوز ). >001/0p(فاز آزمون فرمالین شد

mg/kg150 از عصاره در فاز اولیه بیشتر از اثر ضد درد مرفین 
mg/kg5 و کمتر از مرفین در دوز mg/kg1005/0( بودp< .( دوز 

mg/kg200 از عصاره اثر ضد دردی مشابهی با مرفین در دوز 
mg/kg1005/0(د در فاز اولیه از خود نشان داp> .(دی اثر ضد در

 در فاز اولیه درد بیشتر از اثر ضد دردی mg/kg250عصاره با دوز 
فعالیت ضد درد مشابهی از ). >05/0p( بود mg/kg10مرفین با دوز 

 با 200 و mg/kg250عصاره هایپریکوم پرفوراتوم در دوزهای 
). <05/0p(در فاز ثانویه درد مشاهده گردید) mg/kg10(مرفین 

کیلوگرم اختلاف  گرم بر  میلی250و 200پاسخ عصاره در دوزهای 
آزمون فرمالین یک  .اولیه و ثانویه نشان نداد فاز در داری را معنی

حساسیت مناسب را برای است که مدل معتبر و قابل اعتماد ضد درد 

در این . باشد اثرات ضد درد بسیاری از گروههای دارویی دارا می
بر آن پیشنهاد . شود آزمون یک پاسخ دو فازی مشخص مشاهده می

 و برادی کینین در بروز پاسخ در فاز اولیه، و Pماده است که 
هیستامین، سروتونین، پروستاگلاندین و برادی کینین در فاز ثانویه 

تواند برای روشن شدن مکانیسم  این آزمون میلذا . باشند درگیر می
). 18(احتمالی اثر ضد دردی یک ضد درد مشخص بکار رود

کنند هر دو  د اپیوئیدها که به صورت مرکزی عمل میداروهایی مانن
فاز را مهار نموده در حالیکه داروهایی که به صورت محیطی عمل 

کنند، مانند ایندومتاسین و دگزامتازون، تنها فاز تأخیری را مهار  می
  .نمایند می

 ،رسد فاز تأخیری یک پاسخ التهابی همراه با درد بنظر می
تواند توسط داروهای ضدالتهاب مهار  میناشی از التهاب است که 

با عنایت به تأثیر گیاه هایپریکوم پرفوراتوم بر هر دو ). 19(شود می
عملکرد ضد دردی این احتمالا فاز اولیه و ثانویه در آزمون فرمالین، 

 که پذیرد گیاه نیز مانند مرفین از طریق مکانیسم مرکزی صورت می
 همکاران که روی گونه های  بوخاری و،توسط رابانال و همکاران

  .)6و20(مختلف علف چای کارکرده اند نیزاین احتمال داده شده است
با توجه به اثر ضد التهابی عصاره در آزمون کاراژینان بنظر 

تواند تا حدودی  رسد اثر عصاره در فاز ثانویه آزمون فرمالین می می
 در آزمون کاراژینان، عصاره. ناشی از عملکرد محیطی باشد
 عملکرد مهاری mg/kg150–25هایپریکوم پرفوراتوم در دوزهای 

مشخصی را در طی مدت سه ساعت نشان داد که در واقع فاز آزاد 
صاره بنظر می رسد که عبنابراین، ). 13(شدن پروستاگلاندین است

  .)6و5(نوع درد حادومزمن موثر باشد هر دودر
ن نشا) 1جدول (بررسی آماری نتایج آزمون صفحه داغ 

 200، 150. 100، 75، 50 ،25دهد که تجویز عصاره در دوزهای  می
 به صورت  در مقایسه با گروه شاهدگرم بر کیلوگرم  میلی250و 

  پس از تزریق عصاره دقیقه30داری سبب افزایش آستانه درد  معنی
نیز که بعنوان شاهد مثبت ) mg/kg10(مرفین ). >001/0p(گردید

شخصی را در مقایسه با گروه شاهد استفاده شد اثر ضد دردی م
آزمون صفحه داغ یک آزمون انتخابی برای ). >001/0p(نشان داد

ترکیبات شبه اپیوئیدی است، اما سایر داروهایی که به صورت 
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های عضلانی  نمایند مانند خواب آورها و شل کننده مرکزی عمل می

ور به ط). 21(دهند نیز در این آزمون اثرات مشابهی را نشان می
توان بیان نمود که آزمون صفحه داغ پاسخ ضد دردی به  خلاصه می

کند، در حالی که آزمون فرمالین  الاثر را بررسی می های سریع محرک
نماید، بدین  گیری می  اندازهنیز های درد تأخیری را پاسخ به محرک

  ).19(لحاظ به موارد بالینی نزدیکتر است
 ،05/0p<(،50 ،75 (25در آزمون رایتینگ، عصاره در دوزهای

داری در  کاهش معنی) >001/0p ( گرم بر کیلوگرم  میلی150 و 100
حیوان در مقایسه با گروه کنترل از خود کشش بدن تعداد دفعات 

این نتایج ممکن است فرضیه تأثیر گیاه هایپریکوم . نشان داد
 نماید، زیرا ایجاد  حمایتپرفوراتوم بر مهار سنتز پروستاگلاندین را

درد و حالت رایتینگ شکمی در اثر تجویز اسید استیک براساس 
مکانیسم آزاد شدن متابولیتهای آراشیدونیک اسید در مسیر 

آزمون ). 14(شود سیکلواکسیژناز و بیوسنتز پروستاگلاندین ایجاد می
رایتینگ ناشی از اسید استیک و آزمون صفحه داغ، به ترتیب برای 

در این مطالعه . روند  به کار میحادمزمن و بررسی اثرات ضد دردی 
عصاره هایپریکوم پرفوراتوم بر کاهش هر دو نوع درد ناشی از 

تواند در  این مشاهدات می. استیک اسید و صفحه داغ مؤثر بود
دو  هر  درکه گیاه علف چایمبنی بر آن حمایت از فرضیه ارائه شده 

ت دیگر که در در مطالعا. ، مؤثر باشددارد  اثرنوع درد حاد و مزمن

 از ،مصر و پاکستان روی اثر گونه های مختلف گیاه علف چای
  طریق خوراکی صورت گرفته نیز نتایج مشابه به دست آمده است

های بکار رفته در این پژوهش برای مطالعه  براساس آزمون). 2و1(
توان پیشنهاد نمود که  اثر ضد دردی عصاره هایپریکوم پرفوراتوم می

ه با مهار سنتز پروستاگلاندین یا مهار آزاد شدن سایر عصاره این گیا
 و چون در آزمونهای نماید مدیاتورها اثر ضد درد خود را اعمال می

 احتمال مکانیسمهای مغزی هم وجود دارد ،درد حاد نیز موثر است
در  .که نیازمند مطالعات دیگری جهت تعیین مکانیسم اثر می باشد

 در آزمون ،ه که اثر ضد دردی داشتند از عصارییاین پژوهش،  دوزها
عصاره . ندسی شد بررحیوان  اثر بر هماهنگی حرکات از نظر،روتارود

داری  گرم بر کیلوگرم تأثیر معنی  میلی200 و 150، 100در دوزهای 
توان نتیجه گرفت   پس میبر هماهنگی حرکات حیوان نشان نداد

 ضمنا .ی باشد نم حیواناثر ضد دردی حاصله ناشی از شلی عضلانی
دوزهای مؤثر ضد درد و ضد التهاب به میزان قابل توجهی کمتر از 

LD50محاسبه شده بودند  .  
در پایان، با توجه به آزمونهای فارماکولوژیک مرسوم، اثرات 
ضد درد و ضد التهاب عصاره هایپریکوم پرفوراتوم ایران قابل اثبات 

یاه را در طب سنتی، این نتایج برخی از کاربردهای این گلذا . است
  جهت روشن نمودن مکانیسم اثرات سنتی این گیاه امانماید تأئید می

  .  لازم است مطالعات بیشتریهنوز 
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