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 ٔج١ّ دا٘ـٍبٜ فّْٛ پضؿى٣ ثبثُ
  41-49 ، كفح1393ٝ ت٥ش، 7، ؿٕبس٠ ؿب٘ضدٞٓدٚسٜ 

 

 و  ALP و ALT و AST های کبدی قهوه بر آنزيم اثر حفاظتی جوشانده

 تیواستامید با  شده رت تیمار در بیلی روبین کل 

(MSc)نجوه ربانی حقیقی
(PhD)داوود ههزبانی ،*1
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 آصاد اػلا٣ٔ ٚاحذ اسػٙجبٖ دا٘ـٍبٜ دا٘ـىذٜ فّْٛ پب٤ٝ، ،ٜٚ ص٤ؼت ؿٙبػ٣ جب٘ٛس٢ٌش -1

 ؿ٥شاصفّْٛ پضؿى٣  دا٘ـٍبٜ  ،٢ ث٥ٙبد٢ ٚ فٙبٚس٢ تشا٘ؼظ٥٘هٔشوض تحم٥مبت ػِّٟٛب -2

  

 11/12/92، پذيزش: 11/10/92، اصلاح: 12/8/92 دريافت:

 

 خلاصه
ُ ٚ ٘ممؾ فٛأم  ػمٓ صدا٤م٣   وجذ دس  ثب تٛجٝ ثٝ ٘مؾ ٟٔٓ فقب٥ِت آ٘ض٤ٓ ٞب٢ وجذ٢ سا تغ٥٥ش ٣ٔ دٞذ ٚ ثبفث وبٞؾ آ٘ض٤ٓ ٞب٢ وجذ٢ ٣ٔ ؿٛد. ٥ٌبٜ لٟٜٛ سابقه و هذف:

)آلا٘م٥ٗ   ٞمب٢ وجمذ٢   لٟٜٛ ثش آ٘ض٤ٓ اثش حفبؽت٣ ٚ پ٥ؾ ت٥ٕبس جٛؿب٘ذٜغزا٣٤ دس ثبلا ثشدٖ تٛا٘ب٣٤ ثذٖ ثشا٢ ػٓ صدا٣٤ ٔٛاد ؿ٥ٕ٥ب٣٤ ٚ داسٚٞب ا٤ٗ ٔغبِقٝ ثٝ ٔٙؾٛس ثشسػ٣ 

 .ا٘جبْ ؿذ ت٥ٛاػتب٥ٔذ ؿذٜ ثب بسسات ت٥ٕ ٚ ث٣ّ٥ سٚث٥ٗ وُ دس ALP)آِىب٥ِٗ فؼفبتبص(  ٚ AST ٚ )آػپبستبت تشا٘غ آ٥ٔٙبص(  ALTتشا٘غ آ٥ٔٙبص( 

فمبد٢  آة ٚ غمزا٢  ح٥ٛا٘مبت ٌمشٜٚ اَٚ )وٙتمشَ(    ، ا٘جمبْ ٌشد٤مذ.   تمؼ٥ٓ ؿذ٘ذتب٣٤  8 ٌشٜٚ 4ثٝ وٝ ٔٛؽ كحشائ٣ ٘ش  ػش 32ثش س٢ٚ ٔغبِقٝ تجشث٣ ا٤ٗ  :هواد و روشها

ٚ فٙمٛاٖ حملاَ، ٌمشٜٚ ػمْٛ ٞمٓ آة ٚ غمزا٢ فمبد٢ دس٤بفمت وشد٘مذ          ػ٣ ػ٣ ٘شٔبَ ػب٥ِٗ ثمٝ   1ٕٞشاٜ ثب تضس٤ك ،ؿبٞذ( آة ٚ غزا٢ فبد٢ٌشٜٚ دْٚ ) ،ٔخلٛف ست ٞب

جٛؿمب٘ذٜ لٟمٜٛ ثمب دٚص    ومٝ  چٟمبسْ   ٌمشٜٚ  .وٝ ا٤ٗ ٌشٜٚ ت٥ٕبس ؿذٜ ثمذٖٚ دس٤بفمت ٔذاهّمٝ ٞؼمتٙذ     ،ثٝ كٛست دسٖٚ كفبل٣ تضس٤ك ؿذ mg/Kg100 ثب دٚص٥٘ض ت٥ٛاػتب٥ٔذ 

mg/Kg4  ٚ ٞفتمٝ   8-10ٔذت صٔبٖ ت٥ٕبس ثشا٢ عَٛ ٔذت ٔتٛػظ پ٥ؾ ت٥ٕمبس   سٚص ثٝ آٟ٘ب هٛسا٥٘ذٜ ؿذ. 68( عَٛ )پ٥ؾ دسٔبٖ دسآٟ٘ب ثٝ كٛست هٛساو٣ دس سط٤ٓ غزا٣٤

 ٚا٘جمبْ  ثٝ كمٛست دسٖٚ كمفبل٣(    mg/Kg100تضس٤ك ٤ه ثبس ت٥ٛاػتب٥ٔذ ثب دٚص پغ اص )ٔشحّٝ دْٚ ٚ  (پ٥ؾ دسٔبٖ )ٔشحّٝ اَٚ دس دٚ ٔشحّٝ ه٥ٍ٘ٛش٢دس ٘ؾش ٌشفتٝ ؿذ. 

 .ا٘جبْ ٌشفتػبفت ثقذ اص آهش٤ٗ تضس٤ك،  48ٚ ث٣ّ٥ سٚث٥ٗ وُ ػشْ  AST ٚALT   ٚALP ا٘ذاصٜ ٥ٌش٢

جٛؿب٘ذٜ   (.>05/0P)( ٣ٔ ثبؿذ 162±3٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ ؿبٞذ ) (321±26ػشْ دس ٌشٜٚ ت٥ٕبس ؿذٜ ثب ت٥ٛاػتب٥ٔذ ) AST٘تب٤ج حبو٣ اص افضا٤ؾ ٔق٣ٙ داس ٥ٔضاٖ  يافته ها:

( سػ٥ذٜ اػت 384±39ػشْ دس ا٤ٗ ٌشٜٚ ثٝ ) ALPس٢ٚ ثبفت وجذ ثٛدٜ اػت. ا٤ٗ تبث٥ش ثب وبٞؾ ٔق٣ٙ داس ٥ٔضاٖ لٟٜٛ ثٝ كٛست پ٥ؾ ت٥ٕبس داسا٢ تبث٥ش ٔحبفؾت٣ ثش 

(05/0P<). 

 ٘تب٤ج ٔغبِقٝ ٘ـبٖ داد وٝ جٛؿب٘ذٜ لٟٜٛ اثش حفبؽت٣ ثش آ٘ض٤ٓ ٞب٢ وجذ٢ داسد. نتیجه گیزی:

 .آنشين های کبذیتیواستاهیذ، کبذ، رات،  قهوه، واصه های کلیذی:   

                                                           
  ُ٣ٔ ثبؿذ.آصاد اػلا٣ٔ ٚاحذ اسػٙجبٖ دا٘ـٍبٜ فّْٛ جب٘ٛس٢  -٘جٕٝ سثب٣٘ حم٥م٣ دا٘ـجٛ وبسؿٙبػ٣ اسؿذ ص٤ؼت ؿٙبػ٣پب٤بٖ ٘بٔٝ ا٤ٗ ٔمبِٝ حبك 

 ٘جٕٝ سثب٣٘ حم٥م٣ ٔؼئَٛ ٔمبِٝ: *
 e-mail: najmehrabani@yahoo.com                            0711-2229050تّفٗ: ٌشٜٚ ص٤ؼت ؿٙبػ٣ فّْٛ جب٘ٛس٢، دا٘ـٍبٜ آصاد اػلا٣ٔ ٚاحذ اسػٙجبٖ، ؿ٥شاص، آدسع: 

 هقذهه 
ثبلا ثشدٖ  ٔغبِقبت اه٥ش ٘ـبٖ دادٜ ا٘ذ وٝ فٛأُ غزا٣٤ ٘مؾ ٣ٕٟٔ دس

 ٤ى٣ اص (.1تٛا٘ب٣٤ ثذٖ ثشا٢ ػٓ صدا٣٤ ٔٛاد ؿ٥ٕ٥ب٣٤ ٚ داسٚٞب  ا٤فب ٣ٔ ٕ٘ب٤ٙذ )

ػٛهت ٚ ػبص ٔٛاد ٔختّف، ػٓ صدا٣٤ ٌض٘ٛث٥ٛت٥ىٟب،  ٟٕٔتش٤ٗ افٕبَ وجذ فلاٜٚ ثش

 اوثش ٔٛاسد دس (. دس٣ٕ٥2 دسٔب٣٘ ٣ٔ ثبؿذ )ٔٛاد آِٛدٜ وٙٙذٜ ٔح٥غ٣ داسٚٞب٢ ؿ

 P450ع٣ فُٕ ػٓ صدا٣٤ فقبَ ػبص٢ ٔتبث٥ِٛى٣ تٛػظ آ٘ض٤ٓ ٞب٢ ػ٥تٛوشْٚ 

وٝ ا٤ٗ  ؿٛد ٥ٔىشٚصْ ٞب٢ وجذ٢ ثبفث ا٤جبد ٔتبث٥ِٛت ٞب٢ ػ٣ٕ ٚ  فقبَ ٣ٔ

(. وجذ ثضسٌتش٤ٗ 3ٔٛاد ٣ٔ تٛا٘ٙذ ٔٛجت آػ٥ت ثبفتٟب٢ ٔختّف اص جّٕٝ وجذ ؿٛ٘ذ )

ٖ ثٛدٜ ٚ ثقٙٛاٖ ٤ه ٔٙجـ ره٥شٜ هٖٛ فُٕ ٣ٔ وٙذ. ػ٥ؼتٓ ٔبوشٚفبط دس ثذغذٜ 

  (Kupffer)وٛپفش  وجذ٢ ٤ه فُٕ پبن وٙٙذٜ ه٣٘ٛ ا٘جبْ ٣ٔ دٞذ، ػِّٟٛب٢

 

وٝ ػ٥ٙٛػٟب٢ وجذ٢ سا ٔفشٚؽ ٣ٔ وٙٙذ ٣ٔ تٛا٘ٙذ هٖٛ سا اص ػ٥ٙٛػٟب، ثب وبسآ٣٤ 

٣ٔ ثبؿذ وٝ پغ اص (. ت٥ٛاػتب٥ٔذ ٤ه ػٓ وجذ٢ ل٢ٛ 4ص٤بد٢ ت٥ٕض ٚ تلف٥ٝ وٙٙذ )

جّٕٝ اػتب٥ٔٙٛفٗ، ثشه٣ آ٘ت٣ ث٥ٛت٥ىٟب،  ثذٖ ٔـبثٝ ثؼ٥بس٢ اص ٔٛاد اصثٝ ٚسٚد 

اتبَ٘ٛ ٚ تتشاوّش٤ذ وشثٗ فُٕ وشدٜ ٚ تٛػظ آ٘ض٤ٓ ٞب٢ ػ٥ؼتٓ ػٓ صدا٣٤ 

(. ٔتبث٥ِٛؼٓ ت٥ٛاػتب٥ٔذ ٔٙجش ثٝ ت٥ِٛذ 5ؿٛد ) ٔتبث٥ِٛضٜ ٣ٔ  P450ػ٥تٛوشْٚ

 -s(. ثٙبثشا٤ٗ ت٥ٛاػتب٥ٔذ 6ٞب٢ د٤ٍش ٣ٔ ؿٛد ) ٔتبث٥ِٛت اوؼ٥ذ ٚ -sت٥ٛاػتب٥ٔذ 

ٔشاحُ اوؼ٥ذ اػ٥ٖٛ ت٥ٛاػتب٥ٔذ تٛػظ  ٤ه تشو٥ت ٚاػغٝ دس اوؼ٥ذ

٣ٔ ثبؿذ   P450 2B1)جّٕٝ ػ٥تٛوشْٚ ٔٙٛاوؼ٥ظ٘بصٞب٢ ثب فّٕىشد ٔختّظ )اص

(. اص ػٓ  7ٞب٢ وجذ٢ ٣ٔ ؿٛد ) ػَّٛ وٝ ثبفث ا٤جبد اػتشع اوؼ٥ذات٥ٛ دس
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 ٕٞىبساٖ ٚ ٘جٕٝ سثب٣٘ حم٥م٣؛ ٚ ث٣ّ٥ سٚث٥ٗ وُ  AST ٚ ALT ٚ ALP ٞب٢ وجذ٢ لٟٜٛ ثش آ٘ض٤ٓ اثش حفبؽت٣ جٛؿب٘ذٜ

 

(. ٢8 ػ٥شٚص وجذ٢ ٚ آ٘ؼفبِٛپبت٣ ٞپبت٥ه حبد اػتفبدٜ ٥ٔـٛد )ت٥ٛاػتب٥ٔذ ثشا٢ اِمب

لٟٜٛ  جٟبٖ ٣ٔ ثبؿذ.لٟٜٛ ٤ه ٘ٛؿ٥ذ٣٘ ٔحشن اػت ٚ ٔٛسد اػتفبدٜ اوثش ٔشدْ 

. دسهت لٟٜٛ (9) ٣ٔ ثبؿذ  Rubiaceacٚ اص هب٘ٛادCoffeaٜ ٥ٌب٣ٞ اص ت٥شٜ 

ؿ ٘ٛ ٔقشٚفتش٤ٗ .ٞٛا٢ ٌشْ ٚ ٔشعٛة سؿذ ٣ٔ وٙذ ٘ٛاح٣ ٌشٔؼ٥ش٢ ٚ دس دس

لٟٜٛ، وبفئ٥ٗ اػت  ٔبدٜ ٔٛثش (.9اػت ) Coffea Arabicaلٟٜٛ، لٟٜٛ فشث٣ 

حب٢ٚ  لٟٜٛ .وٝ داسا٢ هٛاف آسأؾ ثخـ٣، ٔؼُٟ، وبٞٙذٜ اؿتٟب ٣ٔ ثبؿذ

تشو٥جبت پ٣ّ ف٣ّٙ اػت ٚ هبك٥ت آ٘ت٣ اوؼ٥ذا٣٘ داسد ٚ ثبفث وبٞؾ ساد٤ىبِٟب٢ 

وّشٚط٥٘ه ٚ تٛوٛفشَٚ ٚ اصجّٕٝ آ٘ت٣ اوؼ٥ذاٟ٘ب٢ دسٖٚ لٟٜٛ،  .(10آصاد ٣ٔ ؿٛد )

 لٟٜٛ ، وٝ ثبفث فغش ٚ عقٓ تّخ٣ دساػت ٕٞچ٥ٙٗ ٔبدٜ ا٢ ثٝ ٘بْ تش٥ٍّ٘ٛ٤ًٙ

وجذ٢،  ٔلشف عٛلا٣٘ ٔذت لٟٜٛ دس دسٔبٖ آػٓ، ػ٥شٚص .(11)٣ٔ ؿٛد 

اػت ٚ اص تىث٥ش ػِّٟٛب٢ ػشعب٣٘  فشٚل٣ ٔٛثش –پبسو٥ٙؼٖٛ ٚ ث٥ٕبس٤ٟب٢ لّج٣

شعبٖ وجذ ٚ سٚدٜ سا وبٞؾ ٣ٔ دٞذ. (. دسكذ اثتلا ثٝ ػ12ج٥ٌّٛش٢ ٣ٔ وٙذ )

وبفئ٥ٗ ٚ تئٛف٥ّ٥ٗ ػجت ٌـبد فشٚق ه٣٘ٛ  تشو٥جبت ٌضا٘ت٥ٗ داس دسٖٚ لٟٜٛ ٔب٘ٙذ

٣ٔ ؿٛد. لٟٜٛ ثبفث وبٞؾ آ٘ض٤ٕٟب٢ وجذ٢ ٚ وّؼتشَٚ ػشْ هٖٛ ٣ٔ ؿٛد 

(13.)Ruhl  ٖتشا٘ؼفشاص  ٥ٛٙآٔ ٥ٗآلا٘ ٤ٓآ٘ض ضا٥ٖٔ ٢ثب ٔغبِقٝ ثش سٚ، ٚ ٕٞىبسا

(ALTدس )  ثش  ٥٥ٗٚ اثش ٔلشف لٟٜٛ ٚ وبف ٢وجذ ت٥دس ٔقشم هغش آػافشاد

ثبؿذ،  ٣هٛة ٔ ٥ّ٣ٔتقبدَ لٟٜٛ ه ذ٥ٖوٙٙذ وٝ ٘ٝ تٟٙب ٘ٛؿ ٣ٔ ب٥ٖا٘ؼبٟ٘ب ث ٢سٚ

ٚ   Inoue. (14) وٙذ فب٤ا ٣٘مؾ ٟٕٔ ٥٘ضوجذ  بػتفّٕىشد ٔٙ تٛا٘ذ دس ٣ٔ ٣حت

 ٘ـبٖ داد٘ذ وٝ تشو٥جبت آ٘ت٣ اوؼ٥ذا٣٘ٚ ٕٞىبساٖ  Bergendiٕٞىبسا٘ؾ 

ٔحبفؾت ػَّٛ ٞب٢ وجذ٢ دس ثشاثش فٛأُ ػ٣ٕ ٚ  فبُٔ اك٣ّ ٔٛجٛد دس لٟٜٛ

 (. 16ٚ15وبسػ٥ٙٛطٖ ٣ٔ ثبؿٙذ )

تحم٥مبت ثبثت وشدٜ ا٘ذ وٝ چٙذ٤ٗ ٌٛ٘ٝ ٥ٌب٣ٞ ثب حذالُ اثشات جب٘ج٣ دس 

دسٔبٖ ث٥ٕبس٢ ٞب٢ وجذ٢ ٔٛثش٘ذ وٝ دس ا٤ٗ ساػتب ٣ٔ تٛاٖ ثٝ دا٘ٝ ٥ٌبٜ لٟٜٛ 

ٔٙحلشاَ تٛػظ  ث٣ّ٥ سٚث٥ٗ وُ ،AST ،ALT ،ALPاص آ٘جب٥٤ىٝ اؿبسٜ وشد. 

 اهتلبك٤٣ى٣ اص ٔق٥بسٞب٢ ٚ ا٘ذاصٜ ٥ٌش٢ آٖ  ؿٛد ٞپبتٛػ٥ت ٞب٢ وجذ ػٙتض ٣ٔ

 ٣ٔ ثبؿذ ٚ اص عشف٣ ػٙجؾ ا٤ٗ فبوتٛس ه٣٘ٛ دس ٌشٟٚٞب٢ وجذ  فّٕىشد

پ٥ؾ ت٥ٕبس ؿذٜ ثب لٟٜٛ ٔتقبلت ٔؼ٥ٕٔٛت ٞب٢ هف٥ف ٚ ٔضٔٗ وجذ٢، تب ثٝ حبَ 

اس ٍ٘شفتٝ اػت ِزا دس ا٤ٗ تحم٥ك ثٝ ثشسػ٣ تبث٥ش ٔحبفؾت٣ ٔٛسد ثشسػ٣ لش

 ػشْ هٖٛ،  ، ث٣ّ٥ سٚث٥ٗ وAST ،ALT ،ALPُجٛؿب٘ذٜ لٟٜٛ ثش تغ٥٥شات 

دس ثشاثش ٔؼ٥ٕٔٛت وجذ٢ ٘بؿ٣ اص ت٥ٛاػتب٥ٔذ دس ٔٛؽ كحشائ٣ ٘ش پشداهتٝ ؿذٜ 

 اػت.

 

 

 هواد و روشها
ٜ لٟٜٛ، اثتذا ثشا٢ ت٥ٟٝ وشدٖ جٛؿب٘ذروش تهیه جوشانذه قهوه:  -الف

ٚ اص ٘ؾش  ذ٤ٌشد ٥ٝاص ٔشاوض ٔقتجش تٟحجٓ ٔق٣ٙ٥ دا٘ٝ لٟٜٛ اس ٘ٛؿ فشث٣، 

)لٟٜٛ ٚاسدات٣  لشاس ٌشفت. ذ٥٤دا٘ـٍبٜ آصاد فلاٚسجبٖ ٔٛسد تأ ٤ْٛوبسؿٙبػبٖ ٞشثبس

ؿٙبػب٣٤ ؿذٜ دس ٞشثبس٤ْٛ دا٘ـٍبٜ آصاد اػلا٣ٔ ٚاحذ فلاٚسجبٖ( )وذ ؿٙبػب٣٤  

لٟٜٛ تٛػظ آػ٥بة ثشل٣ ثٝ پٛدس تجذ٤ُ ؿذ ٚ ثب ت٥ٟٝ (. دا٘ٝ ٞب٢ 120، 015، 001

ثبس تمغ٥ش ثٛد، تٛػظ دػتٍبٜ  ػ٣ ػ٣ آة دٚ 100حجٓ ٔق٣ٙ٥ اص حلاَ وٝ 

Espresso ( 10ٚ9، جٛؿب٘ذٜ لٟٜٛ آٔبدٜ ٌشد٤ذ.) 

دس ا٤ٗ ٔغبِقٝ اص ٔٛؽ ٞب٢ كحشا٣٤ ٘ش اص ٘ظاد حیوانات آسهايشگاهی:  -ب

Wistar  ٖ٥ٛا٘بت اص دا٘ـٍبٜ فّْٛ پضؿى٣ ؿ٥شاص اػتفبدٜ ؿذ. ح 25200ثب ٚص

ػبفت،  12پضؿى٣ ؿ٥شاص تحت دٚسٜ ٘ٛس٢ فّْٛ ت٥ٟٝ ٚ دس لا٘ٝ ح٥ٛا٘بت دا٘ـٍبٜ 

دسجٝ ػب٘ت٥ٍشاد ٚ سعٛثت وبف٣ ٍٟ٘ذاس٢ ؿذ٘ذ. تغز٤ٝ ا٤ٗ ٔٛؿٟب٢  20±5دٔب٢ 

كحشائ٣ تٛػظ غزاٞب٢ آٔبدٜ اػتب٘ذاسد ٚ ثذٖٚ ٔحذٚد٤ت دس آة ٚ هٛسان ا٘جبْ 

ٔمذاس جٛؿب٘ذٜ لٟٜٛ ت٥ٟٝ ؿذٜ تٛػظ غزا ثٝ ح٥ٛا٘بت هٛسا٥٘ذٜ ؿذ.  ٌشفت. اِجتٝ

ٔخلٛف ست ٞب ٔخّٛط ٚ ثٝ ٔذت ثب هٛسان  ،لٟٜٛ جٛؿب٘ذٜ ت٥ٟٝ اتٕبْ پغ اص

ا٤ٗ  سٚص دس ٞٛا٢ آصاد پٟٗ ؿذ تب تٕبْ سعٛثت آٖ اص ث٥ٗ ثشٚد ٚ هـه ؿٛ٘ذ، 10

اٞب ثٝ جب٢ غزا٢ ػپغ ا٤ٗ غز فُٕ ٔب٘ق٣ ثشا٢ وپه صدٖ احتٕب٣ِ ا٤ٗ ٔٛاد ثٛد.

ٌشٜٚ  4ػش ٔٛؽ كحشائ٣ دس  32. (10ٚ9فبد٢ ٔٛسد ٔلشف ست ٞب لشاس ٌشفت )

تب٣٤ ثٝ عٛس تلبدف٣ ثٝ داهُ لفؼٟب٢ ٔخلٛف ٍٟ٘ذاس٢ ست ٞب، تمؼ٥ٓ  8

ؿذ٘ذ. پغ اص ٌشٜٚ ثٙذ٢ ٚ پغ اص ع٣ ؿذٖ دٚسٜ تغج٥ك ح٥ٛا٘بت ثب حشاست ٚ 

اكَٛ اهلال٣ وبس ثب سعٛثت ٔحُ ٍٟ٘ذاس٢، آصٔب٤ـبت ؿشٚؿ ؿذ. دس ضٕٗ 

)لبثُ روش ٣ٔ ثبؿذ وٝ دس ع٣  دس تٕبْ ٔشاحُ ِحبػ ٌشد٤ذ.ح٥ٛا٘بت آصٔب٤ـٍب٣ٞ 

 ٔشاحُ وبس ٚ آصٔب٤ـبت چٙذ فذد اص ست ٞب اص ث٥ٗ سفتٙذ(.

: پغ اص آٔبدٜ ػبص٢ تٕبْ ٌشٜٚ ٞب، ثٝ ٌشٜٚ اَٚ )وٙتشَ( آة ٚ ج(تیوار حیوانات

ذ( آة ٚ غزا٢ فبد٢ ٚ ٕٞشاٜ ثب غزا٢ فبد٢ ٔخلٛف ست ٞب، ثٝ ٌشٜٚ دْٚ )ؿبٞ

ػ٣ ػ٣ ٘شٔبَ ػب٥ِٗ ثٝ فٙٛاٖ حلاَ، ثٝ ٌشٜٚ ػْٛ ٞٓ آة ٚ غزا٢  1تضس٤ك

ثلٛست دسٖٚ كفبل٣ تضس٤ك ؿذ  mg/Kg100 ثب دٚصت٥ٛاػتب٥ٔذ ٚ ؿذ فبد٢ دادٜ 

وٝ ا٤ٗ ٌشٜٚ ت٥ٕبس ؿذٜ ثذٖٚ دس٤بفت ٔذاهّٝ ٞؼتٙذ ٚ ثٝ ٌشٜٚ چٟبسْ جٛؿب٘ذٜ 

سٚص هٛسا٥٘ذٜ ؿذ.  68فٙٛاٖ پ٥ؾ دسٔبٖ( دس ٔذت  )ثٝ mg/Kg4 لٟٜٛ ثب دٚص 

ٞفتٝ دس ٘ؾش ٌشفتٝ  8-10ٔذت صٔبٖ ت٥ٕبس ثشا٢ عَٛ ٔذت ٔتٛػظ پ٥ؾ ت٥ٕبس 

ا٤ٗ تحم٥ك ثب تٛجٝ ثٝ ٔغبِقبت لج٣ّ ٚ ص٤ش دٚص  ؿذ. دٚص ٞب٢ ثٝ وبس سفتٝ دس

 .(18ٚ17) دس ٘ؾش ٌشفتٝ ؿذ LD50%(Letal dose50%)دسكذ  50وـٙذٜ 

ػبفت ٌشػ٣ٍٙ اص لّت  12اَٚ لجُ اص تضس٤ك ت٥ٛاػتب٥ٔذ پغ اص  ٔشحّٝ ه٥ٍ٘ٛش٢

 AST ،ALT ، ALP، ٥ٔضاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبجذاػبص٢ ػشْ  ٘جبْ ؿذ. ثقذ اصاست ٞب 

. ٘ذاصٜ ٥ٌش٢ ؿذا RA1000 ٔذَ اتٛآ٘ب٥ِضٚس ث٣ّ٥ سٚث٥ٗ وُ تٛػظ دػتٍبٜ ٚ

سٚص اػتشاحت ثٝ ٌشٜٚ ٞب٢ ػْٛ ٚ چٟبس، ت٥ٛاػتب٥ٔذ ثب دٚص  2پغ اص 

mg/Kg100  چٖٛ تضس٤ك ؿذدس ع٣ ٤ه سٚص ٚ ثٝ كٛست دسٖٚ كفبت٣ .

 سٚص ثقذ اص تضس٤ك آؿىبس ٣ٔ ٌشدد 2تبث٥شات تٛوؼ٥ه ت٥ٛاػتب٥ٔذ ٔقٕٛلا حذٚد  

 10ػبفت پغ اص آهش٤ٗ تضس٤ك ٔٛؽ ٞب٢ كحشائ٣ تٛػظ % 48ِزا، (. 20ٚ19)

Ketamine % ٚ2 Xylazine  ث٣ ٞٛؽ ٚ ه٥ٍ٘ٛش٢ دْٚ ثٝ عٛس ٔؼتم٥ٓ اص

ٚ ث٣ّ٥ سٚث٥ٗ  AST ،ALT ،ALPجبْ ٌشفت ٚ ٥ٔضاٖ ػغٛح آ٘ض٤ٕٟب٢ لّت ا٘

 ٔذَ اتٛآ٘ب٥ِضٚس وُ ثب اػتفبدٜ اص و٥ت ٞب٢ ٔخلٛف ث٥ٛؿ٥ٕ٥ب٣٤ تٛػظ دػتٍبٜ

RA 1000  .دس ا٤ٗ فبوتٛس ٞب ٔٙؾٛس ٔمب٤ؼٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ  ثٝا٘ذاصٜ ٥ٌش٢ ؿذ٘ذ

ٚ ثٝ ٔٙؾٛس Tukeyتؼت  ٤ه عشفٝ ٚ ANOVAآصٖٔٛ  اص ،ٌشٟٚٞب٢ ٔختّف

 Tػشْ، لجُ ٚ ثقذ اص تضس٤ك ت٥ٛاػتب٥ٔذ اص آصٖٔٛ  مب٤ؼٝ ٥ٔضاٖ ا٤ٗ فبوتٛس ٞب دسٔ

 ٔق٣ٙ داس دس ٘ؾش ٌشفتٝ ؿذ.  >05/0pٚ  اػتفبدٜ جفت ؿذٜ

 

 

 يافته ها

دس ٔشحّٝ اَٚ ه٥ٍ٘ٛش٢ )لجُ اص تضس٤ك ت٥ٛاػتب٥ٔذ(، ٞشچٙذ تج٤ٛض جٛؿب٘ذٜ 

ب٤ؼٝ ثب ػب٤ش ػشْ دس ٔم AST  ٚALTلٟٜٛ ثبفث افضا٤ؾ جضئ٣ دس ٥ٔضاٖ 

ٌشٟٚٞب ٌشد٤ذ؛ أب تفبٚت آٔبس٢ ٔق٣ٙ داس٢ ٥ٔبٖ ٌشٟٚٞب٢ ٔختّف دس ٥ٔضاٖ 

دس ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب٢ ٔشثٛط ثٝ ه٥ٍ٘ٛش٢  .پبسأتشٞب٢ ا٘ذاصٜ ٥ٌش٢ ؿذٜ، ٔـبٞذٜ ٘ـذ
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ٔٛجت افضا٤ؾ ٥ٔضاٖ  3دْٚ )ثقذ اص تضس٤ك ت٥ٛاػتب٥ٔذ(، تج٤ٛض ت٥ٛاػتب٥ٔذ دس ٌشٜٚ 

AST ٔ مب٤ؼٝ ثب ٌشٜٚ ؿبٞذ ٔق٣ٙ داس ثٛد ػشْ ؿذ وٝ ا٤ٗ افضا٤ؾ دس

(01/0p= ٜدس ضٕٗ ٞشچٙذ ٥ٔضاٖ ا٤ٗ پبسأتش دس ٌشٜٚ دسٔبٖ ؿذٜ ثب جٛؿب٘ذ .)

تج٤ٛض  .ثٛد، أب ا٤ٗ تفبٚت اص ٘ؾش آٔبس٢ ٔق٣ٙ داس ٘جٛد 3لٟٜٛ وٕتش اص ٌشٜٚ 

 3ػش٣ٔ دس ٔمب٤ؼٝ ثب ٌشٜٚ  ALTجٛؿب٘ذٜ لٟٜٛ ٔٛجت وبٞؾ ٔق٣ٙ داس ٥ٔضاٖ 

تٛا٘ؼت ٥ٔضاٖ آٖ سا ثٝ ػغح ٌشٟٚٞب٢ ؿبٞذ ٚ وٙتشَ ثشٌشدا٘ذ ٚ  (=02/0pؿذ )

اٌشچٝ  .اص ٘ؾش آٔبس٢ ٤ىؼبٖ ثٛد 4ٚ  2، 1ثغٛس٤ىٝ ٥ٔضاٖ ا٤ٗ پبسأتش دس ٌشٟٚٞب٢ 

ػش٣ٔ دس ٌشٜٚ دس٤بفت وٙٙذٜ جٛؿب٘ذٜ لٟٜٛ ثٝ ٘حٛ ٔق٣ٙ داس٢  ٥ٔALPضاٖ 

داس٢ ٥ٔبٖ  (، أب ا٤ٗ پبسأتش تفبٚت ٔق٣ٙ=04/0pوٕتش اص ٌشٜٚ ؿبٞذ ثٛد )

٘ـبٖ ٘ذاد. دس ٔٛسد ػغح ث٣ّ٥ سٚث٥ٗ وُ ػشْ ثب٤ذ اؿبسٜ ٕ٘ٛد  4ٚ  3ٌشٟٚٞب٢ 

ثٝ ٘حٛ ٔحؼٛع ٚ ٔق٣ٙ داس٢ ثبلاتش اص ٌشٜٚ  3وٝ ٥ٔضاٖ ا٤ٗ پبسأتش دس ٌشٜٚ 

ٚ تج٤ٛض جٛؿب٘ذٜ لٟٜٛ ٔٛجت وبٞؾ ٔق٣ٙ داس دس ٥ٔضاٖ آٖ  (=03/0pؿبٞذ ثٛد )

ثٝ ػغح ٌشٜٚ ؿبٞذ ٚ تٛا٘ؼت آٖ سا  (=008/0pؿذٜ ) 3دس ٔمب٤ؼٝ ثب ٌشٜٚ 

وٙٙذٜ جٛؿب٘ذٜ  بفت٤ثٝ ٌشٜٚ دس (mg/kg100 ) ذ٥ٛاػتب٥ٔت ك٤ثقذ اص تضس .ثشٌشدا٘ذ

 ت٥ػشْ ثٝ تشت ALP  ٚALT ضا٥ٖٔ ٕبس،٥ت ؾ٥، ثٝ كٛست پ(mg/kg4 ) لٟٜٛ

( ٚ 431±37) ت٥لٟٜٛ ثٝ تشت بفت٤( ٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ ثذٖٚ دس6±74( ٚ )39±384)

 بفت٤ٌشٜٚ ؿبٞذ ثذٖٚ دسدس  ٥ٗ٘ـبٖ داد٘ذ ٚ ٕٞچٙ ٢داس ٣( وبٞؾ ٔق9±112ٙ)

 .ثٛد( 71±9( ٚ )540±24) ت٥شتثٝ ت ذ٥ٛاػتب٥ٔت

دس ه٥ٍ٘ٛش٢ دْٚ ثٝ ٘حٛ ٔق٣ٙ داس٢ ث٥ـتش اص  3ٌشٜٚ  ػشْ دس ٥ٔASTضاٖ 

تفبٚت  4ػشْ دس ٌشٜٚ  ALPٕٞچ٥ٙٗ ٥ٔضاٖ  (؛=009/0p) ه٥ٍ٘ٛش٢ اَٚ ثٛد

(. دس ػب٤ش ٔٛاسد اهتلاف =01/0p٘ـبٖ داد )ٔق٣ٙ داس٢ ث٥ٗ ه٥ٍ٘ٛش٢ اَٚ ٚ دْٚ 

 .(1)جذَٚ  آٔبس٢ ٔق٣ٙ داس٢ ٔـبٞذٜ ٘ـذ

 

 خطای هعیار(،  درخونگیزی اول ±بیلی روبین کل سزم )هیانگین وAST،ALT، ALP. هقايسه هقاديز 1جذول

 )قبل اس تشريق تیواستاهیذ( و خونگیزی دوم )بعذ اس تشريق تیواستاهیذ( در گزوه های هختلف. 

 

 گزوهها

AST (U/L) ALT (U/L) ALP (U/L)  بیلی روبین(mg/dl) 

خونگیزی 

 اول

خونگیزی 

 دوم

خونگیزی 

 اول

خونگیزی 

 دوم

خونگیزی 

 اول

خونگیزی  خونگیزی دوم

 اول

خونگیزی 

 دوم

 a 17±271abc 4±73a 3±79abc 55±475a 99±457abc 06/0±43/0a 06/0±83/0a 184±25 وٙتشَ

a 196±26 ؿبٞذ
 3±162b 6±84a 9±71abc 33±562a 24±540b 03/0±33/0a 02/0±37/0b 

a 184±25 ت٥ٛاػتب٥ٔذ
 26±321*c 6±80a 9±112b 47±515a 37±431abc 04/0±5/0a 07/0±64/0ac 

a 248±12 جٛؿب٘ذٜ لٟٜٛ
 34±236abc 10±102a 6±74*c 29±507a 39±384*c 04/0±4/0a 04/0±37/0bd 

ٞش ٌشٜٚ ٣ٔ ثبؿذ  دٖ اهتلاف ٔق٣ٙ داس دس ٤ه ػتٖٛ ثىبس سفتٝ ا٘ذ، دس ضٕٗ فلأت ػتبسٜ ٕ٘ب٤بٍ٘ش ٚجٛد اهتلاف ٔق٣ٙ داس دس ٞش پبسأتش ث٥ٗ دٚ ه٥ٍ٘ٛش٢ دسحشٚف لات٥ٗ غ٥شٕٞؼبٖ ثشا٢ ٘ـبٖ دا

(05/0 .(p<

 

 نتیجه گیزیبحث و 
٘تب٤ج ثٝ دػت آٔذٜ اص ا٤ٗ ٔغبِقٝ ٘ـبٖ ٣ٔ دٞذ، ٌش٣ٞٚ وٝ ثب جٛؿب٘ذٜ 

وبٞؾ ٔق٣ٙ  پ٥ؾ ت٥ٕبس ؿذٜ ثٛد٘ذ ثقذ اص تضس٤ك ت٥ٛاػتب٥ٔذ، ،ج٥شٜ غزا٣٤ لٟٜٛ دس

ػشْ دس ٔمب٤ؼٝ ثب ٌشٜٚ ثذٖٚ دس٤بفت لٟٜٛ ٘ـبٖ  ٥ٔALP  ٚALTضاٖ دس داس٢ 

داد٘ذ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ٌشٜٚ ؿبٞذ ثذٖٚ دس٤بفت ت٥ٛاػتب٥ٔذ ٘ـبٖ داد، پ٥ؾ ت٥ٕبس ثب 

 ثبفت٣ تبسػبه ٚ آػ٥ت وجذ ؿبهق پبسأتشٞب٢ ٥ٔضاٖ جٛؿب٘ذٜ لٟٜٛ تٛا٘ؼتٝ اػت 

دٞذ ٚ وجذ سا دس ٔٛاجٟٝ ثب ػٓ ت٥ٛاػتب٥ٔذ ٔحبفؾت ٕ٘ب٤ذ.  تغ٥٥ش ٘شٔبَ حذ تب سا آٖ

ٔلشف  ثب حبِت عج٥ق٣ ثٝ فٛق ػش٣ٔ آ٘ض٤ٕٟب٢ ٤بفتٝ افضا٤ؾ ػغٛح ثبصٌـت

 اص ٕٔب٘قت اثش دس ٣ٔ تٛا٘ذ ت٥ٕبس ؿذٜ ثب ت٥ٛاػتب٥ٔذ، ٔٛؽ ٞب٢ دس جٛؿب٘ذٜ لٟٜٛ

 غـبء ػلأت پب٤ذاس٢ ٚ ثشلشاس٢ تٕب٥ٔت ٥ُِثٝ د ػ٣ِّٛ داهُ آ٘ض٤ٕٟب٢ ٘ـت

ػغٛح  ٔٛثش (. وٙتش21َثبؿذ ) وجذ د٤ذٜ صا٤ؾ ػِّٟٛب٢ آػ٥ت ٘ٛ ٤ب ٚ ػَّٛ

 سا وجذ٢ تشؿح٣ ػِّٟٛب٢ ٚ فّٕىشد٢ ٔىب٥٘ؼٕٟب٢ صٚد ٍٞٙبْ آ٘ض٤ٓ ٞب، ثٟجٛد

ٔٛؽ ٞب٢  ٔلشف٣ ج٥شٜ دس جٛؿب٘ذٜ لٟٜٛ تج٤ٛض ثشسػ٣، ا٤ٗ دس ٣ٔ دٞذ. ٘ـبٖ

٘بؿ٣ اص  وجذ٢ ٔمبثُ فٛاسم دس اثشات جٛؿب٘ذٜ لٟٜٛ ت٥ٛاػتب٥ٔذ، ت٥ٕبس ؿذٜ ثب

  ٣ٔ دٞذ. ٘ـبٖ سا ػْٕٛ

 Kim ثب ٤بفتٝ ٞب٤٢بفتٝ ٞب٢ ثٝ دػت آٔذٜ اص تحم٥ك فٛق تب حذ٢ ٔـبثٝ 

ت٥ٛاػتب٥ٔذ پغ اص ٚسٚد ثٝ ثذٖ تٛػظ ٕٞىبسا٘ؾ ثٛد. آٟ٘ب ٘ـبٖ داد٘ذ وٝ ٚ 

ٔتبث٥ِٛؼٓ  ؿٛد. ٣ٔ تبث٥ِٛضٜٔ 450P صدا٣٤ ػ٥تٛوشْٚٞب٢ ػ٥ؼتٓ ػٓ آ٘ض٤ٓ

 ٟ٘ب٤تبً  وٙذ. ٞب٢ د٤ٍش٢ سا ت٥ِٛذ ٣ٔ اوؼ٥ذ ٚ ٔتبث٥ِٛت-Sت٥ٛاػتب٥ٔذ  ت٥ٛاػتب٥ٔذ،

 

اوؼ٥ذاػ٥ٖٛ ت٥ٛاػتب٥ٔذ تٛػظ  دس ٔشاحُ اوؼ٥ذ ٤ه تشو٥ت ٚاػغٝ-S ت٥ٛاػتب٥ٔذ

ثبؿذ وٝ ثبفث ا٤جبد اػتشع اوؼ٥ذات٥ٛ دس  ٘ٛاوؼ٥ظ٘بصٞب٣٤ ثب افٕبَ ٔتفبٚت ٣ٔٛٔ

ثبلا ٔٛجت ٘ىشٚص ٚ  ٢دس دٚصٞب ذ٥ٛاػتب٥ٔت ٗ،٥ٕٞچٙ (.22) ؿٛد وجذ ٣ٔب٢ ػَّٛ ٞ

ٔبدٜ (. ت٥ٛاػتب٥ٔذ فلاٜٚ ثش ا٤ٙىٝ ٤ه 23ٚ22ؿٛد ) ٣وجذ ٔ ٢آپٛپتٛص ػَّٛ ٞب

ثشا٢  ٚ اص آٖثبؿذ  ٥٘ض ٣ٔ ػٓ وجذ٢ اػت ٤ه ٔبدٜ پ٥ؾ ػشعب٘ضاؿ٥ٕ٥ب٣٤ ٚ 

. ثٙبثشا٤ٗ (25ٚ24)٣ ؿٛد اِمب٢ ػ٥شٚص وجذ٢ ٚ آ٘ؼفبِٛپبت٣ ٞپبت٥ه حبد اػتفبدٜ ٔ

٣ٔ تٛاٖ ٘ت٥جٝ ٌشفت وٝ ت٥ٛاػتب٥ٔذ ٔٛجت آػ٥ت ػِّٟٛب٢ وجذ٢ ؿذٜ 

وبس آػ٥ت ت٥ٛاػتب٥ٔذ ثٝ وجذ ثٝ  ٚ وٝ ػبص ٚ ٕٞىبساٖ ٘ـبٖ داد٘ذ  Sallieاػت.

 اص كٙب٤ـ ٔختّف٣ اص ت٥ٛاػتب٥ٔذ دس(. 26ٚاػغٝ ا٤جبد اػتشع اوؼ٥ذات٥ٛ ٣ٔ ثبؿٙذ )

 ؿٛد آصٔب٤ـٍبٜ ٞب ثٝ فٙٛاٖ ٔقشف اػتفبدٜ ٣ٔ ٚ دسچشْ ػبص٢  جّٕٝ وبغزػبص٢،

 ٣لاص عش٤ك تضس٤ك داهُ كفب ٤ب (28) تٛاٖ دس آة آؿب٥ٔذ٣٘ ت٥ٛاػتب٥ٔذ سا ٣ٔ (.27)

اص  (.29) دٞذ اِجتٝ تضس٤ك داهُ كفبت٣ ٘تب٤ج ثبثت تش٢ سا ٘ـبٖ ٣ٔ اػتقٕبَ ٕ٘ٛد.

ٝ ث ؿٛد. بد ٣ٔ٘ؾش پبتِٛٛط٤ى٣، ٘ىشٚص وجذ٢ ث٥ـتش دس ٘بح٥ٝ ٚس٤ذ٢ ٔشوض٢ ا٤ج

 ٘ٛاح٣ ٘ىشٚص ؿذٜ ٔجبٚس دس .ٛ٘ذؿ٣ٔ فلاٜٚ ػ٥ٙٛصٚئ٥ذٞب٢ ٔشوض٢ ٥٘ض ٔتٛسْ 

 %60ٟ٘ب٤ت ثب ٔشي ث٥ـتش اص دس ٚ پ٥ٛ٘ذ٘ذ ٓ ٣ٔٞ حبلات ؿذ٤ذ ثب ا٤جبد پُ ثٝ

آػ٥ت وجذ٢ ا٤جبد ؿذٜ تٛػظ  افتذ. ٣ٔ اص وبس ػِّٟٛب٢ وجذ٢ ا٤ٗ فضٛ وبٔلاً 

 د ؿذٜ تٛػظ ٌض٘ٛث٥ٛت٥ىٟب سا ٘ـبٖ ت٥ٛاػتب٥ٔذ ثٝ هٛث٣ ػ٥ٕت وجذ٢ ا٤جب

ٔقٕٛلاً اصآٖ ثٝ فٙٛاٖ ٤ه ٔذَ ٔٙبػت ثشا٢ ٔغبِقٝ اثشات ضذ ػ٥ٕت  ٣ٔ دٞذ،

 (.30وجذ٢ ٚ حفبؽت وٙٙذٜ وجذ٢ داسٚٞب  ٚ تشو٥جبت ٔختّف اػتفبدٜ ٣ٔ ؿٛد )
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 ٕٞىبساٖ ٚ ٘جٕٝ سثب٣٘ حم٥م٣؛ ٚ ث٣ّ٥ سٚث٥ٗ وُ  AST ٚ ALT ٚ ALP ٞب٢ وجذ٢ لٟٜٛ ثش آ٘ض٤ٓ اثش حفبؽت٣ جٛؿب٘ذٜ

 

آ٥ٔٙٛتشا٘ؼفشاص  آلا٥٘ٗ ٘ؾ٥ش آ٘ض٤ٕٟب٣٤ ػغٛح ػٙجؾ وجذ، آػ٥ت اسص٤بث٣ دس

(ALT)٥ٔٙٛتشا٘ؼفشاصآ ، آػپبستبت(AST)ٗفؼفبتبص  ، آِىب٥ِ(ALP)  ث٣ّ٥ ٚ

٣ٔ ٥ٌشد. تٕبْ ا٤ٗ آ٘ض٤ٓ ٞب ثٝ عٛس عج٥ق٣  لشاس اػتفبدٜ ٔٛسد ٚػ٥ـ سٚث٥ٗ ثٝ عٛس

دس ػِّٟٛب٢ وجذ٢ ٚجٛد داس٘ذ ٚ دس صٔبٖ آػ٥ت د٤ذٖ ا٤ٗ ػِّٟٛب، ثٝ د٥ُِ اهتلاَ 

ٝ ؿذٜ ٚ ثبفث ػِّٟٛب ثٝ دسٖٚ هٛد تخ٥ّ غـب٢ پلاػٕب٣٤ ٚ ٤ب ٔتلاؿ٣ ؿذٖ، دس

 ػَّٛ آػ٥ت غـبء ٤ب ٘ىشٚص افضا٤ؾ ػغٛح ػش٣ٔ ا٤ٗ آ٘ض٤ٓ ٞب ٣ٔ ؿٛ٘ذ. ٚلٛؿ

٘ت٥جٝ افضا٤ؾ غّؾت  دس .٣ٔ ؿٛد هٖٛ ٌشدؽ ثٝ آ٘ض٤ٕٟب آ٤ٗ ؿذٖ سٞب ثبفث

ٞب، ٔق٥بس ٔٙبػج٣ ثشا٢ اسص٤بث٣ ٥ٔضاٖ آػ٥ت ػَّٛ ٞب٢ وجذ٢ ٣ٔ ثبؿذ.  ا٤ٗ آ٘ض٤ٓ

 سا فضلا٣٘ كذٔبت ٚ لّج٣ فبسوتٛعا٘ ٞپبت٥ت ٞب٢ ٤ٚشٚػ٣، ٘ؾ٥ش وجذ آػ٥ت

 وبتب٥ِض سا ٌّٛتبٔبت ٚ پ٥شٚٚات ثٝ آلا٥٘ٗ تجذ٤ُ وٝ ALT(. ٣ٔ31 دٞذ ) ٘ـبٖ

 تـخ٥ق آػ٥ت ثشا٢ ٔٙبػجتش٢ پبسأتش ٚ ثٛدٜ اهتلبك٣ تش وجذ ثشا٢ ٣ٔ وٙذ،

 ػ٣ِّٛ ٘ـت اص فٛق حبو٣ ػش٣ٔ آ٘ض٤ٕٟب٢ ٤بفتٝ افضا٤ؾ ػغٛح ٣ٔ ثبؿذ. وجذ

 وجذ دس ػ٣ِّٛ غـبءٞب٢ اهتلاَ فّٕىشد ٚ ػبهتبس آػ٥ت ٌش ٘ـبٖ ٚ ثٛدٜ

 فّٕىشد ثب ث٣ّ٥ سٚث٥ٗ، ٚ ALPػش٣ٔ د٤ٍش، ػغح ػ٢ٛ اص (.٣ٔ32 ثبؿذ )

 افضا٤ؾ د٥ُِ ثٝ  ALPػش٣ٔ ػغح افضا٤ؾ .٣ٔ ثبؿذ استجبط دس وجذ٢ ػِّٟٛب٢

ٚ ٕٞىبساٖ  Drotmanِ (. 33) ثبؿذ ٣ٔ كفشا٢ٚ فضا٤ٙذٜ فـبس حضٛس دس ت٥ِٛذ

وٝ دس ث٥ٕبس٤ٟب٢ اوتؼبث٣ ٔضٔٗ وجذ٢ غّؾت ث٣ّ٥ سٚث٥ٗ ػشْ تب ذ ٙوٙث٥بٖ ٣ٔ

صٔب٣٘ وٝ ثٝ ٔمذاس لبثُ تٛج٣ٟ آػ٥ت وجذ٢ اتفبق ٥٘فتبدٜ ثبؿذ ٚ ػ٥شٚص وجذ٢ 

 ٚ Pholدس تحم٥م٣ د٤ٍش ٥٘ض   (.34) ؽبٞش ٍ٘شد٤ذٜ ثبؿذ ٔقٕٛلاً ٘شٔبَ اػت

 ALTثٝ  AST ٕٞىبسا٘ؾ دس٤بفتٙذ وٝ دس ث٥ٕبساٖ ػ٥شٚص وجذ٢ افضا٤ؾ ٘ؼجت

 دس ٔغبِقٝ حبضش ٥٘ض ٔمذاس ثٝ عٛس لبثُ تٛج٣ٟ ثب ٔشحّٝ ث٥ٕبس٢ دس استجبط اػت.

AST  ٝ٘ؼجت ثALT ٘تب٤ج . دس ٔغبِقٝ حبضش (35) افضا٤ؾ ث٥ـتش٢ داؿتٝ اػت

دس صٔبٖ ه٥ٍ٘ٛش٢ دْٚ تغ٥٥شات هبك٣ سا ٘ـبٖ دادٜ ا٘ذ ٚ پغ اص تضس٤ك ت٥ٛاػتب٥ٔذ 

اهتلاف ٔق٣ٙ داس٢ ، ٞب٢ وجذ٢ثش آ٘ض٤ٓ اثش ٞب٢ وجذ٢ ٚٚ تأث٥ش آٖ ثش ػَّٛ

 .ٔـبٞذٜ ٌشد٤ذ

دس ا٤ٗ تحم٥ك، ٣ٔ تٛاٖ ثٝ ا٤ٗ ٘ت٥جٝ سػ٥ذ وٝ پ٥ؾ ت٥ٕبس ثب جٛؿب٘ذٜ لٟٜٛ 

ثٝ كٛست پ٥ؾ ت٥ٕبس ثش ػِّٟٛب٢ وجذ٢ دس ٔٛاجٟٝ ثب  ،داسا٢ تبث٥ش ٔحبفؾت٣

ب، ثب ت٥ٛاػتب٥ٔذ ثٝ فٙٛاٖ ٤ه ػٓ وجذ٢ ثٛدٜ اػت، وٝ ا٤ٗ تغ٥٥ش  دس ٞپبتٛػ٥ت ٞ

ث٣ّ٥ سٚث٥ٗ وُ ػشْ ٞب دس ثشاثش آػ٥ت   AST ،ALT ، ALPٚوبٞؾ ٥ٔضاٖ 

اوؼ٥ذات٥ٛ ا٤جبد ؿذٜ تٛػظ ت٥ٛاػتب٥ٔذ ٕ٘ب٤بٖ ؿذٜ اػت. دس تحم٥مبت لج٣ّ ثش 

س٢ٚ ٥ٔضاٖ آ٘ض٤ٓ ٞب٢ وجذ٢ ٚ ثبفت وجذ٢ دس اثش اِمب اػتشع اوؼ٥ذات٥ٛ ا٤جبد 

ثشسػ٣ تبث٥شات پ٥ؾ دسٔب٣٘ ثب  ؿذٜ دس اثش ت٥ٛ اػتب٥ٔذ ثحث ؿذٜ ثٛد دس حب٣ِ وٝ

ث٣ّ٥ سٚث٥ٗ وُ پلاػٕب٣٤ ثٝ   AST ،ALT ، ALPٚجٛؿب٘ذٜ لٟٜٛ ثش ٥ٔضاٖ 

فٙٛاٖ ٤ه فبوتٛس ٔٛثش فّٕىشد وجذ٢ ثشسػ٣ ٘ـذٜ ثٛد، دس تحم٥ك حبضش احتٕبلا 

تشو٥جبت آ٘ت٣ اوؼ٥ذا٣٘ ٔٛجٛد دس فلبسٜ لٟٜٛ، ساد٤ىبَ ٞب٢ آصاد حبكُ اص ت٥ٛ 

دٜ ا٘ذ. اص عشف٣ تشو٥جبت پ٣ّ ف٣ّٙ دس جٛؿب٘ذٜ لٟٜٛ ثبفث اػتب٥ٔذ سا هٙث٣ ٕ٘ٛ

حفؼ ػَّٛ ٞب٢ وجذ ٣ٔ ؿٛ٘ذ. تشو٥جبت پ٣ّ ف٣ّٙ ٚ ثٝ ٤ٚظٜ فلاٚ٘ٛئ٥ذٞب دس ٔشحّٝ 

اثش ٟٔبس٢ داسد ٚ اص ٔتبث٥ِٛؼٓ ث٥ـتش  450P٘خؼت ثش س٢ٚ ػ٥ؼتٓ ػ٥تٛوشْٚ 

وبٞؾ ٣ٔ ٤بثذ، ت٥ٛاػتب٥ٔذ ج٥ٌّٛش٢ ٣ٔ وٙٙذ ٚ دس ٘ت٥جٝ ت٥ِٛذ ساد٤ىبِٟب٢ آصاد 

ثٙبثشا٤ٗ جٛؿب٘ذٜ لٟٜٛ ثٝ تٟٙب٣٤ ثٝ فٙٛاٖ ٤ه پ٥ؾ ت٥ٕبس ٔٛثش دس حفؼ ٚ 

ٍٟ٘ذاس٢ فّٕىشد ٞپبتٛػ٥ت ٞب ٚ حت٣ وبٞؾ غّؾت ا٤ٗ فبوتٛس ٞب٢ پلاػٕب٣٤ 

وجذ٢ حت٣ ثقذ اص ٚسٚد فـبس اوؼ٥ذات٥ٛ حبكُ اص ت٥ٛاػتب٥ٔذ ٔٛثش ثٛدٜ اػت 

سٚص ٥ٔضاٖ  68دس تحم٥ك حبضش ثب ٔلشف ٔٙؾٓ جٛؿب٘ذٜ لٟٜٛ دس ٔذت (. 37ٚ36)

. ا٤ٗ ٤بفتٝ ٞب وبٞؾ ٔق٣ٙ داس٢ داؿتٝ اػتػشْ  ALTٚ دس ٥ٔALPب٥ٍ٘ٗ 

٣ وشد٘ذ وؼب٣ٔ٘ ثبؿذ وٝ ث٥بٖ ٚ ٕٞىبساٖ  Casigliaٔـبثٝ ثب ٘تب٤ج تحم٥مبت 

لٟٜٛ  چ٥ٞوٝ  ٣وؼب٘ دس ٔمب٤ؼٝ ثب ٘ٛؿٙذ، ٣اػتىبٖ لٟٜٛ دس سٚص ٔ 3اص  ؾ٥وٝ ث

ث٥بٖ ٔحمم٥ٗ . (38) ٢ داس٘ذوجذ ٢ٕٟب٤آ٘ضوٕتش٢ اص  ضا٥ٖ٘ٛؿٙذ ٔ ٣دس سٚص ٕ٘ ٢ا

دس  (.39) ثبؿذ٣ٔ   ٔبدٜ ا٤ٗ اوؼ٥ذا٣٘ آ٘ت٣ هٛاف د٥ُِ ثٝ اثش ا٤ٗ وشد٘ذ وٝ

ذ ٙتٛا٘ ٣ٔ ٣ب٥ٞ٘ـبٖ داد٘ذ وٝ ٔٙبثـ ٌٚ ٕٞىبساٖ  Osawa، ٢ٍش٤د ك٥تحم

 ٣٤غزا ٢ٔىُٕ ٞب ٥ٗحفؼ وٙٙذ. ٕٞچٙآصاد  ٞب٢ ىب٤َٞب ٚ ساد ت٥ثبفت سا اص آػ

 ٣ تٛا٘ٙذٔ ذٞب٥ٚ فلاٚ٘ٛئ ٞبٗ ٥تب٤ٔٔثُ ٚ ٣ق٥عج ٢ٞب ذا٥ٖاوؼ ٣ٕٞشاٜ ثب آ٘ت

 جبت٥ذ. تشوٙاِىُ سا ثٝ حذالُ ثشػب٘ فاص ٔلش ٣٘بؿ ٣ـ٤اػتشع اوؼب ٟب٢ج٥آػ

 ه٤جبسٚة وٙٙذ ثٝ فٙٛاٖ  ظ٥آصاد سا اص ٔح ٢ىبِٟب٤لبدس٘ذ ساد ٙى٤ٝثٝ فّت ا ٣فّٙ

 Madaniتٛػظ  ٔغبِقٝ د٤ٍش٢ وٝدس  (.40ؿٙبهتٝ ؿذٜ ا٘ذ ) ٢لٛ ذا٥ٖاوؼ ٣آ٘ت

ٔـبٞذٜ  ا٘جبْ ٌشفت ؼتبس٤٘ش اص ٘ظاد ٚ ٢ست ٞب ٢ثش سٚ 1383ٚ ٕٞىبساٖ دس ػبَ 

دس ٌشٜٚ  ALT ،AST ٢ٞب ٤ٓآ٘ض ت٥فقبِ ضا٥ٖٔ ٣وشد٘ذ وٝ دس ػٙجؾ آ٘ض٤ٕ

 ٥ٕٗٞچٙسا ٘ـبٖ داد ٚ  ٢داس ٣ٔقٙ ؾ٤٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ ؿبٞذ افضا ذ٥ٛاػتب٥ٔت

 ذ،٥ٛاػتب٥ٔوٙٙذٜ ت بفت٤٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ دس ٥ٌبٞبٖوٙٙذٜ فلبسٜ  بفت٤دس ٢ٌشٟٚٞب

 (. 41) ٘ذ٘ـبٖ داد  ALT  ٚASTدس  ٢داس٣ وبٞؾ ٔقٙ

 تب ؿذ اػتفبدٜ تحم٥ك ا٤ٗ دس اوؼ٥ذا٣٘ آ٘ت٣ ٔبدٜ ٤ه فٙٛاٖ ثٝ وبفئ٥ٗ

 اص ٘بؿ٣ اهتلالات آ٘ض٣ٕ٤ ٥٘ض ٚ ت٥ٛاػتب٥ٔذ اص ػ٥ٕت ٘بؿ٣ ٟٔبس٢ احتٕب٣ِ اثشات

وبٞؾ فٛاسم ٔؼ٥ٕٔٛت وجذ٢  ٘بؿ٣ اص  ٚ ٕٞچ٥ٙٗ  اثش جٛؿب٘ذٜ لٟٜٛ دس آٖ

ٔبدٜ ٔؤثشٜ لٟٜٛ وبفئ٥ٗ اػت وٝ دس چب٢ ٚ دٞذ.  ٔٛسد ثشسػ٣ لشاسسا ت٥ٛاػتب٥ٔذ 

. اػت  وبفئ٥ٗ هبِق، ؿج٥ٝ ثٝ پٛدس٢ ػف٥ذ ٚ اثش٤ـ٣ٕ وبوبئٛ ٞٓ ٚجٛد داسد.

تجبط ٔؼتم٥ٓ ث٥ٗ ٔلشف لٟٜٛ ٚ ٌضاسؽ ٞب٢ ف٣ّٕ ص٤بد٢ دس ٔٛسد احتٕبَ اس

٥ٔلاد٢ وـف ؿذ. اوٖٙٛ لٟٜٛ  850ػبَ  (. لٟٜٛ دس41ػلأت٣ ٔٛجٛد ٣ٔ ثبؿذ )

اص ٔقشٚفتش٤ٗ ٚ پشعشفذاستش٤ٗ ٘ٛؿ٥ذ٣٘ ٞب٢ جٟبٖ اػت. لٟٜٛ هغش اثتلا ثٝ 

٘تب٤ج حبكُ اص ا٤ٗ تحم٥ك ٘ـبٖ ٣ٔ دٞذ وٝ دس  (.43ػشعبٖ وجذ سا ٣ٔ وبٞذ )

 دسٝ جٛؿب٘ذٜ لٟٜٛ، آ٘ض٤ٕٟب٢ وجذ٢ وبٞؾ ٣ٔ ٤بثذ. ٌشٜٚ ت٥ٕبس ؿذٜ ثٝ ٚػ٥ّ

ٞب٤پٛ ٌضا٘ت٥ٗ  وضا٘ت٥ٗ، ٞب٢ آد٥٘ٗ،آِىبِٛئ٥ذ فلاٜٚ ثشوبفئ٥ٗ، آٖ، دس ٥ٜٔٛ ثشٌٟب ٚ

 ٚ Tverdalٕٞىبساٖ ٚ  ٚ Caorrao ٌٛا٥٘ٗ ٥٘ض ٚجٛد داسد. ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ٔبدٜ

٣ دٞٙذ وٝ احتٕبَ ص٤بد٢ ٔ ٕٞىبساٖ ث٥بٖ وشد٘ذ وٝ لٟٜٛ داسا٢ وبفئ٥ٗ ٣ٔ ثبؿذ،

فبُٔ اك٣ّ دس ج٥ٌّٛش٢ اص ٞش ٤ه اص ٘ٛؿ ػ٥شٚص وجذ٢ غ٥ش اِى٣ّ ٚ ػ٥شٚص  ا٤ٗ،

ٚ ٕٞىبسا٘ؾ  Bergaendiٚ ٚ ٕٞىبسا٘ؾ  Inoue (.45ٚ44) اِى٣ّ ٣ٔ ثبؿذ

ٔحبفؾت  فبُٔ اك٣ّ ٘ـبٖ داد٘ذ وٝ تشو٥جبت آ٘ت٣ اوؼ٥ذا٣٘ ٔٛجٛد دس لٟٜٛ

(. تشو٥جبت ٣ٔ16ٚ15 ثبؿٙذ )ػَّٛ ٞب٢ وجذ٢ دس ثشاثش فٛأُ ػ٣ٕ ٚ وبسػ٥ٙٛطٖ 

 پ٣ّ ف٣ّٙ ٔٛجٛد دس لٟٜٛ، ثبفث تش٥ٔٓ ػِّٟٛب٢ وجذ ٚ ٟٔبس ٌّٛوٛس٥٘ٚذاص 

٣ٔ ؿٛ٘ذ. دس ٟ٘ب٤ت دس ت٥ٕبس عٛلا٣٘ ٔذت ثب ا٤ٗ ٥ٌبٞبٖ، ٣ٔ تٛاٖ آػ٥ت ٞب٢ 

ٚاسدٜ ػَّٛ سا تش٥ٔٓ ٕ٘ٛد. فّٕىشد جٛؿب٘ذٜ لٟٜٛ، دس وبٞؾ ٥ٔضاٖ هؼبسات ٚاسدٜ 

ٚ  ALP  ٚALTؽت اص ا٤ٗ ػَّٛ ٞب دس فبوتٛس ٞب٢ ثٝ ػَّٛ وجذ٢ ٚ حفب

AST ( ا٤ٗ ٘تب٤ج ٘ـبٖ دٞٙذٜ 47ٚ46ٚ ث٣ّ٥ سٚث٥ٗ وُ ػشْ،  ٔٛثش ثٛدٜ اػت .)

ػجت وبٞؾ اِتٟبة ٚ ا٤ٗ اػت وٝ لٟٜٛ داسا٢ هبك٥ت آ٘ت٣ اوؼ٥ذاٖ ثٛدٜ ٚ 

ٚ ساد٤ىبَ ٞب٢ آصاد اوؼ٥ظٖ سا وبٞؾ ٣ٔ دٞذ ٚ  ؿٛ٘ذ ٞب٢ ػ٣ِّٛ ٣ٔ آػ٥ت

 ٔب٣٘ ثش وبٞؾ ٥ٔضاٖ آ٘ض٤ٓ ٞب ٚ ٟٔبس آػ٥ت وجذ٢ ٚ تش٥ٔٓ ػِّٟٛب داسد.تبث٥شات دس

جٛؿب٘ذٜ  ٌشفت وٝ ٘ت٥جٝاٖ ٤ٗ تحم٥ك ٣ٔتٜٛ اص أذآػت دػ٣ ٘تب٤ج ثٝ سثش ثب

لٟٜٛ ثٝ فّت تشو٥جبت آ٘ت٣ اوؼ٥ذا٣٘ ٚ پ٣ّ فُٙ ٞب٢ ٔٛجٛد دس آٖ وٝ تب حذ٢ 
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 ثشاثشدس فبؽت٣ ٔٛثش ثش حاداسا٢ ل٢ٛ تش٤ٗ ٚ ٔـبثٝ ثب تشو٥جبت چب٢ ػجض اػت 

بٖ ثٝ فٙٛاٖ ٘ٛؿ٥ذ٣٘ ٚ ٤ٞٗ ٥ٌبف ا٤ٙىٝ ٔلشاثب تٛجٝ ثٝ . ٣ٔ ثبؿذ٢ وجذ ْػٕٛ

، ثشسػ٣ اثشات دٚصٞب٢ ٔتفبٚت ٚ فلبسٜ ثبؿذ٤٣ٔج سأب  سوـٛدس  چبؿ٣ٙ غزا٣٤

ثقذ٢ پ٥ـٟٙبد ت تحم٥مبدس ٞب٢ ٔختّف٣ اص ا٤ٗ ٥ٌبٞبٖ ثش س٢ٚ تش٥ٔٓ ثبفت وجذ 

٘ٛؿٙذ، وجذ ٔمبْٚ تش٢ ٣ٔ ثٝ كٛست پ٥ؾ ت٥ٕبس لٟٜٛ ٣ٔ ٌشدد. ٤ق٣ٙ افشاد٢ وٝ 

دس ٔمب٤ؼٝ ثب افشاد فبد٢ دس ثشاثش ٔٛاجٝ ثب ػْٕٛ وجذ٢ داس٘ذ. ثٙبثشا٤ٗ اػتفبدٜ اص 

 پ٥ـ٥ٍش٢ اصدس ٔٛثش  ٞب٢ ٥ٌب٣ٞداسٚ ا٤ٗ دْ ٘ٛؽ ٥ٌب٣ٞ دس ا٘ؼبٖ ثٝ فٙٛاٖ ٤ه

ٔمبٚٔت دس ثشاثش ػْٕٛ وجذ٢ پ٥ـٟٙبد ٣ٔ ٌشدد.٢ ٚ وجذ٢ ٞبس٢ث٥ٕب
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ABSTRACT 

BACKGROUND AND OBJECTIVE: Coffee plants can alter the activity of liver enzymes and reduce liver enzymes. 

Considering vital role of liver in the detoxification and the role of dietary factors in enhancing the body's ability to 

detoxify the chemicals and drugs, the present study was performed to determine the protective effect of boiled coffee 

on liver enzymes aspartate transaminase )AST(, alanine transaminase )ALT), alkaline phosphatase )ALP(, and total 

bilirubin in rats treated with thioacetamide.  

METHODS: In this experimental study, 32 male rats were divided into four groups of eight. Animals in the first group 

(control) received water and normal food for rats, group II (control) received water and normal food associated with the 

injection of 1 ml of normal saline as a solvent, and the third group received both normal food and water. For injecting 

thioacetamide (100mg/kg) the treated group received no intervention and the fourth group received boiled coffee 

(4mg/kg) orally in the diet of rats during 68 days (pretreatment). The average length of treatment time for pretreatment 

was considered from 8 to 10 weeks. Blood samples were taken at two stages: pretreatment and post injection of 

thioacetamide intraperitoneally at the dose of 100mg/kg. AST, ALT, ALP and total bilirubin were measured 48 hours 

after last injection. 

FINDINGS: The results showed a significant increase of the rate of serum AST in treated group with thioacetamide 

(321±26) in compared to control group (162±3). Boiled coffee as pretreatment has protective effect on liver tissue. The 

rate of ALP in this group was 384±39 that significantly decreased (p<0.05). 

CONCLUSION: In this study, boiled coffee has protective effect on liver enzymes.  
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