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 مقدمه 

  ي جانب  سفالومتري  تمپليت  تهيه  گرفت هدف  بار در مشهد صورت كه براي نخستين  در اين تحقيق

   درمان ريزي  و طرح  در تشخيص  از آن  و نهايتاً استفاده  نرمال  اكلوژن  داراي  مشهدي  و پسران دختران براي

 .  بود  ارتدنسي بيماران

 ها مواد و روش
 داراي   ساله١٣ تا ١١ پسر ٢٥ دختر و ٢٩ شهر مشهد   تحصيلي  راهنمايي  مدارس آموزان  دانش از بين

استقرار  "  روش  به  جانبي ها سفالوگرام ، از آن  مطالعه  قالب  و تهيه  پرونده  از تشكيل  و پس انتخاب   نرمال اكلوژن 

،   محور مختصات  ترسيم  نو براي  روشي  و ارائه  فرايند تحقيق از انجام   و پس تهيه"   طبيعي سر در وضعيت

 . گرديد  مورد نظر تهيه هاي تمپليت

 يافته ها
   سني  گروه  براي  دخترها، يكي  براي  تمپليت٢:  تمپليت شفاف مي باشد٤حقيق استخراج  حاصل اين ت

   و ديگري  ساله١٢   سني  گروه  براي  پسرها، يكي براي  تمپليت٢، و   ساله١٢   سني  گروه  براي  و ديگري ساله١١

 .ساله١٣   سني  گروه براي

 نتيجه گيري 
 با اطمينان بالا در تشخيص و طرح ريزي درمان ارتدنسي است و  تمپليتهاي استفاده از تمپليت روشي سريع و

 .حاصل اين مطالعه ميتواند براي اين منظور در كودكان واقع در گروه هاي سني مورد نظر بكار گرفته شود

 كليد واژه ها
 .استقرار سر در وضعيت طبيعي، تمپليت، سفالومتري  

 

چکيده

 ۱۰۸‐۱۱۵ صفحه٤و٣شماره  / ٢٧ جلد١٣٨٢سال/ مشهدیمجله دانشکده دندانپزشکی دانشگاه علوم پزشک 

   نرمال در مشهد  اكلوژن  داراي ساله١٣ تا ١١   كودكان الومتريتمپليت سف
 *دكتر محمد با صفا

  مشهد  پزشكي  علوم  دانشگاه ، دندانپزشكي دانشيار دانشكده

    مسجدي  خانه دكتر ماشاء االله
  اهواز  پزشكي  علوم  دانشگاه ، داندانپزشكي استاديار دانشكده
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    نرمال در مشهد  اكلوژن  داراي ساله١٣ تا ١١   كودكان مپليت سفالومتري    

 

      ١٠٩

   قدمهم
   عنوان  به  طور گسترده  به  از سفالوگرام  تا كنون١٩٣١  از سال

ها   و ساير رشته  در ارتدنسي  مهم  و تشخيصي  ابزار تحقيقاتي يك

  لوگرام سفا  خواندن  براي  زيادي هاي روش.   است  شده استفاده

  دار بين معني  ارتباطي ها برقراري  آن  تمامي  هدف جود دارد كهو

.   است  و صورت  جمجمه ها و ساختارهاي  دندان اكلوژن

 و  سريعترين ،  تكرارترين ، قابل ، همانا دقيقترين  روش ترين مطلوب

 را يكجا   شرايط فوق  تمام  كه  روشي تا كنون.   آنهاست راحتترين

   خاص  هدف يك  به  نيل  ناچار براي  و به  است  نشده اشد ارائهدارا ب

  علاوه. شود  مي  استفاده  از چند روش  و يا تركيبي  خاص از روشي

 و  ، جنسي ، نژادي ،قومي  فردي هاي  وجود تفاوت  دليل  به بر آن

 نياز   معيارهاي خاص ها به  گروه  از اين  هر يك ، براي سني

   بحث  موضوع كه‐   ازتمپليت  با استفاده اليز سفالومتريآن. باشد مي

 از  ها دارد، يكي  در حد ساير روش دقتي  اگر چه‐  است  مقاله اين

 ما   به  كه  آن باشد ضمن ها نيزمي  روش ترين  و راحت سريعترين

 موجود در  تر اطلاعات تر و سريع  راحت  درك  براي  كافي امكان

   حاضر تهيه  ازبررسي هدف. دهد  نيز مي را  سفالوگرام يك

   داراي  مشهدي  ساله١٣ تا ١١   كودكان  براي  تشخيصي تمپليت

 با  يعنيNHP  روش  ها به  آن  سفالوگرام  كه  است  نرمال اكلوژن

 .  است  شده  تهيه  طبيعي استقرار سر در وضعيت
 ١٩٥٧  بار در سال  اول در سفالومتري NHP   كاربرد روش

 )٢( Moorrees توسط١٩٥٨   در سال  و سپس)١( Bjernتوسط

   با مطالعه)٣ (Graingerو Popvich ١٩٥٨  در سال.    گرفت صورت

  اي  جداگانه هاي ،تمپليت  برلينگتون  بر روي جمعيت اكلوژن مال

  ها براي كردند و از آن   تهيه  ساله١٢ و ١٠ ، ٦ تا ٣   سنين براي

   در اين  افراد واقع صورت خلفي ‐  و قدامي ي عمود  تكامل ارزيابي

 از )٤( LebertوMoorrees  ١٩٦٢در سال .  گرفتند  بهره ناحيه

 ١٨   دختران  صورت  مرفولوژي مطالعه  برايmesh   هنري  دياگرام

  شانزدهم   قرن  در اوايل  روش اين.  كردند  استفاده  ساله٢٠تا 

، ١٩٧٧  در سال. شد مي  بكار برده در هنر )٤( Durerتوسط

Thompson, Popovich )هايي ، تمپليت  آناليز ارتدنسي  براي)٥  

  موجود در مركز مطالعات رشدي برلينگتون هاي  نمونه بر اساس

 را   تمپليت  پروپورشنال)٦( Jacobson،١٩٧٩  در سال.  كردند تهيه

اً در ، خصوص  استخواني ديسپلازي  در تعيين  سريع  روشي  عنوان به

.  نمود  دارند، معرفي جراحي‐  ارتدنسي  درمان  نياز به  كه بيماراني

   مطالعه  سفالومتريك  معيارهاي)٧( ١٩٧٩Ackerman  در سال

، دكتر ١٣٧٤  در سال.  داد  ارائه  تمپليت  شكل  را به ميشيگان

 دختر و ٤٤   سفالوگرام  بر روي  با تحقيق)٨(  دكترهروي‐  صحافيان

   تكرار روش ، قابليت  سال٢٣ تا ١١   در محدود سني پسر١٦

NHB درجه يافتند  ٣٧/١ تكرار را   قابليت بالا و خطاي را خيلي .

   بر روي  با مطالعه)٩( دكتر شهري‐، دكتر باصفا ١٣٧٥  در سال

  ، قابليت NHP روش  به  ساله١٣ تا ١١دختر و پسر ٦٠  سفالوگرام

 و   درجه١٧/٢   و در پسران٥١/١  ن را در دخترا  روش تكرار اين

 تكرار   قابليت  دهنده  نشان  آوردند كه  دست  به٨٤/١ در مجموع

   .باشد  مي  روش  اين بالاي
 
 

   ها مواد و روش
آموز   پسر دانش٢٥ دختر و ٢٩   از سفالوگرام  تحقيق در اين

 و   مردمي ، نمونه  غيرانتفاعي  تحصيلي  راهنمايي مدارس

   نرمال  اكلوژن  داراي  مشهد كه  شهرستان٦و ٤، ٣، ٢  واحين عادي

. گرديد  شد استفاده  تهيهNHP   روش ها به  سفالوگرام بودند و اين

در I    كلاس  وجود رابطه‐١:  بود از ها عبارت نمونه   انتخاب مبناي

 نبود ‐٣; ها  دندان  نبود فضا بين‐٢;  و مولر  نيش هاي دندان

   وجود آورجت‐٤; ها  در دندان  و چرخش نظمي ي، ب كراودينگ

 نبود ‐٦;  قبول  قابل  نيمرخ‐٥; )متر  ميلي٢ تا ١ (  طبيعي و آوربايت

 حضور ‐٧; ها  دندان  پروگزيمال  در سطوح  و ترميم پوسيدگي

   درمان  نبودسابقه‐٨;) غير از مولر سوم (  دايمي هاي  دندان تمامي

  پزشكي  و دندان  پزشكي  سوابق تهااز جه پرونده.  ارتدنسي

 NHP   در حالت  شده از افراد انتخاب سپس.  شد  و تكميل بررسي

   و به ها نيز تهيه  آن  مطالعه هاي قالب.  گرديد  تهيه جانبي سفالوگرام

   از بررسي  پس  تحقيق در اين.  شد  داده  استاندارد تراش روش

 شرايط   نداشتن  دليل ها به  آن عدد از٦، تعداد   سفالوگرام٦٠ دقيق

   شده  كار گرفته  به هاي  نمونه  كل بنابراين.  شد  كنار گذاشته لازم

 ١١،   ساله١٢ دختر ١٩،   ساله١١ دختر ١٠   شامل  كه  است  نمونه٥٤

 ٢٥ دختر و ٢٩جمعاً  (  ساله١٣ پسر ١٤ و   ساله١٢پسر 

 .باشد مي)پسر

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

 ٤و٣ شماره ٢٧ جلد١٣٨٢مجله دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي مشهد سال                   

 

١١٠

   مورد استفاده  راديوگرافي تگاهدس: ها  سفالوگرام  تهيه طريقه

 زير   و با مشخصات١٩٨٣ توليد ژاپن Asahi   كارخانه ساخت

ميلي آمپر،  ١٠   جريان ، شدت ٩٠kvp حداكثر قدرت:  است

 توشيبا با   از نوع  دستگاه ، تيوب  ثانيه٢٠  اشعه  تابش حداكثر زمان

  ر جهت د  تنظيم هلدر قابل  هد و داراي .١٠×١٠  كانوني نقطه

   اشعه  سر بيمار تا كانون  ميدساجيتال  پلان فاصله.   است عمودي

  فاصله.   تغيير است  و غير قابل  ثابت باشد كه متر مي  سانتي١٥٠

در . باشد  مي  تنظيم متر قابل  سانتي١٥ حداكثر تا   با كاست ميدلاين

  تفاده اس  ثانيه١ تابش  و زمان kvp ٧٥ تا٧٠   از قدرت  تحقيق اين

 همه   براي  ميدساجيتال  تا پلان  راديوگرافي  كاست شد و فاصله

  فاصله.  شد  در نظر گرفته متري  سانتي٨   ثابت  فاصله  يك بيماران 

ابعاد   به متر و آينه  سانتي٢١ بيمار   ايستادن  از محل  ديواري آينه

  تر بود بهم  سانتي١٢٠   اتاق  از كف  آينه متر و فاصله  سانتي٦٠×٤٧

  هايشان  تصويرچشم  به  راحتي  قادر بودند به  بيماران  همه  كه نحوي

   آن  در انتهاي اي  وزنه  كه  زنجير نازك يك.  كنند  نگاه در آينه

  قرار گيري  محل  كه  از سفالوستات  بود از قسمتي  شده آويزان

يقاً در  دق  كه اي  گونه  شد به بود آويزان پيشاني‐  بيني شاخص

 او قرار  صورت  در جلوي  كمي  و با فاصله  ميدساجيتال امتداد پلان

   منظور يكسان به.  بود  خط عمود واقعي  دهنده  و نشان گرفت مي

   مشخص بيماران  پاهاي  قرارگيري  تا بيمار، محل  آينه  فاصله بودن

قرار  از يكديگر   كمي  شد تا پاها را با فاصله ها خواسته و از آن

 در   ازقرار گيري بيمار پس.  بايستند  ثابتي دهند و در وضعيت

   و به  كرده  خم  جلو و عقب  را به  سرش  اورتوپوزيشن حالت

  وضعيتي  به  كه داد تا زماني  مي  را كاهش  حركت  اين  دامنه آرامي

   به  مقابل  در آينه سپس.  كند  راحتي  احساس  در آن برسد كه

 بيمار و   وضعيت  از كنترل پس. كرد  مي  نگاه هايش متصوير چش

 هد هلدر، زوائد   ميدساجيتال  بيمار با پلان  ميدساجيتال  پلان تطابق

   به گرفت  قرارمي  خودشان  در محل  آرامي  به  دستگاه گوشي

بيمار بوجود   سر  قرارگيري  در وضعيت  تغييري  هيچ  كه نحوي

 سر بيمار  طرفي  وضعيت  كنترل  هلدر براي از هد بنابراين. نيايد

   سر تثبيت  عمودي ، وضعيت  آينه  به  كردن  شد و با نگاه استفاده

   شده دارند، توصيه  گوش  دفرميتي  كه  در بيماراني البته. شد مي

  استفاده) ١١،١٠(Showfety  توسط   شده  تراز ارائه  از دستگاه است

 و لبها  ها در اكلوژن دندان  كه  و در حالي  نهايي  از كنترل پس. شود

  همه. شد  مي  تابيده  با يكديگر قرار داشتند، اشعه  ملايم در تماس

   قبل١٢ تا ٨   ساعات  بين  باتجربه  تكنسين ها توسط يك سفالوگرام

   به دنت‐ آگفا  از نوع  مورد استفاده هاي فيلم.  شد از ظهر انجام

ظهور .  بود  غربي كشور آلمان  ساختمتر  سانتي٢٤×٣٠ابعاد 

   ظهور و ثبوت  از محلول  و با استفاده  دستي  روش ها به فيلم

 .  گرفت  انجام غربي  كشور آلمان  ساخت دي‐ ام‐ كرون
 مورد نياز   وسايل :  تحقيق ها در اين  سفالوگرام  ترسيم روش

 :  بود از  عبارت  تحقيق  در اين  ترسيم جهت

  ؛ گونيا و خطكش قرمز و مشكي/. ٥ سلولز؛ مداد اتد  تكاغذ استا

 و  ؛ نوار چسب درجه/. ٥   با دقت متر؛ نقاله ميلي/. ٥  با دقت

   بافت  نقاط زير بر روي  هر سفالوگرام بر روي.  نگاتسكوپ

  سلا‐١:  )١‐تصوير( سخت نقاط بافت: شد  مشخص و نرم سخت

(S)نازيون‐ ٢؛   (Na)اوربيتال‐٣ ؛   (Or)٤؛‐  PTMخار بيني‐٥ ؛   

 ‐٨؛(A)  سابنازال ‐٧؛(ANS)   قدامي خاربيني ‐٦؛ (PNS)  خلفي

 ‐١٠؛(IS1)  بالا  سانترال  دندان  برنده  لبه‐٩؛(Pr)  پراستيون

   آپكس‐١٢؛(AP1)   پايين  سانترال  آپكس‐١١؛ (Id)) اينفرادنتال

 ‐١٤؛(Ii)   پايين  سانترال  برنده  لبه‐١٣؛(AP1)  بالا سانترال

 ‐١٧؛(Gn)  گناتيون ‐١٦؛(Pog)   پوگونيون‐١٥؛(B)  سوپرامنتال

  مولر بالا مزيال  تماس نقطه ‐١٩؛(Go)  گونيون ‐١٨؛(Me)  منتون

(UMC)مولر پايين  مزيال  تماس نقطه ‐٢٠؛   (LMC) .  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  سخت   نقاط بافت:١تصوير
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    نرمال در مشهد  اكلوژن  داراي ساله١٣ تا ١١   كودكان مپليت سفالومتري    

 

      ١١١

  نازيون ‐٢؛(G) لاگلاب‐١ ): ٢‐تصوير (   نرم قاط بافتن

 ‐٥؛(Sn)  سابنازال ‐٤؛(P)  پرونازال‐٣؛ ('Na)  نرم بافت

   استوميون‐٧؛(LS)  بالا  لب‐٦؛ (SLS) بالا  لب سولكوس

(Sto)پايين لب ‐٩؛   (Li)پايين  لب سولكوس ‐٩؛   (ILS)١٠؛‐ 

 ). ('Me نرم   بافت منتون ‐ ١١؛('Pog)  نرم  بافت پوگونيون

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  نرم نقاط بافت : ٢صوير ت

 

   پس : نقاط  مختصات  و تعيين  محور مختصات  ترسيم روش

   دست  زير به  روش ها به  آن ، مختصات  نقاط ذكر شده از تعيين

 ٢با   در صفحه  نقطه  يك  هندسي  مختصات  طور كلي به. آمد

   يك  كار به اين. شود  مي تعيين Y و X  محور پارامتر بر روي

  اي  گونه  نياز دارد به  مبدأ ثابت  با يك ور مختصاتمح

   مبدأ ثابت  يك  به  افراد نسبت  نقاط در تمام  اين مختصات كه

 و نيز   فردي  آناتوميك  اختلافات  دليل به.  شود گيري اندازه

   مبدأ مختصات شود، بهتر است  رشد ايجاد مي  طي كه تغييراتي

 دور   به  فوق  باشد تا از تأثير عوامل ه قرار داشت  از جمجمه خارج

 .) ١٢(باشد

   به  سفالوستات  دستگاه  گوشي  از مركز زائده  تحقيق در اين

   اشتباه  اندكي  از آنجا كه)١٣(. استفاد شد  مبدأ مختصات عنوان

   نقاط را تحت  كليه  فضايي ، موقعيت  مبدأ مختصات درتعيين

 خطا،   از بروز هر گونه وگيري جل دهد، براي تأثير قرار مي

 بار توسط   اولين  براي ، كه  رياضي  روش  به مبدأمختصات

   ميزان  ترتيب  اين  گرديد و به  شد، تعيين  ارائه  مقاله نويسندگان

 از   ناشي  خطاي البته(  نقاط به صفر رسيد   اين خطا درتعيين

  اجتناب   افراد مختلف  در گوش  گوشي گذاشتن زائده هاي 

 ).  ناپذير است

  كه (  گوشي  محاط بر زائده  مربع  مبداُ مختصات ترسيم براي

   دو قطر مربع  و سپس رسم)   است  دايره  شكل  به در راديوگرافي

   اين  كار به روش.  شد باشند ترسيم  مي دو قطر دايره  همان كه

 بر   كه اس دو مم  دايره  و بالاي  پايين  از قسمت  بود كه ترتيب

   براي در نهايت.  گرديد  عمود باشند رسم  واقعي خط افق

  ، اضلاع  است  واقعاً مربع  آمده  دست  به  شكل  كه  از اين اطمينان

 قطر ٢،   اضلاع  بودن  از مساوي  و پس از اطمينان گيري  اندازه آن

 .  گشت  مي  رسم آن

   عنوان  به  دو قطر يا مركز دايره  اين  تقاطع محل

  اينNHP  از استفاده.  شد  در نظر گرفته مبدأمختصات

   خارج  خط مرجع  از يك در آن  توان  مي  را دارد كه مزيت

   ذكر شد در اين  طور كه همان.  جست  بهره اي جمجمه

 و   محاط بر دايره  مربع  رسم  براي  هم  مزيت  از اين تحقيق

 . تفاده شداس   محور مختصات  تعيين  براي هم

   خطي موازي با خط افق  از مبدأ مختصات  كه  گونه بدين

ها X   يا محور  محور افقي  ترتيب  شد و بدين  رسم واقعي

ها از Y  يا محور  محور عمودي  تعيين  براي سپس.  آمد دست به

). ٣  ‐تصوير( شد   ترسيم  واقعي  بر خط افق  عمودي  نقطه اين

   از نقاط تا مبدأ مختصات هر يك (x,y)   هندسي مختصات سپس

   هر نقطه  فاصله  كه اي  گونه  شد به گيري متر اندازه  ميلي بر حسب

  تا محور  آن  و فاصله  نقطه يا عرض y  مختصه x, تامحور

   را به ، صفحه محور مختصات. باشد  مي  نقطه يا طول x  مختصه 

 ١   تماماً در ناحيه  شده منقاط ترسي. كند  مي  تقسيم  مثلثاتي ناحيه٤

 نقاط به  ، مختصات  مثلثاتي١  در ناحيه.  قرار دارند  مثلثاتي٤و 

 ‐و  +   شكل  نقاط به  مختصات  مثلثاتي٤  و در ناحيه+ و  + شكل

 ).١‐‐جدول(باشند  مي
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  محور مختصات  ترسيم روش: ٣ تصوير

 
    

 قطهنواحي مثلثاتي و علامت هر ن:  ١جدول

  مثلثاتي١ناحيه 

X=+ 
Y=+ 

  مثلثاتي۲ناحيه 

X=- 
Y=- 

  مثلثاتي١ناحيه 

X=+ 
Y=- 

  مثلثاتي١ناحيه 

X=- 
Y=- 

 
 را در   نقاط مختلف براي تهيه تمپليت لازم است ميانگين

 آورد و از   دست به)   و جنس  از نظر سن مشابه (  گروه افراد يك

 ايجاد   و تصويري فيك يكديگر نمودار گرا  نقاط به  اين اتصال

   شد كه  استفاده  نقطه٣١   از مختصات  بررسي  در اين)١٤،١٥(.كرد

   بر روي  نقطه١١ و   سخت  بافت  بر روي  نقطه٢٠ تعداد  ازاين

  و x   مختصات  آوردن  دست  از به پس.   قرار داشت  نرم بافت

yو جنسي   سني  مختلف هاي  از گروه  هر يك ، براي نقطه٣١  اين  ،

   به  هر نقطه براي y   مختصات و ميانگين x   مختصات ميانگين

  سپس).   ميانگين٢  هر نقطه  براي يعني( شد   محاسبه طورجداگانه

ها   و از آن  منتقل  محور مختصات  يك ها بر روي  ميانگين اين

.  گرديد  استفاده  تمپليت  در تهيه  اصلي  نقاط آناتوميك عنوان به

   در آن  كه هايي ، در هر مورد از گراف  ديگر نواحي  رسم يبرا

   داشتند استفاده  بيشتري  نقاط نزديكي  اين  ميانگين  به موردخاص

   سني  گروه٤يكديگر در   نقاط به  اين  با اتصال  ترتيب بدين. شد

   تمپليت٤، ) پسر  گروه٢ دختر و   گروه٢ (  مورد مطالعه وجنسي

   سني  گروه  براي  دخترها، يكي  براي  تمپليت٢ . گرديد تهيه

  براي  تمپليت٢، و   ساله١٢   سني  گروه  براي  و ديگري ساله١١

   گروه  براي  و ديگري  ساله١٢   سني  گروه  براي پسرها، يكي

 . ساله١٣  سني

   از نرم  با استفاده‐١  :  كار رفته  به  آماري هاي آزمون

   استاندارد ميانگين ، خطاي  معيار، ميانگين ف،  انحرا SPSSافزار

   خطاي  بررسي  براي‐٢. آمد  دست  نقاط به  مختصات و واريانس

   طور تصادفي  نفر به١٠   براي  مورد بحث ، متغيرهاي گيري اندازه

  از آنجا كه.  شد  گيري  و اندازه  مجدداً ترسيم  ماه٢   از گذشت پس

، در   است  شده  انجام  افراد يكسان  بر روي  و دوم  اول گيري اندازه

   جفت هاي  نمونه  براي  فرض ها از آزمون  آن هاي  ميانگين مقايسه

باشد  ميT-test    مشابه  آزمون اين.  شد استفادهT-test/pair   يا شده

   مقايسه  هم  مربوط به  دو جامعه ميانگين T-test  در كه  تفاوت با اين

  بين  استاندارد و مختصات  و خطاي  ميانگين  مقايسه راي ب‐٣. شود مي

  ، همچنين  ساله١٣ و   ساله١٢  ، پسران  ساله١٢ و   ساله١١  دختران

 . شد استفادهt-test   از آزمون  ساله١٢   با پسران  ساله١٢  دختران

 

 يافته ها
   نامه  در پايان  طور مفصل  به  تحقيق  در اين  آمده  دست  به نتايج

 از  حاصل  نتايج  طور خلاصه به.)١٨(  است  آمده  تحقيق  اين مربوط به

   و انحراف  ميانگين  جدول‐١: باشد  مي  ذيل  شرح  به  تحقيق اين

  هاي  از گروه  هركدام  نقاط براي  استاندارد مختصات معيار و خطاي

  هاي  گروه  براي  شفاف  چهار تمپليت‐٢.   و جنسي  سني گانهچهار

   از انجام  آمده  دست  مقادير به مقايسه  جدول‐٣). ٤‐تصوير ( فوق

ها   عدد ازنمونه١٠   بر روي  ماه٢   فاصله  به  سفالومتري هاي تريسينگ

  هاي جدول ‐٤  روش  و خطاي  دقت  ميزان تعيين  براي بطور تصادفي

 نقاط   از مختصات  معيار هر يك  و انحراف  ميانگين سهمقاي

 ١٣ با   سال١٢  ، پسرهاي  سال١٢ با   سال١١  دخترهاي سفالومتريك

 وجود   تعيين  جهت  سال١٢   با پسرهاي  سال١٢   و دخترهاي سال

 .  مختلف  و جنس  سن  بين  وجود اختلاف ياعدم
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   ساله١١   دختران تمپليت. ها  تمپليت از  نمونه يك: ٤تصوير

 
  بحث

 ١٣ تا ١١ پسر حدوداً ٢٥ دختر و ٢٩   جمعاً بر روي  تحقيق اين

 ١٢دختر ١٩،   ساله١١ دختر ١٠  ، شامل  نرمال  اكلوژن  داراي ساله

   تحقيق  اين نتاج.  شد  انجام  ساله١٣ پسر ١٤ و   ساله١٢ پسر ١١،  ساله

   ارائه‐١:گيرد  قرارمي  و مورد بحث طرح م  كلي  دو عنوان تحت

  هاي  گروه  مقايسه‐٢.  محور مختصات  تهيه  براي  مناسب روش

    و جنس  از نظر سن مختلف

 
   مختلف   محققين: محور مختصات  تهيه  براي  مناسب روش

 محور   در ارائه  متفاوتي هاي  از روش  تمپليت در ساخت

   هندسي مكان گيري  و اندازه اسبه مبدأ مح  عنوان  به مختصات

   نقطه٨ از   تمپليت  تهيه  براي)١٦( Liebgott.اند  كرده نقاط استفاده

  براي.  كرد ها انتخابx محور  عنوان  را به  پالاتال  و پلن استفاده

 نمود   استخراج  پلن  بر اين عموديPNS  ها از نقطه y  محور رسم

   نقاط را نسبت  از اين يار هركدام مع  و انحراف  ميانگين و سپس

 . كرد  محاسبه  محور مختصات به

Ackerman )او .  سود برد  نقطه٢٥ از   تمپليت  در ساخت)٧

   عنوان به  را  كرد و آن  ترسيم  واقعي  خط افقي يكN  ازنقطه

   شكلي  خط به را در زير اين SN   پلن سپس.  پذيرفتx  محور

ها از y  محور  تعيين براي.  ايجاد شود درجه ٥   زاويه داد كه جهت

   و عرض  نمود و طول  اخراج  واقعي  افقي  بر پلن عموديN  نقطه 

 ,Moyers. سنجيد  محور مختصات  اين  به نقاط را نسبت

Johnston. Harris )زير را   نقاط روش  مختصات  تعيين  براي)١٧ 

 .كار بردند به

 ٣٨  زاويهBo.Na  با خط   كه  ميانگين  اكلوزال ابتدا پلن

   براين عموديS   از نقطه  سپس.  شد دهد رسم  مي  تشكيل درجه

 و  قطع S1  را در نقطهBo-Na  خط   كه  طوري  كرد، به  رسم پلن

  در مرحله.  نمود  تقسيمS1- Na و    Bo- S1  دو قسمت  را به آن

  رسمBo-Na   بر پلن اي  جداگانه  عمودهاي بعد از نقاط مختلف

  گيري  نقاط دو اندازه  هندسي  مكان  تعيين  براي سرانجام. نمودند

 . شد انجام

 ‐٢؛Bo- Na   تا پلن  هر نقطه  عمودي  فاصله گيري  اندازه‐١

بعد از .S1   از عمودها تا  هر يك  تقاطع  محل  فاصله گيري اندازه

   تحقيقات در  آن  تكرار بالاي  قابليت و اثبات NHP   روش ارائه

   مرجع  پلن  يك  عنوان  به  از آن  و استفاده مختلف

   شكلي  به  تمپليت  و ساخت  تهيه ، امكان اي جمجمه خارج

   روش  اين  برتري  به هر چند كه.  شد تر فراهم تر و دقيق راحت

 و مرور   در بررسي  ، ولي)١٠( است  شده  اذعان تمپليت در تهيه

  تناسب   بررسي  براي  روش  از اين رد استفاده مو  تنها يك مقالات

از   )١٢(. شد  مشاهده  نرمال  با اكلوژن  جوان  در بالغين  نرم بافت نيمرخ

آيد   بر مي  گونه  اين  شده  كار گرفته  به هاي  روش  تمام بررسي

  تغييرات  بلكه گير است  و وقت  تنها مشكل ها نه  از آن  استفاده كه

 كار   به روش. باشد  نمي  محاسبه  نيز قابل  رفرنس  و پلن مبدأ نقطه

  مقاله  نويسندگان  پيشنهادي  روش ، كه  تحقيق  در اين رفته

  هاي  از پلن  كه  آن  دليل ، به  و راحتي  سادگي باشد، در عين مي

  شده  استفاده  محور مختصات  در تهيه اي  جمجمه  خارج مرجع

 فرد ديگر دچار تغيير و   به  از فردي ن رشد و همچني ، طي است

 نقاط   تمام  تغييرات  بررسي لذا امكان. شود  نمي دگرگوني

   ها در وضعيت  سفالوگرام  تمام آنجا كه از. سازد  مي رافراهم

NHPتكرار بالاي  قابليت  روش  ديگر اين اند، ويژگي  شده تهيه   

 دكتر  هاي ر بررسي د  از جمله  مختلف  در تحقيقات  كه است آن

   به)٩( دكتر شهري‐و دكتر باصفا) ٨(  دكتر هروي‐ صحافيان

 تكرار   قابليت  حاضر نيز خطاي در تحقيق.   است رسيده اثبات
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   اين  البته كه Go  نقطهY   بجز در مؤلفه.   است بسيار پايين

  .  نيزناچيز است اختلاف

 
  مقادير  :س و جن  از نظر سن  مختلف هاي  گروه مقايسه

 بيمار   يك  را براي آل  ايده  سفالومتريك هاي بدست آمده، اندازه

 و نژاد  ، اندازه ، جنس  سن  از قبيل  فاكتورهايي بر اساس

   و محل  ميزان)١٧(Harris و Moyers , Johnston. كنند مي تعيين

  سفالوگرام سكشنال‐  كراس هاي  نمونه  را بر روي  هماهنگي عدم

   به ها از تمپليت آن.  كردند  تعيين سال ١٦  تا٤ فرد ٤٥   به متعلق

  هاي  درگروه  و تغييرات  ميانگين  جدول  گرافيك  معادل عنوان

 مقادير   براساس)٧(ckermanِA.  كردند   استفاده  مختلف سني

 و   درارتباط با سن  اطلس كرانيوفاشيال  موجود در كتاب ميانگين

، ١٢، ١٠، ٨، ٦  سنين   براي  شفاف هاي يت، تمپل  مختلف جنس

   سن  براي  كه  فرض  پيش  با اين  مطالعه   در اين. كرد  تهيه١٦، ١٤

 ٤   تهيه  به ، اقدام  است  لازم  جداگانه ، تمپليت  مختلف و جنس

  براي.  شد  و جنس  از نظر سن  متفاوت  گروه٤در   شفاف تمپليت

 و عدد  استفاده T-test  از  گروه٤  ن اي  آماري  و مقايسه بررسي

 . شد مقايسه./. ٢٥ با آزمون

ها در   مؤلفه  مقادير ميانگين ها، هر چند كه  جدول  به با توجه

   دارند و اين  اختلاف  با هم  از نظر كمي  مختلف هاي گروه

رسد، اما از   مي متر هم  چند ميلي  به  موارد حتي در بعضي تفاوت

 x,y   هاي   مؤلفه  بين  شده  انجام  مقايسه١٨٠ حدود  ميان

   به  متعلق  مقايسه٧ دختر و پسر، تنها در   مختلف هاي درگروه

   از نظر آماري  سال١٢ با   سال١١  دخترانX  هاي  مؤلفه

 ١٢ با   سال١١   دختران در مقايسه.  شد دار مشاهده معني اختلاف

   با پسران  سال١٢  ران و دخت  سال١٣ با   سال١٢  ، پسران سال

 ٤   اين  بين داري  معني  تفاوت  گونه  هيچ  طور كلي  به سال١٢

 . نشد  مشاهده گروه
 

 نتيجه گيري 
   وجود دارد كه  سفالوگرام  خواندن  براي  زيادي هاي روش

   اكلوژن دار بين معني  ارتباطي ها برقراري  آن  تمامي هدف

 در اين تحقيق.   است  و صورت  جمجمه ها و ساختارهاي دندان

   تهيه  گرفت هدف  بار در مشهد صورت كه براي نخستين 

   داراي  مشهدي  و پسران دختران  براي  جانبي  سفالومتري تمپليت

  ريزي  و طرح  در تشخيص  از آن  و نهايتاً استفاده  نرمال اكلوژن

  براي اين منظور از بين.  بود  ارتدنسي  بيماران درمان

 دختر و ٢٩ شهر مشهد   تحصيلي  راهنمايي  مدارس آموزان دانش

 از   و پس  انتخاب  نرمال اكلوژن  داراي   ساله١٣ تا ١١ پسر ٢٥

   به  جانبي ها سفالوگرام ، از آن  مطالعه  قالب  و تهيه  پرونده تشكيل

  از انجام   و پس تهيه"   طبيعي استقرار سر در وضعيت " روش

،   محور مختصات  ترسيم  نو براي  روشي  و ارائه قفرايند تحقي

حاصل اين تحقيق استخراج .  گرديد  مورد نظر تهيه هاي تمپليت

   براي  دخترها، يكي  براي  تمپليت٢:  تمپليت شفاف مي باشد٤

 ٢، و   ساله١٢   سني  گروه  براي  و ديگري ساله١١   سني گروه

   و ديگري  ساله١٢   سني ه گرو  براي  پسرها، يكي براي تمپليت

 .ساله١٣   سني  گروه براي
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Abstract  
 
Introduction 
The aim of this study, which has been done for the first time in Mashhad, was to 

prepare lateral cephalometric templates for boys and girls with normal in Mashhad and 
use of them for diagnosing and treatment planning of maloclusions in patients. 

 
Materials and Methods  
 In this study 29 girls and 25 boys, aged 11 to 13, were chosen from schools of

Mashhad. After preparing files and taking impressions, their lateral cephalograms were 
taken in NHP and the template preparation process with a new technique was carried out
and the templates were extracted. 

 
Results  
4 templates were extracted: 2 for girls aged 11 and 12, and 2 for boys aged 12 and 13. 
 
Conclusion 
Using template is a very fast and reliable way for diagnosing and treatment planning in 

orthodontics. The templates of this study can be used for patients of the above-mentioned 
age group. 

 
Key words: Cephalometry,  NHP, template. 
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