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ثررسي هيساى فلسات سٌگيي )کبدهيَم، سرة، ٍ ًيکل( در ثبفت عضلِ، آثطص ٍ کجذ هبّي کفطک 

Euryglossa orientalis در سَاحل ديلن ٍ ٌّذيجبى 

 

 ٲحٳس ،1نٟبټڃٻ ٖٯڃطيب ،1شٸاٮ٣طٶڃٵ حؿڃٵ ،3دٹض ٶڃ٥ ڂساٮٻ ،2دبدٽٵ ٞطٸ٘ ،1ؾٹاضڀ احٳس ،1ضٸٶ١ ځس٣ ٲحٳس

 1آثبزڀ ٖٯځ ؾبلاضڀ ٖٯځ

 

 ذطٲكٽط زضڂبڂځ ٞٷٹٴ ٸ ٖٯٹٰ زاٶك٫بٺ زضڂبڂځ، ٖٯٹٰ زاٶك٧سپ زضڂب، ثڃٹٮٹغڀ ٪طٸٺ .1

 اټٹاظ چٳطاٴ قٽڃس زاٶك٫بٺ ٖٯٹٰ، زاٶك٧سپ قٷبؾځ، ظڂؿز ٪طٸٺ .2

 ذطٲكٽط زضڂبڂځ ٞٷٹٴ ٸ ٖٯٹٰ زاٶك٫بٺ زضڂبڂځ، ٖٯٹٰ زاٶك٧سپ زضڂب، قڃٳځ ٪طٸٺ .3

 

 چکيذُ

 ټبڀ ثبٞز ٸ ضؾٹثبر زض  ٶڃ٧٭ ٸ ؾطة ٦بزٲڃٱ، ؾٷ٫ڃٵ ٞٯعار ٚٯٓز ٲڃعاٴ ؾٷؼف سح٣ڃ١ اڂٵ اٶؼبٰ اظ ټسٜ

 ثطضؾځ اڂٵ. ثٹز( زڂٯٱ ٸ ټٷسڂؼبٴ ثٷبزض) ثٹقٽط ٸ ذٹظؾشبٴ اؾشبٴ ؾٹاح٭ زض ٲبټځ ٦ٟك٥ ًٖٯٻ ٸ ٦جس آثكف،

 اظ( ؾبٶشڃٳشط 25 اظ ثڃف ٸ ؾبٶشڃٳشط 20-25 ؾبٶشڃٳشط، 15-20) ٲشٟبٸر َٹٮځ ٪طٸٺ ؾٻ ضٸڀ ثط ٞه٭ چٽبض زض

 ٲٷ٣ُٻ زٸ ټط ضؾٹثبر زض ٶڃ٧٭ ٸ ٦بزٲڃٹٰ ٖٷبنط ٚٯٓز ٲڃعاٴ ٦ٻ زاز ٶكبٴ آٲسٺ ثسؾز ٶشبڂغ. قس اٶؼبٰ ٪ٹٶٻ اڂٵ

 زض ٲبټځ ٲرشٯٝ ټبڀ ثبٞز زض ؾٷ٫ڃٵ ٞٯعار ڃعاٴٲ ٪ڃطڀ اٶساظٺ. اؾز ثبلاسط ػٽبٶځ ټبڀ اؾشبٶساضز ثٻ ٶؿجز

 ٸ ٦جس ثبٞز زض ٦بزٲڃٹٰ ٞٯع ثڃكشط ٚٯٓز ثڃبٶ٫ط ٲٷ٣ُٻ زٸ ټط زض ٲرشٯٝ ٞهٹ٬ زض ٸ ٲشٟبٸر َٹٮځ ټبڀ ٪طٸٺ

 ٦بزٲڃٹٰ ٚٯٓز ٲڃعاٴ ؾٷ٫ڃٵ ٞٯعار اڂٵ ثڃٵ زض. ثٹز ًٖٯٻ ثبٞز ثب ٲ٣بڂؿٻ زض آثكف ثبٞز زض ٶڃ٧٭ ٸ ؾطة ٞٯعار

 ټبڀ اؾشبٶساضز ثًٗځ ثٻ ٶؿجز ثبقس ٲځ اټٳڃز حبئع اٶؿبٴ ثطاڀ ٲهطٜ ٶٓط اظ ٦ٻ ٲبټځ ٻًٖٯ ثبٞز زض ؾطة ٸ

 ؾبٶشځ 25 اظ ثعض٪شط َٹٮځ ٪طٸٺ زض ؾٷ٫ڃٵ ٞٯعار ٚٯٓز ٲڃعاٴ. ثٹز ثبلاسط NHMCR ٸ WHO، ITS ٲبٶٷس ػٽبٶځ

. (P<0.05) ثبقس ٲځ زاضڀ ٲٗٷځ اذشلاٜ ٸ ثٹزٺ ٞهٹ٬ ؾبڂط اظ ثڃف سبثؿشبٴ ٞه٭ زض ٸ ټب ٪طٸٺ ؾبڂط اظ ثڃف ٲشط

 ٞٯعار اظ ثڃكشطڀ ٚٯٓز ٪صاض، سإطڃط ٖٹاٲ٭ زٮڃ٭ ثٻ زڂٯٱ ثٷسض ثب ٲ٣بڂؿٻ زض( ثحط٦بٴ) ټٷسڂؼبٴ ثٷسض ٦ٯځ، َٹض ثٻ

 .ثبقس ٲځ زاضا ضا ؾٷ٫ڃٵ
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 هقذهِ .3

 ٲځ اڀ ثؿشٻ ٶڃٱ ٸ ٖٳ١ ٦ٱ زضڂبڀ ٞبضؼ ذٯڃغ

 قط٢ځ زضػٻ 56 سب 48 ػٛطاٞڃبڂځ ٖطو زض ٦ٻ بقسث

 ٸا٢ٕ قٳبٮځ زضػٻ 30 سب 24 ػٛطاٞڃبڂځ َٹ٬ زض ٸ

 اظ آٴ قٹضڀ ثبلا، سجرڃط ٸ ٦ٱ ٖٳ١ زٮڃ٭ ثٻ ٸ اؾز

 41 سب 37 ثڃٵ ٸ ثڃكشط ټٷس ا٢ڃبٶٹؼ ٢ؿٳشٽبڀ ؾبڂط

 ٪طٰ 70 سب 60 ثٻ ذٹضڂبر زض ٸ ثبقس ٲځ ٮڃشط زض ٪طٰ

 ثب. (Carpenter et al., 1997) ضؾس ٲځ ٶڃع ٮڃشط زض

 ٞبضؼ، ذٯڃغ زڂٷبٲڃ٧ځ ٸ ثڃٹٞڃعڂ٧ځ ٲبټڃز ثٻ سٹػٻ

 3-5 ثڃٵ ٞبضؼ ذٯڃغ آة ٦بٲ٭ سٗٹڂى ظٲبٴ ٲسر

 ٲٹاز حًٹض اٲط اڂٵ ٦ٻ اؾز ٪طزڂسٺ ٲحبؾجٻ ؾب٬

 ٖٳڃ١ ٶٹاحځ زض ثڃكشطڀ ظٲبٴ ٲسر ثطاڀ ضا آلاڂٷسٺ

 زڂ٫ط َطٜ اظ ٦ٷس، ٲځ سٹػڃٻ ٞبضؼ ذٯڃغ

 اضٸٶس، ظټطٺ، ٦طذٻ، ٸٴ،٦بض چٹٴ ثعض٪ځ ټبڀ ضٸزذبٶٻ

 ثبض ٸ قسٺ ٸاضز آٴ قٳبٮځ ثرف ثٻ ٚڃطٺ ٸ ٲٷس حٯٻ،

    ٶٳبڂٷس ٲځ سحٳڃ٭ آٴ ثٻ ظڂبزڀ آٮٹز٪ځ

(ROPME, 1999). 

 ػٛطاٞڃبڂځ ٲرشٯٝ ٲٷب١َ زض ٲبټڃبٴ ٦ٟك٥

 ٪طٲؿڃطڀ ٲٷب١َ زض آٶٽب ثڃكشطڂٵ ٦ٻ زاضٶس دطا٦ٷف

 ٲبث٣ځ ٸ( ټب ٪ٹٶٻ ٦٭ زضنس 74) ٪طٲؿڃطڀ ٶڃٳٻ ٸ

         ٶٳبڂٷس ٲځ ظڂؿز ٲٗشسٮٻ ١َٲٷب زض

(Gibson, 2005) .نٹضر ثٻ ٲبټڃبٴ ٦ٟك٥ ثسٴ 

 زض ظٶس٪ځ ثطاڀ ٸ اؾز قسٺ ٞكطزٺ ق٧ٳځ دكشځ

 ټبڀ ثبٮٻ. اٶس قسٺ ؾبظ٪بض آثځ ټبڀ ٲحڃٍ ثؿشط

 دؽ آٶٽب چكٳٽبڀ ٸ زاقشٻ َٹڂٯځ ٲرطػځ ٸ دكشځ

 ٲځ دڃسا ٪طاڂف ثسٴ َطٜ ڂ٥ ثٻ لاضٸڀ ٲطحٯٻ اظ

 ثبقس ثسٴ ضاؾز ؾٳز زض آٶٽب ٽبڀچكٳ ا٪ط. ٶٳبڂٷس

 چخ ثبقٷس ٸا٢ٕ ثسٴ چخ ؾٳز زض ا٪ط ٸ ٪طز ضاؾز

 ٲٹضز ٪ٹٶٻ. (Brewster, 1987) قٹٶس ٲځ ٶبٲڃسٺ ٪طز

 Euryglossa ٖٯٳځ ٶبٰ ثب سح٣ڃ١ اڂٵ زض ٲُبٮٗٻ

orientalis ذبٶٹازٺ اظ Soleidae ٲځ ٪طز ضاؾز ٸ 

 اٶساظٺ ٶٓط اظ ٲبټڃبٴ ٦ٟك٥. (Nelson, 1994) ثبقس

 5/2 ثڃٵ َٹٮځ آٶٽب ٦ٹچ٧شطڂٵ ٦ٻ ثٹزٺ ٲشٷٹٔ ؿڃبضث

 َٹٮځ آٶٽب ثعض٪شطڂٵ ٸ زاقشٻ ٲشط ؾبٶشځ 5/4 سب

. (Robert and Hawkins, 1999) زاضٶس ٲشط 2 حسٸز

 ٪ٹقشرٹاضڀ ٚصائځ ضغڂٱ ٲبټڃبٴ اڂٵ ٦ٯځ ثُٹض

 ؾرز ٸ دطسبض ٦طٲٽبڀ ضا آٶٽب ٚصاڀ ٖٳسٺ ٸ زاقشٻ

 ټب، ٪ٹٶٻ اظ ثًٗځ ٸ زټٷس ٲځ سك٧ڃ٭ دٹؾشبٴ

 .(Yazdany, 1969) ثبقٷس ٲځ ٲبټڃرٹاض

 ٸ ٶٟشځ ٲٹاز ٲڃعاٴ( 1362) ټٳ٧بضاٴ ٸ ٶجٹڀ

 ٲٹضز ضا ٞبضؼ ذٯڃغ ضؾٹثبر ٸ آة زض ؾٷ٫ڃٵ ٞٯعار

 ثطضؾځ( 1373) ضٶؼجط اٲڃٷځ. زازٶس ٢طاض ٲُبٮٗٻ

 ضا (Cd, Pb, Ni, Cu and Zn) ؾٷ٫ڃٵ ٞٯعار سؼٳٕ

( 1377) ٲٽٹضڀ. زاز اٶؼبٰ اٶعٮځ سبلاة ضؾٹثبر زض

 زض ضا (Fe, Cd, Cu, Co, Ni, Pb) ؾٷ٫ڃٵ ٞٯعار

 ٲبټځ اسٹٮڃز ٸ ٦جس آثكف، ًٖٯٻ، ثبٞز چٽبض

 ثٹؾڃٝ نڃبزڀ ٲٷ٣ُٻ اظ  Otolithes ruberقٹضڂسٺ

 ٲٹضز ٲٹؾځ ذٹض زټبٶٻ ٚطثځ ٢ؿٳز زض ٸا٢ٕ

 ٦ٻ زاز ٶكبٴ ٶشبڂغ ٦ٻ زاز ٢طاض ثطضؾځ ٸ ؾٷؼف

 ثڃكشطڂٵ ٸ ٲبټڃچٻ ثبٞز زض ٞٯعار ٲ٣ساض ٦ٳشطڂٵ

 ٸ Usero. اؾز ٲكٽٹز اسٹٮڃز ثبٞز زض ڃعاٴٲ

 زض ضا ؾٷ٫ڃٵ ٖٷبنط سؼٳٕ ٲڃعاٴ( 2003) ټٳ٧بضاٴ

 liza aurata، Anguilla Anguilla ٲبټځ ٪ٹٶٻ ؾٻ

 ا٢ڃبٶٹؼ ػٷٹثځ ؾٹاح٭ ذٹضڂبر  Solea vulgarisٸ

 ٶكبٴ حبنٯٻ ٶشبڂغ ٦ٻ ٦طزٶس ثطضؾځ اؾذبٶڃب ٸ اَٯؽ

 ؾٻ ٦جس زض ؾٷ٫ڃٵ ٞٯعار سؼٳٕ ٲڃعاٴ ثٹزٴ ثبلا اظ

 ټٳ٧بضاٴ ٸ  Cornish.ثٹز ٲُبٮٗٻ ٲٹضز ٲبټځ ٪ٹٶٻ

                       ؾٷ٫ڃٵ ٞٯعار ٲڃعاٴ( 2007)

(Ag, Cd, Cr, Cu, Mn, Pb, Ni, Zn) ثبٞز زض ضا 

 Chiloscyllium ثٳجٹ ٦ٹؾٻ ٦جس ٸ َحب٬ ًٖٯٻ،

plagiosum ٦طزٶس ٪ڃطڀ اٶساظٺ چڃٵ ػٷٹثځ آثٽبڀ. 

 ٸػٹز ؿشط،ث ٶٹٔ ٶٓط اظ ټٷسڂؼبٴ ٲٷ٣ُٻ

 قطاڂٍ ٸ نٷٗشځ سإؾڃؿبر ثٻ ٶعزڂ٧ځ ضٸزذبٶٻ،

 زڂٯٱ ٲٷ٣ُٻ ثٻ ٶؿجز ٲٷ٣ُٻ اڂٵ ذبل ػٛطاٞڃبڂځ
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 ٦ٻ آٶؼبڂځ اظ ٸ ثٹزٺ ٶبٲؿبٖسسطڀ ٸيٗڃز زاضاڀ

 زض ؾٷ٫ڃٵ ٞٯعار ٚٯٓز ٲٹضز زض اَلاٖبر زاقشٵ

 ٸ َجڃٗځ ٲسڂطڂز ػٷجٻ زٸ ټط اظ ٦ٟك٥ ٲبټځ

 ٲهطٜ زٮڃ٭ ثٻ ٸ اؾز اټٳڃز حبئع اٶؿبٶځ ؾلاٲز

 اڂٵ اٶؼبٰ اٶؿبٴ ٚصاڂځ ؾجس زض ٦ٟك٥ ٲبټځ ظڂبز

 ٮصا ثبقس ٲځ ٶبدصثط اػشٷبة ٸ يطٸضڀ اٲطڀ سح٣ڃ١

 ٞٯعار ٚٯٓز ٲڃعاٴ ؾٷؼف ټسٜ ثب ٲُبٮٗٻ اڂٵ

 ٸ ضؾٹثبر زض ٶڃ٧٭ ٸ ؾطة ٦بزٲڃٱ، ؾٷ٫ڃٵ

 زض ٦ٟك٥ ٲبټځ ًٖٯٻ ٸ ٦جس آثكف، ټبڀ ثبٞز

 ٸ ټٷسڂؼبٴ ثٷبزض) ثٹقٽط ٸ ذٹظؾشبٴ اؾشبٴ ؾٹاح٭

 . ٪طزڂس اٶؼبٰ( ڂٯٱز

 هَاد ٍ رٍش کبر .7

 دبئڃع اظ ؾب٬ ڂ٥ ٲسر ثٻ ٸ ٞهٯځ ثطزاضڀ ٶٳٹٶٻ

 ثٻ ٲؼٽع ٢بڂ١ اظ اؾشٟبزٺ ثب 1386 سبثؿشبٴ سب 1385

 ٲٷ٣ُٻ زض ؾبح٭ ثط ٖٳٹز ٲبڂٯځ 5 زض GPS زؾش٫بٺ

 3 ٸ زضػٻ 30 ػٛطاٞڃبڂځ ٲرشهبر ثب ټٷسڂؼبٴ

 ٸ ز٢ڃ٣ٻ 39 ٸ زضػٻ 49 ٸ قٳبٮځ طبٶڃٻ 55 ٸ ز٢ڃ٣ٻ

 ٲرشهبر ثب زڂٯٱ ٲٷ٣ُٻ زض ٸ قط٢ځ طبٶڃٻ 38

 ٸ قٳبٮځ طبٶڃٻ 54 ٸ ز٢ڃ٣ٻ 2 ٸ زضػٻ 30 ػٛطاٞڃبڂځ

 ٪طٞز اٶؼبٰ قط٢ځ طبٶڃٻ 45 ٸ ز٢ڃ٣ٻ 8 ٸ زضػٻ 50

 (.1 ق٧٭)

 
 ؾٹاح٭ زض ثطزاضڀ ٶٳٹٶٻ ټبڀ اڂؿش٫بٺ ٲٹ٢ٗڃز -1 ق٧٭

 (زڂٯٱ اڂؿش٫بٺ -2 ټٷسڂؼبٴ اڂؿش٫بٺ -1) ٞبضؼ ذٯڃغ قٳبٮځ

 ٲٹضز ٲٷب١َ زض ٞه٭ ټط زض اٶځٲڃس ٖٳٯڃبر

 قڃٳڃبئځ ٸ ٞڃعڂ٧ځ ٞب٦شٹضټبڀ طجز قبٲ٭ ٲُبٮٗٻ

 ٲبټڃٽب ٸ ضؾٹثبر اظ ثطزاضڀ ٶٳٹٶٻ ټٳچٷڃٵ ٸ آة

 قبٲ٭ آة قڃٳڃبڂځ ٸ ٞڃعڂ٧ځ ٞب٦شٹضټبڀ. ثٹز

 CTD زؾش٫بٺ ٸؾڃٯٻ ثٻ حطاضر زضػٻ ٸ pH قٹضڀ،

 ؾٻ ثب( ٲشط 2 ٖٳ١ حسا٦ظط) آة ؾُحځ ټبڀ لاڂٻ اظ

 ثطزاضڀ ٶٳٹٶٻ. قس ٪ڃطڀ اٶساظٺ ٞه٭ طټ زض س٧طاض ثبض

 زاٶٻ ٶٓط اظ ثؿشط ػٷؽ اڂٷ٧ٻ زٮڃ٭ ثٻ ضؾٹثبر اظ

 ثٹز اڀ ٲبؾٻ -ؾڃٯشځ ڂب ضؾځ -ؾڃٯشځ ضؾٹثځ ثٷسڀ

 اظ دؽ(. 1377 ٲٽٹضڀ،) قس اؾشٟبزٺثٷشٹظ٪ڃط  اظ

 5 اظ ٸ سرٯڃٻثٷشٹظ٪ڃط  ٲحشٹڂبر ضؾٹة ثطزاقز

 ٪ٹٶٻ ټڃچ ٦ٻ ٲ٣ساضڀ ضؾٹة ؾُح ٲشطڀ ؾبٶشځ

 ٦بضز٤ ٸؾڃٯٻ ثٻ ٶساقزثٷشٹظ٪ڃط  زڂٹاضٺ بث سٳبؾځ

 دلاؾشڃ٧ځ ټبڀ ٦ڃؿٻ زاذ٭ زض ٸ ثطزاقز دلاؾشڃ٧ځ

 زض آظٲبڂك٫بٺ زض ضؾٹة ټبڀ ٶٳٹٶٻ ٸ قس زازٺ ٢طاض

 اٶؼبٰ ظٲبٴ سب ؾبٶشڃ٫طاز زضػٻ -20 زٲبڀ زض ٞطڂعض

           قس ٶ٫ٽساضڀ آظٲبڂف ثٗسڀ ٲطاح٭

(Demirak et al., 2006) .بټځٲ اظ ثطزاضڀ ٶٳٹٶٻ 

 سٹض ثب ٸ ٢بڂ١ ٸؾڃٯٻ ثٻ ٞه٭ ټط ٶڃٳٻ زض ٦ٟك٥

 ٲبڂٯځ 5 سب 2 ٞبنٯٻ زض ٲطثٕ ٲشط 2 زټبٶٻ ثب ٦ٝ سطا٬

 ٶٳٹٶٻ سٗسازڀ سهبزٞځ نٹضر ثٻ ٸ اٶؼبٰ ؾبح٭

 ٦ٷبض زض دلاؾشڃ٧ځ ټبڀ ٦ڃؿٻ زض ٸ ثطزاقشٻ ٲبټځ

 ٲطاح٭ اٶؼبٰ سب ٸ ٲٷش٣٭ آظٲبڂك٫بٺ ثٻ ڂد دٹزض

 ؾبٶشڃ٫طاز ػٻزض -20 زٲبڀ زض ٞطڂعض زض آظٲبڂف

 .قسٶس ٶ٫ٽساضڀ

 اظ ضؾٹثبر ٶٳٹزٴ ذبضع اظ دؽ آظٲبڂك٫بٺ زض

 ٢طاض زڂف دشطڀ زاذ٭ ضا آٴ اظ ٪طٰ 60 حسٸز ٞطڂعض،

 48 ٲسر ثٻ ؾبٶشڃ٫طاز زضػٻ 80 آٸٴ زض ٸ زازٺ

 اظ دؽ. قس ٶ٫ٽساضڀ طبثز ٸظٴ ثٻ ضؾڃسٴ سب ؾبٖز

 چڃٷځ ټبٸٴ ٸؾڃٯٻ ثٻ ضا ضؾٹثبر آٸٴ اظ ٦طزٴ ذبضع

 ثٻ آٶٽب ٚطثب٬ اظ دؽ ٸ آٸضزٺ زض زضدٹ نٹضر ثٻ

 1 ٲ٣ساض اؾشڃٯځ ظٶ٩ يس ٲڃ٧طٸٴ 63 اٮ٥ ٸؾڃٯٻ
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 ٲڃٯځ 250 ٪طز سٻ ثبٮٵ زاذ٭ ضا ضؾٹثبر اڂٵ اظ ٪طٰ

 اؾڃس ٲرٯٹٌ ٮڃشط ٲڃٯځ 10 آٴ ثٻ ٸ ضڂرشٻ ٮڃشطڀ

 ايبٞٻ 1 ثٻ 4 ٶؿجز ثٻ دط٦ٯطڂ٥ اؾڃس ٸ ٶڃشطڂ٥

 ثٻ ٲ٣سٲبسځ ټًٱ ٲٷٓٹض ثٻ ټب ٶٳٹٶٻ اثشسا. ٪طزڂس

 ؾبٶشڃ٫طاز زضػٻ 40زٲبڀ زض ؾبٖز ڂ٥ ٲسر

 ثبٮٵ ٶٽبڂځ ټًٱ ٲٷٓٹض ثٻ ؾذؽ ٸ قسٶس ٶ٫ٽساضڀ

 ٪طٰ ضٸڀ ثط ټٹز ظڂط زض ٲجطز ثٻ ٲشه٭ ٪طز سٻ

 زضػٻ 140 زٲبڀ زض ؾبٖز 3 ٲسر ثٻ ٦ٷٷسٺ

                                     قس ٢طاضزازٺ ؾبٶشڃ٫طاز

(Ismail and Ramli, 1997; Yap et al., 2004) .

 ثبٮٵ زض س٣ُڃط ثبض زٸ آة سٹؾٍ قسٺ ټًٱ ټبڀ ٶٳٹٶٻ

 ؾذؽ ٸ قسٶس ضؾبٶسٺ ٮڃشط ٲڃٯځ 25 حؼٱ ثٻ غٸغٺ

 زض ٸ ٞڃٯشط ٲڃ٧طٸٴ 42 ٸاسٳٵ نبٞځ ٦بٚص سٹؾٍ

 زؾش٫بٺ اظ ؾٷ٫ڃٵ ٞٯعار ٚٯٓز سٗڃڃٵ ػٽز سٽبڂز

 919 ٲس٬ Unicam اسٳځ ػصة اؾذ٧شطٸٞشٹٲشطڀ

 .(Burger et al., 2001) قس اؾشٟبزٺ

 ٶ٫ٽساضڀ ٸ ٞطڂعض اظ ٲبټڃٽب ٶٳٹزٴ ذبضع اظ دؽ

 ؾبٖز، 5 اٮځ 4 ٲسر ثٻ آظٲبڂك٫بٺ زٲبڀ زض آٶٽب

 اظ ڂ٥ ټط ٦٭ َٹ٬ ٢جڃ٭ اظ ؾٷؼځ ظڂؿز ٖٳٯڃبر

 ٲڃٯځ 1 ز٢ز ثب ثڃٹٲشطڀ سرشٻ اظ اؾشٟبزٺ ثب ٲبټڃٽب

 اظ اؾشٟبزٺ ثب آٶٽب ٦٭ ٸظٴ ٸ قس ٪ڃطڀ اٶساظٺ ٲشط

. آٲس ززؾ ثٻ ٪طٰ 01/0 ز٢ز ثب زڂؼڃشب٬ سطاظٸڀ

 ٲبټڃٽب ثٷسڀ زؾشٻ ٲٷٓٹض ثٻ ٦٭ َٹ٬ ٪ڃطڀ اٶساظٺ

 ٪طٸٺ ،(ؾبٶشڃٳشط 15-20) 1 َٹٮځ ٪طٸٺ ؾٻ ثٻ

 ثڃف) 3 َٹٮځ ٪طٸٺ ٸ( ؾبٶشڃٳشط 20-25) 2 َٹٮځ

 اظ اؾشٟبزٺ ثب ؾذؽ. قس اٶؼبٰ( ؾبٶشڃٳشط 25 اظ

 ٲبټڃٽب ٦جس ٸ آثكف ًٖٯٻ، ثبٞز ظٶ٩ يس اؾ٧بٮذ٭

 .٪طزڂس ػسا

 زاذ٭ ػسا٪بٶٻ ثُٹض قسٺ ػسا ثبٞشٽبڀ اظ ڂ٥ ټط

 ضؾڃسٴ سب ؾبٶشڃ٫طاز زضػٻ 110 آٸٴ زض زڂف دشطڀ

 ؾذؽ ٸ ٪طزڂس ٶ٫ٽساضڀ ذك٥ طبثز ٸظٴ ثٻ

 نٹضر ثٻ چڃٷځ ټبٸٴ ثٹؾڃٯٻ ضا قسٺ ذك٥ ثبٞشٽبڀ

 ٪طز سٻ ثبٮٵ زض ضا آٶٽب اظ ٪طٰ ڂ٥ ٸ آٸضزٺ زض دٹزض

 اؾڃس ٮڃشط ٲڃٯځ 10 ٸ ضڂرشٻ ٮڃشطڀ ٲڃٯځ 250

 زٲبڀ زض ٸ ٪طزڂس ايبٞٻ زضنس 65 ٶڃشطڂ٥

 ٲ٣سٲبسځ ټًٱ ػٽز ؾبٖز چٷس ٲسر ثٻ آظٲبڂك٫بٺ

 ٪طٰ ضٸڀ ثط ټب ٶٳٹٶٻ ٲسر اڂٵ اظ دؽ. قس ٶ٫ٽساضڀ

 ثٻ ؾبٶشڃ٫طاز زضػٻ 140 حطاضر زضػٻ ثب ٦ٷٷسٺ

 اٶؼبٰ ٦بٲ٭ ټًٱ سب قس زازٺ ٢طاض ؾبٖز 3 ٲسر

 42 ٸاسٳٵ نبٞځ ٦بٚص ثٹؾڃٯٻ ټب ٶٳٹٶٻ ؾذؽ. دصڂطز

 زض ټب ٶٳٹٶٻ حؼٱ س٣ُڃط ثبض زٸ آة ثب ٸ ٞڃٯشط ٲڃ٧طٸٴ

 ٚٯٓز ٸ قس ضؾبٶسٺ ٮڃشط ٲڃٯځ 25 ثٻ غٸغٺ ثبٮٵ

 زؾش٫بٺ سٹؾٍ قسٺ آٲبزٺ ټبڀ ٶٳٹٶٻ ؾٷ٫ڃٵ ٞٯعار

         ٪طٞز ٢طاض ؾٷؼف ٲٹضز اسٳځ ػصة

(ROPME, 1989). 

 ثطضؾځ ػٽز َطٞٻ ڂ٥ ٸاضڂبٶؽ آٶبٮڃع آظٲٹٴ اظ

 ٲ٣بزڂط ثڃٵ زاض ٲٗٷځ سٟبٸر ٸػٹز ٖسٰ ڂب ٸػٹز

 اؾشٟبزٺ ٲرشٯٝ ٞهٹ٬ ٸ ثبٞشٽب زض ؾٷ٫ڃٵ ارٞٯع

 اظ اؾشٟبزٺ ثب ټب زازٺ آٲبضڀ سحٯڃ٭ ٸ سؼعڂٻ. ٪طزڂس

 زض آظٲٹٶٽب ٦ٯڃٻ ٸ اٶؼبٰ 15 ٶؿرٻ SPSS اٞعاض ٶطٰ

 ٢طاض ٲُبٮٗٻ ٲٹضز >P 05/0 زاضڀ ٲٗٷځ ؾُح

 ٶٳٹزاضټبڀ ضؾٱ ػٽز Excel اٞعاض ٶطٰ اظ. ٪طٞز

 رشٯٝٲ ثبٞشٽبڀ ٸ ضؾٹثبر زض ؾٷ٫ڃٵ ٞٯعار ٚٯٓز

 .قس اؾشٟبزٺ ٲبټځ

 

 ًتبيج .1

 قڃٳڃبڂځ ٸ ٞڃعڂ٧ځ ٞب٦شٹضټبڀ ؾٷؼف ٶشبڂغ

 ٲٷب١َ زض حطاضر زضػٻ ٸ pH قٹضڀ، قبٲ٭ آة

 ٢بث٭ زؾش٫بټٽبڀ اظ اؾشٟبزٺ ثب ٦ٻ ټٷسڂؼبٴ ٸ زڂٯٱ

 ټط زض س٧طاض ثبض ؾٻ ثب آة ؾُحځ ټبڀ لاڂٻ اظ حٳ٭

 .اؾز آٲسٺ 1 ػساٸ٬ زض قس ٪ڃطڀ اٶساظٺ ٞه٭

 زاز ٶكبٴ زٸَطٞٻ ٸاضڂبٶؽ آٶبٮڃع اظ حبن٭ ٶشبڂغ

 زاضڀ ٲٗٷځ اذشلاٜ ټٷسڂؼبٴ ٸ زڂٯٱ ٲٷب١َ زض ٦ٻ

 زض ٲٹػٹز ٶڃ٧٭ ٸ ٦بزٲڃٹٰ ؾطة، ٲڃعاٴ ثڃٵ
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. (P>0.05) ٶساضز ٸػٹز ٲرشٯٝ ٞهٹ٬ زض ضؾٹثبر

 ٲرشٯٝ ٞهٹ٬ زض ضؾٹثبر زض ؾطة ٚٯٓز ٲڃبٶ٫ڃٵ

 ٸ 63/25 سطسڃت ثٻ زڂٯٱ ٸ ټٷسڂؼبٴ ٲٷ٣ُٻ زض

 ٪ڃطڀ اٶساظٺ ذك٥ ٸظٴ ٪طٰ ثط ٲڃ٧طٸ٪طٰ 76/22

 ضؾٹثبر زض ٦بزٲڃٹٰ ٚٯٓز ٲڃبٶ٫ڃٵ ټٳچٷڃٵ. قس

 ثٻ زڂٯٱ ٸ ټٷسڂؼبٴ ٲٷ٣ُٻ زض ٲرشٯٝ ٞهٹ٬ زض

 زض ٶڃ٧٭ ٚٯٓز ٲڃبٶ٫ڃٵ ٸ 91/5 ٸ 34/6 سطسڃت

 87/67 ٸ 64/73 سطسڃت ثٻ زڂٯٱ ٸ ټٷسڂؼبٴ ٲٷ٣ُٻ

 ٲڃعاٴ. ٪طزڂس ٲحبؾجٻ ذك٥ ٸظٴ ٪طٰ ثط ٲڃ٧طٸ٪طٰ

 ثٻ ټٷسڂؼبٴ ٲٷ٣ُٻ ٹثبرضؾ زض ٞٯعار اڂٵ ٚٯٓز

 ثٹز زڂٯٱ ٲٷ٣ُٻ اظ ثڃكشط زاضڀ ٲٗٷځ َٹض

(P<0.05) .ؾطة، ٚٯٓز ٲڃعاٴ 4 ٸ 3 ،2 ػسٸ٬ 

 ٦ٟك٥ ٲبټځ ٲرشٯٝ ثبٞشٽبڀ زض ٶڃ٧٭ ٸ ٦بزٲڃٹٰ

 ٸ ٲرشٯٝ ٞهٹ٬ زض ټٷسڂؼبٴ ٸ زڂٯٱ ٲٷ٣ُٻ زض

 .زټس ٲځ ٶكبٴ ضا ٲرشٯٝ َٹٮځ ټبڀ ٪طٸٺ

 ٞهٹ٬ ثڃٵ ٦بزٲڃٹٰ ٚٯٓز ٲ٣بڂؿٻ ٶشبڂغ

 ٸ زڂٯٱ ٲٷ٣ُٻ ٦ٟك٥ ٲبټځ زض ؾب٬ ٯٝٲرش

 ٦ٻ زاز ٶكبٴ ثبٞز ٸ َٹٮځ ٪طٸٺ س٧ٟڃ٥ ثٻ ټٷسڂؼبٴ

 ًٖٯٻ ٸ آثكف ٦جس، ثبٞز زض ٦بزٲڃٹٰ ٚٯٓز ٲڃعاٴ

 ٲٷ٣ُٻ زٸ اظ ڂ٥ ټط زض 3 ٸ 2 ،1 َٹٮځ ٪طٸٺ ٲبټڃبٴ

 اذشلاٜ ؾب٬ ٲرشٯٝ ٞهٹ٬ ثڃٵ زض زڂٯٱ ٸ ټٷسڂؼبٴ

 بٴٲبټڃ آثكف ثبٞز زض. (P<0.05) زاضز زاضڀ ٲٗٷځ

 ٸ ټٷسڂؼبٴ ٲٷ٣ُٻ زٸ اظ ڂ٥ ټط زض 3 َٹٮځ ٪طٸٺ

 ؾب٬ ٲرشٯٝ ٞهٹ٬ ثڃٵ ٦بزٲڃٹٰ ٚٯٓز ٲڃعاٴ زڂٯٱ،

 زض. (P<0.05) زاز ٶكبٴ ضا زاضڀ ٲٗٷځ اذشلاٜ

 ٦بزٲڃٹٰ ٲڃعاٴ ٦ٳشطڂٵ ٸ ثڃكشطڂٵ ټٷسڂؼبٴ ٲٷ٣ُٻ

 زض سطسڃت ثٻ 3 َٹٮځ ٪طٸٺ ٲبټڃبٴ آثكف ثبٞز زض

 دبئڃع ٞه٭ ٸ(  µg/g 11/0±36/1) سبثؿشبٴ ٞه٭

(µg/g 19/0±96/0 )ٲٷ٣ُٻ زض اٲب ٪طزڂس ٲلاحٓٻ 

 ثبٞز زض ٦بزٲڃٹٰ ٲڃعاٴ ٦ٳشطڂٵ ٸ ثڃكشطڂٵ زڂٯٱ

 ٞه٭ زض سطسڃت ثٻ 3 َٹٮځ ٪طٸٺ ٲبټڃبٴ آثكف

 µg/g) ثٽبض ٞه٭ ٸ( µg/g 06/0±24/1) سبثؿشبٴ

 .٪طزڂس ٲكبټسٺ( 10/0±72/0

 ٲرشٯٝ ٞهٹ٬ ثڃٵ ؾطة ٚٯٓز ٲ٣بڂؿٻ ٶشبڂغ

 ثٻ ټٷسڂؼبٴ ٸ زڂٯٱ ٷ٣ُٻٲ ٦ٟك٥ ٲبټځ زض ؾب٬

 ٲڃعاٴ ٦ٻ زاز ٶكبٴ ثبٞز ٸ َٹٮځ ٪طٸٺ س٧ٟڃ٥

 ٲبټڃبٴ ًٖٯٻ ٸ آثكف ٦جس، ثبٞز زض ٦بزٲڃٹٰ ٚٯٓز

 ٲٷ٣ُٻ زٸ اظ ڂ٥ ټط زض 3 ٸ 2 ،1 َٹٮځ ٪طٸٺ

 اذشلاٜ ؾب٬ ٲرشٯٝ ٞهٹ٬ ثڃٵ زض زڂٯٱ ٸ ټٷسڂؼبٴ

 ټٷسڂؼبٴ ٲٷ٣ُٻ زض. (P<0.05) زاضز زاضڀ ٲٗٷځ

 ثبٞز زض ؾطة ٚٯٓز ٴٲڃعا ٦ٳشطڂٵ ٸ ثڃكشطڂٵ

 ٞه٭ زض سطسڃت ثٻ 1 َٹٮځ ٪طٸٺ ٲبټڃبٴ آثكف

 ظٲؿشبٴ ٞه٭ ٸ( µg/g 22/0±97/14) سبثؿشبٴ

(µg/g 68/0±77/7 )زض حبٮڃ٧ٻ زض ٪طزڂس، ٲلاحٓٻ 

 ؾطة ٚٯٓز ٲڃعاٴ ٦ٳشطڂٵ ٸ ثڃكشطڂٵ زڂٯٱ ٲٷ٣ُٻ

 زض سطسڃت ثٻ 1 َٹٮځ ٪طٸٺ ٲبټڃبٴ آثكف ثبٞز زض

 ظٲؿشبٴ ٞه٭ ٸ (µg/g 54/1±76/10) دبئڃع ٞه٭

(µg/g 40/0±25/2 )قس ٲكبټسٺ. 

 ٲرشٯٝ ٞهٹ٬ ثڃٵ ٶڃ٧٭ ٚٯٓز ٲ٣بڂؿٻ ٶشبڂغ

 ثٻ ټٷسڂؼبٴ ٸ زڂٯٱ ٲٷ٣ُٻ ٦ٟك٥ ٲبټځ زض ؾب٬

 ٲڃعاٴ ٦ٻ زاز ٶكبٴ ثبٞز ٸ َٹٮځ ٪طٸٺ س٧ٟڃ٥

 ٲبټڃبٴ ًٖٯٻ ٸ آثكف ٦جس، ثبٞز زض ٦بزٲڃٹٰ ٚٯٓز

 ٲٷ٣ُٻ زٸ اظ ڂ٥ ټط زض 3 ٸ 2 ،1 َٹٮځ ٪طٸٺ

 اذشلاٜ ؾب٬ ٲرشٯٝ ٞهٹ٬ ثڃٵ زض زڂٯٱ ٸ ټٷسڂؼبٴ

 ټٷسڂؼبٴ ٲٷ٣ُٻ زض. (P<0.05) زاضز زاضڀ ٲٗٷځ

 ثبٞز زض ٶڃ٧٭ ٚٯٓز ٲڃعاٴ ٦ٳشطڂٵ ٸ ثڃكشطڂٵ

 ٞه٭ زض سطسڃت ثٻ 3 َٹٮځ ٪طٸٺ ٲبټڃبٴ آثكف

 µg/g) ثٽبض ٞه٭ ٸ( µg/g 03/1±32/12) سبثؿشبٴ

 ثڃكشطڂٵ زڂٯٱ ٲٷ٣ُٻ زض ٸ آٲس ثسؾز( 40/0±66/7

 آثكف ثبٞز زض ٶڃ٧٭ ٚٯٓز عاٴٲڃ ٦ٳشطڂٵ ٸ

 سبثؿشبٴ ٞه٭ زض سطسڃت ثٻ 3 َٹٮځ ٪طٸٺ ٲبټڃبٴ
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(µg/g 04/0±93/5 )دبئڃع ٞه٭ ٸ (µg/g 

 .٪طزڂس ٲكبټسٺ( 30/1±89/3
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 ؾب٬ ٲرشٯٝ ٞهٹ٬ زض ټٷسڂؼبٴ ٸ زڂٯٱ ٲٷب١َ زض قسٺ ٪ڃطڀ اٶساظٺ ٞڃعڂ٧ٹقڃٳڃبڂځ ٞب٦شٹضټبڀ ٲٗڃبض اٶحطاٜ ٸ ٲڃبٶ٫ڃٵ -1 ػسٸ٬

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ثحث .4

 اڂؼبز ثب ؾلاٲشځ، ثط ؾٷ٫ڃٵ ٞٯعار ٲٷٟځ اططار

 ٦ٻ ٞطزڀ زض ضٞشبضڀ ٸ ٞڃعڂٹٮٹغڂ٥ غٶشڃ٧ځ، سٛڃڃطار

     ٪طزز ٲځ اٖٳب٬ ٪طٞشٻ، ٢طاض آٶٽب ٲٗطو زض

(Dural et al., 2007) .ٲؽ، ٢جڃ٭ اظ ؾٷ٫ڃٵ ٞٯعار 

 يطٸضڀ ٲبټځ ٲشبثٹٮڃؿٱ ثطاڀ آټٵ ٸ ٦جبٮز ضٸڀ،

 ػڃٹٺ، چٹٴ زڂ٫ط اٶٹأ اظ ثطذځ آٶ٧ٻ حب٬ ټؿشٷس،

 زض ضا اڀ قسٺ قٷبذشٻ ٶ٣ف ټڃچ ؾطة ٸ ٦بزٲڃٹٰ

 ٲشبثٹٮڃؿٱ زض. ٶساضٶس قٷبذشځ ظڂؿز ټبڀ ؾڃؿشٱ

 ڂب ٚصا آة، اظ ثبڂس يطٸضڀ ٞٯعار ٲبټځ، َجڃٗځ

 ٞٯعار ثط ٖلاٸٺ ضٸٶس اڂٵ زض ٪طزٶس اؾشرطاع ضؾٹة

 ٲبټځ سٹؾٍ ٶڃع يطٸضڀ ٚڃط ٞٯعار اٶٹأ يطٸضڀ،

 ٲبټڃبٴ ټبڀ ثبٞز زض ٸ قٹٶس ٲځ ػصة ٸ اؾشرطاع

 .(Canli and Alti, 2003) ٦ٷٷس ٲځ دڃسا سؼٳٕ

 

 اٶس زازٺ ٶكبٴ آظٲبڂك٫بټځ ٸ ٲڃساٶځ ٲُبٮٗبر

 ٸاثؿشٻ ٖٳسسبً ثبٞز ڂ٥ زض ؾٷ٫ڃٵ ٞٯعار سؼٳٕ ٦ٻ

 ٦ٻ اؾز ظٲبٶځ ٲسر ٸ آة زض ٞٯعار ټبڀ ٚٯٓز ثٻ

 ٲحڃُځ ٖٹاٲ٭ ٪ڃطز، ٲځ ٢طاض آٶٽب ٲٗطو زض ٲٹػٹز

 حطاضر زضػٻ ٸ ؾرشځ ،Hp قٹضڀ، ٢جڃ٭ اظ زڂ٫ط

 ,Heath) ٦ٷٷس ٲځ اڂٟب سؼٳٕ زض ضا ٲٽٳځ  ٶ٣ف ٶڃع

1987; Langston, 1990; Bryan and Langston, 

 زض اٶساظٺ ٸ ػٷؿڃز ا٦ٹٮٹغڂ٧ځ، ټبڀ ٶڃبظ. (1992

 ثط سإطڃط٪صاض ټبڀ ٞطاڂٷس ٖٷٹاٴ ثٻ ٶڃع زضڂبڂځ ػبٶٹضاٴ

 اٶس قسٺ قٷبذشٻ آٶٽب ټبڀ ثبٞز زض ٞٯعار سؼٳٕ ضٸڀ

(Canli and Furness, 1995; Roesijadi and 

Robinson, 1994; Kalay et al., 1999; Kalay 

and Canli, 2000). 

 ٞب٦شٹض ٲحڃُځ ٞه٭ زڂٯٱ ټٷسڂؼبٴ

 دبڂڃع 2/0±2/21 41/0±53/20

 حطاضر

 )زضػٻ ؾبٶشځ ٪طاز(

 ظٲؿشبٴ 1/0±16 15/0±76/15

 ثٽبض 55/0±73/21 66/0±03/21

 سبثؿشبٴ 36/0±9/31 1/0±5/31

 دبڂڃع 04/1±16/42 25/1±43/41

 قٹضڀ

 )٪طٰ ثط ٮڃشط(

 ظٲؿشبٴ 85/0±1/41 3/0±26/40

 ثٽبض 1/0±2/40 49/0±33/39

 سبثؿشبٴ 35/0±66/44 15/0±56/44

 دبڂڃع 15/0±63/7 1/0±8/7

pH 
 ظٲؿشبٴ 15/0±13/8 15/0±06/8

 ثٽبض 26/0±6/7 32/0±43/7

 سبثؿشبٴ 4/0±56/7 5/0±63/7
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 ؾب٬ ٲرشٯٝ ٞهٹ٬ زض ټٷسڂؼبٴ ٸ زڂٯٱ ٲٷ٣ُٻ ٦ٟك٥ ٲبټځ ٲرشٯٝ ثبٞشٽبڀ زض ذك٥ ٸظٴ ٪طٰ ثط ٲڃ٧طٸ٪طٰ حؿت ثط( ٲٗڃبض اٶحطاٜ ± ٲڃبٶ٫ڃٵ) ٦بزٲڃٹٰ ٚٯٓز ٲڃعاٴ -2 ػسٸ٬

 

 

 

 

 

 

 

 ثبٞز
٪طٸٺ 

 َٹٮځ

 سبثؿشبٴ ثٽبض ظٲؿشبٴ دبئڃع

 زڂٯٱ ټٷسڂؼبٴ زڂٯٱ ټٷسڂؼبٴ زڂٯٱ ټٷسڂؼبٴ زڂٯٱ ټٷسڂؼبٴ

 آثكف

 47/1±11/0 84/1±11/0 ٖسٰ سكرڃم 11/0±52/0 10/0±81/0 26/0±54/1 27/0±33/1 26/0±57/1 1

2 21/0±06/1 14/0±98/0 13/0±90/0 13/0±77/0 11/0±05/1 11/0±52/0 16/0±54/1 09/0±35/1 

 24/1±06/0 36/1±11/0 72/0±10/0 12/1±15/0 ٖسٰ نڃس ٲبټځ ٖسٰ نڃس ٲبټځ 14/0±83/0 19/0±96/0 3

 ٲبټڃچٻ

 18/0±02/0 35/0±07/0 ٖسٰ سكرڃم 04/0±26/0 02/0±14/0 04/0±24/0 09/0±17/0 04/0±30/0 1

 44/0±10/0 56/0±07/0 ٖسٰ سكرڃم 03/0±28/0 09/0±17/0 03/0±31/0 04/0±25/0 09/0±36/0 2

 49/0±07/0 70/0±07/0 ٖسٰ سكرڃم 31/0±03/0 ٖسٰ نڃس ٲبټځ ٖسٰ نڃس ٲبټځ 03/0±29/0 04/0±39/0 3

 ٦جس

1 13/0±2 19/0±96/0 12/0±34/1 06/0±50/0 27/0±21/1 06/0±48/0 32/0±24/2 08/0±60/1 

2 10/0±91/1 07/0±83/0 13/0±15/1 04/0±44/0 24/0±36/1 11/0±52/0 25/0±17/2 11/0±53/1 

 47/1±10/0 11/2±22/0 05/1±21/0 43/1±34/0 ٖسٰ نڃس ٲبټځ ٖسٰ نڃس ٲبټځ 12/0±76/0 15/0±75/1 3
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 ؾب٬ ٲرشٯٝ ٞهٹ٬ زض ټٷسڂؼبٴ ٸ زڂٯٱ ٲٷ٣ُٻ ٦ٟك٥ ٲبټځ ٲرشٯٝ ثبٞشٽبڀ زض ذك٥ ٸظٴ ٪طٰ ثط ٲڃ٧طٸ٪طٰ حؿت ثط( ٲٗڃبض اٶحطاٜ ± ٲڃبٶ٫ڃٵ) ؾطة ٚٯٓز ٲڃعاٴ -3 ػسٸ٬

 

 

 ثبٞز
٪طٸٺ 

 َٹٮځ

 سبثؿشبٴ ثٽبض ظٲؿشبٴ دبئڃع

 زڂٯٱ ټٷسڂؼبٴ زڂٯٱ ټٷسڂؼبٴ زڂٯٱ ټٷسڂؼبٴ زڂٯٱ ټٷسڂؼبٴ

 آثكف

1 73/0±41/13 54/1±76/10 68/0±77/7 40/0±25/2 79/0±84/14 22/0±04/4 22/0±97/14 78/0±16/10 

2 73/0±24/12 77/0±69/7 69/0±13/5 24/0±36/1 78/0±50/12 26/0±03/3 54/1±83/13 79/0±59/8 

3 26/0±71/10 18/1±60/5 
ٖسٰ نڃس 

 ٲبټځ
 91/6±52/0 72/10±71/0 52/2±25/0 38/9±79/0 ٖسٰ نڃس ٲبټځ

 ٲبټڃچٻ

1 36/0±35/3 24/0±72/2 23/0±73/2 66/0±42/2 31/1±73/3 15/0±82/1 52/0±12/5 40/0±12/4 

2 28/0±29/3 11/0±62/2 23/0±05/2 07/0±86/1 69/0±24/3 08/0±50/1 85/0±18/5 60/0±44/4 

3 27/0±19/3 12/0±53/2 
ٖسٰ نڃس 

 ٲبټځ
 69/4±52/0 20/5±05/1 ٖسٰ سكرڃم 98/2±06/1 ٖسٰ نڃس ٲبټځ

 ٦جس

1 50/0±54/5 13/1±64/4 35/0±73/2 34/0±76/3 51/0±86/3 25/0±24/2 78/0±03/7 77/0±84/3 

2 59/0±13/4 79/0±96/3 34/0±71/1 34/0±42/3 31/0±22/3 26/0±77/1 70/0±68/6 49/0±54/3 

3 07/1±65/3 07/1±65/3 
ٖسٰ نڃس 

 ٲبټځ
 44/3±40/0 15/6±77/0 54/1±17/0 95/2±29/0 ٖسٰ نڃس ٲبټځ
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 ٲرشٯٝ ؾب٬ ٞهٹ٬ زض ټٷسڂؼبٴ ٸ زڂٯٱ ٲٷ٣ُٻ ٦ٟك٥ ٲبټځ ٲرشٯٝ ثبٞشٽبڀ زض ذك٥ ٸظٴ ٪طٰ ثط ٲڃ٧طٸ٪طٰ حؿت ثط( ٲٗڃبض اٶحطاٜ ± ٲڃبٶ٫ڃٵ) ٶڃ٧٭ ٚٯٓز ٲڃعاٴ -4 ػسٸ٬

 

 ٪طٸٺ َٹٮځ ثبٞز
 سبثؿشبٴ ضثٽب ظٲؿشبٴ دبئڃع

 زڂٯٱ ټٷسڂؼبٴ زڂٯٱ ټٷسڂؼبٴ زڂٯٱ ټٷسڂؼبٴ زڂٯٱ ټٷسڂؼبٴ

 آثكف

1 49/0±35/8 65/0±24/3 74/0±35/7 15/0±21/3 61/0±41/7 41/0±13/4 69/1±82/11 48/0±50/5 

2 15/0±72/8 65/0±89/3 64/0±65/7 09/0±34/3 56/0±54/7 42/0±54/4 44/1±98/11 19/0±70/5 

 ٖسٰ نڃس ٲبټځ 30/1±89/3 45/0±22/9 3
ٖسٰ نڃس 

 ٲبټځ
40/0±66/7 32/0±61/4 03/1±32/12 04/0±93/5 

 ٲبټڃچٻ

 58/1±84/0 38/3±13/1 24/1±14/0 31/1±19/0 19/1±20/0 72/1±25/0 ٖسٰ نڃس ٲبټځ ٖسٰ نڃس ٲبټځ 1

 68/1±38/0 38/3±13/1 29/1±08/0 38/1±28/0 23/1±25/0 72/1±37/0 ٖسٰ نڃس ٲبټځ ٖسٰ نڃس ٲبټځ 2

 ٖسٰ نڃس ٲبټځ ٖسٰ نڃس ٲبټځ ٖسٰ نڃس ٲبټځ 3
ٖسٰ نڃس 

 ٲبټځ
14/0±49/1 12/0±36/1 13/1±25/2 29/0±78/1 

 ٦جس

1 18/0±14/4 28/0±37/2 37/0±94/2 30/0±31/1 32/0±17/3 18/0±51/1 22/1±73/4 42/0±89/2 

2 23/0±34/4 17/0±47/2 85/0±17/3 37/0±47/1 41/0±24/3 42/0±65/1 66/0±90/4 57/0±99/2 

 ٖسٰ نڃس ٲبټځ 29/0±54/2 18/0±53/4 3
ٖسٰ نڃس 

 ٲبټځ
54/0±44/3 31/0±75/1 69/1±06/5 42/0±13/3 
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 ٖٹاٲ٭ ٦ٻ اؾز زازٺ ٶكبٴ ٲُبٮٗبر اظ سٗسازڀ

 ٸ سٛصڂٻ ٶٹٔ ؾٵ، ٸظٴ، ٸ َٹ٬ ٞه٭، چٹٴ ٲرشٯٟځ

 ٶ٣ف سٹاٶس ٲځ آة قڃٳڃبڂځ ٸ ٞڃعڂ٧ځ ټبڀ حبٮز

 سٛڃڃطار. ٶٳبڂس اڂٟب ٞٯعار ثبٞشځ سؼٳٕ زض ضا ذبنځ

 اظ سٹاٶس ٲځ ٲبټځ زض ٞٯعڀ ټبڀ ٚٯٓز زض ٞهٯځ

 ٲٷكإ ضقس ٸ سٹٮڃسٲظ٭ چطذٻ چٹٴ شاسځ ٖٹاٲ٭

 آة حطاضر زضػٻ سٛڃڃطار اظ سٹاٶس ٲځ ٶڃع ٸ ٪طٞشٻ

 زض قسٺ ش٦ط ټبڀ سٟبٸر آٴ، ثط ٖلاٸٺ. ٪طزز ٶبقځ

 زض ٲرشٯٝ ټبڀ ثبٞز زض ٞٯعڀ ټبڀ ٚٯٓز ٲٹضز

 ټٱ ٲبټڃبٴ ځػٳٗڃش ځ٪عڂٷ ځؾ٧ٷ اظ ؾب٬، ٞهٹ٬

 ;Kalay and Canli, 2000) ثبقس سٹاٶس ٲځ

Jezierska and Witeska, 2001). 

 زض دٹؾز ٸ آثكف َطڂ١ اظ ٲبټڃبٴ اظ ثؿڃبضڀ

 ٸٮځ ټؿشٷس قڃٳڃبڂځ ټبڀ آلاڂٷسٺ اٶٹأ ٲٗطو

 ثب ؾبظ٪بضڀ) ظٶس٪ڃكبٴ ٶٹٔ ثسٮڃ٭ ٦ٟعڀ ٲبټڃبٴ

 ٦ٟعڀ ٲٹػٹزار ثٻ اڀ سٛصڂٻ ٸاثؿش٫ځ ٸ( ٦ٝ

 ٶٹٔ اڂٵ اٶش٣ب٬ ٸ سؼٳٕ زض ثڃكشطڀ شبٶؿڃ٭د

 ضؾٹثبر،. (Moles et al., 1995) زاضٶس ټب آلاڂٷسٺ

 ثٹزٺ آثځ ٲحڃٍ زض ؾٷ٫ڃٵ ٞٯعار سؼٳٕ ٶٽبڂځ ٲح٭

 ٲٷجٕ ٖٷٹاٴ ثٻ ذٹز سٹاٶٷس ٲځ ذبنځ قطاڂٍ سحز ٸ

 ,.Izquierdo et al) ٶٳبڂٷس ٖٳ٭ آة زض آٮٹز٪ځ

 ٲٹاز ځثطضؾ اټٳڃز ؾجت ٦ٻ زلاڂٯځ اظ ڂ٧ځ. (1997

 اظ ثؿڃبضڀ ٦ٻ اؾز اڂٵ قٹز، ٲځ ضؾٹثبر ٲشك٧ٯٻ

 زض ضا ذٹز ظٶس٪ځ زٸضٺ آٖٱ ثرف ظڂؿشځ ټبڀ ٪ٹٶٻ

 ضٸ اڂٵ اظ ٪صضاٶٷس، ٲځ آثځ ثؿشطټبڀ زضٸٴ ڂب ؾُح

 ٸاضز ظڂؿشځ چطذٻ َطڂ١ اظ ضؾٹثبر زض ٲٹػٹز ٲٹاز

 ٞطاڂٷس َځ ٶٽبڂز زض ٸ قسٺ زڂ٫ط ٲٹػٹزار ثسٴ

 ٪طزٶس ٲځ ٲٷش٣٭ ٴاٶؿب ثسٴ ثٻ 1ظڂؿشځ ثعض٪ٷٳبڂځ

(Adams and Onorato, 1991). 

                                                      
1
 Biomagnifications 

 ؾٷؼف اظ حبن٭ ٶشبڂغ َج١ ٲُبٮٗٻ اڂٵ زض

 ٪طزڂس ٲكرم آة ٞڃعڂ٧ځ ٸ قڃٳڃبڂځ دبضاٲشطټبڀ

 زض ؾب٬ ٲرشٯٝ ٞهٹ٬ َځ زض pH ٸ قٹضڀ ٲڃعاٴ

 زټٷس ٶٳځ ٶكبٴ ضا ٪ڃطڀ چكٱ ٶٹؾبٶبر ٲٷ٣ُٻ، زٸ

(P<0.05) .ٰٚٯٓز زض زاض ٲٗٷځ اذشلاٜ ٸػٹز ٖس 

 زڂٯٱ ٸ ټٷسڂؼبٴ ٲٷ٣ُٻ زٸ ضؾٹثبر ؾٷ٫ڃٵ ٞٯعار

 قطاڂٍ ثٹزٴ ڂ٧ؿبٴ زٮڃ٭ ثٻ ؾب٬ ٲرشٯٝ ٞهٹ٬ زض

 ؾب٬ ٲرشٯٝ ٞهٹ٬ َځ زض آة قڃٳڃبڂځ ٸ ځٞڃعڂ٧

. اؾز قسٺ ٪ڃطڀ اٶساظٺ ٲٷب١َ اڂٵ زض ٦ٻ ثبقس ٲځ

 زٸ ضؾٹثبر زض ؾٷ٫ڃٵ ٞٯعار ٚٯٓز ٲڃعاٴ ٲ٣بڂؿٻ

 ثٷسض ٲٷ٣ُٻ ثڃكشط آٮٹز٪ځ ثبض ثڃبٶ٫ط ٲٷ٣ُٻ

 ثٻ اٲط اڂٵ ٦ٻ اؾز زڂٯٱ ثٷسض ثٻ ٶؿجز ٴټٷسڂؼب

 اظ. زاضز اضسجبٌ ثؿشط ٶٹٔ ػٳٯٻ اظ ٲرشٯٟځ زلاڂ٭

 حؼٱ ثٻ ؾُح ٶؿجز ضڂع، زاٶٻ ثؿشطټبڀ زض آٶؼبئڃ٧ٻ

 اٶساذشٵ زاٰ ثٻ زض ثبلاسطڀ دشبٶؿڃ٭ ثٷبثطاڂٵ ثٹزٺ، ثبلا

 زاضٶس آة ؾشٹٴ زض ؾٷ٫ڃٵ ٞٯعار ٸڂػٺ ثٻ ټب آلاڂٷسٺ

(Mora and Sheikholeslami, 2002) .ثٷسض ٮصا 

 ٲٹاز اؾز ضؾځ -ؾڃٯشځ آٴ ثؿشط ٶٹٔ ٦ٻ ټٷسڂؼبٴ

 ٦ٻ زڂٯٱ ثٷسض ثٻ ٶؿجز ضا ثڃكشطڀ آٮځ ٚڃط ٸ آٮځ

 ٶ٫ٻ ذٹز زض اؾز، اڀ ٲبؾٻ -ؾڃٯشځ آٴ ثؿشط

 . زاضز ٲځ

 ظټطٺ ضٸزذبٶٻ زٮشبڀ ټٷسڂؼبٴ ٲٷ٣ُٻ ټٳچٷڃٵ

 آثطڂع حٹيٻ ٞطؾبڂف اظ حبن٭ ٲٹاز ٦ٻ ثبقس ٲځ

 ٞٗبٮڃز اظ ٶبقځ ضؾٹثځ ثبض ٸ( َجڃٗځ ضؾٹثځ ثبض)

 ٞٯعڀ ټبڀ آلاڂٷسٺ ٸ زاضز ٲځ زضڂبٞز ضا اٶؿبٶځ

 ٸ ضٸؾشبڂځ قٽطڀ، دؿبثٽبڀ ٸ نٷبڂٕ اظ حبن٭

 ٖٳسسبً قٹٶس ٲځ ٸاضز ظټطٺ ضٸزذبٶٻ ثٻ ٦ٻ ٦كبٸضظڀ

 ٲځ سؼٳٕ ضڂع زاٶٻ ضؾٹثبر زض ټٷسڂؼبٴ ؾٹاح٭ زض

 ٲٹ٢ٗڃز زٮڃ٭ ثٻ ٶڃع ٲٷ٣ُٻ اڂٵ يٳٷبً. ڂبثٷس

 ټب آقٟش٫ځ اظ ذٹضڂبر، ٭ڃ٢ج اظ ذبل ػٛطاٞڃبڂځ

 ٲځ ٸ ثٹزٺ ٲهٹٴ حسٸزڀ سب زضڂبڂځ ټبڀ ٸسلاَٱ

 ٶكڃٵ سٻ ػٽز ٲٗٯ١ ٲٹاز ثطاڀ ثڃكشطڀ ٞطنز سٹاٶس
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 ٲٷ٣ُٻ زض حبٮڃ٧ٻ زض. ٶٳبڂس ٞطاټٱ ضا ثؿشط زض قسٴ

 ٸ سلاَٱ ٲڃعاٴ سٹدٹ٪طاٞځ قطاڂٍ زٮڃ٭ ثٻ زڂٯٱ

 ؾشٹٴ زض ٲٗٯ١ ٲٹاز ٸ ثٹزٺ ثڃكشط زضڂبڂځ آقٹثٽبڀ

 ٵڃټٳچٷ زاضٶس ٦ٳشطڀ ٶكڃٷځ سٻ ٞطنز آة

 زض ټٷسڂؼبٴ ٲٷ٣ُٻ نڃبزڀ ٸ نڃس ټبڀ ٞٗبٮڃز

 ٖٯز ثط ٲعڂس ٦ٻ ثٹزٺ ثبلاسط زڂٯٱ ثٷسض ثب ٲ٣بڂؿٻ

 .اؾز

 زض ٞٯعار ٚٯٓز ٦ٻ زاز ٶكبٴ آٲبضڀ ٲ٣بڂؿٻ

 زاضڀ ٲٗٷځ ثُٹض ٦ٟك٥ ٲبټځ ٲرشٯٝ ثبٞشٽبڀ ثڃٵ

 ٞٯعار ٚٯٓز ٲڃبٶ٫ڃٵ زض اذشلاٜ. زاضز سٟبٸر

 ٲح٣٣ڃٵ سٹؾٍ ٲبټځ ٲرشٯٝ ثبٞشٽبڀ زض ؾٷ٫ڃٵ

 زض اذشلاٜ ثُٹضڂ٧ٻ. اؾز قسٺ ٪عاضـ ظڂبزڀ

 ٲرشٯٝ ثبٞشٽبڀ زض ٞٯعار اظ ڂ٥ ټط ٚٯٓز ٲڃبٶ٫ڃٵ

 ٖٳٯ٧طز زض سٟبٸر اظ ٶبقځ سٹاٶس ٲځ احشٳبلاً

 ثبٞشٽب اظ ڂ٥ ټط ؾٯٹٮځ ٲشبثٹٮڃؿٱ ٸ ٞڃعڂٹٮٹغڂ٥

 زٮڃ٭ ثٻ سٹاٶس ٲځ سٟبٸسٽب اڂٵ ټٳچٷڃٵ ٸ ثبقس

 ٶڃبظټبڀ ٸ ظڂؿش٫بٺ ٶٹٔ اڀ، سٛصڂٻ ضٞشبض زض اذشلاٜ

 Goyer, 1991; Canli and) ثبقس ا٦ٹٮٹغڂ٧ځ

Furness, 1995). 

 زض ؾٷ٫ڃٵ ٞٯعار ٪ڃطڀ اٶساظٺ اظ حبن٭ ٶشبڂغ

 زض زڂٯٱ ٸ ټٷسڂؼبٴ ٲٷ٣ُٻ ٲبټځ ٦ٟك٥ ٪ٹٶٻ

 ؾب٬ ٲرشٯٝ ٞهٹ٬ زض ٸ َٹٮځ ٲشٟبٸر ٪طٸټٽبڀ

 زثبٞ زض ٞٯعار ٚٯٓز ٲڃعاٴ ثڃكشطڂٵ ٦ٻ زاز ٶكبٴ

 ًٖٯٻ ثبٞز زض آٴ ٲڃعاٴ ٦ٳشطڂٵ ٸ آثكف ٸ ٦جس

 ٲڃعاٴ( 2003) ټٳ٧بضاٴ ٸ Usero. زاقز ٸػٹز

 Solea ٲبټځ ٦جس ٸ ًٖٯٻ ثبٞز زض ؾٷ٫ڃٵ ٞٯعار

vulgaris ػٷٹثځ ؾبح٭ ٶٳ٧ځ ٶڃعاضټبڀ زض ضا 

 آٶٽب. ٦طزٶس ٪ڃطڀ اٶساظٺ اؾذبٶڃب زض اَٯؽ ا٢ڃبٶٹؼ

 ٸ ٧٭ٶڃ ٲؽ،  ؾطة، ٦بزٲڃٹٰ،) ٞٯعار ٲڃعاٴ ثڃكشطڂٵ

 ثبٞز زض آٶٽب ٲڃعاٴ ٦ٳشطڂٵ ٸ ٦جس ثبٞز زض( آټٵ

 ٲُبث٣ز حبيط ٲُبٮٗٻ ثب ٦ٻ ٦طزٶس ٲكبټسٺ ًٖٯٻ

 ٪ڃطڀ اٶساظٺ ثب( 2004) ټٳ٧بضاٴ ٸ Henry. زاضز

 ٞطاٶؿٻ ؾٹاح٭ ٲبټڃبٴ اظ چٽبض٪ٹٶٻ زض ؾٷ٫ڃٵ ٞٯعار

 ٶشڃؼٻ اڂٵ ثٻ قٳب٬ زضڂبڀ ػٷٹة سب اٶ٫ٯڃؽ ٦بٶب٬ اظ

 ثڃكشطڂٵ( ٲبټڃبٴ ٦ٟك٥) ٞلاٶسضټب ٦ٻ ضؾڃسٶس

 ٸ ٦جس ثبٞز زض ضا ؾطة ٸ ٲؽ ٦بزٲڃٹٰ، ٞٯعار ٲڃعاٴ

 ٦ٻ ثبقٷس ٲځ زاضا ًٖٯٻ ثبٞز زض آٶٽب ٲڃعاٴ ٦ٳشطڂٵ

 ضاټٽبڀ اظ ڂ٧ځ. زاضز ټٳرٹاٶځ ٲُبٮٗٻ اڂٵ ٶشبڂغ ثب

 زض ټب ٲشبٮٹسڃٹٶڃٵ ٸػٹز ٲبټڃبٴ ثسٴ زض ظزاڂځ ؾٳڃز

 اڂٵ ثب اسهب٬ ثٻ ٦بزٲڃٹٰ ٞٯع سٳبڂ٭ ٸ ٦جس ثبٞز

 ٦ٻ ثُٹضڀ ثبقس ٲځ ٦ٱ ٲٹٮ٧ٹٮځ ٸظٴ ثب سئڃٵدطٸ

 ضٸزٺ ٸ آثكف َطڂ١ اظ ظڂبزڀ ٲڃعاٴ ثٻ ٦بزٲڃٹٰ

 ٪طزز ٲځ شذڃطٺ ٦جس زض ٸ قسٺ ػصة

(Kuroshima, 1992). 

 ثبٞز زض ؾطة ٲڃعاٴ ٵڃبٶ٫ڃٲ ٲُبٮٗٻ اڂٵ زض

 سطسڃت ثٻ زڂٯٱ ٸ ټٷسڂؼبٴ ٲٷ٣ُٻ ٲبټڃبٴ ًٖٯٻ

 ٸظٴ ٪طٰ ثط ٲڃ٧طٸ٪طٰ 61/2±37/1 ٸ 19/1±64/3

 ،FAO ػٽبٶځ ټبڀ اؾشبٶساضز اظ ٦ٻ اؾز ذك٥

NHMRC ٸ WHOاؾز كشطڃث زاضڀ ٲٗٷځ َٹض ثٻ 

(P<0.05 .)ًٖٯٻ، ثبٞز زض ؾطة ٲڃعاٴ اڂٵ ٵڃټٳچٷ 

 ٲبټځ ًٖٯٻ زض( 2003) ټٳ٧بضاٴ ٸ Filazi ٪عاضـ اظ

Mugil auratus ٲُبٮٗٻ اظ ٸ ٦ٳشط Usero ٸ 

 Solea vulgaris ًٖٯٻ ثبٞز زض( 2003) ټٳ٧بضاٴ

 آٲسٺ ثسؾز غڂٶشب ثٻ سٹػٻ ثب ٵڂا ثٷبثط. اؾز ثڃكشط

 ًٖٯٻ ثبٞز زض ؾطة ٸ ٦بزٲڃٹٰ ٚٯٓز ٲڃبٶ٫ڃٵ

 ٧٭ڃٶ ٚٯٓز ٸ كشطڃث ٲُبٮٗٻ ٲٹضز ٲٷب١َ زض ٲبټڃبٴ

 ،FAO ػٽبٶځ ټبڀ اؾشبٶساضز ٲؼبظ حس اظ ٦ٳشط

NHMRC ٸ WHO اؾز ثٹزٺ. 
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