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 يهبّ در( Listeria monocytogenes) هًََسبيتَجٌشلیستزيب ٍ  يکزٍثیه يضوبرش کل يثزرس

 تبسُ در ضْز کزهبًطبُ يّب

 

1، ٭ّي إِبٕي1اكٖبٖ ٝبىلي

3، ٕٕيٝ ثِّٟٛي إىٛيي2*  

 

 ؤَب٘ٚبٜ يىا٘ٚىيٜ ثٟياٙز، ىاٍ٘ٚبٜ ٭ّْٛ دِٙى ٝ،يٌَٜٚ ٭ّْٛ سغٌ -1

 ؤَب٘ٚبٜ يىا٘ٚىيٜ ثٟياٙز، ىاٍ٘ٚبٜ ٭ّْٛ دِٙى ٤،ئلثٟياٙز  يٌَٜٚ ٟٔٙيٕ -2

 ٚاكي ؤَب٘ٚبٜ يىاٍ٘ٚبٜ آُاى إلأ -3

 

 ذُیچک

َ يثٙوبْ ِ  يكوبى  يٞوب  ثيٕبٍيِا فَٝز ٥ّجي إز ووٝ ٭فٛ٘وز   يثبوشَ شٛػِٙئٕٛ٘ٛب بيٖشَيِ ٍا ىٍ  ٔيُٛيٖوش

َ  ٗيٮشَيٞٓ ؿٙيٗ اُ ٙب يثبوشَ ٗي. اٙٛى يٚ اٖ٘بٖ ثب٭ض ٔ ٛا٘بريك ْ  ؼوبى يا يٞوب  يثوبوش ٘يوِ   زيو وٙٙويٜ ٔٙٙ

ٔ  ٝث يهبْ، ٕبلاى ٚ ٔبٞ ؼبريٕجِ َ،يآِٛىٜ ٔب٘ٙي دٙ يغٌاٞب كيوٝ اُ ٥َ ثبٙي ئ اُ  يىو ي. بثوي يياٖ٘بٖ ا٘شموبَ 

دوْٚٞ٘   ٗيثبٙي وٝ ىٍ ا ئ يٞٛاُ يٞب ىَٚةئ يٕٙبٍٗ وّ يئٛاى غٌا يىَٚثئ زيوٙشََ ١ٚٮ يٍاٜ ٞب

 ثٝ آٖ دَىاهشٝ ٙيٜ إز. 

ٞ  ٖزيىٚ ييبيٖشَيِ يآِٛىٌ يبثياٍُ يثَا ٕو٦ق ٙوَٟ    يٚٙٞز ٔبٞي سبُٜ ٚ وبُٔ اُ فٍَٚٙبٜ ٞبي ٭١َٝ ٔوب

ٞ   160ٔبٞي سوبُٜ،   260ؤَب٘ٚبٜ ػ٬ٕ آٍٚي ٙي٘ي. اُ ٔؼ٫ٕٛ  لوَِ آلاي ٍٍ٘ويٗ وٕوبٖ اُ ٌوَٜٚ      ي٭ويى ٔوب

ٍ      100ٔبٞيبٖ َٕى آثي ٚ  ىٕوشٍٛ اِٮٕوُ    ٌيَي٭يى وذٍٛ ٔٮِٕٛي اُ ٌَٜٚ ٔبٞيبٖ ٌَْ آثوي ثٛى٘وي. ثوب ثوٝ ووب

ٔ  ٗيآُٔبي٘ ٙي٘ي. ٞٓ ؿٙو  شٛػِٙي، سٕبْ ٔبٞيبٖ ثَاي ٚػٛى ِيٖشَيب ٕٔٛ٘ٛبFDAب٘بىايي اٝلاف ٙيٜ و  يسٕوب

لوَاٍ   يبثيو ٍٔٛى اٍُ يٞٛاُ ُئِٚف يٞب يٕٙبٍٗ ثبوشَ يوب٘ز آٌبٍ ثَا زيوٚز دّ ٤يٕ٘ٛ٘ٝ ٞب ثٝ وٕه ٔل

 ٌَفشٙي.  

ٞ    ىٍ ف شٛػِٙيِيٖشَيب ٕٔٛ٘ٛبايٗ آُٔبيٚبر ٘ٚبٖ ىاى وٝ ٙي٫ٛ  ٘شبيغ ٕو٦ق ٙوَٟ    يَٚٙوٍبٜ ٞوبي ٭١َوٝ ٔوب

 ٗيىٍٝي ىٍ وذٍٛ ٔٮِٕٛي ٔوي ثبٙوي. ٞوٓ ؿٙو     18ىٍٝي ىٍ لَِ آلاي ٍٍ٘يٗ وٕبٖ ٚ  15ؤَب٘ٚبٜ ثٝ سَسيت 

 cfu/grاُ ٘يثو  يٕٙبٍٗ وّو  يوذٍٛ ٔٮِٕٛ ئبٞ يىٍٝي ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب 48لَِ آلا ٚ ئبٞ يىٍٝي ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب 35

ٗ ثٍَٕي وٙشوََ ثٟياٙوز ىٍ ٭١َوٝ ٚ ٘لوٜٛ ٔٞوَف ايوٗ       ىاٙشٙي. ثب سٛػٝ ثٝ ٘شبيغ ثٝ ىٕز آٔيٜ ىٍ اي 107

 ٔلٞٛلار اُ لجيُ سوّيٝ أٮب ٚ اكٚب ٚ دوز ٔٙبٕت ١ٍَٚي ٔي ثبٙي.  

 

 ؤَب٘ٚبٜ. ،يلَِ آلاي ٍٍ٘يٗ وٕبٖ، وذٍٛ ٔٮِٕٛ ،شٛػِٙيِيٖشَيب ٕٔٛ٘ٛبکلیذي: گبىٍاص

 

 

                                                      

  comalialmasi@yahoo.com :نويسنده مسوول، پست الكترونيك**
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 هقذهِ. 9

 يٌَْ ٔظجز ىاهُ ِّٕٛ يثبوشَ هيبيٖشَيِ

ثٝ ٘بْ  يثبوشَ ٗيا يٞب ٌٛ٘ٝاُ  يىيإز.  يبٍياهش

 Listeria) شٛػِٙئٕٛ٘ٛب بيٖشَيِ

monocytogenes )فَٝز  يثيٕبٍيِا  يثبوشَ هي

ثٙبْ  يكبى يٞب ٥ّت إز وٝ ٭فٛ٘ز

. ٙٛى يٚ اٖ٘بٖ ثب٭ض ٔ ٛا٘بريٍا ىٍ ك ٔيُٛيٖشَيِ

 يٞب يثبوشَ ٗيٮشَيٙب ُا شٛػِٙئٕٛ٘ٛب بيٖشَيِ

اُ  يثبوشَ ٗي. اثبٙي ي٘يِ ٔ زيوٙٙيٜ ْٔٙٙ ؼبىيا

هبْ،  ؼبريٕجِ َ،يآِٛىٜ ٔب٘ٙي دٙ يغٌاٞب كي٥َ

ثٝ اٖ٘بٖ ا٘شمبَ  يٕبلاى آٔبىٜ فَٚٗ ٚ ٔبٞ

 ;Heinitz and Johnson, 1997.)بثييئ

Genigeorgis et al., 1991; Ben Embark, 

1994; Weagant et al., 1988; farber, 1991  .)

ٔٛاٍى ٔشٮيى ٙي٫ٛ ٭فٛ٘ز اُ ٥َيك  1979اُ ٕبَ 

يؼبر، فَآٍٚىٜ ٞبي ِجٙي ٚ ٔبٞي ثٝ ٭ٙٛاٖ ٕجِ

 Dillon andكبّٔيٗ ٭فٛ٘ز ٌِاٍٗ ٙيٜ إز )

Patel, 1992; EL Shenawy, 1996; ٌيَي ٕٝٞ .)

ِيٖشَيُٛ ٔبىٍُاىي ىٍ اٍسجب٣ ثب َٔٞف ٔبٞي هبْ 

 ٙيٜ ِاٌٍٗ ُِٛٙييوٝ ٔٙؼَ ثٝ َٔي ٙيٜ ىٍ ٘

 ِيثٮ٢ي ٔٛاٍى سه ٌيَ ٘ (.Farber, 2000) إز

َف ٔبٞيٟبي ٘يٕٝ دوشٝ ٚ ٝيف ثٝ ٭ّز ٔٞ

ٙٙبٕبيي ٙيٜ ا٘ي. ثب ايٗ ٚػٛى ىٍ اغّت ٔٛاٍى 

ٔٙج٬ ٙي٫ٛ ِيٖشَيب ٌَِٞ ٔٚوٜ ٘ٚيٜ إز 

(Heinitz and Johnson, 1997 ٌِاٍٙبر .)

اُ  شٛػِٙيٕ٘ٛبٔشٮيىي اُ ػيإبُي ِيٖشَيب ٔٛ

ب اُ ػّٕٝ ٍٚىٜ، ىٍ لٖٕشٟبي ٔوشّف ثيٖ ٔبٞي ٞ

 ,Neduluha and Wetshoffى٘يب ٚػٛى ىاٍى )

(. اُ ٥َفي ٘ٚبٖ ىاىٜ ٙيٜ وٝ ىٍ ٥ي 1997

َٙاي٤ ٍٟ٘ياٍي ٘بٔٙبٕت ٔبٞي ثٝ ٍَٔٚ ُٔبٖ ثٝ 

٭ّز اسِٛيِ ػياٍ ٍٚىٜ أىبٖ ٘فًٛ ثبوشَيٟبي 

ثيٕبٍيِا ٚ ٭بُٔ فٖبى اُ ٍٚىٜ ثٝ ٭٢لار ٚػٛى 

(. ثب سٛػٝ ثٝ ٦ٔبِت Gonzales et al., 2004ىاٍى)

ٍ ىٞٝ اهيَ ًوَ ٙيٜ ٚ ثٝ ىِيُ افِاي٘ سمب١ب ى

ثَاي َٔٞف ٔبٞي دٍَٚٙي ٚ ٘لٜٛ ٭١َٝ ٔبٞي ثٝ 

ٍٝٛر ٙىٓ دَ، ىٍ ايٗ ٦ٔبِٮٝ ٚػٛى ِيٖشَيب 

٫ٛ٘ ٔبٞي سبُٜ لَِ آلاي  2ىٍ  شٛػِٙئٕٛ٘ٛب

( ٚ وذٍٛ Onchorhycus mykissٍٍ٘يٗ وٕبٖ )

( ىٍ فٍَٚٙبٜ ٞبي Cyprinus carpio) ئِٮٕٛ

ٍٔٛى ثٍَٕي لَاٍ  ٦ٕق َٟٙ ؤَب٘ٚبٜ ي٭١َٝ ٔبٞ

 ٌَفز.

  

 ٍ رٍش کبر  هَاد. 2

ٔبٞي ٙىٓ دَ ٚ سبُٜ لَِ آلاي  160 سٮياى

ٌَْ ٚ ثب  620ُٖٚ  ٗيبٍ٘يٍٍ٘يٗ وٕبٖ )ثب ٔ

ٔبٞي سبُٜ  100( ٕٚشَيّئ ٥195َٛ  ٗيبٍ٘ئ

ٌَْ ٚ ثب  940ُٖٚ  ٗيبٍ٘ي)ثب ٔ يوذٍٛٔٮِٕٛ

( ثٝ ٥ٍٛ سٞبىفي ٕبىٜ ٕشَيّئ ٥274َٛ  ٗيبٍ٘ئ

ُٞ ثٟبٍ ىٍ ٩َٚف ىٍف يفٍَٚٙبٜ ٭١َٝ ٔبٞ 15اُ 

اُ ٔبٞي فَٚٙي ٞبي ٦ٕق َٟٙ  َيُٙيٚٝ اي إش

ؤَب٘ٚبٜ ػ٬ٕ آٍٚي ٙي٘ي. َٞ ٔبٞي ثَاي آُٖٔٛ 

إشَيُ ىٍ وٙبٍ  يا ٚٝئيىَٚثي ىٍ يه ٩َف ٙ

ين هٚه ثٝ آُٔبيٍٚبٜ ٔيىَٚة ٙٙبٕي ٌَٜٚ 

ٚاكي ؤَب٘ٚبٜ  يىاٍ٘ٚبٜ آُاى إلأ ييغٌا ٬يٝٙب

يب اُ ٔٙشمُ ٌَىيي. ثَاي ػيإبُي ِيٖشَ

ٙيٜ ُٚاٍر غٌا  اٝلافىٕشٍٛاِٮُٕ وب٘بىايي، 

 Dillon et( إشفبىٜ ٙي )FDA) ىبيأَ يٚىاٍٚ

al., 1992 ٕٝ٘ٛ٘ ٌَٔي  25(. ثٝ ٥ٍٛ هلاٝٝ، يه

اُ ثوٟٚبي ٔوشّف اثشيا، ا٘شٟب ٚ ٤ٕٚ ثيٖ ٔبٞي 

ٔيّي ِيشَ آثٍٛٙز غٙي وٙٙيٜ ِيٖشَيب  225ثٝ 

(Listeria enrichment broth LEB, Merck) 

ٌَْ ىٍ ِيشَ( ٚ  5/37كبٚي سيٕٛيب٘بر دشبٕيٓ )

ٔيّي ٌَْ ىٍ ٔيّي ِيشَ(  50إيي ٘بِيييىٖيه )

ٕب٭ز ىٍ ىٔبي  48ثٝ ٔير LEBافِٚىٜ ٌَىيي. 

ىٍػٝ ٕب٘شيٍَاى ٍٟ٘ياٍي ٌَىيي. ىٍ َٔكّٝ  25

ثٝ ٍٝٛر ه٦ي ثَ LEBٔيّي ِيشَ اُ  1/0ثٮي 

 Listeriaٍٚي ٔلي٤ ػبٔي ا٘شوبثي ِيٖشَيب )

selective agar, Merckٕيي( ثٝ َٕٞاٜ ا 

٘بِيييىٖيه وٚز ىاىٜ ٙي. دّيز ٞبي وٚز ثٝ 
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ىٍػٝ  35ٕب٭ز ىٍ ىٔبي  48سب  24ٔير 

ٕب٘شيٍَاى ٍٟ٘ياٍي ٙي٘ي. ثَاي ػيإبُي ِيٖشَيب، 

دٌَٙٝ ٞبي ٔٚىٛن ثب ٩بَٞ ٍُى ٔبيُ ثٝ ٕجِ 

 Brain heart infusionٙفبف ىٍ دّيز آٌبٍ )

agar, Merckٚز ىاىٜ ٙيٜ ٚ ( ثٝ ٍٝٛر ه٦ي و

ىٍػٝ ٕب٘شيٍَاى  35 ىٔبيىٍ ٥َٛ ٙت ىٍ 

ٍٟ٘ياٍي ٙي٘ي. سٕبْ دٌَٙٝ ٞبي سه كبّٝٝ ٍٔٛى 

ثَاثَ، ثٝ  1000آُٔبي٘ لاْ ٥َٔٛة ثب ثٌٍِٕٙبيي 

ٍٝٛر ٔيىَٕٚىٛدي )ٔيىَٕٚىٛح فبُ وٙشَإز 

ّادٗ( اُ ٘٪َ كَوز ؿَهٚي  ىٖٛيٕبهز ٘

ٔٚوٜ، ًٍ٘ آٔيِي ٌَاْ، سٖز كَوز ىٍ ىٚ 

ىٍػٝ ٕب٘شيٍَاى(، وبسبلاُ،  35ٚ  25ٍر )ىٍػٝ كَا

ِٕٞٛيِ، آُٔبي٘ سوٕيَ لٙي ثَاي )ٍأُٙٛ، ٌِيُّٛ 

ٚ ٔب٘يشَٛ( آُٔبي٘ ٌَىيي٘ي ٚ ثب آ٘شي َْٕ سؼبٍي 

(Difco laboratories ditroit, MI ٗسٮيي )

ٌَٔي اُ  25َٕٚسيخ ٙي٘ي. ٕذٔ يه ٕ٘ٛ٘ٝ 

ٔيّي ِيشَ دذشٖٛ  225ثوٟٚبي ٔوشّف ٔبٞي ثٝ 

وٙٙيٜ افِٚىٜ ٙي ٚ  كيىٍٝي ثٝ ٭ٙٛاٖ ٍل 1/0ٚاسَ 

 1/0 بٖيوَى. ىٍ دب يائَكّٝ اىأٝ د 7 يٕبُ كيٍل

 يكبٚ يٞب زيثٝ دّ 7سب  1 ياُ ٍلز ٞب يٕ يٕ

وب٘ز آٌبٍ ا١بفٝ ٙي ٚ ثٝ ٙىُ  زيوٚز دّ ٤ئل

ٕب٭ز ىٍ  72ٞب  زيوٚز ىاىٜ ٙي. دّ ي٦ٕل

ىٍ  ٚٙي٘ي  يىٍػٝ ٕب٘شيٍَاى ٍٟ٘ياٍ 35 يىٔب

 ,.Gonzales et alٞب ٕٙبٍٗ ٙي٘ي .) يوّٛ٘ بٖيدب

2004; Fuchs and Surenderan, 1989) 
 

 ًتبيج. 3

ٔبٞي سبُٜ وٝ  260ٍٔٛى اُ  42ايٗ ٦ٔبِٮٝ  ىٍ

 َٟٙ ؤَب٘ٚب٦ٕٜق  ياُ فٍَٚٙبٜ ٞبي ٭١َٝ ٔبٞ

ٙووويٜ ثٛى٘وووي، اُ ٘٪وووَ ِيٖوووشَيب   ػٕووو٬ آٍٚي

ٔظجز ثٛى٘ي  b ،1/a ٚ 4b/1َٕٚسيخ  شٛػِٙئٕٛ٘ٛب

ٔبٞي لَِ  24ٚبٖ ىاىٜ ٙيٜ ٚ اُ ٘ 1وٝ ىٍ ػيَٚ 

ٕ٘ٛ٘ٝ ثَىاٍي ٙيٜ اُ  ئبٞي وذٍٛ ٔٮِٕٛ 18آلا ٚ 

٦ٕق َٟٙ ؤَب٘ٚبٜ ىٍ  يٞبي ٭١َٝ ٔبٞ ٍٙبٜفَٚ

 b/1 ٕوَٚسيخ  شٛػِٙيايٗ ٦ٔبِٮٝ ِيٖوشَيب ٕٔٛ٘ٛوب  

،1/a ٚ 4b  .يىٍٝي ٕ٘ٛ٘وٝ ٞوب   35ػيا ٙي  ٞ  ئوب

ىاٙشٙي  cfu/gr 107  اُ ٘يث يلَِ آلا ٕٙبٍٗ وّ

 يوذووٍٛ ٔٮٕووِٛ ئووبٞ يٕٛ٘ووٝ ٞووبىٍٝووي ٘ 48ٚ

  cfu/gr اُ ٘يثوووووووو يٙووووووووٕبٍٗ وّوووووووو

ثوٝ ٭ٙوٛاٖ    ِاٖيو ٔ ٗيو ووٝ ا  ،(2ىاٙشٙي)ػي107َٚ

 يىَٚثو ئ يىٍ ٙوٕبٍٗ وّو   َاٖيو ا يإشب٘ياٍى ّٔ

 ئَٞف( ٔلٖٛة ٔ زيلبثّ ييسبُٜ )كي ٟ٘ب ئبٞ

َ  يٕٙبٍٗ وّ ٗيبٍ٘يٙٛى. ٔ ٞوب ىٍ ٕ٘ٛ٘وٝ    يثوبوش

cfu/gr  106 لوَِ آلا  ئبٞ يٞب
ٓ ثوٛى. ٞو   9/6 ×

ٞوب ىٍ ٕ٘ٛ٘وٝ    يثبوشَ يٕٙبٍٗ وّ ٗيبٍ٘ئ ٗيؿٙ

cfu/gr) 107يوذٍٛ ٔٮِٕٛ ئبٞ يٞب
 .ثٛى) 1/3×

 

 ٍ ًتیجِ گیزيثحث . 4

ايٗ ىاىٜ ٞب ثب ٌِاٍٙبر ٚل٫ٛ آِٛىٌي اُ ٔبٞي 

 لاٖيٞبي ىٚىي ٚ هوبْ ىٍ ثوبُاٍ ٔوبٞي إوشبٖ ٌو     

 ,.Akhondzadeh et alٚسٟووَاٖ ٦ٔبثمووز ىاٍى )

ُ  56 ٗيٞوٓ ؿٙو  (. 2002 ٞ  160 ٔوٍٛى ا لووَِ  ئوب

 ٘يثووو يٙوووٕبٍٗ وّووو ٘ئوووٍٛى آُٔوووب يآلا

ٞ  100ٍٔٛى اُ  48 ِيىاٙشٙي ٚ 107cfu/gr٘اُ  ئوب

 اُ ٘يثو  يٕٙبٍٗ وّ ٘يآُٔب ٍىٔٛ يوذٍٛ ٔٮِٕٛ

cfu/gr 107 يٮٙو ي ِاٖيو ٔ ٗيو ىاٙشٙي وٝ اcfu/gr  

 يىٍ ٕٙبٍٗ وّ َاٖيا يثٝ ٭ٙٛاٖ إشب٘ياٍى 107ّٔ

 يسووووبُٜ ٔلٖووووٛة ٔوووو  ئووووبٞ يىَٚثووووئ

(. ىٍ يووه Akhondzadeh et al., 2002ٙووٛى)

ٕ٘ٛ٘ٝ اُ ا٘ٛا٫ ٔلٞٛلار ىٍيبيي سبُٜ اُ  40ثٍَٕي، 

ػ٬ٕ  1997ىٍ ٕبَ  ِيب٭ٕيٜ فَٚٙيٟب ىٍ ثبٍي ايشب

آُٔبي٘ ٙي وٝ اُ آٍٚي ٚ ػٟز ػيإبُي ِيٖشَيب 

 شٛػِٙئٕٛ٘ٛوب  ِيٖوشَيب آٟ٘ب سٟٙب يه ٍٔٛى كوبٚي  

 (.Aremenise et al., 1997ثٛى )
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 ىٍ ٔبٞيبٖ سبُٜ ٍٔٛى ٭١َٝ ىٍ فٍَٚٙبٜ ٞبي ٦ٕق َٟٙ ؤَب٘ٚبٜ. ػِٙيشٛبٕٔٛ٘ٛشَيب ٙي٫ٛ ِيٖ .1ػيَٚ 

)ىٍٝي( ٚ  ػِٙيشٛبٕٔٛ٘ٛٔٛاٍى ٔظجز ِيٖشَيب  سٮياى ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب  ٔبٞي

 َٕٚسيخ

 َٕٚسيخ ىٍٝي/سٮياى  

 b ،1/a/1 24(15) 160 لَِ آلاي ٍٍ٘يٗ وٕبٖ 

  a , 4b/1 18(18) 100 وذٍٛ ٔٮِٕٛي 

 

 ٍٗ وّي ٔيىَٚثي ىٍ ٔبٞيبٖ سبُٜ ٍٔٛى ٭١َٝ ىٍ فٍَٚٙبٜ ٞبي ٦ٕق َٟٙ ؤَب٘ٚبٜٕٙب. 2ػيَٚ 

  107 (cfu/gr)ٕٙبٍٗ وّي ٔيىَٚثي ثي٘ اُ  سٮياى ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب  ٔبٞي

 ىٍٝي/سٮياى

 56(35) 160 لَِ آلاي ٍٍ٘يٗ وٕبٖ 

 48(48) 100 وذٍٛ ٔٮِٕٛي 

 

ىٍ يٛ٘بٖ اُ  1996ىٍ سلميمي ىيٍَ ىٍ ٕبَ 

ىٍٝي ٌٛ٘ٝ ٞبي  8/42سبُٜ  ٕ٘ٛ٘ٝ ٔبٞي 14

ىٍٝي ِيٖشَيب ىٍ  4/21ٔوشّف ِيٖشَيب ٚ 

 ,EL Shenawyػيإبُي ٌَىيي ) شٛػِٙئٕٛ٘ٛب

 1996(. ىٍ ٦ٔبِٮٝ ىيٍَي ىٍ ٕٛئي ىٍ ٕبَ 1996

ٕ٘ٛ٘ٝ ٔبٞي ثٖشٝ ثٙيي ٙيٜ ىٍ هلأ  150ثَ ٍٚي 

ٕ٘ٛ٘ٝ  58ٍٔٛى اُ  12اُ  ٖشَيبٌٛ٘ٝ ٞبي ىيٍَ ِي

ٕ٘ٛ٘ٝ ٔبٞي ىٚىي  26 ٍٔٛى اُ 3، 1ىٔبٞي ٌَاٚا

ٕ٘ٛ٘ٝ ٔبٞي  66ٍٔٛى اُ  1ٙيٜ ثٝ ٍٚٗ َٕى ٚ 

 Loncarevic etىٚىي ٙيٜ ثٝ ٍٚٗ ٌَْ ػيا ٙي )

al., 1996 َ1996(. ٞٓ ؿٙيٗ ىٍ ٞٙي ىٍ ٕب ،

ٕ٘ٛ٘ٝ ٔبٞيبٖ ٔوشّف ٘ٛاكي  29ىٍٝي اُ  2/17

ٌٛ٘ٝ ٞبي ٔوشّف ِيٖشَيب  ٘٪ٌََٖٔيَي ، اُ 

(. ىٍ Jeyasekaran et al., 1996ٔظجز ثٛى٘ي)

                                                      

1 .Gravad 

ثٍَٕي ٞبي ا٘ؼبْ ٙيٜ س٤ٕٛ ٔلمميٗ ىيٍَ اُ 

ثٝ َٕٞاٜ ٌٛ٘ٝ ٞبي  شٛػِٙيك٢ٍٛ ِيٖشَيب ٕٔٛ٘ٛب

، ٕبِٕٛ٘لا آ٘شَيشييئ، A ٚBٕبِٕٛ٘لا دبٍاسيفي 

اَٙيٚيب وّي ٚ ٕبيَ آ٘شَٚثبوشَيبٕٝ ٞب ىٍ ىٕشٍبٜ 

ٔبٞي ٚ آة ٔلُ دٍَٚٗ ٌِاٍٗ  ٌٜٛاٍٗ ٚ ٍٚى

 ;Sugita et al., 1985; Prost, 1997)ٙيٜ إز

Morce and Duncan, 1976;Fernandes et al., 

1997). 

Berg  ٕٞىبٍاٖ ٘ٚبٖ ىاى٘ي وٝ َٙاي٤ ٚ

فيِيِّٛٛيه ٍٚىٜ ٔبٞي ىٍ ا٘شوبة فٍّٛ ثبوشَيبيي 

ٍٚىٜ ٚ اكشٕبَ ػبيٍِيٙي ٚ كبُٔ ثٛىٖ ٔبٞي 

٘م٘ ىاٍى. ىٍ ١ٕٗ ٔير  ٕبٍيِاثَاي ثبوشَيٟبي ثي

ٗ ثبوشَيٟبي سٕبٓ ٔبٞي ثب آثٟبي آِٛىٜ كبٚي اي

 Bergثيٕبٍيِا ىٍ ١ٚٮيز كبُٔ ثٛىٖ ٔٛطَ إز)

and Anderson, 1972.) ٝىٍ ٦ٔبِٮٝ اي ىيٍَ و

ٚ ٕٞىبٍاٖ ثٍَٕي وٕي ٚ ويفي Nedeluhalس٤ٕٛ 

ٞبي آثٟبي  ٚ ٔبٞيثبٓ ىٍيبيي ثَ ٍٚي ٔيىَٚفٍّٛ 
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آُاى ا٘ؼبْ ٙي ٚ ١ٚٮيز ثبوشَيبيي اٌٍبٟ٘بي 

ٍٔٛى  ٔوشّف اُ لجيُ دٕٛز، آثٚ٘ ٚ ٍٚىٜ ٞب

آُٔبي٘ لَاٍ ٌَفز، ثبوشَي ٞبي ثيٕبٍيِاي غٌايي 

 ،شٛػِٙيِيٖشَيب ٕٔٛ٘ٛباٖ٘ب٘ي اُ لجيُ 

ٚ ٌٛ٘ٝ  ٙيٍلا ىيٖب٘شَيٝإشبفيّٛوٛن ٥لايي، 

ٌَىيي ٚ ٘ٚبٖ ىاىٜ ٙيٜ وٝ  ياٞبي ٚيجَيٛ ػ

ٔبٞيبٖ دٍَٚٗ يبفشٝ ىٍ إشوَ ثٝ ٭ّز ٍاٞيبثي 

آِٛىٌي ٞبي ٔوشّف ثٝ آة ايٗ إشوَٞب اُ ٘٪َ 

ِٛىٌي ثٝ ثبوشَي ٞبي ثيٕبٍيِاي غٌايي ىٍ آ

ٔٮَٟ ه٦َ ثيٚشَي ٖ٘جز ثٝ ٔبٞي ٞبي آة 

 ,Neduluha and Wetshoff) ٞبي آُاى ٔي ثبٙٙي

ويفي ىٍ هٞٛٛ  ٚ(. ٔمبيٖٝ ٦ٔبِٮبر وٕي 1993

ٔيِاٖ آِٛىٌي ٚ ٫ٛ٘ آِٛىٌي ٔبٞيبٖ دٍَٚٙي ثٝ 

ثبوشَي ٞبي ثيٕبٍيِا ثَاي اٖ٘بٖ ٚ ٕبيَ ػبٍ٘ٛاٖ 

بٖ ٔي ىٞي وٝ اٚلاً ىٍٝي آِٛىٌي ىٍ هٍَْٛ٘ ٘ٚ

ٔبٞيبٖ دٍَٚٙي ثٝ َٔاست ثبلاسَ ثٛىٜ، طب٘يبً ٔٙٚأ 

ايٗ آِٛىٌي ٍاٞيبثي فب١لاة ٞبي اٖ٘ب٘ي ٚ ثٝ 

هٍَْٛ٘ ىٍ ِٔا٫ٍ  ٍاٖوبٌٍيَي وٛىٞبي ػب٘ٛ

(. ٞٓ Akhondzadeh et al., 2002دٍَٚٙي إز)

٘ٚبٖ ىاى٘ي  (2004)ٚ ٕٞىبٍاٖ Gonzalesؿٙيٗ 

ٞبيي وٝ أٮب ٚ اكٚب آٟ٘ب سوّيٝ ٘ٚيٜ  وٝ ىٍ ٔبٞي

ثٝ ٍَٔٚ ُٔبٖ ىٍ ٥ي ٍٟ٘ياٍي، ٭ٛأُ ثبوشَيبيي 

ثيٕبٍيِا ٚ ثبوشَي ٞبي ٭بُٔ فٖبى )اُ لجيُ 

آئَٚٔٛ٘بٓ( ٔٛػٛى ىٍ ٍٚىٜ اُ ػياٍ ٍٚىٜ ٘فًٛ 

وَىٜ ٚ ىٍ ٔل٥ٛٝ ٙىٕي ٔٚبٞيٜ ٙي٘ي وٝ ايٗ 

أَ ٕجت آِٛىٌي ٭٢لار ا٥َافي اُ يه ٥َف ٚ اُ 

ك٢ٍٛ ثبوشَيٟبي ٭بُٔ فٖبى ىٍ ٥َف ىيٍَ 

ٔل٥ٛٝ ٙىٕي ٕجت وبٞ٘ ٔير ُٔبٖ ٍٟ٘ياٍي 

ٔلَٞٛ ٔي ٌَىى. ثٙبثَايٗ سٕيِ وَىٖ ٔبٞي ٞبي 

 ىٓدٍَٚٙي ثٮي اُ ٝيي ٚ اٍايٝ ٔبٞي ثٝ ٍٝٛر ٙ

 Gonzalesهبِي ثٖيبٍ ٔفيي ٚ ١ٍَٚي ٔي ثبٙي )

et al., 2004 ثٝ ىٕز آٔيٜ س٤ٕٛ(. ٘شبيغ  

Jemmi ٚKeuch ٝآِٛىٌي ِيٖشَيب  ٘ٚبٖ ىاى و

ثٮي اُ دَٕٚٝ ىٚىي وَىٖ ىٍ ٥ي  شٛػِٙئٕٛ٘ٛب

ٍٟ٘ياٍي ثٛىٜ إز ٚ ٍٙي اٌٍب٘يٖٓ ٕٔىٗ إز 

كشي ىٍ يه ٔلي٤ ىاٍاي غّ٪ز ثبلاي ٕ٘ه اسفبق 

 Jemmiاٖ٘بٖ ٢َٔ ثبٙي) شيثيفشي ٚ ثَاي ٕلأ

and Keusch, 1992 ايٗ ٦ٔبِٮٝ ٘ٚبٖ ٔي ىٞي .)

ٝ دوشٝ ٚ وٝ ٭بىار ٕٙشي َٔٞف ٔبٞي هبْ، ٘يٕ

اُ ٘مب٣ وٍٚٛ ٞٓ ؿٙبٖ  يآٔبىٜ هٍٛىٖ، وٝ ىٍثَه

إز، ٔي سٛا٘ي ٕٞٛاٍٜ يه ٭ّز ه٦َ  غيٍا

  ِيٖشَيُٛ ٘بٙي اُ ٔٛاى غٌايي ىٍ ايَاٖ ثبٙي.
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