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 Oncorhynchus) جبيگشيٌي آرد هبّي ثب کٌجبلِ کلشا در جيزُ غذايي قشل آلاي رًگيي کوبى

mykiss) ٍ هيشاى آهًَيبک دفؼيثِ هٌظَر ارسيبثي رؽذ 

 

1، ٖيؿي اثطاټيٳي٦1ٹضـ يعزاٴ دٷبٺ
1قٟبئي آضيب ٸ 1نٹٞيبٶي ٲحجٹثي ٶهطاٮٻ ،٭

2 

 

 قيلار، زاٶك٧سٺ ٲٷبثٕ َجيٗي، زاٶك٫بٺ نٷٗشي انٟٽبٴ  ٪طٸٺ .1

 ٪طٸٺ ظيؿز قٷبؾي، زاٶك٧سٺ ٖٯٹٰ، زاٶك٫بٺ يبؾٹع . 2

 

 چکيذُ

( ٲبټيبٴ اٶ٫كوز ٢وس   NH3يت لاقٻ ٸ آٲٹٶيب٤ زٞٗي )ثب ٦ٷؼبٮٻ ٦ٯعا ثط ضقس، سط٦ يآضز ٲبټ ياطط ػبي٫عيٷ

 ي٦بٮط 3320) ي%( ٸ اٶطغ40ثب دطٸسئيٵ ) يآظٲبيك يقس. ػيطٺ ټب يثطضؾ يټٟشٻ ا ٢8ع٬ آلا، زض ي٥ آظٲبيف 

زضنوس( ٦وٻ    48ٸ 36،  24، 12 ،٢بث٭ ټًٱ( ي٧ؿبٴ، زاضاي دٷغ ؾُح ٲرشٯٝ ٦ٷؼبٮٻ ٦ٯعا، )نٟط يثط ٪طٰ اٶطغ

زضنس( آضز ٲبټي ػيطٺ ٚوصاي قوبټس قوسٺ ثوٹز، ؾوبذشٻ قوس.        100 ٸ 75، 50، 25، ثٻ سطسيت ػبي٫عيٵ )نٟط

ٰ  2/15±3/2ټط سيٳبض ثب ثچٻ ٲبټيوبٴ اٶ٫كوز ٢وس )    يسح٣ي١ زض ٢بٮت َطح ٦بٲ٭ سهبزٞي ثب ؾٻ س٧طاض ثطا ( ٪وط

بٴ سٹظيٕ قس. ٶشبيغ ٶك يٮيشط 250 يٸ زض  سبٶ٥ ټب يبٞزثٻ ټط س٧طاض اذشهبل  ٲبټي ثچٻ ٢ُٗٻ 50. قس اٶؼبٰ

زض نس سبطيط ٲٷٟوي ثوط ٖٳٯ٧وطز ضقوس ثچوٻ ٲوبټي ټوب         75زاز ٦ٻ ػبي٫عيٷي آضز ٲبټي ثب ٦ٷؼبٮٻ ٦ٯعا سب ؾُح 

ضقوس   يدبضاٲشطټوب  ي( سٳبٲP˂0.05زاض ) يٲٷؼط ثٻ ٦بټف ٲٗٷ ي٦بٲ٭ آضز ٲبټ ي٦ٻ ػبي٫عيٷ يٶساقز. زض حبٮ

 ي٦وٻ ػوبي٫عيٷ   يطاض ٪طٞز، ثُٹض٢ ي٪طزيس. سط٦يت لاقٻ ٶيع سحز سبطيط ؾُح ػبي٫عيٷ بٶؿجز ثٻ ؾبيط سيٳبضټ

( ٲوبزٺ ذكو٥ ٸ ٦وبټف ضَٹثوز ضا ثبٖوض ٪طزيوس.       P˂0.05زاض ) يثب ٦ٷؼبٮٻ ٦ٯعا اٞعايف ٲٗٷ ي٦بٲ٭ آضز ٲبټ

اطوطار   فټٳچٷيٵ ػبي٫عيٷي آضز ٲبټي ثب ٦ٷؼبٮٻ ٦ٯعا ٦بټف آٲٹٶيب٤ زٞٗي ٲبټيبٴ ضا ثسٶجب٬ زاقز، ٞٯصا ٦بټ

٢وطاض   يسحز سوبطيط ؾوُح ػوبي٫عيٷ    يس. ثٗلاٸٺ ضاٶسٲبٴ ا٢شهبزضا ثبٖض ٪طزي يدطٸض يدؿبة ٲعاضٔ آثع يٲحيُ

ثسؾز آٲوس. زض ٲؼٳوٹٔ ٶشوبيغ ٶكوبٴ زاز ٦وٻ ٦ٷؼبٮوٻ ٦ٯوعا         ي% ػبي٫عيٷ75زاقز ٸ ثبلاسطيٵ اضظـ زض ؾُح 

 زض نس آضزٲبټي زض ػيطٺ ٚصايي ٢ع٬ آلا ضا زاضز. 75دشبٶؿي٭ لاظٰ ثطاي ػبي٫عيٷي سب 

 

 ي، ضاٶسٲبٴ دطٸسئيٵ، سط٦يت لاقٻب٤ زٞٗقبذم ټبي ضقس، آٲٹٶي: کليذي ٍاصگبى
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 هقذهِ .1

لاظٲٻ سٹؾٗٻ ٲوعاضٔ دوطٸضـ ٲوبټي ٢وع٬ آلا،     

سبٲيٵ ٚوصاي ثوب ٦يٟيوز ٸ اضظاٴ ٢يٳوز ثوطاي آٴ      

اؾز. ٸيػ٪وي ټوبي سٛصيوٻ اي ايوٵ ٲوبټي ٶكوبٴ       

زټٷسٺ اټٳيوز ٲٷوبثٕ سوبٲيٵ ٦ٷٷوسٺ دوطٸسئيٵ زض      

ثبقوس. آضز ٲوبټي ٲٽٳشوطيٵ     يػيطٺ ٚوصايي آٴ ٲو  

بٲيٵ ٦ٷٷسٺ دطٸسئيٵ ٸ ٲبزٺ انوٯي سكو٧ي٭   ٲٷجٕ س

٢ع٬ آلا اؾز ٦ٻ ثرف ٖٳوسٺ   يزټٷسٺ ػيطٺ ٚصاي

ټعيٷٻ ټبي ذٹضا٤ سٹٮيسي ضا ثوٻ ذوٹز اذشهوبل    

زازٺ اؾز. ثٻ زٮي٭ ٦بټف سٹٮيس ػٽبٶي آضز ٲوبټي  

 ,.New and Wijkstroemزض ؾوب٬ ټوبي آيٷوسٺ )   

( ايٵ ٲحهٹ٬ دبؾر٫ٹي ٶيوبظ ضٸثوٻ اٞوعايف    2002

بضٜ اٶؿبٶي، نٷٗشي، زاٲي ٸ ٚيطٺ آٴ زض ظٲيٷٻ ٲه

ؾبيط ٲٷبثٕ سوبٲيٵ ٦ٷٷوسٺ    ثٻٶرٹاټس ثٹز. ٮصا سٹػٻ 

دطٸسئيٵ ثرهٹل ٲٷبثٕ ٪يبټي ػٽوز ػوبي٫عيٷي   

ٶؿجي يب ٦بٲ٭ ثب آضز ٲبټي يوطٸضي ثوٻ ٶٓوط ٲوي     

 (.Nadege et al., 2006ضؾس )

ثووط ٲكوو٧لار ٲطثوٹٌ ثووٻ سووبٲيٵ ٚووصا،   ٖولاٸٺ 

ٲووٹاز يووبيٗبر ٲشووبثٹٮي٧ي حبنوو٭ اظ ٲشبثٹٮيؿووٱ  

دطٸسئيٷووي اظ زي٫ووط ٲكوو٧لار ٲٽووٱ زض اضسجووبٌ ثووب 

 ,.Ballestrazzi et alسٹؾٗٻ آثعي دوطٸضي اؾوز )  

(. آٲٹٶيب٤ ٲٽٳشطيٵ ٲبزٺ زٞٗوي زض ٲبټيوبٴ   1994

 ياؾز ٦ٻ ٲ٣ساض آٴ ثٻ ٲيعاٴ دطٸسئيٵ ػيطٺ ٚوصاي 

زاضز.  يثؿش٫ يآٴ ثٻ ٸؾيٯٻ ٲبټ بثٹٮيؿٱٸ ٶحٹٺ ٲش

ض ػيطٺ ٚوصايي  ټطچٻ ٲيعاٴ دطٸسئيٵ ٲبظاز ثط ٶيبظ ز

ثيكوشط ثبقووس، ٲيوعاٴ ٶيشووطٸغٴ )آٲٹٶيوب٤( زٞٗووي    

 (. Ballestrazzi et al., 1994ثيكشطذٹاټس ثٹز )

ػٷجي ٦بضذبٶٻ ټوبي ضٸٚوٵ ٦كوي     ٲحهٹلار

)٦ٷؼبٮٻ( اظ ػٳٯٻ ٲٷبثٕ دوطٸسئيٵ ٪يوبټي ٲٷبؾوت    

 زض سٛصيٻ زاٰ، َيٹض ٸ آثعيبٴ ٲي ثبقس. ي٧ي اظ ايٵ

٦وبٶٹلا( اؾوز.   ) ٲحهٹلار ٦ٷؼبٮٻ زاٶٻ ضٸٚٷي ٦ٯعا

٦بٶٹلا ٶبٲي اؾز ٦ٻ ثطاي ٸاضيشٻ ټبي انلاح قوسٺ  

 ٷوٹلار ظيٯعا اٶشربة قسٺ اؾز. ٲيعاٴ ٪ٯٹ٦ٹزاٶٻ ٦

ٲي٧ووطٸ ٲووٹ٬ آٮ٧ووٹٮيٵ  30ايووٵ ٞووطآٸضزٺ ٦ٳشووط اظ 

٪ٯٹ٦ٹ ظيٷٹلار زض ٪طٰ ٲبزٺ ذك٥ ٸ ٲيعاٴ اؾويس  

زض نوس ٦و٭ اؾويس ټوبي      2اضٸؾي٥ آٴ ٦ٳشوط اظ  

سٺ زض چطة زض ضٸٚٵ آٴ اؾوز. ٦ٯوعاي ٦كوز قو    

ايطاٴ َي ؾب٬ ټبي ٪صقوشٻ ثبضټوب ٲوٹضز سٹػوٻ ٸ     

ٶٓوبضر ٢ووطاض ٪طٞشووٻ ٸ ا٦ٷووٹٴ ثووب اؾووشبٶساضز ټووبي  

(. دطٸٞيوو٭ 1382زاضز )نووٟبٞط،  بث٣ووزػٽووبٶي ٲُ

اؾيسټبي آٲيٷوٻ دوطٸسئيٵ ٦ٷؼبٮوٻ ٦ٯوعا قوجبټز      

ظيبزي ثٻ سط٦يت اؾويس ټوبي آٲيٷوٻ دوطٸسئيٵ آضز     

ٲبټي ټطيٷ٩ زاقشٻ ٸ اظ دطٸٞي٭ اؾويسټبي آٲيٷوٻ   

دوٹض،   يٸسئيٵ ٦ٷؼبٮوٻ ؾوٹيب ثٽشوط اؾوز )قوٟبي     دط

1386. ) 

ػبي٫عيٷي آضز ٲوبټي ثٹؾويٯٻ دوطٸسئيٵ     اٲ٧بٴ

ټبي ٪يبټي ٦ٷؼبٮوٻ ٦ٯوعا، ٶروٹز، ؾوٹيب ٸ ٪ٯوٹسٵ      

زضنس ثوٻ اطجوبر ضؾويسٺ اؾوز      66شضر، سب ؾُح 

(Gomes et al., 1995 اؾشٟبزٺ اظ ٦ٷؼبٮٻ ٦ٯعا ثٻ .)

ايي ٖٷٹاٴ ٲٷجٕ سبٲيٵ ٦ٷٷسٺ دطٸسئيٵ زض ػيطٺ ٚوص 

ٸ  يٲبټيووبٴ ٲرشٯووٝ ثبضټووب ثطضؾووي قووسٺ )نووٟط 

( ٸ ٲكورم  1386دوٹض،   ي. قوٟبي 1383 ٴ،ټٳ٧بضا

زضنوس   15قسٺ اؾز ٦ٻ ٦ٷؼبٮوٻ ٦ٯوعا سوب ؾوُح     

ػيطٺ سبطيط ٲٷٟي ثط ٖٳٯ٧طز ضقس ٲبټي سيلاديب ٸ سب 

زضنس سبطيط ٲٷٟي ثط ضاٶسٲبٴ اؾوشٟبزٺ اظ   30ؾُح 

 Davies etدطٸسئيٵ زض ايٵ ٲبټي ٶساقوشٻ اؾوز )  

al., 1990 20(. ايٵ ٲبزٺ ٚصايي ټٳچٷيٵ سب ؾُح 

ثٻ ٖٷٹاٴ ػوبي٫عيٵ آضز ٲوبټي ثوسٸٴ     يطٺزضنس ػ

ټيچ٫ٹٶٻ سوبطيط ٲٷٟوي ثوط ٖٳٯ٧وطز ضقوس ٲبټيوبٴ       

س زضن 36( ٸ سب ؾُح Kaushik, 1990٪ٹقشرٹاض )

ثسٸٴ سبطيط ٲٷٟي  زض ػيطٺ ٚصايي ٪طثٻ ٲبټي ٦بٶب٬

 Websterثط دبضاٲشطټبي ضقس اؾشٟبزٺ قسٺ اؾوز) 

et al., 1997.) 

زضنس دوطٸسئيٵ   70)ثب  دطٸسئيٵ ٦ٯعا ٦ٷؿبٶشطٺ

ذبٰ( ثٻ ٖٷٹاٴ ػبي٫عيٵ آضز ٲبټي زض ػيطٺ ٚصايي 

٢ع٬ آلاي ضٶ٫يٵ ٦ٳبٴ اؾشٟبزٺ قوس. ٶشوبيغ ٶكوبٴ    

زضنوس   75زاز ٦ٻ ايٵ ٲبزٺ ٢بثٯيز ػوبي٫عيٷي سوب   

آضز ٲبټي ػيوطٺ ضا ثوسٸٴ ټويچ سٟوبٸسي زض ٚوصاي      

Archive of SID

www.SID.ir

www.SID.ir


 ٍ ّوکبراىکَرػ يشداى  ٌبُ                                              ...جبيگشيٌي آرد هبّي ثب کٌجبلِ کلشا

 

 21 

 بٴصا ٸ ضاٶسٲٲهطٞي، اٞعايف ٸظٴ، يطيت سجسي٭ ٚ

(. ؾووبيط Thiessen et al., 2004دووطٸسئيٵ زاضز)

ٲُبٮٗبر ٶكبٴ زاز ٦ٻ ٢بثٯيز ټًٱ ثبلاي ٦وبٶٹلاي  

( ثب ٸػٹز ٞب٦شٹضټوبي يوس   CPIٖٳ٭ آٸضي قسٺ  )

سٛصيٻ اي ٲي سٹاٶس ثٻ ٖٷٹاٴ ي٥ ٲٷجوٕ دطٸسئيٷوي   

ٲٽٱ ثطاي ػوبي٫عيٷي آضز ٲوبټي زض ػيوطٺ ٚوصايي     

 ,Hardyزز )٢ع٬ آلاي ضٶ٫يٵ ٦ٳبٴ ديكوٷٽبز ٪وط  

ؾب٬ ټبي اذيط ؾُح ظيوط ٦كوز زاٶوٻ     زض (.1999

ضٸٚٷي ٦ٯعا )٦بٶٹلا( زض ٦كٹض ٲب ضٸ ثٻ اٞعايف ثٹزٺ 

ٸ ثُٹض ي٣يٵ ثٻ ټٳوطاٺ سٹٮيوس زاٶوٻ ضٸٚٷوي ٦ٯوعا،      

سٹٮيس ٦ٷؼبٮٻ آٴ ٶيع اٞعايف ذٹاټس يبٞز. ٮصا ايوٵ  

ٲحهٹ٬ ٲي سٹاٶس ثٻ ٖٷٹاٴ يو٥ ٲٷجوٕ دطٸسئيٷوي    

زضنٹضر ٲظجز ثٹزٴ  ٢بث٭ زؾشطؼ، اضظاٴ ٢يٳز ٸ

سح٣ي٣وبر، ٲٷجوٕ دطٸسئيٷوي ٲٷبؾوت ػٽوز       ٶشبيغ

ػبي٫عيٷي آضز ٲوبټي زض ػيوطٺ ٚوصايي ٢وع٬ آلاي     

ضٶ٫يٵ ٦ٳبٴ ديكٷٽبز ٪طزز. ايٵ سح٣ي١ ثٻ ٲٷٓوٹض  

 بي٫عيٷي آضز ٲوبټي ثوب ٦ٷؼبٮوٻ ٦ٯوعا    ثطضؾي اطط ػو 

)٦بٶٹلا( زض ػيطٺ ٚصايي ٢ع٬ آلاي ضٶ٫يٵ ٦ٳبٴ ثوط  

صا ٸ ٦ووبټف ضقووس، ٦ووبټف ٢يٳووز سٳووبٰ قووسٺ ٚوو

آٲٹٶيب٤ زٞٗي زض ٲعاضٔ دطٸضـ ٢ع٬ آلا َطاحي ٸ 

 اػطا ٪طزيس.  

 

 کبرٍ رٍػ  هَاد. 2

اٸٮيٻ ٲٹضز ٶيبظ ػٽز سٽيوٻ ػيوطٺ ټوبي     ٲٹاز

ٚصايي ثب ټٳ٧بضي ٦بضذبٶٻ ټوبي سٹٮيوس ٲوٹاز ذوبٰ     

ذٹضا٦ي سٽيٻ قس. ػيوطٺ ټوبي ٚوصايي ثوط اؾوبؼ      

ؾُٹح دطٸسئيٵ ٸ اٶطغي ٢بث٭ ټًٱ ي٧ؿبٴ سٷٓويٱ  

٦ٷؼبٮٻ ٦ٯعاي ٲٹضز اؾوشٟبزٺ زضآظٲبيكو٫بٺ   ٪طزيس. 

٦ٷشط٬ ٦يٟيز قوط٦ز سٹؾوٗٻ ٦كوز زاٶوٻ ټوبي      

ٶشبيغ حبن٭ ثب ػوساٸ٬ اؾوشبٶساضز    ٸضٸٚٷي سؼعيٻ 

(. ثب اؾشٟبزٺ اظ ٶشوبيغ حبنو٭   1ٲ٣بيؿٻ قس )ػسٸ٬

اظ سؼعيٻ قيٳيبيي ا٢ولاٰ ٚوصايي ٢بثو٭ زؾوشطؼ ٸ     

(، NRC., 1993ػووساٸ٬ اؾووشبٶساضزټبي ٚووصايي ) 

ظ ػيطٺ ټبي دٷؼ٫بٶٻ ثٻ ٦ٳ٥ ٶوطٰ  ٞطٲٹ٬ ټط ي٥ ا

ٲكرم قس. ٲيعاٴ ػوبي٫عيٷي آضز   UFFDAاٞعاض 

، 1ثطاي ټطيو٥ اظ سيٳبضټوبي    ٯعاٲبټي ثب ٦ٷؼبٮٻ ٦

ثٻ سطسيوت ثطاثوط نوٟط )سيٳبضقوبټس(،      5ٸ  4، 3، 2

زضنووس زض ٶٓووط ٪طٞشووٻ قووس.   100ٸ  75، 50، 25

ثطاي ايؼبز سٗوبز٬ زض ٲيوعاٴ اؾويسټبي آٲيٷوٻ زض     

اؾيسآٲيٷٻ ٲشيٹٶيٵ ثٻ ػيوطٺ ټوب    سيٳبضټبي ٚصايي،

 ايبٞٻ ٪طزيس.  
 

٦ٷؼبٮٻ ٦ٯعاي ٲٹضز اؾشٟبزٺ سط٦يت قيٳيبيي .1ػسٸ٬  

(زض ٲبزٺ ذك٥ )زض نس    

89/34 دطٸسئيٵ ذبٰ  

8/3 چطثي ذبٰ  

88/9 ٞيجط   

12/2 اؾيس آٲيٷٻ آضغٶيٵ   

01/2 اؾيس آٲيٷٻ لايعيٵ   

74/0 اؾيس آٲيٷٻ ٲشيٹٶيٵ  

ط ٪طٰ ٲبزٺ ذك٥ ثٹ٬ ٪ٯٹ٦ٹظيٷٹلار  )ٲي٧طٸ ٲ

 ثسٸٴ ضٸٚٵ(
04/10  

47/0 اؾيس اضٸؾي٥ ٲٹػٹز زض ضٸٚٵ   

81/0 ؾيٷبديٵ    

اٸٮيٻ ٲٹضز ٶيوبظ ثطاؾوبؼ ٞطٲوٹ٬ ػيوطٺ      ٲٹاز 

ټبي ٚصايي ثب اؾشٟبزٺ اظ سطاظٸي زيؼيشب٬ ثوب ز٢وز   

ي٥ ٪طٰ )ثطاي ٲوٹاز دوطحؼٱ( ٸ سوطاظٸي حؿوبؼ     

٪وطٰ )ثوطاي ٲوٹاز ٦وٱ      01/0آظٲبيك٫بټي ثب ز٢ز 

سٹظيٵ قس. ٲٹاز اٸٮيٻ ٸظٴ قسٺ ثوب اؾوشٟبزٺ    حؼٱ(

اظ زؾووش٫بٺ ٲرٯووٹٌ ٦ووٵ اسٹٲبسيوو٥ ) زاضاي يوو٥  

٦يٯوٹ٪طٰ  15ٲط٦وعي ٸ ثوب ْطٞيوز     ضديچټٳعٴ ٲب

ؾبذز ٪طٸٺ نٷٗشي ؾذٻ ٦بض. انٟٽبٴ، ايطاٴ ( ثوٻ  

َٹض ٦بٲ٭ ثب ټٱ ٲرٯٹٌ قوس. ؾوذؽ ضٸٚوٵ ٸ زض    

ٶٽبيز آة ثٻ ٲيعاٴ ٲٹضز ٶيبظ ػٽز سبٲيٵ ضَٹثز 

ق٧٭ ٪يطي زاٶٻ ټوبي ٚوصا ثوٻ ٲرٯوٹٌ     لاظٰ ثطاي 

ايووبٞٻ قووس ٸ دووؽ اظاَٳيٷووبٴ اظ قوو٧٭ دووصيطي،  

٪ٹقوز نوٷٗشي ثوٻ     چوطخ ٲرٯٹٌ حبن٭ ثٹؾيٯٻ 

ٲيٯيٳشوط زض آٲوس ٸ    5/2ثوٻ ٢ُوط    يق٧٭ حجٻ ټبي

دؽ اظ ټٹا ذك٥ قسٴ زض ٦يؿٻ ټبي دلاؾوشي٧ي  

زضػووٻ  -4زٸ ػووساضٺ سووب ظٲووبٴ ٲهووطٜ زض زٲووبي 

 ييٻ قيٳيبيؾبٶشي٫طاز ٶ٫ٽساضي قس. سط٦يت ٸ سؼع

 اضائٻ قسٺ اؾز. 2ػيطٺ ټبي آظٲبيكي زض ػسٸ٬ 
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 ػيطٺ ټبي ٚصاييقيٳيبيي سط٦يت ٸ اػعاء  .2ػسٸ٬

  (زضنس)1ٚصايي بيټضسيٳب

 

2ا٢لاٰ ٚصايي  

 

5 

(100%)  

4 

(75 %)  

3 

(50%)  

2 

(25%)  

1 

)قبټس(   

 آضز ٲبټي 48 36 24 12 0

 ٦ٷؼبٮٻ ٦ٯعا 0 12 24 36 48

 ٦ٷؼبٮٻ ؾٹيب 7 7 7 7 5

4/33  25 18 8 5/2  ٪ٯٹسٵ شضر 

5/0  5/7  ؾجٹؼ ٪ٷسٰ 23 23 13 

5/11  5/10  ضٸٚٵ ٲبټي 10 10 10 

3ٲ٧ٳ٭ 1 1 1 1 1  

6/0  5/0 ا٬ ٲشيٹٶيٵ-زي 0 0 0   

0 5/0  3 3 5/8  دط٦ٵ 

 سط٦يت قيٳيبيي ) زضنس(

57/93 59/93 24/93   ٲبزٺ ذك٥ 03/94 76/93 

 دطٸسئيٵ   99/40 87/40 67/40 63/40 36/40

  چطثي 80/18 19/19 17/ 21 67/16 15/18

  ضَٹثز 97/5 24/6 76/6 41/6 43/6

45/11 21/9 31/8   ذب٦ؿشط 59/5 64/6 

4ي ٢بث٭ ټًٱغاٶط 3320 3320 3321 3321 3326
(kcal∕kg)  

 ٞطٲٹٮٻ قسٺ اؾز. UFFDA( ٸثب اؾشٟبزٺ اظ ٶطٰ اٞعاض NRC,1993ػيطٺ ثطاؾبؼ اؾشبٶساضز ) -1

، آضز ٲبټي ٸضٸٚٵ ٲبټي اظ ٦بضذبٶٻ ثشب، ٲ٧ٳ٭ ٲٹاز ٲٗسٶي ٸ ٸيشوبٲيٷي  ٦بضذبٶٻ ضٸٚٵ ٶجبسي قيطاظٸ٦ٷؼبٮٻ ؾٹيب اظ   ٦ٷؼبٮٻ ٦ٯعا-2

 طيساضي ٪طزيس. ذ اظ قط٦ز زاضٸؾبظي اضؼ ثبظاض، ٪ٯٹسٵ شضر ٸؾجٹؼ ٪ٷسٰ اظ ٦بضذبٶٻ آضز ٸ ٶكبؾشٻ يبؾٹع

، 2٪وطٰ.، ة 3، 1٪وطٰ.، ة  200٪وطٰ.، ؾوي،    4ٸاحس.، ايوي،   35/0، 3ٸاحس.، زي  7/1ټط ٦يٯٹ٪طٰ ٲ٧ٳ٭ زاضاي ٸيشبٲيٷٽبي: آ،  -3

 BHA ،10٪وطٰ.،   H ،3/0٪طٰ.،  50٪طٰ.، ٦ٹٮيٵ،  5/0٪طٰ.، اؾيس ٞٹٮي٥،  700/0، 12٪طٰ.، ة  7/1، 6٪طٰ.، ة20، 5٪طٰ.، ة3

ٲيٯوي   223/0ٰ.، ٲٹٮيجوساٴ،  ٲيٯي ٪ط 23/0ٲيٯي ٪طٰ.، دشبؾيٱ،  76/0ٲيٯي ٪طٰ.، يس،  55/5ٲيٯي ٪طٰ.، ٲٷ٫ٷع،  53/1٪طٰ.، ٲؽ، 

 ٲيٯي ٪طٰ.، آضز شضر ثٻ ٖٷٹاٴ ٦طيط سب ضؾيسٴ ٸظٴ ثٻ ي٥ ٦يٯٹ٪طٰ. 021/0ٲيٯي ٪طٰ.، ٦جبٮز،  064/0٪طٰ.، ؾٯٷيٱ، 

 ثطاؾبؼ اٶطغي ٢بث٭ ټًٱ ٲٹاز ٲٛصي ٲحبؾجٻ ٪طزيس. -4

 

 

Archive of SID

www.SID.ir

www.SID.ir


 ٍ ّوکبراىکَرػ يشداى  ٌبُ                                              ...جبيگشيٌي آرد هبّي ثب کٌجبلِ کلشا

 

 21 

٢يٳووز ٲووٹاز اٸٮيووٻ ٲووٹضز اؾووشٟبزٺ زض سٽيووٻ  

ٺ سيٳبضټبي ٚوصايي، ثوط اؾوبؼ ٢يٳوز ثوبظاض ٖٳوس      

ٞطٸقي ٲكرم ٸ ثب سٹػٻ ثٻ ٶؿجز ٲهطٜ زض ټط 

ي٥ اظ ػيطٺ ټبي ٚصايي ٢يٳز ټط ػيطٺ ٲحبؾوجٻ  

   (.7٪طزيس)ػسٸ٬ 

سح٣ي٣ووبسي ٲبټيووبٴ ؾووطزآثي قووٽيس  ايؿووش٫بٺ

ٲُٽطي يبؾٹع ثٻ ٖٷٹاٴ ٲح٭ اػوطاي سح٣يو١ زض   

 250سبٶو٥ ٞوبيجط٪لاؼ   15ٶٓط ٪طٞشٻ قس. سٗوساز  

ط ٮيشطي ثب سٹظيٕ ٦بٲلا سهوبزٞي زض يو٥ ؾوبٮٵ ؾو    

دٹقوويسٺ ٲؿووش٣ط قووس. آة ٸضٸزي ثووطاي سٳووبٰ     

ٮيشط زض ز٢ي٣وٻ   4ٸاحسټبي آظٲبيف ي٧ؿبٴ ٸ ثطاثط 

ؾوبٖز   12ثوٻ نوٹضر    ٶوٹضي ٞطاټٱ قس. قوطايٍ  

ؾووبٖز سووبضي٧ي سٷٓوويٱ ٪طزيووس.   12ضٸقووٷبيي ٸ 

دبضاٲشطټبي ٞيعي٧ي ٸ قيٳيبيي آة اظ ػٳٯوٻ زٲوب،   

ٸ ا٦ؿوويػٴ ٲحٯووٹ٬ ثووب  pH، آٲٹٶيووب٤ آة ٚٯٓووز

ٲوس٬  Eco scan )٢بثو٭ حٳو٭    اؾشٟبزٺ اظ زؾوش٫بٺ 

DO6 ثهٹضر ضٸظاٶٻ اٶساظٺ  (ؾبذز ٦كٹض ؾٷ٫بدٹض

٪يطي قس ٸ ٲيبٶ٫يٵ ٶشوبيغ حبنو٭ زض َوي زٸضٺ    

  (.3)ػسٸ٬  ٪عاضـ ٪طزيس ٸظٺض 15ټبي 

ضٸظ دوؽ اظ   2اٰ دوطٸضـ ٸ   8زض دبيبٴ ټٟشوٻ  

٢ُٗٻ ٲبټي ثوٻ َوٹض    ٢3ُٕ ٦بٲ٭ ٚصازټي، سٗساز 

اظ ظيؿوز   سهبزٞي اظ ټط ٸاحس آظٲبيف نيس ٸ دؽ

ؾووٷؼي، چووطخ قووسٺ ٸ ٲرٯووٹٌ حبنوو٭ ثهووٹضر  

ٲٷؼٳووس ثووٻ ټٳووطاٺ يوود ػٽووز سؼعيووٻ لاقووٻ ثووٻ  

آظٲبيك٫بٺ ٞطؾشبزٺ قس. ؾبيط ٲبټيبٴ ٲٹػٹز زض ټط 

نٹضر ػسا٪بٶوٻ ظيؿوز ؾوٷؼي     ٻٸاحس آظٲبيف ث

قسٺ ٸ ٶشبيغ حبن٭ ػٽز سؼعيٻ ٸ سحٯيو٭ ٶٽوبيي   

سٽيٻ قسٺ زض ٢بٮوت ػيوطٺ    ذٹضا٦ٽبي طجز ٪طزيس.

ٸ لاقٻ ٲبټي ټوب زض اثشوسا ٸ اٶشٽوبي     ټبي آظٲبيكي

 ,AOACآظٲبيف ثط اؾبؼ ضٸـ ټبي اؾوشبٶساضز ) 

ضَٹثوز اظ َطيو١    -( ثٻ قطح ظيط سؼعيٻ قس:1990

 100ذكوو٥ ٦ووطزٴ ٶٳٹٶووٻ ټووب زض آٸٴ زض زٲووبي 

 زضػٻ ؾبٶشي ٪طاز سب ضؾيسٴ ثٻ ٸظٴ طبثز.

ذب٦ؿشط اظ َطي١ ٢طاض زازٴ ٶٳٹٶٻ ټب زض ٦ٹضٺ  -

ي ٪طاز، سب ؾوٹذشٵ ٦بٲو٭   زضػٻ ؾبٶش 550زض زٲبي 

 ؾبٖز(. 12)

دطٸسئيٵ ذبٰ اظ َطي١ سٗييٵ ٶيشطٸغٴ ٦٭ ثوٻ   -

 ×. 25/6CP= %Nضٸـ ٦ٯسا٬ ٸ ثط اؾبؼ ٞطٲٹ٬ 

چطثي ذبٰ اظ َطي١ ح٭ ٦طزٴ چطثي زض اسط ٸ  -

 سٗييٵ ٲ٣ساض آٴ ثٻ ضٸـ ؾٹ٦ؿٯٻ.

اٶطغي ذبٰ ثوٻ ٸؾويٯٻ ثٳوت ٦وبٮطيٳشط ٲوس٬       -

«Gallenkamp Auto Bomb بؾبذز آٲطي٧.» 

 

 ّبي رؽذ   براهتز

ټبي ٲطثٹٌ ثٻ دبضاٲشطټبي ضقس ثوط اؾوبؼ    زازٺ

 ٞطٲٹ٬ ټبي ظيط ٲحبؾجٻ قس.  

 

  درصذافشايؼ ٍسى ثذى(WGP) 

100



BWi

BWBWf
WGP i 

fBW; (٪طٰ)ٸظٴ ٶٽبيي   

  iBW; (٪طٰ) اٸٮيٻٸظٴ                        
 

 

 

   ضزيت تجذيل غذايي(FCR) 

WiWf

F
FCR


 

F ; (٪طٰ)ٲ٣ساضٚصاي ٲهطٜ قسٺ  

Wf  ; (٪طٰ)ٸظٴ ٶٽبيي 

   Wi  ; (٪طٰ)ٸظٴ اٸٮيٻ
 

    

 

  ُضزيت رؽذٍيض(SGR) 

100
lnln





t

WW
SGR

if
 

fWln;  (٪طٰ)ٮ٫بضيشٱ َجيٗي ٸظٴ ٶٽبيي    

 iWln ; (٪طٰ)ٮ٫بضيشٱ َجيٗي ٸظٴ اثشسايي   

   t ; (ضٸظ)َٹ٬ زٸضٺ دطٸضـ 
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   راًذهبى هصزف  زٍتئيي(PER) 

AP

BWBW
PER

if 
 

fBW; (٪طٰ)ٸظٴ ٶٽبيي 

iBW;(٪ووووطٰ) ٸٮيووووٻٸظٴ ا                                           

AP;   دوطٸسئيٵ  )ٲ٣ساضدطٸسئيٵ زازٺ قسٺ ثوٻ ټطٲوبټي

  (زازٺ قسٺ ثٻ ټطسبٶ٥ س٣ؿيٱ ثط ٲبټيبٴ آٴ سبٶ٥
 

   ُزٍتئيي تَليذؽذ (PPV) 

 
100






CPTF

BCPBWBCPBW
PPV

iiff

BCPi  ٸBCPf  ثٻ سطسيت زضنس دطٸسئيٵ ذبٰ لاقٻ زض

 .  اثشسا ٸ اٶشٽبي آظٲبيف

fBW ;(٪ووطٰ)ٶٽووبيي  ٸظٴ                          

iBW ; (٪طٰ)ٸظٴ اثشسايي 

CP  ;زضنسدطٸسئيٵ ذبٰ ػيطٺ ټبي ٚصايي. 

TF ;  ٚوصاي زازٺ  )ٲ٣ساض ٚصاي زازٺ قسٺ ثٻ ټط ٲوبټي

 (.قسٺ ثٻ ټطسبٶ٥ س٣ؿيٱ ثط ٲبټيبٴ آٴ سبٶ٥
 

آٲبضي زض ايٵ ٲُبٮٗٻ ثب اؾوشٟبزٺ اظ   ٲحبؾجبر

 Microsoft Office Excelٸ  SPSS 15اٞعاض  زٸ ٶطٰ

 ثوب  ټوب  اٶؼوبٰ قوس. اثشوسا ٶطٲوب٬ ثوٹزٴ زازٺ      2007

ٜ  آظٲٹٴ اظ اؾشٟبزٺ ٜ  ٦ٯٳوٹ٪طٸ  ثطضؾوي  اؾوٳيطٶٹ

ٕ  اظ اَٳيٷوبٴ  اظ دوؽ . قس  ٸ ټوب  زازٺ ٶطٲوب٬  سٹظيو

 ؽٸاضيوبٶ  سؼعيوٻ  آظٲوٹٴ  اظ ټوب  ٸاضيبٶؽ ي٧ٷٹاذشي

( ثوطاي ٲ٣بيؿوٻ   One-Way ANOVA) َطٞٻ ي٥

 زاٶ٧وٵ  اي ٻٸاضيبٶؽ سيٳبضټب ٸ اظ آظٲٹٴ چٷس زاٲٷو 

ٰ  يب ٸػٹز ثطضؾي ثطاي ٜ  ٸػوٹز  ٖوس  ٲٗٷوي  اذوشلا

 زضنوس  95 ؾوُح  زض سيٳبضټوب  ٲيوبٶ٫يٵ  ثيٵ زاضي

 .قس اؾشٟبزٺ

 

  ًتبيج. 3

حبنوو٭ اظ اٶووساظٺ ٪يووطي دبضاٲشطټووبي   ٶشووبيغ

ٞيعي٧ي ٸ قويٳيبيي آة زض َوي زٸضٺ دوطٸضـ زض    

قوسٺ ٸ   يټب ثطضؾ يثيٵ ظيؿز ؾٷؼ يٞٹان٭ ظٲبٶ

 ؾز.٪عاضـ ٪طزيسٺ ا 3زض ػسٸ٬ 

 

 
 .ذُبي اؾشبٶساضز( ±ٲيبٶ٫يٵ) ټبثيٵ ظيؿز ؾٷؼي ظٲبٶي زض ٞٹان٭  اٶساظٺ ٪يطي قسٺ يٸ قيٳيبيي ټبي ٞيعي٧دبضاٲشط. 3ػسٸ٬

 

 ظٲبٴ

 دبضاٲشط
 زٸضٺ چٽبضٰ زٸضٺ ؾٹٰ زٸضٺ زٸٰ زٸضٺ اٸ٬

◦زٲب)
C) 5/0±13 5/0±5/13 7/0±7/13 5/0±2/14 

pH 1/ 0±6/7 2/ 0±7/7 1/ 0±8/7 3/ 0±7/7 

يػٴ ٲحٯٹ٬ ا٦ؿ

(mg/l) 
2/ 0±8/7 1/0±7/7 3/0±6/7 2/0±4/7 
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 (ذُبي اؾشبٶساضز ±ٲيبٶ٫يٵ) ٲ٣بزيط آٲٹٶيب٤ اٶساظٺ ٪يطي قسٺ آة زض ټطي٥ اظ سيٳبضټب )ٲيٯي ٪طٰ زض ٮيشط(. 4ػسٸ٬ 

ٶٳٹٶٻ 

 ثطزاضي

 ټبي آظٲبيكي سيٳبض

 ( % 100) 5 (% 75) 4 (% 50) 3 (% 25) 2 (قبټس) 1

ټٟشٻ 

 زٸٰ

001/0±

014/0 

002/0±014/

0 
003/0±012/0 002/0±011/0 

001/0±

010/0 

 ټٟشٻ

 چٽبضٰ

a002/0±

019/0 

ab001/0±

017/0 

ab003/0±016/

0 

ab001/0±016/

0 

b001/0±

014/0 

ټٟشٻ 

 قكٱ

a001/0±

027/0 

ab002/0±

026/0 

abc001/0±024/

0 

bc003/0±023/

0 

c001/0±

022/0 

ټٟشٻ 

 ټكشٱ

a002/0±

029/0 

ab001/0±

028/0 

ab002/0±027/

0 

ab002/0±026/

0 

b001/0±

025/0 

 

 .اؾز( P<0.05 )حطٸٜ ٚيط ٲكشط٤ زض ټط ضزيٝ ٶكبٴ زټٷسٺ ٸػٹز اذشلاٜ ٲٗٷي زاض  

 

حبنوو٭ اظ اٶووساظٺ ٪يووطي آٲٹٶيووب٤ آة  ٶشووبيغ

٪عاضـ قسٺ اؾوز.   4ٸاحسټبي آظٲبيف زض ػسٸ٬ 

ٲيووعاٴ آٲٹٶيووب٤ آة ٸضٸزي زض سٳووبٰ َووٹ٬ زٸضٺ  

ٲيٯوي ٪وطٰ ثوط ٮيشوط      001/0ثط آظٲبيف طبثز ٸ ثطا

 ثطآٸضز ٪طزيس.

اطووط سٛصيووٻ ٲووبټي ټووبي ٲووٹضز آظٲووبيف ثووب   

سيٳبضټبي ٲرشٯٝ ٚصايي ثوط قوبذم ټوبي ضقوس،     

يووطيت سجووسي٭ ٚووصا ٸ ثبظٲبٶووس٪ي زض دبيووبٴ زٸضٺ  

٢طاض ٪طٞز ٸ ٶشبيغ حبنو٭ اظ   يآظٲبيف ٲٹضز اضظيبث

٪وعاضـ   5حبن٭ زض ػسٸ٬  يټب ٶ٫يٵبٲيٲ٣بيؿٻ 

 قس.

٢ج٭ اظ قوطٸٔ ٸ دوؽ اظ اسٳوبٰ    ٲبټي ټب  لاقٻ

زٸضٺ آظٲبيف ٲٹضز سؼعيوٻ قويٳيبيي ٢طاض٪طٞوز ٸ    

 6ٶشبيغ حبن٭ اظ ٲ٣بيؿٻ ٲيوبٶ٫يٵ ټوب زض ػوسٸ٬    

   ٪عاضـ ٪طزيس.

حوسا٢٭ ٢يٳوز    7ثط اؾبؼ زازٺ ټبي ػوسٸ٬  

 7093سٳبٰ قسٺ ثطاي يو٥ ٦يٯوٹ٪طٰ ٚوصا ٲٗوبز٬     

 9962ٸحس ا٦ظط آٴ ٲٗبز٬  5ٲطثٹٌ ثٻ سيٳبض ضيب٬ 

)سيٳووبض قووبټس( اؾووز.  1ٻ سيٳووبضضيووب٬ ٲطثووٹٌ ثوو

ػيطٺ  يسٹػيٻ ثٽشط ضاٶسٲبٴ ا٢شهبز يټٳچٷيٵ ثطا

 يٚوصا ثوطا   يټعيٷٻ ټب ،يزض سٹٮيس ٲبټ يٚصاي يټب

ٸ زضآٲس حبن٭ اظ سٹٮيس ٲوبټي   يي٥ سٵ ٲبټ سسٹٮي

ٲوٹضز آظٲوبيف    يثب اؾشٟبزٺ اظ يو٥ سوٵ اظ ٚوصاټب   

 (.7ٲحبؾجٻ ٸ ٲ٣بيؿٻ قسٺ اؾز )ػسٸ٬ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Archive of SID

www.SID.ir

www.SID.ir


 1339سهغتبى ، 4، ؽوبرُ 9دٍرُ    هجلِ ػلَم ٍ فٌَى دريبيي

 

 24 

ٲبټيبٴ ٢ع٬ آلاي ؾُٹح ٲرشٯٝ ػبي٫عيٷي ٦ٷؼبٮٻ ٦ٯعا ثط قبذم ټبي ضقس، يطيت سجسي٭ ٚصا ٸ ثبظٲبٶس٪ي زض ثچٻ  اطط .5ػسٸ٬

 (ذُبي اؾشبٶساضز ±ٲيبٶ٫يٵ)ضٶ٫يٵ ٦ٳبٴ 

 ټبسيٳبض

 دبضاٲشطټب
 (% 100) 5 ( % 75) 4  (% 50) 3 (% 25) 2 قبټس() 1

 

 

 

 
 
 

 

 

 1/15±4/2 3/15±6/2 9/14±3/3 1/15±4/2 2/15±8/2 ٸظٴ اٸٮيٻ  )٪طٰ(

 a 5/3±6/72 )٪طٰ(  يٸظٴ ٶٽبي
a 9/2±4/70 

a0/3±1/69 
a 9/2±3/67 b 4/3±3/52 

 a 8/71±2/386 (نس زضاٞعايف ٸظٴ )
a 8/60±3/372 a 9/82±5/378 b 3/60±7/346 b3/31±8/249 

 a 8/1±5/66 ٚصاي ٲهطٞي )٪طٰ(
a 7/1±2/65 

a 4/1±7/65 a 7/2±9/62 
b 6/4±1/53 

 a 03/±16/1 a 04/±18/1 يسجسي٭ ٚصاي يطيت
a 01/±19/1 

a 05/±21/1 
b05/±33/1 

يطيت ضقس ٸيػٺ  

 )زضنس زض ضٸظ(
a 3/±61/2 

a 2/±57/2 
a 3/±58/2 

ab 2/±48/2 
b 2/±09/2 

دطٸسئيٵضاٶسٲبٴ   
a 04/0±23/2 

a 02/0±21/2 a03/0 ±17/2 
a 04/0±17/2 

b 07/0±02/2 

()%ٺ قسسٹٮيس دطٸسئيٵ  ab005/0±97/31 bc 011/0±07/31 a 005/0±23/34 ab 015/0±85/32 c 57/2±76/28 

(%) ثبظٲبٶس٪ي  2/95 ± 1/2  7/94 ± 9/2  2/94 ± 8/2  9/93 ± 4/3  94/6± 3/3  

 .اؾز( P<0.05حطٸٜ ٚيط ٲكشط٤ زض ټط ضزيٝ ٶكبٴ زټٷسٺ ٸػٹز اذشلاٜ ٲٗٷي زاض  )
 

 زض نس زض ٲبزٺ ذك٥اظ دبيبٴ آظٲبيف ثط حؿت ٲبټي ټبي ٢ج٭ اظ قطٸٔ ٸ دؽ لاقٻ  يسط٦يت قيٳيبي. 6ػسٸ٬ 

 ذُبي اؾشبٶساضز( ±ٲيبٶ٫يٵ)

 

 .اؾز( P<0.05حطٸٜ ٚيط ٲكشط٤ زض ټط ضزيٝ ٶكبٴ زټٷسٺ ٸػٹز اذشلاٜ ٲٗٷي زاض  ) -ثطحؿت زضنس زض ٲبزٺ ذك٥.    -1
 

 

 

 

 سيٳبضټب زض دبيبٴ زٸضٺ آظٲبيف 

سط٦يت لاقٻ 

 )زضنس( 
 (% 100) 5 (% 75) 4 (% 50)3 (% 25) 2 (قبټس) 1 آظٲبيف اثشساي

±95/0 ٲبزٺ ذك٥  
 34/25 c13/1±

 45/26 bc19/1±
 75/26 abc49/0±

 78/27 ab81/0±
 55/28 a09/1±

 25/29 

±46/0 ضَٹثز
 66/74 ab83/0±

 55/73 ab07/1±
 25/73 bc13/1±

 22/72 bc46/1±
 45/71 c52/1±

 75/70 

±31/1  1دطٸسئيٵ
 65/55 ab97/0±

 66/56 b11/1±
 31/55 a59/0±

 93/57 bc94/0±
 89/54 c09/1±

 34/53 

±06/1  1چطثي
 87/28 b35/0±

 89/31 ab70/0±
 68/32 ab97/0±

 94/32 ab79/0±
 01/33 

a98/0±
 64/33 

1ذب٦ؿشط
 80/0±

 59/10 24/1±
 75/10 74/0±

 55/9 02/1±
 09/10 91/0±

 42/9 83/0±
 92/10 
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 )ضيب٬( زضآٲس حبن٭ اظ ٞطٸـ ٲبټي ، ټعيٷٻ سٹٮيس ٸآظٲبيكي ي٢يٳز ػيطٺ ټب .7ػسٸ٬ 

  )زضنس ػبي٫عيٷي(ػيطٺ ټبي آظٲبيكي 

5 (100 )%  ()قبټس 1 %( 25) 2 %(50) 3 %( 75) 4 

 ٢يٳز ټط ٦يٯٹ٪طٰ 9962 5/9041 8417 7815 7093

9433690 9456150 10016230 10668970 11555920 
ټعيٷٻ ٚصا ثطاي 

 سٹٮيس ي٥ سٵ ٲبټي

4/18  2/18 3/13 7/7 0 
بټف ټعيٷٻ ٶؿجز ٦

 ثٻ قبټس)%(

9/751  4/826 3/840 5/847 1/862 
ٲبټي سٹٮيس قسٺ ثب 

 ي٥ سٵ ٚصا

22556391 24793388 25210084 25423729 25862069 
زضآٲس حبن٭ اظ 

 1سٹٮيس

8/12  1/4 5/2 7/1 0 
٦بټف زضآٲس ٶؿجز 

 ثٻ قبټس)%(

 ضيب٬ ثطاي ټط ٦يٯٹ٪طٰ ثٹزٺ اؾز. ٢30000يٳز ٖٳسٺ ٞطٸقي ٲبټي زض ظٲبٴ ثطزاقز ٲحهٹ٬ ثطاثط  -1

 

 
 

 ًٍتيجِ گيزي ثحث. 4

 يٶكبٴ زټٷسٺ ٦بټف ٲٗٷو  5ټبي ػسٸ٬ زازٺ

( ٸظٴ ٶٽووبيي ټٳعٲووبٴ ثووب اٞووعايف  P˂0.05)ز زاض

ؾُح ػبي٫عيٷي آضز ٲبټي ثب ٦ٷؼبٮٻ ٦ٯوعا سٷٽوب زض   

)ػوبي٫عيٷي ٦بٲو٭ آضز ٲوبټي ثوب ٦ٷؼبٮوٻ       5سيٳبض 

ٸظٴ ٦ٯعا( اؾز. ثط ټٳيٵ اؾوبؼ زض نوس اٞوعايف    

( زض P˂0.05ثووسٴ ٶيووع ٦ووبټف ٲٗٷووي زاضي ضا )  

زضنس ٶؿجز ثٻ ؾبيط  100ٸ  75ؾُٹح ػبي٫عيٷي 

سيٳبضټب ٶكبٴ زاز. ثب سٹػٻ ثٻ ايٷ٧ٻ ٲيعاٴ دطٸسئيٵ 

ٸ اٶطغي زض سٳبٰ ػيطٺ ټبي ٲوٹضز آظٲوبيف ٲكوبثٻ    

ثٹز )ػيطٺ ټبي ټوٱ اٶوطغي ٸ ټوٱ دوطٸسئيٵ(، ٲوي      

 75سٹاٴ ٪ٟز ػوبي٫عيٷي ٦ٷؼبٮوٻ ٦ٯوعا سوب ؾوُح      

ٲبټيوبٴ ٲوٹضز آظٲوبيف زض    زضنس زض ػيطٺ ٚصايي 

ثٹزٺ ٸ سبطيط ٲٷٟي ثوط ٲيوعاٴ    ذصيطاٲ٧بٶ ايٵ سح٣ي١

ضقس آٶٽب ٶساقشٻ اؾز. ٶشيؼٻ حبن٭ ثب يبٞشٻ ټوبي  

ؾبيط ٲح٣٣يٵ زض ذهٹل اٲ٧بٴ اؾشٟبزٺ اظ ٲٷوبثٕ  

دطٸسئيٵ ٪يبټي زض ػيطٺ ٚصايي ٢وع٬ آلاي ضٶ٫ويٵ   

ي ٪طزز. ٦ٳبٴ ٲُبث٣ز زاقشٻ ٸ سٹؾٍ آٶٽب سبييس ٲ

ٶكوبٴ زازٶوس ٦وٻ     1995٪ٹٲع ٸ ټٳ٧بضاٴ زض ؾب٬ 

اؾشٟبزٺ اظ ٲرٯٹٌ دطٸسئيٵ ټبي ٪يوبټي زض ػيوطٺ   

زضنوس،   66ٚصايي ٢ع٬ آلاي ضٶ٫يٵ ٦ٳبٴ سب ؾُح 

سبطيط ٲٷٟي ثط ضقوس ٸ اٞوعايف ٸظٴ ثوسٴ ٶساقوز     

(Gomes et al., 1995  اؾشٟبزٺ اظ ٦ٷؼبٮٻ ٦ٯعا سوب .)

ٸ  ٺ ايزضنس زض ػيطٺ ٲبټي قوبٶ٥ ٶ٣وط   60ؾُح 

ٖسٰ سبطيط ٲٗٷي زاض آٴ ثط ٖٳٯ٧طز ضقس ايٵ ٲوبټي  

اؾشٟبزٺ اظ ايٵ ٲٷجوٕ دطٸسئيٷوي ضا زض ػيوطٺ     ٧بٴاٲ

ٚووصايي ؾووبيط ٲبټيووبٴ ٶيووع ثووٻ اطجووبر ضؾووبٶس      

(Glencross et al., 2003    ټٳچٷويٵ ػوبي٫عيٷي .)

آضز ٲبټي ثب دطٸسئيٵ ٞيشويٵ ظزايوي قوسٺ ٦ٯوعا زض     

ٴ زاز ٦وٻ  ػيطٺ ٚصايي ٢ع٬ آلاي ضٶ٫يٵ ٦ٳبٴ ٶكب

ايٵ سط٦يت دشبٶؿي٭ لاظٰ ثطاي ػبي٫عيٷي ؾُٹحي 

ٲوص٦ٹض زاضز   يٲوبټ  ياظ آضز ٲبټي ضا زض ػيطٺ ٚصاي

(Thiessen et al., 2003  ايٵ ٲح١٣ زض سح٣ي٣وي .)

زي٫ط ؾُح ػبي٫عيٷي ٦ٷؼبٮٻ سٛٯيّ قسٺ ٦ٯعا ثوٻ  

ػبي آضز ٲبټي، زض ػيطٺ ٢ع٬ آلاي ضٶ٫يٵ ٦ٳبٴ ضا 

 ,.Thiessen et alزض نوس ديكوٷٽبز ٦وطز )    75سوب  
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(. زض حووبٮي ٦ووٻ سح٣ي٣ووبر ديكوويٵ ؾووُح   2004

ػبي٫عيٷي آضز ٲوبټي ثوب دوطٸسئيٵ ٞيشويٵ      ؾتٲٷب

ظزايي قسٺ ٦ٯعا زض ػيطٺ ٢ع٬ آلاي ضٶ٫يٵ ٦ٳبٴ ضا 

 Teskeredzic atزضنس ديكوٷٽبز ٦وطزٺ ثوٹز )    66

al., 1995 .) 

س٣بث٭ ثب يبٞشٻ ټبي ٞٹ٠، ثطذوي سح٣ي٣وبر    زض

ض ػيطٺ ٢وع٬ آلاي ضٶ٫ويٵ   اؾشٟبزٺ اظ ٦ٷؼبٮٻ ٦ٯعا ز

٦ٳبٴ ضا ثبٖض ٦بټف ضقس زض ايٵ ٲبټي سكوريم  

(. ثب سٹػوٻ ثوٻ   Hilton and Slinger, 1986زازٶس )

ٶشبيغ ٲشٟبٸر اضائٻ قسٺ زض ذهٹل ثطضؾي اٲ٧وبٴ  

 ضزػبي٫عيٷي ٦ٷؼبٮٻ ٦ٯوعا ثوب سٳوبٰ يوب ثركوي اظ آ     

ٲبټي ٲوٹضز اؾوشٟبزٺ زض ػيوطٺ ٢وع٬ آلاي ضٶ٫ويٵ      

يٵ سٟوبٸر ټوب ثيكوشط ثوٻ     ٦ٳبٴ، ثٻ ٶٓط ٲي ضؾس ا

٦يٟيز ٦ٷؼبٮٻ سٹٮيوس قوسٺ ثوٻ زٮيو٭ اؾوشٟبزٺ اظ      

ضٸـ ټووبي ٲرشٯووٝ ٞووطآٸضي ٸ ٶيووع ٸاضيشووٻ ټووبي 

 ٲرشٯٝ ايٵ ٪يبٺ ٲطثٹٌ ثبقس.

ٲؼٳٹٔ ثب سٹػٻ ثٻ يبٞشٻ ټبي حبن٭ اظ ايٵ  زض

سح٣ي١ ٦ٻ سُبث١ ثؿيبض ذٹة ٸ ٢بثو٭ ٢جوٹٮي ضا ثوب    

 يبٞشٻ ټبي ؾبيط ٲح٣٣يٵ ٶكبٴ ٲي زټس، ٲي سوٹاٴ 

٦ٷؼبٮٻ ٦ٯعا ضا ثوٻ ٖٷوٹاٴ ي٧وي اظ دشبٶؿوي٭ ټوبي      

ٲٷبؾت ػٽز ػبي٫عيٷي آضز ٲبټي زض ػيطٺ ٚصايي 

 ٢ع٬ آلاي ضٶ٫يٵ ٦ٳبٴ ديكٷٽبز ٶٳٹز. 

( زض ٲيوعاٴ  P˂0.05سٟبٸر ٲٗٷي زاض) ٲكبټسٺ

( يزضنس ػوبي٫عيٷ 100) 5ٚصاي ٲهطٞي زض سيٳبض 

(، ٲي سٹاٶس ٶبقوي  5ٶؿجز ثٻ ؾبيط سيٳبضټب )ػسٸ٬ 

ثٯيوز دوصيطـ ٸ ذٹقورٹضا٦ي  ػيوطٺ     اظ ٦بټف ٢ب

 ثبقس.  يآظٲبيك يټب

٢بثٯيوز دوصيطـ ٸ ذٹقورٹضا٦ي ػيوطٺ      سبطيط

ثط ٲيعاٴ ٲهطٜ ٚصا زض ٲبټيبٶي ٲبٶٷوس   يٚصاي يټب

(، ٢Thiessen et al., 2003ع٬ آلاي ضٶ٫يٵ ٦ٳوبٴ) 

ؼ ب(، ثو Glencross et al., 2003قبٶ٥ ٶ٣وطٺ اي ) 

 ي( ٸ ٞيو٭ ٲوبټ  Kaushik et al., 2004اضٸدوبيي ) 

(، ثوٻ اطجوبر ضؾويسٺ    1383)اثطاټيٳي ٸ ټٳ٧بضاٴ، 

اؾز. زض سبييس ايٵ ٶٓط ثطذي ٲح٣٣يٵ ٶكوبٴ زازٺ  

اٶس ٦ٻ زض نوٹضر ايوبٞٻ ٦وطزٴ يو٥ ٲوبزٺ َٗوٱ       

زټٷسٺ ثٻ ػيطٺ ټبي ٚصايي زاضاي ٦ٷؼبٮٻ ٦ٯعا، ٲي 

سٹاٴ ٲيوعاٴ ٚوصاي ٲهوطٞي ضا زض آٶٽوب سوب حوسي       

 (. Thiessen et al., 2003اٞعايف زاز )

، قوبذم يوطيت   5زازٺ ټبي ػسٸ٬  ثطاؾبؼ

سجسي٭ ٚصايي ټٳعٲبٴ ثب اٞعايف ؾوُح ػوبي٫عيٷي   

٦ٷؼبٮٻ ٦ٯعا زض سيٳبضټبي ٲرشٯٝ اٞوعايف يبٞشوٻ ٸ   

زض نووس ػووبي٫عيٷي( 100)  5زض ٶٽبيووز زضسيٳووبض 

يٳٵ ضؾيسٴ ثٻ ثبلاسطيٵ حس ذوٹز سٟوبٸر ٲٗٷوي    

( ضا ثب ؾبيط سيٳبضټب ٶكوبٴ زاز. ايوٵ   P˂0.05زاضي )

٦ٻ ػبي٫عيٷي آضز ٲبټي ثب ٦ٷؼبٮٻ اؾز  يثساٴ ٲٗٷ

٦ٯعا زض ػيطٺ ٚوصايي ٢وع٬ آلاي ضٶ٫ويٵ ٦ٳوبٴ زض     

زضنس ثسٸٴ سوبطيط   75قطايٍ ايٵ سح٣ي١ سب ؾُح 

ٲٷٟي ثط ٦يٟيز ٸ سٳبي٭ ٲبټي ثٻ ٲهطٜ ذوٹضا٤  

اٲ٧بٶذصيط ثٹزٺ ٸ زض ؾُٹحي ثوبلاسط اظ ايوٵ ٲ٣وساض    

ٲٷؼط ثٻ اٞعايف يطيت سجسي٭ ٚصا ٸ ٦بټف زضنس 

ٹاټسقووس. ثووٻ ٶٓووط ٲووي ضؾووس ٦ووٻ اٞووعايف ٸظٴ ذ

ٖٳٯ٧طزټبي ٲٷٟي ٶبقي اظ ٖٹاٲٯي اظ ػٳٯٻ ٦يٟيز 

ٶبٲُٯٹة ذٹضا٤ ٸ يب ثطٸظ ٖٹاٲ٭ يس سٛصيٻ اي ثوٻ  

زٮي٭ اٞعايف ؾوُح ٦ٷؼبٮوٻ ٦ٯوعا زض ػيوطٺ ټوبي      

 ٚصايي ثبقس.   

ٲكووبثٻ ثووب يبٞشووٻ ټووبي حبنوو٭ اظ ايووٵ  ٶشووبيغ

 Webster etسح٣ي١ زض سٛصيٻ ٪طثٻ ٲبټي ٦بٶوب٬ ) 

al., 1997 ( ٸ قبٶ٥ ٶ٣وطٺ اي )Glencross et al., 

( ثٻ ٸؾيٯٻ ؾبيط ٲح٣٣يٵ ٪عاضـ قسٺ اؾز. 2003

اظ ؾٹي زي٫ط ٪عاضـ ټبيي ٲجٷي ثط سبطيط چ٫ٹٶ٫ي 

ٞطآٸضي ٦ٷؼبٮوٻ ٦ٯوعا ثوط ٲيوعاٴ ٢بثٯيوز ټًوٱ ٸ       

اظ آٴ زض ػيطٺ ټبي ٚصايي ٲبټيوبٴ ٸػوٹز    بزٺاؾشٟ

(. زض اضسجوبٌ ثوب   Mwachireya et al., 1999زاضز )

ؼٻ ٪يطي ايٵ سح٣ي١ زض ذهٹل احشٳب٬ سبطيط ٶشي

ٖٹاٲ٭ يس سٛصيٻ اي ثط قبذم ټبي يطيت سجسي٭ 

ٚصا ٸ زضنس اٞعايف ٸظٴ، سح٣ي٣وبر ٲكوبثٻ ٶكوبٴ    

زازٺ اؾز ٦ٻ ٲبټيبٴ سٛصيٻ قوسٺ ثوب ػيوطٺ ټوبي     

زضنس ٦ٷؼبٮٻ ٦ٯوعا زض ٲ٣بيؿوٻ ثوب     50ٸ  30زاضاي 
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ٲبټيبٴ سٛصيٻ قسٺ ثب ػيطٺ قوبټس )ثوسٸٴ ٦ٷؼبٮوٻ    

ثٗس اظ َي زٸضٺ آظٲبيف، زاضاي سٟبٸر ٲٗٷي ٦ٯعا( 

 ,.Burel et alزاض زض دبضاٲشطټوبي ٲوص٦ٹض ثٹزٶوس )   

2000, Burel et al., 2001   ايكبٴ چٷويٵ ٶشيؼوٻ .)

٪يطي ٦طزٶس ٦وٻ ٦وبټف ضقوس ٸ اٞوعايف يوطيت      

ٚوووصايي ضاثُوووٻ ٲؿوووش٣يٱ ثوووب ؾوووُح   سي٭سجووو

٪ٯٹ٦ٹظيٷٹلار ٦ٷؼبٮٻ ٦ٯعا زاضز، ثُٹضي٧ٻ زض ػبيي 

ؾووُح ٪ٯٹ٦ٹظيٷووٹلار ٸػووٹز زاضز ٦ووٻ ثيكووشطيٵ 

٦ٳشطيٵ ضقس ٸ ثبلاسطيٵ يطيت سجسي٭ ٚصا ٲكبټسٺ 

 ٲي قٹز.

حبن٭ ٶكوبٴ زټٷوسٺ ٦وبټف ضاٶوسٲبٴ      ٶشبيغ

 يدووطٸسئيٵ ټٳعٲووبٴ ثووب ٞووعايف ٶؿووجز ػووبي٫عيٷ

 يٲرشٯٝ ثٹز. ثٻ ٪ٹٶوٻ ا  ي٦ٷؼبٮٻ ٦ٯعا زض سيٳبضټب

زضنوس   100 ي٦ٻ ايٵ ٦وبټف زض ؾوُح ػوبي٫عيٷ   

ثوب   5( ضا ثيٵ سيٳوبض  P˂0.05) يزاض ياذشلاٜ ٲٗٷ

(. ٦وبټف سٹٮيوس   5ؾبيط سيٳبضټب ٶكبٴ زاز )ػوسٸ٬  

ٲهطٜ قسٺ زض ايٵ سيٳبض ضا ٲي  يٵثٻ ٶؿجز دطٸسئ

سٹاٴ ٶبقوي اظ ٖوسٰ ٢بثٯيوز زؾشطؾوي يوب سٗوبز٬       

اؾيسټبي آٲيٷٻ يطٸضي ثٻ زٮيو٭ ٢بثٯيوز ټًوٱ ٸ    

ػصة ٦ٱ ٲٷبثٕ سبٲيٵ ٦ٷٷوسٺ آٶٽوب زاٶؿوز. ؾويط     

ٲبٴ دووطٸسئيٵ زض ٲكووبټسٺ قووسٺ زض ضاٶووس  يٶعٸٮوو

 ي، )ثٻ سطسيت ؾُٹح ػوبي٫عيٷ 4ٸ  3، 2 يسيٳبضټب

ٶكووبٴ زټٷووسٺ  سٹاٶووس يزضنووس( ٲوو 75ٸ  50، 25

ٲحسٸزيز زض اؾشٟبزٺ اظ ٲٷبثٕ دطٸسئيٵ ٪يوبټي زض  

ٚصايي ٲوٹضز اؾوشٟبزٺ زض ايوٵ سح٣يو١      يػيطٺ ټب

 يثبقس. ثط ايٵ اؾبؼ ثب سٹػٻ ثٻ ٶشوبيغ حبنو٭ ٲو   

٢بثو٭   يجٕ دطٸسئيٷسٹاٴ ٦ٷؼبٮٻ ٦ٯعا ضا ثٻ ٖٷٹاٴ ٲٷ

زضنوس ثوسٸٴ    75سوب ؾوُح    يػبي٫عيٵ ثب آضز ٲبټ

 يزض ػيطٺ ٢وع٬ آلا  دطٸسئيٵثط ضاٶسٲبٴ  يسبطيط ٲٷٟ

ثوب   يضٶ٫يٵ ٦ٳبٴ ديكٷٽبز ٦طز. ايوٵ ٶشيؼوٻ ٪يوط   

يبٞشووٻ ټووبي ؾووبيط ٲح٣٣وويٵ زض ذهووٹل سووبطيط   

ضٶ٫ويٵ   ي٦ٷؿبٶشطٺ ٦ٯعا ثط ٖٳٯ٧طز ضقوس ٢وع٬ آلا  

 يبي٫عيٷ( ٸ ػوو ٦Forster et al., 1999ٳووبٴ )

 يقسٺ ٦ٯوعا زض ػيوطٺ ٚوصاي    يدطٸسئيٵ ٞيشيٵ ظزاي

دوطٸسئيٵ   ضاٶوسٲبٴ ثوط   يثسٸٴ سبطيط ٲٷٟو  يايٵ ٲبټ

(Teskeredzic at al., 1995زض سٹا١ٞ ٦ٯ )ثٹزٺ ٸ  ي

 ٪طزز. يثٻ ٸؾيٯٻ آٶٽب سبييس ٲ

 يټٳچٷويٵ ٦وبټف ٲٗٷو    5ػسٸ٬  يټب زازٺ

 5( دووطٸسئيٵ سٹٮيووس قووسٺ زض سيٳووبض  P˂0.05زاض)

ضا ٶكوبٴ زاز.   2ط سيٳبضټب ثؼع سيٳوبض  ٶؿجز ثٻ ؾبي

زضنووس  50)ؾووُح  3 يزض ايووٵ ثوويٵ سيٳبضټووب  

( ثٻ سطسيت ثب يزضنس ػبي٫عيٷ75)  4( ٸ يػبي٫عيٷ

ثوبلاسطيٵ ٲيوعاٴ    يزاضا 85/32ٸ % 23/34ٲ٣بزيط %

٦وٻ سٹٮيوس    يثبقوٷس. اظ آٶؼوبي   يٲو  ٵسٹٮيس دوطٸسئي 

دطٸسئيٵ ضاثُٻ ٲؿش٣يٱ ثب ٲيعاٴ دوطٸسئيٵ زضيبٞوز   

 يي١ ٚوصا ٸ ټٳچٷويٵ سٷبؾوت اؾويسټب    قسٺ اظ َط

ثوسٴ زاضز   يثب سط٦يت آٲيٷٹ اؾيسټب يآٲيٷٻ يطٸض

(Halver and Hardy., 2002 ٲو .)سوٹاٴ چٷويٵ    ي

اؾشٷجبٌ ٦طز ٦ٻ ثبلا ثٹزٴ ٲيعاٴ اث٣بء دوطٸسئيٵ زض  

اظ سُووبث١ ثٽشووط سط٦يووت   يٶبقوو 4ٸ 3 يسيٳبضټووب

آٲيٷٻ ٲٷبثٕ سبٲيٵ ٦ٷٷوسٺ دوطٸسئيٵ ٚوصا     ياؾيسټب

اؾوشٟبزٺ   ي٦ٷؼبٮٻ ٦ٯعا ثب ٶؿوجز ټوب   ٸ ي)آضز ٲبټ

قووسٺ زض ايووٵ زٸ سيٳووبض( ثووب احشيبػووبر آٲيٷووٹ    

ػسيوس   يػٽز ؾٷشع ثبٞز ټب يثسٴ ٲبټ ياؾيسټب

ثويٵ احشيبػوبر    ياؾز. زض ٲ٣بثو٭ ٖوسٰ ټٳوبټٷ٫   

سوبٲيٵ ٦ٷٷوسٺ    يٚصاي ٲٷبثٕثسٴ ٸ  يآٲيٷٹ اؾيسټب

( ثبٖوض ٦وبټف   ي% ػبي٫عيٷ100)  5آٶٽب زض ػيطٺ 

ٵ سيٳبض ٶؿجز ثٻ ؾبيط سيٳبضټوب  اث٣بء دطٸسئيٵ زض اي

٪طزيووسٺ اؾووز. ٶ٣ووف اؾووشٟبزٺ اظ ٲٷووبثٕ ٲرشٯووٝ 

 يدطٸسئيٵ زض سبٲيٵ ثٽشوط ٸ ٲشٷبؾوت سوط اؾويسټب    

زي٫وط اظ   يثٻ ٸؾويٯٻ ثؿويبض   يآٲيٷٻ زض ػيطٺ ٚصاي

 Halver andضؾويسٺ اؾوز)   برٲح٣٣يٵ ٶيع ثٻ اطج

Hardy., 2002, Pratoomyot et al., 2010  .) 

ٴ زټٷووسٺ ٦ووبټف ٶكووب 5ټووبي ػووسٸ٬  زازٺ

قبذم يطيت ضقس ٸيػٺ ټٳعٲبٴ ثب اٞعايف ؾُح 

 يآظٲبيكوو ي٦ٷؼبٮووٻ ٦ٯووعا زض سيٳبضټووب يػووبي٫عيٷ

( يوطيت ضقوس   P˂0.05اؾز. ٦وبټف ٲٗٷوي زاض )  

ٲوٹضز   يټٳبٶٷوس ؾوبيط دبضاٲشطټوب    5ٸيػٺ زض سيٳبض 
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ٶكبٴ زټٷسٺ ٖسٰ سبٲيٵ ٲٷبؾت احشيبػبر  يثطضؾ

ضقوس  ضؾيسٴ ثٻ  يثطا ٲبيفٲبټيبٴ ٲٹضز آظ يٚصاي

ٲُٯووٹة زض ايووٵ سيٳووبض اؾووز. ثووط ايووٵ اؾووبؼ    

 يثب ٦ٷؼبٮٻ ٦ٯعا زض ػيطٺ ٚصاي يآضز ٲبټ يػبي٫عيٷ

زضنس اٲ٧بٴ دصيط ثٹزٺ ٸ سبطيط  ٢75ع٬ آلا سب ؾُح 

 يثط يطيت ضقس ٸيػٺ ٶساقوز. زض حوبٮ   يزاض يٲٗٷ

ثبلا سط اظ ايٵ ؾُح ٲُٯوٹة ٶجوٹزٺ ٸ    ي٦ٻ ػبي٫عيٷ

ٻ اؾوز. زض  ضا ثٻ ټٳطاٺ زاقوش  يس٦بټف ضاٶسٲبٴ سٹٮ

سبييس ايٵ ٶشبيغ، ٲُبٮٗبر اٶؼبٰ قوسٺ زض ذهوٹل   

اظ ػٳٯٻ ٦ٷؿبٶشطٺ  يػبي٫عيٷي ٲٷبثٕ دطٸسئيٵ ٪يبټ

٦ٯعا ثٻ ػبي آضز ٲبټي زض ػيطٺ ٢وع٬ آلاي ضٶ٫ويٵ   

٦ٳبٴ ٶكبٴ زاز ٦وٻ اؾوشٟبزٺ اظ ايوٵ سط٦يجوبر سوب      

زضنس اذشلاٜ ٲٗٷي زاضي ضا زض يوطيت   66ؾُح 

ؼوووبز ٲوووٹضز آظٲوووبيف اي ټيوووبٴضقوووس ٸيوووػٺ ٲب

 ,.Teskeredzic at al., 1995, Gomes et alٶ٧طز)

1995 .) 

يطيت ضقس ٸيػٺ ټٳعٲوبٴ ثوب اٞوعايف     ٦بټف

ثوويف اظ حووس ؾووُح ػووبي٫عيٷي ٲٷووبثٕ دطٸسئيٷووي 

٪يبټي ثٻ ػوبي آضز ٲوبټي زض ػيوطٺ ٚوصاي ؾوبيط      

 ,.Kaushik et alٲبټيبٴ ٶيوع ثوٻ اطجوبر ضؾويسٺ )    

 يٲو ( ٦ٻ ٶشبيغ حبن٭ اظ ايٵ سح٣ي١ ضا سبييس 2004

 ٦ٷس.  

ٶكبٴ زټٷوسٺ ٖوسٰ سوبطيط     5ػسٸ٬  يټب زازٺ

زاض ؾُٹح ٲرشٯٝ ٦ٷؼبٮوٻ ٦ٯوعا ثوط ٲيوعاٴ      يٲٗٷ

ٲوٹضز آظٲوبيف    يثچٻ ٲبټيوبٴ ٢وع٬ آلا   يثبظٲبٶس٪

 ثٹز.

حبن٭ ٶكبٴ زټٷسٺ اٞعايف ٲبزٺ ذك٥  ٶشبيغ

( ٲيووعاٴ P˂0.05زاض ) يٸ زض ٲ٣بثوو٭ ٦ووبټف ٲٗٷوو

ضَٹثز لاقٻ ټٳعٲبٴ ثب اٞوعايف ٦ٷؼبٮوٻ ٦ٯوعا زض    

 ي(. ثطايٵ اؾبؼ ٲو 6ثٹز )ػسٸ٬  يٚصاي ييطٺ ټبػ

سٹاٴ چٷيٵ اؾشٷجبٌ ٦وطز ٦وٻ اؾوشٟبزٺ اظ ٦ٷؼبٮوٻ     

٦ٯعا ثٻ زلاي٭ ٲرشٯٝ اظ ػٳٯٻ سوبٲيٵ ثٽشوط ٲٷوبثٕ    

زض ػيوطٺ ٲٷؼوط ثوٻ ثٽجوٹز اث٣وبء       يٸ اٶطغ ئيٵدطٸس

قسٺ ٸ اٞعايف ٲبزٺ ذك٥ لاقوٻ   يدطٸسئيٵ ٸ اٶطغ

ٍ  يضا ثبٖض ٪طزيسٺ اؾز. ايوٵ ٶشيؼوٻ ٪يوط     سٹؾو

 Carterؾبيط ٲح٣٣يٵ ٶيع ثٻ اطجبر ضؾيسٺ اؾوز ) 

et al., 2000 .) 

ٖووسٰ سووبطيط ؾووُٹح    6ػووسٸ٬  يټووب زازٺ

ػبي٫عيٷي ٦ٷؼبٮٻ ٦ٯعا ثط ٲيعاٴ ذب٦ؿشط لاقوٻ زض  

زټس. ثوطايٵ اؾوبؼ    يٲرشٯٝ ضا ٶكبٴ ٲ يسيٳبضټب

لاقوٻ سحوز    يٲٹاز ٲٗوسٶ  يسٹاٴ ٪ٟز، ٲحشٹا يٲ

ساضز. ايٵ سبطيط ؾُٹح ػبي٫عيٷي ٦ٷؼبٮٻ ٦ٯعا ٢طاض ٶ

 Chengؾبيط ٲح٣٣يٵ ) يثب يبٞشٻ ټب يٶشيؼٻ ٪يط

et al., 2003  .ٲُبث٣ز زاضز ) 

ٲ٣بث٭ ؾُٹح ٲرشٯٝ ٦ٷؼبٮٻ ٦ٯوعا، سٟوبٸر    زض

( ضا زض ٲيووعاٴ چطثوي لاقووٻ  P˂0.05ٲٗٷوي زاضي ) 

٦ٻ اٞعايف ؾوُح   ي(. ثٻ ٪ٹٶٻ ا6ثبٖض قس )ػسٸ٬

٦ٷؼبٮووٻ ٦ٯووعا، اٞووعايف ٲيووعاٴ چطثووي لاقووٻ زض   

ضا ثٻ ټٳطاٺ زاقز. ايوٵ اٞوعايف    ٲرشٯٝ يسيٳبضټب

زض لاقوٻ   يثٻ نٹضر چطث يٶكبٴ زټٷسٺ اث٣بء اٶطغ

سٹاٶس ثٻ سوبٲيٵ   يآظٲبيف اؾز ٦ٻ ٲ ٲٹضزٲبټيبٴ 

ٶؿجز زازٺ قوٹز.   يٚصاي يزض ػيطٺ ټب يثٽشط اٶطغ

 يضؾوس ايوٵ اٶوطغ    يزض سح٣ي١ حبيوط ثوٻ ٶٓوط ٲو    

ٲطثٹٌ ثٻ اٞعايف ٲيعاٴ ٦طثٹټيسضار ټب اؾوز ٦وٻ   

ټٳعٲبٴ ثوب   يٷجٕ سبٲيٵ ٦ٷٷسٺ اٶطغثٻ ٖٷٹاٴ ي٥ ٲ

 يٚوصاي  ياٞعايف ؾوُح ٦ٷؼبٮوٻ ٦ٯوعا زض ػيطټوب    

اؾز. ٶ٣ف ٲظجز اؾوشٟبزٺ اظ ٲٷوبثٕ    شٻاٞعايف يبٞ

ٲبټيبٴ ثوط ٲيوعاٴ    يدطٸسئيٵ ٪يبټي زض ػيطٺ ٚصاي

لاقٻ ثٻ ٸؾويٯٻ ؾوبيطٲح٣٣يٵ ٶيوع ٪وعاضـ      يچطث

 Ballestrazzi et al., 1994, Cheng etقسٺ اؾز)

al., 2003  .) 

لاقٻ ٦وٻ   يٲ٧ٗٹؼ ثيٵ ضَٹثز ٸ چطث اضسجبٌ

اظ اث٣بء ثيكوشط چطثوي زض ضَٹثوز ٦ٳشوط ثوٻ       يٶبق

 چطثوووي ټوووبي زٮيووو٭ آث٫طيوووع ثوووٹزٴ ٲٹٮ٧وووٹ٬

( ٸ ثووٻ ٸؾوويٯٻ Bendiksen et al., 2003)اؾووز

 ,.Corrazeؾووبيطٲح٣٣يٵ ٪ووعاضـ قووسٺ اؾووز ) 

ٲكوبټسٺ   ي( زض ٶشبيغ ايٵ سح٣ي١ ٶيوع ثروٹث  1999

ثيكوشطيٵ ٲيوعاٴ    ياضزا ٦5ٻ سيٳبض  يقس. ثٻ َٹض
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 1ٸ ٦ٳشطيٵ ٲيعاٴ ضَٹثز ٸ زض ٲ٣بث٭ سيٳبض  يچطث

 ثٹز. يثيكشطيٵ ضَٹثز ٸ ٦ٳشطيٵ چطث يزاضا

 يٶكبٴ زټٷسٺ سوبطيط ٲٗٷو   6ػسٸ٬  يټب زازٺ

( ؾووُٹح ٲرشٯووٝ ٦ٷؼبٮووٻ ٦ٯووعا ثووط  P˂0.05زاض )

 يٲيووعاٴ دووطٸسئيٵ ذووبٰ لاقووٻ زض ثوويٵ سيٳبضټووب 

جٹزٺ ٸ اؾز. ټطچٷس ايٵ اضسجبٌ ٲؿش٣يٱ ٶ يآظٲبيك

ثيٵ ؾوُٹح ٦ٷؼبٮوٻ ٦ٯوعا ٸ ٲ٣وساض      يضٸٶس ٲكره

قٹز، اٲب ٲكوبټسٺ   يدطٸسئيٵ ذبٰ لاقٻ ٲكبټسٺ ٶٳ

ٶكوبٴ زټٷوسٺ    3دطٸسئيٵ زض سيٳبض  اضثيكشطيٵ ٲ٣س

ثٽشووطيٵ ٖٳٯ٧ووطز ايووٵ سيٳووبض زض اضسجووبٌ ثووب اث٣ووبء 

دطٸسئيٵ ٸ اٞعايف دطٸسئيٵ لاقٻ اؾوز. ټٳبٶ٫ٹٶوٻ   

قوس ٸ زازٺ  ٦ٻ زض ٲجحض دطٸسئيٵ سٹٮيس قسٺ ثيبٴ 

ٶكبٴ زاز، ثيكشطيٵ ٲيعاٴ دوطٸسئيٵ   5ػسٸ٬  يټب

سٹٮيس قسٺ ٸ زض ٶشيؼٻ ثٽشطيٵ ضاٶسٲبٴ اؾوشٟبزٺ اظ  

 يزض ايٵ سيٳبض حبن٭ قسٺ اؾز. اظ آٶؼبي ٸسئيٵدط

زضيبٞز قوسٺ   ي٦ٻ سط٦يت ٸ سٷبؾت آٲيٷٹ اؾيسټب

اظ َطيوو١ ٚووصا ٲٽٳشووطيٵ ٶ٣ووف ضا زض ٲشبثٹٮيؿووٱ  

ټوب زض ٲؿويط    آٲيٷوٻ ٸ ٢وطاض ٪وطٞشٵ آٴ    ياؾيسټب

 ,.٦Halver and Hardyٷس) يؾٷشع دطٸسئيٵ ايٟب ٲ

ضؾوس ٲكوبټسٺ ثٽشوطيٵ ٲيوعاٴ      ي(، ثٷٓط ٲو 2002

دطٸسئيٵ سٹٮيس قوسٺ ٸ ثيكوشطيٵ ٲيوعاٴ دوطٸسئيٵ     

ثٽشط ٸ سٷبؾوت   ياظ زؾشطؾ يٶبق 3لاقٻ زض سيٳبض 

 يآٲيٷٻ ايٵ سيٳوبض ٚوصاي   يثٽيٷٻ زض ٶؿجز اؾيسټب

ز اؾوشٟبزٺ اظ  اؾز ٦ٻ ثٻ زٮي٭ ٲٷبؾجشط ثٹزٴ ٶؿج

ٸ ٦ٷؼبٮوٻ ٦ٯوعا(    يٲٷبثٕ ٲرشٯٝ دطٸسئيٵ )آضز ٲبټ

 زض ػيطٺ ٲص٦ٹض حبن٭ قسٺ اؾز.

ٶكووبٴ زټٷووسٺ ٦ووبټف   8ټووبي ػووسٸ٬  زازٺ

آٲٹٶيب٤ زٞٗي ټٳعٲبٴ ثب اٞوعايف ٲيوعاٴ ٦ٷؼبٮوٻ    

٦وٻ ايوٵ    ي٦ٯعا زض ػيطٺ ټبي ٚصايي اؾوز. ثُوٹض  

چٽبضٰ، قكٱ ٸ ټكشٱ سٟبٸر  ي٦بټف زض ټٟشٻ ټب

اٰ  5( ضا ثوووويٵ سيٳووووبض P˂0.05ٲٗٷووووي زاضي )

 ( ٸ سيٳبض قبټس ٶكبٴ زاز.يزضنس ػبي٫عيٷ100)

ټب سحوز سوبطيط    يزٕٞ آٲٹٶيب٤ زض ٲبټ ٲيعاٴ

 يٲرشٯووٝ اظ ػٳٯووٻ سٷبؾووت ٲحشووٹا  يدبضاٲشطټووب

ػيطٺ ٸ ټٳچٷيٵ سٗبز٬ ٸ سٷبؾت  يدطٸسئيٵ ٸ اٶطغ

آٲيٷوٻ   يآٲيٷٻ ػيطٺ )ثرهٹل اؾويسټب  ياؾيسټب

يٷوٻ ثوسٴ ٢وطاض    آٲ ي( ثب احشيبػبر اؾيسټبييطٸض

(. اظ آٶؼووب ٦ووٻ Halver and Hardy., 2002زاضز)

سٳبٰ سيٳبضټب ي٧ؿوبٴ ثوٹزٺ ٸ    يثطا فقطايٍ آظٲبي

ػيطٺ ټب ٶيوع ي٧ؿوبٴ زض    يدطٸسئيٵ ٸ اٶطغ يٲحشٹا

 يٶٓط ٪طٞشٻ قسٺ اؾز، ٮصا ايٵ ٖٹاٲ٭ ٶ٣ف چٷساٶ

زض ايوٵ آظٲوبيف    يزض سٟوبٸر زض ٲيوعاٴ اظر زٞٗو   

ؾوٹذز ٸ ؾوبظ    ٦وٻ  يٶساقشٻ اؾوز. اٲوب اظ آٶؼوبي   

 يدطٸسئيٵ ټب زض ثسٴ )ثسٸٴ زض ٶٓط زاقشٵ ٲحشوٹا 

( سحوز  يٚوصاي  ي٢بث٭ ٲشبثٹٮيؿٱ ػيوطٺ ټوب   ياٶطغ

آٲيٷوٻ   يسبطيط اضسجبٌ ٲش٣بث٭ ثيٵ شذيوطٺ اؾويسټب  

 يثسٴ ٸ دطٸسئيٵ اث٣بء قسٺ زض ثسٴ اؾز. زض نٹضس

آٲيٷووٻ زض حووس ٲُٯووٹة ٸ  ي٦ووٻ سٗووبز٬ اؾوويسټب

 ياؾيسټب يشٲشٷبؾت ثب احشيبػبر ثسٴ ثبقس، ثبيؿ

آٲيٷٻ ثيكشط زض ٲؿيط ؾٷشع دطٸسئيٵ ٢طاض ٪طٞشوٻ ٸ  

ثيكشط دطٸسئيٵ ٸ ثٽجٹز ضاٶسٲبٴ دطٸسئيٵ  ءثبٖض اث٣ب

دوطٸسئيٵ لاقوٻ    ي٪طزز ٦ٻ زض ايٵ نوٹضر ٲحشوٹا  

اٞعايف ديسا ذٹاټس ٦طز. ثطايٵ اؾبؼ ثب سٹػوٻ ثوٻ   

( 5دطٸسئيٵ سٹٮيس قسٺ )ػوسٸ٬  يايٷ٧ٻ قبذم ټب

زضنوس   50) 3سيٳوبض   ( زض6ٸ دطٸسئيٵ لاقٻ)ػسٸ٬

سٹاٴ  ي( ثٽشطيٵ ٸيٗيز ضا ٶكبٴ زاز، ٲ يػبي٫عيٷ

ٲٹضز  يزض سيٳبضټب ي٪ٟز ٦ٻ ٦بټف آٲٹٶيب٤ زٞٗ

اظ سٗبز٬ ثٽشط  يسٹاٶس ٶبق يآظٲبيف سب ايٵ ؾُح ٲ

آٲيٷووٻ ػيووطٺ ٸ سُووبث١ ثٽشووط آٴ ثووب     ياؾوويسټب

احشيبػووبر اؾوويسآٲيٷٻ ثووسٴ ػٽووز ؾووٷشع ثبٞووز  

 3سيٳوبض  يدطٸسئيٷو دطٸسئيٵ ثٻ زٮي٭ سٷٹٔ زض ٲٷبثٕ 

 ثبقس.

 5ٸ  4 يزض سيٳبضټب ي٦بټف آٲٹٶيب٤ زٞٗ اٲب

سٹاٶوس   يزضنوس( ٶٳو   100ٸ  75 ي)ؾُٹح ػبي٫عيٷ

ثٻ زٮي٭ ؾٷشع دطٸسئيٵ ٸ ٢طاض ٪طٞشٵ دطٸسئيٵ ٚوصا  

 يذوٹز ثبقوس. چوطا ٦وٻ دبضاٲشطټوب      يزض ٲؿيط انٯ

( ٸ 5ضاٶسٲبٴ دطٸسئيٵ ٸ دطٸسئيٵ سٹٮيس قسٺ )ػسٸ٬

( زض ايٵ زٸ سيٳوبض  6ػسٸ٬دطٸسئيٵ لاقٻ ) يٲحشٹا
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 ي٦بټف يبٞشٻ اؾز. ثٷبثط ايٵ ٲو  5ثرهٹل سيٳبض 

 يسٹاٴ چٷيٵ اؾشٷجبٌ ٦طز ٦ٻ زض ؾُٹح ػوبي٫عيٷ 

( ٲٷووبثٕ 5ٸ  4 يزضنووس )سيٳبضټووب  50ثووبلاسط اظ 

 يػيوووطٺ ٶشٹاٶؿوووشٻ اؾوووز ٲحشوووٹا  يدطٸسئيٷووو

ذووٹضا٤ ضا ٲُووبث١ ثووب احشيبػووبر  يآٲيٷٹاؾوويسټب

ح٣ي٣ز ٲٷبثٕ آٲيٷٻ ثسٴ سبٲيٵ ٶٳبيس. زض ياؾيسټب

ايٵ سيٳبضټب اظ ٢بثٯيوز ټًوٱ ٸػوصة     ضز يدطٸسئيٷ

ثطذٹضزاض ثٹزٺ اؾز. زض ٶشيؼوٻ ٢بثٯيوز    يدبييٵ سط

آٲيٷوٻ ٦ٳشوط قوسٺ ٸ ٮوصا      يثوٻ اؾويسټب   يزؾشطؾ

ؾووٷشع دووطٸسئيٵ ٸ يووب  يٲهووطٜ آٶٽووب زض ٲؿوويطټب

ؾٹذشٵ آٴ ٦بټف يبٞشٻ ٦ٻ ثهٹضر ٦بټف ٲ٣وساض  

ٳبضټوب  زض ايٵ سي يدطٸسئيٵ لاقٻ ٸ ٦بټف اظر زٞٗ

 يٲ٣ساض آٲٹٶيوب٤ زٞٗو   بټفٲٷ٧ٗؽ قسٺ اؾز. ٦

ټٳعٲوبٴ ثووب اٞووعايف اؾوشٟبزٺ اظ ٲٷووبثٕ دطٸسئيٷووي   

٪يبټي ٸاؾشٟبزٺ اظ اؾيسټبي آٲيٷٻ يطٸضي ػٽوز  

ٲشٗبز٬ ٦وطزٴ دطٸٞيو٭ اؾويس ټوبي آٲيٷوٻ ػيوطٺ       

ٚصايي ثٻ ٸؾيٯٻ ؾبيط ٲح٣٣يٵ ٶيع سبييس قسٺ اؾز 

(Cheng et al., 2003, Fournier et al., 2003 .) 

ٲٽوٱ زض   يسٳبٰ قسٺ ٚوصا اظ دبضاٲشطټوب   ٢يٳز

ٲعاضٔ دطٸضـ ٢ع٬ آلا اؾوز ٦وٻ    يضاٶسٲبٴ ا٢شهبز

ؾٹز يب ظيبٴ ٲعاضٔ ضا ثيف اظ ؾبيط دبضاٲشطټب سحوز  

زټوس. ٶشوبيغ حبنو٭ ٶكوبٴ زټٷوسٺ       يسبطيط ٢طاض ٲ

ټٳعٲبٴ ثب اٞعايف  يٚصاي ي٦بټف ٢يٳز ػيطٺ ټب

 (.  7ؾُح ٦ٷؼبٮٻ ٦ٯعا اؾز )ػسٸ٬

ثيكوشط اظ َطيو١ ٦وبټف     يشهبزا٢ يؾٹزآٸض

٢يٳز سٳبٰ قسٺ ٚصا ٸ زض  ٖيٵ حب٬ ثٽجٹز يطيت 

ٸ حّٟ ضاٶسٲبٴ سٹٮيس ثوب اؾوشٟبزٺ اظ    يسجسي٭ ٚصاي

 يٲشٗبز٬ قوسٺ اظ اټوساٜ اؾبؾو    يٚصاي يػيطٺ ټب

ٸ ز٢وز زض ٲشٗوبز٬    يٲحٯ ياؾشٟبزٺ اظ ٲٷبثٕ ٚصاي

اؾوز. ٮوصا زض    ي٦وبضثطز  يٚصاي يؾبذشٵ ػيطٺ ټب

ثبيس ٖولاٸٺ ثوط سٹػوٻ ثوٻ      يصايٚ يټب ػيطٺسٷٓيٱ 

ثيكشط، ٖٳٯ٧وطز ػيوطٺ    ي٦بټف ٢يٳز ٸ ؾٹز آٸض

ضا ٶيوع ٲوس ٶٓوط ٢وطاض زاز. ٶشوبيغ ايوٵ        يٚصاي يټب

سح٣ي١ ٦بټف ټعيٷٻ سٹٮيس ٚصا ٸ زض ٶشيؼوٻ سٹٮيوس   

٦ٷؼبٮوٻ   يټٳعٲبٴ ثب اٞعايف ؾُح ػوبي٫عيٷ  يٲبټ

، 7ػوسٸ٬   ي٦ٯعا ضا ٶكبٴ زاز. ثب سٹػٻ ثوٻ زازٺ ټوب  

 يثب اؾشٟبزٺ اظ ٚوصا  ييس ي٥ سٵ ٲبټا٪ط ټعيٷٻ سٹٮ

ٲحبؾوجبر ٢وطاض ٪يوطز، ټعيٷوٻ      يسيٳبض قبټس ٲجٷب

، 2 يثب اؾشٟبزٺ اظ سيٳبضټب يسٹٮيس ټٳيٵ ٲ٣ساض ٲبټ

 4/18ٸ  2/18، 3/13، 7/7ثوووٻ سطسيوووت  5ٸ  4، 3

زضنس ٶؿجز ثٻ سيٳبض قبټس ٦بټف ذٹاټس زاقوز.  

 يټزي٫ط چٷبٶچٻ زضآٲس حبن٭ اظ سٹٮيس ٲوب  ياظ ؾٹ

 يٚوصاي  يبزٺ اظ ي٥ سٵ اظ ټطي٥ اظ سيٳبضټبثب اؾشٟ

٢طاض ٪يطز، ٲكبټسٺ ذٹاټوس قوس    يٞٹ٠ ٲٹضز ثطضؾ

ثووب ټطيوو٥ اظ  ي٦ووٻ زضآٲووس حبنوو٭ اظ سٹٮيووس ٲووبټ

ٸ  1/4، 5/2، 7/1ثٻ سطسيوت   5ٸ 4، 3، 2 يسيٳبضټب

زضنووس ٶؿووجز ثووٻ زضآٲووس حبنوو٭ اظ سيٳووبض  8/12

 (.  7)قبټس( ٦بټف زاقشٻ اؾز)ػسٸ1٬

ف ټعيٷوٻ سٹٮيوس ٚوصا    سٹػٻ ثٻ ٶشوبيغ، ٦وبټ   ثب

٦ٷؼبٮٻ ٦ٯعا سوب   يټٳعٲبٴ ثب اٞعايف ؾُح ػبي٫عيٷ

( ٢بثوو٭ سٹػووٻ ثووٹزٺ ٸ 4زضنووس )سيٳووبض 75ؾووُح 

 يضا سٹػيٻ ٲو  ي٦بټف زضآٲس حبن٭ اظ ٞطٸـ ٲبټ

( ثوب  يزضنوس ػوبي٫عيٷ   100) ٦5ٷس. اٲب زض سيٳوبض  

زض ټعيٷٻ سٹٮيس ٚوصا   يٸػٹز آٶ٧ٻ ٦بټف چكٳ٫يط

(، حبنو٭  يعيٷزضنس ػوبي٫  75) 4 سيٳبضٶؿجز ثٻ 

ٶكسٺ اؾز، اٲب ٦بټف زضآٲس حبن٭ قسٺ ثيٵ ايوٵ  

ضؾوس   يثبقس. ٮصا ثٷٓوط ٲو   يزٸ سيٳبض ٢بث٭ سٹػٻ ٲ

سٹػيووٻ  ي%( زاضا100) يايووٵ ٲيووعاٴ ػووبي٫عيٷ  

 ٶجبقس. يا٢شهبز

ٲُوطح   يايٵ اؾبؼ ثب سٹػٻ ثٻ اٸٮٹيوز ټوب   ثط

زض  4ٸ 3 يقووسٺ زض ذهووٹل ٖٳٯ٧ووطز سيٳبضټووب  

ت لاقٻ ٸ ضاٶوسٲبٴ  ضقس، سط٦ي ياضسجبٌ ثب دبضاٲشطټب

سٹاٴ ٪ٟوز اؾوشٟبزٺ اظ ٦ٷؼبٮوٻ     يثٽشط، ٲ يا٢شهبز

 ي٢وع٬ آلا  يزض ػيطٺ ٚوصاي  يآضز ٲبټ ي٦ٯعا ثٻ ػب

ثٽشوطيٵ   يزضنوس زاضا  50ضٶ٫يٵ ٦ٳوبٴ زض ؾوُح   

زضنووس ثووب زاقووشٵ  75ٸ سووب ؾووُح  ضقووسٖٳٯ٧ووطز 

ثٽشوطيٵ   يٖٳٯ٧طز ضقس ٲٷبؾت ٸ ٢بث٭ ٢جوٹ٬، زاضا 

ٹزٺ ٸ زض ػيطٺ زض ٲعاضٔ دطٸضـ ث يضاٶسٲبٴ ا٢شهبز
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٪وطزز. اؾوشٟبزٺ اظ    يديكوٷٽبز ٲو   يايٵ ٲبټ يٚصاي

٦ٷؼبٮٻ ٦ٯعا ثٻ ٖٷٹاٴ ػبي٫عيٵ آضز ٲبټي زض ػيوطٺ  

ثٻ ٲٷٓٹض ٦بټف ٢يٳز سٳبٰ قوسٺ ٚوصا ٸ اٞوعايف    

ثوٻ ٸؾويٯٻ    يٲعاضٔ دطٸضـ ٲوبټ  يضاٶسٲبٴ ا٢شهبز

ؾووبيط ٲح٣٣وويٵ ٶيووع ديكووٷٽبز ٪طزيووسٺ اؾووز     

(Webster et al., 1997 .) 

شبيغ حبن٭ اظ ايٵ سح٣يو١ ٶكوبٴ   زض ٲؼٳٹٔ ٶ

 يآضز ٲوبټ  يزاز ٦ٻ اؾشٟبزٺ اظ ٦ٷؼبٮٻ ٦ٯعا ثٻ ػوب 

ضٶ٫يٵ ٦ٳوبٴ سوب ؾوُح     ي٢ع٬ آلا يزض ػيطٺ ٚصاي

ضا  يزاض يزضنس اٲ٧بٶذصيط ثٹزٺ ٸ سٟوبٸر ٲٗٷو   75

ضقس ٸ سط٦يت لاقوٻ زض ٲ٣بيؿوٻ ثوب     يزض دبضاٲشطټب

زي٫ووط ايووٵ  يسيٳووبض قووبټس ايؼووبز ٶ٧ووطز. اظ ؾووٹ 

آٲٹٶيوب٤ زٞٗوي زض ٲبټيوبٴ ضا    ٦وبټف   يػبي٫عيٷ

ثبٖض ٪طزيوس ٦وٻ ايوٵ اٲوط ٲكو٧لار ٲطثوٹٌ ثوٻ        

آٮووٹز٪ي ٲحوويٍ دووطٸضـ ٸ ټٳچٷوويٵ ٲٷووبثٕ آثووي 

زضيبٞز ٦ٷٷسٺ دؿبة ٲوعاضٔ دوطٸضـ ٲوبټي ضا سوب     

ٶٳبيس. اؾشٟبزٺ اظ ٦ٷؼبٮٻ ٦ٯوعا   ياٶساظٺ اي ٲطسٟٕ ٲ

ټٳچٷيٵ ثٻ زٮي٭ ٦بټف ٢يٳوز سٳوبٰ قوسٺ ٚوصا     

 يٲعاضٔ دطٸضـ ٲوبټ  يا٢شهبز اٶسٲبٴثبٖض ثٽجٹز ض

زضنس ٢بثو٭ سٹػوٻ ٸ    75قس ٦ٻ ايٵ ضٸٶس سب ؾُح 

ثٹز. ثطايٵ اؾبؼ اؾشٟبزٺ اظ ٦ٷؼبٮٻ ٦ٯوعا   يا٢شهبز

زضنوس زض ػيوطٺ    75سبؾوُح   يآضز ٲوبټ  يثٻ ػوب 

 ٪طزز. يضٶ٫يٵ ٦ٳبٴ ديكٷٽبز ٲ ي٢ع٬ آلا يٚصاي

 

 يٍ قذرداً تؾکز

ٸؾوويٯٻ اظ ټٳ٧ووبضاٴ ٪ووطٸٺ قوويلار     ثووسيٵ

انوٟٽبٴ   يزاٶكو٫بٺ نوٷٗش   يزاٶك٧سٺ ٲٷبثٕ َجيٗ

ٸ ٲٽٷوسؼ   يثرهٹل آ٢بيبٴ ٲٽٷسؼ اثطاټيٱ ٲش٣

ٸ ٲسيطيز ٲحشطٰ ٸ دطؾٷ٭  يؾٗيس اؾساٮٻ ٶهطآثبز

ايؿش٫بٺ سح٣ي٣بسي ٲبټيبٴ ؾوطزآثي قوٽيس    ي٦ٹقب

 ٶٳبييٱ. يٲ يٲُٽطي يبؾٹع سك٧ط ٸ ٢سضزاٶ
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