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&قيه خاكپاY ; همايو# خزعلي
#�گر;� <يست شناسي، ��نشكد� علو�، ��نشگا� شهيد بهشتي، تهر

�ثر باكلوفن �
< ميز�J توليد 
 تركيبا� شير �� گا
ها< نژ�� هلشتاين

Dچكيد

�نجا� گرفت ؛ �;�<�� &�% گا; شير�� نژ�� هلشتاين  #\ Iتوليد شير ; تركيبا #�GABA ـ &;Y ميز
B
�ين تحقيق كه با هدb تعيين �ثر باكلوفن ـ �گونيست گيرند�  &�   

ــد.  �Y هر كيلوگر� ;<# بد# به مدI چها& &;< تز&يق ش>�ــيم گر�يد� ; �& هر گر;� به هر &�% ��� به ترتيب 25؛ 50؛ 75 ; 100 ميلي گر� باكلوفن به  به چها& گر;� تقس
 ; Yگير �>��ند )Milko-Scanسكن (��نجا� گرفت ; تركيباI شير به ;سيله �ستگا� ميلكو Y&�شير�;شي &;<�نه يك با& به مدI �� &;< �& محل شير�;شي �ستريل گا;�
�;^ ; �;� �;&� \<مايش به عنو�# شاهد �& نظر گرفته شد . �ين مطالعه نشا# ��� كه �ين تيما&ها توليد شير &� به ترتيب 17؛ 14؛ 15 ;16  Yين &;<ها�ثبت شد . �&تحقيق 
 .(p<0.01) ��� نشا# �& Y&�ــت؛ �ما �&صد چربي شير �فز�يش معني � ــير �فز�يش معني ��&Y ند�ش �&صد �فز�يش ���ند (p<0.01) �&صد پر;تئين؛ لاكتو< ; مو�� جامد ش

 .�&��فز�يش مي �هد ;لى �ثر� &;� ساير تركيباI شير ند �نتايج �ين تحقيق نشا# ��� كه باكلوفن توليد شير ; �&صد چربى شير &

 ��ژD ها@ كليد@: GABA، باكلوفن، توليد شير، تركيباI شير ;گا; شير��.

مقدمه

ــير �هميت بسز�يي  ــح ش ــنتز ; ترش بعضى هو&مونها �& فر�يندهاY س
 >�ــرY يد;تير;نين  ــين ; ت ــد ؛ پر;لاكتين ؛ تير;كس ــد. هو&مو# &ش �&ن�
�يش > >�مهمترين هو&مونهايي هستند كه توليد ; ترشح شير &� قبل ;پس 
ــا<Y هو&مونهاz Yكر شد�  ــنتز ; &ها س تحت تأثير قر�& مي �هند[1]. س
 Yــي گير�[2]. پايانه ها ــميترهاY  مغزY صو&I م تحت تأثير نو&;تر�نس
 Yيد با@ هيپوفيز&; &� �ــته گابا & گابا�&ژيك �& مدين �ميننس حضو& ��ش
ــحاI هو&مونى &I هاY شير��  �� مي كنند [3]. گابا &فتا& ما�&�نه ;ترش>\

� تنظيم مي نمايد[4].&
 >� ;  

 
GABA

B
ــد� ــت �ختصاصي ; �نتخابي گيرن ــن �گونيس باكلوف

 Yـ پر;تئينها به يونهاG ــط ــد. باكلوفن توس ــتقاI فنلي گابا مي باش مش
ــو� ;نوكلئوتيد گو�نين �تصا^  ــايي مربو| مي ش ــيم غش ــيم ; پتاس كلس
باكلوفن به گيرند� &� تنظيم مي نمايد[5]. گابا قوY ترين نو&;تر�نسميتر 
ــا �< طريق مها& �ند&يتي ؛  ــت. عملكر� مها&Y گاب �س CNS &� Y&مها
ــو�  �عما^ مي ش Iيجا� تحريكا� >� Yــا& �ند&;- � ند&يتي ; جلوگير مه
ــا  �فز�يش مي  ــي فعاليت گيرند� گاب ــير �ه ــي �;&� ش I& &�  .[6]  ط

  α2; α1 Yحدها�ــير�هي ميانگين <ير; يابد [7 ]. همچنين طي �;&� ش
�ين <ير;�حدها  &�ــن �;&� مقد �ي Yنتها��فز�يش ;�&   GABA

B
ــد�  گيرن

ــد   [8]. ــي ياب ــش م كاه

ــنتز ;ترشح هو&مو# &شد ـ كه هو&مو # �صلي  باكلوفن فر�يندهاY س
ــير سا< �& نشخو�&كنندگا# �ست[9] - &� به طو& غير مستقيم به ;سيله  ش
�� كنند� ; مها& كنند� هيپوتالاموسي(GHRH, SS) تنظيم >\ Yهو&مونها
مي نمايد[2 ;10]   تز&يق باكلوفن به گا;هاY شيرY نژ�� هلشتاين باعث 
ــمايي هو&مو# &شد مي گر�� ؛ �ما �ين �ثر ;�بسته به  �فز�يش غلظت پلا س

�;< نيست[11].
� به طو& & Yتير;ئيد Yــح هو&مونها ــنتز ;ترش باكلوفن فر�يندهاY س
 (TRH) كنند� تير;تر;پين ��غيرمستقيم �< طريق \<��سا<Y هو&مو# \<
ــق باكلوفن به  ــد [10]. با تز&ي ــو% تنظيم مي كن ــطح هيپوتالام �& س
ــمايي هو&مو# تير;كسين  ــتاين غلظت پلاس ــيرY نژ�� هلش گا;هاY ش
ــت [11]. تز&يق  ــته به �;< نيس ــش مي يابد ;لي �ين �فز�يش ;�بس �فز�ي
باكلوفن به ميز�# 75 ; 50 ،25 [mg/(kg/bw)]؛سبب كاهش غلظت  
 [(mg/(kg/bw] 100 ــق ــا تز&ي ــو�؛ �م ــما مي ش هو&مو# T3 پلاس
ــد;� 70 �&صد �فز�يش مي  ــما &� ح ــن غلظت هو&مو# T3 پلاس باكلوف
ــا# بهترين منبع غذ�يي  �نس ��ــير غذ�Y منحصر به فر� نو< �هد [11]. ش
ــو@ مي  ــن محس ــد؛ �فر�� بالغ ; نيز �فر�� مس بر�Y كو�كا# �& حا^ &ش
ــو�. يكي �< مسائلي كه بر�Y �ستيابي به حد�كثر توليد شير مو&� توجه  ش
ــايى فر�يندها�  مؤثر بر توليد شير  ــگر�# قر�& گرفته �ست شناس پژ;هش
ــي �ثر باكلوفن بر &;Y ميز�# توليد  �ين تحقيق بر&س>� bــد. هد مي باش

ــد. ــير ; تركيباI \# مي باش ش
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مو�� ���شها

ــته به جها� سا<ندگي  ــتيباني گا; ملا&� ;�بس �ين تحقيق �& مركز پش
�نجا� �ين تحقيق  Y��قع �& شهرستا# كر` �جر� گر�يد. بر; #�ــتا# تهر �س
ــيم گر�يد� ;  ــتاين به چها& گر;� تقس ــيرY نژ�� هلش �<�� &�% گا; ش;�
ــير�هي  �يل �;&� ش;�ــدند. �ين ��مها �&  �& چها&بند جد�گانه نگهد�&Y ش

�شتند.� &�)ماههاY �;� ; سو�( قر
ــن تحقيق �& هر گر;�   �نجا� �ي Y�تيما�هـا@ �0مايشـي: بر
ــي گر� باكلوفن به  �نه 25؛ 50؛ 75 ; 100 ميل>;& ��ــه هر &�% � ب
ــد.  ــد# ��مها به مدI چها&&;< تز&يق ش ــر كيلو گر� ;<# ب �Y ه>�
ــركت  ــاخت ش ــر� هاY 20 ميلي گرمي س ــه صو&I ق ــن ب باكلوف
ــر� فيزيولوژY به  ــا<Y <هر�;Y ـ تبريز خريد�&Y شد ; �< س �&;س�
 Yــاعت 9 صبح &;<ها ــد. تز&يق تيما&ها س ــتفا�� ش عنو�# حلا^ �س
ــم �;&� \<مايش با سرنگ 10 سي سي  ــو� ؛ چها&� ؛ پنجم ; شش س
 #��;^ ;�;� \<مايش به عنو Yــا ــه كپل �نجا� گرفت. &;<ه �& ناحي

ــد. ــاهد �& نظر گرفته ش ش
��[ �ند��D گير@ ميز�� توليد شير: شير�;شي �< گا;ها 
ــدI �� &;< �&محل  ــاعت 13 ظهر به م ــه �& يك نوبت �& س �ن>;&
ــتگا� شير�;شي �نجا�  ــيله �س ــي � ستريل گا;��&Y به ;س شير�;ش
 Y&;\ مخصو� تو<ين جمع b;ــد� �& ظر ــير �;شيد� ش گرفت. ش
ــر�<;Y �يجيتالي  ــيله ت ــپس ;<# هر يك �< ظر;b به ;س ــد، س ش

ــد. �ند�<� گيرY ش
�< شير جهت تجزيه  Y&���[ نمونه بر���@ �� شـير: نمونه بر�
ــي ; با  ــگاهي تركيباI \# ، �& هر �;&� \<مايش �& محل شير�;ش \<مايش
ــا 50 ميلي ليتر بو�) �نجا�  ــرb مخصو� نمونه گيرY (حجم نمونه ه ظ
 Yگير �>��� جهت �ند� Iشد ; �& هما# &;< به \<مايشگا� مؤسسه تحقيقا

�نتقا^ يافت. #\ Iتركيبا
�ند��D گير@ تركيبا% شـير: عملياI \<مايشگاهي جهت تعيين 
ــكن ــتگا� ميلكو�س ــيله �س ــير به ;س �&صد چربي ، پر;تئين ; لاكتو< ش
�نجا� گرفت؛ علا;� بر �ين، كل مو�� جامد شير نيز به  )Milko-Scan(

ــبه ; ثبت گر�يد. ــتگا� محاس ــط �س طو& خو� كا& توس
تجزيه � تحليل 0ما�@ ���D ها: بر�Y بر&سي �ثر تيما&ها بر توليد 
 (Split- Plat in time) #حد <ما�ــد� �& ; ــير �< طرp كرتهاY خر� ش ش
ــتفا�� شد. پس �< تجزيه  ;�&يانس  �& قالب طرp بلو� كا مل تصا�في �س
ــا% طرp مذكو&، ميانگين توليد شير گر;�  ــت \مد� بر�س ��� هاY به �س�
�;^ ; �;�)، حين  Yتز&يق (&;<ها >�ــه �;&� قبل  هاY مو&� \<مايش �& س
ــو� تا ششم) ; بعد �< تز&يق (&;<هاY هفتم تا �هم) با  تز&يق (&;< هاY س

\<مو# ��نكن مو&� مقايسه قر�& گرفت.
ــير، تجزيه ;�&يانس مربو|  �&<يابي �ثر باكلوفن بر تركيباI ش Y�بر
ــير  ــه كا& گرفته ميانگين تركيباI ش ــل تصا�في ب ــه طرp بلو� كام ب
ــه  ــه گر;� مذكو& با \<مو# ��نكن مقايس گر;� هاY مو&� \<مايش �& س

ــد. گر�ي

نتايج 

ــد  ــير ش ــث �فز�يش معني ��& ميانگين توليد ش ــق باكلوفن باع تز&ي
ــي ��&Y;& Y ميانگين  ــاY مختلف باكلوفن �ثر معن ــا �;<ه �م )p<0/01(
ــت، به طو&Y كه با تز&يق 25، 50، 75 ; 100 ميلي گر�  ــير ند�ش توليد ش
ــير �& حين  �Y هر كيلوگر� ;<# بد# ��مها ميانگين توليد ش>�باكلوفن به 
تز&يق به ترتيب 17، 14، 15 ; 16 �&صد ; �& �;&� بعد �< تز&يق به ترتيب 
ــل �< تز&يق �فز�يش يافت.  ــبت به �;&� قب ــد نس 7، 3/8، 9/5 ; 3/6 �&ص
�ستر%  ;&�ــبت به تز&يق � ــتاين بسيا& حسا% هستند ; نس گا;هاY هلش
ــا# مي �هند [5]. �& �;لين ; �;مين &;< تز&يق باكلوفن به  ــديدY نش ش
�ليل �ستر% ناشي �< تز&يق باكلوفن ميز�# توليد شير نسبت به <ما# قبل 
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ــه �;&� \<مايشي با  ــب كيلو گر� �& &;< �& س ــير بر حس نمو��� 1- ميانگين توليد &;<�نه ش
�Y هر >�ــق 25(گر;� 1)؛ 50 (گر;�2)؛ 75 (گر;� 3) ;100(گر;� 4) ميلي گر� باكلوفن به  تز&ي

.(p<0/01) #كيلوگر� ;<# بد
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ــي  با تز&يق (25(گر;� 1)؛ 50  ــه �;&� \<مايش ــير �& س نمو��� 2- ميانگين �&صد چربي ش
ــر كيلو گر� ;<# بد#  �Y ه>�ــر;� 4) ميلي گر� باكلوفن به  ــر;� 3) ;100(گ ــر;�2)؛ 75 (گ (گ
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ــي  با تز&يق 25 25(گر;� 1)؛  ــه �;&� \<مايش ــير �& س نمو��� 3- ميانگين �&صد پر;تئين ش
�Y هر >�ــر;� 4)  ؛ 50 ؛ 75 ;100 ميلي گر� باكلوفن به  ــر;� 3) ;100(گ ــر;�2)؛ 75 (گ 50 (گ

كيلو گر� ;<# بد#.
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ــت. �گر همين مقد�& كاهش  ــر;o \<مايش حد;� 4 �&صد كاهش ��ش �<ش
ــو� ;چها&� تز&يق باكلوفن  ;�;&� بعد �< تز&يق  ــير �& &;<هاY س توليد ش
ــير �& چها& گر;� \<مايشي �& حين  ــد ميز�# توليد ش ــته باش نيز ;جو� ��ش
ــت  تز&يق باكلوفن  به ترتيب 21، 18، 19 ;20 �&صد �فز�يش خو�هد ��ش

 .(1 - &�(نمو�
 ��� نشا# �& Y&�ــير با تز&يق باكلوفن �فز�يش معني � �&صد چربي ش

                   .(p<٠/٠١)
ــته به �;< بو� ;  ــير ;�بس �فز�يش �&صد چربي ش Y;& ثر باكلوفن بر�
ــن �;< باكلوفن &� �&يافت كر�� بو�، حد�كثر  ــر;� چها&� كه با لاتري �& گ
ــد يعني چربي شير �& حين تز&يق  ــير مشاهد� ش �فز�يش �&صد چربي ش
 >�ــد ; �& �;&� بعد  ــب 0/73، 3/8، 3/87 ; 8/5 �&ص ــن به ترتي باكلوف
 >�ــبت به �;&� قبل  ــب 3/4، 3/8، 4/6 ; 5/6 �&صد نس ــق به ترتي تز&ي
ــش يافته باقى ماند  ــت ; �& �;&� بعد �< تز&يق �فز�ي ــق �فز�يش ياف تز&ي

.(2 - &�ــو� (نم
ــف باكلوفن تغيير معني  ــير با تز&يق �;<هاY مختل �&صد پر;تئين ش
�Y هر >�ــر� باكلوفن به  ــق 25 ; 50 ميلي گ ــا# ند��. با تز&ي � نش& Y&��
كيلوگر� ;<# بد#، �& صد پر;تئين شير �& حين تز&يق 0/8 �&صد كاهش 
; �& �;&� بعد �< تز&يق نيز 0/8 �&صد �فز�يش يافت، �ما تز&يق 75 ; 100 
 �ــير & �Y هر كيلو گر� ;<# بد#، �&صد پر;تئين ش>�ميلي گر� باكلوفن به 
�& حين تز&يق به ترتيب 0/78، 2/1 ;�& �;&�  بعد �< تز&يق به ترتيب 1/5  

.(3 - &�; 7/7 �&صد �فز�يش ��� (نمو�

�Y هر كيلو >�ــه  ــق 25، 50، 75 ; 100 ميلي گر� باكلوفن ب ــا تز&ي ب
ــير �& حين تز&يق به ترتيب  0/9، 0/48،  گر� ;<# بد#، �&صد لاكتو< ش
ــه ترتيب 1/8، 0/48 0/49 ;  ــد �< تز&يق ب ــد ; �& �;&� بع 8/ 1 ;4/7 �&ص
ــا&Y معني ��& نبو� ــا �ين �فز�يش �<نظر \م ــد �فز�يش يافت، �م 3/8 �&ص

.(4 - &�(نمو�
ــير  ــن �& صد مو�� جامد ش ــف باكلوف ــاY مختل ــا تز&يق �;<ه ب
ــق 25 ;  50 ميلي گر�  ــد��. تز&ي ــا# ن � نش& Y&�ــي � ــلاb معن �خت
 �ــير & �Y هر كيلو گر�  ;<# بد#، �&صد مو�� جامد ش>�ــه  ــن ب باكلوف
ــن تز&يق 0/95 �&صد ; �& �;&� بعد �< تز&يق به ترتيب 0/75  �& حي
; 1/33 �&صد �فز�يش ���. با تز&يق [mg/(kg/bw)]@75 باكلوفن 
ــن تز&يق ;1/5 �&صد �&  ــير 2/07 �&صد �& حي ــد مو�� جامد ش �&ص
ــق 100 ميلي گر� باكلوفن به  ــد �< تز&يق كاهش يافت. تز&ي �;&� بع
ــير &� �& حين تز&يق  �Y هر كيلوگر� ;<# بد#، �&صد مو�� جامد ش>�
� ما �& �;&� بعد �< تز&يق �&صد مو�� جامد   ،��ــش � ــد كاه 1/2 �&ص

.(5 - &�ــير 2/07 �&صد �فز�يش يافت (نمو� ش

بحث

 �& Y&�ــير �فز�يش معني � �& تحقيق حاضر، با تز&يق باكلوفن توليد ش
نشا# ��� (p<0/01)  ;لي �فز�يش توليد شير ;�بسته به �;< نبو�. بيشترين 
ــير �& حين تز&يق باكلوفن مشاهد� شد، كه �& �ين  �فز�يش توليد ش #�ميز
ــت. �لبته، با �& نظر گرفتن  ــير حد;� 17 �&صد �فز�يش ��ش �;&� توليد ش
�ستر% ناشي �< تز&يق باكلوفن ميز�# توليد شير �& حين تز&يق حد;� 21 
ــا# ���. تا كنو# گز�&شي �& <مينه �ثر باكلوفن يا گيرند�  �&صد �فز�يش نش
�ئه نشد� &��ير�# ; جها#  &� #\ Iتوليد شير ; تركيبا Y;& بر  GABA

B

ــاQureshi I ;همكا&�# ( 1987)، باكلوفن  ــت. �ما، بر �سا% \<مايش �س
ــحاI هو&موني، توليد  GABA  - با تحريك ترش

B
ــت گيرند�  �گونيس -

ــير &� �& گا;هاY شير�� �فز�يش مي �هد [8]. به عبا&I �يگر باكلوفن  ش
 Y&;ضر Yهو&مو# ها #�با تحريك ترشح هو&مو# &شد ; تير;كسين ميز
�فز�يش مي �هد [13] ; با كاهش ترشح هو&مو#  �ــير & ــنتز; ترشح  ش س
 Yنرژ�ــاير بافتهاY بد# گا; شير��، مو��غذ�يي ;  T3 با كاهش نيا<هاY س

� جهت توليد شير تأمين مي كند [10]. & Yمو&� نيا<غد� شير
نتايج به �ست \مد� �& �ين تحقيق حاكي �< عد� تغيير �&صد پر;تئين،  
ــير با تز&يق �;<هاY مختلف باكلوفن مي باشد، �ما  لاكتو< ; مو�� جامد ش
ــت. �ثر باكلوفن  ــته به �;< �فز�يش ياف �بس; I&ــير به صو �&صد چربي ش
 Iطريق تغيير ترشحا >�ــير ;تركيباI \# به طو&غيرمستقيم  &;Y توليد ش
 I(1376) نشا# مي گير�[13] \<مايشا I&ــير�� صو هو&موني گا;هاY ش
ــد ;  ــه با تز&يق �;<هاY مختلف هو&مو# &ش �� ك� #�ــوY ;همكا& خو�ج
ــيرتغيير نمي كند[5] �ما لانا ; همكا&�نش  ــين ميز�# تركيباI ش تير;كس
(1992) با تز&يق &;<�نه 40 ميلي گر� هو&مو# &شد گا;Y به هر &�% گا; 
ــيرY نژ�� هلشتاين �فز�يش معني ��&�&صد چربي شير &� گز�&4 نمو�ند  ش

.�&�[14] كه با نتايج تحقيق حاضر مطابقت �
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باكلوفن به \ساني �< سد خوني ـ مغزY عبو& كر��، �& هيپو تالامو% 
ــي  ــا مها& \نزيم گابا تر�نس \مينا< ; �تصا^ به گيرند� هاY پيش سيناپس ب
ــح GHRH ; مها&  ــبب تحريك ترش GABA س

B
ــي   ــس سيناپس ; پ

��سا<Y سوماتوستاتين به ;&يد با@ هيپوفيزY مي شو� كه باعث �فز�يش >\
ترشح هو&مو# &شد مي گر�� [15;6]. هو&مو# &شد، هو&مو# �صلي شير 
ــا< ; مهمترين هو&مو# تنظيم عملكر�غد� شيرY �& نشخو�& كنندگا#  س
�< طريق تغيير متابوليسم [16] ; كاهش  Y;ــد گا �ست [9]. هو&مو# &ش
ــو# به �ليل كاهش فعاليت \نزيم ′5 ـ �Y يدينا<  غلظت هو&مو# T3 خ
 Yــير ــت ; فعاليت موضعي هو&مو# T3 �& غد�ش �فز�يش غلظ ; Yــد كب

�فز�يش ميدهد.  �[17] توليد ;سرعت ترشح \# &

ــش مي يابد، ;لي ميز�# پر;تئين،  ــير �فز�ي هر چند كه ميز�# چربي ش
لاكتو< ; مو�� جامد \# تغيير نمي كند.

تشكر � قد���ني

ــه  ــتيباني گا; ملا&� ; مؤسس ــد&كا&�# مركز پش ــت �ن �< <حماI �س
�&يم.� ��� كما^ تشكر ; قد&��ني &� Iتحقيقا
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