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The effect of intranucleus accumbens-shell injection of retinoic acid on 
serum level of glucose, triglyceride, cholesterol, and lipoproteins in rats 
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Abstract 

Introduction: Retinoic acid (RA) is a retinoid metabolite derived from vitamin A, which 
affects many metabolic and developmental processes. RA plays roles in physiological and 
pharmacological processes through regulating transcription of specific target genes. 
Peripheral administration of RA into human and animals decreases food intake, body weight 
and causes changes in biochemical blood parameters. Nucleus accumbens (NA) regulates 
the metabolism through hypothalamus and autonomic nervous system .In this study we 
investigated the effect of retinoic acid injection into NA on blood biochemical parameters 
such as glucose, triglyceride , cholesterol and lipoproteins level. 

Methods: Rats were anaesthetized by ketamin-xylazine (60mg/kg – 4mg/kg,ip) and 
implanted bilaterally by cannuli into the nucleus accumbens shell (AP=1.7mm and 
LA=0,8mm from bregma, DM=5,6mm from the scale). After one week recovery period, RA 
(1,5, 3 or 6 μg ) was injected daily (volume= 0.5µl) for 4 days. Then animals were 
decapitated and the blood samples were collected. Serum levels of glucose, triglyceride and 
cholesterol were measured by spectrophotometry using commercial kits. 

Results: Data showed that centrally injected RA in nucleus accumbens caused decrement 
in serum level of cholesterol and HDL, but increased serum levels of glucose and 
triglyceride and didn’t change VLDL level. 

Conclusion: It seems that nucleus accumbens shell RA receptors are effective on 
metabolic reactions and serum levels of metabolites.. 

 
Keywords: Retinoic acid, Nucleus accumbens, Glucose, Triglyceride, Cholesterol, 

Lipoproteins 
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  ژي و فارماكولوژيفيزيولو

  1385 زمستان، 4، شماره 10جلد 

  ز، كومبنس بر سطح سرمي گلوك اسيد در پوسته هسته اك رتينوئياثر تزريق

  ي نري صحراهاي در موش و ليپوپروتئينهالسترولك ،تري گليسريد

  سيمين تجلي ،*مهدي عباس نژاد ايران پورابولي، ،نرگس شجاعي

  رمانكرمان، كعلوم، دانشگاه شهيد باهنر  شكدهدان گروه زيست شناسي،
  شجاعي و همكاران  ... و سطوح سرمي ومبنسك اسيد در پوسته هسته اك رتينوئيتزريق

  85اسفند : پذيرش  85بهمن : بازبيني  84 اسفند: دريافت

  يدهكچ

هـسته  .  بيوشيميائي خـون شـده اسـت       يمتغيرها اهش وزن بدن، غذاي مصرفي و ايجاد تغييراتي در        كسبب  تجويز محيطي رتينوئيدها     :مقدمه

 كيزي رتينوئكهدف از اين مطالعه، بررسي تزريق مر. ي تأثير بگذاردكومبنس بخاطر ارتباط با سيستم عصبي اتونوم قادر است بر فرآيندهاي متابوليكا

  .ومبنس بر متغيرهاي فوق استكدر پوسته هسته ااسيد 

 . اسـيد اسـتفاده شـد   كروگـرم رتينوئي ـ كمي 6و  3، 5/1 ننده دوزهـاي كو دريافت  د، شم، گروه شاه5 سر موش صحرائي نر در      35از   :ها روش

سر حيوانات توسـط     .ومبنس تزريق گرديد  ك در پوسته هسته ا     روز 4 و بمدت    رتينوئيدي بصورت دو طرفه   هاي     آگونيست گيرنده   بعنوان  اسيد كرتينوئي

  .شدگيري  يتهاي تجاري مربوطه اندازهك كمكتروفتومتري و با كبا روش اسپ ريبات مورد نظك و سطح سرمي ترخوني تهيهگيوتين قطع و نمونه 

 سطح سرمي تري گليسريد روگرمك مي6 و 5/1 اسيد با دوزهاي كرتينوئي. نترل تفاوت معني داري وجود نداشتكو   بين دو گروه شاهد :ها يافته

 اهش معنـي داري را ك ـروگـرم  ك مي6 و 3، 5/1 اسـيد  كرتينوئيوز در هر سه د HDLو لسترول كسطح سرمي ). >05/0P( داد افزايش  رازكو گلو

  . مشاهده نشدVLDLولي اختلاف معني داري در سطح سرمي  )>001/0P و>01/0P بترتيب( نشان داد

 نتـرل كبه طور غير مستقيم از طريـق سـاير نـواحي             يا و ومبنس مستقيما كرتينوئيدي موجود در هسته ا    هاي     گيرنده رسد  مي بنظر :گيري نتيجه

  .نقش داشته باشندها  لسترول و بعضي از ليپوپروتئينكز، تري گليسريد، كنترل سطح سرمي گلوكننده متابوليسم، در ك

  

  .ليپوپروتئين ،لسترولك ز، تري گليسريد،ك گلوومبنس،كهسته ا،  رتينوئيك اسيد:كليديواژگان 

  

  

  ١مقدمه 

 ـ  كرتينوئي  بعنـوان  و رتينوئيـدي اسـت   ت متابولي ـك اسـيد ي

تورهـاي نـسخه بـرداري فعـال        كننده ژني، از طريـق فا     كتنظيم  

 اسـيد   كرتينوئي ـهـاي     رنـده ي گ .نـد ك   مـي  ده با ليگاند عمـل    ونش

  

  : پست الكترونيك نويسندة مسئول مكاتبات*

mabbas@mail.uk.ac.ir  

)(RARsهــاي  رنــدهي گ وXيد رتينوئيــ) RXR ( در ســه نــوع

هاي   گيرندهه  كنشان داده شده    . ]2 [وجود دارند ) α,β,γ(مختلف  

X   ليـدي  ك ك مـسيرهاي هومئوسـتاتي     از در بـسياري   رتينوئيدي

ننـده نـسخه   ك بعنوان تنظـيم  RXRاعمال  .نقش تنظيمي دارند 

گيرنـده   دايمريزه شدن بـا سـاير اعـضاء خـانواده            لهيوسبرداري ب 

هـا،    ايـن گيرنـده    جملـه از  . شـود   مي انجاماي    هورمونهاي هسته 
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 يبدكرنده  يو گ ) PPARs(سيزوم  كثير پرا كننده ت كفعال   گيرنده

)LXR (ز و تري گليـسريد     كدر متابوليسم گلو  اي    ه نقش عمده  ك

اخيراً گزارش  ]. 12[ توان نام برد    مي  را دنلسترول بر عهده دار   كو  

 mRNAي بـر بيـان      ك ـ اسيد اثـر تحري    كه رتينوئي كشده است   

 اسـيد   كه رتينوئي ـ كشود    مي بدي داشته و پيشنهاد   كيناز  كگلوكو

 دارد بـر عهـده      بـد ك  در زكمتابولـسم گلـو   در  ليـدي   ك نقش   كي

 LG324 و LG268 مثـل    RXRهاي    نيستاستفاده از آگو  ]. 1و4[

 .]18 [آورد  مـي  ز خون را پـائين    كبصورت معني داري غلظت گلو    

 مثـل   RXRه تجـويز آگونيـست      شـده ك ـ   نـشان داده     همچنين

LG268            به موشهاي ديابتي و نرمال باعث افزايش سـريع تـري 

فاقــد هــاي  ه در مــوشكدر صــورتي]. 7 [شــود هــا مــي گليــسريد

RXRγ   فته و سطح تري گليـسريدها نيـز         متابوليسم افزايش يا

ه ك ـمطالعات نـشان داده اسـت       نتايج برخي    .]9 [يابد  مي اهشك

را بـا  اي  لـسترول روده ك جـذب  RXRتصاصي  خاهاي    آگونيست

صفراوي و افـزايش    هاي    اهش اسيد كه باعث   كانيسم دو تائي    كم

ــان ABCA1بي
ــي روده1 ــود را   م ــش ــياهشك ــد  م ] 17 [دهن

اولين (روفاژها  كلسترول از ما  كن   جريا RXRويژه  هاي    آگونيست

ننـد و  ك ك مـي را تحري ) لسترولكوس  كمرحله از مسير انتقال مع    

 را بـا  CETP(2(لـسترول  كسطح بيان پروتئين ناقـل اسـترهاي      

از  ].6 [دهنـد   مـي   افزايش LXR-RXRردن هترودايمر   كفعال  

 رتينوئيك اسيد يكي از ويتامينها و تركيبات مورد نيـاز و            هكآنجا  

دن مي باشد و در جيره غذايي همه افـراد وجـود داردو             ضروري ب 

گيرنده هاي آن نيز در نواحي مختلف سيستم عصبي مركـزي از            

جمله هسته اكومبنس يافت شده است و ضمنا منطقه اخير يكـي          

از نواحي مهم كنترل كننده متابوليسم اسـت ودر تنظـيم فعاليـت      

لذا هـدف از    ،  ]16[سيستم اتونوم دستگاه گوارش نيز موثر است        

برخـي از    بـر هـا     گيرنـده ايـن     ارزيـابي ميـزان تـاثير      اين مطالعه 

لــسترول و كز، تــري گليــسريد، كگلــومتابوليتهــاي مهــم مثــل 

  .باشد ي ميسرمهاي  ليپوپروتئين

  

1-ATP-binding cassette transporter A1 
2-Cholestrol ester transport protein 

  مواد و روشها

 اسيد بر سـطح     كبه منظور بررسي اثر رتينوئي     در اين مطالعه  

 گليـسريد و    لسترول، تـري  كز،  كگلو (خونيهاي    سرمي متابوليت 

 بـا   Wistar موش صحرائي نر از نـژاد     سر   35 از )ها پوپروتئينلي

 رتينوئيـك اسـيد از شـركت        .استفاده شد  250-350 وزن تقريبي 

.  از انستيتو پاستور تهران تهيه شـدند      موشها  انگلستان و  توكريس

سـاعت روشـنائي و     12ي و   كساعت تاري 12حيوانات تحت شرائط    

درجـه سـانتي گـراد و بـدون          25±3درجه حرارت تنظـيم شـده       

  .محدوديت در مصرف آب و غذا نگهداري شدند

  انول گذاري دو طرفهكروش جراحي و 

 گـروه كنتـرل   5بـه  حيوانات مورد آزمـايش بطـور تـصادفي       

 دريافت كننده حلال رتينوئيك اسيد    (شاهد   ،)كانول گذاري شده  (

ــا نــسبت    و) 1 بــه 2يعنــي دي متيــل سولفوكــسايد و اتــانول ب

ــا ــده گروهه ــت كنن ــاي ي درياف ــرم ك مي6 و 3، 5/1 دوزه روگ

 -تامينكاز مخلوط   . تقسيم شدند  )به طور مركزي  دي اس يكنوئيرت

يلـوگرم وزن بـدن   ك ميلي گرم به ازاي هر  60كتامين، (گزيلازين

 )يلـوگرم وزن  ك ميلـي گـرم بـه ازاي هـر           4حيوان و گـزيلازين     

ر بـه منظـو    . اسـتفاده شـد    يهوش ـي ب صورت داخل صفاقي براي   ب

ــ ــذاركـ ــسته ا يانول گـ ــته هـ ــه در پوسـ ــ دو طرفـ ومبنس كـ

AP=1.7mm , LA=0.8mm) ،DV=5.6mm(  از

از سـر سـوزن شـماره        .]11 [ديس استفاده گرد  كوتايدستگاه استر 

 بعنوان دربند و سوزن     27انول راهنما و از سر سوزن       ك بعنوان   22

  .ديق استفاده گرديتزر

1-ATP-binding cassette transporter A1 

2-Cholestrol ester transport protein 
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  داروي مورد استفاده و روش تزريق آن

 پيش راندن حبـاب و بـا اسـتفاده از           كنيك ت كمكه  تزريق ب 

 صـورت گرفـت     10سرنگ هاميلتون و لوله پلـي اتـيلن شـماره           

حجـم تزريقـي    بـا     اسيد كروگرم رتينوئي ك مي 6 و   3،  5/1مقادير  .

ومبنس ك ـ در پوسـته هـسته ا    بصورت دو طرفـه    وروليتر  ك مي 5/0

سايد و اتانول بـا نـسبت       كمخلوط دي متيل سولفو    از. تزريق شد 

 1طول مدت زمان تزريـق      . بعنوان حلال دارو استفاده شد     1به  2

  متـوالي   روز 4دقيقه بود و دوره تزريق بصورت هر روزه و بمدت           

انول از دو روش    ك ـبراي اطمينان از صحت جراحي و موضع        . بود

، شتن حيوان ك پس از آخرين تزريق و قبل از         -1.زير استفاده شد  

روليترتزريـق  كمي5/0حجـم  بـه  رنگ آبي متيلن     انولهاكاز طريق   

 در محلـول    ،مغز حيوان خارج گرديـده    دقيقه بعد،   10حدود    و شد

يبرواسـلايس  س شده و با استفاده از دستگاه و       كفي% 10فرمالين  

از موضـع    وانول گذاري تهيـه     كروني از موضع    ك مي 60برشهايي  

با استفاده  -2). 1ل كش( مطمئن مي شويم انول در محل هستهك

روني از موضع   ك مي 140-200لايس برشهايي   اسواز دستگاه ويبر  

لامهـا رنـگ    ،  بـا رنـگ آميـزي نيـسل        ردهكانول گذاري تهيه    ك

وپ مـورد بررسـي قـرار       كروس ـكآميزي شـده و توسـط استرئومي      

انول در  ك ـه احيانـاً    ك ـ حيـوان هـائي      مربوط به هاي    داده .گرفتند

  .منطقه مورد نظر نبود حذف و حيوان ديگري جايگزين گرديد

ــون ــدازهروش خـ ــات وانـ ������ي  گيري از حيوانـ

  تورهاي بيوشيميائي خونكفا

سـاعت قبـل ناشـتا       18 بمنظور خونگيري از حيوانات كـه از      

 بميزان 1اند، با استفاده از روش قطع كردن سر توسط گيوتين      بوده

cc2        جدا كـردن    سانتريفيوژو از خون حيوان جمع آوري و پس از

 به  Man شركت   با استفاده از كيتهاي تجاري تهيه شده از        سرم،

ــاليزور روش اســپكتروفتو ــه كمــك دســتگاه اتوآن مــدل ( متري ب

RA1000-Technicon،  رمي مقادير س ـ ) ايرلند ساخت كشور

 VLDL  و HDL، LDL ،گلوكز، تـري گليـسريد، كلـسترول   

  .گيري شد اندازه

  ها تحليل داده روش تجزيه و

مـورد  ONE WAY ANOVA  آزمـون آمـاري   بـا  اه داده

 آزمـون تكميلـي   بعنـوان    LSDون  ز آزم ـ  ا  و ارزيابي قرار گرفتند  

 اخـتلاف    معني دار بودن   ك به عنوان ملا   P<0.05 .استفاده شد 

  

1-Decapitation 

فلـشها( .ي در منطقـه هـسته اكـومبنس       ي موش صحرا  مقطع مغز  -1شكل

   ).محل هسته را نشان مي دهند

*
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 دوزهـاي متفـاوتدرون هـسته اكـومبنس      مقايسه اثـر تزريـق     -1مودارن

 و)ريقبدون تز  ( با گروههاي كنترل   ) ميكروگرم 6و  3 و   5/1( رتينوئيك اسيد 

در مقايسه p<0.05*. بر سطح سرمي گلوكز) حلال رتينوئيك اسيد ( شاهد

  )n=7(. با گروه شاهد

1-Decapitation 
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 در نظر گرفته شـد و مقـادير بدسـت آمـده بـصورت          اه بين گروه 

در هـر     شـده و   گزارش ) خطاي استاندارد از ميانگين    ±ميانگين  (

  .بود = 7nگروه

  ها يافته

 اسـيد سـبب     كرتينوئي ـومبنس  كاهسته  پوسته  تزريق درون   

 در  و تـري گليـسريد  زكافزايش معني داري در سطح سرمي گلـو    

 اسـيد   كرتينوئي ـ همچنين،   .)2و1 نمودار( شاهد گرديد  مقايسه با 

اهش معني دار سـطح سـرمي   كسبب ومبنس،  كدر پوسته هسته ا   

 گرديـد  مورد استفاده  لسترول در مقايسه با شاهد در هر سه دوز        ك

 ـ ك ـد  نده  مي  نتايج نشان  .)3نمودار(  اسـيد در پوسـته      كه رتينوئي

 در سـطح    ياهش معنـي دار   ك ـ  در همـه دوزهـا     ومبنسكهسته ا 

 جــاد نمــود ايدر مقايــسه بــا شــاهد HDLســرمي ليپــوپروتئين 

 اسـيد در پوسـته      كرتينوئي ـاي     تزريق درون هسته   اما .)4نمودار(

 در  VLDLومبنس تغيير معني داري در سـطح سـرمي          كهسته ا 

  .)5نمودار( ردكشاهد ايجاد ن مقايسه با گروه

  بحث

زي ك ـه تجـويز مر ك ـدهـد    مي تحقيق حاضر نشان  هاي    يافته

ومبنس منجر به افزايش سطح     ك اسيد در پوسته هسته ا     كرتينوئي

دام از تحقيقات مربـوط بـه       كه با هيچ    كز شده است    كسرمي گلو 

اخيـراً  . ]5[ آن همخـواني نـدارد  هـاي   تجويز محيطي آگونيـست  

 RXRهـاي     طي آگونيـست  ه تجويز محي  كنشان داده شده است     

ز در معــرض بافتهــاي محيطــي را ك ميــزان گلــوLG268ماننــد 

 كز تحري ـكه جـذب گلـو  ك ـه بيانگر اين است كدهد   مي افزايش

يابد و همزمان با      مي شده با انسولين در بافتهاي محيطي افزايش      

ه شـده   ددا نشان   و نيز  ]1[ يابد  مي اهشكز  كبدي گلو كآن توليد   

 ه انسولين در تجويز محيطي مشاهده      افزايش حساسيت ب   كيه  ك

 RXRهـاي     همچنين با استفاده از ساير آگونيست      ].10 [شود مي

)LG324(  يابد و    مي اهشكز خون بطور معني داري      ك غلظت گلو

 افـزايش   BRL49653) (مثـل RXRهاي    استفاده از آنتاگونيست  

بـا   .]2و16 [در بـر دارد اي  ز ماهيچـه كمعني داري در مصرف گلو 

افزايش انسولين محيطي كه برخي از محققـين گـزارش   توجه به  

شايد در اين تحقيق مقاومت بـه انـسولين بوجـود            ]3[ نموده اند 

 ضـمناً . آمده باشد كه سطح سرمي گلـوكز كـاهش نيافتـه اسـت       

 وابسته به زمان    ،زكگلوغلظت   بر اسيد   كاثر رتينوئي ممكن است   

امـا  ، اد شودزيها  ز به ياخته كورود گلو اي     دوره كباشد، يعني در ي   

شـود بـصورت      نمـي  فعـال  داخـل سـلولي   هاي  ره مـسي  كاز آنجا   

ز كاهش يافتـه و غلظـت گلـو       كز  كي بعد از مدتي ورود گلو     كفيدب

هـاي    بايد در دورهيه فرضن زدن اي كه البته براي مح   كبالا برود   
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 دوزهـاي متفـاوتدرون هـسته اكـومبنس      مقايسه اثـر تزريـق     -3نمودار

 و)بدون تزريق (هاي كنترل    با گروه  ) ميكروگرم 6و  3 و   5/1( رتينوئيك اسيد 

p**>0.01. بـر سـطح سـرمي كلـسترول       ) حلال رتينوئيك اسـيد   ( شاهد

 )n=7( .شاهدگروه  در مقايسه با  *** p<0.001و
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 از سوي .ردكز را محاسبه كمتفاوت زماني خونگيري و غلظت گلو

يل دايمــر بــين كســيد بــا تــش اكبنظــر ميرســد رتينوئيــديگــر 

-OR( اورفـان بـصورت   هـاي     رتينوئيـدي و گيرنـده    هاي    گيرنده

RAR(    افـزايش داده و از ايـن        ها را   ، قادر است غلظت مونوآمين

  ].16،15،14 [ز گرددكطريق باعث افزايش سطح سرمي گلو

ــه ــشان دادهــاي  از طرفــي يافت ــه ن  اســتفاده از ،ايــن مطالع

زي نيـز هماننـد     ك ـي در تجويز مر   رتينوئيدهاي    آگونيست گيرنده 

هــا منجــر بــه افــزايش ســطح ســرمي تــري آنتجــويز محيطــي 

 از  ه رتينوئيـدها  ك ـدارد    مـي  اظهـار  كدا-او. شـود   مي هاگليسريد

هـاي    در سلولapo C-ш افزايش بيان عث باهاRXR طريق 

 منجر به افزايش سطح تري گليـسريد  كه،شده بدي كهپاتوسيت  

 ـ apo C-ш (شوند مي ليـدي در متابوليـسم تـري    ك نقـش  كي

 پلاسـمائي بطـور   apo C-ш  و غلظت)گليسريد پلاسمائي دارد

مثبتي با سطح تري گليسريد پلاسمائي ارتباط دارد بدين ترتيـب           

بـا  هـا   ردن محل اتصال تري گليـسريد ك با مهار apo C-шه ك

سطح اندوتليال و ليپوليز بوسيله ليپـوپروتئين ليپـاز و مداخلـه بـا              

اتابوليـسم  ك، باعث به تـأخير انـداختن   apo E وابسته به گيرنده

شود و در نتيجه سطح پلاسـمائي         مي اجزاء غني از تري گليسريد    

اين احتمال نيـز وجـود دارد       . ]19 [يابد  مي تري گليسريد افزايش  

زي پوسـته   ك ـه استفاده از آگونيستهاي رتينوئيدي در تجويز مر       ك

 كتم پاراسـمپاتي  ردن سيـس  ك ـومبنس، از طريـق فعـال       كهسته ا 

دستگاه گوارش از جمله لوزالمعده ترشح انسولين را افـزايش داده        

رده، در نتيجه با مهار ايـن       كرا مهار   سرمي  ن عمل ليپاز    يو انسول 

  تري گليسريدها انجام نشده و ميزان آنها افـزايش         برداشتآنزيم  

  .]8و11و14 [يابد مي

 كرتينوئي ـ هكي از اين است     كهمچنين نتايج اين تحقيق حا    

لـسترول و   كومبنس توانسته است سطح     كاسيد در پوسته هسته ا    

ورد آ را پائين    VLDL و   HDLناقل آن مانند    هاي    ليپو پروتئين 

 در سطح معني دار     HDL لسترول و كاهش براي   كه البته اين    ك

هترودايمــر  . مــشاهده نــشدي دارياثــر معنــVLDL و بــراي 

LXR-RXR سي اسـترول   ك ـا از دو ليگانـد      كتواند با هر ي     مي

 )RXRليگانـدهاي   ( و يـا رتينوئيـدها       )LXRليگاند مربوط به    (

اي  هـسته هاي  رندهيگبدي از خانواده ك Xهاي    گيرنده .فعال شود 

رتينوئيـدي  هـاي     رنـده يگه پس از هترو دايمر شدن بـا         كهستند  

بعـلاوه  . ننـد ك  ميلسترول بازيكنقش مهم خود را در متابوليسم      

-LXR(براي ايـن هترودايمرهـا       يديلك نقش   كشواهد اخير ي  

RXR (ــاز طر ــر ي ــه  ق اث ــل متــصل ب ــان ژن ناق ــر بي  ATPب

)ABCA( فعاليت   ].6[ ندنك   مي پيشنهاداي     روده LXR-RXR 

. دهد  مي اهشكلسترول مشتق شده از غشاء پلاسمائي را        كمقدار  

لسترول را از سـلولها     كخروج فسفوليپيدها و     ABCA1 نيهمچن

  تعديلapo E-1 و apo A-1ناچيز مثل اي ه به آپوليپوپروتئين

سرشـار  هاي    در سلول . ار روند كب ها  HDLيل  ك تش  در ند تا ك  مي

، شوند  مي فعالLXR-RXRهاي   رندهيتوسط گ  هك لسترولك از

**
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 ـنـد بـه ا    ك   مي داي پ يشيم افزا ي تنظ ABCA1زان  يم ن منظـور   ي

تحقيقات نشان داده   . ]6 [گردد  مي  فعال ABCA1پروموتور ژن   

 ـ RARاستفاده از ليگاندهاي     هكاست    ك مثل آل ترانس رتينوئي

 شـده، همچنـين آل   apo A-1لسترول بـه  كان يجراسيد باعث 

 apo را به 1ABCA لسترول وابسته بهك ورود كترانس رتينوئي

A-1  از آنجـا    ].6[ دهـد   مي ز افزايش و حالت وابسته به د    ك در ي

اوي ه ح ـك ـ HDLبا نـوعي   1ه فعاليت لسيتين آسيل ترانسفراز  ك

apoA-1     لـسترول در ك است ارتبـاط دارد بـا اسـتريفيه شـدن 

HDL لـسترول از نـسوج و   ك گراديان غلظت ايجاد شـده و       ك ي

 و بـه كبـد   شيده شـده ك ـ HDLديگر به سمت   هاي    ليپوپروتئين

 نقـش بـارزي در انتقـال        HDLبنـابراين   . تحويل داده مي شود   

بد كه  لسترول نسوج ب  كلسترول دارد و طي اين فرآيند       كوس  كمع

 سـرم   HDLاهش سـطح    كتوجيه علت    در .]11 [يابد  مي انتقال

وس كلسترول در مسير انتقال مع    كرسد با افزايش خروج       مي بنظر

يـب سـطح پلاسـمائي      كبد توسط اين تر   كلسترول به   كو تحويل   

HDL احتمـال نيـز وجـود دارد كـه          و ايـن   افته باشـد  ياهش  ك 

غييـر غلظـت   هاي رتينوئيدي هسته اكـومبنس از طريـق ت     گيرنده

. ]16[منوآمينهاي دستگاه گوارش اين عمل را انجام داده باشـند      

اهش ك ـشـود     مـي  ه مشاهده ك همانطور   5و اما با توجه به نمودار     

 در حد معني داري نيست ولي تمايـل بـه           VLDLسطح سرمي   

رد گيري ك ـ  جهيتوان نت  ي مي لك بطور   .شود  مي اهش در آن ديده   ك

 ـنوئيرتهـاي     رندهيه گ ك ومبنس بطـور   ك ـ در هـسته ا     موجـود  يدي

، سم مثليل در متابوليق عوامل دخيم از طرير مستقيا غ يم  يمستق

 دستگاه  يكستم پاراسمپات يردن س كز به روش متأثر     ين و ن  يانسول

ز و انــواع كم غلظــت گلــويمه آن در تنظــيگــوارش و غــدد ضــم
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