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انتقال آموزه های دینی از طریق ارتباطات غیر کلامی در سیرة 
معصومین علیهم السلام

چکیده
مهم ترین رسالت پیامبر گرامی اسلام)ص( و ائمه هدی)ع( ابلاغ پیام الهی به بندگان 
خدا به رساترین روش بوده است و برای نیل به این هدف از تمام ابزارها و شیوه های 
کارآمد بهره جسته اند. یکی از شیوه های بدیع و تأثیر گذاری که آنان در ضمن گفتارها و 
بیانات شفاهی خود فراوان از آن استفاده کرده اند یاری جستن از زبان حرکات و اشارات 

و به کارگیری نماد ها و اشیا بوده است .
محققان بر این باورند که در تفهیم و تفاهم و انتقال معانی ، استفاده از پیام های غیر 
کلامی در کنار گفتار و سخن می تواند نقشی مؤثر و جذاب ایفا کند به طوری که نفوذ و 

تأثیر بی بدیل این روش بر مخاطب انکار نا پذیر است .
در این مقاله به نمونه های گوناگونی از روایات و سیرۀ معصومین)ع( اشاره شده است 
که در آن هامی توان شاهد خلاقیت های هنری آن پیشوایان بر حق در مجسم نمودن و به 

نمایش در آوردن حقایق دینی و معرفتی بود .

کلید واژه ها : معصوم ، نمایش ، ارتباط غیر کلامی ، تجسم ، پیام .
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فصلنامه نوآوری های آموزشی. شمارة45، سال دوازدهم، بهار 81392

مقدمه
روشن است که روابط انسانی و ارتباطات تنها در کلام خلاصه نمی شود، چرا که انسان 
تنها با کلام ارتباط برقرار نمی سازد. بسیاری از نگرش ها و احساسات بشری از طريق ارتباطات 
غیر کلامی و پیام ها و علايم خاصی منتقل می شود بويژه اگر کلام از انتقال آن هاناتوان باشد .
» بیرودوسیل « از محققان و پیشروان مطالعات غیر کلامی اشاره می کند که در يک وضعیت 
خاص، تنها 35 درصد از معنا از طريق کلام منتقل می شود و انتقال 65 درصد بقیه ناشی از 

ارتباط غیر کلامی است . ) فرهنگی 1375، ص 55 (
بر اساس پاره ای بررسی ها نیز مشخص شده است که بیش از نیمی از مکالمات افراد با 
يکديگر غیر کلامی است و زبان اشاره و ايما بیش از سخن گفتن احساسات و نگرش های 

ما را بازگو می کند. )گابور ، 1381، ص13 ( 
همچنین حالت چهره ، تماس چشمی ، طرز صدا و ژست بدنی هر کدام پیامی را تداعی می کند ، 

که در اين میان حالات چهره از ساير شاخص ها مؤثرتر است . )سون جری ، 1381، ص 32 ( 
بايد اضافه کنیم که رفتارهای غیر کلامی علاوه بر آن که مکمل گفتار هستند حالات عاطفی 

را نیز بهتر منتقل می کنند و بر غنای کلماتی که نشانگر حالات هیجانی هستند می افزايند .
سخنرانان ماهر و گويندگان بلیغ براي تفهیم سخن خود و براي آن که کلامشان در اذهان 
شنوندگان تأثیر عمیق تري به جاي گذارد عموماً کلام خود را با انواع اشارات و حرکات و 
افعال خاص همراه می سازند تا توجه مخاطب را به خود جلب نمايد و از اين طريق راه را 

براي تأثیرگذاری بر شنونده بگشايند.
اشارات و حرکات ضمن القاي کلام تاثیر بسزايي نیز در وضوح معنا دارند تا آنجا که در 
برخي مواقع حتي مي توان از آن هامستقلًا براي انتقال يک پیام استفاده نمود و آن هارا به عنوان 

زباني گويا براي آموزش مفاهیم به کار گرفت.
يکي از محققان معاصر درباره اهمیت و نقش اين شیوة بیاني مي گويد:

»تعبیر نمودن از چیزي به کمک حرکات و اشارات به علم جديدي در علوم لغوي تبديل 
شده و اين همان علمي است که امروزه از آن با عنوان »علم اشارات« )Kireies( ياد مي شود 
يا احیاناً تعبیر »زبان اندام« را براي آن به کار مي برند. محققین اين علم معتقدند در برخي مواقع 

حرکات و اشارات به مراتب از کلام بهتر و موثرتر است.« ) محجوب ، 1976، ص 159 (
بسیاری از انديشمندان گويندة موفق را کسی می دانند که بتواند به نحوی مؤثر از ترکیب کلام و 
غیر کلام بهره گیرد و بدين وسیله بر ديگر افراد تأثیر گذارد . امروزه سیاستمداران ، معلمان ، مديران 

و رهبران موفق کسانی هستند که توانايی آن هادر ارتباطات غیر کلامی در سطح بالايی باشد .
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9 انتقال آموزه های دینی از طریق ارتباطات غیر کلامی در سیرة معصومین علیهم السلام

نمایش خلاق مفاهیم دینی در سیرۀ معصومین )ع( 
نگاهی به روايات پیامبر اسلام )ص( و ائمه اطهار )ع( حکايت از آن دارد که آن راهنمايان 
طريق هدايت علاوه بر سخنان گهربار خود ، برای ترسیم و تجسم حقايق دينی و معرفتی 
با خلاقیتی خاص  و  برده اند  اشیا  و  افعال  و  اشاره ها و حرکات  انواع  از  فراوانی  بهره های 
موضوعات گوناگون را به روشی زنده و گويا به مخاطبان خود القا نموده اند که برای نمونه 

می توان به موارد ذيل اشاره داشت : 

الف. استفاده از حرکت و حالات دست 
عالم  در  را  نقش  بیشترين  اعضا  حرکات  از  استفاده  کلامی ،  غیر  روش های  میان  در 
ارتباطات ايفا می نمايد تا آن جا که تخمین زده اند بیش از هفتصد هزار علامت حرکتی وجود 
دارد که از طريق حرکات اعضای بدن می توان به آن هادسترسی پیدا کرد و مفاهیمی را به 
وسیلۀ آن به ديگران منتقل نمود. ) فرهنگی ، 1375، ص 88 ( در اين میان اشارات و حرکات 
دست نقش فعال تر و تأثیر گذارتری در مقايسه با ساير اعضای بدن ايفا می کند . از همین رو 
برخی محققان دستان بشر را دومین منبع و وسیلۀ مهم ارتباط غیر کلامی او با ديگران پس از 

حرکات چهره می دانند . ) همان ، ص 109 ( 
شیوة  اين  از  )ع(  آن هامعصومین  در  که  گرفت  سراغ  می توان  را  فراوانی  روايت های 
ارتباطی در کنار سخنان گهربار خود از آن بهره جسته اند که به پاره ای از آن هااشاره می گردد .

1. استفاده از حرکات انگشت
استفاده از اين شیوه در روش عملی معصومین )ع( به چند منظور صورت گرفته است . از جمله :

1-1.تجسم ارتباط نزدیک دو چیز با یکدیگر
رسول گرامي اسلام )ص( براي مجسم نمودن قرابت و ارتباط نزديک دو چیز با يکديگر 
در حديث  مثال  به عنوان  است .  بهره جسته  انگشت خود  دو  دادن  قرار  هم  کنار  از روش 
معروف ثقلین پس از آنکه آن حضرت قرآن و اهل بیت )ع( را به عنوان دو چیز گران بهاي 

بجا مانده از خود معرفي مي کند، در ادامه مي فرمايد:
انِّ اللطیف الخبیر قد نباني انَهّما لن یفترقا حتي یردا عليّ الحوض ، کاصبعي هاتیَن 
فتفضل  و جمع بین سبابتیه و الوُسطي –  و لا اقولُ : کهاتین –  - و جَمَعَ بین سَبابتیه – 

هذه علي هذه .
) مجلسی ، 1403، ج 23 ، ص 130 و ج 89 ، ص 103 (. 
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»خداوند لطیف و خبیر مرا آگاه نمود که آن دو هرگز از يکديگر جدا نمي شوند تا آنکه 
در حوض کوثر بر من وارد شوند. مانند اين دو انگشت من- و دو انگشت سبابه )اشاره ( 
خود را در کنار هم قرار داد و من نمي گويم مانند اين دو – که انگشت سبابه و انگشت وسط 

خود را در کنار هم قرار داد- که يکی بر ديگری فزوني دارد.«
در حديثي ديگر از آن حضرت روايت شده است که فرمود:

انَا و هذا – يعني علیاًّ – کَهاتیَن ، وضمَّ بین اصَبعه و شیعتنا مَعَنا و من اعَانَ مظلوماً کذلک
 )همان، ج 65 ، ص 19(. 

»من و اين )يعني علي )ع(( همچون اين دوئیم - و دو انگشت خود را به هم ملحق 
نمود - و شیعیان ما نیز با ما هستند ، و هر که مظلومي را ياري کند چنین خواهد بود.«

در يکي ديگر از احاديث نبوي آمده است:
انا و کافل الیتیم في الجنه هکذا و اشار بالسبابه و الوسطي و فرج بینهما شیئاً )بخاري ، 1401 ، 

ج 6 ، ص 178 . نووی ،1411، ص 181 (.
»من و سرپرست يتیم در بهشت اين گونه ايم - و به انگشت سبابه و وسطي خود اشاره 

نمود در حالي که میان آن هامختصري فاصله انداخته بود.«
و در حديث ديگري مي خوانیم:

من عال جاريتین حتي تبلغا جاء يوم القیامه انا وهو کهاتین. وضم اصابعه . ) مسلم ، ج 8 ، 
ص 38 . نووی ،1411 ، ص 183  (. 

»هر کس سرپرستي دو دختر را عهده دار شود تا به حد بلوغ برسند، روز قیامت او با من 
)اينگونه( محشور مي شود؛ و انگشتان خود را به هم ملحق نمود.«

در روايت ديگري رسول اکرم )ص(براي ترسیم نزديکي قیامت آن را چنین به نمايش 
مي گذارد:

بعثتُ في نفس الساعه فسبقتها کما سبقت هذه هذه و اشار لاصبعیه : السبابه و الوسطي 
) ترمذي ،1403، ج 3 ، ص 336 (. 

»من در نفس قیامت )و آغاز آن ( مبعوث گرديدم، سپس از آن پیشي گرفتم همچنان که 
اين بر اين پیشي گرفته است؛ و به انگشتان وسط و سبابه خود اشاره نمود.«

 در جای ديگر آن حضرت ، براي مجسم نمودن حال انسان که از يک سو مرگ به دنبال 
اوست و از سوي ديگر او به دنبال آرزوهاي خود است ، با اشارات انگشت اين حقیقت را 

ترسیم مي نمايد .
»از انس روايت شده که رسول خدا)ص( انگشت هاي خود را جمع کرد و روي زمین 
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11 انتقال آموزه های دینی از طریق ارتباطات غیر کلامی در سیرة معصومین علیهم السلام

قرار داد و فرمود اين آدمیزاد است . سپس آن را به همین حالت برداشت و قبل از آن گذاشت 
اوست.«  آرزوي  اين  و  فرمود :  و  نهاد  آن  جلوي  در  سپس  اوست .  اجل  اين  و  فرمود :  و 

)ابن حنبل ، ج 3 ، ص 123 (. 
از  براي برحذر داشتن مسلمانان  امام علی)ع(  همچنین در روايتی مشاهده مي کنیم که 
نشر شايعات و بي اعتنائي به سخنان بي اساس، اين موضوع را در قالب روش نمايشي عینیت 

بخشیده است.
آن حضرت مي فرمايد: 

امَا انهُ لیَسَ بین الحقّ والباطل الاّ اربع اصابع . )خطبه 141 (.
»بدانید میان حق و باطل بیش از چهار انگشت فاصله نیست.« 

در اين هنگام يکي از حاضران از امام)ع( تفسیر اين سخن را پرسید:
امام)ع( انگشتان خود را جمع کرد و در میان گوش و چشم خود )در کنار صورتش( 

قرارداد و آنگاه فرمود:
الَباطلُ أن تقولَ سَمعتُ والحقُّ أن تقولَ رأيتُ . ) همان (

»باطل آن است که بگويي شنیدم و حق آن است که بگويي ديدم!« 
از امام حسین علیه السلام نیز روايت شده است که:

من أحبنا لله وردنا نحن و هو علي نبینا )ص( هکذا ـ وضم اصبعیه ـ و من احبنا للدنیا 
فان الدنیا لتسع البر و الفاجر. )مجلسی ، 1403، ج 27  ، ص 84 ؛ طوسي ،1414، ص 253 (.

»هر که ما )اهل بیت( را براي خدا دوست بدارد ما و او بر پیامبرمان صلي الله علیه و آله 
اين گونه وارد مي شويم و دو انگشت خود را به هم چسبانیدو هر کس ما را براي دنیا دوست 

بدارد ، دنیا نیکوکار و تبهکار را بهره مند مي نمايد.«
و در حديثي ديگر آن حضرت همین مضمون را اين گونه مجسم نموده است:

ر بینَ سبابتیه و من أحبَّنا لا يحبنّا الا  مَن أحبَّنا لا يحُبنا الاَّ الله جئنا نحَنُ و هُوَ کَهاتین و قَدَّ
نیا فانه اذا قامَ قائم العدل وسع عدله البرّ و الفاجر. ) مجلسی ، 1403ج 27 ، ص 90 ؛ برقی ،  للدَّ

ج 1 ، ص 61 ؛ کورانی، 1411 ، ج 3 ، ص 181.(
»هر که ما را دوست بدارد ، و دوست داشتن او فقط براي خدا باشد ، ما و او )در بهشت( 
همچون اين دو حاضر مي شويم و دو انگشت سبابه خود را به يکديگر نزديک نمودو هر 
کس ما را دوست بدارد و دوست داشتن او تنها براي )منافع( دنیا باشد ، همانا زماني که امام 

قیام کننده به عدل قیام کند ، عدلش نیکوکار و تبهکار را شامل مي گردد.«
در حديثي ديگر ، امام صادق علیه السلام در تفسیر آيه ، و شارکهُم في الاموال و الاولاد، 
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مفهوم مشارکت شیطان در آدمي را اين گونه مجسم مي سازد:
فالشیطان يباضعُ ابن آدم هکذا و قرن بین اصبعیه. ) مجلسی ،1403 ، ج 100 ، ص 295 ؛ 

عیاشي ،1380 ج 2 ، ص 300(
»شیطان با فرزندان آدم اين چنین )نزديک و تنگاتنگ( همراه مي شود و انگشتان خود را 

جمع کرد.«

1-2. تجسم استحکام و صلابت 
در رواياتی چند، حضرات معصومین )ع(با فشردن انگشتان دو دست خود در هم و قلاب 

نمودن آن هابه يکديگر ، استحکام و صلابت چیزي را به نمايش گذاشته اند.
از جمله در حديثي نبوي آمده است :

الَمؤمنُ للمؤمن کالبنُیان يشدّ بعضَه بعضاً و شَبَّک بین اصَابعه . ) بخاري ،1401، ج 3 ، ص 
98 . بیهقی ، ج 6 ، ص 94 . نووی ،1411، ص 166 (.

»مؤمن نسبت به مؤمن همچون بناي محکم است که اجزاي آن يکديگر را تقويت مي کنند 
) آنگاه آن حضرت براي تجسم اين موضوع ( انگشتان خود را به يکديگر فرو برد.«

و در حديثي نغز امام باقر علیه  السلام براي ترسیم اثر شگفت دعا آن را براي يکي از 
اصحاب خود به نام زراره اين گونه مجسم مي سازد:

القضاء  يرَُدُّ  الدعاء  قال  بلي.  قلتُ:  الله )ص(  فیه رسول  يسَتثن  لم  أدلکَ علي شيء  الَا 
عاملی، ج 7 ، ص 37.  کلینی، 1388ج 2 ، ص 470 ؛ حر  اصابعه.)   ابراماً و ضم أبرَم  قد  و 

مجلسی ،1403 ، ج 59 ، ص 231 ؛ کفعمي ، 1405، ص 769(.
»آيا تو را به چیزي راهنمائي نکنم که: رسول خدا )ص( آن را )از جهت اثر بخشیدن( 
استثناء نفرمود؟ زاره مي گويد: گفتم آري. فرمود: )آن چیز( دعاست که قضای مبرم را که اگر 
به سختي هم محکم شده باشد بر مي گرداند و )براي بیان مطلب( انگشتانش را به هم چسباند 

)يعني شدت ابرام آن مانند اين انگشتان چسبیده به هم می باشد(.«

1-3. تجسم اختلافات و منازعات
در رواياتي چند ، شاهد آن هستیم که رسول خدا)ص( و ديگر ائمه هدی )ع( براي تجسم 
بخشیدن موضوع اختلافات و منازعات میان مردم ، از روش داخل نمودن انگشتان خود در 

يکديگر بهره جسته اند . به عنوان مثال در روايتی از پیامبر اسلام)ص( می خوانیم :
کیف بکم و بزمان يوشک ان ياتي ، يغربلُ الناس فیه غربله و تبقي حثاله من الناّس قد مَرَجت 
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13 انتقال آموزه های دینی از طریق ارتباطات غیر کلامی در سیرة معصومین علیهم السلام

عهودَهُم و اماناتهَُم فاختلَفَوا و کانوا هکذا ، و شبکَ بین اصَابعه . )ابن ماجه  ، ج 2 ، ص 730(.
»چه حال خواهید داشت آن زمان که وقوعش نزديک است و مردم در آن غربال مي شوند و 
تنها نخاله هايي از مردم باقي مي مانند. پیمان ها و امانت هايشان فاسد و تباه مي گردد و دچار اختلاف 

مي شوند – آنگاه انگشتان خود را در يکديگر داخل نمود و فرمود: - پس اين گونه شوند.«
و در جايي ديگر خطاب به ابوذر غفاري فرمود : 

يا اباذر کیف انت اذا کنتَ في حثاله ؟ و شبک بین اصابعه . قلت يا رسول الله فما تاَمُرُني ؟ 
قال : اصبر ، اصبر ، اصبر . ) امینی ، 1366، ج 8 ، ص 316(.

»اي ابوذر ! در آن زمان که میان نخاله ها )و مردماني فرومايه( به سر مي بري چه حالي 
خواهي داشت؟ و )براي ترسیم اختلافات آن عصر( انگشتان خود را در يکديگر داخل نمود. 
او مي پرسد : اي رسول خدا)ص()در آن زمان ( مرا به چه چیزي سفارش مي کنید؟ فرمود : 

صبور باش، صبور باش، صبور باش .« 
و امیرمؤمنان علي علیه السلام براي نشان دادن مفهوم اختلاف و پراکندگي آن را اين گونه 

مجسم مي نمايد:
يا مالک بن ضَمره! کیفَ انتَ اذا اخَتلَفت الشّیعه هکذا؟ و شَبکَ اصَابعه و أدَخَلَ بعضُها 

في بعض. )مجلسی ،1403 ،ج 52 ، ص 115 ؛ نعماني ، 1397، ص 206(
»اي مالک بن ضمره! چه روزگاري خواهي داشت آن هنگام که شیعیان اين گونه گرفتار 

اختلاف و تشتت گردند؟ و میان انگشتان خود فاصله افکند و آن هارا در يکديگر فرو برد.«

تجسم رنج و سختی   .4-1
در حديثي از پیامبر اکرم)ص( روايت شده است که فرمود : »مثل بخیل و صدقه دهنده 
مثل دو مرد است که زره آهني بر تن دارند. هرگاه صدقه دهنده بخواهد صدقه اي بدهد، آن 
زره بر تن او گشاد مي شود تا آن که اثر آن را )از بدنش ( پاك مي کند و هرگاه بخیل بخواهد 
صدقه اي بدهد زره بر او تنگ مي شود و دست هايش به چنبرهايش بسته مي شود و حلقه هاي 

زره در هم جمع مي شوند.« )بخاري ،  1401، ج 3 ، ص 231 . مسلم ، ج 3 ، ص 88 (.
در برخي روايات در ادامۀ حديث ياد شده آمده است که ابوهريره مي گويد: 

»من رسول خدا)ص( را مشاهده نمودم در حالي که آن حضرت )براي ترسیم اين موضوع( 
با انگشت خود به گريبان لباسش اشاره نمود. و فرمود : »اگر او را بنگري مي بیني تلاش مي کند 

تا آن زره را از هم باز کند و گشاد کند اما نمي تواند.« )بخاري، 1401، ج 7 ، ص 37(.
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تجسم اضطراب  .5-1
امام باقر )ع( برای نشان دادن حالت اضطراب روحي و از دست دادن شرح صدر آن را 

چنین ترسیم مي کند:
ان القلب ينقلبُ من لدن موضعه الي جنجرته مالم يصب الحق فاذا أصاب الحقَّ قَر ثمَّ 
ضمَّ أصابعه ثم قرأ هذه الآيه: )فَمَن يرُد اللهَ ان يهديهَُ شرحَ صدره للاسلام و من يرُد أن يضلَّهُ 
يجَعل صدرَهُ ضَیقّاً حَرَجاً(. ) مجلسی ،1403 ، ج 67 ، ص 57 ؛ برقی ، ج 1 ، ص 202 ؛ طبرسی ، 

1385 ، ص 152(.
»قلب از موضع خود تا حنجره دائماً در اضطراب است ، مادام که به حق نرسیده است 
اما هنگامي که به حق نائل گردد ، آرامش مي يابد ، سپس آن حضرت )براي ترسیم عدم شرح 
صدر( انگشتان خود را جمع کرد. و آنگاه اين آيه را تلاوت فرمود: »کسی را که خدا بخواهد 
کند  گمراه  بخواهد  که  را  آن کس  و  می سازد  گشاده  اسلام  برای  را  سینه اش  کند  هدايت 

سینه اش را سخت تنگ مي سازد.«
جالب آن که امام صادق )ع( درباره معناي کلمه »حَرَج« )»تنگ و سخت شدن« که در آيه 
فوق الذکر آمده است( از يکي از اصحاب خود مي پرسند: آيا مي داني معناي »حرج« چیست؟ 
او مي گويد: خیر. امام)ع( براي توضیح معناي اين واژه دست خود را جلو آورده و انگشتانش 
را جمع کرد و فرمود: همچون جسمي تو پر و سخت و بي منفذ که نه چیزي به آن وارد 

مي گردد و نه چیزي از آن خارج مي شود . )مجلسی ،1403،ج 67 ، ص 5 (

2. استفاده از حرکات دست
پیشوايان دين گاه با استفاده از حرکات دست به دنبال تفهیم و تبیین يک حقیقت بوده اند 

و از اين شیوه برای تجسم بخشیدن اموری چند بهره جسته اند ، از جمله :

2-1. تجسم نزدیکی دو چیز
از صحابۀ خود  يکي  سر  بر  را  رسول خدا)ص( دست خود  که  شده  نقل  در حديثي 

گذاشت و فرمود: 
لازل و البلَابلَ و الُامور العظام و  ه فقد دنت الزَّ اذاَ رايتَ الخلافةَ قَد نزََلت ارض المقدسَّ

السّاعةَ يومئذ اقَربُ من الناّس من يدََي هذه من رأسک )ابو داود ، 1410 ، ج 1 ، ص 570 (. 
»هرگاه ديدي خلافت در سرزمین مقدس استقرار يافت و زلزله ها و غم و اندوه فراوان و اموري 
شگفت و عظیم آشکار گرديد، قیامت در آن روز به مردم نزديک تر از دست من به سر تو خواهد بود.«
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15 انتقال آموزه های دینی از طریق ارتباطات غیر کلامی در سیرة معصومین علیهم السلام

و در حديثي نغز ، امام صادق علیه السلام را مشاهده مي نمائیم که براي نشان دادن نزديک 
شدن مرگ به آدمي آن را اين گونه به نمايش مي گذارد:

أما انّ أحَْوَجَ ما تکَونونَ فیه الي حُبنا حین تبُلَغ نفس أحدُکُم هذه و أومأ بیده الي نحَره 
ثم قال لا ، بل الي هاهُنا ، و أهوي بیده الي حنجرته ، فیأتیه البشیر فیقول اما ما کنتَ تخافه 
فقد أمنتَ منه. )مجلسی ،1403 ، ج 6 ، ص 188 ؛ برقی ، ج 1 ، ص 177(. »بیشترين زماني که به 
محبت ما نیازمنديد آن هنگام است که جانتان به اينجا برسدو با دست به گلوي خود اشاره 
نمودو سپس فرمود: نه، بلکه آن زمان که به اينجا برسدو با دست به حنجره اش اشاره داشت 
آن زمان که )فرشته( بشارت دهنده به نزدتان آمده مي گويد: از آنچه مي ترسیدي ديگر در 

امان خواهي بود.«

2-2. تجسم غوطه ور شدن 
نقل شده است پیامبر اکرم)ص( براي مجسم نمودن ثواب عظیم عیادت کنندگان مريض 

آن را با دست خود اين گونه به نمايش گذاشته است:
من عاد مريضاً فانه يخوضُ في الرحمه – و اوما رسول الله)ص( الي حقويه - فاذا جَلَسَ 

حمه . ) مجلسی،1403 ، ج 74 ، ص 121(. عندَ المريض غَمَرته الرَّ
»هر کس مريضي را عیادت کند در رحمت خدا وارد مي شود- و آن حضرت با دست خود 
به کمرش اشاره نمود – و هرگاه در کنار مريض بنشیند ، غرق در رحمت ) الهي( خواهد شد.« 

2-3. تجسم فوقیت
روايت شده که امیرمومنان علي علیه السلام در تفسیر آيه: )لها سبعهُ ابواب لکلّ باب منهم 

جزٌء مقسوم( )حجر ،34( فرمود:
انّ جهنم لها سبعهُ ابواب اطباق بعضها فوق بعض و وضع احدي يديه علي الُاخري فقال 

هکذا. ) مجلسی ،1403 ، ج 8 ، ص 245(. 
»جهنم هفت در دارد ، و شامل طبقه هايی است که بعضي بالاي بعضي ديگر قرار گرفته ، 

سپس يکي از دست هاي خود را روي ديگري قرار داد و فرمود: اينچنین«.

2-4. تجسم حمایت و پناهندگی
در حديثی آمده است که امام صادق علیه السلام براي نشان دادن معناي حمايت ، آن را 

با دست خويش اين گونه مجسم مي سازد:
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انَّ کفّْ اللهَ تعالي عَلَیهم هکذا و أومأ بیده کانَّهُ يظلّ بها شیئاً. ) کلینی ، 1388 ، ج 4 ، ص 
28 ؛ حر عاملی ، ج 16 ، ص 303(

به  با دست خود  قرار مي دهد؛ سپس  اين گونه مورد حمايت  را  اهل معروف  »خداوند 
گونه اي کرد که گويا بر چیزي سايه افکنده است.«

2-5. تجسم سختی ها و ناملایمات
نقل شده است که امام جعفر صادق )ع( در ترسیم امر سخت و طاقت فرسای امامت آن 

را اين گونه مجسم مي نمايد:
أومأ  ثم  بیده ،  القتاد  لشوك  کالخارط  بدينه  فیها  المتمسک  غیبه  الأمر  هذا  لصاحب  انّ 
بیده ؟ ) کلینی ، 1388 ، ج  القتاد  بیده هکذا ، قال: فأيکّم تمسک شوك  ابوعبدالله علیه السلام 
1 ، ص 335 ؛ مجلسی ج 52 ، ص 135 ؛ حلبی ، 1404، ص 191 ؛ طوسي ، 1411ص 455؛ 

نعماني ،1397 ص 169 (.
»صاحب اين امر )امامت( غیبتي دارد که در آن روزگار  ، ديندار همانند کسي است که 
خار مغیلان را با دست خويش خُرد کند. و آنگاه امام به دست خويش اشاره نمود و فرمود: 

اين گونه ، پس کدامیک از شما مي تواند خارهاي تیز را به دست گیرد.«
و از امام رضا علیه السلام روايت شده که فرمود:

و الله يا ابا اسحاق ما يکون ذلک حتي تمیزوا و تمحصوا و حتي لا يبقي منکم الا الأقلّ 
ثم صعّر کفّه. )مجلسی، ج 52 ، ص 114؛نعماني ، ص 208.( 

»به خدا سوگند اي ابا اسحاق، اين امر )فرج آل محمد( تحقق نخواهد يافت مگر آنکه 
آزمايش و غربال شويد تا آنجا که از شما جز اندکي باقي نماند و آنگاه امام دست خود را 

زير و رو نمود.«

ب. استفاده از اشیا و نمونه های عینی
محققان بر اين باورند که پیام های غیر کلامی را در قالب زبان های گوناگونی همچون  : »  زبان 

علامت « ، » زبان عمل « ، و » زبان اشیا« می توان به ديگران انتقال داد . ) فرهنگی ، 1375، ص56(
در میان روايات حضرات معصومین )ع(نمونه های گوناگونی را می توان سراغ گرفت که 

در آن هااز زبان اشیا برای انتقال آموزه های دينی استفاده شده است . از جمله : 
نقل شده است که روزي رسول خدا)ص( دو سنگريزه را يکي پس از ديگري بر زمین 

افکند و فرمود:
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17 انتقال آموزه های دینی از طریق ارتباطات غیر کلامی در سیرة معصومین علیهم السلام

»آيا مي دانید اين دو چیستند؟ صحابه گفتند : خدا و رسولش دانا  ترند . آن حضرت فرمود : 
اين يکي امل و آرزو و آن يکي اجل و مرگ است.« )ترمذي ، ج 4 ، ص 229(. 

در روايت ديگري آمده است که آن حضرت سه قطعه چوب برداشت و يکي را در مقابل 
خود در زمین فرو برد و ديگري را در کنار خود نهاد و سومي را دورتر گذاشت، آنگاه فرمود: 
آيا مي دانید اينها چیستند؟ گفتند : خدا و پیامبرش بهتر مي دانند. فرمود : اين انسان است ، اين 
اجل و آن ديگري آرزوست که فرزند آدم به دنبالش مي رود اما اجل در مي رسد و او به آرزو 

نمي رسد.« ) ورام، ص 226. محمدی ری شهری ، 1403 ، ج 1 ، ص 143(.
و در حديثي شگفت از آن حضرت روايت شده است که فرمود:

لتامرن بالمعروف و لتنهون عن المنکر اولیلحینکم الله کما لحیتُ عصاي هذه لعود في يده . 
) رضی ، ص 353 . مجلسی ، ج 97  ، ص 71 . نوری ، 1408ج 12 ، ص 179(.

»امر به معروف و نهي از منکر کنید زيرا در غیر اين صورت خداوند پوست شما را مي 
کند همان گونه که من پوست اين چوبدستي را کنده ام. و به چوبدستي خود اشاره نمود.«

همچنین نقل شده رسول خدا)ص( با اصحاب خود در سايۀ درختي نشسته بودند. آن 
حضرت شاخه اي از درخت را گرفت و تکان داد تا برگي از آن افتاد، آنگاه فرمود: آيا از 
علت اين کار نمي پرسید؟ عرض کردند: اي رسول خدا ما را از علت آن آگاه سازيد: فرمود 
هرگاه بندة مسلمان به نماز ايستد گناهانش فرو مي ريزد همچنان که برگ اين درخت فرو 

افتاد. )مجلسی ، ج 79،ص 208 (.
برگ هايش  که  درختي  کنار  از  خدا)ص(  رسول  که  شده  روايت  مالک  بن  انس  از  و 
خشک شده بود عبور مي نمود. حضرت با عصاي خود به آن زد ، آن گونه که برگ هايش بر 
زمین ريخت سپس فرمود : )ذکر( سبحان الله و الحمدلله و لااله الاالله و الله اکبر گناه بندگان 

را مي ريزد همان گونه که برگ هاي اين درخت بر زمین ريخت. )ترمذي ، ج 5 ، ص 204(.
نقل شده است زماني که جاثلیق به همراه صد نفر از مسیحیان ، پس از رحلت رسول 
خدا صلي الله علیه و آله وارد مدينه شده بود از ابوبکر سؤال هايي نمود امّا او از پاسخ وي 
باز ماند. او را به امیرمؤمنان علي علیه السلام راهنمائي نمودند و امام علیه السلام هر يک از 

سؤال هاي وي را به نیکي پاسخ گفت.
از جمله سؤال هاي او آن بود که مرا از چهرة خداوند متعال باخبر کن ! 

علي علیه السلام آتش و هیزمي طلب نمود و آن را روشن ساخت. چون آتش شعله 
کشید فرمود: چهرة اين آتش کجاست؟ او گفت: تمامي جوانب آن چهره آن است )و پشت 
از مصنوعات  اين آتش که يکي  اين که  با وجود  السلام فرمود: تو  امام علیه  ندارد(  و رو 
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خداست نمي تواني چهره اش را بشناسي چگونه توقع داري تا چهرة خالق آن را که به هیچ 
روي شباهت به آن ندارد بازشناسي؟ و آنگاه امام علیه السلام اين آيه را تلاوت نمود: )و لله 

المشرقُ و المغرب فأينما تولوا فثم وجه الله.(« )مجلسی ، ج 3 ، ص 328(.
به حضور  آمدند و  نفر( گرد  زنان )در حدود چهل  از  نموده اند گروهي  نقل  همچنین 
علي بن ابیطالب علیه السلام رسیدند و گفتند: چرا اسلام به مردان اجازة چند زني داده ، امّا به 

زنان اجازة چند شوهري نداده است؟ آيا اين امر يک تبعیض ناروا نیست؟
علي علیه السلام دستور داد ظرف هاي کوچکي از آب بیاورند و هر يک از آن هارا به 
دست يکي از آن زنان داد. سپس دستور داد همۀ آن ظرف ها را در ظرف بزرگي که وسط 
مجلس گذاشته بود خالي کنند. دستور اطاعت شد. آنگاه فرمود: اکنون هر يک از شما دو 
مرتبه ظرف خود را از آب پر کنید اما هر کدام از شما عین همان آبی که در ظرف خود 
داشته بردارد. گفتند: اين چگونه ممکن است؟ آن هابا يکديگر ممروج شده اند و تشخیص 

آن هاممکن نیست.
علي علیه السلام فرمود: اگر يک زن چند شوهر داشته باشد خواه ناخواه با همه آن ها هم 
بستر  مي شود و بعد آبستن مي گردد. چگونه مي توان تشخیص داد که فرزندي که به دنیا آمده 

است از نسل کدام شوهر است؟ ) همان ، ج40، ص226 (
علیه  صادق  امام  نزد  به  ديصاني  ابوشاکر  معروف  زنديق  روزي  گرديده  نقل  همچنین 
السلام رسید و گفت: اي جعفر بن محمد، مرا بر معبودم راهنمائي کن ! امام فرمود: بنشین ، 
آنگاه از کودکي که تخم مرغي در دست داشت و مشغول بازي با آن بود درخواست نمود تا 

آن را در اختیار ايشان قرار دهد.
امام سپس رو به ابو شاکر کرد و فرمود:

»اي ديصاني ، اين حصاري است محکم و سرپوشیده که پوستي ضخیم دارد و زير آن 
پوسته اي نازك است و زير آن طلائي است روان و نقره اي است آب شده و هیچ کدام با هم 
مخلوط نشده و به همان حال باقي است. نه مصلحي از آن خارج شده تا بگويد من آن را 
اصلاح کردم و نه مفسدي درونش رفته تا بگويد من آن را فاسد کردم و معلوم نیست براي 
تولید نر آفريده شده يا ماده، ناگاه مي شکافد و طاووسي رنگارنگ بیرون مي دهد ؛ آيا تو براي 

اين مدّبري در مي يابي؟!...«.
)ابن بابويه ، 1398ص 337 ؛ طبرسی 1403 ، ج 2 ، ص 333 ؛ مجلسی ، ج 3 ، ص 32 و 31 ؛ 

اربلی1381 ، ج 2 ، ص 391 (.
در نمونه ای ديگر نقل شده که مردي به نزد عثمان بن عفان که خلیفه بود آمد و در حالي 
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که جمجمۀ انسان مرده اي را به دست داشت گفت: شما معتقديد که اين جمجمه در معرض 
آتش قرار مي گیرد و در قبر عذاب مي شود؟ در حالي که من دست خود را بر آن نهادم و 
حرارت آتش را از آن احساس نکردم عثمان سکوت کرد و به دنبال علي بن ابیطالب فرستاد...
امام علیه السلام فرمود: آتش گیره و سنگ چخماقي براي من بیاوريد. چون آوردند آن هارا 
گرفت و با آن هاآتش برافروخت. سپس به آن مرد فرمود: »دستت را بر اين سنگ بگذار.« او 
دستش را بر آن نهاد. سپس فرمود: »دستت را بر اين آتشگیره بگذار.« او دستش را بر آن نهاد. 
در اين وقت امام فرمود: »آيا از اين دو ، حرارت آتش را احساس کردي؟« که آن مرد مبهوت 

شد؛ عثمان گفت: »اگر علي نبود عثمان هلاك شده بود.« ) امینی، 1366 ، ج 8 ، ص 214 (.
در جائي ديگر مشاهده مي کنیم که يکي از ملحدين عصر امام صادق علیه السلام يعني 
ابن ابي العوجاء از آن حضرت دربارة اين آيه: »هر بار که پوست هايشان )دوزخیان( بريان 
گردد پوست هاي ديگري جايگزين آن مي کنیم.« مي پرسد: )فرض که اين پوست ها گناه کرده 
و عذاب شوند( گناه پوست هاي ديگر چیست؟ امام مي فرمايد: واي بر تو ! اين همان است 

و اين آن نیست!
او مي گويد: )با ارائه مثالي از امور دنیائي( اين سخن را برايم قابل فهم سازيد؟ و امام 

می گويد:
»بگو بدانم اگر کسي خشتي را بشکند و بعد با آب آغشته اش نمايد و به گل تبديلش کند 
و سپس به شکل نخستین اش درآورد آيا اين )از جهتي( خود آن نیست و )از جهت ديگر( 

غیر آن نیست؟! گفت: آري ، خدا بر عمرت بیفزايد.« 
)ديلمی 1408، ص 211 ؛ طوسي ، 1414 ص 581. طبرسی1403 ، ص 194 ؛ مجلسی ، ج 

7 ، ص 39 ، ح 7  ، ورام ، ج 2 ، ص 73، محمد علی دخیل1402 ، ج 1 ، ص 45(
همچنین در حديثي نقل شده هنگامي که امام صادق علیه السلام آيه: )و الذين اذا انفقوا 
لم يسرفوا و لم يقتروا و کان بین ذلک قواماً ) فرقان / 67 ( را تلاوت فرمود براي عیني شدن 
اين موضوع مشتي سنگ ريزه از زمین برداشت و محکم در دست گرفت و فرمود: اين همان 
»اقتار« و سختگیري است. سپس مشت ديگري برداشت و چنان دست خود را گشود که همۀ 
آن به روي زمین ريخت و فرمود: اين همان »اسراف« است. بار سوم مشت ديگري برداشت 
و کمي دست خود را گشود به گونه اي که مقداري از آن فرو ريخت و مقداري در دستش 

باقي ماند و فرمود: اين همان »قوام« )وحد اعتدال( است.
)ابن جمعه حويزی 1412 ، ج 4 ، ص 29 (
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ج. فن رسم 
در حديثي از ابن مسعود نقل شده که رسول خدا)ص( با دستش خطي کشید و آن گاه 
کرد و  آن خطوطي رسم  راه راست خداست . سپس در سمت راست و چپ  اين  فرمود : 

فرمود: بر سر هر يک از اين راه ها شیطاني است که به آن فرا مي خواند.
) ابن حنبل ، ج 1 ، ص 435 . دارمي ، ج 1 ، ص 68 . المستدرك ، 1406 ، ج 2 ، ص 239(.

در حديثي ديگر از ابن مسعود نقل شده که مي گويد : رسول خد)ص( مربعي مستطیلی 
رسم کرد و يک خط در وسط آن و خطي بیرون آن کشید و خطوط کوچکي در کنار خط 
میاني رسم کرد و فرمود : اين )خط وسط( انسان است و اين )مربع مستطیل( اجل اوست که 
دورش را گرفته يا بر او احاطه دارد واين که خارج قرار دارد آرزوي اوست و اين خط هاي 
کوچک پیشامدها و بیماري هايند. اگر اين يکي خطا رود اين يکي او را نیش مي زند و اگر 

اين هم خطا رود آن ديگري او را مي گزد.
 )بخاري ،1401 ج 7 ، ص 171 . دارمي ، ج 2، ص 304 . ترمذي ،1403 ج 4 ، ص 52(.

و اين تصوير چیزي است که پیامبر اسلام)ص( رسم فرمود:

آرزو

انسان

از انس بن مالک نیز روايت شده که مي گويد : رسول خدا)ص( خطي کشید و فرمود اين 
انسان است. در کنار آن خط ديگري کشید و فرمود : اين اجل اوست و دورتر از آن خط ديگر 
رسم کرد و فرمود: اين آرزوست؛ در اين گیر و دار خط نزديک او )اجل( به سراغش مي آيد.

)بخاري ،1401 ، ج 7 ، ص 170(.

نتیجه
از آنچه گفته شد به روشنی معلوم می شود که حضرات معصومین )ع( تلاش داشته اند 
تا با بهره گیری از انواع روش ها ، معارف توحیدی و حقايق دينی را در قالب زنده و گويا 
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برای مخاطبان خود به نمايش درآورند که از جملۀ اين روش ها بهره مندی از زبان حرکات و 
اشارات و نشان دادن نمادها و اشیاء بوده است . 

پیشوايان دين سعی داشته اند تا برای رسوخ هر چه بهتر کلام خود در اعماق روح مؤمنان 
و برای ماندگاری هر چه بیشتر آن ، در کنار سخنانشان از جلوه های بصری و پیام های غیر 

کلامی و نماد ها و اشیاء بهره جويند و در اين کار به توفیقات بی مانندی دست يازيده اند .
روشن است در دوره ای که از تجهیزات کمک آموزشی و يا هنر های نمايشی و فیلم و 
عکس و مانند آن خبری نبود استفاده از اين شیوه تا چه حد می توانست در ترسیم حقايق 
در ذهن مخاطبان نقشی مؤثر ايفا نمايد و راه را بر فهم معارف الهی و درس های توحیدی 
بگشايد و اين موضوعات را در آستانۀ حس شنوندگان قرار دهد. اين گونه است که پس از 
سپری شدن قرن ها اين شیوه هنوز برای ما جذابیت و تازگی دارد و از اهمیت آن چیزی 

کاسته نشده است .
آری استفاده از روش ياد شده در سیرة معصومین ضمن آنکه در ترسیم و مجسم نمودن 
حقايق دينی و معرفتی در پیش روی مخاطب نقشی شگفت و بسیار تأثیر گذار داشته است ، از 
سوی ديگر از قوه خلاقۀ آن امامان همام در به نمايش گذاشتن معانی و مفاهیم در قالب هايی 
زنده و جذاب حکايت می کند و جلوه ای نو از سیرة سراسر درس آن يگانه های دوران در 

پیش روی ما قرار می دهد .

منابع

ابن بابويه ، محمدبن علي. )1398 هـ.(. التوحید . قم: جامعه مدرسین. 
ابن جمعه الحويزی، عبدعلی. )1412 هـ(. نورالثقلین. قم: موسسه اسماعیلیان. الطبعه الرابعه. 

ابن ماجه، محمد بن مزيد القزوينی. )بی تا(. سنن ابن ماجه. بیروت، دارالفکر.
ابن حنبل ، احمد. )بی تا(. مسند احمد بن حنبل. بیروت: دارصادر.

ابوداود، سلیمان بن اشعث. )1410 هـ.(. سنن ابی داود. بیروت: دارالفکر.
اربلي ، علي بن عیسي. )1381 هـ.(. کشف الغمه. تبريز: مکتبه بني هاشم. 

امینی، عبدالحسین. )1366 ش(. الغدير فی الکتاب و السنه و الادب. تهران: دارالکتب الاسلامیه.
بخاری، محمدبن اسماعیل. )1401 هـ.(. صحیح بخاری. بیروت: دارالفکر.

برقی، احمدبن محمد بن خالد. )بی تا(. المحاسن. تهران: دارالکتب الاسلامیه.
بیهقی، احمد بن الحسین. )بی تا(. السنن الکبری. بیروت: دارالفکر.

ترمذی، محمد بن عیسی. )1403 هـ.(. سنن ترمذی. بیروت: دارالفکر.
حاکم نیشابوری، محمد بن محمد. )1406ق(. مستدرك الحاکم. بیروت: دارالمعرفه.
حرعاملی، محمد بن حسن. )بی تا(. وسائل الشیعه. بیروت: دار احیاء التراث العربی.

www.SID.ir

www.SID.ir


Arc
hive

 of
 S

ID

فصلنامه نوآوری های آموزشی. شمارة45، سال دوازدهم، بهار 221392

حلبي، ابوالصالح. )1404 هـ.(. تقريب المعارف. قم: جامعه مدرسین.
سون جری ، ريچارد. )1381( . معجزه ارتباط )ترجمه مهدی قراچه داغی(. تهران: پیکان 

دارمی، عبدالله بن بهرام. )بی تا(. سنن دارمی. دمشق: مطبعه الاعتدال. 
ديلمي، حسن بن ابي الحسن.) 1408 هـ.(. اعلام الدين. قم: موسسه آل البیت. 

رضی، محمد بن الحسین. )بی تا(. المجازات النبويۀ. قم: مکتبه بصیرتی.
طبرسی، ابی الفضل علی. ) 1385 هـ(. مشکواه الانوار. نجف: المکتبه الحیدريه. الطبعه الثانیه.

طبرسي، احمدبن علي. )1403 هـ(. الاحتجاج. مشهد: نشر مرتضي.
طوسي، محمدبن حسن. )1411 هـ.(. کتاب الغیبه. قم: موسسه المعارف الاسلامیه.

بي نا. )1414 هـ(. الامالی. قم: دارالثقافه. 
 عیاشي، محمدبن مسعود. )1380 هـ.(. تفسیر عیاشي. تهران: چاپخانه علمیه.

فرهنگی، علی اکبر. )1375 ش(. ارتباطات غیر کلامی. میبد: دانشگاه آزاد اسلامی.
کفعمي، ابراهیم بن علي. )1405 هـ.(. المصباح. قم: رضي. 

کوراني، علي. )1411 هـ.( .معجم احاديث الامام المهدي )ع(. قم: موسسه المعارف الاسلامیه. 
گابور، دون. )1381(. مهارتهای گفتگو )ترجمه مهدی قراچه داغی(. تهرن: پیک رسا.

کلینی، محمد بن يعقوب. )1388 هـ.(. اصول و فروع کافی. تهران: دارالکتب الاسلامیه. 
محجوب ، فاطمه. )1976(. دراسات فی علم اللغه. قاهره: دار النهضه العربیه.

محمد ری شهری، محمد. )1403 هـ(. میزان الحکمه. قم: مکتب الاعلام الاسلامی.
محمدعلي دخیل ، علي. )1402(. ائمتنا ، بیروت: دارمکتبه الامام الرضا )ع( و دارالمرتضي.

مجلسی، محمد باقر. )1403 هـ.(. بحارالانوار. بیروت: موسسه الوفاء. 
مسلم بن حجاج. )بی تا(. صحیح مسلم. بیروت: دارالفکر،.

نعماني ، محمدبن ابراهیم. )1397 هـ.(. الغیبه. تهران: مکتبه الصدوق.
نوري، میرزامحمدعلي. )1408 هـ.(. مستدرك الوسائل. قم: موسسه آل البیت.

نووی، يحی بن شرف. )1411 هـ.(. رياض الصالحین. بیروت: دارالفکر، الطبعه الثانیه.
ورام. مسعودبن عیسی. )بی تا(. تنبیه الخواطر و نزهه النواظر. بیروت: دارصعب و دارالتعارف. 

www.SID.ir

www.SID.ir

