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  پژوهشاي؛ پژوهش يا بازي با مطالعات پرسشنامه

 بسياري از عنوان . اند انجام شدهپرسشنامهمطالعاتي هستند كه با استفاده از  دنرس مي"لهمج"هر ماه به دفتر ي كه حجم زيادي از مقالاتدر حال حاضر 
آموزش مسواك  نظير چندان مهم نهمداخلهبرخي نيز پس از يك  .بهداشتي است - در مورد مسائل مختلف پزشكي افرادنگرشگاهي يا آارزيابي ها آن

 به اننبند در مناطق مالارياخيز و يا آموزش خودآزمايي پستان جهت غربالگري كانسر پستان در ز آموزش استفاده از پشه،زدن در مناطق توسعه نيافته
 سنجش آگاهي و نگرش افراد در مورد ،تر از اينشايد چند دهه قبل. اندا تحقيقها واقع اما آيا اين.پردازندارزيابي آگاهي افراد توسط پرسشنامه مي

 آموختني بيشتر ييك پديدهافراد در مورد ، آگاهي آموزشامكان دارد كه با  آيا؛ اما شد كاري بسيار باارزش و نوين محسوب مي،مسائل مختلف
   رستيم؟فچرا ما فرزندانمان را به مدرسه ميامكان دارد ؟ اگر نشود

اگرچه ساختن پرسشنامه بسيار آسان و  .شودهاي خودساخته استفاده مي اين مقالات از پرسشنامه موضوع اين مطالعات، در اكثربدون در نظر گرفتن
 تبر كه جهت غربالگريهاي مع برخي به اشتباه از پرسشنامه.طلبد طولاني مييست و البته زمانا دشواررسد اما معتبر ساختن آن بسيار ساده به نظر مي

)Screening( اند و تشخيص نهايي طبق ها صرفا جهت غربالگري طراحي شدهكه اين پرسشنامه غافل از اين؛برنداند بهره ميها طراحي شدهبيماري
شود در رجمه شده استفاده ميهاي استاندارد بدون بررسي روايي و پايايي نسخه تصورت سوم زماني است كه از ترجمه پرسشنامه. معمول با پزشك است

   .روداين حالت نيز مانند صور قبلي اعتبار پرسشنامه و در نتيجه اعتبار مطالعه زير سوال مي
 "نامه به سردبير"  يا" كوتاهگزارش" صورت و درصد كمتري با تغييرشكل و بازنويسي بهگيرندقرار نمي مورد قبول هيئت تحريريهبيشتر اين مقالات 

در پاسخ به اين دسته از نويسندگان كه در  .دنگير هر از چندگاهي مورد اعتراض نويسندگان متوقع قرار مياء كه البته اين آرگيرندش قرار ميمورد پذير
كنكاش و "صورت  را به)Research( مقررات فعلي در ايالات متحده آمريكا پژوهش  كهكنند بايد گفتير ميسهاي گذشته هاي دههدوره پژوهش

 در ايران نيز در نظر "پژوهش" اگر اين تعريف را براي 1.نمايد تعريف مي"جستجوي سيستماتيك طراحي شده براي توسعه يا مشاركت در علم عمومي
هاي  سيستماضردر حال ح .باشندميهاي ملي بگيريم بخش زيادي از مطالعات انجام شده در كشور ما پژوهش نيستند و تنها صرف هزينه، وقت و سرمايه

يح مقالات، گذاري صحهاي علمي است تا با ارزش اين وظيفه ژورنالندارند پسكافي ها و مراكز آموزش عالي به اين نكات توجه ارزشيابي دانشگاه
براي نيل به اين هدف  .نندكروزتري براي انجام مطالعات خود انتخاب هببهتر وهاي اجراي  تا با تفكر بيشتر موضوعات و روشمحققان را وادار نمايند

  . تغيير جهت دهندنفع بيمارانعمل كنند به غيره اعم از پزشكان، پرستاران و نفع محققين بهداشتي بهكهاز آنهاي پزشكي بيشترژورناللازم است 
ي  كمتروهشي اقبال پژ-مجلات علميدر   انجام شوند و به رشته تحرير درآيندرويكردهاي قديميچه گفته شد از اين پس مطالعاتي كه با بنابر آن

ايجاد  ارزيابي ژرف در تفكر يا عملكرد افراد مورد يتغيير نگرش با پيشنهاد يك روش آموزشي جديد و كارا كه؛ مگر اينخواهند داشتبراي چاپ 
  .كنند و يا روشي موثرتر از پرسشنامه براي سنجش نگرش افراد معرفي نمايند

 ،" شغلييارتقا" و "چاپ مقاله" است نه " علمبردپيش"تحقيق براي كه ياد نگيريم  ،اندركاران انتشار علوم پزشكيت دس،محققين و ماتا زماني كه 
  . از اين جنس باشيميبايد منتظر مقالات بيشتر
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