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  بر تكامل رويان  اثر ميدان الكترومغناطيسي
 

   email: baharara@yahoo.com      ان مركزي دانشگاه آزاد اسلامي مشهد، معاونت پژوهشيسازم: آدرس نويسنده مسئول 
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 مقاله پژوهشي

بر تكامل ) هرتز 50( پائينو ميدان الكترومغناطيسي با فركانس بسيار  Aويتامين  توأماثرات كاربرد 
 جوانه اندام حركتي در رويان جوجه

  

  2معصومه صبوري 1،جواد بهارآرا
  

  دانشكده علوم پايه ،مشهد واحد دانشگاه آزاد اسلامي ،زيست شناسي تكوين جانوري استاديار  .1
 ، دانشكده علوم پايهمشهد اسلامي واحد آزاد دانشگاه تكويني، -سلولي گرايش جانوري معلو ارشد كارشناس .2

      
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

  مقدمه
داران با انسان اندام حركتي در بيشتر مهره هاي رشد و نمومكانيزم

 هايكارياطلاعات در اين زمينه، از دست مشترك است و
)manipulating (2،1.هاي جوجه و موش، حاصل شده استتجربي جنين 

Tickle وDavey  جوجه مدل آزمايشگاهي مناسبي  اند كهگزارش نموده
داران است و به سهولت در نمو اندام حركتي مهره براي مطالعه رشد و

مطالعات آزمايشگاهي  3،4.باشدمي كاريشرايط درون تني، قابل دست
               اند كه مواجهه باتني، نشان دادهتني و برونرونفراواني در شرايط د

هاي متنوعي را در هاي الكترومغناطيسي با فركانس بسيار كم، پاسخميدان
كنند، اثرات اين مواجهه، روي تكثير و تمايز موجودات زنده القاء مي

ريزي شده سلولي، ارتباط بين سلولي، تكرار چرخه سلولي، مرگ برنامه
لولي، رونويسي دزوكسي ريبونوكلئيك اسيد، بيان ژن و تومورزايي س

نمو جنين  هاي الكترو مغناطيسي بر رشد وميدان 5-7.گزارش شده است
تني هاي الكترومغناطيسي در شرايط برونتاثيرميدان 8.جوجه نيز مؤثر هستند

سازهاي استئوبلاست، جهت ساز و پيشهاي اجدادي استخوانبرروي سلول
نتايج برخي تحقيقات نيز  9.ميم شكستگي استخوان هم مطالعه شده استتر

 باعث بسيار كم فركانس با گر آن است كه ميدان الكترومغناطيسيبيان

 زـمغ روماتيكـكپلي هاياريتروسيت در روموزوميــك هايآسيب ايــالق
    10.شودمي موش نر استخوان

  
ش شدت ميدان الكترومغناطيسي چنين مطالعات نشان داده است كه افزايهم

- هرتز باعث ايجاد خصوصيات غير طبيعي در جنين جوجه مي 50با فركانس 

كاهش باروري نيز تحت تأثير ميدان الكترومغناطيسي برغدد تناسلي  11.شود
نظير اسيد رتينوئيك،  Aهاي ويتامين متابوليت 12.موش ماده گزارش شده است

باشند و بر رشد و در تكوين و هوموستاز ميهاي مهم و موثر از جمله مولكول
هاي سلولي از جمله دودمان نمو اندام حركتي پستانداران و تمايز بيشتر نسل

بر اين اسيد رتينوئيك در  علاوه. زا اثر گذار هستندهاي غضروفسلول
شود كه وسعت هاي اسكلتي ميمواردي تراتوژن بوده و باعث ايجاد نقص

   13،14.ه مرحله جنيني و ميزان مصرف آن داردها بستگي بناهنجاري
هاي غضروفي هم معرفي كننده فنوتيپ سلولعنوان تنظيماسيد رتينوئيك به

عـلاوه بـر ايـن تمـايز      شود،ها ميشده و باعث تغيير در شكل طبيعي اين سلول
مطالعـات زيـادي نشـان     15،16.كنـد هاي مزانشيمي به غضروفي را مهار ميسلول
هـاي  نمو جنين و ه كنترل كمي اسيد رتينوئيك درمسير صحيح رشداند كداده
ثابت بودن ميـزان رتينوئيـد را در    ،هاي مختلفيداران لازم است و مكانيزممهره

برجستگي اكتودرم رأسي و مزانشيم، در طي جوانه زدن انـدام حركتـي تنظـيم    
وان كليـد  زا بـوده و بـه عن ـ  يك پيام رسان ريخت Aچنين ويتامين كنند، هممي

هـاي پيـام رسـاني جنينـي معرفـي شـده       روشن و خاموش كنترل ديگـر سيسـتم  
هاي اطراف انسان چه در منزل و كه بسياري از دستگاهبا توجه به اين17،18.است

  چكيده 
اي بر رشد و نيز نقش گسترده Aويتامين . كنندنوعي را در موجودات زنده القاء ميفركانس، اثرات مت هاي الكترومغناطيسي برحسب شدت وميدان :زمينه و هدف

و ميدان الكترومغناطيسي با فركانس بسيار كم بر رشد و نمو جوانه اندام حركتي جنين جوجه  Aدرتحقيق حاضر اثرات كاربرد توأم ويتامين . هاي زنده داردنمو ارگانيسم
 .بررسي شده است

طور تصادفي به سه گروه مساوي ها بهمرغتخم. انجام شد Gallus gallusدار نژاد  مرغ نطفهتخم 30روش آزمايشگاهي تجربي روي اين مطالعه به :ركامواد و روش
سه ساعت در دستگاه مولد مدت تيمار و به ،انكوباسيون 56در ساعت  Aبا يك واحد ويتامين  هاي گروه تجربي،نمونه. شاهد، شاهد آزمايشگاهي و تجربي تقسيم شدند

هاي هر سه گروه خارج، وزن جنين و طول اندام حركتي انكوباسيون، جنين 12در روز . س قرار داده شدندؤگا 50هرتز و شدت  50ميدان الكترومغناطيسي با فركانس 
يانگين طول استخوان و طول منطقه استخوان سازي هر دو ساق با م ها مقاطع بافتي جهت مطالعات ميكروسكوپي نوري تهيه وسپس از جنين. گيري گرديدتحتاني اندازه
آناليز  SPSS-15افزار اطلاعات حاصله با نرم .فيز و ديافيز ساق انجام شدهاي غضروفي در مناطق اپيچنين شمارش سلولهم گيري واندازه Imag Jافزاراستفاده از نرم

  .شد
فيز و هاي غضروفي در مناطق اپيسلول سازي ساق وم حركتي تحتاني، طول استخوان ساق، طول منطقه استخوانميانگين درصدي وزن جنين، طول اندا :هايافته

 ).p=001/0(بود ديافيز ساق گروه تجربي نسبت به شاهد آزمايشگاهي كاهش يافته 

مو اثر تاخيري داشته و باعث كاهش وزن جنين، طول اندام حركتي و و ميدان الكترومغناطيسي با فركانس بسيار كم بر رشد و ن A استفاده توأم ويتامين :گيرينتيجه
  ]7-12): 2(13  م ت ع پ ز ،[ .شودهاي غضروفي جنين جوجه ميتراكم سلول
  ، تكامل Aميدان الكترومغناطيسي، جوانه اندام حركتي، رويان جوجه، ويتامين: هاكليدواژه

 21/2/89: مقاله تاريخ دريافت

 25/3/89:  تاريخ پذيرش مقاله
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  2، شماره 13مجله تحقيقات علوم پزشكي زاهدان، دوره 
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هاي الكترومغناطيسي بـا فركـانس بسـيار كـم     چه در محيط كار، مولد ميدان
باشـيم و از طرفـي   مـي صورت مستمر در مواجهه با اين امواج  ههستند و ما ب

عنـوان  در دوران بـارداري بـه   هـم  هـاي كلينيكـي و  هم در درمان Aويتامين 
 تـوأم مكمل غذايي استفاده فراواني دارد، در پژوهش حاضر اثرات كـاربرد  

نمو جوانه اندام حركتـي تحتـاني جنـين جوجـه      اين دو عامل مهم بر رشد و
 .بررسي شده است

  كارروش
ــوع    ــژوهش از ن ــن پ ــاليني كاراي ــايي ب ــال  آزم ــت و در س ــيلي اس             تحص

شناسـي تكـويني جـانوري دانشـگاه     درآزمايشگاه تحقيقاتي زيسـت  88-87
عـدد   30براي انجـام تجربيـات، تعـداد     .آزاد اسلامي مشهد انجام شده است

و ) روزانبار شـدگي  4حداكثر (تازه  Gallus gallusدار نژاد  مرغ نطفه تخم
هاي مذكور به  مرغ تخم. اران توس تهيه و استفاده شداز شركت مرغد سالم،

صورت تصادفي به سه گروه مساوي ذيل تقسـيم بنـدي و بعـد از تـوزين بـا      
هــا و مــرغثبــت وزن تخــم و ) Sartorius, Germany(تــرازوي ديجيتــالي
 شـركت دام دشـت،  ( كشـي  جوجه گاهدر دست درصد 70ضدعفوني با الكل 

 .قرارداده شدند درصد 60و رطوبت  οC38با دماي ) مشهد

            در ماشــين  معمــول هــاي ايــن گــروه در شــرايط مــرغ تخــم: گــروه شــاهد
–sham( گـــروه شـــاهد آزمايشـــگاهي .كشـــي قـــرار داده شـــدندجوجـــه

exposed :(24-48هاي اين گروه در سـاعت   مرغ تخم براي در سطح افقي 
پنجـره  ) Telstar, Spain( انكوباسيون در محيط استريل و زير هود لامينـار 

 ،انكوباسيون پنجره را باز نموده، حلال ويتـامين  56گذاشته شد و در ساعت 
را به ميزان يك ميكروليتـر، بـا اسـتفاده از    ) DMSO(دي متيل سولفوكسيد 

. سمپلر برسطح جوانه اندام چكانده و مجدداً محـل ايجـاد پنجـره بسـته شـد     
تگاه مولـد امـواج   هاي مذكور بـه مـدت سـه سـاعت در دس ـ    مرغسپس تخم

الكترومغناطيسي مجهز به سيستم انكوباسيون كـه در مطالعـات قبلـي توسـط     
اشرف در آزمايشگاه فيزيك دانشگاه فردوسـي مشـهد طراحـي و     و بهارآرا

 ومجـدداً انكوبـه شـدند    گرفتـه  ساخته شده اسـت در حالـت خـاموش قـرار    
    ).1تصوير(

 

 :A لكترومغناطيسيايدان انكوباسيون متصل به دستگاه مولد م: 1 تصوير
  سنجولت: E ،خازن :D ،رئوستا :C ،سيستم انكوباسيون :B ،بوبين

  

در سـاعت  اين گروه در سـطح افقـي و   هاي  مرغ تخمبراي : گروه تجربي
 56در سـاعت   و پنجره گذاشـته شـد   ،انكوباسيون در محيط استريل 48-24

ــيون، ــامين   انكوباس ــا ويت ــك واحــد   Aب ــزان ي ــه مي ــا) (IU( ب  344/0دل مع
حـل شـده بـود، تيمـار انجـام       DMSOكـه در يـك ميكروليتـر   ) ميكروگرم

هاي مذكور به دستگاه مولد امواج الكترومغناطيسـي  مرغسپس تخم  .گرفت

تحـت تـأثير    مجهز به سيستم انكوباسـيون در حالـت روشـن منتقـل گرديـده و     
 بـه مـدت سـه    گـاؤس  50هرتز و شدت  50ميدان الكترومغناطيسي با فركانس 

ميـزان   در تمام مـدت انكوباسـيون،   .انكوبه شدند اًساعت قرار داده شد ومجدد
 .گرديدها كنترل ميمرغكشي و چرخش تخمرطوبت و دماي دستگاه جوجه

ها را خـارج  جنين انكوباسيون باز و 12در روز را هاي هر سه گروه مرغتخم
در ادامه . نموديمو با سرم فيزيولوژي شستشو، سپس با ترازوي ديجيتال توزين 

ــه ــرارداده شـــدند    نمونـ ــالين ده درصـــد قـ ــين  .هـــا در فرمـ هـــا بـــا  از جنـ
        عكــس تهيــه شــد، (Ziess, Germany) فتواسترئوميكروســكوپ تحقيقــاتي

گيـري و ثبـت گرديـد و    چنين با كوليس طول اندام حركتي تحتـاني انـدازه  هم
ــرم  ــا اســتفاده از ن ــزار تصــاوير توســط كــامپيوتر و ب             ) 38/1نســخه( Imag Jاف

پـس   جدا گرديـد و  هاي تثبيت شده،سپس با تيغ، سر نمونه .گيري شدنداندازه
گيـري توسـط پـارافين    گيري به كمك درجات صعودي اتـانول، قالـب  از آب

 ميكرونـي توسـط ميكروتـوم    7هاي سهمي پي درپـي  در ادامه برش انجام شد،
)Microm, Germany( ــه ــه و ب ــيلينروش هماتهي ــاريس -توكس ــوزين ه   ائ

  .آميزي و مقاطع بافتي جهت مطالعه با ميكروسكوپ آماده گرديدرنگ
             و طـول منطقـه    )Tibia( طـول اسـتخوان سـاق    در مقاطع بافتي آماده شـده، 

هاي غضروفي استخوان ساق سلول گيري شد وسازي در ديافيز اندازهاستخوان
محل اتصـال  (فيز پائيني اپي ،)محل اتصال به مچ پا(فيز بالايي در سه منطقه اپي
هـاي غضـروفي   سـلول (ديـافيز  هـاي اسـتخوان سـاز    سـلول و ) به اسـتخوان ران 

با استفاده از گراتيكول مشبك در  1000×در درشت نمايي ) هايپرتروفي شده 
جهـت مقايسـه وزن   . ازميـدان ديـد شـمارش شـد    ) نزديك به ضريع(سه ناحيه 

ربي با گروه شاهد آزمايشـگاهي از رابطـه نسـبت ميـانگين     هاي گروه تججنين
  :استفاده شد مرغ درصدوزن جنين به وزن تخم

  
صـورت مقايسـه دو   بـه ( t هاي كمي حاصل با استفاده از آزمون آماريداده

محققـين در مراحـل   . تحليل شد SPSS-15 افزار به كمك نرم )هابه دو گروه
  . اخلاقي مربوط به پژوهش بودند مختلف تحقيق متعهد به رعايت اصول

   هايافته
هـاي مـورد   هاي شاهد و شاهد آزمايشگاهي از نظـر ميـانگين شـاخص   گروه
 12وزن جنـين   ،)اتورقبل از گذاشتن در انكوب( مرغ وزن اوليه تخم: نظر شامل

              ، طـول كـل انـدام حركتـي تحتـاني،     )مـرغ بعد از خارج كـردن از تخـم  ( روزه
پـائيني و   فيـز بـالايي،  هـاي غضـروفي در سـه منطقـه اپـي     تعداد سلول چنينهم

 سـازي بـاهم مقايسـه شـده و    طول استخوان ساق و طول منطقه استخوان ديافيز،
هاي كمي حاصل از لذا در مراحل بعدي داده. داري مشاهده نشداختلاف معني

انگين مي ـ .هاي گروه تجربي با گروه شاهد آزمايشـگاهي مقايسـه گرديـد   نمونه
 نيييپـا  ،)6/30±3/0( فيـز بـالايي  هاي غضروفي درسـه منطقـه اپـي   تعداد سلول

ــافيز )8/0±33( ــين  ،)6/5±2/0( و دي ــانگين درصــدي وزن جن  ،)3/6±3/0( مي
ــدام   ــول ان ــانگين ط ــاق    ،)mm4/0±7/35 ( مي ــتخوان س ــول اس ــانگين ط  مي

)mm2/0±6/8( ميــانگين طــول منطقــه اســتخوان ســازي  و ) mm1/0±6/1( 
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هاي غضروفي در سه منطقه اپـي  تجربي نسبت به ميانگين تعداد سلولگروه 
ميـانگين   ،)8/6±2/0( ديافيز و )2/40±3/1( پاييني ،)8/35±8/0( فيز بالايي

 ،)mm2/0±9/37 ( ميـانگين طـول انـدام    ،)7/7±3/0(درصدي وزن جنـين  
ــاق   ــتخوان س ــول اس ــانگين ط ــه   )mm2/0±5/9( مي ــول منطق ــانگين ط و مي

دار آزمايشگاهي كاهش معنـي  گروه شاهد) mm1/0±4/2 ( سازياستخوان
  ) .5تا 2تصاوير( )1جدول () p=001/0( مشاهده شد

 هاي كمي حاصل از نمونه هاي گروه تجربي با گروهمقايسه آماري داده :1جدول 

 شاهد

  هاگروه
 متغيرها

  شاهد
 Mean±SD 

 تجربي
Mean±SD p  

  002/0  3/6±3/0  7/7±2/0   )رمگ( درصدي وزن جنين
  001/0  7/35±4/0  9/37±2/0  )مترميلي( طول اندام 

  005/0  6/8±2/0  5/9±2/0  )مترميلي(طول استخوان ساق 
  001/0  6/1±1/0  4/2±1/0  سازيطول منطقه استخوان

 001/0  33±8/0  2/40±3/1  اپي فيز پائيني هاي غضروفيتعداد سلول
 001/0 6/30±3/0  8/35±8/0  اپي فيز بالايي هاي غضروفيتعداد سلول
 001/0  6/5±2/0  8/6±2/0  ساز ديافيز استخوان هايتعداد سلول

  

  
 
 
 
 
 
 
  
  

  

  
از مقطــع بــافتي اســتخوان ســاق و منطقــه   فتواســترئو ميكروگــراف :2 تصــوير

طـول منطقـه اسـتخوان     :Bطول استخوان ساق : A( سازي نمونه تجربياستخوان
  )H&Eآميزي ، رنگ4×بزرگنمايي() سازي

  

  
  
  
  
  
  
  
  
  

ــه    فتواســترئوميكروگراف: 3 تصــوير ــافتي اســتخوان ســاق و منطق از مقطــع ب
-طول منطقـه اسـتخوان   :Bطول استخوان ساق  :(A استخوان سازي نمونه شاهد

  )H&Eآميزي رنگ، 4/6×بزرگنمائي( )سازي

  
  
  
  
  
  
  

  

از مقطع بافتي استخوان ساق و منطقه استخوان  فتواسترئوميكروگراف :4 تصوير
طول منطقه  :Bطول استخوان ساق  :(Aه هاي شاهد آزمايشگاهيسازي نمون

 ) H&Eآميزيرنگ، 4/6×بزرگنمائي) (سازياستخوان
  
  
  
  
  
  
  
  
  

فيز استخوان ساق نمونه تجربي هاي غضروفي اپيفتوميكروگراف از سلول : 5تصوير 
 )H&Eآميزي ، رنگ400×بزرگنمايي(

  بحث
 Aويتامين  توأمكارگيري هكه ب تاسآن گر بياننتايج حاصل از اين مطالعه 

باعث كاهش  گاؤس 50هرتز و شدت  50و ميدان الكترومغناطيسي با فركانس 
ديـافيز   و يينيپـا اپـي فيـز   ي، يهاي غضروفي در مناطق اپي فيز بـالا سلولتعداد 
طـول   طـول انـدام حركتـي،   هـا،  جنينچنين ميانگين درصدي وزن هم .شودمي

هاي گروه تجربي نسبت به شاهد آزمايشـگاهي  نهنمومنطقه استخوان سازي در 
  .كاهش نشان داد

 مـارك هيـل مـورد    نيز توسط دكتر 2006طبق جدول هاميلتون كه در سال 
 17جوجه مرحلـه   زمان جوانه زدن اندام حركتي عقبي در گرفت، بازبيني قرار

در تجربـه حاضـر زمـان تيمـار      19.باشـد انكوباسيون مي 52-64مقارن با ساعت 
زمان با اين  ها در دستگاه ميدان الكترومغناطيسي همها و قرار دادن آنمرغتخم

كـاهش در ميـانگين طـول كـل انـدام، طـول        گـر نتايج بيان. مرحله انتخاب شد
هـاي گـروه تجربـي    استخوان ساق، طول منطقه اسـتخوان سـازي و وزن جنـين   

بيان گر  مطالعات پژوهشگران گذشته. نسبت به گروه شاهد آزمايشگاهي است
و مشـتقاتش نظيـر اسـيد رتينوئيـك در      Aآن است كه مصـرف زيـاد ويتـامين    

چنـين رتينوئيـدها در بيـان    هـم . كننددوران بارداري به عنوان تراتوژن عمل مي
تعيـين سرنوشـت    20،هايي مثل مورفـوژنز تنظيم پديده در 14 هاي تأثيرگذارژن

فرآينـدهاي تنظـيم    شـتر زايي دخالت دارند و با حضوردر بيغضروف سلولي و
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از طرفـي   13،6.شـوند نمو مي و سطوح مختلف رشد بيان ژن باعث اختلال در
گيـري  زايـي از شـكل  اسيد رتينوئيك در فرآينـدهاي مربـوط بـه غضـروف    

جهت توازن در رشـد و   ها،هاي پيش غضروفي تا تمايز كندروبلاستسلول
ت منفــي روي نمواسـكلتي بســيار مهــم اســت و كمبـود يــا افــزايش آن اثــرا  

انـد كـه اسـيد    مطالعات جديـدتر نيـز نشـان داده    14،21،22.سازي دارداستخوان
هـاي مزانشـيمي را بـا تنظـيم     هاي غضـروفي از سـلول  رتينوئيك توليد سلول

كنــد و باعــث ايجــاد مهــار مــي ،TGF-β/Smadكاهشــي در بيــان ســيگنال 
حتــي رســپتور گامــاي اســيد   23.شــودشــكاف كــامي در جنــين مــوش مــي 

زايـي جوانـه انـدام حركتـي     تنظيمـي در غضـروف   تينوئيك باعث القاء بدر
در پـژوهش حاضـر ميـانگين تعـداد      24.شـود موش در شرايط برون تنـي مـي  

يني و ديـافيز گـروه   يفيـز بـالايي، پـا   هاي غضروفي در سـه منطقـه اپـي   سلول
 داري را نسبت به گروه شـاهد آزمايشـگاهي نشـان داد،   تجربي كاهش معني

بـر رشـد    Aتوان گفت كه اين نتايج احتمالاً در نتيجه تـأثير ويتـامين   مي لذا
كـار بـرده شـده همـراه بـا ميـدان       باشد و دوز بهونمو جوانه اندام حركتي مي

حال  .باشدداراي اثرات تراتوژنيك مي گاؤس 50الكترومغناطيسي با شدت 
بـر رشـد   هاي الكترومغناطيسـي  كه تحقيقات پريور در زمينه اثرات ميدانآن

جوانـه انــدام حركتـي نشــان داده اسـت كــه ميـدان الكترومغناطيســي باعــث     
هــاي مختلــف انــدام حركتــي شــده و هــيچ افــزايش رشــد طــولي در بخــش
چنين اين گزارش بر كند همنمي ها ايجاد ناهنجاري مورفولوژيكي در نمونه

 25.كنـد زايي ميدان الكترومغناطيسي تأكيد ميوجود نوعي پتانسيل غضروف
برخي مطالعات نيز نشان داده است كه ميـدان الكترومغناطيسـي بـا فركـانس     

هاي استخواني شده و انتشار فاكتور باعث تسريع در تشكيل سلول بسيار كم،
   26.كندرا در محيط كشت القاء مي IIرشد انسوليني 

  هاي هاي الكترومغناطيسي فركانس بسيار پايين در جنينمواجهه با ميدان

طور كلي رشد غضروفي افـزايش  هدهد كه ببلدرچين هم نشان مي جوجه و
يابـد و فرآينـدهاي اسـتخوان سـازي تسـريع شـده و پيـدايش مراكـز اوليـه          مي

هاي الكترومغناطيسي باعث جابجايي ميدان 27.شوداستخوان سازي تحريك مي
ايـن موجـب تغييـر در بـار      شـوند و پلاسمايي مي هاي آزاد در سطح غشاءيون
هاي يوني وابسـته بـه   تريكي غشاء شده و منجر به باز شدن غير طبيعي كانالالك

آمدهاي آن ايجاد تغيير در هدايت يـون كلسـيم   كه يكي از پي 28شودولتاژ مي
توانـد  هـاي سـلولي نقـش اساسـي دارد مـي     است، چون يون كلسيم در چرخـه 

اري موجب تغيير در زمان چرخـه تقسـيم سـلولي و باعـث افـزايش نسـخه بـرد       
RNA، افزايش سنتز پروتئين وDNA  در نتيجه سرعت بخشيدن بـه فرآينـد    و

 29.تقسيم سلولي شود

و ميدان الكترومغناطيسي با فركانس بسيار پـايين بـر    Aويتامين  توأمكاربرد 
رشد و نمو جنين جوجه اثر تاخيري داشته و موجب كاهش وزن جنـين، طـول   

كـه  بنابراين با توجه به ايـن . شودميهاي غضروفي اندام حركتي و تراكم سلول
هـاي مولـد امـواج    علـت كـاربرد وسـيع دسـتگاه    هانسان در زنـدگي روزمـره ب ـ  

باشـد بايـد در مصـرف    الكترومغناطيس در مواجهـه مـداوم بـا ايـن امـواج مـي      
خصوص مادران باردار بايـد در ايـن زمينـه    هاحتياط لازم را بنمايند ب A ويتامين
ي و يا مكملي از اين ويتامين بـا  يباشند و استفاده دارو هاي شديد داشتهمراقبت

از طرفي لازم است مطالعـات تكميلـي بـر روي     .تجويز پزشك صورت پذيرد
بـر جوانـه انـدام     Aميدان هاي الكترومغناطيسي و ويتامين  توأممكانيسم اثرات 

 .هاي سلولي مولكولي انجام پذيردي مكانيسمويژه در زمينه شناسايهحركتي ب

  سپاسگزاري
از معاونت پژوهشي دانشگاه آزاد اسلامي مشـهد كـه در اجـراي ايـن طـرح      

همكاري نمودند تشكر و قدرداني  6/9/1387ت مورخه /1488پژوهشي با كد 
  . نمائيممي
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The effects of concurrent use of vitamin A and very low frequency 
electromagnetic field (50Hz) on limb bud development in chick embryo 

 
Javad Baharara ¹, Masomeh Saboori2  

 
Background: Electromagnetic fields depending on the intensity and frequency have variety effects on living 

organisms. Vitamin A has an important role on the growth of living organisms. In this study, the effects of concurrent 
use of vitamin A and very low frequency electromagnetic field on the growth of limb bud of chick embryo have been 
investigated.  

Materials and Method: This experimental laboratory study was performed on 30 eggs with Gallus gallus fertilized race. 
The eggs were randomly divided into three equal groups including control, laboratory control and experimental. The 
samples of experimental group were treated with vitamin A 56 hours after incubation (1 IU). Then eggs were placed in 
active electromagnetic waves generator machine with 50 HZ frequency and 50 G intensity for 3 hours. On the twelfth 
day of incubation, embryos were removed from their eggs and measured embryo weight and total length of embryo 
hindlimb. Then embryos were prepared for histological studies with microscope using measurement software "Image J" 
in microscope sections at length of tibia, length of ontogenesis zone and also counting of chondrocytes of epiphysis and 
diaphysis. The resulting data were analyzed with SPSS-15. 

Results: The results show a significant decrease in  the average of embryo weight, total length of embryo limb, length 
of tibia, average of chondrocyte zones of epiphysis and diaphysis and average length of osteogenesis zone (p=0.001). 

Conclusion: Based on this Study we conclude that concurrent use of vitamin A and very low frequency 
electromagnetic field has a delayed effect on development of chick embryo and it causes decreased embryo weight, 
limb length and accumulation of chondrocyte. [ZJRMS, 13(2): 7-12] 

 
Keywords: Electromagnetic fields, limb buds, chick embryo, vitamin A, development 
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