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 مقاله پژوهشي

 زاهاي بيماريبر باكتري بومادرانهاي اثر ضدباكتريايي عصاره متانولي و اسانس گل
 

  3آباديكمالمرضيه محمدي 2ليلا امجد، 1،مريم محمدي سيچاني
  

 مربي ميكروبيولوژي، دانشگاه آزاد اسلامي واحد فلاورجان .1

 شناسي، دانشگاه آزاد اسلامي واحد فلاورجاناستاديار زيست .2

 دانشگاه آزاد اسلامي واحد فلاورجان ،باشگاه پژوهشگران جوان ،روبيولوژيكارشناس ميك .3
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هـاي گونـاگون،   بيوتيكهاي باكتريايي مقاوم به آنتيبا افزايش تعداد سويه

ري براي استفاده از توان بالقوه خاصيت ضـدميكروبي گياهـان   هاي بسياتلاش
هـاي  هاي مقاوم در بـين باسـيل  از طرف ديگر ظهور سويه. انجام پذيرفته است

هاي سـودوموناس، كلبسـيلا،   هاي گرم مثبت مانند جنسگرم منفي و كوكسي
ــان     ــكلاتي را در درمـ ــوس مشـ ــتافيلوكوكوس و انتروكوكـ ــاكتر، اسـ                انتروبـ

ــت ــاكتري عفون ــن ب ــاي ناشــي از اي ــه ــا ب ــات  1.وجــود آورده اســتهه تركيب
                   هــايي متفــاوت از  دســت آمــده از گياهــان بــا مكانيســم    هضــدميكروبي بـ ـ

          كننــد كــه ايــن مســئله در درمــان هــا را حــذف مــيهــا، بــاكتريبيوتيــكآنتــي
هـاي مقـاوم ميكروبـي از نظـر بـاليني حـائز اهميـت        هاي ناشي از سويهعفونت
 هاي گيـاهي، وردهآراي مصرف داروها و فرباتوجه به رويكرد دوباره ب 2.است

بررسي خواص دارويي گياهان اندميك هر منطقه از اهميت خاصي برخوردار 
             در ايــن مطالعــه خــواص ضــدباكتريايي عصــاره متــانولي و اســانس. باشــدمــي
مـورد   بيمـاريزا هـاي  بر تعـدادي از بـاكتري   Achillea wilhelmsiiهاي گل

نـام  . باشـد آكـيلا ويلهلمسـي گونـه بـومي ايـران مـي      . است بررسي قرار گرفته
 Achillea wilhelmsii C.Kochفارسي اين گياه بومادران و نام علمـي آن  

گونه آن منحصراً  7گونه از اين گياه شناسايي شده است كه  85تاكنون . است
هـاي بـومي گيـاه بومـادران بـا پراكنـدگي نسـبتاً        گونه. شوددر ايران يافت مي

هـا، كنـار   صورت خودرو در دشـت هاي مختلف كشورمان بهعي در استانوسي

هاي تازه بومادران سرشـار از مـواد   گل 3.رويندها و نواحي كوهستاني ميجاده
شـيميايي اسـت كــه بـراي برطــرف نمـودن مشــكلات تنفسـي بــه عنـوان ضــد       

هـاي آن نيـز   اسانس گل. گرددحساسيت، ضد احتقان و خلط آور استفاده مي
، حاوي كامازولن، سينئول و بورنئول است كه خواص ضدالتهابي، ضداسپاسم

   3،4.دهدموضعي پوست را نشان ميضدشوره سر، تحريك رشد مو و التيام 
هاي آبي و الكلي برگ، گل و ميـوه  خواص ضدميكروبي اسانس و عصاره

ــر روي ميكروارگانيســم ســاير گونــه ــاگون از منــاطق هــاي آكــيلا ب هــاي گون
  5،6.جغرافيايي مختلف گزارش شده است

 Aljancic نشان دادنـد كـه گيـاه    1999اي در سال و همكارانش در مطالعه
اي بـر روي كانديـدا   ثر مهاري قابل ملاحظهبومادران در شرايط آزمايشگاهي ا

ي ايـن محققـان فلاونوئيـدهاي    به عقيده. آلبيكنس و باسيلوس سوبتيليس دارد
موجود در عصاره بومادران علاوه بر تأثير مهاري بر دو ميكروب فوق، از رشد 

 2003در تحقيقـي كـه در سـال     7.كنـد آسپرژيلوس نايجر نيـز جلـوگيري مـي   
ارانش انجـام شـد خاصـيت ضـدميكروبي اسـانس و      و همك ـ Sokmenتوسط 
گونـه   12بـر روي    Achillea sintenisiiهـاي آبـي و متـانولي گونـه     عصاره

در ايـن  . اي مـورد بررسـي قـرار گرفـت    صورت مقايسـه مخمر به دوباكتري و 
كه پژوهش از عصاره آبي گياه هيچ فعاليت ضدميكروبي مشاهده نشد درحالي

ــانولي و اســانس  هعصــار ــولي داشــتند مت ــل قب  8.آن فعاليــت ضــدميكروبي قاب

  چكيده 
  هاي ناشي از جايگاه گياهان دارويي در طب سنتي كشور ما و منابع غني گياهي در دسترس از يك سو و مشكلات موجود در درمان عفونت :زمينه و هدف 
دهاي گوناگوني بومادران گياهي دارويي است كه در طب سنتي كاربر. تر داروهاي گياهي بوده استي براي بررسي دقيقهاي مقاوم ميكروبي از سوي ديگر عاملسويه
 .هاي گرم مثبت و گرم منفي استهاي آكيلا ويلهلمسي بر روي باكتريبررسي اثر ضدباكتريايي عصاره متانولي و اسانس گل هدف از اين مطالعه. دارد

پس از تهيه . هاي بومي بومادران استفاده شديكي از گونه Achillea wilhelmsii C.Kochگونه  از گياه آزمايشگاهي - تجربيمطالعه اين در  :كارروشمواد و 
، ساورئوروش انتشار چاهك بر روي استافيلوكوكوس اين عصاره به mg/ml400 و mg/ml20 ،mg/ml30، mg/ml50هاي هاي گياه، اثر غلظتي متانولي گلعصاره

و آزمون تعيين حداقل  هاآزمون تعيين حداقل غلظت مهاركنندگي رشد باكتري. مورد بررسي قرار گرفت سودوموناس آئروژينوزا باسيلوس سرئوس، اشرشياكلي و
  .اثرات ضدباكتريايي اسانس با روش تهيه رقت در آگار بررسي شد. روش رقت در لوله انجام گرفتها بهغلظت كشندگي باكتري

غلظت . كندرئوس، باسيلوس سرئوس و اشرشياكلي جلوگيري مياواز رشد استافيلوكوكوس  آكيلا ويلهلمسيهاي ها نشان دادند كه عصاره متانولي گليافته :هاهيافت
 نيز اثر مهاركنندگي بر اين گياههاي اسانس گل µg/ml 1000غلظت . كندتغيير مي mg/ml25 تا mg/ml25/6ها از مهاركننده رشد عصاره براي اين باكتري

  . اين تركيبات بر روي سودوموناس آئروژينوزا مؤثر نبودند. رئوس، باسيلوس سرئوس و اشرشياكلي نشان داداو استافيلوكوكوس
به منظور . اي داردقابل ملاحظهويژه انواع گرم مثبت اثر مهاركنندگي زا بههاي بيماريهاي آكيلا ويلهلمسي بر رشد باكتريعصاره متانولي و اسانس گل :گيرينتيجه

     ]9-14): 3(13  م ت ع پ ز ،[.ها انجام تحقيقات باليني ضروري استكاربرد باليني اين عصاره
 ، بومادران، عصاره گياهي، فعاليت ضدباكتريايي  Achillea wilhelmsii: هاكليدواژه

 23/4/89: مقاله تاريخ دريافت

 2/6/89  :تاريخ پذيرش مقاله
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خـواص   Achillea ligusticaتحقيقات انجـام گرفتـه بـر روي اسـانس گيـاه      
ركيبــاتي ماننــد، ســابينول و بورنئــول و ســاير  تضــدميكروبي آن را بــه وجــود 

باتوجــه بــه وجــود مــواد  9.تركيبــات ســزكوئي ترپنوئيــدي نســبت داده اســت
ل ضدباكتريايي قابل ملاحظه در گياه بومـادران،  فتوشيميايي گوناگون با پتانسي

ي تـأثير  لازم است تا مطالعات آزمايشگاهي در جهت تعيين كيفيت و گسـتره 
  .هاي پاتوژن انجام پذيردمواد مذكور بر ميكروارگانيسم

  كارروش
ــي  ــه تجرب ــن مطالع ــتان   -اي ــي تابس ــگاهي ط ــگاه  1388آزمايش در آزمايش

گيـاه بومـادران در    .واحد فلاورجان انجام شد تحقيقاتي دانشگاه آزاد اسلامي
 100(دهــي آن از مراتــع و منــاطق طبيعــي اطــراف شــهر اصــفهان  فصــل گــل

. آوري شـد  در اواخـر ارديبهشـت مـاه جمـع    ) شـهركرد  - كيلومتري اصـفهان 
شناسي دانشگاه آزاد اسلامي شناسي مورد تأئيد بخش گياهها از نظر گياهنمونه

هاي گيـاه در درجـه حـرارت اتـاق در سـايه      گل. فتواحد فلاورجان قرار گر
هاي خشك شـده بـا آسـياب پـودر شـد و در فريـزر       سپس گل. خشك شدند

گيــري از روش تقطيــر بــا آب و دســتگاه جهــت اســانس  .نگهــداري گرديــد
گرم پودر گـل گيـاه    300كه به طوري. ساعت استفاده شد 3كلونجر به مدت 

. دستگاه كلونجر حـرارت داده شـد   خشك شده همراه يك ليتر آب مقطر در
در  ،زدايـي بـه وسـيله سـولفات سـديم     آوري شده پس از رطوبتاسانس جمع

براي تهيـه  . نگهداري شد oC2هاي كدر و در بسته، دور از نور در دماي شيشه
ليتـر  ميلـي  300گرم پـودر گـل خشـك شـده همـراه بـا        60عصاره متانولي نيز 

پس از آن جهـت  . سوكسله قرار داده شدساعت در دستگاه  8متانول به مدت 
هـاي  از عصـاره . استفاده شـد  oC40خشك شدن از دستگاه روتاري در دماي 

 ،DMSO (Dimethylsulfoxide) درصــد 5تغلــيظ شــده توســط حــلال    
و انتشـار چاهـك    MICهاي مختلف جهت استفاده در آزمايش تعيـين  غلظت

 Bacillusمايــــش شـامل   هـاي مــــورد آز  ميكروارگانيــــزم  10.تهيه گرديد

cereus (ATCC:1247) ،Staphylococcus aureus (ATCC:25923) 
،Pseudomonas aeroginosa (ATCC:27853) ،Escherichia coli 

(ATCC:25922)       بــه صــورت ليــوفليزه از كلكســيون ميكروبــي مؤسســه
 هاي ميكروبي مطابقنمونه. تحقيقات بيوتكنولوژي دانشگاه تهران تهيه گرديد

كـه تعـداد بـاكتري تلقـيح شـده      ييجااز آن .هاي استاندارد احيا شدندبا روش
گذارد، تراكم ترين متغيرهايي است كه بر نتيجه اين تحقيق اثر مييكي از مهم

بـدين منظـور بـراي تهيـه     . سوسپانسيون ميكروبي تلقيحي بايد اسـتاندارد باشـد  
نـد كلنـي بـه محـيط     سوسپانسيون ميكروبي از كشت تازه و جـوان بـاكتري چ  

كشت مولر هينتون برات منتقل شد تـا كـدورت سوسپانسـيون ميكروبـي تهيـه      
 5/1×108كدورت معادل (استاندارد مك فارلند  5/0شده مطابق با لوله شماره 

باكتري  5/1×106براي رسيدن به غلظت . تنظيم گردد) ليترباكتري در هر ميلي
مك فارلند  5/0با كدورت معادل لوله ليتر، سوسپانسيون باكتريايي در هر ميلي

منظور بررسي اثرات ضد ميكروبي عصاره متانولي، به .رقيق شد 01/0به نسبت 
از عصـاره متـانولي    mg/ml400 و mg/ml20 ،mg/ml30، mg/ml50غلظت  4

در اين تحقيق اثر ضـدميكروبي   .تهيه گرديد DMSO درصد 5گل در حلال 
اي مـورد بررسـي قـرار    چاهك و رقت لولـه  عصاره متانولي به دو روش انتشار

ميكروليتـر از سوسپانسـيون ميكروبـي بـا      500در روش انتشار چاهك  .گرفت
صـورت  در سطح محيط كشت مولر هينتون آگار بـه  cfu/ml106×5/1غلظت 

 6هـايي بـه قطـر    سپس در سـطح پليـت چاهـك   . يكنواخت گسترش داده شد
ها بـا  هر يك از چاهك. م ايجاد گرديداز ه مترسانتي 5/2و به فاصله متر ميلي
ي عصـاره متـانولي گـل پـر     هاي تهيه شـده ميكروليتر از هر يك از غلظت100
بـه   كلرامفنيكـل بيوتيك بود و آنتي DMSOشاهد منفي آزمايش محلول. شد

هاي كشت تلقيح شده به مدت تمامي محيط. منزله شاهد مثبت استفاده گرديد
هـاي  پـس از مـدت معـين كشـت    . داده شـدند قرار  oC37ساعت در دماي  24

هـا  ميكروبي از نظر تشكيل يا عدم تشكيل هاله عدم رشـد در اطـراف چاهـك   
گيـري  متر انـدازه مورد بررسي قرار گرفت و قطر هاله عدم رشد برحسب ميلي

 اي، حـداقل غلظـت مهاركننـدگي   با اسـتفاده از روش رقـت لولـه    11،12.گرديد
)(Inhibitory رشــد)MIC( ــندگي  و حــد  (Bactericidal)اقل غلظــت كش

عصاره متانولي تهيه شده، ، از MICجهت تعيين . عصاره متانولي تعيين گرديد
در ليتر گرم در هر ميليميلي 25/6و  5/12، 25، 50، 100، 200هاي رقت سري

ليتـر  ها يك ميلـي سپس به هر كدام از رقت. محيط مولر هينتون برات تهيه شد
هـاي  لولـه . اضافه گرديد cfu/ml106×5/1تريايي با غلظت سوسپانسيون باك از

و كنتـرل منفـي   ) محـيط كشـت حـاوي بـاكتري، بـدون عصـاره      (كنترل مثبت 
  هـاي تلقـيح شـده   در نهايت لولـه . نيز تهيه شدند) محيط كشت بدون باكتري(

ــه ــدت ب ــاي  24م ــرار داده شــدند oC37ســاعت در دم ــان  . ق پــس از طــي زم
ز نظر كدورت ناشي از رشد باكتري تلقـيح شـده بررسـي    ها اانكوباسيون، لوله

عـدم  (كمترين رقت از عصاره كه در آن كدورتي مشاهده نگرديد . گرديدند
براي تعيين حداقل غلظـت كشـندگي   . در نظر گرفته شد MICعنوان به) رشد

هـا عـدم رشـد مشـاهده شـده      هايي كه در آناز تمامي لوله (MBC)ها عصاره
هـاي  محـيط . كشت مولر هينتـون آگـار كشـت داده شـد     بود، در سطح محيط

انكوبـه شـدند، پليـت     oC37سـاعت در دمـاي    24كشت تلقيح شده به مـدت  
اي كه حاوي كمترين غلظت عصاره بود و در آن رشد بـاكتري  مربوط به لوله
آن غلظــت از عصــاره در نظــر گرفتــه  MBCعنــوان گرديــد بــهمشــاهده نمــي

روبي اسانس گـل از روش تهيـه رقـت در    جهت اثبات خاصيت ضدميك12.شد
در  DMSOاسـانس در   g/mlμ1000كـه غلظـت   طـوري به. آگار استفاده شد

 oC25دقيقه در دماي  30ها پليت. محيط كشت مولر هينتون آگار تهيه گرديد
ــد ــرار گرفتن ــا غلظــت  . ق ــي ب ــر 5/1×105سوسپانســيون ميكروب ــاكتري در ه      ب

در كنار هر يك از  .وص خود تلقيح گرديدليتر تهيه شد و در جاي مخصميلي
و محـيط   DMSOعنوان شاهد كه تنهـا حـاوي   هاي فوق از يك پليت بهپليت

 24مدت هاي كشت تلقيح شده بهمحيط. استفاده شد ،كشت بدون اسانس بود
 قرار داده شدند و پس از آن از نظر رشد و يا عدم رشد oC37ساعت در دماي 

هاي بررسـي اثـرات   هر يك از آزمون 12.رار گرفتندها، مورد بررسي قباكتري
مرتبـه تكـرار    4هـاي متـانولي و اسـانس گـل بومـادران      ضد ميكروبي عصـاره 

ها بـا اسـتفاده از نـرم    تجزيه و تحليل داده. دست آمدهگرديد و ميانگين نتايج ب
جهت بررسي وجود اختلاف معنـي دار در  . انجام شد SPSS-14افزار آماري 

استفاده گرديـد   2χهاي آناليز واريانس و آزمون ست آمده از آزموندهنتايج ب
  .تعيين شد p>001/0 يدارها در سطح معنيو اختلاف بين گروه
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  هايافته
هــاي ي متــانولي گــلهــاي مختلــف عصــارهنتــايج حاصــل از تــاثير غلظــت

   .آمده است 1روش انتشار چاهك در جدول آكيلاويلهمسي به
 كلرامفنيكـل طـر اسـتريل شـاهد منفـي و ديسـك      ديسك آغشته به آب مق
ي متـانولي گـل از   دهـد كـه عصـاره   نتايج نشان مـي  .شاهد مثبت آزمون بودند

. و باسيلوس سرئوس جلـوگيري نمـوده اسـت    اورئوسرشد استافيلوكوكوس 
اين اثر بازدارندگي با افزايش غلظت عصاره متانولي بر روي دو باكتري اخيـر  

  .صورت افزايش هاله عدم رشد مشاهده شدافزايش يافته است كه به
ي هاي مختلف عصارهغلظتمتر در ي عدم رشد بر حسب ميليقطر هاله: 1جدول 

 متانولي
  

  mg/ml  غلظت عصاره
 باكتري

 شاهد  400  50  30  20
  منفي

 شاهد
 مثبت

 20 - 8 10 10 19 استافيلوكوكوس اورئوس

 18 - 9 9 19 - باسيلوس سرئوس

 25 - 10 - -  - اشرشياكلي

 23 - - - - - سودوموناس آئروژينوزا
  

دهنــد اثــرات چنــين نتــايج حاصــل از قطــر هالــه عــدم رشــد نشــان مــيهــم
ــل    ــانولي گ ــاره مت ــد عص ــدگي رش ــر روي  مهاركنن ــي ب ــاي آكيلاويلهلمس               ه

 اي كه هـيچ گونههاي گرم منفي مورد آزمايش بسيار كم بوده است بهباكتري
غلظـت  . ت از رشـد بـر روي سـودوموناس آئروژينـوزا نداشـت     گونه اثر ممانع

mg/ml 400     عصاره متانولي گل اثر بازدارندگي كمي بـر اشرشـياكلي نشـان
و حـداقل غلظـت    (MIC)مقادير مربوط به حداقل غلظت مهاركننـدگي   .داد

هــاي آكيلاويلهلمســي عليــه چهــار عصــاره متــانولي گــل (MBC)كشــندگي 
دهنـد كـه   ايـن نتـايج نشـان مـي    . اندمشخص شده 2باكتري منتخب در جدول 

ــاه بومــادران، اســتافيلوكوكوس  از عصــاره mg/ml 25غلظــت  ــانولي گي ي مت
ي ايــن عصــاره عليــه باســيلوس غلظــت كشـنده . اثــر كشــندگي دارد اورئـوس 
  .دست آمدهب mg/ml 5/12سرئوس 
هاي در غلظت mg/mlحداقل غلظت مهاركنندگي و كشندگي برحسب : 2جدول

  ي متانوليلف عصارهمخت
 

  mg/ml غلظت عصاره
 باكتري

حداقل غلظت 
 مهاركنندگي

حداقل غلظت 
 كشندگي

 5/12 25 اورئوساستافيلوكوكوس 

 25/6 5/12 باسيلوس سرئوس

 25 50  اشرشياكلي

 - - سودوموناس آئروژينوزا
  

هـاي مـورد آزمـايش از نظـر     اين نتايج بيانگر آن است كه در بـين بـاكتري  
داري وجـود دارد  ي متـانولي گـل بومـادران اخـتلاف معنـي     صارهحساسيت ع

)001/0<p .(   ي متـانولي  به عبارت ديگر بيشترين حساسيت نسـبت بـه عصـاره
گل بومادران در باسيلوس سرئوس و كمترين حساسيت در مورد سودوموناس 

 1000هـاي مربـوط بـه تـأثير غلظـت      آزمـايش  .آئروژينوزا وجود داشته اسـت 
، باسـيلوس  اورئوسهاي استافيلوكوكوس نس گل عليه باكتريميكروگرم اسا

سرئوس و اشرشياكلي اثر مهاركنندگي نشـان داد و بـر بـاكتري سـودوموناس     
  .گونه اثر مهاركنندگي و كاهش رشد مشاهده نشدآئروژينوزا هيچ

  بحث
هـاي ايـن گيـاه در    ي متانولي گلدر اين مطالعه مشخص گرديد كه عصاره

هاي گرم مثبت مـورد آزمـايش   از رشد باكتري mg/ml 30هاي حدود غلظت
              هــاي گــرم منفــي بــه كــه بــراي اثــر بــر بــاكتريدرحــالي. كنــدجلــوگيري مــي

چنين اسانس آن اثر بازدارندگي قابـل  هم. هاي بالاتري از آن نياز استغلظت
ــه ــتافيلوكوكوس ملاحظـ ــر روي اسـ ــوساي بـ ــرئوس و اورئـ ــيلوس سـ ، باسـ
دليل گسـتردگي خـواص   از بين گياهان دارويي بومادران به . دارد اشرشياكلي

اين گياه دارويي هزاران سـال اسـت كـه در درمـان     . استدرماني مورد توجه 
      هـاي عفـوني مـورد اسـتفاده قـرار      ويـژه بيمـاري  هـا بـه  انواع گوناگون بيمـاري 

كتريايي حاصل از اين تحقيق بيـانگر خاصـيت ضـدبا   نتايج  3،13.گرفته استمي
هـاي گـرم   هاي گونه آكيلا ويلهلمسي بـر ضـد بـاكتري   ي متانولي گلعصاره

هاي گـرم  اثر بازدارندگي رشد اين عصاره بر باكتري. مثبت و گرم منفي است
با افزايش غلظـت عصـاره تـا    . شودآغاز مي mg/ml30مثبت از غلظت حدود 

mg/ml400 چنـين  هـم . يابـد گيـري افـزايش مـي   ناحيه عدم رشد به نحو چشم
هـاي گـرم منفـي    ي متـانولي برعليـه بـاكتري   دهد كه اثر عصارهنتايج نشان مي
اي كــه در غلظــت گونــهباشــد بــهتــر از انــواع گــرم مثبــت مــيبســيار ضــعيف

mg/ml400 ــه    از عصــاره ــدگي ضــعيفي برعلي ــأثير بازدارن ــانولي گــل ت ي مت
زمــون اثــر هــاي مــورد آيــك از غلظــتدر هــيچ. دهــداشرشــياكلي نشــان مــي

دسـت آمـده بـا    هنتايج ب ـ. بازدارندگي بر سودوموناس آئروژينوزا نداشته است
  5،14،15.هاي مرتبط مطابقت داردهاي ساير پژوهشيافته

هـاي متنـوع آكـيلا مطالعـات مختلفـي      در مورد اثرات ضدباكتريايي گونـه 
و همكارانش مشخص شد كه بومادران  Aljancicدر مطالعه . انجام شده است

حت شرايط آزمايشگاهي از رشد باسيلوس سوبتيليس، كانديـدا آلبيكـنس و   ت
ها فلاونوئيدهاي جدا شده از عصاره آن. كندآسپرژيلوس نايجر جلوگيري مي

ــد    ــي نمودن ــدميكروبي آن معرف ــرات ض ــل اث ــدي  . را عام ــات فلاونوئي تركيب
دار هــاي گــلســنتوردين، پيــژنين و تركيبــات منوترپنوئيــدي كــه از سرشــاخه 

A.holosericea ،A.millefoliumea ،A.lingulata  وA.clavennae            
هـاي ايـن گياهـان معرفـي     اند عامل خواص ضدباكتريايي عصارهدست آمدههب

ــده ــدشـ ــانس     8.انـ ــر روي اسـ ــده بـ ــام شـ ــات انجـ و  A.setaceaeآزمايشـ
A.teretifolia نيــز حــاكي از وجــود اوكــاليپتول، بورنئــول، كــامفر و تــرپينن            

  16.دنكنباشد كه خواص ضدباكتريايي اين دو گونه را تأئيد ميمي
 آكيلاويلهلمسيهاي تركيب را از گل 19سمناني و همكارانش در تحقيقي 

به روش گاز كروماتوگرافي جداسازي و شناسايي نمودند كه كامفر، سينئول، 
جاويـدنيا   17.دنـد دابورنئول و ميرتنول تركيبات فعال اين اسانس را تشكيل مي

تركيــب فعــال از جملــه كــارواكرول، لينــالول، ســينئول،  57اي نيــز در مطالعــه
هـاي آكـيلا ويلهلمسـي جـدا     نروليدول و بورنئول را از عصاره و اسـانس گـل  

هاي آكـيلا ويلهلمسـي، بـا    با توجه به تركيبات فعال جداشده از گل 18.نمودند
ات خـواص ضـدميكروبي ايـن گيـاه     نتايج حاصل از اين مطالعه در راستاي اثب

تأثير عصاره هيـدروالكلي بومـادران بـر كانديـدا آلبيكـنس و       . همسويي دارد
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طلـب سـاكن دهـان ماننـد اسـترپتوكوكوس سـانگوئيس،       هاي فرصـت باكتري
استرپتوكوكوس ساليواريوس و اكتينومايسس ويسـكوزوس توسـط عطـايي و    

دليل هبه اين نتيجه رسيدند كه بها نيز آن. همكارانش مورد ارزيابي قرار گرفت
 خاصيت ضدميكروبي اين عصاره امكان استفاده از آن در تركيب دهان شـويه 

چنين كرمانشاه و همكارانش در مـورد اثـر ضـدباكتريايي    هم 19.ها وجود دارد
هـاي عامـل   عصاره هيـدروالكلي مـريم گلـي و بومـادران بـر ميكروارگانيسـم      

دند و به اين نتيجه رسيدند كه هر دو عصاره پوسيدگي دندان تحقيقي انجام دا
ــوز و اكتينومايســس      ــيل رامن ــانس، لاكتوباس ــترپتوكوكوس موت ــد اس ــر رش ب

داري ويسكوز اثر بازدارندگي دارند اگرچه اثر عصاره مريم گلي به طرز معني
هـاي  هـاي متـانولي گـل   علت تأثير متفـاوت عصـاره   20.تر از بومادران بودبيش

     هاي گرم مثبـت و گـرم منفـي ممكـن اسـت     رشد باكتري آكيلا ويلهلمسي بر
. هـا باشـد  دليل تفاوت ساختاري موجود بين ديواره اين دو گروه از بـاكتري به

هاي گرم منفي واجد غشاي خارجي هستند كـه ماننـد سـدي از عبـور     باكتري
كـه اكثـر   ييجـا از آن. كنـد هاي بـزرگ و آب گريـز جلـوگيري مـي    مولكول

هــا ماهيــت آب گريــزي دارنــد موجــود در اســانس و عصــارهتركيبــات مــؤثر 
گيري نمود كه اين مواد امكان ورود و دسترسي به نقاط توان نتيجهبنابراين مي

ــاكتري ــال درون ب ــه  فع ــد و ب ــي را ندارن ــاي گــرم منف ــولا ه ــل معم ــين دلي      هم
هاي گرم منفي در مقايسه با انواع گرم مثبت مقاومت بيشتري نسبت به باكتري

در مطالعه حاضر نيز مشخص گرديد كه بيشـترين  . دهنداين تركيبات نشان مي
هاي آكيلا ويلهلمسي برعليه هاي الكلي گلاثر ضدباكتريايي اسانس و عصاره

اي كه تركيبـات فعـال موجـود    گونهبه. شودهاي گرم مثبت مشاهد ميباكتري
شـاء خـارجي   ها بر روي سـودوموناس آئروژينـوزا كـه واجـد غ    در اين عصاره
گونـه اثـر بـاز دارنـدگي     هايي با منافذ بسيار كوچك است هيچهمراه با پورين

ي متـانولي  ي عصـاره باتوجه به اثر ضدباكتريايي قابل ملاحظه 21،22.رشد ندارد
هاي گرم ويژه نمونه زا بههاي بيماريهاي آكيلاويلهلمسي بر روي باكتريگل

خـرب و بيمارسـتاني نقـش دارنـد، ايـن      هاي ممثبت كه در ايجاد انواع عفونت
  .قرار گيرد مدنظرعنوان يك فرآورده گياهي طبيعي تواند بهعصاره مي

  سپاسگزاري
باشـگاه   مصـوب ، 88328طرح تحقيقاتي به شـماره   يكحاصل مااين مقاله 

  .استبوده پژوهشگران جوان دانشگاه آزاد اسلامي واحد فلاورجان 
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Antibacterial activity of methanol extract and essential oil of Achillea wilhelmsii 
against pathogenic bacteria 

 
Maryam Mohammadi-Sichani,1 Leila Amjad, 2 Marzyeh Mohammadi-Kamalabadi3 

 
 
 
Background: Increased bacterial resistance to antibacterial agents is one of the most common problems in medicine. 

Herbal remedies used in the traditional medicine provide an interesting and unexplored source of assessing new drug. 
The purpose of this study was to determine antibacterial activity of methanol extract and essential oil of aerial part of 
Achillea wilhelmsii against bacteria. 

Materials and Methods: Achillea wilhelmsii C-Koch is an endemic plant that has relatively wide distribution in 
different parts of Iran. The concentrations of 20, 30, 50 and 400 mg/ml of methanol extract were prepared. Antibacterial 
activities were examined by agar dilution and well diffusion methods against Staphylococcus aureus, Bacillus cereus, 
E. coli and Pseudomonas aeroginosa. Minimum Inhibitory Concentration (MIC) or Minimum Bactericidal 
Concentration (MBC) was carried out by tube dilution and well-diffusion methods.  

Results: Methanol extracts exhibited inhibitory effects on S. aureus, B. cereus and E. coli with a range of MIC values 
extended from 6.25 to 25 mg/ml. Essential oil at concentration of 1000µg/ml was active against S. aureus , B. cereus 
and E. coli. They did not have any activity on P. aeroginosa. 

Conclusion: Methanol extract and essential oil of aerial part of Achillea wilhelmsii inhibited growth of pathogenic 
bacteria especially gram positive bacteria. Clinical applications of these materials needed further investigations. 
[ZJRMS, 13(3): 9-14] 
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