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   مقاله تحقيقي       
  

هاي شهر يزد از بيماري ميزان آگاهي دانش آموزان سال آخر دبيرستان
  ايدز

  يزد  شهيدصدوقي پزشكي فوق تخصص قلب كودكان، استاديارگروه كودكان، دانشگاه علوم ؛اردكاني كتر مصطفي بهجتيد
  قي يزد  استاديار گروه عفوني دانشگاه علوم پزشكي شهيد صدو؛دكتر جمشيد آيت اللهي

   خلاصه
 ايجاد و در حال حاضر واكسن و درمان مؤثري براي آن در دسـترس              HIVبيماري ايدز در اثر ويروس       :هدف
باشد، بنابراين تنها اقدام مؤثر بالا بردن سطح آگاهي افراد و شناخت راههاي انتقال آن بخصوص در قـشر                   نمي

  .جوان مي باشد
 79-80 توصيفي و به روش مقطعي در شهر يزد و در سال تحـصيلي               در اين مطالعه كه از نوع      :روش مطالعه 

 نفـر آنهـا     200 نفر آنها دختـر و       200 نفر انتخاب شدند كه      400 أيگيري خوشه انجام گرديد، به روش نمونه    
از طريـق   . آموزان سال چهارم تجربي، علوم انساني، رياضي فيزيك و هنرستان بودند          ها دانش نمونه. پسر بودند 

 . سئوال بود ميزان آگاهي و منابع اطلاعاتي دانش آموزان درباره ايدز بررسـي شـد               23 كه داراي    أيمهپرسشنا
 به عنوان ميـزان   0-10يزان آگاهي بر اساس تعداد پاسخ صحيح داده شده ارزيابي شد و بر اين اساس نمره                   م

تجزيـه و   . گرفته شد ي درنظر    را آگاهي كاف   16-20 ميزان آگاهي متوسط و نمره       11-15نمره     آگاهي ناكافي، 
   . انجام شدمجذور كايآزمون آماري از  با استفادهها  تحليل داده

آگـاهي  % 5/23  آگاهي متوسط و  % 8/51  آموزان آگاهي ناكافي،    دانش% 8/24از لحاظ ميزان آگاهي      :هايافته
اطلاعاتي اسـتفاده شـده     و بيشترين منبع     )p=009/0 ( از دختران  ميزان آگاهي در پسران بيش     .ندشتكافي دا 

ها و هر دو جنس، تلويزيون و بعد از آن دوستان بود و كمتـرين نقـش در افـزايش آگـاهي                      در بين تمام رشته   
بيشترين تعداد افرادي كه از كتـاب و نـشريات بـه عنـوان              . ن بهداشتي به عهده داشتند    دانش آموزان را مربيا   

ضي فيزيك و كمترين تعـداد افـرادي كـه از كتـاب اسـتفاده       منبع اطلاعاتي استفاده كرده بودند، در رشته ريا       
بالاترين ميـزان آگـاهي مربـوط بـه         همچنين   .نموده بودند دانش آموزان هنرستان و رشته علوم انساني بودند         

  ).p=015/0( رشته رياضي فيزيك و كمترين آن مربوط به هنرستان بود
 تلويزيـون   با توجـه بـه اينكـه      .بودن درحد قابل قبول     ميزان آگاهي افراد مورد مطالعه    بطوركلي   :گيرينتيجه 

هاي آموزشي اين رسانه با درنظر گرفتن  تقويت برنامهداشتدر افزايش آگاهي دانش آموزان     را  ترين نقش   بيش
همچنين لزوم تقويت جايگاه مربيان بهداشتي مدارس در آموزش بهداشـت دانـش        . گرددمخاطبين توصيه مي  
  . آموزان ضروري است

 ، پيشگيري دانش آموزان دبيرستان،آگاهينقص ايمني اكتسابي،  ،ايدز :ه هاي كليديژوا

  مقدمه
 Aquired Immune( سندرم نقص ايمني اكتسابي يا ايـدز 

Deficiency syndrom (   در اثر عفونـت بـا ويـروسHIV  
هدف اصلي اين ويـروس سـلولهاي لنفوسـيتي         . آيدوجود مي هب

ر سطح غشاي سلولي خـود   د CD4 كه داراي پروتئينTنوع 
طيف ايـن بيمـاري وسـيع و از يـك ويرمـي             . باشدهستند، مي 

هاي فرصت طلـب    خفيف تا نقص شديد ايمني همراه با عفونت       
توانـد  هاي مرتبط بـا ايـدز مـي       تهديد كننده حيات و بدخيمي    

برخلاف ساير مشكلات بهداشتي كه اكثراً مربـوط        . ]1،2،3[باشد
   الي20باشد، ايدز بيشتر در سنين به كودكان و افراد مسن مي

تواند بيـشترين  كند يعني زماني كه فرد مي  سالگي بروز مي   49
توانـد  اش داشته باشـد و لـذا مـي        ميزان سازندگي را در جامعه    

. منجر به حالات عدم ثبات اجتماعي، اقتصادي وسياسي گـردد         
خـون و   ،  هاي انتقـال ايـن بيمـاري شـامل تمـاس جنـسي            راه
باشد و در حال حاضر     خوني و از مادر به فرزند مي      هاي  وردهآفر

ــدي از  اســتفاده از ســرنگ ــادين وري ــوده توســط معت هــاي آل
 ايـران  اننـد هاي انتقـال بيمـاري در كـشورهايي م     مهمترين راه 
خـصوص   بـه  با دادن آموزش كافي به مـردم،      . شودمحسوب مي 
 كه اين بيمـاري در حـال  هاي انتقال بيماري و اين   جوانان از راه  

حاضر درمان قاطعي نداشته و واكـسني هـم بـراي آن سـاخته             

 مجله بيماريهاي كودكان ايران
  1384 ، زمستان4 شماره ،15دوره

   : آدرس،مسئول مقاله*
  ، افشارارستان  بيم،يزد

E-mail: 
dr_behjati@yahoo.com 

  7/5/84: تاريخ دريافت
  7/8/84: تاريخ بازنگري
  10/9/84: تاريخ پذيرش
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 1384، زمستان 4، شماره 15 دوره ,مجله بيماريهاي كودكان ايران

اموزان دبيرستاني در مورد ايدز، دكتر بهجتي و همكارآگاهي دانش

توان تا حدود زيادي از گـسترش ايـن بيمـاري           نشده است، مي  
  در تحقيقـات متعـددي كـه انجـام شـده          . ]2،3[جلوگيري نمود 
آموزان معتقد بودند كه ايدز از راه تماس جنسي           اكثريت دانش 

هاي انتقال  وشيابد ولي اطلاعات آنها در مورد ساير ر     انتقال مي 
آموزان معتقد بودنـد       از دانش  أي و حتي عده   ]5 ،4[ايدز كم بود  

آموزان مبتلا را طرد نمود و از حضورشان در سـر           بايستي دانش 
اين محققين پيشنهاد كردند لازم     . ]7،  6[كلاس جلوگيري نمود  

هاي بيشتري در مورد ايدز و بيماريهاي مقـاربتي           است آموزش 
  .]5 ،4[داده شود

  هاروشد و موا
و به صورت ) descriptive(اين تحقيق از نوع توصيفي 

انجام و جامعه مورد بررسي ) Cross sectional(مقطعي 
دانش آموزان سال آخر دبيرستانهاي يزد در سال تحصيلي 

گيري به  نفر و روش نمونه400ها تعداد نمونه.  بودند79 - 80
ادفي و ها توسط جدول اعداد تص و خوشهأيصورت خوشه

 دانش آموز 25بوسيله كامپيوتر انتخاب و داخل هر خوشه 
 دانش آموز انتخاب 400بصورت سرشماري انتخاب شدند از 

پسر % ) 50( نفر آنها 200دختر و %) 50( نفر آنها 200شده، 
 رشته 4از نظر رشته تحصيلي افراد مورد مطالعه به . بودند

  تجربي، علوم لومها شامل ع تحصيلي تقسيم شدند كه اين رشته
 100رشته شامل  هر. فيزيك و هنرستان بود  انساني، رياضي

      .بود)  دانش آموز پسر50 دانش آموز دختر و 50(دانش آموز 
 سـؤال كـه دو سـؤال     23پرسشنامه مورد استفاده حـاوي            

 سـؤال   20اول در رابطه با جنس و رشته تحصيلي نمونه هـا و             
يدز و سؤال آخر در رابطه با نـوع         جهت سنجش آگاهي فرد از ا     

اخذ  .)1جدول   (منبع يا منابع اطلاعاتي مورد استفاده فرد بود       
 تـا   11به عنوان ميزان آگاهي ناكافي، نمره       را   10صفر تا   مره  ن

نظـر    را آگاهي كافي در    20 تا   16 را آگاهي متوسط و نمره       15
 SPSSافـزار آمـاري       آمـده وارد نـرم      هاي بدسـت    داده. فتيمرگ
  .و تحليل آماري انجام گرفت شد و تجزيه 10يرايش و

  هاي شهر يزد درباره ايدز آموزان سال آخر دبيرستان  پرسشنامه بررسي آگاهي دانش- 1جدول 
                  مؤنث  مذكر:    جنس -1
           هنرستان          رياضي فيزيك  لوم انساني        ع تجربي  علوم:   رشته تحصيلي-2
  خير  بلي  هاي خوني  انتقال از طريق فرآورده-3
  خير  بلي   انتقال از طريق دست دادن -4
  خير  بلي   انتقال از طريق بوسيدن-5
  خير  ليب   انتقال از طريق شيرمادر به شيرخوار-6
  خير  بلي   انتقال از مادر باردار به جنين-7
  خير  بلي   انتقال در طي وضع حمل-8
  خير  بلي   انتقال از طريق نيش حشرات-9

  خير  بلي   انتقال از طريق تماس جنسي-10
  خير  بلي   انتقال از طريق آب و غذاي آلوده-11
  خير  بلي   انتقال از طريق وسايل آرايشگري آلوده چون تيغ و قيچي-12
  خير  بلي   انتقال از طريق سرسوزن آلوده-13
  خير  بلي   انتقال از طريق ترشحات معلق در هوا در طي سرفه يا عطسه-14
  خير  بلي   انتقال از طريق سرنگ مشترك در بين معتادان تزريقي-15
  خير  بلي   انتقال از طريق تماس با بدن بيمار-16
  خير  بلي  ب انتقال از طريق لباس و رختخوا-17
  خير  بلي   آيا بيماري ايدز درمان قطعي دارد؟-18
  خير  بلي   آيا بيماري ايدز واكسن دارد؟-19
  خير  بلي  شود؟ انتقال ايدز مي كاهش جنسي باعث بندوباري از بي و اجتناب  آيا پايبندي به اصول اخلاقي-20
  خير  بلي   آيا ايدز يكي از بيماريهاي عفوني و مسري است؟-21
  خير  بلي  آموز مبتلا به ايدز در مدرسه براي همكلاسان خطرناك است؟  آيا حضور دانش-22
   منابع اطلاعاتي خود را از بيماري ايدز مشخص نمائيد؟ -23

        غيره       دوستان      والدين تي    مربيان بهداش     تلويزيون     راديو    نشريات كتاب
  .در مورد غيره ذكر نام منبع اطلاعاتي ضروري است
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هـاي مختلـف      جهت مقايسه ميزان آگـاهي در بـين رشـته              
  Pارزش  استفاده شـد و     مجذور كاي   تحصيلي از آزمون آماري     

  .  شددرنظر گرفتهدار معني 05/0كمتر از 

  هايافته
از . بود% 100ميزان پاسخ دهي دانش آموزان در اين مطالعه 

آگاهي ناكافي، % 2/24مطالعه  آموز مورد  نفر دانش400
در  .آگاهي كافي داشتند% 5/23آگاهي متوسط و % 8/51

 9/12مجموع ميانگين نمره دانش آموزان مورد بررسي 
پسران بطور معني داري از آگاهي بيشتري نسبت . بود) ±4/3(

همچنين ميزان آگاهي در . )p=009/0 (به ايدز برخوردار بودند
آموزان رشته رياضي فيزيك و پس از آن علوم تجربي دانش

ها بود كه اين اختلاف نيز از لحاظ آماري بيش از ساير رشته
مرات جامعه مورد ، ميانگين ن2جدول . )p/=015 (دار بودمعني

  .دهدو رشته تحصيلي نشان ميمطالعه بر حسب جنس 
بيشترين در بررسي انجام شده از لحاظ منبع كسب آگاهي، 

منبع اطلاعاتي مورد استفاده تلويزيون و كمترين آن مربيان 
كه منبع اطلاعاتي خود را %) 3( نفري 12از . بهداشتي بود
هاي مركز  بولتن،يند، مهمترين منبع اطلاعاتدغيره ذكر كر

 گروهي از دانش آموزان همچنين. ذكر شدبهداشت استان 
از نظر آماري تفاوت . چند منبع اطلاعاتي را ذكر كرده بودند

 ديده نشددر منبع كسب آگاهي داري بين دو جنس معني
  .)3جدول (

توزيع فراواني منابع اطلاعاتي جامعه مورد مطالعه       
 است  نشان داده شده4دول برحسب رشته تحصيلي در ج

اطلاعاتي تنها در مورد كتاب از نظر آماري تفاوت   دربين منابع
هاي مختلف تحصيلي وجود داشت و در دار در بين رشتهمعني

هاي بين رشتهدار  مورد ساير منابع اطلاعاتي تفاوت معني
  .وجود نداشتمختلف 

گاهي ميانگين نمرات جامعه مورد مطالعه در مورد آ - 2جدول 
   و رشته تحصيلياز ايدز بر حسب جنس

 ميانگين نمرات  جنس
)± SD(  

p.v  

  مذكرجنس       
  مؤنث               

3/13) ±3/3(  
4/12) ±6/3(  

009/0  

            رشته تحصيلي
  علوم تجربي       

   علوم انساني       
  رياضي و فيزيك       
  هنرستان       

  
3/13 )±5/3(  
5/12) ±0/3(  
5/13)±5/3 (  
4/12) ±4/3(  

015/0  

  بحث
آموزان دبيرسـتاني   دانشآگاهي  هدف از مطالعه بررسي ميزان      

دانـش  % 5/23 كه تنها دبودر مورد بيماري ايدز مورد شهر يزد  
آموزان از آگاهي كافي برخوردار بودند كه ايـن ميـزان آگـاهي             

   و همكـارانش  Price كه أيدر مطالعه. رسدنظر نميكافي به
انجام دادند ميزان آگاهي دانش آموزان در مورد ايدز خيلي كم           

 در مطالعـه    ].6[و ميزان آگاهي پسران از دختـران بيـشتر بـود          
نيمـي از   ديگري نيز كه در آفريقاي جنوبي انجام شد بـيش از            

 .]7[دانش آموزان در مورد راههاي انتقال ايدز اطلاعي نداشتند        
يكـا صـورت گرفتـه،      همچنين در مطالعـه ديگـري كـه در آمر         

يزان آگاهي دانش آموزان آسيايي از دانش آموزان آمريكايي         ـم
مطالعـه  كه نتـايج    ] 8[و آفريقايي مقيم آمريكا كمتر بوده است      

  .اين مطالعات همخواني داردحاضر با 
در كـشور     سـاله  19  تا 17  نوجوان 100 در أي در مطالعه       
تنهـا  ي متوسـط و     آگاه% 50 آگاهي ناكافي، نوجوانان   %43هند  

كه از مطالعـه حاضـر       ]9[داشتند  ر مورد ايدز    د آگاهي كافي % 7
  اهيـزان آگـند ميـدر پژوهشي در تايل ولي .بسيار كمتر بود

  توزيع فراواني منابع اطلاعاتي جامعه مورد مطالعه در مورد آگاهي از ايدز بر حسب جنس - 3جدول
     جنس                         

  P.Value  جمع كل  مؤنث  مذكر  منابع اطلاعاتي

  1  %)5/11 (46  %)5/11 (23  %)5/11 (23  كتاب
  052/0  %)3/18 (73  %)5/14 (29  %)22 (44  نشريات
  2/0  %)11 (44  %)9 (18  %)13 (26  راديو

  9/0  %)8/81 (327  %)5/81 (163  %)82 (164  تلويزيون
  1/0  %)3/3 (13  %)2 (4  %)5/4 (9  مربيان بهداشتي

  09/0  %)3/12 (49  %)15 (30  %)5/9 (19  والدين
  3/0  %)8/20 (83  %)5/18 (37  %)22 (46  دوستان

  5/0  %)3(12  %)5/2 (5  %)5/3 (7  غيره
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 1384، زمستان 4، شماره 15 دوره ,مجله بيماريهاي كودكان ايران

اموزان دبيرستاني در مورد ايدز، دكتر بهجتي و همكارآگاهي دانش

   توزيع فراواني منابع اطلاعاتي جامعه مورد مطالعه از ايدز بر حسب رشته تحصيلي- 4جدول 
      رشته تحصيلي         
  

  منابع اطلاعاتي

  علوم تجربي
   (%)تعداد

  علوم انساني
   (%)تعداد

رياضي 
  فيزيك
   (%)تعداد

  هنرستان
   (%)تعداد

  جمع كل
  P.Value   (%)تعداد

  019/0  %)5/11 (46  %)5 (5  %)19 (19  %)10 (10  %)12 ( 12  كتاب
  3/0  %)3/18 (73  %)15 (15  %)23 (23  %)14 (14  %)12 ( 12  نشريات
  5/0  %)11 (44  %)11 (11  %)15 (15  %)9 (9  %)9 (9  راديو

  5/0  %)8/81 (327  %)78 (78  %)85 (85  %)84 (84  %)80 (80  تلويزيون
  5/0  %)3/3 (13  %)2 (2  %)4 (4  %)2 (2  %)5 (5  مربيان بهداشتي

  7/0  %)3/12 (49  %)14 (14  %)9 (9  %)13 (13  %)13 (13  والدين
  1/0  %)8/20 (83  %)17 (17  %)27 (27  %)15 (15  %)24 (24  دوستان

  

ــالغي ــال و   ب ــاي انتق ــورد راهه ــسن در م ــالغين م ــوان و ب ن ج
ــود   ــالا ب ــدز ب ــشگيري از اي ــين  .]10[پي ــي در همچن در بررس

 نفر كـه    136  در ماداگاسكار كه به وسيله پرسشنامه و مصاحبه      
مشخص شـد كـه ميـزان          آنها تحصيلات متوسط داشتند      90%

ــت و    ــدز بالاس ــال اي ــاي انتق ــاره راهه ــاهي درب ــا %93آگ  آنه
 كه خطر انتقـال ايـدز از طريـق تمـاس جنـسي و               دانستند  مي

ترانسفوزيون خون كنترل نشده زياداست لكـن ميـزان آگـاهي           
  .]11[ بود آنها در مورد راههاي عملي پيشگيري از ايدز پايين

پسران بيشتر از   ه آگاهي   در مطالعه ما تفاوت ميانگين نمر           
 از  نيـز ميـزان آگـاهي پـسران     Price در مطالعه،دختران بود

اين تفاوت دقيقاً مـشخص نيـست        دليل   .]6[دختران بيشتر بود  
كه نشريات به عنوان يك منبع در پـسران بـيش           ولي از آنجائي  
توانـد در   هاي نوشتاري مـي    مطالعه كمتر رسانه   .از دختران بود  

  .اين رابطه مؤثر باشد
هـاي  مـوزان در رشـته    آميزان آگاهي دانـش   در مطالعه ما          

 و  شـت داري ندا از نظر آمـاري تفـاوت معنـي        تحصيليمختلف  
 كه بتوانيم نتايج اين مطالعه را با آن مقايسه كنـيم            أيمطالعه  

كـه از نظـر     باتوجه به اينكه در اين مطالعه با وجودي        .پيدا نشد 
داري بين گروههاي مختلف تحصيلي ديـده      آماري تفاوت معني  

 كمتـر   نشد با اين وجود ميانگين نمره دانش آموزان هنرسـتان         
دليل ارتباط كمتر اين رشـته      تواند به ميها بود كه    از بقيه گروه  

  . باشدبا دروس بهداشتي و زيست شناسي 
 در بـود بيشترين منبع اطلاعـاتي   در اين مطالعه تلويزيون        

برزيل و ايالات متحـده آمريكـا          مطالعات ديگر نيز كه در ايران،     
 ني دررابطـه بـا    انجام شده اسـت بيـشترين نقـش اطـلاع رسـا           

تمـام ايـن     .]13،  12،  6،  5[بيماري ايدز مربوط به تلويزيـون بـود       
مطالعات نقش مهم تلويزيون را در آگـاهي دادن مـردم نـشان             

هـاي  تواند با تهيه برنامـه    دهد در نتيجه وزارت بهداشت مي     مي

آموزشي مناسب و پخش آن از تلويزيون ميزان آگاهي جامعـه           
  . يدز بالا ببرد رابطه با بيماري ارا در

نقـش مربيـان بهداشـتي در             براساس نتـايج ايـن مطالعـه        
  يدر مطالعـه  .. دبـو اطلاع رساني به دانش آموزان خيلي پائين        

price    در آگـاهي   مدرسـه كمتـرين نقـش را        نيز   و همكارانش
نقـش  نيـز   در مطالعه ديگري در برزيل       .]6[داشتآموزان  دانش

 كــه أي در مطالعــهولــي. ]13[ذكــر شــده اســت% 9/9معلمـان  
Bhattacharye         و همكارانش در آمريكا انجام دادند برخلاف 

 اطلاع رساني حائز اهميـت بـود      بقيه مطالعات نقش مدرسه در      
ــتي در    . ]4[ ــان بهداش ــش مربي ــودن نق ــائين ب ــوع پ در مجم

 بــا شــرايط ايــران و برزيــل را شــايد بتــوان اننــدكــشورهايي م
مربيـان  ه در ايـن شـرايط       توجيه نمود ك ـ  فرهنگي و اجتماعي    

بهداشتي نتوانند به راحتي درباره ايدز و راههاي انتقـال آن بـا             
مربيان بهداشـتي   يا ممكن است    دانش آموزان صحبت كنند و      

 پـس    در اين رابطه   .آگاهي مناسبي راجع به ايدز نداشته باشند      
  .گرددپيشنهاد ميمطالعه در زمينه علت اين موضوع  انجام

  نتيجه گيري
ميزان آگاهي افراد مورد مطالعه درحـد قابـل قبـول           ر كلي   بطو

در افـزايش  را ترين نقـش  بيـش  تلويزيون با توجه به اينكه   .بودن
هاي آموزشي مناسب و    تهيه برنامه  آگاهي دانش آموزان داشت   

جامعه  آگاهيتواند در بالابردن    ميپخش آن از تلويزيون ميزان      
 ـ   .در رابطه با ايدز مـؤثر باشـد        زوم تقويـت جايگـاه      همچنـين ل

مربيان بهداشتي مدارس در آمـوزش بهداشـت دانـش آمـوزان            
 لازم بـه مربيـان      هـاي آموزشبدين منظور ارائه     .ضروري است 

 نقـش مـدارس در اطـلاع        تواند سبب تقويت  ميبهداشتي داده   
   .دشورساني در باره ايدز 

  
  

www.SID.ir 



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

  
                                                                                                          

 

325
 
Iran J Pediatr, Vol 15, No 4, Dec 2005 
Knowledge students about AIDS, Behjati M, et al  

Knowledge of high schools students in Yazd city about AIDS 
M Behjati Ardekani* MD; Assistant Professor of Pediatric, Shahid Sadoghi 
University Medical Sciences 
J Ayatollahi MD; Assistant Professor of  Infectious Disease, Shahid Sadoghi 
University Medical Sciences  

Abstract  
Background: Currently there is no effective vaccine and treatment for 
Acquired Immunodeficiency Syndrome (AIDS). Therefore, the only 
effective measure, is to increase the knowledge of young people on this 
disease  particularly, about the modes of its’ transmission. 
Methods: A descriptive and cross-sectional study was performed about 
the  degree of awareness of the students' about AIDS in Yazd, during the 
academic year of 2000-2001 of Iranian calendar. The population study 
was selected by a cluster sampling from 400 students including equal 
number of boys and  girls. The students were studying in different fields 
(experimental science, humanitarian science, physics, mathematical and 
industrial sciences). Data was collected by a 23-item questionnaire  on the 
awareness of students about the AIDS. Chi-square test was used to 
analyze data by SPSS version 10.  
Findings: In this study, 24.2% of subjects had inadequate knowledge, 
51.8% had intermediate knowledge, and 23% had adequate knowledge. 
The higher mean was related to the students of physic & mathematic and 
the lower mean belonged to the students of industrial science. The mean 
value for boys was  greater than the girls, and this difference was 
statistically significant (p=0.009). Knowledge of students of physics and 
mathematic also was significantly  more than the others (p=0.015). 
Conclusion: Overall knowledge of high school students about ATDS was 
low. Television was the most common source of information  for both 
sexes in all fields of study. The friends of students were the second most 
common source, while the health providers had the least contribution in 
this regard. The students of physics and mathematics more frequently 
used books and  papers to acquire knowledge on AIDS, however, the 
students of arts and humanitarian sciences used printed  materials very 
rarely. 
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