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       ��� �2�( �� � �'�&2 *JF��) �#(�' ���P�  ���"�#$)TG (     9� �,Q�� �42? �'mg/dlRST     �1� ��������	�
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)LDL (   9� �,Q��mg/dlUVT '��  .    *J
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�AAA�/�� B/�AAA� ;�AAA &���'!(Coronary Artery 

Disease)   �& CAD             �A! �A�/�� B/�A� ��)A3�� #� ���� C�D� 	 
  )��('� E&#/�����/�.F 7�� .   ,A'! G�A(.��  ;�")'*'+ HIJ�:�

              7A�� �)A� ��:��A� KJ��A� ��/�� B/�� ;���'! �=: / ���J
  �� HIJ�A:� �AA! �/JA�   	�/��AA3�� <=A� >&��AAL� )A���� �AA�'

            �� �A� � ��'A3! >AM� �'� ���J ;�")'*'+ ��'N'� HIJ�:�
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            0)A��/F ,'T�A ;�"/��� #� ���N��� ���� �� ���&� ��U/ �!
            ���� ��AU/ ;��A&# ;�A 8V! ��A�J ;� '!�@ �&�� / �/��3��

      �"/��� ,&� #� ���N��� �+/         WA!�X >&��AL� �"��A�� #� ;��'3! ��
7�� ��L�& � U�.)R.(

          �A� ���AX ���N��� ���� ��Y�� ,&� �! �� �T�"/���  )A��'Z
             ���N�A�� ���� ��I�[ H)� �! �� 	)���!  �\��� 
� ���@ )&�!

)AA��'Z ���AAX)] .( H�AA���'^ ;/��AA! �AA!��. H�AA9+�=� _�AA�� �AA!
           �AY� �A! 	��'+�A! H�9+�=� ,'�`�" / �"���&��#F    �A� )A��'�

            )A��! ��)A'*'+�*'" ��A��� ;��! �(���� ;/��� )����'� )&��
)$	a .(   ;�")A'*'+ ;/� �! )&�� H��?� ,''9. b)" �! �9+�=� ,&�

7L�Z ����� ��: .

�4��� � '��)
         �A�:�)�  cA9+�=� dA& �A9+�=� ,&�      �&�A�#F��� e�A� #� ;�

 �)AA� �L��AA1. ��'+�AA!)RCT(1 ����AA�/� H��AA1! �AA� ��AA! 
)Double Blind ()� ����� .

   7AA�9! �AA� ��AA! �����AA�'! cAA'��  W��AA� ;��AA�F cAA9��U
  ��AA� �� �AA�:�� �AA11f. ��AA������ �AA! ��)AA'*'+�*'"R]a$

)���! ����� �9U���.
    W��� ����� 
�^gh         ��A! ��)A'*'+�*'" �A! J�(� ���'! 

)��AA��� �� �AA9+�=� �AA! �/�/ ;�AA"��'9� �AA� . �/�/ ;�AA"�&��&���
 W���mg/dlQh%TG>�&   mg/dlRi%LDL>��! /� �" �& .

 j/� �! �����'! ,&�Block Randomization   /� �A! 
                �A�&� �/�AZ �A! / )&�A� 0��1� �/�Z d& �! )�)� 
'3M. �/�Z

 ���/���)Placebo ()� ����.
 ���� <=�LDL 	TG  / HDL ���� #� W(X �����'! 

              )A&��Z 7A(? �A �F 0)A�/� �� / ,'A'9. ���A�&��#F c�'��! /��� .
  E*�                 �A�&� �/�AZ �A! / )&�A� 0��A1� ����A�'! #� �/�Z d& �!
  ���/���)Placebo (  )A� ���� .           ��A��& #� EA �/�AZ /� �A" ��

  /��� b�A1�)  �AA��/��� / )&�A� 0��A1� (   ��AA: ;�A '!�@ <=A�
)� 7(? � �F 0)�/� �� / ,''9. .

 ���� E*�          ;��A�F ���AL� ��� k'V� ���/ �)�F 7�)! ;�"
SPSS.WIN     N��� �! / )&��Z             ��A�#F / ���AL� ��A� ,A&� #� ���

 ;���FT.Test���� W'�V. / �&��. �! 7(3�  )� ��)X� �".

�- Randomized Clinical Trial

[��,2
            ��)A9. �A9+�=� ,A&� l&�A�� _�A�� �!QQ       �A! J�A(� ��AL 

      / ��:�)� �/�Z �� ��)'*'+�*'"Q]         ���AX �A3&�M� �/�AZ �� �N� 
)��L�Z .     �A�:�)� �/�AZ ��A� ,'���'�%m/gm    b��AV�� �A! ��A� 
  ��'9�$$/RQ ,� WX�)^ / R$ �8��)^ / ia��! ���  .  ,'���A'�

    �3&�M� �/�Z ���i/g$      ��'9� b��V�� �! ��� ha/Rg    WX�)A^ / 
 ���QQ �8��)^ / a$��! ��� .

 �AA3�U oAA&#�. �AAY� #�R% ��AA�# �� ����AA�'! WAA� #� �AAN� 
)a/Qa (%  /]i   ���F #� �N�     ����� �� )]/a$ (% �� W'��.   �A� ���

    ��'� ,&� #�g     �AZ #� �AN�     �A�:�)� �/)Q/R$ (%  /i      �/�AZ #� �AN� 
  �3&�M�)Qh (%   / �#R$      ��:�)� �/�Z #� �N� )$/$R (%  /R$   �AN� 

 �3&�M� �/�Z #�)ah (%)���! ���.
      0���� �/)U l&��� _��� �!R     q��! )&�� 0��1� b�1� 

��9� >"��  <=A� ���TG   �A� ��A:    ��A�)%%R/%=P .( ��
	��. �/��3�� <=� l&��� c3&�M� ��'+�^LDL  / HDL W(X 

       �A�9� cA=!�� �/�AZ /� �� �A�:�)� #� )9! /  ��)A� ��A�� �� ;��� .
   0���� �/)UQ        <=� �! G�!�� l&��� HDL   / WA(X 	��A: �� 

�� ���� �� ��:�)� #� )9!)"�.
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mg/dl
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mg/dl

��'9� b��V��

����h/QimmhQ/QQ%Q/ah
���/���g/Q]%Q./RQ%g/Qgag/RR$

  ��L�& _��� �!     H/�N. B�L �/)U ;�"  <=�TG    #� EA 
     �AA�9� �AA��/��� �/�AAZ �AA! �AA�:�)� �/�AAZ �� /��� b�AA1� ���

��)��!)%%/%=P.(
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��'9� b��V��
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  ��L�& _��� �!         ���A: <=A� �/)AU ,&� ;�"HDL   ��  
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 �=� ,AA&� #� �)AA�F 7AA�)! l&�AA��  <=AA� cAA3&�M� / �AA9+
;�.               / �A�:�)� �/�AZ �� /��� ���� #� )A9! / W(X ��: )&�3'�Z

               <=A� >"�A� qA��! )&�A� 0��A1� �� ��� ���� 	���/��� �/�Z
;�.    �� ��:�)� �/�Z �� )&�3'�Z      �A�9� >"�A� ,&� �� ��� ���

)AA��('� .   / ���AA�� X �AA��� ;�AAXF cAA9+�=� l&�AA�� �AA�'+�^ ��
  �=!�� ,'�@ >������"   �� ;� 7�� ���)� ����)a .(  �A�&� ;�� #�

            ,'T�A �� )&�� 0��1� �?� ����" 6�^ ���� ;�XF c9+�=� l&���
   ;�A. <=� ���/F     �� �� )&�A3'�ZRat  �A�9� 	     ���A�� �JA�� ���

7��)$ .(             0)A��/F ,'T�A ;�A"/��� �A?� ���A� �� ;��&# H��J[�
TG o�U ��/�� B/�� ;� &���'! ��( ! �� 7�� �)� ;�/F)].(

+�=�             sfA�� �A"/��� ,A&� �A?� �. 7�� �#I ;���'! H�9
     ���� ���� d'+�!��� H�9+�=� �+/ ���        <=A� ���!I�A! �A� )A��

;�.  ���� 	��� )&�3'�Z      �A! 
����� ;� �'-./��*'+ ��U/ 0)�"�
�� 	)��3" d'�O/�.F �� 
� �+��+�� �#/)��!)].(

           / )&�� 0��1� b�1� #� )9! / W(X �/��3�� <=� �'+��F
&�M�                 <=A� �� � U�A. WA!�X >"�A� 	�A3&�M� �/�AZ �A! �F c3

��)AA� ��AA�� �� �/��AA3�� . �AA��� ;�AAXF cAA9+�=� �� �AA�'+�^ ��
         <=A� >"�A� qA��! ;�?5A� ��A=! )&�� >������" / ����� X

  7�� �)� ��3�� �� �/��3��)a (  ;�AXF c9+�=� l&��� ,'�`�" /
     �� ����" 6�^ ����Rat          )&�A� 0��A1� ���! �?5� ����'! �'�  

7�� ���! ��: �/��3�� <=� >"�� ��)$.(
            / ��A�'! H�AM'MV. ��A��� �/�+ H�9+�=� ,&� l&��� H/�N.

  H��1!Multicenter          �A� ���A�F �� �A�'�# ,A&� ��  �#�A� .  �A!
           �/��A3�� 0)��/F ,'T� ;�"/��� #� ���N��� ���� �� ���&� ��U/

          ��'3! �� �"/��� ,&� #� ���N��� �+/ ���� ��U/ ;��&# ;� 8V! ;
   7A�� ��L�& � U�. W!�X >&��L� �"���� #� .    cA�'�� ��-A3� ,A&�

     �A�:�)� �A& H��A"�� H��1! �� 7�� �Z��! H�9+�=�  ��A��� ;�
 7�� �)� .        0)A��/F ,'T�A ;�A"/��� ���A! )A'N� H�A9+�=� ,A&�

      �A� ���3� �� �& / �(�X HJ��� �! J�(� �����'! �� 	�/��3��
        �)A�� ��A@� �A(�X ;� &���'! �! #��" )A��    ���� ��A�� ��  )A�� .  �A!

        / �A"/��� �A?� 
A3'���� 	��)A'*'+�*'" ��A�&� 
3'���� 7:���
�� sf�� ���'! �'� )&)U ;�"/��� 4�����)g	].(

         <=A� �A! ;�'?t. )&�� 0��1� �9+�=� ,&� l&��� _��� �!
  ���:LDL              �A��� ;�AXF cA9+�=� �� �A�'+�^ �� 7A�� ����)� 

        A� >"�A� q��! )&�� 0��1� b�1� ����� X    �� �/��A3�� <=
    7A�� �)A� ��3�� .           6�A^ �A��� ;�AXF cA9+�=� l&�A�� ,'A�`�"
  ���� �'� ����"  ��9� �'?t. 0)�"�         <=A� �A! )&�A� 0��A1� ���

LDL �"��AA�&��#F ���AA'^ �� )Rat ( 7AA�� ���AA!)$	a ( ,AA&�
         �� �/��3�� ���� ��  �)�F 7�)! l&��� �!��� ��-3�   �A� )��!

 C'��. �! �U�. �!LDL�� �'U�. W!�X )��! .
   <=� c3&�M�HDL           0��A1� b�A1� #� )A9! / W(X ��: 

    �A�9� >&��L� ��:�)� �/�Z �� )&��  ��)A� ��A�� �� ;��� .  l&�A��
                 �A'� ��A��" 6�A^ �A��� ;�AXF / ���A�� X �A��� ;�XF c9+�=�

�!        <=� >&��L� �� )&�� 0��1� ���! �'?t.HDL     �A! �A! ��: 
     / ��3�� �� C'.�.Rat    7�� ����� )'&t. ��  .&��    )&�A� 0��1� )

         / �/��3�� <=� >"�� ;/� �! �'?t. 
D�'��TG     �A! ;�'?tA. 

   <=� >&��L�HDL  ���)� ��:   .       ;��A�'! H�A9+�=� )A�@ �"
7�� �#I.

             ��A�� �!�A�� H�A9+�=� �! �F c3&�M� / �9+�=� ,&� l&���
    �� )&�� 0��1� �� ���           / )A'N� ;�A"/��� #� �A�& ���A�9! )���.

   ��)'*'+�*'" ����� �� �?5�        �A(�X ;�A &���'! d3&� >"�� / 
  ��A� u�=� .                / ��A�'! H�A9+�=� �A! #�A'� �A�'�# ,A&� �� �A�(+�

����3Z H��1! �.Mllticenter��  )��! .
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