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آموزان در دانش سر و عوامل مرتبط با آن بررسي ميزان شيوع شپش
1378مدارس ابتدايي شهر سنندج ـ زمستان 

2سانا يغمائيرك، دكتر 1بهروز داوري

 davari4 @ yahoo.com)مؤلفمسئول(م پزشكي كردستان،  دانشگاه علو گروه انگل شناسي، مربي-1

زشكي كردستان استاديار گروه پوست دانشگاه علوم پ-2

چكيده
ارتبـاط فيزيكـي نزديـك    . رودآمـوزان بـشمار مـي   تـرين مـشكلات بهداشـتي دانـش     از مهـم شپش سـر  آلودگي به :زمينه و هدف  

آمـوزان عـلاوه بـر ايجـاد     وجود اين انگل در دانش .كندآموزان در مدارس شرايط مناسبي را جهت انتقال اين انگل فراهم مي           دانش

هدف اين مطالعه بررسي ميزان شـيوع شـپش سـر و تعيـين              . ار سوء رواني و فشارهاي اجتماعي را بدنبال دارد         آث ،مشكلات بهداشتي 

.عوامل مرتبط با اين آلودگي است

 اسـتفاده  اي طبقـه گيـري  پس از برآورد حجم نمونه از روش نمونـه .استاين پژوهش يك مطالعه توصيفي تحليلي    : بررسي روش

در هر دبستان متناسب با حجم نمونه تعـداد  .  به انتخاب يك دبستان دخترانه و پسرانه اقدام شد      منطقههر  گرديده و بطور تصادفي در      

.آوري گرديدآموز مورد نياز از روي ليست آنان انتخاب و با استفاده از پرسشنامه و مصاحبه اطلاعات مورد نياز جمعدانش

7/19 در مقطع ابتدائي مورد بررسي قرار گرفتند كه ميـزان آلـودگي در آنهـا                 آموز دختر و پسر    دانش 1195 در اين مطالعه     :هايافته

، استفاده مـشترك از وسـايل شخـصي ديگـران          ، فواصل حمام رفتن   ،آلودگي به شپش سر با متغيرهاي جنس      . درصد برآورد گرديد  

، شغل پدر و مادر،تحصيلات پدر و مادر، كمك افراد خانواده در انجام امورات بهداشتي       ، رعايت بهداشت فردي   ،سابقه ابتلاء قبلي  

. داري نداشتدار داشته و با متغير حالت موي سر ارتباط معنيبعد خانوار و وجود حمام در منزل ارتباط معني

 فواصـل  ،دهـد متغيرهـاي مـورد بررسـي در ايـن تحقيـق شـامل آلـودگي در جـنس مؤنـث             نتايج اين مطالعه نشان مي     :گيرينتيجه

، تحصيلات والـدين   ، كمك افراد خانواده در انجام امورات شخصي       ، سابقه ابتلاء قبلي   ،ده از وسايل شخصي ديگران     استفا ،استحمام

 مقطـع  ، نتـايج متغيرهـاي نـوع مـوي سـر     . بعد خانوار و وجود حمام در منزل با ساير تحقيقات انجام گرفتـه مـشابهت دارد              ،شغل پدر 

 تعيين كننده موارد مشابه و غيـر مـشابه ايـن       ،رسد عوامل فرهنگي  بنظر مي . فته است تحصيلي و شغل مادر مغاير با تحقيقات انجام گر        

.تحقيق با ساير تحقيقات باشد

 مدارس ابتدائي، سنندج، شيوع، شپش سر:هاواژهكليد 

27/6/84: پذيرش مقاله30/5/84: اصلاح نهايي3/2/84: وصول مقاله

مقدمه
خـود بـوده و تمـام        اجبـاري ميزبـان      هـا انگـل   شپش

مراحل زندگي خود را بجز در موقع جابجـايي بـه ميزبـان        

در هـر دو جـنس آن        .كنـد مـي ديگر روي ميزبان سـپري      

هـا تـا حـد     شـپش . تمام مراحـل زنـدگي خونخـوار اسـت        

زيادي نسبت به ميزبان اختصاصي بوده و در روي ميزبـان           

.غير اختصاصي خود قادر به ادامه حيات نخواهد بود

 سـر و    ،دنـش ب ـ ـه شپ ـ ـه گون ـ ـ تحت تأثير س ـ   انـانس

ر از طريق ـش سـقال شپـلي انتـراه اص. ردـگيعانه قرار مي

اگرچه در ايـن   ). 1(باشد  هاي نزديك سر به سر مي     تماس

ــايل     ــتفاده از وس ــش اس ــه نق ــابع ب ــضي از من ــورد در بع م

 روسري و شانه سر     ، كلاه ، حوله ،مشترك مانند لباس زير   

كودكـان بيـشتر از بزرگـسالان و        ). 2(اشاره شـده  اسـت       

ــه ســب ــان ب ــتلا  بزن ــاد خــود بيــشتر از مــردان مب  مــوي زي

بتلا به شپش سر يـا پـديكولوزيس تنهـا          ا).3-7(شوند  مي

 بلكه در بسياري از    ،مربوط به كشورهاي جهان سوم نبوده     

ــه آمريكــا هــم مــشاهده    ــه منجمل كــشورهاي توســعه يافت
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رتبة اول خوردگي  سرماشيوع   نظر  بطوري كه از   ،شودمي

آمــوزان مقطــع بــين دانـش و شـپش ســر داراي رتبـة دوم    

).8(بوده است ابتدايي 

همچنين بررسي انجـام گرفتـه در برخـي از مـدارس         

يكي از شهرهاي كانادا كـه از وضـع بهداشـتي متوسـطي              

ــوده ــوردار بــ ــودگي  برخــ ــاكي از آلــ ــد حــ % 3/25انــ

).9(آموزان مقطع ابتدائي دارد دانش

 اين حشره علاوه بر آثار سوء رواني بـر فـرد   ابتلاء به 

چــه از نظــر اجتمــاعي و خــانوادگي و متعاقــب آن افــت (

هـاي  با تزريق مكرر بزاق در ضمن خونخواري       ) تحصيلي

 اضافه شدن عوامـل باكتريـايي نظيـر         ،مكرر و دفع مدفوع   

ها و قارچي را بدنبال داشته است كـه خـود         استافيلوكوك

ــي   ــب م ــصاصي را طل ــان اخت ــددرم ــايي. كن ــه از آنج ك

 نـشانه خـوبي از عـدم رعايـت حـداقل            شآلودگي به شـپ   

 تعيين آلودگي و شـيوع      ،بهداشت فردي و اجتماعي است    

توانــد شــاخص بهداشــتي خــوبي از منطقــه مــورد آن مــي

ا توجه بـه راه انتقـال مـستقيم شـپش سـر از      ب.بررسي باشد 

م جمعيت بهترين    مدارس به دليل تراك    ،شخص به شخص  

ــان ج ــسترمك ــت گ ــه  شه ــل در جامع ــن انگ ــت اي  و تثبي

 با عنايت به اينكه تا كنون هيچ گونـه بررسـي در   .باشدمي

شهرستان سنندج در رابطه با موضوع فوق صورت نگرفته         

است و از طرف ديگر اطلاعات بدسـت آمـده حـاكي از             

،وجود بيـشترين شـيوع در مـدارس  ابتـدائي شـهر اسـت              

رفتـه و در ايـن مطالعـه         مطالعه قـرار گ    موردمقطع ابتدائي   

عوامل مهم و مرتبط با آلـودگي سـر مـورد بررسـي قـرار               

.گيردمي

 بررسيروش
ايطبقــهگيــري نمونــهدر ايــن پــژوهش از روش  

بدين ترتيب كه شهر سنندج به نه قـسمت      . استفاده گرديد 

تقسيم و بطور تـصادفي در هـر قـسمت بـه انتخـاب يـك                

جمـوع دبـستانهاي    م. دبستان پسرانه و دخترانـه اقـدام شـد        

.باشد باب مي18انتخاب شده 

 و طبـق  EPI6افـزار آمـاري    تعداد نمونه با اسـتفاده از نـرم       

:فرمول زير محاسبه گرديد
Pq.2Z ________n = 2d

92/0×08/0×2)96/1(
1105=____________________n = 2)016/5(

آموزان شـهر   نفر از دانش1195ن بيشتر  جهت اطمينا 

.انتخاب گرديد

بطـور تـصادفي     منتخب   در مرحله بعد در هر دبستان     

ب با حجـم نمونـه مـورد نيـاز از        آموز متناس تعدادي دانش 

.طريق ليستهاي موجود در مدارس انتخاب شدند

18شــاملابــزار تحقيــق در ايــن بررســي پرســشنامه  

هـت نيـل بـه اهـداف        الات در ج  ؤباشـد كـه س ـ    ال مـي  ؤس

الات ؤپژوهش طرح شده است كه با توجه بـه جـواب س ـ           

.ها تحت آناليز قرار گرفتند داده،پرسشنامه

لين بهداشـت   ؤو مـس  با كمگ گرفتن از نقطه نظرات     

 كـه   فاكتورهـايي رس دانـشگاه و آمـوزش و پـرورش      مدا

 انتخـاب و در    ،بنظر رسيد در ايـن آلـودگي مـؤثر هـستند          

ها به تعـداد  پرسشنامه.ر قرار گرفت   مد نظ   پرسشنامه تنظيم

ــد    50 ــك واح ــشي در ي ــور آزماي ــه ط ــر و ب ــسخه تكثي  ن

آموزشي به مورد اجـرا  گذاشـته و پايـايي آن بـا حـذف                 

پذير نبود مورد سنجش قرار     مواردي كه تحقق آنها امكان    

. گرفت

 مـــو و پوســـت ســـر ،جهـــت تعيـــين افـــراد مثبـــت

 و در مـورد  آموزان دقيقاً تحـت معاينـه قـرار گرفتـه     دانش

آمـوزان بـه ترتيـب از سـطح اول تـا پـنجم       همگـي دانـش  

ابتــدايي اعــم از مثبــت و منفــي اطلاعــات منــدرج در      

.پرسشنامه تكميل گرديد

ــرف    ــه از طـ ــشنامه كـ ــؤالات پرسـ ــدادي از سـ تعـ

آموز قابل تكميل نبود بـا مراجعـه بـه پرونـده آنـان              دانش

وزان آملازم به ذكر است كه معاينه دانش      . پاسخ داده شد  

 و مراحــل نــوزادي (Nit)شــامل جــستجوي تخــم شــپش 

(Nymph)            و بالغ آن در روي پوست سر و ساقه مو بـوده

گـويي بـه تمـام سـوالات پرسـشنامه          پـس از پاسـخ    .است
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آوري شـده وارد رايانـه گرديـد و بعـد بـا             اطلاعات جمع 

 و با كمك روش آماري     SPSS-Winافزار  استفاده از نرم  

χ2 تحليل آنها اقدام گرديد  نسبت به تجزيه و.

هايافته
ــر اســاس مطالعــه   ــه بــر روي  ب  نفــر از 1195اي ك

آموزان دختر و پسر مـدارس ابتـدائي شـهر سـنندج            دانش

7/19آمـوزان  صورت گرفـت ميـزان آلـودگي در دانـش         

6/99 از تعـداد كـل افـراد آلـوده       .درصد برآورد گرديـد   

دوين  دار آمـاري ب ـ    معنـي  تفاوت و درصد آنها  دختر بود    

.)>0001/0p(شود جنس مشاهده مي

بين دو متغير آلودگي به شپش و فواصل حمام رفتن          

بـه  . داري وجـود دارد    ارتباط معني  >0001/0pكودك با   

 نفر از كل افراد آلوده با فاصـله بيـشتر       155اين ترتيب كه    

.كردنداز يك هفته استحمام مي

ز لودگي به شپش و استفاده مشترك ا      آبين دو متغير    

- كـلاه ، شـانه ،وسـايل خـواب  (وسايل شخـصي ديگـران    

 ارتبــاط  >0001/0pبــا ) روســري لبــاس زيــر و حولــه   

 نفر آلـوده  235به عبارت ديگر از  .  وجود دارد  يدارمعني

.اند نفر از وسايل مشترك استفاده نموده184

بين دو متغير آلودگي به شپش و سابقه ابتلاء قبلي بـا        

0001/0P<   نفـر  235 وجـود دارد و از   يدار ارتباط معنـي 

.انددهبو نفر قبلاً آلوده 178آلوده 

بين دو متغير آلودگي به شپش و حالت موي سـر بـا             

57/0=pــر .دار وجــود نداشــت رابطــه معنــي ــين دو متغي ب

آلودگي به شپش و كمك افراد خـانواده در انجـام امـور             

، شـانه كـردن مـوي سـر        ،هـا كوتاه كردن ناخن  (بهداشتي  

دار  رابطـه معنـي    p=008/0آمـوز بـا     دانش) …استحمام و   

ــته و  ــك  8/71وجــود داش ــراد ســالم از كم  درصــد از اف

مقايـسه ميـزان    .انـد خانواده در مورد فوق برخوردار بـوده      

 از آموزان به شپش و پايه تحصيلي حـاكي       آلودگي دانش 

داييين تعداد افراد آلوده در سالهاي دوم و سوم ابت ـ         شتريب

).1جدول شماره (اند بوده نفر65و72يب رتبه ت

آموزان مورد مطالعه بر حسب  توزيع فراواني دانش:1جدول 
آموزپايه تحصيلي دانش

ندارددارد آلودگي به شپش

درصدتعداددرصدتعدادپايه تحصيلي

263/112047/88اول

727/291703/70دوم

658/321332/67سوم

429/152211/84چهارم

305/112325/88مپنج

آناليز آماري بين دو متغير آلودگي به شپش و ميزان          

دهد نشان مي  >0001/0pآموزان با   تحصيلات پدر دانش  

. دار آماري وجود داشـته اسـت      دو رابطه معني  كه بين آن  

،آمـوزان آلـوده    دانـش  ر بيـشترين درصـد      گيبه عبارت د  

انـد  بـوده سـواد و يـا در سـطح ابتـدائي           داراي پدراني بـي   

).2جدول شماره (

آموزان مورد مطالعه بر حسب  توزيع فراواني دانش:2جدول 
آموزميزان تحصيلات پدر دانش

ندارددارد آلودگي به شپش

درصدتعداددرصدتعدادتحصيلات پدر

1176/292774/70بيسواد

944/203666/79ابتدايي

174/101456/89متوسطه

79/31721/96لاترديپلم و با

Χ2 = 61.66 p<0.0001

بين دو متغير آلودگي به شپش و ميـزان تحـصيلات مـادر             

دار وجود داشـته    معني ارتباط   >0001/0pآموزان با   دانش

28 آلـوده بـا مقـادير        موزانآش دان بيشترين ميزان است و   

 در ا تحـصيلات ي ـسـواد و   بيي مادران درصد داراي    13و

).3جدول شماره (اند ي بودهسطح ابتدائ

آموزان مورد مطالعه بر حسب  توزيع فراواني دانش:3جدول 
آموزميزان تحصيلات مادر دانش

ندارددارد آلودگي به شپش

درصدتعداددرصدتعدادتحصيلات مادر

1832847072بيسواد

471330587ابتدايي

458395متوسطه

1021/99./19ديپلم و بالاتر

Χ2 = 68.38 p<0.0001
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آموزان مورد مطالعه بر حسب  توزيع فراواني دانش:4جدول 
آموزشغل پدر دانش

ندارددارد آلودگي به شپش

درصدتعداددرصدتعدادآموزشغل پدر دانش

213/72657/92كارمند

811640784آزاد

952922971كارگر

38395961بيكار

Χ2 = 72.8 p<0.0001

آموزان مورد مطالعه بر حسب  توزيع فراواني دانش:5جدول 
آموزشغل مادر دانش
ندارددارد آلودگي به شپش

درصدتعداددرصدتعدادآموزشغل مادر دانش

2332089480دارخانه

29/2661/97شاغل

Χ2 = 12/7 p<0.0003

دهـد بـين    نشان مي5 و 4ول هاي حاصل از جدا يافته

 و  >0001/0pدو متغير آلودگي به شپش و شـغل پـدر بـا             

دار آمـاري وجـود      ارتبـاط معنـي    >0003/0pشغل مادر با    

مــادران  درصــد از 20،شــته و در رابطــه بــا شــغل مــادردا

ــه ــدانخان ــودهدار داراي فرزن ــوده  آل ــديكولوس ب ــه پ ، ب

دارايآمـوزان همچنين كمترين ميزان آلودگي در دانـش      

. است درصد بوده3/7پدر كارمند به ميزان

بين دو متغير آلودگي به شپش و تعداد افراد خانواده         

ــا  ــاط معنــي>0001/0pب 456دار وجــود داشــته و از  ارتب

44 فقـط  ، نفـر 5خانواده تحت بررسي با جمعيت كمتر از     

 بقيـه   . درصد آلوده به شـپش بودنـد       6/9خانواده معادل با    

.اند نفر جمعيت داشته6 از خانوارها بيشتر

اطلاعات حاصله بين دو متغير آلـودگي بـه شـپش و            

دو  حاكيست بـين آن    >0001/0pوجود حمام در منزل با      

آمـوزان   نفر از دانـش    842دار وجود داشته و     ارتباط معني 

.اند داراي حمام بوده منزل خود رسالم د

بحث
شابتلا بـه شـپ     درصد   7/19مجموعاً  حاكي از   نتايج  

آمــوزان ابتــدائي مــورد بررســي شــهر ســر در بــين دانــش

.باشدميسنندج 

 ميـزان ابـتلا   ابتدائيمدارس آموزان در بررسي دانش  

6/14آبـاد غـرب      اسـلام  هايشهرسـتان به ايـن بيمـاري در       

،)11( درصــد 4/9شــهر  شهرســتان اســلام،)10(درصــد 

و در شــهر ياســوج ) 12( درصــد 92/21شهرســتان اراك 

.بوده است) 13 ( درصد8/21

 و 5( پاكــستان ،)15( تــايوان ،)14(در بررســي كــره 

ــادا ،)16 ــه شــپش ســر  ) 17( آمريكــا ،)9( كان ــودگي ب آل

ــده    ــشتر دي ــان شــده و در دخترهــا بي ــا جــنس بي ــرتبط ب م

.شودمي

در اين تحقيق نيز آلودگي بـه صـورت بـارزتري در            

234 نفر آلوده،  235 طوريكه از    بيشتر بود جنس مؤنث با    

ــد    ــر بودن ــا دخت ــر آنه ــسترده  ). >0001/0p(نف ــيوع گ ش

پديكولوزيس در تمام مدارس ابتـدائي دخترانـه نـشان از            

در خطــر افتــادن جــدي بهداشــت و تهديــد ســلامت ايــن 

.دهدآموزان ميدانش

رسد دليل شيوع بيشتر شـپش سـر در جـنس       بنظر مي 

به اين  . نس مؤنث باشد  مؤنث مربوط به رفتار خاص در ج      

ــاس  ــه تم ــث از  صــورت ك ــنس مؤن ــك در ج ــاي نزدي ه

تر برخوردار بـوده ولـي در       شتر و زمان طولاني   يصميمت ب 

ار كوتاه و محدود بـه      يهاي نزديك بس  جنس مذكر تماس  

 همچنـين   ).19 و   2,18(باشـد   بازيهاي خشن پـسرانه مـي     

مــوي ســر دخترهــا بلنــدتر و لــذا امكــان آلــودگي بيــشتر  

. بودخواهد

بين متغيـر فواصـل حمـام رفـتن و آلـودگي ارتبـاط              

 و  11(مستقيم مشاهده گرديد كه مشابه با ساير تحقيقـات          

 كاملاً واضح است كه توجه بـه بهداشـت و           .باشدمي) 20

ــشخيص زودهنگــام    ــه ت ــا منجــر ب ــب موه ــشوي مرت شست

ــا حــد چــشمگيري    ــودگي شــده و از اســتقرار انگــل ت آل

.كندجلوگيري مي

ل از ايــن تحقيــق نــشان دهنــده ارتبــاط نتــايج حاصــ

، شـانه  ،نظيـر وسـايل خـواب     (استفاده از وسـايل شخـصي     

رسـد اسـتفاده از     بنظـر مـي   . با آلودگي اسـت   ) …كلاه و   

رختخواب مشترك توسط اطفال شـرايط را بـراي انتقـال          
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و سـاير  نتيجه تحقيـق جـاري      در   كرده است كه     ترمناسب

 و  21, 10(مـشاهده گرديـده اسـت     شـده   تحقيقات انجام   

22 .(

ارتباط دو متغيـر آلـودگي بـه شـپش و سـابقه ابـتلاء          

 اسـت كـه در   Richardقبلي در ايـن تحقيـق مـشابه يافتـه      

آموزان مبتلا  از دانش % 7/47بررسي خود خاطرنشان كرد     

ابـتلاء  . انـد دهبـو  ماه گذشـته نيـز آلـوده       6به شپش سر در     

ــود شــرايط    ــل نب ــه دلي ــديكولوزيس ب ــه پ مكــرر اطفــال ب

).23(پذير است بهداشتي مناسب توجيه

دار بين دو متغير آلودگي به شـپش        نبود ارتباط معني  

 مشابه و )25 و 24(با تحقيقات  ) صاف و مجعد  (و نوع مو    

 درصد افراد 1/82وجود ). 26(با تحقيق ديگر مغاير است     

ثير بـودن نـوع مـو در        أت ـآلوده با موي صاف حاكي از بي      

رسـد كـه موهـاي مجعـد بـستر      آلودگي دارد و بنظـر مـي      

.كندبهتري را براي زندگي شپش سر فراهم نمي

 و كمـك    شارتباط بـين دو متغيـر آلـودگي بـه شـپ           

كوتـاه كـردن    (افراد خانواده در انجام امـورات بهداشـتي         

مـشابه  ) … اسـتحمام و     ،شـانه كـردن مـوي سـر       , هـا ناخن

بنظـر  ). 26(پـور اسـت     تحقيق انجـام گرفتـه توسـط عـالم        

سن و سـال جهـت اسـتحمام و         ه گروههاي كم  رسد ك مي

 خـصوصاً مـادر     ،زني به اطرافيان  شستشوي موها و نيز شانه    

) نظـارت ديگـران   (باشـند كـه همـين امـر         خود وابسته مي  

منجر به اطلاع  از آلودگي شده و تا حـدودي از اسـتقرار              

همچنـين والـدين يـا اطرافيـان        . نمايـد انگل جلوگيري مي  

ــالاتري در  زعمليــات شستــشو و شــانه ــا كيفيــت ب نــي را ب

.دهندمقايسه با كودكان انجام مي

لي ايـن نكتـه را نمايـان    يمطالعه بر حسب پايـه تحـص     

ــي ــي   م ــور معن ــه ط ــه ب ــازد ك ــيوع  درداري س ــدت ش  ش

پديكولوزيس در سطوح مختلف مقطع ابتـدايي اخـتلاف         

ــود دارد ــودگي در   . وج ــزان آل ــشترين مي ــه بي ــوي ك بنح

علـت افـزايش    . خـورد مـي سالهاي دوم و سـوم بـه چـشم          

آلودگي در پايـه دوم و سـوم تحـصيلي واگـذاري انجـام              

اين در حـالي اسـت    . باشدآموز مي امور بهداشتي به دانش   

ــراي    ــونگي اج ــناخت لازم در چگ ــر و ش ــوز تبح ــه هن ك

موازين بهداشتي را نداشـته و از افـشاي نـاتواني خـود در              

ي رغم آگـاه   لذا علي  ،اجراي اين موازين در هراس است     

دهد و زمينه گـسترش آن را        آن را بروز نمي    ،از آ لودگي  

همچنمين در سالهاي چهارم و پـنجم فـرد         . كندفراهم مي 

ــود     ــتي خ ــايف بهداش ــام وظ ــشتري در انج ــايي بي از توان

برخوردار اسـت لـذا ميـزان آلـودگي كـاهش نـشان داده              

.است

ــي اراك  ــهر  ) 12(در بررس ــلام ش ــايج ) 27(و اس نت

) 15(اسـت ولـي در بررسـي تـايوان          مشابهي گرفته شـده     

ــي    ــشترين حــد و در بررس ــنجم بي ــلاس پ ــودگي در ك آل

ســيرالئون از كــلاس اول تــا چهــارم ابتــدائي افــزايش      

).28(داري را نشان داده است معني

 حاكي از نقـش مثبـت تحـصيلات والـدين در            نتايج

احتمـال افـزايش سـطح آگـاهي        . كاهش آلـودگي اسـت    

 سريع آلودگي مؤثر بوده و      والدين در پيشگيري و درمان    

ــ  اي معـرف سـطح اجتمـاعي   تحصيلات والدين به گونـه    

.باشداقتصادي خانواده نيز مي

فرزندان , همچنين مشاهده گرديد كه پدران كارمند     

هـاي  عيوضي و صافي نيز در بررسي     . آلوده كمتري دارند  

).11 و 10(خود به نتيجه مشابه دست يافتند 

وده كمتــري دارنــد كــه مــادران شــاغل فرزنــدان آلــ

. توان آن را به دليل افزايش سطح سـواد مـادر دانـست          مي

اين در حـالي اسـت كـه عيوضـي آلـودگي را مـستقل از                

).10(داند شاغل بودن مادر مي

همچنين بين تعداد اعضاء خانواده و ميزان آلـودگي         

اي در  چنــين نتيجــه.د مــشاهده گرديــنيــز رابطــه مــستقيم

رسد كـه    مشاهده شده و بنظر مي     هم) 21 و   10(مطالعات  

هاي پرجمعيت تماس نزديك بين افـراد بيـشتر   در خانواده 

دارنـد آنچـه   است در حاليكه بعضي از محققين اظهار مـي  

زيـرا .اهميت دارد تعداد كودكان موجود در خانـه اسـت         

پـذيرتر بـوده و در پـذيرش و نگهـداري           كودكان آسـيب  

كودكـان موجـود    نمايند و نقش    انگل نقش مهمي ايفا مي    
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باشـد  تر از تعداد اعـضاء خـانواده مـي        در خانواده پررنگ  

).12 و 10(

ــا وجــود حمــام در منــزل   نيــز اطلاعــات در رابطــه ب

آموزان سالم در منزل     حاكيست كه اكثريت دانش    حاصله

 واضح است كـه وجـود حمـام         .اندخود داراي حمام بوده   

تر را  نظافــت و پــاكيزگي بيــش، اســتفاده از آن ودر منــزل

.سبب شده است

دهـد متغيرهــاي مــورد  نتـايج ايــن مطالعـه نــشان مــي  

،بررسي در اين تحقيق شـامل آلـودگي در جـنس مونـث            

، اســتفاده از وسـايل شخـصي ديگــران  ،فواصـل اسـتحمام  

 كمك افراد خانواده در انجـام امـورات         ،سابقه ابتلاء قبلي  

 بعـد خـانوار و      ، شـغل پـدر    ، تحصيلات والـدين   ،شخصي

 سـاير تحقيقـات انجـام        متغيرهـاي  م در منزل با   وجود حما 

 مقطـع   ،گرفته مـشابهت دارد و متغيرهـاي نـوع مـوي سـر            

ه لي و شـغل مـادر مغـاير بـا تحقيقـات انجـام گرفت ـ              يتحص

 تعيـين كننـده     ،مـل فرهنگـي   ارسـد عو  بنظـر مـي   . باشدمي

موارد مـشابه و غيرمـشابه ايـن تحقيـق بـا سـاير تحقيقـات                

.باشد

ت تكميلـي جهـت بررسـي       گردد تحقيقـا  توصيه مي 

ــدارس    ــشابه در م ــات م ــر و انجــام تحقيق ــاي ديگ متغيره

راهنمائي انجام تـا وسـعت ديـد بيـشتري جهـت شـناخت              

ريـزي  هـاي مختلـف پـديكولوزيس فـراهم و برنامـه          جنبه

.تري جهت كنترل اين مشكل ارائه گردددقيق

قدرداني و تشكر
از معاونت محترم پژوهشي دانـشگاه علـوم پزشـكي          

تان كه تـأمين كننـده هزينـه طـرح پژوهـشي بودنـد          كردس

همچنـين از مـشاور محتـرم       . گـردد تشكر و قـدرداني مـي     

طرح سركار خانم پروانه تيموري كمال تشكر و امتنـان را   

از ســـركار خـــانم آور كارشـــناس محتـــرم واحـــد . دارد

بهداشت مدارس استان و سركار خانم هجرت كارشـناس         

 ــ   ــگزاري مـ ــت سپاسـ ــز بهداشـ ــرم مركـ ــردديمحتـ .گـ
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