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 ...شناسي در تغيير مسيرتأثير عوامل زمين    

 
 
 

 مدل سازي مسكن همساز با اقليم براي شهرچابهار
 

 دكتر محمد سليقه
 استاديار جغرافيا طبيعي دانشگاه سيستان و بلوچستان 

 
 

 چكيده  
 ساختمان كه با اقليم محل هماهنگي داشته باشد همواره             در طراحي  هاي مناسب  اجراي روش 

شناسان، از حداكثر امكانات     طراحان  ساختماني با كمك اقليم     . مورد نظر معماري ساختمان بوده است     
طبيعي در ساختمان به     های   يانرژاستفاده از   . دننماي  آب و هوايي هر منطقه استفاده مي         ي بالقوه
متر از آن به افزايش كيفيت آسايش و بهداشت محيط مسكوني و             جويي در مصرف سوخت ومه     صرفه
هوايي يك منطقه،    طراحي مسكن براساس شرايط آب و     . شود    سازي محيط زيست منتهي مي     سالم

هايي از مسكن كه بتواند       مدل ي در اين تحقيق ارايه   . اولين خط دفاعي در مقابل عوامل خارج بنا است        
عمل آورد  ه   استفاده را از جهت تابش، دما، بارش و رطوبت نسبي، ب            از شرايط اقليمي منطقه حداكثر    

هوايي   آب و  ي جنوبي كشور، از شرايط ويژه    سواحل   مورد مطالعه در     ي منطقه. مورد نظر بوده است   
توجه . باشد وزش بادهاي نسيم دريا به خشكي و بادهاي محلي برخوردار مي           نظير ساعات آفتابي بالا،   

باد و استفاده از آنها در بهبود شرايط حرارتي  و بالا رفتن                 پذير چون آفتاب و   نا به نيروهاي زوال  
 .     ر گرفته  استهاي آسايشي مسكن در اين پژوهش مورد توجه قرا شاخص

 
 .  مسكن، اقليم، محيط، چابهار، آسايش:ها  واژه كليد

 
 مقدمه 

 شرايط آب و هوايي      هايي براي دوري از گزند      دنبال راه  بشر در دوران بدوي نيز به      
هايي بوده كه از شرايط اقليمي         دنبال طراحي  بوده  لذا براي ساختن مسكن خود به          

هاي حرارتي، تأكيد بر      ي گزاف سوخت    امروزه با توجه به هزينه      . منشأ گرفته است   
ها تنها بر    استفاده از انرژي خورشيدي است اما بايد توجه داشت طراحي ساختمان              

هايي براي تابستان در نظر       زمستان ناقص است و اگر سايبان       اساس گرمايش در فصل   
احتياج به مخارج زياد    . باشد تواند   گرفته نشده باشد، اين نوع طراحي حتي مضر هم مي         

، اغلب به خاطر مكان غلط پنجره در بنا و يا             )جهت خنك كردن داخل بنا     (كولرگازي
يك تنور داغ خورشيدي در      عدم استفاده از سايه است كه باعث تبديل ساختمان به             

اطلاعي از   ي بي  حتي در ايامي كه هواي بيرون دلپذير است، به واسطه         . شود تابستان مي 
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١٣٨٣پاييز و زمستان ، جغرافيا و توسعه مجله

. كننده باشد  تواند ناراحت  هاي طراحي اقليمي هواي داخل ساختمان مي        مباني و روش  
مطلب مهم در اين است كه براي طراحي ساختمان ابتدا شرايط اقليمي ناحيه مورد                  

.  قرار گيرد و سپس مطابقت ساختمان با اقليم خاص آن منطقه به عمل آيد                  ارزيابي
توان يك   برد؟ و چگونه مي    چگونه ساختمان از آفتاب، نسيم و فضاي سبز استفاده مي           

 اقليم كوچك در اطراف ساختمان آفريد؟ 
ران صورت گرفته   يم مطالعات فراوانی در ا     يرامون طراحی مسکن همساز با اقل       يپ
ان و  يرازجو ی،ين مورد توسط کسما   ين جمله می توان از مطالعاتی که در ا         از آ . است
می کمک  يعناصر اقل از  ها   ن پژوهش يدر تمام ا   .انجام گرفته سخن گفت    ... ان و يقباد

ط يل شرا يتحل و هيبه تجز می مناسب   يبا استفاده از نمودارهای اقل     واست  گرفته شده   
ي  ي نقشه  اي به تهيه   اوياني در مقاله  محمدرضا ك .  شده است  می پرداخته يمناسب اقل 

هاي متفاوت به    وي در اين مقاله با استفاده از روش       . زيست اقليمي ايران پرداخته است    
همچنين وي در    . )٧٧: ١٣٧٢كاوياني،  (بررسي شرايط زيست اقليمي پرداخته است          

شور ي ديگري به نقش باد پرداخته و پتانسيل انرژي باد را در نقاط مختلف ك                    مقاله
اي ديگر نقش آب و هوا را         عليجاني در مقاله   ).١٢٧: ١٣٧٤كاوياني،  (محاسبه نموده است    

وي نيز در اين مقاله با       ). ٤٥: ١٣٧٣عليجاني،  (در مسكن مورد ارزيابي قرار داده است         
هاي گوناگون بررسي مسكن همساز با اقليم را تشريح          ي تابش آفتاب روش    بررسي زاويه 
اي سعيد جهانبخش نيازهاي حرارتي ساختمان را در تبريز بررسي           لهدر مقا . نموده است 
ي  ي گرمايش وروز درجه     ي مقدار روز درجه     وي در اين مقاله با محاسبه      . كرده است 

اثر باد بر   . )٦٧: ١٣٧٧جهانبخش،  (كند   سرمايش اثر اقليم را بر شرايط زندگي بررسي مي        
زاده پيرامون تأثير اقليم بر       حسين ي ديگري است كه سيدرضا     ي سيستان مقاله   منطقه

بررسي مسكن سنتي در طوايف تركمن توسط       . ي تحرير درآورده است    محيط به رشته  
پاپلي، (ي تحرير درآمد     اي به همين نام به رشته       دكتر پاپلي انجام گرفت كه در مقاله       

ريزي مسكن به اقليم توجه       در جايي ديگر دلال پورمحمدي جهت برنامه       . )١٥: ١٣٧٩
اصول طراحي ساختمان با توجه به اقليم از         . )٢٤: ١٣٧٩پور محمدي،    دلال (نموده است 

مواردي بود كه كسمايي در كتاب بارزش خود به نام اقليم و معماري به آن توجه نمود                  
هاي داخلي ساختمان موضوعي بود كه       آسايش حرارتي در محيط   . )١٣: ١٣٨٣كسمايي،  (

ي طراحي مساكن شهر قم را از نظر اقليمي             شيوه وي. مورد توجه اميري قرار گرفت     
ز ابتدا ويژگي اقليمي شهر     يدر اين پژوهش ن   . )٥٥: ١٣٨٣اميري،  (مورد بررسي قرار داد     

در . دست آمده است    ههاي اقليمي  ب      تحليل آماره  چابهار با استفاده از تجزيه و         
رش، رطوبت نسبي،   هاي آب و هوايي از پارامترهاي اقليمي نظير تابش، دما، با             بررسي

استفاده ... متوسط حداقل دماي ماهانه و     متوسط حداكثر دماي ماهانه،    فشار بخار آب،  
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 ...شناسي در تغيير مسيرتأثير عوامل زمين    

تحليل عناصر اقليمي و     باتوجه به تجزيه و   . )سازمان هواشناسي كشور آمار هواشناسي    ( شد
 سپس با استفاده از    .دست آمد ه  هواي اين شهر ب    هاي اصلي آب و    عوامل اقليمي، ويژگي  

 هاي آسايش حرارتي اين شهر بر      عناصر اقليمي آن، محدوده    هوايي و  هاي آب و   ويژگي
هاي  هاي آسايش اقليمي برروي دياگرام       محدوده. هاي ويژه پياده شد     روي نوموگرام 

هاي اقليمي قرار گرفت و بر اساس آنها          طراحي ي گيري در زمينه   مزبور راهنماي تصميم  
 .سازي مسكن انجام شد مدل اقليمي طراحي وبا توجه به عناصر  براي فصول مختلف و

 
  آماری ي جامعه

تا ۱۹۶۳ک چابهار از سال     ينوپتيستگاه س يمی ا ي آمـاری عناصـر اقل     ي ن مطالعـه  ي ـا در  
های آماری   ژگیي برخی و  ۱جدول شماره   .ل قرار گرفته است   يه وتحل ـ يمـورد تجـز   ۱۹۹۵

 .دهد ستگاه را نشان میين ايا
 

 )١٩٦٣ – ١٩٩٥( هاي دمايي و رطوبتي ايستگاه چابهار ويژگي : ١جدول

 
   مسكن سنتي در چابهار

ي ساختمان اساساً دو نمونه        ي چابهار به دليل كمبود چوب در تهيه           در منطقه 
هاي يك طبقه با ديوارهاي گلي، معمول        در اين منطقه خانه   . مسكن سنتي وجود دارد   
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١٣٨٣پاييز و زمستان ، جغرافيا و توسعه مجله

ها شامل الوار، ني يا ساقه و برگ خرما و پوشش كاه اندود است و                 ن خانه بام اي . هستند
 .اندازد هاي عريضي دارد كه بر روي ديوارها سايه مي پيش آمدگي

 اين نوع سرپناه معايب متعددي دارد كه اولين آن شرايط غير قابل تحملي است كه 
دوم آن كه   . شود جاد مي هوا در داخل ساختمان اي     ي فقدان يا كم بودن جريان      در نتيجه 

  هاي دريا به    هاي محصور شده با ديوار يا حصار، اغلب مانع استفاده از نسيم                  حياط
 . )٩٢: ١٣٧٥الهي،  جانب(شود  خشكي مي

ها و سطوح ديوارهاي گلي شده       هاي رگباري و رطوبت زياد باعث فرسايش پايه        باران
ي داخلي،   فضاهاي بدون تهويه  . مايدن ناپذير مي  و در نتيجه، تعميرات سالانه را اجتناب       

اين نوع مسكن در چارچوب سنتي      . مانند اغلب به طور دائم نمناك و مرطوب باقي مي         
خصوصاً اين كه مصالح و نيروي كار مورد        . كند خوبي كار مي   خود در مناطق روستايي به    

ابهار و  با گسترش شهر چ   . نياز جهت اجرا و نگهداري پي در پي آنها، كاملاً فراهم است            
.  ايجاد مناطقي با تراكم ساختماني زياد، مزاياي اقليمي خود را از دست داده است                   

شود كه عملاً     ها، باعث مي    گونه ساختمان  مقاومت كم مصالح به كار رفته در اين            
پذير نباشد و سرعت فرسودگي ساختمان در مقابل عوامل          ساختارهاي چند طبقه امكان   

ياي اقليمي چنين ساختارهايي در زندگي سنتي گذشته،          لذا مزا . اقليمي شديد باشد  
ن ين ب يدر ا  .)٩: ١٣٧١توسلي ، (باشد   براي زندگي شهرنشيني امروزين قابل استفاده نمي      

می منطقه سازگاری   يط اقل يار با شرا  يد نام برد که بس    يی به نام کپر با    ياز مساکن روستا  
 . دارد

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 در روستاهای چابهار) کپر(ری از مسکن سنتی يتصاو
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 آسايش حرارتي 
در طراحي ساختمان و مسائل تكنيكي آن، آسايش حرارتي انسان به موقعيتي                 

. شود كه انسان از نظر ذهني و فكري در شرايط آسايش حرارتي قرار دارد                 اطلاق مي 
تري  تعبير دقيق » خنثي بودن حرارتي  «ي بسياري از محققان فن بر آن است كه           عقيده
كند  ش حرارتي است، چرا كه در چنين محيطي بدن انسان نه احساس سرما مي             از آساي 

و نه احساس گرما و نه احساس ناراحتي موضعي ناشي از تابش نا متقارن، كوران هوا،                  
 .)٢٩: ١٣٨٠دانلد واتسون ، (كف سرد اتاق، لباس ناهمگون و غيره 

، افرادي كه لباس سبك     اند  محققان دانشگاه آمريكايي كانزاس به اين نتيجه رسيده       
 و رطوبت c٢٦در محيطي با دماي خشك %) ٤-%٦كالري (پوشند  معمولي ادارات را مي  

 متر بر ثانيه حداكثر      ٥/١٠ فوت در دقيقه يا       ٣٥و سرعت هواي كمتر از       % ٥٠نسبی  
افراد آزمايش شده   % ٨٠ي رضايت    ي آسايشي كه در برگيرنده     منطقه. رضايت را دارند  

فشار بخار آب هوا،    . رسم شده است  ) ١شكل شماره   (ول سايكرومتريك   باشد، در جد   مي
علاوه بر تاُثيري كه روي ميزان تعرق و تبخير رطوبت پوست بدن دارد، بر روي وضعيت                

 ٢/٢١ ،   ٢/٢١ تا   ١٦ ،   ١٦ تا   ١٢فشار بخار از    . گذارد رواني ـ فيزيكي انسان نيز تاُثير مي      
» كننده ناراحت«، »بخش آرامش«، »سلامت«ترتيب  بار را به  ميلي٤/٢٦، و بيش از     ٦/٢٦تا
 .) ٢٥: ١٣٦٨كسمايي، ( ناميده است» كننده ناتوان«و 

آشناترين شرايط آسايشي، همان است كه توسط استاندارد آسايشي آشري بيان               
هاي افراد بالغ و در حالت نشسته و لباس          العمل اين استاندارد بر اساس عكس    .شده است 

ي آسايشي آشري    حوزه.تنظيم شده است  %) ٥ ـ   %٧کالری  (اداري  سبك براي محل كار     
 ٦/١٨ ـ   ٥/٦ي فشار بخار      به روي مقياس دماي مؤثر و محدوده       ٥/٢٥ درجه تا    ٢/٢٢از  

 . فوت در دقيقه باشد٤٥فرض اين است كه حركت هوا كمتر از . باشد ميلي بار مي
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
هاي ايستگاه چابهار در تابستان و زمستان وضعيت آب و هوايي ماه : ١شكل  
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١٣٨٣پاييز و زمستان ، جغرافيا و توسعه مجله

 تشريح نمودار سايكرومتريك چابهار
ي حرارتي   ماه سال ايستگاه چابهار در بالاي محدوده٧ در ١ي ساس شكل شمارهبر ا
 ماه گرم سال به بيش از       ٧ميزان رطوبت نسبي در اين      . گيرد ي آسايش قرار مي    منطقه

شرايط آب و .  درصد نيز رسيده است٨٠رسد و در برخي موارد تا نزديكي   درصد مي٦٤
و مازاد انرژي حرارتي وجود داشته همراه با        هواي گرم و مرطوب بر منطقه حاكم است         

ي تابستاني   در دوره . شود رطوبت زياد شرايط خفقان آوري بر اقليم منطقه حاكم مي           
ي آن همراه    ها ي آسايش واقع شده كه ويژگي      در نزديكي محدوده  ) نوامبر(تنها يك ماه    

اي   اقليمي به گونه   ي سال شرايط    ماه باقيمانده  ٤.باشد با مقدار رطوبت نسبي فراوان مي     
ي اقليمي قرار دارد و با مصرف ناچيزي انرژي          تر از محدوده   ها در پايين   است كه اين ماه   

توان اظهار   با توجه به موارد فوق مي       . شود شرايط گرمايشي براي مسكن فراهم مي       
ي گرم سال در شهر چابهار شرايط مازاد انرژي حرارتي وجود داشته              داشت كه در دوره   

مند  اي طراحي گردد كه از حداقل نفوذ انرژي تابشي بهره           مان بايستي به گونه   و ساخت 
 ماه سال يعني     ٣دهد كه     ي سرد سال نشان مي       نمودار سايكرومتريك دوره   . شود
 ي شرايط آسايش اقليمي قرار گرفته است        هاي فوريه، ژانويه و دسامبر در محدوده        ماه

 . )٣٤: ١٣٨٠دانلدواتسون ،(
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 متوسط فشار بخار آب ساليانه و ماهانه چابهار : ٢شكل 
 
 
 

-1 4.5 10 15.5 21.1 26.6 32.2 37.7 43.3 48.8

دماي مرطوب

دماي خشك

سالم

سالم /معتدل
آرامش بخش
افسرده كننده

ناتوان كننده

12 mb

6.65mb

16mb

21mb

26.4mb
فشار ميليبار
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توسط فشار بخار آب ساليانه

توسط فشار بخار آب ماهانه

متوسط فشار بخار آب ساليانه و ماهانه چابهار شكل شماره ٢

- 1 4.5 10 15.5 21.1 26.6 32.2 37.7 43.3 48.8

دماي مرطوب

دماي خشك

گرماي غير قابل تحمل

گرماي رنج آور

گرماي ناراحت كننده

خيلي گرم
گرماي قابل قبول
حداكثر آسايش

سرماي قابل قبول

سردنسبتا سردخنك
خيلي سرد 3.60.5 8.5 10.5

12.7

14.7 16.6
18.3

26

32

F
M

A
M
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O
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 ...شناسي در تغيير مسيرتأثير عوامل زمين    

 فشار بخار آب و چابهار 
تر  اي بالاتر باشد اثرات منفي آب و هوايي آن عميق           هرچه فشار بخار آب در منطقه     

شود  ، مشاهده مي  ٢ي شكل    با مقايسه . كند بوده و آسايش اقليمي كمتري را ايجاد مي        
 .ي آسايشي  بوده است اي سال فشار بخار آب بالاتر از محدودهه كه در چابهار بيشتر ماه

 
 هاي مورد مطالعه ي ارتفاع خورشيد در ايستگاه  محاسبه
. باشد  دقيقه مي٣ درجه و ٨٨ي تابش در چابهار در ظهر روز اول تيرماه برابر    زاويه

 ).٣ي شكل شماره(باشد  دقيقه مي٥١ درجه و ٥٨ماه   اين زاويه در روز اول دي
 ي تابش در چابهار زاويه : ٣شكل  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

88  ْ 3 58  ْ 51
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دسامبر22
ژانويه 26

Time

24 25  ي شمالي  دقيقه٢٤ درجه و ٢٥استريوگراف ايستگاه چابهار در عرض جغرافيايي   : ٤شكل 4 : 
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١٣٨٣پاييز و زمستان ، جغرافيا و توسعه مجله

 ها در ارتباط با تابش آفتاب  ها و پنجره چگونگي طراحي سايبان
ي تابش براي ظهر روز اول مهر ماه و فروردين ماه كه خورشيد در اعتدالين                   زاويه
شكل چگونگي قرارگيري خورشيد در اين موقع در         .  درجه است  ٦٤گيرد برابر    قرار مي 
اگر بخواهيم برای ساختمانی به      .  آمده است و گرماي آن پرهيز نماييم         ١١ي   شماره

بلندی چهار متر از پنجره ای استفاده نماييم که حداقل تابش را در تابستان و حداكثر                 
تابش را در زمستان داشته باشد اولاً بايد اين ساختمان رو به جنوب باشد، چنانچه طول 

ي تابش خورشيد در تابستان به حداكثر         ر در نظر بگيريم، زاويه      سانتيمت ٤٠بالكن را   
كه  (Z = 0) رسد چون ساختمان رو به جنوب است پس آزيموت آن برابر صفر است مي

 درجه است و  ٨٨ي تابش در هنگام ظهر در چابهار برابر           زاويه z = 0در تير ماه به ازاي      
اي تعيين حد بازشوها از فرمول زير        بر. باشد  درجه مي  ٤٣در دي ماه اين زاويه برابر        

 :كنيم استفاده مي

                                                   M
C

F 5.1188tan == 

C=كشيدگي بالكن                                             F=حدپاييني بازشوها   
 معني است كه با يك        بدينآيد و آن      دست مي   متر به  ٥/١١حد پايين بازشوها برابر      

 سانتيمتري هيچگاه آفتاب در روز اول تيرماه در هنگام ظهر بر روي                     ٤٠سايبان
توان تعيين نمود كه چه مقدار بالكن        هاي ما نخواهد افتاد بر اساس اين رابطه مي         پنجره

 :                           قابل كوچك شدن است 

   cm
x

m 14488tan ==  

 سانتيمتر نيز برسد هنوز تابش آفتاب       ١٤ي فوق چنانچه عرض بالكن به        س رابطه بر اسا 
چنانچه عرض بالكن   . ها نخواهد افتاد   در هنگام ظهر بر روي ديوارهاي جنوبي ساختمان       

 متر از زير سقف      ٨٦/٢ سانتيمتر در نظر بگيريم حد پاييني بازشوها در ارتفاع             ١٠را  
 متر از   ١٤/١تواند در ارتفاع      ها از سطح زمين مي      جرهتواند قرارگيرد، لذا پايين پن      مي

 .سطح زمين قرار گيرد
  ٤ – ٨٦/٢ = ١٤/١متر 

 :دست آيد ي تابش در ظهر روز اول دي ماه به تواند از زاويه حد بالايي بازشوها نيز مي
                                     E=حد بالايي آفتاب    

m
cm

E 09/.
10

43tan == 
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 ...شناسي در تغيير مسيرتأثير عوامل زمين    

) 40 ( 5) 10 ( : 6

�����������������������������������������

���������������������������������������
���������������������������������������
���������������������������������������

��

H=88مرداد
Z=0.0 H=64

Z=0.0H=43
Z=0.0

مهر وفروردين
دي

10cm

جنوب

�����������������������������������������������

����������������������������������������
����������������������������������������
����������������������������������������

��

H=88مرداد
Z=0.0 H=64

Z=0.0

مهر وفروردين

H=43
Z=0.0

40cmدي

جنوب

 سانتيمتر باشد   ١٠كه عرض بالكن     تواند در صورتي   سپس حد بالايي آفتاب نيز مي     
 سانتيمتر برسد حد     ٤٠ سانتيمتري زير سقف باشد و چنانچه عرض بالكن به               ٩در  

 سانتيمتري از زير سقف قرار گيرد با توجه به             ٣٧تواند در ارتفاع      بالاي بازشوها مي  
ها   سانتيمتر در نظر بگيريم ارتفاع پنجره      ١٠لكن را   ي تابش خورشيد اگر عرض با      زاويه
 ٨٦/٢ - ٠٩/٠ = ٧٧/٢متر :                             ي زير به دست آيد تواند از رابطه مي

كه ساختمان رو به جنوب      ها با توجه به تابش خورشيد در صورتي        البته ارتفاع پنجره  
هاي شرقي و    ها در قسمت   به هيچ وجه پنجره   تواند تا اين اندازه بلند باشد اما          باشد مي 

 ماه سال از نظر حرارتي       ٩با توجه به اينكه حداقل       . شود غربي ساختمان توصيه نمي   
.   ميزان دما در بالاتر از حد آسايش قرار دارد توجه به دفع تابش بيش از جذب آن است                 

يد رو به جنوب قرار كنند حتماً با هايي كه روشنايي را به داخل ساختمان وارد مي         پنجره
١٣٧٤غيور، ( ها طراحي شوند   روش فوق با توجه به عرض بالكن       هاي آن به   گيرند و اندازه  

در چابهار هنگامي كه خورشيد از سمت شرق و يا از سمت غرب در حال تابش                 .  )٣٨: 
در هنگام ظهر چون    . گذارد ها بر جاي مي    است بيشترين اثر را بر ديوارها و يا پنجره          

شود لذا براي جلوگيري     مي ي تابش عمود است اثر بيشتر بر سقف مساكن مشاهده          زاويه
هاي غربي و شرقي ساختمان سايبان تاُسيس          از تابش خورشيد لازم است در حاشيه        

 ).٦ و ٥ي  شكل شماره( گردد
 

 ) سانتيمتري١٠بالكن (ي تابش خورشيد  وضعيت زاويه : ٦شكل )               سانتيمتري٤٠بالكن (ي تابش خورشيد  وضعيت زاويه : ٥                  شكل 

  
              مرداد
مهر و فروردين

 مهر
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١٣٨٣پاييز و زمستان ، جغرافيا و توسعه مجله

 

E
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 78

 هاي خارجي در چابهار  طراحي سايبان
سايبان افقي به   . ربرد دارد هاي افقي بيشتر كا     در سمت جنوبي ساختمان سايبان     

قطعه و حلقوي    ها به صورت قطعه     نقاب اين سايبان  . شود اي پيشنهاد مي   صورت تيغه 
 . است
 

 
ها در صورتي كاملاً مؤُثر هستند كه خورشيد مقابل نماي مورد نظر قرار              اين سايبان 

ي جنوبي  در نما .مثل ديوارهاي شمالي و جنوبي ساختمان     . ي آن زياد باشد    گرفته، زاويه 
شود تا از ورود افتاب به درون ساختمان  هايي ايجاد  ساختمان براساس شكل زير سايبان 

حال نور خورشيد به طورغيرمستقيم فضاي دروني خانه را روشن           در عين .جلوگيري شود 
 .كند

 
 هاي مركب  سايبان

هاي افقي و عمودي هستند براي نماهاي         هاي مركب كه تركيبي از سايبان       سايبان
ها بسته به اندازه      اين سايبان . شود ها در چابهار پيشنهاد مي      رقي و غربي ساختمان    ش

هاي مركب    نوعي از پنجره   ٨ و   ٧شكل. توانند براي هر جهتي مؤُثر باشند      اجزايشان مي 
 .دهد پيشنهادي براي چابهار را نشان مي

 
 مسكن براي اقليم گرم و مرطوب چابهار

 به دماي بدن خيلي نزديك است، اتلاف حرارت از           در چابهار چون دماي هوا دايماً     
براي رسيدن به آسايش فيزيكي،     . بدن به هوا، از طريق همرفت و هدايت، جزيي است          

از بدن به   ) ي حرارت سوخت و ساز بدن       حداقل به اندازه  (لازم است مقداري حرارت      
اي   لايه در هواي خيلي مرطوب،تبخير مقدار كمي از عرق بدن،        . محيط اطراف دفع شود   

 هاي افقي براي چابهار  سايبان : ٨سايبان مركب براي چابهار                                شكل  : ٧              شكل 
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 ...شناسي در تغيير مسيرتأثير عوامل زمين    

ي تبخير   طور مؤثري از ادامه    نمايد كه به   از هواي اشباع شده در اطراف بدن ايجاد مي         
اين لايه  . شود ي دفع حرارت بدن مي     كند و درنتيجه مانع از آخرين وهله       جلوگيري مي 

بنابراين با ايجاد   . توان با جريان هوا، از اطراف بدن دور نمود          از هواي اشباع شده را مي     
توان تا حدودي    وا نه تنها در داخل ساختمان، بلكه در اطراف بدن ساكنين مي           جريان ه 

اين امر در واقع تنها راه بهبود بخشيدن شرايط حرارتي است                . آسايش ايجاد نمود   
 .)٣٣٤: ١٣٦٨كسمايي،(

شود، دماي سطح    در چابهار چون در شب هوا به مقدار قابل توجهي خنك نمي               
جريان يافتن هواي خارج به     . شود ي دماي هوا مي    و به اندازه  ديوارها و بام با هم مساوي       

چون دماي سطوح به     . نمايد سازي دما را تسريع مي      داخل ساختمان نيز اين يكسان     
پوشي خواهد   دماي پوست نزديك است اتلاف حرارت بدن از طريق تابش قابل چشم              

مان جلوگيري به   اما در هر صورت لازم است از كسب حرارت از خورشيد و از آس               . بود
 .عمل آيد

از آنجا كه جريان هوا تنها راه بهبود بخشيدن شرايط حاد اقليمي چابهار است،ايجاد              
بايست ساختمان رو به     لذا مي . آن براي تأمين آسايش در فضاهاي داخلي حياتي است         

هاي موجود   ي نسيم  ها باز شود و جهت استقرار آن طوري باشد كه از كليه                  نسيم
شود فضاهاي داخلي ساختمان     كوتاهي در انجام چنين امري، باعث مي       . ايداستفاده نم 

 .دار داخلي، كه در معرض جريان هوا هستند، شوند تر از فضاهاي سايه هميشه گرم
ها شكلي كشيده و باز داشته        شود پلان ساختمان   براي اين نوع اقليم پيشنهاد مي      

ا كوران در فضاهاي داخلي را به وجود هايي تنها در يك رديف باشد، ت باشد و شامل اتاق 
هاي دريا به خشكي بنا       جهت كشيدگي ساختمان عمود بر جهت وزش نسيم          . آورد
هاي سرپوشيده يا راهروهايي كه در عين حال سايه          توانند از ايوان   ها مي  اين اتاق . شوند

مكن است  ها تا آنجا كه م      بازشوها، درها و پنجره   . مند گردند  نمايند بهره  هم ايجاد مي  
هاي ساختماني نيز از هم  گروه. بزرگ باشند تا مسيرآزادي براي جريان هوا ايجاد نمايند

 . جدا باشند
هاي گسترش يافته نيز در جهت محوري عمود بر جهت بادهاي غالب، مقاومت              پلان

هايي از ساختمان پشت سر هم قرار        اگر رديف . اندكي در مقابل جريان هوا ايجاد نمايند      
ي  وسيله اي به طور قابل ملاحظه پشت به باد به هاي  جريان هوا در داخل ساختمان   گيرند،

طور  ها به   ساختمان ٩شود لذا لازم است مانند شكل         ها كاسته مي   رديف اول ساختمان  
 .ها كاسته شود يك در ميان احداث شوند و از رديف درختان در حاشيه

متري سطح زمين   ٢ سطوح   ويژه در  پوشش گياهي زمين باعث افت وزش باد به          
شود و اغلب لازم     يعني پوشش گياهي مانع از حركت هوا در نزديكي زمين مي          . شود مي
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است ساختمان بر روي پيلوتي قرار بگيرد تا بدين طريق ساختمان از هواي راكد يا آرام                
خود زمين هم دماي     . سطح زمين دور باشد و جريان هواي شديدتري كسب نمايد             

دست آورد بنابراين در هر صورت هدايت حرارت از ساختمان به               به مساوي دماي هوا  
شود تابش   بزرگ بودن بازشوها در اين اقليم سبب مي          . زمين غير قابل توجه است      

ي ساختمان در اقليم گرم و       خصوصيات عمده . بيشتري به داخل ساختمان صورت گيرد     
ي سطوح عمودي، چه     ليهدر سايه قراردادن ك   . مرطوب، باز بودن و در سايه بودن است       

جلو آمدن بام ساختمان از     .بازشوها و چه ديوارهاي يكپارچه، هر دو مفيد خواهند بود           
ي مورد نياز جهت سطح بازشو و ديوارها را            آمدگي وسيع، سايه   ديوارها و ايجاد پيش   

 . كند تأمين مي
 

 طراحي فضاهاي خارجي 
ها، در مناطق    ي بين ساختمان  به منظور برقراري جريان هوا در ساختمان و در فضا          

در . گرم و مرطوب تراكم نسبت به مناطق گرم و خشك به مراتب كمتر بايد توسعه يابد               
دليل  شود و به   ها در فضاي خارج ساختمان انجام مي         اين مناطق بسياري از فعاليت     

فضاهاي خصوصي كه   . گيرد ها كمتر صورت مي    گرماي هوا در درون ساختمان فعاليت      
اي اسلامي بيشتر مورد توجه است در اين مناطق توسط ديوارها پيشنهاد               در كشوره 

گونه  اين.شود عنوان ايجاد فضاهاي خصوصي پيشنهاد مي      جاي آن فاصله به    شود و به   نمي
 .كند مي ها فضاي لازم جهت وزش جريان هوا و ايجاد باد را فراهم  فاصله

 
 ها و ديوارها  طراحي بام

وجود رطوبت فراوان در هوا      . اي شب و روز ناچيز است       در اين اقليم اختلاف دم     
ي  تواند به اندازه   رساند، لذا ساختمان نمي    تغييرات اقليمي شب و روز را به حداقل مي         

. سازي هواي مطبوع در طي شب فراهم شوند        كافي در شب خنك شود تا امكان ذخيره       
. انبارش برودت اتكا نمود   توان به اصول استفاده از        بنابراين در آب و هواي چابهار نمي       

ها در چابهار از مصالحي با ظرفيت حرارتي بالا ساخته            شود كه ساختمان   لذا توصيه مي  
 .شوند، يعني ساختارهاي سبك مورد استفاده قرار گيرند

با باز كردن ساختمان به طرف جريان هوا و در نتيجه به شرايط خارجي، تاُثير بنا                  
بام ساختمان تنها قسمتي     . يابد اي كاهش مي   حظهطور قابل ملا   در شرايط داخلي به    

ي نواحي ساختمان در جذب انرژي تابشي اهميت خيلي زيادي            است كه بيش از بقيه    
كنند از آنجا كه در  هاي افقي در تابستان در چابهار انرژي خورشيد را جذب مي   بام. دارد
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هاي  ديك است بام  ي تابش خورشيد كاملاً به حالت عمودي نز           ابتداي تابستان زاويه  
تواند شرايط را بهبود بخشد،      افقي بيشترين جذب انرژي تابشي را دارند گرچه بام نمي          

تري نسبت به هواي خارج ايجاد نمايد، اما در صورتي كه صحيح                 يعني دماي خنك  
طراحي شود، حداقل خواهد توانست از افزايش دماي هواي داخل نسبت به هواي خارج              

اين نتيجه را    . ي سطوح حفظ نمايد     را در حد دماي بقيه      جلوگيري و دماي سقف       
كننده، بام دوجداره يا فضاي قابل تهويه،         توان با استفاده از سطوح فوقاني منعكس        مي

دست  كننده، و استفاده از عايق حرارتي مناسب به        سقفي يا سطح فوقاني كاملاً منعكس     
 . تي كمي داشته باشندالبته لازم است كه بام و سقف هر دو ظرفيت حرار. آورد

هاي رگباري نسبتاً زياد است و وجود بخار آب فراوان امكان ريزش              در چابهار بارش  
بام همانند بقيه مناطق      خوابي در پشت   دهد و از آنجا كه شب       ها را می   گونه بارش  اين

 سازي تمايل به استفاده از      خشك داخلي ايران مرسوم نيست اغلب فرهنگ ساختمان         
 .ب دار داردهاي شي سقف

دار، آزبست   هاي شيبدار از جنس ورق آهن موج        اما امروزه مرسوم شده كه از سقف      
هايي به تنهايي،    استفاده از چنين بام    . و سيمان يا ورق آلومينيوم براق استفاده شود         

در اين حالت دماي سطح بام تا       . شود باعث ايجاد شرايط غير قابل تحمل در داخل مي         
.  )٣٥١: ١٣٦٨كسمايي، (يابد بت به دماي هواي خارج افزايش مي      درجه سلسيوس نس   ٣٠

 درجه سلسيوس گرمتر    ٤به عنوان معيار اجرايي، پيشنهاد شده كه دماي سقف بيش از            
 وات  ٥/١ي  عايق، با ضريب انتقال  حدود              با استفاده از انواع  تخته     . از دماي هوا نشود   

يعني كل ضريب    (U = 1/5  W/m2  deg c)ي  سلسيوس     بر متر مربع  برحسب درجه     
توان به   ي سلسيوس مي   وات بر متر مربع بر درجه     % ٨انتقال حرارت بام و سقف حدود       

تواند حداكثر بازدهي را     عايقي با چنين ويژگي، زماني مي     . اي دست يافت   چنين نتيجه 
ي تابش خورشيد نيز هماهنگ      فراهم كند كه سقف شيرواني مساكن در چابهار با زاويه         

گيرد،  از آنجا كه در طي سال در چابهار تابش خورشيد از جنوب صورت مي                  . باشد
. يابد اي كه در جذب تشعشع خورشيد به حداقل برسد اهميت مي           طراحي سقف به گونه   

ي تمايل سقف رو به شمال ساخته ساخته          شود كه زاويه   لذا بدين منظور پيشنهاد مي    
 ). ٩ي  شماره شكل(شته باشد ي تابش رو به جنوب دا شود و حداقل زاويه
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 جريان هوا و بازشوها 
بايست به شكل    ي چابهار بازشوها مي     هاي آب و هوايي منطقه      با توجه به ويژگي    

طورطبيعي در فضاهاي  هاي غالب قرار داده شوند تا هوا به مفيدي دررابطه با وزش نسيم
. به جريان درآيند  ) متر٢تا ارتفاع   (ي زندگي    بدن، يعني در منطقه   داخلي و در ارتفاع     

در اين اقليم هيچ    . ي كافي بزرگ بوده كاملاً باز شوند        چنين بازشوهايي بايد به اندازه     
قرار گرفتن  . اي ثابت وجود ندارد      هاي شيشه  هايي با قاب    دليلي براي وجود پنجره     

آورد، اما چون بادها     لوگيري به عمل مي   بازشوها در جهت شمال از ورود نور خورشيد ج        
شمال برقرار است بازشوهاي زير سقف به صورتي         غرب به  و نسيم دريا از جنوب و جنوب      

كه مانع ورود انرژي خورشيد باشد ولي بتواند حداكثر استفاده از نسيم دريا را فراهم                  
 .باشد نمايد مناسب مي
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خورشيد

U=1.5W/m2  deg C

ضريب انتقال حرارت در زير 
بام برابر با:

  : 9

آفتاب در ژوئن

آفتاب در دسامبر

N

خطوط هم ارتفاع

عرض 25 درجه شمالى

5m
10

15

25

20

30

 :  10

 راي چابهارنمايش سقف با حداقل جذب و انتقال حرارت به داخل ب : ٩شكل 
 

 جهت تابش آفتاب در طي سال در چابهار، بهترين موقعيت ساختمان : ١٠شكل 
  با توجه به سايه و توپوگرافي منطقه
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 هار نيازهاي حرارتي فضاهاي داخلي ساختمان در چاب
 توسط گيوني پيشنهاد شده است      ١٩٦٩نمودار بيوكليماتيك ساختماني كه در سال       

بر اساس مطالعات انجام گرفته     .  براي چابهار نشان داده شده است       ١١در شكل شماره  
. چابهار داراي اقليم مناسب در زمستان و اقليم خيلي گرم و مرطوب در تابستان است                

 حتي در سردترين ماه سال كاملاً مناسب است و             ها و  در اين اقليم هوا در زمستان       
حتي در سردترين ماه سال، شرايط        . توان گفت كه اين اقليم فاقد زمستان است          مي

راحتي  توان فضاهاي خارجي واقع در سايه را نيز به          حرارتي هوا در حدي است كه مي       
ي  ر محدوده شرايط هواي سردترين مواقع سال در اين اقليم د         . مورد استفاده قرار داد   

كارايي آفتاب و معدل متوسط حداكثر دماي هوا و رطوبت مربوط به آن در فصل                     
بنابراين در روزهاي اين فصل در فضاهاي       . زمستان در محدوده آسايش واقع شده است      

 .آزاد، مشكلي از نظر حرارتي وجود ندارد
ر تمام  شود به طوري كه تقريباً د       در فصل تابستان هوا بسيار گرم و مرطوب مي           

هاي اين فصل، شرايط حرارتي هوا در فضاهاي آزاد به قدري وخيم              روزها و بيشتر شب   
هاي طبيعي شرايط حرارتي اين فضا را در حد            توان با استفاده از روش      است كه نمي  

توان از   هاي غير بحراني سال مي      آسايش انسان تنظيم نمود و تنها در بعضي از ماه             
 .فضاهاي آزاد استفاده نمود

 
 اصول اجرايي ساختمان براي چابهار 
 هاي رو به آفتاب در تابستان  كاهش جذب انعكاس تابش از پنجره

لذا توجه به   .  ماه از سال را داراي هواي گرم در روز است            ٩چابهار از نظر حرارتي     
. رود هاي مسكن اين منطقه به شمار مي         عدم جذب تابش از موارد ضروري در مدل         

مقدار . اس از يك سطح افقي به درون ساختمان بسيار مورد توجه است             ي انعك  مسأله
به يك ديوار عمودي، يك     ) كند كه نور را كاملاً پراكنده مي     (انعكاس از يك سطح افقي      

هاي جغرافيايي مياني    باشد، در يك روز آفتابي در عرض       دوم انعكاس از سطح افقي مي     
حال .  ديوار تابش خورشيد وجود دارد      برابر بيش از ضلع جنوبي     1  در روي سطح زمين   

حرارت منعكس شده .  خواهد شد  r =  1    r   *  r    2اگر اين ميزان نصف شود يعني    
 .برابر جذب حرارت مستقيم از آفتاب خواهد بود ) r   1(از زمين به ديوار 

  
 

 
 

1 
2 

1 
2 1 

4 
1 
2 

1 
2 

…سازي مسكن همساز با اقليم برايمدل

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

 

 
 

 
                 

  
 

                                                                              
        

         

 

 

 
162 

 
١٣٨٣پاييز و زمستان ، جغرافيا و توسعه مجله

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

هاي گرم سال    طول ماه از آنجايي كه مقدار تابش خورشيد كه بر سطح زمين در               
لذا انعكاس . تابد در حدود دو برابر مقدار تابش بر روي ديوارهاي شرقي و غربي است     مي

ي  تواند به مقدار زيادي به ميزان هزينه           ها و ديوارها مي      تابش از زمين به پنجره      
انتخاب سطوح خارجي با انعكاس كم       . كنندگي مورد نياز ساختمان اضافه كند       خنك
ولي حرارت جذب شده به       . اي جهت تقليل بار حرارتي آفتاب باشد          وسيلهتواند   مي

ي آسفالت در مقايسه با چمن و بسياري سطوح ديگر، دما را در خارج ديوار                     وسيله
اي دارند و همچنين  هاي گياهي و چمن جذب نور قابل ملاحظه بوته. برد بسيار بالاتر مي

نند گسترش گياهان برگ پهن و طرز قرار         ك تأثير برودت تبخيري هوا را نيز فراهم مي        
 .تواند بار حرارتي روي ديوارهاي جنوبي را كاهش دهد دادن آنها مي

هاي مجاور و گياهان در ساختمان براي         ها، ساختمان  ي ناهمواري   استفاده از سايه  
ماه سال،  ٩حداقل(ي گرم سال     تابستان با توجه به ساعات آفتابي بالا در چابهار در دوره          

به هر طريق در    ) دهد ها نشان مي    ساعات آفتابي را در طي اين ماه        ٥ي   ودار شماره نم
ايجاد سايه در اطراف ساختمان از ميزان جذب تابش         . شود اطراف ساختمان توصيه مي   

ديوار و سقف مناسب     اندازي روي  جنوب خانه جهت سايه    درختان بلند در سمت   .كاهد مي
ها مانعي   ها و برچين   ستفاده از گياهان زياد، بوته    در سمت غرب و شرق خانه ا      . باشد مي

اضافه كردن داربست سايباني از چند      . از نفوذ آفتاب قبل از ظهر و بعدازظهر خواهد بود         
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اندازد بلكه مانع    ها روي ديوار سايه مي      نه تنها اين سايبان   . تواند مفيد باشد   جهت مي 
 .شود ها نيز مي رهديوارها و به درون پنج انعكاس نور از سطح زمين به

هاي مجاور و گياهان براي سايه در         هاي روي زمين، ساختمان    استفاده از ناهمواري  
 ).١٣ و   ١٢شكل شماره   (بايد انجام شود     تابستان كنترل موقعيت خورشيد و سايه مي      

هاي متعددي را جهت استقرار      ي معمولي در ملكي كه وسعت آن مكان         براي يك خانه  
ي طبيعي   كند، انتخاب محل بنا بايد بر اساس تحليل سايه            ر مي پذي ساختمان امكان 

با قرار دادن ساختمان در قسمت شرقي درختان يا         . درختان موجود و شكل زمين باشد     
توان از شدت حرارت خورشيد به ساختمان هنگام           هاي موجود در روي زمين مي       تپه

 . بعدازظهر كم كرد 
 

 طراحي محوطه
اي  كننده ت گرماي زياد، ساعات بعدازظهر به عنوان شرط تعيين          در چابهار به علت شد      

البته درختان برگ پهن بهترين نوع سايبان هستند زيرا          . شود در ايجاد سايه تلقي مي    
هايشان را در زمستان از دست          كند و برگ    ساختمان را در تابستان محافظت مي        

در طرف جنوب   . مند شود  دهند كه از تابش خورشيد بهره       دهند و به بنا امكان مي       مي
ساختمان درختان بلند بايد انتخاب شوند تا بر روي سقف هم مانند ديوارها سايه                    

 .بيندازند
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 وضعيت درختان در كاهش دماي معابر : ١٣  شكل     شوند درختان مانع تابش مستقيم آفتاب مي: ١٢شكل 
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١٣٨٣پاييز و زمستان ، جغرافيا و توسعه مجله

 بلند در قسمت غربي ساختمان مناسب        هاي قد و همچنين بوته    درختان انبوه و كوتاه   
. گيرند كند، مي  ي كم تابش مي    هستند زيرا جلوي خورشيد را كه در بعدازظهر با زاويه          

هاي شرقي و غربي بنا      ي تابستان به قسمت    از آنجايي كه خورشيد در زمستان به اندازه       
تواند  تابد، لذا درختان هميشه سبز براي ايجاد سايه روي ديوارهاي غربي مي                   نمي

مناسب باشد، خصوصاً بايد توجه نمود كه جهت بادهاي زمستاني از قسمت غرب و                   
 ).١٢شكل (شود  جنوب غرب بوده و عملكرد اين درختان دو چندان مي

تواند شامل شبكه     ساير ابزارهاي ايجاد سايه روي ديوارهاي غربي و جنوبي مي              
تواند يك   ي چوبي مي   شبكه. اشديچوبي بالاي ايوان و ديوارهاي سايه انداز و حفاظ ب            

با ايجاد قيف   . هاي بالارونده را نگاه دارد     آلاچيق با يك چارچوب سبك باشد تا پيچك        
رديف درختان  . سوي خانه هدايت كرد     توان جهت باد را به      باد، با كاشت درختان مي     

 ).١٣شكل (تواند باد را به سمت ساختمان هدايت كند  مسير خيابان مي
 

 نسيم دريا به خشكي و خشكي به دريا در تابستان استفاده از 
هاي گرم سبك در     با وزيدن نسيم  . بادهاي ساحل دريا با بادهاي خشكي فرق دارند       

بيير، (وزد   ي كلي هوا مي    هاي تابستان بادهاي ساحلي غالباً در جهت مخالف توده           ماه
ت، احداث بنا در    از آنجا كه چابهار در زمستان داراي بادهاي معتدل اس          . )١١٥،  ١٣٨١

سازد، اما به هر حال      ها بيشترين استفاده از نسيم را براي ساختمان ممكن مي          بالاي تپه 
يك بررسي توپوگرافي از منطقه لازم است تا الگوي صحيح جريان باد در منطقه و                    

ها  درختان و بوته   . )٢٠: ١٣٨١بتل،(بهترين مكان قرارگيري ساختمان تعيين شود           
دايت جريان هوا به سوي ساختمان مورد استفاده قرار گيرند و حتي             توانند جهت ه   مي
به اين  . توانند سرعت باد را از طريق هدايت جريان هوا از يك قيف شدت بخشند                 مي

دهد كه تا    ها نشان مي   بررسي. افزايد صورت عمل كاناليزاسيون بر سرعت وزن باد مي         
فاع چندان محسوس نيست ولي     زماني كه طول مسيرها از چهل متر كمتر است از ارت           

متناسب  Vmها از چهل متر بيشتر شد نسبت         ها يا طول خيابان    چنانچه طول ساختمان  
 .كند با ارتفاع تغيير محسوس مي

Vm      سرعت متوسط باد در داخل گذر Vo        ،باد آزاد منطقه به ازاي متغيرهاي ارتفاع 
ها به   افزايش طول ساختمان  به طور كلي با     . باشد طول، عرض گذر و زاويه حمله باد مي       

هاي بلندتر از سه     نسبت      نيز افزوده خواهد شد ولي نمود تغييرات در ساختمان                  
شود به طور نمونه به ازاي تغيير طول ساختمان از چهل به هشتاد               طبقه محسوس مي  

ها نيز بر    عرض خيابان .  افزايش خواهد يافت    ٥/١ به حدود     ٣/١ از   متر، نسبت        
دهد كه تغيير سرعت باد نسبت به باد          مطالعات نشان مي  . باشد اثرگذار مي سرعت باد   

Vm 
vo 

Vm 
vo 
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37/78C
48.89C

60C

43/3C

  : 14

 =bهاي مجتمع          هايي كه عرض معادل نصف ارتفاع ساختمان       آزاد منطقه، در خيابان   
ها  چنانچه عرض گذر بيش از دو و نيم برابر ارتفاع ساختمان             . تقريباً محسوس است  

 باد آزاد منطقه دوباره نامحسوس خواهد  تغييرات باد در گذر نسبت به(b>2.5H)باشد 
سرعت باد در گذر نسبت به باد آزاد              b<2.5H>  ولي بين دوحد بالايي يعني    . شد

 . )٥٦: ١٣٧٩رازجويان، (يابد محيط افزايش مي
. دهند  نسيم دريا به خشكي را در چابهار را نشان مي             ١٨ تا   ١٥ي   اشكال شماره 

در خشكي نيست و فقط در       )  كيلومتر ٦/١( يك مايل    وسعت تأثير معمولاً متجاوز از     
شود براي استفاده هر چه بيشتر       لذا توصيه مي  . باشد خيلي نزديك ساحل محسوس مي    

 . از نسيم دريا به ساحل گسترش شهر در امتداد ساحل انجام شود
 

 استفاده از پوشش گياهي براي خنك كردن محوطه 
طح خاك در مقايسه با سطوحي كه       هاي گياهي س   همجواري چمن يا ديگر پوشش    

اين . شود گيرد باعث اختلاف حرارت هواي اين دو منطقه مي           از آنها تبخير انجام نمي     
هاي واقع در منطقه     ي خود بر هواي خنكي كه به سوي خانه           فعل و انفعالات به نوبه     

وان عن طبيعي را به   ي گذارد اين تأثير در حدي است كه تهويه         يابد تأثير مي   جريان مي 
علاوه بر اين گياهان به ايجاد هواي       . كند سازي مطرح مي   ي مناسب در خنك    يك شيوه 

كنند، لذا ميزان پوشش گياهي بايد به حداكثر ممكن برسد و در هر جا                تازه كمك مي  
كه امكان دارد بر فضاهاي ساخت دست بشر بايد به وسيله درخت سايه ايجاد شود                    

 ).١٤شكل (
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

H 
2 

H 
2 

دماي نقاط مختلف ساختمان در تابستان : ١٤شكل   

43/3C    دماي بتن  

48.89C دماي آسفالت  
32/78C شده ري دماي چمن آبيا  
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١٣٨٣پاييز و زمستان ، جغرافيا و توسعه مجله
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 جهت باد غالب در چابهار : ١٥شكل 

 هاي ژوئن ، ژوئيه، آگوست و سپتامبر جهت وزش بادهاي غالب در ماه : ١٨شكل 

 )باد غالب (هاي آوريل، مارس، فوريه، ژانويه و دسامبر  جهت وزش باد در ماه : ١٦شكل 

 هاي مه، اكتبر و نوامبر جهت وزش باد در ماه : ١٧شكل 
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75

  : 19

 
  گيري شكل پلان و جهت

تناسبات پلان بايد به صورتي انتخاب شود كه مقدار كسب حرارت از نماهاي شمالي 
هاي غربي و شرقي در گرمترين موقع سال دريافت            و جنوبي با مقداري كه در جبهه       

باشد  مي)  خرداد   ٣١(  ژوئن   ٢١اگر چه بيشترين تابش خورشيد در       . كند،برابر باشد  مي
در حداكثر خود   ) اواخر تير يا مرداد     ( ي معمولاً دماي هوا تا اواخر جولاي يا آگوست          ول

شود كمترين انرژي خورشيدي كسب      نسبت طول به عرض كه باعث مي        .ماند باقي مي 
 برابر با طول و عرض برابر       Lدر اين فرمول     :شود   شود به وسيله فرمول زير محاسبه مي      

Wباشد  مي.  

)()( SNWE
W

L
+++=  

بر طبق اين فرمول جهت كسب حداقل انرژي در طي گرمترين موقع سال، پلان                 
 ٢٤٤٠ و طول    ١٥٥٤ باشد كه به معني عرض       ٥٧/١ به   ١ساختمان بايد داراي نسبت     

، )٩/١٣٣ m2( فوت مربع     ١٤٤٠با فرض يك بناي مستطيل با مساحت           . فوت باشد 
واهد بود كه محور بزرگتر در       خ ) ٢/٧٦ cm * ١٢٢ cm (٤٨ * ٣٠حاصل ابعاد آن     

هاي جغرافيايي  تناسب مطلوب در عرض) .١٩شكل (راستاي غرب شرق قرار گرفته است
كند، ولي براي مناطقي مانند چابهار كه داراي ساعات آفتابي بالا و                مختلف تغيير مي  

 ٢٥٢هر .آيد دست مي  ماه از سال است كه از فرمول بالا به٩هواي بسيار گرم در حداقل     
 .)٩٦: ١٣٦٧پور، شيرين(باشد   ميBritish Thermal units يا BUTكالري معادل  يك 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
  در چابهارخورشيدپلان ساختمان در ارتباط با تابش  : ١٩  شكل   

 پنجره رو به جنوب با  صبح٧
 سايبان احداث شود 

ها رو به  سطح پنجره
 غرب كاهش يابد

 بعدازظهر٥

غروبطلوع 
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١٣٨٣پاييز و زمستان ، جغرافيا و توسعه مجله

 
هاي  ي ساختمان را با مقياس        در مهندسي ساختمان جريان حرارت از داخل پوسته        

But    مساحت بر فوت مربع(Btuhr/ft2)       كنند    با وات بر متر مربع محاسبه مي.(w /m2) 
سب پلان كه كمترين پرتوافكني در واحد سطح پايه در شهر داج سيتي را حاصل                  تنا
كه براي  ) cm٩٦/٧٦*cm٦٥/١٢٠ (٣/٣٠ * ٥/٤٧يا  ٥٧/١:١: كند عبارت است از      مي
بهترين .  فوت مربع محاسبه شده است      ١٤٤٠ متر مربع يا      ٩/١٣٣اي با مساحت     خانه

 .١باشد  چابهار رو به جنوب ميمنظور جذب حداقل آفتاب در شكل و جهت ساختمان به
 

                                                      
مدل سازي مسكن همساز با اقليم براي شهرهاي چابهار و          ‹‹ اين مقاله مستخرج از طرح تحقيقاتي تحت عنوان          -١

باشـد كـه بـا حمايـت مالي معاونت پژوهشي دانشگاه سيستان و بلوچستان توسط نگارنده به انجام       مـي ›› زاهـدان 
 . شود  تشكر و قدرداني ميدر اينجا از معاونت پژوهشي دانشگاه سيستان و بلوچستان. رسيده است
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 ...شناسي در تغيير مسيرتأثير عوامل زمين    

 منابع و مأخذ 
آسايش حراراتي در فضاهاي داخلي ساختمان و طراحي اقليمي در          «). ١٣٨٣. (اميري، آزيتا  -١

 . ٥٥-٥٤شماره . نيوار.  »شهر قم
ترجمه محمد  . »باد خان ، مطالعات كالبدي باد در ساختمان       «). ١٣٨١. (بـتل، مـك كارتـي      -٢

 .هاناصف. احمدي نژاد نشر خاك
ي  ترجمه. »ي زمين  ريزي محيطي براي توسعه    برنامه«). ١٣٨١. (آر؛ كاترين هيگينز  .آن.بيـير  -٣

 . انتشارات دانشگاه تهران. سيد حسين بحريني و كيوان كريمي
مسكن طوايف  «). ١٣٧٩. (پاپلـي يـزدي، محمدحسين؛ وثوقي، فاطمه؛ لباف خانيكي، مجيد          -٤

شماره . ي تحقيقات جغرافيايي   فصلنامه. »جتماعيتركمن تحليل كاركردي يك تحول تكنيكي و ا       
 .٥٩ و ٥٨
انتشارات مركز  :  تهران. »١طراحي فضاي شهري    «). ١٣٧١. (توسـلي محمود؛ بنيادي، ناصر     -٥

 . مطالعات و تحقيقات شهر سازي و معماري ايران
. فصلنامه تحقيقات جغرافيايي  . »مسـاكن سنتي بلوچ   «). ١٣٧٥. (الهـي، محمدسـعيد    جانـب  -٦

 .٤٣شماره 
ــيازهاي حرارتــي  «). ١٣٧٧. (ســعيد. جهانــبخش -٧ ارزيابــي زيســت اقلــيم انيانــي تــبريز و ن

 .٤٨شماره . فصلنامه تحفيقات جغرافيايي. »ساختمان
 .انتشارات سمت: تهران. »ريزي مسكن برنامه«). ١٣٧٩. (پورمحمدي، محمدرضا دلال -٨
رايي كاربرد انرژي در    طراحي اقليمي ، اصول نظري و اج      « ). ١٣٨٠. (كنت لب -دانلدواتسون -٩

 .انتشارات دانشگاه تهران. ي وحيد قباديان و محمد فيض مهدوي ترجمه. »ساختمان
 .انتشارات دانشگاه شهيد بهشتي: تهران. »آسايش در پناه باد« ). ١٣٧٩. (رازجويان، محمود -١٠
. ترجمه شهريار خالدي  . »آب و هـو اوشـهر محيط زيست شهري        «). ١٣٧٧. (ژيـرل اسـكورو    -١١

 . ات طبيعتانتشار
 .٢٠٠٢-١٩٦٥ها و آمارهاي ايستگاه هواشناسي چابهار  سازمان هواشناسي كشور، داده -١٢
 . انتشارات نيما: تهران. »انرژي«). ١٣٦٧. (فرد، محمود پور، مصطفي علي؛ مصلحي شيرين -١٣
نگرشي نو در كاربرد آب و هواشناسي در مديريت منابع و توسعة    «). ١٣٧٣. (عليجاني بهلول  -١٤

 .٣٥شماره .  تحقيقات جغرافيايي فصلنامه). ش آب و هوا در طراحي مسكن نق (»كشور
مجله رشد  . »اقليم كاربردي تشعشع و دما در ارتباط با معماري        «). ١٣٧٤. (غـيور، حسنعلي   -١٥

 . ٣٨ و ٣٧هاي  شماره.  آموزش جغرافيا
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١٣٨٣پاييز و زمستان ، جغرافيا و توسعه مجله

 مجله  .»اقليم كاربردي تشعشع و دما در ارتباط با معماري        «). ١٣٧٢. (كاويانـي، محمدرضـا    -١٦
 .٣٨ و ٣٧شماره . رشد آموزش جغرافيا

فصلنامه . »توربيـنهاي بادي و ارزيابي انرژي بادي در ايران        «). ١٣٧٤. (كاويانـي، محمدرضـا    -١٧
 .٣٦شماره . تحقيقات جغرافيايي

 . نشر خاك: تهران. ٍ»اقليم و معماري«). ١٣٨٣. (كسمايي، مرتضي -١٨
. »هاي مسكوني  مسكن و محيط  .  بـندي اقليمـي ايران     پهـنه «). ١٣٧٢. (كسـمايي، مرتضـي    -١٩

 . وزارت مسكن و شهرسازي. مركز تحقيقات ساختمان و مسكن
راهــنماي طراحــي اقليمــي و مركــز تحقــيقات ســاختمان و «). ١٣٦٨. (كســمايي، مرتضــي -٢٠

 .تهران. وزارت مسكن و شهرسازي. »مسكن
21- Russell D.Thompson and Allen Perry, 1997, Applied Climatology, principles 
and practice ,Routledge London .  
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