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 $��% 
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 ��% �01�� 

  ���	, �-� ����� �)� ��2�� �  ���� �*�3�% �34%*5 .   *5� �1����� 6��-� .�� !� 7��  �3�4%

���� ����	
��% �"�#
 $�%   ��� ��� ����� �% ��0� ��8��8 �� ���� �% ���*�� .  

   

  .$� $ ���� �-:       �	�"�% ����!9��8 �#"�:� .�� �� �
��;�   <�&       ���8 ���)  �=>>   ?���8 

��0�   ����� �% ������        @��	��8 ��% <��		8 ��#�*� �"�#
 $�%     *A�& �B�&CD�� � ����

 E���)� *��% ��AF����  �����������9   ���;���43� ���G%��8 $��*���  .���������AH ��������#�

 ������ � IJ����    ��) �� KLMN     ��	�
*O ��*P �#"�:� ���� .   ��% K>>   ��A�9 !� *�F� �� "����.   

K>>    *Q�� *F� �)��2���� ��(�  !� RS   �& CT   �, I��& *���U� ��C��� ��F�  ��   ��% ����2�% V

      �
*O ��*P �)�*% ���� .��"�  !*��8 ���	3)*S !� <��F�)�.<���    W�2 ����    ��% <��& �� 9

  /*� !� <��F�)�    ��C
�SPSS ���!9     ������9� �� ! �     ���1�    @�� R������  C�"���9 

 �
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*O ��*P �.  

  

�����  �-:       < *O !*��8 <*2� $��8 .�Q���� ��"���.       ������ ���F� ��AH !� �#%  Y/KL ±NL/K\   

   < *O ���)��2����=/]±=\/L %   � ��9 �)� .  � �����"���. �� ML *F� )L/ML ���� (   �����2�% 

�`��% *5 �� a�"�b  �8�)��2������ �A	�  L]*F� )Y/L]���� (� ����2�% `��% *5 .  
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��8 ��Oi� *�8� ��2b� a ���,�2)� �2� *�8� 

 <� � � $��� ��U��� ��(�jk <��2& � j ��A% �jklm)  �S �� �S <��2&no(  ��

 �����  

     �"�#
 $�%   ��� ��� �����)K(  W���&    .�*��

    ���)� ����8��8 �� ����� � �������L ���� KY������ 

      �	�1� ��0� �9 �% �)��� .�	) ��8��8 .    ������ .���

 ��) ��         �, a�	�"�% *+� !� �� ����! ��� *��� ��� ��2  

�)� <�*8 p� ��� �% ���Q2�  )K .(  

 ��� a.���" �`   ������� .�*���*:� ���%   .�*�*5

  ������� ��*��% ���� ��� �"���#
 $���%   ����� ����� 

 ?*���-� ������ ��� �C���8*� q�;���,� V�1����) �����

@��2�����D2��)   ������   �	�1��� ����   !� ���B� ������	


7 *#�     ?*-� ��� ��� .�*�  �C8*� q�;,� V�1�) 

��  <��F�)� ��+	� .�� ��*% �8 �&�%�� ��&)=(.  

      ��C��� �1���� �	��! �� �3�4%*5�     !� /*�
  � 

    ��
*O I��� ���#�� I�#"�:�  ��� �8   ����� �	H �%

   <��&� �9�� ��&r    �� �#"�:� @� ��     ��59 �1���� <��%

"���%���� �	�� ��*D1���% ������   � ��*D1���� �����)

  	#� I �F� �����           ��� s���  � �	�"��% I�*5� �� ����

�3� <���3�)L(.  

              t*�P .��% �!�� V�� ��#"�:� @�� E��)� *%

��8��  ���� <�(	S .���*S *O��     ��% ��3�8 ���� ���)

����8�S9 t*��P�� .���*��S<���(	S ������  *O����   �����)

�8*&RB��S9 )=(&�� ��  �����8 �)T(.  

 �� ���#"�:� @��� ��   �1������ <����%�3��4%*5� 

 �O � ���.��	S�%      �*��	8 �� �9 �����(� /*�
 �% @�*�u 

    �2-� $��8 ��2�b� ��FX� v	3�      /*
 �� *�5w�   �*�hS

�& <���  ��� @�*�u)Y(.  

         ������� I�*5� �)�*% ���� �� �#"�:� @� ��

�8� @�*�u .�S!���%    a����(�   �34%*5�      V��   �	�"��% 

! �!�� .�% ���1B� ��1��&�� ��   ���  �)N(.   

  ���� ��*��P �������*�"9 <����%�� ���#"�:� @��� ��

         �����(� .�S�!��8 �% ���;�P� *+� !� @�*�u .�S�!��8

   ����)� �(��� .�� �%    ��8           @��*�u /*�
 @�� ��% s *�&

        �����2�% ��2� ��*% .�S�!��8 t��       �1��� p�)�	�

V�2;� ���O�� ���% ��2�% *� ��*% ��& �*�O)](. .   

�	%   *
 �	�"��% I����3� *% ���     ��8  ��� .��� !�

       R������� �8*�& !� R�x�) ��38 ���))L(      ��)� 

   % .�"���� /�� �-�  �   g *�
 ���         /*�
 ��% �01�� ��)�

 !� ����2����)� �����(� /���� ���% ��3��8 ������ �����)

   % a*A� ��*�� �8*&  �  � �*�Q23H ��Xw *% �*�3�% *�5

���&�� ������� .���� �	�"���% V����, $����8 y�����,   �

     �)� <��% *�28 C�� �9 �0��a     �(	�)*+� �� .�	G2� 

%  �          <��Q����� �� �8  ��� ��O�		8 7*;� !� <��9 �2,

 �)� <�& /�(��a  !� �*�3��% ���z� ��O�		8 7*;� 

    ��&�� !�*%�  ��� ���� /*
 ��� .     /*�
 �% �)*�)� ��

           /*�
 .���   ���� ��  ��� �*
 I�B3�  ��� ����

  ��!�% ��  ���   �)� q��28 �� ���  .     p�"�:� �% ��� �%

     �8 ����-� I� *z c�
�34%*5�        ��� /*�
  � .��� 

��% ������2�% .���� ������� �� �� � V��� ���% 6���P� I�����

���& E�1��b� ���	8 �1������a  6����-� .���� !� 7���� �h��"

   �34%*5� �1���� �����   �����	
       �� ����� ��% ����*�� 

% �"�#
 $�%   ��� ��� ����� �% ��0� ��8��8��.  

                                                
1-Attention Deficit Hyperactive Disorder 

2- Apotex  

3-Novartis 
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 �34%*5����� ����	
���*��  ���� �%  

 <� � � $��� ��U��� ��(�jk <��2& � j ��A% �jklm)  �S �� �S <��2&no(  ��

.$� $ ����  �-  

 ��  �	�"���% ������!9��8 ���#"�:� .���� �
��;���

  <�&    ��8 ���)  �=>>   ?��8 ]  �� K=  ��*�% �8 �"�) 

     E�)� *% ��% .��14� AH ������#����   $��*��  .����

 ;�43� �G%��8��  �9   ������  �� � IJ���� �������)j(  

    $��%   ���� ��� ����� ��43� �A�9 ��*%    �"��#


<���& ����&�hO   �������� I�*��5� �1������ *��+� !� ����% 

����         �����   ������ �����	
    ���) ��KLMN   �����

    ��	�
*O ��*�P �#"�:� .     ��43�� .���   ����)  ��%   c��
 

 ��&�hO �A�9 ��*% ��FX� �B&CD�� � �;4��� &� .  

���#����       ����� �
���� /�, �#"�:� �% � �  

   ������2�% .����&���   �������� .����� ��*���% ����� ���

 1��2 ) ��0�Pa  v	3��   ( ... ����%.    ��#"�:� .��� !� R��S

p��;���   ���P���   ���2�, �����28 �� ��������-� {*��X

     ���*O !�|9 ��AF�� �B&CS /��, <�Q3��� .   �� ���%� ��

 7���� ������#"�:������ �*��� g �   � ��*��% .����"� 

 ���& <��� }���z�� ������2�%�����z�   �������   ���0�8 �

���*O h�� �����O9 .  

  �����2� V��(b ����#�  ��%*��z�p2X� � ����	\Y/> 

� ��	#� z2     ���% *��%�*%\N/K a *��z� ������!9 ������ p            

M>����  �	#� MT/>  .S 1   S 2   �% *%�*%�� 9*%� !� 

 #� 7�*-���   <*2� ���% "�#
 $�      *~���b �� < *O  � �� 

Y/KL� � �&�%ad �% *%�*% � I �F� �P��b  ��Q���  <*�2� .

S� "�#
 $�     < *�O  �  .=>>       ��& <�! .��24� *�F�  ��8  

 $��C
� ��*%  I���P    ����#� ��#"�:� K>>     *�� ��*�%*F�

�& ��
*O *+� �� < *O.  

 ���2� g �     �% �*�O   I���� "��2�b��  ���)9  

����%.  < *��O  � ���% �
��;��� 6���*X ���% ����8��8 .����

                ��% ������ ��-� < *�O @��   ����& V�1��� � �1�

����          �8*�& ����) ����� ����	
 �������R   ��-� 

  ���	,��"���.     *Q�� < *O      ���� �% ����� �-�  ����	


   *��A� ��*���� �8*��& �����) �����*��   �����	, ���-�

�)��2����  �	�
*O ��*P  .    ! � �% �� ���=�L/> ����   /*O

  /*O�����8 *��%  ���� *~8����bN>������  ! � �� /*��O �� 

    �& C��(� ���! � V1�	� ���! �)= .(    .��� �% ��� �% 

  �8�34%*5� ?*-�        �#"�:� ��X �)� W�*) ��T  ��F� 

+� ���& ��
*O *)\   M( .  

         �, $���8 �� ��� ��� I�*5� �)�*% ��*% �� V

   !*��8 ���	3)*S !� ����2�%)=()    .���"�  /*�
 (  <��F��)�

            ������ s *�& !� ��0P ���	3)*S .��   �&T  ���F� 

!� �#% !�|9 �& *S ����2�% /�2� ��*% �����  ..  

    �% !*���8 ���	3)*S  �     ��*�% ���;���� ���X

   F�)� �������   ��8��8  <���� ��&  ���   .���"�  /*�
  

�9   ���& =]   I��0, ��        *F� !� I��0, *� �% �8 �&�%

 ����L���� <��� <*��2�  ����& .�` /����, I���#"�:� �1��)

    ����2*� �� ���	3���)*S .����� ��*����� �� ����	���&

        ��)� <�*8 �%����(	�� � ��� �9    ��MY/>     �S ����� 

�9  ��\K/>��%  ����)� <�� 9 ���)�.  *��%�*% $�������� �

%�   !� *�3N �     � !*��� ���	3)*S �� <*2�  ��C �3�4%*5� 

 ��3� �� ������� ���)Y.(   

                                                
1-Diagnostic and Statistical Manual of  Mental Disorders – 

Fourth Edition (DSM- IV) 

2-Conner's Questioner  
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��8 ��Oi� *�8� ��2b� a ���,�2)� �2� *�8� 

 <� � � $��� ��U��� ��(�jk <��2& � j ��A% �jklm)  �S �� �S <��2&no(  ��

 ��� �A� ��� �1�   �� < *O *� v       !� ��#%   ��0P

   ���!9 !� �#"�:� s *& ��  !�)K(a  ���  ���1��)=(    

     ��
*X @�� R�����  C�"��9)L(  �*�% � ���  ��    < *�O  � �1

 �& <��F�)�.  % I�,�X�  �   ���	3)*S !� <��9 �)�   �% ��

 !� <��F�)� /*�     ����9 ��C
�SPSS )T(      ����-�   ���C(�

���*O.  

   

�����  �-  

        �	�) �� ��-� �� ��8��8 .��]    ��� K=   ���) 

           ��A�9 �	�) .�Q�����   �	��&�� ��*PKT/=±YT/M   ���) 

 �)� <��%. KNN  *F� )L/ML ���� (     *1S �A�9  LT  *F�  

)]/KN���� (����% *��� �A�9  .  

 <*2� .�Q����       *�
� �8 �� ������ !� �0P   ��-� ��

  �#"�:�>Y/KK±ML/N>  �)� <��%         !� I�*�2� <� �-� 

L= ���� ]\���)� <����% *���U��  .<*��2� .�Q������  R��S !�

 ��*��
� ���8 �� ��������]/KY±L]/T\��%  �   ����9 ���)�

     !� I�*2� .�� <� �-�=>    ��� ]]    ��)� <���% .   ��)�*% 

   ���8 ��� ��3��� �	��) .�Q������ *��+� !� < *��O  � .����

  ������ ���-� < *��O �� �	��) .�Q������ ���% ���"�����. 

K]/=±]Y/M   ��)        ��% ����� �-� �	) .�Q����   <��%

�)��2���� KT/=±T=/M   ��)       *�+� .�� !� �8 �)� <��%

  ����	#� I ����F� < *���O  � .����� .����%  �����  ����

�&���.
ρ

   

   .�"�������� < *����O  � �� �1����	 W�����!��

�)��2���  �        �8 �)� I��� .�� �% ���O�� I��� �%

�� *O  < ��"���. \K    *�F� ) ]/\K  ����� (     ��-� ��*�
� 

    *1S �#"�:� \  *F�  )L/M  ����� (    ��   �����% *���� 

  < *O�)��2���� ]Y *F� )]Y ���� (       *1�S =Y     *�F� 

)=Y ���� (          .��� �1�	 W�!�� *+� !� �8 ����% *���  

�	#� I �F� a< *O  � �	�&��� V� �% ���� .  

 ������� !� ���0P I�*��2� .�Q������ *��+� !� .���� a�

    < *O �� .�Q������"���  .=/KL±LM/Y\ %   �     ��9 �)�

   < *��O �� ������� !� ���0P I�*��2� .�Q��������)��2���� 

T/M±=\/N= %   �              � .��� .��% *�+� .��� !� �8 ��9 �)�

�	#� I �F� < *O �&��� ��  ����. .   

 < *��O �����)��2���� !� ���0P I�*��2� .�Q������ 

  ������T/M±=\/N=  ������ !� �#%   M/K=±Y\%  � �)�

      ��	#� I ��F� ��8 ��9    ������ V�� ��% ����.   ��C��� *�O� 

�34%*5�   $��8 ��  ��� a      !� *�3�% �� *%�*% N    �� <*�2� 

    *O *+� �� !*��8 ���	3)*S        I���� �9 �� ���& ���
 

  ��  < *O�)��2���� NK    *�F� ) Y/N=  ����� (   �����2�% 

      !� *��28 <*2� $��8N    L]  *�F�) Y/L]  ����� (  ��A�9  

 $��8<*2�  � �1� �� *�3�%N��� ��&��   .  

         ������� !� �0P I�*2� .�Q���� .�"���� < *O ��

=/KL±LM/Y\      ������ !� �#%   K/K=±]Y/L\  �%   �  ��)�

   �	#� I �F� �8 ��9     ������ V� �% ����)>>>K/>=p(.  �� 

  < *O��"���. KN   *�F� ) ]/KN  ����� (    $���8 �����2�% 

    !� *�28 <*2�N    ML  *F� ) L/ML ���� (  �A�9   $���8 � 

<*2� � �1� �� *�3�% N��&��  ���.  

      �1���� ��*% �#% ��b*� ���34%*5�    ���  � 

     � �� ������� !� �0P   �#% <*2� .�% I�
���� .�Q����

                                                
1-Paired t-test 

2-Independent t-test  
3-ANOVA 

4-Statistical Package for Social Sciences 
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 �34%*5����� ����	
���*��  ���� �%  

 <� � � $��� ��U��� ��(�jk <��2& � j ��A% �jklm)  �S �� �S <��2&no(  ��

    �& �1���� V� �% < *O .     < *O �� .�Q���� .���� "����. 

Y/KL±NL/K\     < *O ��    ��)��2���� =/]±=\/L   <���% 

          ��	#� I ��F� �����9 *�+� !� �8 �)�      ��A�9 .��% ����

 ���� �� )>>>K/>=p( .  

  

?@��/��� $  0��1  

    �& �% ��� �%�  J��% s��       ���� ���� ������ 

%� "�#
 $�    �   ������ �� �     -�� ������ �% !��  ��A�9 } 

 �-� ���   *z�b 6�34%*5�  ��� � �� �� 	
��� � �� ���*� 

���  ���� V� �% ��*O �1��.   

      < *O  � �#"�:� .�� ���� "����.      ��)��2���� 

    �1�	 W�!�� *+� !�a  	�)�      % I��&� ���2�    !� ��0P 

�% ������ ����% �	��2� V�.   

 v������   < *��O �� ���8 ��� ��3��� ���#"�:� .����

���)��2���� ��% �������� !� ���#% <*��2� .�Q������  � ����X

���	#�    �������� !� ���0P <*��2� .�Q������ !� *���28 ����

��     ��3� �8 �&�% ���    ���� ��)��2����     $���8 ��,�% 
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ABSTRACT: 

 
Introduction & Objective: Methylphenidate is one of the basic drugs in 

treating ADHD. According to many clinical studies, the foreign form 
of methylphenidate (ritalin) is more efficient than the Iranian form of 
the drug (stimidate). This study aimed to compare the efficacy of 
stimidate and Ritalin in the treatment of attention deficit hyperactive 
disorder.  
 

Materials & Methods: In this double blind, randomized clinical trial, 
200 children with attention deficit hyperactive disorder who referred 
to Isfahan psychiatric clinics were studied. For 100 of these 
patients ritalin was prescribed while others received stimidate. 
After 4 weeks, changes in severity of symptoms were evaluated 
with parental form of Conner's questionnaire.  
 
Results: After 4 weeks of treatment, the mean decrease of 
Conner's number in Ritalin group was 19.63±13.5 and in Stimidate 
group was 3.29±7.2. Ritalin had effectiveness in treatment of 83.3 

percent of the patients ( ≥ 6 reduction in Conner's number), but 
Stimidate was only effective in treating 37.5 percent of the patients. 
 

Conclusion: This study showed that foreign methylphenidate 
(ritalin) is more effective than the Iranian form of the medicine 
(stimidate).
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