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                                                                   ١٦١                                                                 )٦٢شماره پي در پي ( ١٣٩٠خرداد و تير ـ ٢ ـ شماره ١٦ ارمغان دانش ـ دوره  مجله

التهابي عصاره هيدروالكلي  دردي و ضد ضداثر 
در موش سوري نر هاي چاي كوهي سرشاخه  

 

 : چكيده
  

خانواده  از ي کوهچاي مختلف جنس ي گونه ها  ي رو قاتي تحق ري اخ يها در سال : هدف ومقدمه  
 ضـدالتهاب،  ؛لي ـ از قبي متنوع يکياثرات فارماکولوژ  آن يها  گونه ة نشان داد که عصار    نعنائيان

 از مطالعـه  هـدف  .دهد ي را نشان مکي توکس توي و س  کي توکس يآنت ،داني اکس يآنت ،يباکترضد  
هـاي گيـاه چـاي     التهابي عصاره هيدروالكلي سرشـاخه  ضد دردي و  حاضر بررسي اثرات ضد   

  . سوري نر بود موشكوهي در 
  

يام نور و هاي پ  در دانشگاه۱۳۸۸ـ ۱۳۸۹هاي  كه طي سال ين مطالعه تجربيادر : ها مواد و روش
اسـتفاده از    با نر ضددردي در موش سورياثراتعلوم پزشكي شهيد بهشتي تهران انجام شد،  

 .تست فرمالين و تست غوطه وري دم و اثرات ضدالتهابي بااستفاده از تست گزيلن مطالعه شـد         
  گـروه ۵طور تصادفي به ه  گرم ب۲۰ـ۲۵ با وزن NMRIهاي سوري  نر نژاد  موشدر هر تست  

كنترل گروه  ،)٢٠ نيدرصد توئ ٥/٠ + ي آبحلالدريافت كننده (گروه كنترل منفييي شامل تا هشت
دريافت (تست گزيلن  در و )گرم بركيلوگرم  ميلي ۱۰مورفين  دريافت كننده   (مثبت درتست فرمالين  

هاي گروه  به موش. تجربي تقسيم شدند سه گروه و )گرم بركيلوگرم  ميلي ۱۵دگزامتازون  كننده  
به صورت  چاي كوهي هيدروالكلي عصارهگرم بر كيلوگرم   ميلي۴۰۰و ۱۰۰،۲۰۰هاي تجربي دوز

هاي  و آزمون SPSSافزاز  آوري شده با استفاده از نرم    هاي جمع   داده.   شد زريقداخل صفاقي ت  
  .تجزيه و تحليل شدندتوكي و آزمون تعقيبي  طرفه کي انسي وارزيآنالآماري 

  

زمـان   ،  چاي كوهي مـورد آزمـايش       هيدروالكلي ه هاي عصار ميا نتايج نشان داد كه تم     :ها يافته
 ومزمن تست فرمالين، نسبت به گروه كنترل    فاز حاد  دو در هر  داري طور معني ه  را ب  ليسيدن پا 

زمان  ،گياه  هيدروالكليعصاره  نيز، در آب داغ در تست غوطه وري دم     .)>٠٠١/٠p(داد  كاهش  
داري نسبت به گـروه   طور معنيه  هاي مورد آزمايش ب    بيرون كشيدن دم از آب داغ را در موش        

گرم بر كيلوگرم عـصاره هيـدروالكلي     ميلي۴۰۰و ۲۰۰كه دوزهاي   طوريه  ب. دادكنترل افزايش   
داري با گروه  و تفاوت معني   دهد در بالا بردن آستانه درد نشان مي       چاي كوهي بيشترين اثر را    

گـرم بـر     ميلي۴۰۰دوزويژه  ه ب هادوز  مي تمازنيدر تست گزيلن     .)>٠٠١/٠p(كنترل مثبت ندارد  
 دراين دوز با .ند مهار كرد در سطح تورم حاصل از گزيلن در گوش راشاخصطور ه  ب،كيلوگرم

 .داري وجود نداشت گروه كنترل مثبت تفاوت معني
 

 و داراي  اثـر ضـد دردي    چـاي كـوهي  ةصارنتايج اين مطالعـه نـشان داد كـه ع ـ          :گيري نتيجه
  .كند مي دييأ درمان  درد و التهاب تيبرا آن را يو استفاده سنت است ضدالتهابي

   

   اي كوهي، چ هيدروالكلي، عصارهالتهاب  ضددرد،ضد : واژه هاي كليدي

  *سيما نصري
  **افسانه رمضانقرباني

*** نژاديمحمد کمال  
  

 ام نوريدانشگاه پاستاديار ، يست شناسيزدكتراي *
 شناسي ، گروه زيستدانشکده علوم، ن تهرامرکز

 ام نوريدانشگاه پ ,يست شناسيز  کارشناس ارشد**
   يشناس ستيگروه ز، ه علومدانشکد،  تهرانمرکز

دانشگاه علوم ،  فيتوشيميکارشناس ارشد ***
                    ي، دانشکده داروساز تهران، يد بهشتي شهيپزشک

  يميتوشيفگروه 
  

   ۱۴/۹/۱۳۸۹:تاريخ وصول
  ۱۷/۱۲/۱۳۸۹: تاريخ پذيرش

  
 يما نصريس: ولئلف مسؤم

 s_nasri2000@yahoo.com : پست الكترونيك
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 سيما نصري و همكاران

)٦٢شماره پي در پي (١٣٩٠خرداد و تير ـ ٢ ـ شماره ١٦مجله ارمغان دانش ـ دوره   ١٦٢

  مقدمه

کـه    مي هنگـا   و  است درد يك مكانيسم حفاظتي   

د و ي ـآ يشود درد به وجود م   يب م ي دچار آس  يهر بافت 

شان داده  شود که شخص از خود واکنش ن ـ       يموجب م 

درد بــه دو نــوع  .ان بــردارديــ را از مزا دردمحــركو 

 در عيدرد سـر   .دوش ـ مـي  ميتقسسريع و آهسته    عمده  

 بعـد از وارد آمـدن محـرک دردزا بـه        هي ـثان ۱/۰ظرف  

 هي ـ ثانکي که درد آهسته بعد از  يدر حال  .ديآ يوجود م 

  ي وسپس شدت آن به آهـستگ شود ي شروع مشتري ب اي

 يانتهـا  .ابدي ي م شيها افزا  قهي دق يحت ايها   هي ثان يدر ط 

 درد در نظر گرفتـه      يها رندهيآزاد اعصاب، به عنوان گ    

 را اـــدلتـ آ ياــــبرهي، ف دياحساس درد شد   .شوند يم

 باعـث  م،ي که احساس درد ملا   يکند، در حال   ي م کيتحر

  . )۱(شود يم C نوع يبرهاي فکيتحر

 فعــال هــاي بيــ از ترکيعي مخــزن وســاهـان يگ

 ، ضدي، ضد التهابيضددردبات يترک ؛ ماننديکيژولويب

  يکروب ـي ضد مو يداني اکس ي، آنت ي ضد سرطان  ،يابتيد

 از  هي ـ ثانو يهـا  تي خواص مربوط به متابول    نيا. هستند

 دها،ي ـئ، ترپنودهاي ـ، آلکالوئدهايها، فلاونوئ  فنليجمله پل 

که  دنباش يها م  نيکورکوم  و ها ني، کومار دهايکاروتنوئ

ــتکنبــه وســيله  ــ مــدرن تجزيهــا کي ــ  نيا هي ــأ تزي               ديي

گياهي از تيره نعناع بـه ارتفـاع         چاي كوهي  .)٢(ندا شده

كه است دار و خزي   سانتي متر با ساقه كرك٢٥حدود  

به گل آذين پشم گونه و اليافي دراز و خوش بـومنتهي     

ه ب (ي قرمز ارغوان اي ي گل يها به رنگ  ها گل). ٣(شود مي

و مجتمـع بـه صـورت فـشرده در          )  رنـگ  ديندرت سـف  

  شـکل،  يضي ـهـا ب   بـرگ  ) .٤( ساقه است  ييقسمت انتها 

 يبـاً  تقرييبا دمبـرگ هـا   دار هستند و   و دندانه  زينوک ت 

 .)٥(نـد يرو ي سـاقه م ـ يبه صورت متقارن  بررو دراز

 بـن رسـت و    اً   تمام ـ  و يکرکپوش و خـز    متعدد، ساقه،

 اهـان ي گ ري سـا  ماننـد  ).٦(باشـد  يم ـ منشعب از قاعـده،   

 .اسـت   معطـر  اهي ـ گ ني ا يها تمام قسمت ،  خانواده نعناع 

هـا   بـرگ   و هـا  گـل  شتري ـ ب اهي ـ گ ةقسمت مورد اسـتفاد   

  دربـاً يتقر ).٥(سـند ر ي مييهستند که به مصارف دارو

جنـوب و بخـش      غرب، ،يشمال شرق  شمال و  همه جا، 

  .  ).٦( انتشار دارد ايرانمركزي

، حـضور   ن جـنس  ي ـا ييايميتوش ـيفهاي    همطالع

 کي ـ فنولهـاي  بي و ترک  ليدروکسيمختلف ه هاي    بيترک

، )١(دهاي ـدوئيريا ،دهاي ـهـا، فلاونوئ   ها، تانن   فنول يمثل پل 

 ،دهاي ـپنوئتر ,دهايکوزي گل دياتانوئ ليوفن )٢(کيدلوگانياس

 اهاني گني را در ا   دهايها وفلاونوئ  ترپن يد ،دهاياستروئ

چـاي  ب از اسانس    يفتاد و نه ترک   ه). ٧ و ٨(کند ي م دييتأ

 ؛ آني اصــلي کــه اجــزاه اســت شــدشناســايي كــوهي

 آلفـاپينن ،  )٣( ميرسـن  ،بتاپينن،  بتا فلاندرن ،  Dنيژرماکر

  متفـاوت يها عصاره گونه .)٩(هستند بتا اوسيمن   ـZو

ــا ــنسيـ ــف دارو  ن جـ ــرات مختلـ ــاثـ ــهييـ              ؛ از جملـ

ــاکتر  ــيضــدالتهاب، ضــددرد، ضــد ب  ،دانياکــس ي، آنت

 عمـــال ا ار تيرــــــ ـ آرتدـــــ ـض و کيتوتوکـــسيس

 نيـز   چاي كـوهي   يدروالکلي عصاره ه  .)١٠ـ١٤(کنند يم

ــطراب   ــد اضـ ــر ضـ ــقطو ياثـ  .)١٥ و١٦(دارد آور  سـ

 يدروالکلي ـعـصاره ه دهـد    نـشان مـي    قبلي هاي  همطالع

                                                
1-Iiridoids   
2-Loganic    
3-Myrcene       
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 اثر ضد دردي و ضد التهابي عصاره چاي كوهي 

)٦٢شماره پي در پي (١٣٩٠خرداد و تير ـ ٢ ـ شماره ١٦مجله ارمغان دانش ـ دوره   ١٦٣

، در كاهش درد حـاد ومـزمن مـؤثر اسـت           چاي كوهي 

 دوز مورد استفاده اثري نداشته ،ولي در آزمون التهاب

   .)١٧(است

ــر  ــر روي اث ــشي ب ــددردي پژوه ــصاره  ض ع

آزمايش غوطه وري   به وسيله    چاي كوهي  يدروالکليه

بـا توجـه بـه عـوارض داروهـاي       . انجام نگرفتـه اسـت    

 ي دارا يهـا   مولکول دي با تول  اهانيگامروزه   ناركوتيك،

 توليــد وســيعي جهــت، بــه طــور يتيويــواکتي بتيــفعال

 از مطالعـه    هـدف  .شـوند  اسـتفاده مـي    دي ـ جد يداروها

ــرات   ــي اث ــر بررس ــدحاض ــد دردي و ض ــابي  ض الته

هاي گياه چاي كوهي در      عصاره هيدروالكلي سرشاخه  

  . سوري نر بود موش

  

   ها  و روشمواد

 تـا   ١٣٨٨ کـه از اسـفند       يمطالعه تجرب ـ  ني ا در

ام ي ـ دانـشگاه پ   يشناس ـ ستي در گروه ز   ١٣٨٩وريشهر

 يد بهــشتي دانــشگاه شــهينــور و دانــشکده داروســاز

 نـر بـالغ    ي سـور  يها  از موش   انجام شده است،   تهران

 هـا  مـوش  .گرم استفاده شد   ۲۰ـ۲۵باوزن   NMRI نژاد

 اتـاق  و در شـدند    يداري ـ خر راني ـ پاستور ا  توياز انست 

گـراد   يدرجـه  سـانت     ۲۲ ـ ـ۲۵ ني ب ـ ي در دمـا   واناتيح

   ).۱۵( شدندينگهدار

المللـي    پروتكل اين تحقيق بر اساس قوانين بين      

در مــورد حيوانــات آزمايــشگاهي انجــام گرديــد و در 

  .كميته اخلاق دانشگاه به تصويب رسيد

 ي براشي هفته قبل از انجام آزماکي از  ها  موش

 آورده شـده و در   ي بـه محـل نگهـدار      طيح ـتطابق با م  

 ضد زنگ ي فلزي کربنات با در پوش توري پليها قفس

صـورت   پليت يها از غذا  موشهيتغذ .قرار داده شدند

 يازه کاف به اندشي و آب و غذا به جز هنگام آزما گرفت

   . بودواناتيدر دسترس ح

 ٥بـه  طـور تـصادفي   ه ب ـ در هر تـست   ها  موش

دريافـت كننـده     (گـروه شـاهد   شـامل؛    ييتا گروه هشت 

گروه كنتـرل مثبـت    ،  )٢٠ نيدرصد توئ ٥/٠ + ي آب حلال

گـرم    ميلـي  ۱۰دريافت كننده مـورفين   (تست فرمالين  در

ــوگرم ــزيلن  در و) بركيلـ ــست گـ ــده  (تـ ــت كننـ دريافـ

و سـه گـروه      ) كيلـوگرم  گـرم بـر     ميلي ۱۵دگزامتازون  

ــي در ــاي  يتجربـ ــده دوزهـ ــت کننـ  ۴۰۰و ۱۰۰،۲۰۰افـ

 چاي كـوهي    هيدروالكلي عصارهگرم بر كيلوگرم     ميلي

تمام داروها بـه صـورت داخـل صـفاقي          . تقسيم شدند 

  .تزريق شد

از بازار  چاي كوهي اهي گيي هوايها  شاخهسر

 و در هربـاريوم بخـش   همحلي در تهران خريداري شد    

 ديفارمــاكولوژي دانــشكده داروســازي دانــشگاه شــه 

ــشت ــه   يبه ــماره شناس ــا ش ــايي  ٧٨٣ ب ــورد شناس  م

 ابيدسـتگاه آس ـ به وسـيله    ها    نمونه سپس  . قرارگرفت

 را اهيــ نــسبتاً ســخت گيهــا قــسمت .شــد پــودر يبرقــ

 ابيوچـک نمـود وآنگـاه آس ـ   كامکان   قبلاً تاحد  يستيبا

  ).۱۸(د کر

هي در   چـاي كـو    اهي ـ گرم پودر گ   ١٠٠ روي بر

درجه ريخته تا    ٨٠کيليالکل ات ليتر    ميلي ٥٠٠پركولاتور

سپس درب پركولاتور را    .  بپوشاند سطح پودر راكاملاً  

ــدت    ــه م ــول ب ــته ومحل ــاعت در٧٢گذاش ــرارت   س ح

ــآزما   ســاعت ٧٢پــس از . شــود ي مــي نگهــدارشگاهي
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 سيما نصري و همكاران

)٦٢شماره پي در پي (١٣٩٠خرداد و تير ـ ٢ ـ شماره ١٦مجله ارمغان دانش ـ دوره   ١٦٤

قطره قطره از پرکولاتـور خـارج      داخل ظرف    اتيمحتو

ــهيالن رســپس محلــول را درون بــ .شــود مــي  ودر  خت

درجه بـا   ٤٠ يدر دما ) يروتار( در خلأ    ريدستگاه تقط 

  ).۱۸( گرددظيدور متوسط قرار داده تا عصاره تغل

  گـرم  ١٠٠دسـت آمـده از   ه   عـصاره ب ـ   زاني م

 ي عصاره را در محلول آب ـ     . گرم بود  ٥/١١پودر حدود   

حـل کـرده واز دوز مناسـب آن         ٢٠ ني تـوئ  رصد د ٥/٠

  . شود ياستفاده م

 تزريـق عـصاره يـا مـورفين،        از قه بعـد   دقي ٣٠

 درصد به صـورت     ٥/٢ ني محلول فرمال  تريل يلي م ٠٢/٠

پـس  . شد  قيها تزر   راست موش  ي به کف پا   ي جلد ريز

. گرفتنـد قـرار    ها در جعبه درد     موش ني فرمال قياز تزر 

ن در جعبـه   يق فرمـال  يقه قبل از تزر   ي دق ي از س  ها  موش

ــرار   ــست درد ق ــيت ــد م ــا   .گرفتن ــه ب ــن جعب ــاداي                  ابع

 ،بوده و به منظور مشاهده بهتر حركـات         ٣٠ ×٣٠× ٣٠

درجه زير آن و روبروي مـشاهده        ٤٥ ويهاي با زا   آينه

 يا شهي ـ صـفحه ش کي ـ جعبـه  نيدر ا. گرفتكننده قرار  

 قـرار   ي دهان گـشاد   في صفحه ق  ني ا يوجود دارد رو  

ــح. دارد ــا واني ــان ه ــدوده زم ــهي دق٠-٥ ي را در مح  ق

 دنيسي ـاز نظـر ل  )فـاز مـزمن   (قهي دق ١٥-٣٠ و   )فازحاد(

 و ده مورد مشاهده قرار دادنيسيکف پا و مدت زمان ل 

  .)۱٩(شوند مي ثبت جينتا

ــه ور در ــست غوط ــه پــس از   ٣٠ دم،ي ت دقيق

 هـر   ،يتزريق عصاره يا مورفين به روش داخل صـفاق        

 ردي ـگ ميقرار   )١(د کننده يمق  در قهي دق کيمدت  ه  موش ب 

 ٤٩ دم هـر مـوش را در آب   سـپس  .تـا سـازگار شـود   

 را کـه طـول   يقرار داده و مدت زمانگراد   سانتيدرجه  

کشد تا موش، دم خود را به بالا و خارج آب حرکت   مي

 در  بـار ٤ هر مـوش  ي تست برا نيا .شود  مي ثبت ،دهد

اگر در مدت    .تکرار شد دقيقه   ٦و ٤ ،٢ ،٠فواصل زماني 

از  يري جهـت جلـوگ    ، نداد ي ثانيه موش پاسخ   ٣٠زمان  

      .)٢٠(شود گذاشته مي  دم، موش کنار بيآس
 التهـاب در گـوش   جـاد ي ا قي از طر   گزيلن، تست

جهـت انجـام    . ردي ـگ مي صورت   لنيها با ماده گز    موش

ــا ــست ني ــد از تزر ١٥ ت ــه بع ــ دقيق ــصارهقي ــا  و ع  ي

 در سـطح  لني، گزصورت داخل صفاقيه  ب دگزامتازون

 ٢ شـده و   زي تجـو  واني ـ گوش راسـت ح    يپشت و  ميقدا

شود، سپس هـر   مي کشته واني حق،يساعت بعد از تزر   
 يمتـر  يلي م٧يها  برشو را جدا کرده   وانيدو گوش ح  

ي بـا تــرازو   شـده و هيــراسـت ته  از دو گـوش چـپ و  

 ــ مــيوزن  ٠٠٠١/٠ ه گــردد، اخــتلاف وزن دو گــوش ب

جهت کنترل مثبـت    .  التهاب است  ي برا يعنوان شاخص 

ــا دوز   ــازون ب ــي ١٥از دگزامت ــر  ميل ــرم ب ــ گ  وگرمكيل

   ..)۲۱ (شود مياستفاده 

آوري شــده بــا اســتفاده از     هــاي جمــع   داده

ــرم ــزاز  ن ــون)SPSS )۲اف ــاري    و آزم ــاي آم ــاله  زيآن

 تجزيـه و  )۴(و آزمون تعقيبي توكي  )٣(طرفه کي انسيوار

  .تحليل شدند
  

  ها افتهي

ــايج ــدروالكلي  نت ــأثير عــصاره هي  حاصــل از ت

ــاخه ــوايي گ سرشـ ــاي هـ ــهـ ــوهي  اهيـ ــاي كـ ــر چـ                     بـ
                                                
1-Rest remaining 
2-Statistical Package for Social Sciences 
3-One way ANOVA 
4- Tukey Test 
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در )دقيقـه   ١٥ـ ـ٣٠(و درد مـزمن   ) دقيقـه ٠ـ ـ٥( درد حاد 

گـروه   ميتست فرمالين، حاكي ازاين مطلب است كه تما      

و  ۲ ۰۰، ۱۰۰هاي تجربي كـه عـصاره را در دوزهـاي      

دريافت كردند در مقايسه با      كيلوگرم گرم بر  ميلي ٤٠٠

داري را در  ، تفاوت معني و كنترل مثبت   دو گروه شاهد  

 ).>٠٠١/٠p(دادنـد فاز حاد و مـزمن درد نـشان     دو   هر

هاي شاهد و كنترل مثبت بـه ترتيـب بيـشترين و             گروه

كمتـرين مــدت زمــان ليـسيدن را بــه خــود اختــصاص   

 كيلـوگرم  گـرم بـر     ميلـي  ٢٠٠ که دوز  يبه نحو . اند داده

 درد در كيلــوگرم گــرم بــر ميلــي ٤٠٠دوز حـاد و  درد

ــزمن ب ــمـ ــرنيشتريـ ــشان   را  اثـ ــاهش درد نـ در کـ

  .)١مودار ن(ادندد

 اهي حاصل از تأثير عصاره هيدروالكلي گنتايج

ــر درد ــه وري دم در آب داغ  ب ــست غوط ــشان  ،در ت ن

 ).>٠٠١/٠p(داري در كاهش درد بود     دهنده تأثير معني  

هـاي   هاي شاهد و كنترل مثبت در هريك از زمان         گروه

 دقيقه به ترتيب كمترين و بيـشترين مـدت    ٦و ۴ ،   ۲ ،   ۰

در . ي دم را به خـود اختـصاص دادنـد   زمان غوطه ور  

هاي تجربي درد نيز ميـانگين زمـان غوطـه      مورد گروه 

 بـــا افـــزايش دوز رابطـــه مـــستقيم نـــشان ، وري دم

  .)۲نمودار (داد

 اهي ـ حاصل از تأثير عصاره هيدروالكلي گ نتايج

حاكي از اين بـود كـه گـروه         بر التهاب در تست گزيلن      

ن و كمتـرين  شاهد و كنتـرل مثبـت بـه ترتيـب بيـشتري       

 دادنـد و در مـورد   صميزان التهاب را به خود اختـصا     

هاي تجربي نيز ميانگين ميزان التهاب بـا افـزايش       گروه

تفــاوت . دوز رابطــه معكــوس داشــته و كــاهش يافــت 

هاي چـپ و   بين ميانگين اختلاف وزن گوش   داري معني

ــا گــروه شــاهد  راســت گــروه ــي ب   وجــودهــاي تجرب

ــت  ــ، )>٠٠١/٠p(داشـ ــن اخـ ــه ايـ  ۴۰۰تلاف دردوز كـ

  .)۳نمودار  (قابل توجه بود  كيلوگرم گرم بر ميلي
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  هاي مورد مطالعه در گروه  مزمن وچاي كوهي بر درد حادهاي  سرشاخهتأثير عصاره هيدروالكلي مقايسه : ۱نمودار 

  )>٠٠١/٠p(دار با گروه شاهد  اختلاف معني*
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  هاي مورد مطالعه  در گروهچاي كوهي بر التهابسرشاخه هاي نتايج تأثير عصاره هيدروالكلي مقايسه  :٣نمودار

  )>٠٠١/٠p(دار با گروه شاهد  اختلاف معني*

  گيري  و نتيجهبحث

 ي دربرخي وضدالتهابي اثرات ضددرد  يبررس

منجـر بـه مـشاهده خـواص        چـاي كـوهي      يها از گونه 

ضــدالتهابي  يتــر از داروهــا يا قــويــ مــشابه يدرمــان

 مــصرف و مکــانده اســت کــه ايــگردغيراســتروئيدي 

                    آنهـــارا مـــورد توجـــه قـــرار    يکـــاربرد درمـــان 

    . .)۱۷  و٢٢(  دهديم

                                                
1- nonsteroidal anti-inflammatory drugs 
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دردي  ضـد هدف از اين مطالعه بررسي اثرات        

هاي گيـاه    عصاره هيدروالكلي سرشاخه  و ضد التهابي    

  .بودسوري نر   موشدرچاي كوهي 

كـه عـصاره گيـاه     مطالعه نـشان داد    اين    نتايج

داراي  درد،حـاد و مـزمن   دوفـاز   بـر هـر   چاي كـوهي    

 مقايـسه بـا مـورفين        در درد را  اثرات مناسب اسـت و    

 فاز درد را دو طور كه مورفين هر   همان .دهد مي كاهش

 نتـايج ايـن   ،علاوهه ب .)٢٣(كند مي طور مساوي مهار  ه  ب

  هيدروالكلي ضددردي عصارهرابطه با اثر  پژوهش در 

كـه   با نتايج حاصل از پژوهش قبلـي  چاي كوهي  گياه

صــورت )٢٠٠٧( و همكــاران  مي حــاج هاشــبــه وســيله

 ضـدالتهابي امـا نتـايج   ، )۱۷( مطابقـت دارد    است، گرفته

ــصاره ــدروالكليع ــاه هي ــوهي   گي ــاي ك ــل از چ  حاص

حــاج هاشــمي و پــژوهش حاضــر بــا نتــايج پــژوهش  

تـوان علـت را بـه     مـي  ومطابقت ندارد   )٢٠٠٧(همكاران

 و فراكسيون    چاي كوهي   موجود در  هاي  تفاوت تركيب 

کار رفتـه  ه  بين نوع تست التهاب   يچن و هم استفاده شده   

و تـست گـزيلن در       قبلـي  پژوهش   تست كاراژينان در  (

  . نسبت داد )پژوهش حاضر

چـاي  سي فيتوشـيميايي عـصاره گيـاه        ردر بر 

ــوهي ــد دو   ،ك ــدوئيرياگليكوزي ــك  ي ودي ــد ي گليكوزي

 شناسـايي    گليكوزيد فنيل اتانوئيـدي    يك دي و يفلاونوئ

هــاي كيفــي مربــوط بــه  چنــين تــست هــم .اســتشــده 

هـا روي عـصاره      آلكالوئيدها و سـاپونين    ،دهايفلاونوئ

 و  يديفلاونوئ هاي  وجود تركيب  .گياه مثبت بوده است   

ــرات      ــسئول اث ــاه م ــن گي ــصاره اي ــدي در ع ايريدوئي

دردي بـوده و باعـث       اكسيداني، ضدالتهابي وضد   آنتي

چنـين فعاليـت      هم ،باشد ميهاي سنتي اين گياه      استفاده

اكسيداني قابل توجه عصاره اين گياه مؤيد وجود          آنتي

  . .)٢٤(باشـد   مـي  فنـولي در آنهـا         گليكوزيله هاي  تركيب

مـزمن بـه    اثرات مهاري فلاونوئيدها بر التهـاب حـاد و      

 فعاليـت  ؛دليل اثـر برمـسيرهاي سـيگنال كننـده شـامل        

كيناز   MAPوفسفريلاسيون )۱(كاپا ب اي   فاكتور هسته 

فلاونوئيدها تجمع ليپيدهاي شـناور     علاوه  ه  ب باشد، مي

 ، پديده درد ضروري هـستند  را كه براي سيگنال كردن    

ــد مــيكــم  ــا مهــار تجمــع   .كنن ــابراين فلاونوئيــدها ب بن

التهاب مزمن و حاد را كـم        ها وآبشار سيگنالي،   گيرنده

اند باعث   ن جنس توانسته  ي ا يدهايفلاونوئ .)۱٩(كنند مي

ــتاگلند  ــار پروس ــوترE2 نيمه ــوش C4ن ي و لک  در م

 دي ـ تولي انـسان ين در پلاکت ها  ي شوند و همچن   يسور

 يهـــا ميآنـــز .)٢٥( را مهـــار کننـــدB2ترومبوکـــسان 

ــسيس ــدژنازيکلواکـ ــلي  تبـ ــدي اسـ ــه کيدوني آراشـ  بـ

ــتانوئ ــتاگلنددهايپروســ ــه پروســ ــا ني، از جملــ  و هــ

 ضـد   داروهـاي .)٢٦(کنـد  ي م زيکاتال را ها ترومبوکسان

 سيكلواكـسيژناز،   مي با مهار آنـز    يدياستروئريدردي غ 

 احتمـالاً  .دكنن ميجلوگيري   E2 نياز سنتز پروستاگلند  

 يازطرف .)٢٧( اثر مسئول اثرات ضد دردي آنهاست نيا

ــار    آفر ــا افــزايش مه ــدهاي ضــدالتهابي ب فعاليــت  ين

  .)٢٨(هاي آزاد همراه است راديكال

كـه عـصاره    داد  اين پژوهش نشان    در مجموع   

 و ي درد داراي اثـر ضـد  چاي كـوهي   گياههيدروالكلي

ن خـوبي   توانـد جـايگزي    مي احتمالاً  و  است يضد التهاب 

                                                
1-NF Kappa B 
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وجـود   . باشدضد التهابي و ضد دردي  براي داروهاي   

ها در    و ايريدوئيدي و ساپونين    يديفلاونوئ هاي  تركيب

اين گياه در   موجب استفاده ازچاي كوهي  گياهعصاره 

. شـده اسـت  عنوان ضددرد و ضدالتهاب   ه  طب سنتي ب  

 ، بايـد زايـي چـاي كـوهي     بـا توجـه بـه اثـر سـقط         البته  

ــارداري بــا احتيــاط صــورت  مــصرف آن در دوران  ب

ــه نظــر  .گيــرد موجــود در  يدهايــفلاونوئرســد  مــيب

يـك سـري از      بـا مهـار    احتمـالاً  ،چـاي كـوهي   عصاره  

د سنتاز و يک اکسايتريزوفرم هاي ن ي ا ؛هايي مانند  ميآنز

ــسيس ــتاگلاند ي، ب دوژنازيکلواک ــنتز پروس ــا و  نيوس ه

 هـاي التهـابي را، كـه در       ديگر واسـطه   د و يک اکس يترين

باعـث كـاهش     ود  ن ـكن مـي مهار     فعالند،  يحل التهاب مرا

  .شوند ميالتهاب 

اثــر هــاي آتــي،  در مطالعــه شــود مــيشنهاد يــپ
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ABSTRACT: 
 

Introduction & Objective: In recent years, investigations on different 
species of Stachys have shown that extracts or components of this 
species exert various pharmacological effects including anti-
inflammatory, antitoxic, antibacterial, antioxidant and cytotoxic effects. 
The aim of this study was to investigate the analgesic and anti-
inflammatory effects of the aerial parts of the hydroalcoholic extract of 
Stachys lavanduifolia Vahl in male mice. 
 

Materials & Methods: In this experimental study which was conducted 
at Payam-e-Noor and Shahid Beheshti Medical University in 2009-
2010, the analgesic effects of Stachys lavanduifolia Vahl in mice were 
studied, using the formalin and tail immersion tests. Also, the anti-
inflammatory effects of this plant was studied in mice, using xylene-
induced ear edema . Male NMRI mice, weighing, 20-25 g, were 
assigned into five groups: negative control (received 0.5% of aqueous 
solution of Tween 20), positive control in formalin test (received 
morphine, 10 mg/kg), positive control in xylene test   (received 
dexamethason 15 mg/kg), and experimental groups. Experimental 
groups were intraperitoneally injected by 100, 200 and 400 mg/kg of 
hydroalcoholic extracts of Stachys lavanduifolia Vahl. Data were 
analyzed using SPSS software using  ANOVA and post hoc Tukey 
test. 
 
Results: Results showed that all doses of Stachys lavandulifolia 
extract (100, 200 and 400 mg/kg), significantly (p<0.001) reduced the 
licking time in experimental groups, both in acute and chronic phases 
of formalin test, compared to the control groups. In the hot water tail 
immersion test, the hydroalcoholic extracts of the plant (200 and 400 
mg/kg) showed maximum inhibitory effect in the xylene test. Moreover, 
all doses of extracts significantly inhibited (particularly the extracts at 
dose of 400 mg/kg) the xylene-induced ear edema. There was no 
significant difference with positive control group in this dose. 
 
Conclusion: Findings of this study suggested that the extract of 
Stachys lavandulifolia have analgesic and anti-inflammatory effects.  
 
Key Words: Analgesic, Anti-inflammatory, Hydroalcoholic Extract, 
Stachys lavandulifolia Vahl  

www.SID.ir

www.


Arc
hive

 of
 S

ID

 سيما نصري و همكاران

)٦٢شماره پي در پي (١٣٩٠خرداد و تير ـ ٢ ـ شماره ١٦مجله ارمغان دانش ـ دوره   ١٧٠

REFERENCES: 
1.Shadan F. In: Medical physiology,Gayton A & Hall J. 2th ed. Tehran: Pub of Chehr; 2006; 934-39.   
2.Muhammad Khalid S, Yulin D, Rongji D, Wei L, Yuhong Y, Zafar L. Appraisal of antinociceptive 
and anti-inflammatory potential of extract and fractions from the leaves of torreya grandis fort ex 
lindl.  Journal of Ethnopharmacology 2010; 2(127):414-8. 
3.Amiri H, Rostaiyan E, Lary yazdi H, Ahghir Chehregani E. Recognition of Compounds of 
essential oil of Stachys lavandulifolia Vahl and their untimicrobial effects. JSIAU 2009; 18(70):             
43-50. 
4.Zargari A. Labiatae. In: Iranian Medicinal Plants. 6th ed. Tehran: Pub of Tehran University; 1997; 
127-33.  
5.Salehi Sormaghi MH. Medicinal Plants and Theraputic Plants. 2nd ed. Tehran: Pub of Nutrition 
World 2009; 2, 121-3. 
6.Ghahreman A. Iranian Choromatophytes (plant systematic). 1st ed. Tehran: Pub of Tehran 
University 1994; 237-49.  
7.Ebrahimabadi A, Ebrahimabadi EH, Djafari-Bidgoli Z, Jokar Kashi F, Mazochi A. Composition 
and antioxidant and antimicrobial activity of the essential oil  and extracts of Stachys inflata Benth 
from Iran. Food Chemistry 2010; 119(2): 452-8. 
8.Vundac VB, Brantner AH, Plazibat M. Content of polyphenolic  constituents and antioxidant 
activity of some Stachys taxa. Food Chemistry 2007; 104: 1277–81. 
9.Javidnia K, Mojabb F, Mojahedi SA. Chemical constituents of the essential oil of stachys 
lavandulifolia vahl from Iran. Iranian Journal of Pharmaceutical Research 2004; 3: 61-3. 
10.Khanavi M, Sharifzadeh M, Hadjiakhoondi A, Shafiee A. Phytochemical investigation and anti-
inflammatory activity of aerial parts of Stachys byzanthina C. Koch. Journal of Ethnopharmacology 
2005; 97(3): 463–8. 
11.Bilušic Vundac V, Brantner AH, Plazibat M. Content of polyphenolic constituents and antioxidant 
activity of some Stachys taxa. Food Chemistry 2007; 104(3):1277–81.  
12.Haznagy-Radnai E, Rethy B, Czigle S, Zupko I, Weber E, Martinek T. Cytotoxic activities of 
Stachys species. Fitoterapia 2008; 79(7–8): 595–7. 
13. Conforti F, Menichini F, Formisano C, Rigano D, Senatore F, Nelly, Piozzi F. Comparative 
Chemical Composition, Free Radical-Scavenging and cytotoxic properties of essential oils of six 
Stachys species from different regions of the Mediterranean area. Food Chemistry 2009; 116 (4): 
898–905. 
14.Adams M, Bauer R. Inhibition of leukotriene biosynthesis by secondary plant  metabolites. 
Current Organic Chemistry 2008; 12: 602–18. 
15.Rabbani M, Sajjadi SE, Zarei HR. Anxiolytic effects of Stachys lavandulifolia Vahl on the 
elevated plus-maze model of anxiety in mice. Journal of Ethnopharmacology 2003; 89: 271–6.  
16.Jafarzadeh L, Asgari A, Golshan-Iranpoor F, Kheiri S, Parvin N, Rafieian M, et al. Abortificient 
effects of Stachy lavandulifolia Vahl in mice. Medicine monograph .Journal of Medical Sciences of 
Shahrekord university 2010; 4(11): 26-31. [ Persian] 
17.Hajhashemi V, Ghannadi A, Sedighifa S. Analgesic and anti-inflammatory properties of the 
hydroalcholic, polyphenolic and boiled extracts of Stachys lavandulifolia. Res Pharama Sci (RPS) 
2007; 2:  40-6. 
18.Samsam Shariat H. Extracting effective materials of medicinal plants and ways of identify and 
evaluation them. 2nd ed. Tehran: Pub of Mani; 2008; 10-20.  
19.Nasri S, Ramezani M, Yassa N. Antinociceptive and anti-inflammatory effects of hydrolalcoholic 
extract of Apium graveolens seeds in mice. Journal of Medical Sciences of Shahrekord university 
2008; 4(10): 25-31.  

www.SID.ir

www.


Arc
hive

 of
 S

ID

 اثر ضد دردي و ضد التهابي عصاره چاي كوهي 

)٦٢شماره پي در پي (١٣٩٠خرداد و تير ـ ٢ ـ شماره ١٦مجله ارمغان دانش ـ دوره   ١٧١

20.Nasri S, Roghani M, Baluchnejad M, Balvardi M, Rabani T. Antinociceptive effect of chronic 
administration of the anthocyanin cyanidin in diabetic rats: behavioral evidence. Kowsar Medical 
Journal 2010; 3(15): 135-40.  
21.Ramezani M, Nasri S. Yassa N. Study of anti-inflammatory effect of aqueous and hexane 
extract of Apium graveolens L. in mice .Iranian Journal of Medicinal and Aromatic Plants 2009; 
4(24): 437-43.  
22.Maleki N, Garjani A, Nazemiyah H, Nilfouroushan N, Eftekhar-Sadat AT, Allameh Zand 
Hasannia N. Potent anti – inflammatory activities of hydroalcoholic extract from aerial parts of 
Stachys inflata on rats. Journal Ethnopharmacol 2001; 75(2): 213 – 8.  
23.Heapy CG, Jamieson A, Russel NJM. Afferent C –fibres and A-delta activity in models of 
inflammation. BrJ Pharmacol 1987; 90: 164.  
24.Delnavazi M, Delazar A, Fathiazad F. Survey of phytochemical and evaluation antioxidant 
activity of Stachys lavandulifolia Vahl extract. Abstracts of the 14th congress  of Pharmacy Student:  
2008 Ahvaz, Iran: 320 .  
25.Skaltsa H, Bermejo P, Lazari D, Silven AM, Skaltsounis AL, Sanz A. Inhibition of prostaglandin 
E2 and Leukoteriene C4 in mouse peritoneal macrophages and thromboxane B2 production in 
human platelets by flavonoids from Stachys chrysantha and Stachys candida .Biol Pharm Bull MJ 
2000; 23(1): 47- 53. 
26.Wang D, DuBois RN. Pro-inflammatory prostaglandins and progression of colorectal cancer. 
Cancer Lett 2008 ; 267(2): 197-203. 
27.Fitzpatrich D, Purves D, Augustine GJ, Hall WC, Lamantia A-S. pain: Neuroscience .3th ed. 
Massachusetts USA: Sinauer Associates Incorporated 2006; 209-29. 
28.Rezazadeh SH, Zaringhalam J, Manaheji H, Kebryaeezadeh A. Anti-inflammatory and 
hyperalgesic activities of Stachys athorecalyx on CFA-induced inflammation. Journal of  Medicinal 
Plants 2009; 3(5): 368-76.  

 
 

www.SID.ir

www.

