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 مقاله پژوهشي

 

پزشكي ياسوجارمغان دانش، مجله علمي پژوهشي دانشگاه علوم   
)86شماره پي در پي(1393خرداد ، 3، شماره19دوره   

 

١٩۵ 

مس،  ابيعناصر كمغلظت  بر نيبه مورف يوابستگاثر 

  نر ييصحرا يها موشسرم در  و منگنز يرو
  

  3پورمتعبد يعل ،2يمهناز قوس ،*1وسف وندينامدار 

  

 يدانشگاه راز ،يست شناسيگروه ز2ران،يا كرمانشاه، كرمانشاه، يدانشگاه علوم پزشك ،و ارتقاء سلامت يقات توسعه اجتماعيمركز تحق1
  راني، اكرمانشاه ،ي، دانشگاه علوم پزشكيو فارماكولوژ يولوژيزيگروه ف3 ،رانياكرمانشاه، شاه، كرمان

  
  3/10/1392 :تاريخ پذيرش          21/4/1392: تاريخ وصول

 

  دهيچك

ر كرده يياعتيادآور تغميزان عناصر كمياب در افراد سوء مصرف كننده مواد مطالعات گزارش كرده اند كه  يبرخ :زمينه و هدف
 اين مطالعه ،زااستعداد ابتلا به عوامل عفونت بر سيستم ايمني و تأثير آنها برعناصر كمياب با توجه به اثرات چند گانه  .است
  .نمود يرا بررس هاي صحرايي نر در سرم موش مس، روي و منگنزمنتخب  عناصر كميابغلظت وابستگي به مورفين بر  اتاثر
  

  يبه طور تصادفي به دو گروه مساوِ ستاريو موش صحرايي نر بالغ نژاد سر 24تعداد ه تجربي در اين مطالع :روش بررسي
 يرجلديبار به صورت زِ و روزانه دو يروز متوال 30وانات گروه وابسته به مدت يح .تقسيم شدند كنترل و وابسته به مورفين

 گرم بر كيلوگرم ميلي 2بود و روزانه ليتر بر كيلوگرم  ر ميليگرم ب ميلي 10دوز مورفين در روز اول . افت نمودندين درِيمورف
 1كنترل، به جاي مورفين، مقدار حيوانات گروه. رسيدگرم بر كيلوگرم  ميلي 68به دوز ماكزيمم ام  يدر روز سافزايش يافت تا 

 4م سندرم ترك با تزريق يعلاگروه، در هردو  افت نمودنديدر يمتوالروز  30به مدت  كيولوژيزِيسرم فليتر بر كيلوگرم   ميلي
روي، مس و منگنز با دستگاه  عناصر  غلظت سرمي .حيوان از هر گروه بررسي گرديد 4نالوكسان به گرم بر كيلوگرم  ميلي

تي  آماري آزمونآزمون  ها با داده .شد تعيين1  (ICP-OES)اسپكترومتر جفت شده با پلاسماي القايي با دتكتور نشر نوري
  .ندشدتجزيه و تحليل 2ي دانشجوي

  

در گروه منگنز   غلظت سرمي و )>05/0p(داري بيشتر  ينسبت به گروه كنترل به طور معن روي و مس هاي سرميغلظت :ها يافته
   . )>05/0p(بود داري كمتر يوابسته به مورفين در مقايسه با گروه كنترل به طور معن

  

  .اثرگذار باشد در سرم موش صحراييوضعيت عناصر كمياب وابستگي به مورفين ممكن است بر  :گيرينتيجه
  

  مورفين، عناصر كمياب، موش صحرايي: هاي كليديواژه
 
*

   شناسي زيست ، گروهعلوم دانشكده ،يراز دانشگاه كرمانشاه،وند،  وسفينامدار دكتر : سنده مسئولينو
 Email: yousofnam@yahoo.com   
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  مقدمه

از مشكلات عمـده   يكي يديوئياد به مواد اپياعت

ــر  ــع بش ــان آن از اولو  يجوام ــت و درم ــاس ــاتي  يه

ن ي ـد و مطالعـه در ا ي ـآيجامعه بـه شـمار م ـ   يبهداشت

مختلــف  يهــاجنبــه .دارد يت خاصــيــز اهميــنــه نيزم

وع يش ـو  سـت يدها كـاملاً روشـن ن  ي ـوئيبه اپ يوابستگ

 يما از جمله موارد دها در كشوريوئياد به اپياعت يبالا

 .سازديم يردرمان معتادان را ضرواست كه توجه به 

 و نيهروئ(ها ومير اپيمواد مخدر نظاز  يانواع گوناگون

وجـود   آور خـواب  يهـا قرصو ) بنگ(سيب، كانا)نيپتد

هستند كه باعث  ين داروها محرك روانيشتر ايب. دندار

ــا ــتغذ يكمبودهـ ــه  ياهيـ ــچندگانـ ــوء تغذيـ ــا سـ ه يـ

سـتم  يسن داروها سركوب كننـده  يخود ا. )1(دنشو يم

ن رفـتن  ين داروها باعث ازب ـيهستند و مصرف ا يمنيا

 .)2(دن ـگذارياثـر م ـ  ييشود و بر عـادت غـذا   مياشتها 

د كه طبـق آنهـا مصـرف مـواد     وجود دار ييها گزارش

ــمخــدر باعــث تغ ــر ميي ــدنيــزان عناصــر كمي  اب در ب

گزارش شده است كه ن يچن هم .)3و 4(شود مي )انسان(

نقـص   انمعتـاد  يهـا يارم ـيم و بي ـل علاين دليتر عيشا

باعـث  ه ي ـر بر تغذيثأق تياز طراد ياعتو  )5(است يمنيا

 دهنـد  مـي مطالعات نشان . )1(شود يم يمنيالقاء نقص ا

ا كمبـود  ي ـف يه ضـع ي ـر تغذينظ يا هيتغذ يكه كمبودها

ان يكه در م يانرژ ـ   نيه پروتئيو سوء تغذ يمزمن انرژ

كال همـه اش ـ  ع اسـت، بـه  يشـا  مواد مخـدر معتادان به 

ــيعملكــرد ا ــيآســ يمن ــرســاند و ايب م ــر دلي ــن ام ل ي

ت، ي ـمثـل هپات  ييهـا  عفونت به دن معتادانمستعدتر بو

ن ي ـا .)6(باشـد يم يقابل انتقال جنس يهاعفونت و دزيا

ن يها شود و بنابرايز مغذيتواند باعث كمبود ريامر م

 دزي ـا زا از جملـه عفونـت  عوامل عفونت ابتلا بهاستعداد 

  . )1(ر قرار دهديثأرا تحت ت

در بـدن   يمتنـوع  ياب عملكردهـا ي ـعناصر كم

ــان از ــدوده ا انسـ ــاد ايمحـ ـــنيجـ ــا حف يمـ ــت اتـ ظـ

عنصـر  مثـال   يبـرا  .)7و8(ندكنيم يباز يدانياكس يآنت

 يع ـيسـم طب يقرمز، متابول يها ل گلبوليتشك يمس برا

ك جــزء يــ يرو .)9و10(اســت يد و آهــن ضــروري ـپيل

ش يفعال كننده ب ـ ك كوفاكتوريا ي يساختار داخل يفلز

دراز، يــك انيــكربن ؛ماننــدمهــم   مــييســتم آنزيس 70از 

داز است يپپت يدروژناز و كربوكسين فسفاتاز، دهيآلكال

هـا را  نيگر پروتئيها و د نيو سرعت سنتز نوكلئوپروتئ

 يهــاميآنــز DNA وRNA  يمرازهــايپل(كنــد يم مــيتنظــ

م كننـده مهـم   يك تنظ ـي ـ يرو .)هستند يوابسته به رو

 ماكروفاژهـا ماننـد؛   گوناگون يالتهاب يها ت سلوليلفعا

قات نشان داده اسـت كـه   يتحق. )11(ها است تيلكوس و

ر غلظـت  ييپس از تغ يمنيا يهاعملكرد همه انواع سلول

منگنـز در عملكـرد   . )12(كند ميدا ير پييتغدر بدن  يرو

عملكـرد   يو بـرا بوده ل يدخ يمتعدد زنده يهاستميس

سـلول،   يم قند خون و انـرژ يتنظ ،يمنيستم اينرمال س

بـه  و رشـد اسـتخوان لازم اسـت     و د مثل، هضـم يتول

آزاد كمـك   يهـا كاليحفاظت در برابر راد يها سميمكان

اب ي ـكمك از عناصـر  يكمبود هر  ياز طرف .)13(كنديم

. گـذارد  يبدن انسان اثر م يعيطب يداً بر عملكردهايشد

 اب باعــثيــگــزارش شــده كــه بــار اضــافه عناصــر كم

 زانيــمر ييــتغو  )14و15(شــوديمــ يتيســيمنوتوكسيا

 يدانياكس ـ يت آنت ـي ـاب ممكن است بـه ظرف يعناصر كم

   .)9و 10(ب برسانديبدن آس

ــه اســت شــده  روشــنگرچــه ا ــادان ب كــه معت

 يبـرا  ك گروه در معرض خطـر بـالا  ي مخدر يداروها
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تعـادل  ( يهومئوسـتاز  ينـدها يآاز فر ياريب بسيتخر

رات ييــدربــاره تغ مــيت كامــا اطلاعــا ،هســتند)يســتيز

 اب بعد از مصرف مـواد يعناصر كم  ميسر يهاغلظت

 بـه منظـور  ن مطالعه يا. وجود دارد روانگردان و مخدر

ن بـــر ســـطح يبـــه مـــورف ياثـــر وابســـتگ يبررســـ

در  .انجام شد يو رو مس، اب منگنزيعناصر كم ميسر

برعناصـر   يدي ـوئير مـواد اپ يثأكه در مورد ت يمطالعات

در مورد  يج متناقضينتا اولاً است، بدن صورت گرفته

ان شـده اسـت و   ياز عناصر ب يا كاهش بعضيش يافزا

 يبــر رو يدودمعــج حاصــل مطالعــات ين نتــايــا اًي ـثان

ــاانســان  ــ  يه ــن اســت ت ــه ممك ــاد اســت ك رات يثأمعت

، اسـترس،  ياهيت تغذياز جمله وضع يگريد يرهايمتغ

عوامل مخدوشـگر  گر يو د يعفون يهايماريالتهاب و ب

 ن مطالعـه  ي ـدر الـذا   ،ده گرفته شده باشديرگذار ناديثأت

زان ي ـن بـر م ياد بـه مـورف  ي ـم تـا اثـرات اعت  يبرآن شـد 

در  يتــرط كنتــرل شــده ياب در شــرايــعناصــر كم

  . شوند يبررسشگاه يآزما

  

  يروش بررس

 مــوش رســ 24 از ين مطالعــه تجربـ ـيــدر ا

تعــداد  .اســتفاده شــد ســتارينــژاد و نــر بــالغصــحرايي 

در اتـاق نگهـداري   عدد بود كه  4 ر هر قفسوانات ديح

شناسي دانشگاه  از حيوانات آزمايشگاهي گروه زيست

در طول انجام مراحـل آزمـايش   . رازي نگهداري شدند

دمـاي محـيط    (نظر تغذيـه و سـاير عوامـل محيطـي     از

 40تــا  30و رطوبــت آن  وسيسلســ يدرجــه 2±22

 سـاعت  12ميزان تابش نور يك دوره متنـاوب  درصد، 

آب  .تحت كنترل بودنـد  )ساعت تاريكي 12روشنايي و 

و  شــديمين مــأكشــي شــهري تــ مصــرفي از آب لولــه

 يتيب و غـذا محـدود  بـه آ  يوانات از نظـر دسترس ـ يح

ــات يح .نداشــتند ــه طــور تصــادفي وان ــه ب گــروه  دوب

  ؛م شدنديتقسريز يمساو

در روز  كـه ن يوانات وابسته به مـورف يگروه ح

سـولفات  لـوگرم  يتـر بـر ك  يل يل ـيگرم بـر م  يليم 10اول

 2روزانـه  ، اميافت كردنـد كـه تـا روز س ـ   ين دريمورف

. شــد يمــن دوز افــزوده يــبــه ا لــوگرميگــرم برك يلــيم

تـر  يل يليگرم بر م يليم 68 امين دوز در روز سيشتريب

ن گـروه دوبـار در   ي ـقـات در ا يو تزربـود   لوگرميبر ك

 ـ  يرجلـد يصـورت ز  شبانه روز به در . شـد  يانجـام م

م يتقس ر گروهين گروه به دو زيوانات ايح، اميسروز 

م سندرم ترك پس يعلا) سر4(ر گروه اول يدر ز ؛ندشد

ن بــا يق مــورفيــن تزريم ســاعت از آخــرياز گذشــت نــ

لـوگرم  يبـر ك  يل ـيم 4نالوكسـان   يدرون صـفاق ز يتجو

افـت  يكه نالوكسان در ييهاموشو  )16(ديگرد يبررس

ه ر گـرو يزدر  .دندكرده بودند از روند مطالعه خارج ش

ق ي ـن تزريساعت از آخـر  2بعد از گذشت  )سر 8(دوم 

 ـتحت  ،نيمورف يبيهوش از سـمت راسـت قلـب      قي ـعم

  .به عمل آمد يريخونگوانات يح

 يوانات بـه مـدت س ـ  ين حيبه اكه  ،كنترلگروه 

 ير جلـد ي ـبه صورت ز )نيسال( يولوژيزيسرم ف روز

رم بـر  گ ـ يل ـيم 1مـي دوبار در شبانه روز در واحد حج

بـه دو   زي ـن ن گروهيوانات ايح ؛شد يمق يتزرلوگرم يك

م يعلا) سر 4( اول رگروهيزدر  شدند؛م يگروه تقس ريز

ن يم ســاعت از آخــريســندرم تــرك پــس از گذشــت نــ

 يز نالوكسـان بررس ـ يبا تجـو  يولوژيزيسرم فق يتزر

وانـات بعـد از   ياز ح) سر 8(دوم رگروه يزو در  ديگرد

ســرم ق يــن تزريخــرســاعت از زمــان آ  2گذشــت 
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هماننـد گـروه قبـل     هوش شده و از آنهـا  يب، يولويزيف

  .به عمل آمد يريگخون

پودر خالص سولفات مورفين از شـركت تمـاد   

ايران و نالوكسان از شركت داروپخش ايران، پراكسيد 

هاي اسـتاندارد  ، محلولخالص هيدروژن، اسيد نيتريك

ان آلم ـ  مرك از شركتروي، مس و منگنز  فوق خالص

همـه مـواد مـورد اسـتفاده در ايـن آزمـايش       . تهيه شد

 ســولفات مــورفين در. شــتندخلــوص آزمايشــگاهي دا

ظـروف و   يبراي شستشو. حل گرديد يولويزيسرم ف

آب  و درصـد  10 اسـيدنيتريك  ازهـا   سازي نمونه رقيق

  .استفاده شد ديونيزه

وانـات بـا كلروفـرم    يتيمار، ح يپايان دوره در

 گيـري ليز راست قلب حيوان خونده از و شده هوشيب

تر خون گرفته يل يليم 5از هر موش حدود  .عمل آمده ب

هاي خـوني بـه   نمونه، سرم يبه منظور جداسازشد و 

آب  و درصـد  10كـه قـبلاً بـا اسـيد نيتريـك       يهايلوله

گرديــد و  شستشــو داده شــده بودنــد، منتقــل ديــونيزه

. نـد ماند تاق ثابـت ساعت در دماي ا 1به مدت نمونه ها 

قه با سرعت يدق 15شده به مدت  يآور جمع يها نمونه

شد تـا سـرم از لختـه     سانتريفوژقه يدور در دق 1500

 يري ـگ انـدازه  يبـرا   ميسـر  يهانمونه .جدا شودخون 

درجـه   -70 يدر دمـا  و منگنز يمس، رو ميغلظت سر

جهت زدودن مـواد معـدني،    .ندشد نگهداري وسيسلس

، وژيفي، سانتريريگل نمونهكه جهت مراح يليتمام وسا

عناصـر   يريگاندازه ها و نمونه يساز قيو رق ينگهدار

سيد اساعت در  24رار گرفتند، به مدت قمورد استفاده 

ظـروف سـه    نيا سپس. گرفتندقرار  درصد 10 نيتريك

و بـا همـان ظرفـي كـه      شده شسته زهييوندبار در آب 

ر شستشو در آن صورت گرفته بود در انكوباتور قـرا 

 ،عناصرغلظت  يرِينمونه ها جهت اندازه گ .)17(گرفتند

د ياس كردن با هضم به وسيله آنهانراله شدن يپس از م

 ـيبه ا ،كيترين آمـاده  شـود   ين صورت كه شرح داده م

وان ي ـنمونه سـرم هـر ح   تر ازيل يليم 5/0 زانيم .شدند

تـر از مخلـوط   يل يليم 3ج با اضافه كردن يتدره و ب جدا

بـه   1:1ك خـالص بـا نسـبت    يتريدنيه و اس ـزيونيآب د

گراد حـرارت   يدرجه سانت 90 يقه در دمايدق 10مدت 

تــر آب يل يلــيم5/1ســپس بــا اضــافه كــردن . داده شــد

. افـت ينـد هضـم ادامـه    يآقه فريدق 20ژنه به مدت ياكس

زه يونيبا اضافه كردن آب د و سپس محلول سرد شده

مواد  يحاو يهانمونه . .)18(ديتر رسيل يليم 5به حجم 

دكننده و عمـدتاً  ياكس ـ يهـا ديعمومـاً بـا كمـك اس ـ    يآل

ژنه بــــه يمثــــل آب اكســ ـ يك و مـــواد يتريدنياســ ـ

. )19(شـوند ينرالـه م ـ يكاملاً م وه يدكربن تجزياكس يد

اب از دسـتگاه اسـپكترومتر   ي ـجهت سنجش عناصر كم

 يبـا دتكتـور نشـر نـور     ييالقـا  يسماجفت شده با پلا

  . شدتفاده اس) اياسترال -انيمدل وار(

ــه يداده هــا ــا دســت آمــده از ســنجش ب هــا ب

و اكسـل   )1(زميگراف پد پر  يافزار آماراستفاده از نرم

  . ل شدنديه و تحليتجز دانشجويي يت يو آزمون آمار

  

  ها افتهي

د يدروكلرايق نالوكسان هيقه پس از تزريدق پنج

م سـندرم تـرك   ي ـعلالـوگرم  يگـرم بـر ك   يليم 4با دوز 

ــرش، ك ؛شــامل ــادگ پ ــدن، افت ــك يشــش ب ــ پل ــا و ب ه ه

 يقــه بررســيدق 20 خصـوص اســهال در طــول مــدت 

 ين مـوارد يمار با مورفيتتحت  واناتيح  ميتما. ديگرد

                                                           

1-Graphpad  Prism 
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خ شدن موها، يلرزش، س ؛ليم سندرم ترك از قبياز علا

مه بسـته  ين يهاس، چشميه سگ خياسهال، حركات شب

سطح بـا   يدن شكم رويقه و كشيك دقيبه مدت حداقل 

امـا در   ،را نشان دادند ا هردوپايك يبه جلو با چرخش 

بـا توجـه بـه     .)16(ن علائم مشاهده نشديوه كنترل اگر

مــورد شــمارش قــرار  ن علائــميــان مطالعــه، يــهــدف ا

   .نگرفت

زان يــســنجش محاصــل از  يهــا داده يبررســ

در مـس    ميغلظـت سـر  ن يانگي ـمعناصر نشان داد كـه  

 به طـور ه كنترل بت به گرونس نيمورفا مار شده بيتگروه 

  ميغلظـت سـر  ن يانگيم .>p)05/0(شتر بوديب يدار يمعن

نسبت بـه گـروه    زين نيمار شده با مورفيتدر گروه  يرو

 يدر حـال ). >05/0p(شتر بوديب يدار يبه طور معنكنترل 

مـار شـده بـا    يتدر گروه منگنز   ميغلظت سر نيانگيمكه 

تـر  كم يدار يمعن ـ به طـور نسبت به گروه كنترل ن يمورف

  .)1نمودار)(>05/0p(بود

  

  بحث

وضعيت تغذيه اي نامناسـب و آسـيب عملكـرد    

عناصـر   )6( ايمني در ميـان افـراد معتـاد شـايع اسـت     

هـاي زيسـتي    مولكول  كمياب ضروري عناصر تنظيمي

ــم  ــم ارگانيس ــددي در متابوليس ــتند متع ــا هس و ) 20(ه

استعداد ابتلا بـه عوامـل    ار آنها در بدن بردتغييرات مق

تغيير ميزان  در اين مطالعه). 1(گذارد ثير ميأت زاعفونت

پس از ايجاد  و منگنز يمس، رو عناصر كمياب  سرمي

  .شدوابستگي به مورفين در حيوانات بررسي 

ــايج  ــه حاضــر نت ــزان  مطالع ــه مي نشــان داد ك

مس و روي در گـروه وابسـته بـه مـورفين در       سرمي

ت داري متفـاو  يمقايسه با گروه كنتـرل بـه طـور معن ـ   

نتايج يك مطالعه كه بر روي مرداني كـه از چنـد    .است

كانابيس، داروهـاي تزريقـي    فن سديل، هروئين،(دارو 

انجـام   ،كردنـد اسـتفاده مـي  ) پتدين يا بوپرنورفينمثل 

ــودهمشــخص ، هشــد  ــ نم ــزايش معن ــه اف داري در  يك

هاي روي و مس سرم در افراد وابسته بـه دارو  غلظت

در مـدل حيـواني آن    حاضـر نتايج مطالعه . وجود دارد

بر اسـاس آن گـزارش ميـزان    . كند ييد ميأگزارش را ت

وسيله طول دوره سـوء مصـرف دارو   ه روي ب  سرمي

در مطالعه ديگري كـه روي افـراد    ).2(بودتغيير نكرده 

انجام شـد ميـزان    مواد و داروهاكننده از مصرف سوء

د تر روي در مقايسه بـا افـرا  پايين ريمقاد بالاتر مس و

ـــرل گــزارش گـــرديده اســت  هــاي داده ).5(گــروه كنت

 ،با مشاهدات آنها مخالف ،مطالعه حاضر در باره روي

-يافتـه . ولي درباره مس با مشاهدات آنها مشابه اسـت 

عناصـر   نشـان داده اسـت كـه ميـزان    هاي يك مطالعه 

هاي صحرايي تيمار شده بـا دوزهـاي   در موش كمياب

هايي كه با تزريق گروهمتغير و ثابت هروئين و نيز در 

ثير أنالوكسان دچار سندرم ترك شـده بودنـد تحـت ت ـ   

در مطالعه آنهـا ميـزان روي در   ). 20(قرار گرفته است

هاي صـحرايي وابسـته بـه دوز متغيـر هـروئين      موش

داري با گروه كنترل نداشته است كـه ايـن    يتفاوت معن

در گــروه حيوانــات حاضــر نتيجــه بــا نتيجــه مطالعــه 

در پـژوهش آنهـا   . مـورفين متفـاوت اسـت    وابسته بـه 

هاي وابسته به دوز ثابت ميزان مس در سرم در گروه

و وابسته به دوز متغير هروئين در مقايسـه بـا گـروه    

امـا نتـايج مطالعـه     ،داري نداشـته  يكنترل تفـاوت معن ـ 

كه ميزان مـس در گـروه وابسـته بـه      دادنشان  حاضر

كنتـرل   داري بيشـتر از گـروه   يمورفين بـه طـور معن ـ  

  .است
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معتـاد   يهـا انسـان  يك مطالعه كه بـر رو ي در

ــالغ از هــر دو جــنس ــم ،انجــام شــد ب از  يبعضــ زاني

 و و گـزارش شـد   يري ـگزهااب در سرم انديعناصر كم

سه با گـروه كنتـرل   يدر مقا مردان زان مس خون دريم

در  گـزارش شـده  افتـه  يش يافـزا  يدار يبه طـور معن ـ 

متناسب با دوره مصـرف   يكه غلظت عنصر رو يحال

 .)3(است هنشان دادكاهش  يدار   ين به طور معنيهروئ

ن بر سطح مـس  ياثر مصرف هروئ گريدك مطالعه يدر

ج نشـان  ينتـا  و هشـد  يپلاسما در مردان معتاد بررس ـ

مس در آنها بالاتر از گروه   ميسركه غلظت  ه استداد

  گزارش ديگري  نيز ميزان سرمي ).4(ه استكنترل بود

مس در افراد سـوء مصـرف كننـده مـواد را بـالاتر از      

 مـا ج مطالعـه  ينتـا )5(كـرده اسـت   افراد سـالم گـزارش  

   .كند يم د يِيرا تامشاهدات آن درباره مس با 

دهـد كـه سـطح    يج مطالعه حاضر نشان م ـينتا

سـه بـا   ين در مقايمنگنز هم در گروه وابسته بـه مـورف  

 در مطالعـه . استكمتر  يدار يگروه كنترل به طور معن

زان ي ـم ،ييموش صحرا يرو )2011(و همكاران سمك

ن يابنـده هـروئ  يش يگروه وابسته به دوز افزا منگنز در

ج مطالعـه  ين مشاهدات با نتايكه ا) 20(افته بوديكاهش 

ــر ــت  حاضــ ــابه اســ ــه. مشــ ــريالم در مطالعــ و  نــ

منگنز   ميانسان ها غلظت سر يبر رو )1996(همكاران

ســه بــا ين و در مقايمتناســب بــا دوره مصــرف هــروئ

ن ي ـا. )3(داشـته اسـت   يدار يگروه كنترل كـاهش معن ـ 

   .موافق است حاضرج مطالعه يمشاهدات با نتا

 افـت كـه  يتوان در ميگر يدمطالعات  يبا بررس

 يمحـدود معـدود و  حاصل مطالعات آنها ج ينتاشتر يب

معتاد است و ممكن اسـت در آنهـا    يهاانسان يبر رو

، ياهيــت تغذيوضــع ؛گــر از جملــهيد يرهــاياثــرات متغ

گر عـوارض  يو د يعفون يهايمارياسترس، التهاب و ب

ده ي ـرگـذار ناد يثأتبعنـوان عوامـل مداخلـه گـر       يجانب

اثـرات   حاضـر در مطالعـه   نيبنـابرا  .دنگرفته شده باش

اب ي ـاز عناصر كم يزان برخين بر ميبه مورف يوابستگ

 ات وان ـيح يبر روآزمايشگاه تر ط كنترل شدهيدر شرا

   .شد يبررس
  

  يريگ جهينت

سـوء   د كـه نكنيشنهاد ميپن مطالعه يا يهاداده

ــواد  ــيمصــرف م ــد م ــب، توان ــتغ موج ــت يي ر در غلظ

ر ييتغن يا. شود آنها و عدم تعادل ابيعناصر كم ميسر

 عناصـر  يوستازئمواب و عدم هيدر غلظت عناصر كم

كه  نيا. دگرد ستم بدنيس يث ناهماهنگباع ممكن است

ب يبـدن آس ـ  يها ستميك از سيبر كدام  ياتريين تغيچن

  .دارد لازم يشتريقات بيتحق ،رساند مي

  

  تشكرر و يتقد

مصـوب در   يقـات يطرح تحق حاصلن مطالعه يا

ــات توســعه اجتمــاعيمركــز تحق ــاء ســلامت  يق و ارتق

ن ي ـسـندگان ا ينو. بود كرمانشاه يدانشگاه علوم پزشك

 يتشكر و قدردان سسهؤن ميا يمال يها تيحما مقاله از

 هنرمنـد  يد جلاليسع دكتر  يآقا ازن يچن هم. ندينما مي

ــانم  و ــرا رزخ ــكده  ياز آزما يفخ ــع دانش ــگاه مرج ش

ــاورز ــگاه راز يكش ــر   يدانش ــانم دكن ــو  خ  هيمرض

 و يه دانشـگاه راز ي ـتجز مييشگاه ش ـياز آزما يصادق

ــا ــر  يآق ــامدكت ــكر ي ــوم پزشــك  ياني  ياز دانشــگاه عل

و در سنجش عناصر تشكر  يل همكاريبه دل كرمانشاه

  .كنند مي يسپاسگزار
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Abstract 
Background & aim: In some studies, changes in trace elements of abuse of addictive substances 
have been mentioned. Due to the effects of trace elements on the immune system and their effects 
on susceptibility to infectious agents, the purpose of this study was to investigate the effect(s) of 
morphine dependency on the concentration of trace elements (copper, zinc and manganese) levels 
in serum of rats. 
 
Methods: In the present study, twenty-four adult male Wistar rats were randomly divided into two 
groups of receiving morphine (experimental) and control one. In the experimental group, morphine 
were injected subcutaneously twice daily for thirty days. Morphine dose on the first day was 10 
mg/ml/kg daily and increased 2 mg/kg daily until it reached a maximum of 68 mg/kg. Instead of 
morphine, the control group received 1 ml/kg of normal saline for 30 days. Withdrawal syndrome in 
morphine-dependent groups and the control group were injected with 4 mg/kg naloxone in four 
animals from each group and then evaluated. Serum concentrations of zinc, copper and 
manganese were determined by spectrometer coupled plasma optical emission detector. Data 
were analyzed by Student's t test. 
 
Results: Serum concentrations of manganese in morphine-dependent group compared with the 
control group was significantly lower (p<0.05), whereas serum zinc and copper concentrations 
were significantly higher than the control group (p<0.05). Results showed a significant increase in 
serum copper and zinc concentrations and decrease in serum manganese level in morphine 
dependent rats. 
 
Conclusion: Dependence to morphine may be affecting the status of trace elements in serum of 
male rats. 
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