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 در اهداكنندگان ايران ABO,Rh(D) توزيع جغرافيايي گروه هاي خوني

 1380و 1361و مقايسه فراواني آن در بين سال هاي
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مس–1 و مركز تحقيقات سازمان انتقال-نولوژيو ايمPhD:ولؤ مؤلف  خون ايران دانشيار دانشگاه تربيت مدرس
 سازمان انتقال خون ايران مركز تحقيقات- كارشناس ارشد هماتولوژي–2
 سازمان انتقال خون ايران مركز تحقيقات– كارشناس زبان انگليسي–3
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و همكاراناالله اكبر پورفتح عليدكتر در اهداكنندگان ايرانRh(D) ،ABO هاي خوني گروه

12

1- Cell typing 
2- Back typing 

���	� 
 روش مناســبي بــراي،هــاي خــوني مطالعــه روي گــروه

و نـژادي بـه دور از تعـصبات بررسي تفـاوت هـاي قـومي

ــي  ــو باشــد خــاص خــود م ــينهب ــاط ب ــل وجــود ارتب دلي

و ارثي گروه مشخصه و نـوع نـژاد، هاي ژنتيكي هاي خوني

و  ــايي ــه جغرافي و منطق ــت در قومي ــز ــودن ني ــترس نب دس

بهمي اطلاعات كافي از ساير مشخصات بشري،  راحتي توان

بـ افراد را بر اساس انواع گـروه  صـورتههـاي خـوني كـه

 اگـر چـه.)1(ي نمـود بنـد انـد دسـته ژنتيكي بـه ارث بـرده 

و ازدواج مهاجرت و قوميت ها هاي مختلـف هاي بين نژادها

كه شيوع گروه  ي را در طـول زمـان هاي خون عواملي هستند

ونـكن مـي دستخوش تغييرات درد موجـب بـروز تغييـرات

 ـگرد مـي نيـز هاي خوني حتي در يك كشور شيوع گروه  .دن

اي بين نژادهـاه ها وازدواج اين روند ادامه دارد تا مهاجرت

در سراسـر دنيـا بـه قـدري توسـعه يابـد كـه شـيوع انــواع 

در.)2( هاي خوني در دنيا حالت يكنواخت پيـدا كنـد گروه

هـا ونـوع حال حاضر برقراري ارتبـاط ميـان انـواع قوميـت

و. استگروه خون بسيار مشكل  علاوه بر مطالعات نـژادي

و كاربردهاي فراوان در شاخه   علـوم هاي مختلـف فرهنگي

هاي خـوني در ايـران پزشكي، اهميت شناخت توزيع گروه

و در امر سامان  و تـأمين خـون دهـي اهـدا كننـدگان خـون

هـاي خـوني هاي خوني مورد نياز كـشور از گـروه فراورده

 ABOسيـستم گـروه خـون.باشد مختلف حائز اهميت مي 

 توسط 1901 در سال است،هاي اصلي در انسان كه از گروه

لا شداندكارل هاي خـوني فراواني انواع گروه. شتاينر كشف

ABO به فراواني سه آلـل ABO  در مربـوط مـي باشـد كـه

. مناطق مختلف دنيا شيوع متفاوت دارند


�� � ��� ��
در ايـن بررسـي. مطالعه انجام شده توصـيفي مـي باشـد

ب نمونه خون  28دردست آمده از اهداكننـدگانههاي اهدايي

 هــاي خــوني از نظــر گــروهقــال خــون اســتاني گــاه انتپاي

Rh(D) ،ABOصـورت بـه2سـرميو1روش سلوليبه دو 

:تعيين گروه شدندذيل

@;��> v8�+ !��" : گـذاري شـده يـك در يك لوله علامـت

 ريختـهBو در يك لوله ديگر يك قطره آنتيAقطره آنتي 

 درصـد5تـا2و سپس به هرلوله يك قطره از سوسپانسيون

RBC مي هاي مو هـا بـه سـپس لولـه.شود رد آزمايش اضافه

و پس از يك دقيقه  هـاي متـراكم RBCآرامي مخلوط شده

و از نظـر شده را مجدداً   به صورت سوسپانـسيون درآورده

و تفسير مـي واكـنش مطلـوب. شـوند آگلوتيناسيون بررسي

.باشدمي+4تا+3هاي مثبت براي لوله

!��" @0�> v8�+:فرد ديگري انجام در اين روش كه توسط

به صورت مي گذاري شـده علامتBوAشود ابتدا دو لوله

مي3تا2وبه هر يك  ، سپس بـه لولـهدشو قطره سرم اضافه

Aدرصد گـروه5تا2 يك قطره از سوسپانسيون سلولي A

به لوله  درصد5تا2 يك قطره از سوسپانسيون سلوليBو

 از يـك تـا دو ها پـس د، محتوي لولهگرد اضافه مي B گروه

و دقيقه به آرامي تكان داده مي از نظر آگلوتيناسيون يـا شود

از. گردد هموليز بررسي مي  بنـدي مقايسه نتيجـه گـروه پس

ي نمونـه گروه نهاي،جه دو روش سرمي وسلولي وتطابق نتي 

.دشو اهداكننده خون اعلام مي

�,,O$Rh 5;�; Z�
 5+ v�:گذاري شـده در يك لوله علامت

و در لوله ديگر يك قطره معرف كنتـرلDره ازآنتي يك قط 

سپس به هر لوله يك قطره از سوسپانـسيون شود، اضافه مي

و لولهشد درصد اضافه5تا2سلولي  به آرامي مخلـوطه ها

از مي هاي متراكم ته لوله را  RBC، دقيقه2تا1شوند، پس

و از نظـر آگلوتيناسـيون  بررسـي مـورد به آرامي تكان داده

+2،هـاي مثبـت واكنش مطلـوب بـراي لولـه.نددهميقرار 

هاي منفي با معـرف مربوطـه در ضمن روي نمونه. باشد مي

.دوشمي گذاشته  Duتست

 اهدا كننده 1300000تعيين گروه انجام شده روي نتايج

در28 در خون  پايگاه انتقال خون استاني به صورت ماهانه

و جمع 1380طول سال  Excelانـك اطلاعـاتيبدر آوري

و وارد شد شـه وع هـر گـروه در آن اسـتاني سپس درصـد

و پس از جمع  از مشخص شد بندي درصـد شـيوع هريـك

و بـا 1380هاي خوني در سال گروه  در كل كـشور تعيـين

در نتايج بررسي انجام شده روي خون هـاي اهداكننـدگان

ار61سال  و مركـز خـون  تـش توسط سازمان انتقال خون
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و نمودارهاي مربوطه رسم شد .مقايسه

����� 	�� �����
 در بين جمعيت اهداكننـدگان در O فراواني گروه خوني

،A25/30% فراوانــي گــروه خــوني،%62/37;1380ســال

بـودهAB 77/7%و گروه خـونيB36/24% گروه خوني

 Rh(D)%92/89 واز ايـن ميـزان)1نمـودار شـماره( است

و  نتـايج بررسـي.باشد منفي ميRh(D)آن%08/10 مثبت

 توسط61هاي اهداكنندگان در سال انجام شده روي خون

و مركـز خـون ارتـش  فراوانـي گـروه،سازمان انتقال خون

، گروه خونيA14/32%، گروه خوني%35/36 راOخوني

B72/23%و گروه خونيAB  نـشان داده اسـت%79/7 را 

مثبـت Rh(D)ها از اين خون%62/89كه)1نمودار شماره(

.)3()2نمودار شماره( باشد منفي ميRh(D)آن%38/10و 

،80و آمـار سـال61ه شـده در سـال ي ـمقايسه آمار ارا

در%2و كـاهشBوOهاي در فراواني گروه%3/1افزايش

به فراواني گروه80 را در سالAگروه هـاي خـوني نسبت

به فراوانـي گـروه. دهدميشانن61در سال  هـاي همچنين

هـاي افـزايش واز فراوانـي گـروه%3/0 مثبت Rh(D)خوني 

Rh(D) كاسته شده است%3/0 منفي .

 بـه ABOو Rh(D)هـاي خـوني سيـستم فراواني گروه

ب تفكيك استاني دربررسي 61هـاي عمل آمده در سالههاي

آورده1ره در بين اهداكنندگان خـون درجـدول شـما80و

.شده است 

به يافته مي نگاهي اجمالي كه هاي اين جدول نشان دهد

ــروه خــوني80در ســال  ــشترين شــيوع گ  در اســتانO بي

و بــوير احمــد بــافراوانيگكه و80در ســال%8/45يلويــه

و كمترين فراواني گروه خـونيمي61در سال4/50% باشد

Oدر سـال%31و80در سـال%77/33 در استان يزد بـا

. است 61

و بيشترين شيوع را در آذربايجانAگروه خوني شـرقي

و61در ســال%37و80در ســال%36ايــلام بــا فراوانــي 

در سال% 25 كمترين شيوع را در استان هرمزگان با فراواني

مي61در سال%8/19و 80 . باشد دارا

يزد با فراواني بيشترين شيوع را در استانBگروه خوني

و كمترين شـيوع61در سال%4/32و80در سال81/30%

و80در سـال%38/16 يلويـه بـا فراوانـيگرا در استان كه

مي61در سال27/13% . باشد دارا

در استان80 بيشترين شيوع را در سال ABگروه خوني

در%32/11 كردستان با فراواني   يـزد بـا فراوانـي61سالو

و كمترين9/9% و بـوير احمـد بـاگ شيوع را كه داشته يلويه

.است داشته61در سال%4/4و80درسال%7/4فراواني 


���P� !
�P9 �:���& ��� !��" t�,9 5���W0ABO �,+ 
� 

��� N�> 
� ������ ��"8����8��� uw �� x� 


���P� !
�P9 �:��� !��" t�,9 5���W0Rh 
� �4�0 � CK0 

N�> ���� x� �� uw ��"8����8�� �,+ 
� 
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!
�P9 N�8*�:!��" #���$ ���& ���Rh �ABO ����� ���,	��-* .��/0 12��0 
� )8%
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���>� QRST QRVQ QRST QRVQ QRST QRVQ QRST QRVQ QRST QRVQ QRST QRVQ 

1���U��+
j �6�9 91/3383/3324/3633/3725/2186/2062/893/775/8861/8825/1139/11

2��U��+
j� �+�k 07/3488/3282/3344/3772/2092/2035/877/861/8918/9039/1082/9

3J,+�
� 24/3725/3616/1935/731/8669/13

4��\4%� 21/3738/3759/2990/3232/2585/2288/787/695/9052/8905/948/10

5F=�� 52/3632/3235/3626/3747/1857/23784/645/9063/9154/937/8

6�\9�+ 85/4114/4086/2624/2787/2524/2742/538/544/9347/9256/653/7

7���\$ 76/3690/3551/3144/3206/2448/2362/718/824/8958/8976/1042/10

8N�<0
�\l �

�
�,�/+ 
25/4287/4311/3214/3210/2054/1955/545/482/9182/8918/818/11

9��>��& 61/3404/3596/2989/2986/2683/2657/824/871/8847/8929/1153/10

10 ���>��& 28/4280/3843/2669/2943/2391/2486/760/654/9418/9146/582/8

11 ��U�� 43/3687/3536/3404/3424/2182/2197/728/868/8918/9032/1082/9

12 ���P> 50/3555/3455/2962/3085/2683/2510/80/948/8935/8952/1065/10

13 ����,> �����l��+ 17/3739/3892/2851/2671/2570/2827/840/642/9042/8958/962/10

14 m
�	 51/4002/3998/2783/2894/2494/2457/521/795/8640/9005/1362/9

15 ���E6 31/3752/3148/2369/735/8965/10

16 ?6 26/3751/2914/2509/873/8827/11

17 ���>��� 18/3645/3627/3164/3123/2165/2432/1126/738/9092/9062/908/9

18 ��0�� 58/3710/3761/2899/2664/2651/2817/740/762/9099/8838/901/11

19 !�`��0�� 95/3618/3422/3207/2283/2385/778/764/9003/9136/997/8

20 \�n5���, 81/4517/3608/3386/3138/1627/1374/443/480/9352/8822/651/11

21 �����" 94/3552/3021/2533/804/9196/8

22 �=," 36/4203/415/2951/3019/2207/2295/539/618/8823/8987/1177/10

23 ���>�; 77/3755/3713/3409/3438/2162/2172/673/693/9187/9107/813/8

24 ��
8���0 72/3625/3911/2298/2804/2681/2411/1097/623/9007/9057/992/9

25 �E��0 22/3791/3634/3182/318/2300/2464/727/792/9018/8908/982/10

26 ��"E0�� 99/3920/4606/2588/1996/2607/2863/685/573/9181/9127/819/8

27 ��8P� 23/3680/3511/3286/3292/2371/2372/763/799/8997/9010/1003/9

28 �E� 77/3301/3157/2665/2681/3042/3285/892/901/8723/7899/1277/12

29 J� #P* 62/3735/3625/3014/3236/2472/2377/779/792/8962/8908/1038/10

 تغيير%2 بيش از
و بختياري، فارس، كهگ ن، چهارمحا غربي، اصفهان، ايلام، خوزستا هاي آذربايجان در استان* و يـزدل و بويراحمد، كردسـتان، مازنـدران، هرمزگـان يلويه

طي تغيير در فراواني گروه%2بيش از  مي20هاي خوني .گردد سال اخير مشاهده

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

1 شماره،1هدور،83 پاييز

15

��� 
هاي خوني در اهداكنندگان خـون مقايسه فراواني گروه

 تـا1361هـاي هاي مختلف كشور در بـين سـال در استان 

 سـال اخيـردر20نشان دهنده بـروز تغييراتـي طـي 1380

 اسـت، هـاي مختلـف هاي خـوني در اسـتان فراواني گروه

غربـي، اصـفهان،ي مثل آذربايجانيهاكه در استان طوريهب

و هرمزگـان شـاهد بـيش از  %2ايلام، كردستان، مازندران

ــروه ــي گ ــر در فراوان ــروه تغيي ــستم گ ــف سي ــاي مختل ه

ا.باشـيم مـي  ABOخـوني  و سـتان در هـاي چهـار محــال

 Rh(D)هـاي در فراوانـي گـروه%2بختياري تغيير بيش از 

و و در اسـتان منفي مشاهده مـي  Rh(D)مثبت هـاي شـود

درگخوزستان، كه  و يزد چنين تغييراتـي و بويراحمد يلويه

ديـده Rhو ABOفراواني هـر دو سيـستم گـروه خـوني 

.شود مي

هـاي شيوع گروه در اين مطالعه اطلاعاتي در خصوص

بـ خوني در استان  درههاي مختلف ايران دسـت آمـد، كـه

ب   بـروز،1361دست آمده در بررسي سالهمقايسه با نتايج

 سـال20هـاي خـوني طـي تغييراتي را در فراوانـي گـروه

دهـد، ايـن هاي مختلف كشور نـشان مـي گذشته در استان

ن، ربـي، اصـفهاغي مثـل آذربايجـانيهـا تغييرات در استان 

و بختياري، خوزستان، فارس، كردسـتان،  ايلام، چهارمحال

وگكه و يـزد بـروز يلويه بويراحمد، مازنـدران، هرمزگـان

بـ. بيشتري داشته است  طـور خـاصهبروز اين تغييرات را

هـاي توان ناشي از عواملي مثل تغيير در تقـسيم بنـدي مي

و مهـاجرت از سـوي  استاني در فاصله بيست سـاله اخيـر

و آسـيب ديـده از جنـگ تحميلـي بـه استان هاي محـروم

و شهرهاي بزرگ دانست سمت استان   مـسلم.هاي مجاور

ب باشـد دست آمده مبحثي پيچيده مـيهاست تفسير الگوي

و سـاير عوامـل  كه ذكرشد كه به دليل عوامل متعددي چرا

و رانـش ژنتيكـي تاثيرگذار مثل ازدواج  هاي بـين قـوميتي

و نـژاد اطلاعات به قوميت ايجاد شده، تعميم اين  هـاي هـا

و بــراي مطالعــه شــيوع مختلــف قابــل اســتناد نمــي باشــد

ب گروه ازههاي خوني در بين هر قوميت بايد طور مشخص

و نژاد  ب نمونه،بين آن قوم اي عمل آيد، مانند مطالعههگيري

 سيستم پلي مورفيك در دو گروه نژادي10كه روي شيوع

به شـماليهب)تركمن وبندري( ايراني و ترتيب متعلق تـرين

و نتيجـه ايـن جنوبي ترين مناطق مرزي ايران انجـام شـده

 ABO, Rhهـاي مطالعه تفاوت چشمگيري را در شيوع ژن

.)4(در بين اين دو جمعيت نشان داده است

كه به طور خاص در اهواز انجام چنين در مطالعه هم اي

%16/41اهـواز را درOگـروه خـوني شده است فراوانـي 

كه شيوع بسيار بـالا ي از ايـن گـروه را در ايـنينشان داده

و شيوع گـروه منطقه نشان مي   Rh(D)هـاي مختلـف دهد

.)5(اند گزارش نموده%90 مثبت را نيز

تي ژنتيكــي در بــينسياي كــه بــرروي هتروژنيــ مطالعــه

هاي مختلـف ايـران انجـام شـده، نـشان داده كـه جمعيت

آل  و زرتشتيان در بين آشوريان، ABOهايلفراواني ارامنه

هـاي ايراني بالاترين ميزان را داراست ونيز پراكندگي آلـل 

ABO و جمعيـت عرب ها، در بين تركمن هاي ساكن ايران

مي،يزديان و بالاخره در يهوديـان سـاكن ايـران زياد باشد

هاي اقوام ايرانـي با ديگر گروه ABOهاي منظره شيوع آلل 

روي 1352اي كــه درســال در مطالعــه.)6(اســتتفــاوتم

كه  يهوديان ايراني ساكن اسرائيل انجام شده، مشاهده شده

ــوني  ــروه خ ــي گ ــتO،5/26%فراوان ــاوت اس ــه تف  ك

 در بــينOشــيوع گــروه%3/36فراوانــي چــشمگيري بــا

 ايـن مطالعـه.دارد)1361(جمعيت اهداكننـدگان ايرانـي

در گزارش نموده در حالي%25/38راAفراواني گروه كه

.در اهداكنندگان ايران بوده اسـت%61،1/32بررسي سال

كـه بـا گـزارش گـزارش شـدهB10/23% گـروهنيفراوا

 در بـين جمعيـت61ايـن گـروه در سـال%7/23فراواني 

و فراوانـي گـروه  در ABاهداكنندگان ايران تطـابق دارد

در%5/12يهوديان ايرانـي نـدگان ايرانـي در بـين اهداكنو

 Rh(D)%9/92،در بين يهوديان. بوده است%61،8/7سال 

و  در در حـالي،)7(اند منفي بوده Rh(D)%1/7مثبت كـه

مثبت Rh(D)%61،62/89بين اهداكنندگان ايراني درسال 

.)7(اند منفي بودهRh(D)%38/10و

چنان كـه در داخـل مرزهـاي يـك كـشور فراوانـي هم

اي خوني مختلـف در منـاطق مختلـف جغرافيـاييه گروه

و نژادهـاي ها در بين جمعيت، اين تفاوت استمتفاوت  ها

در. گوناگون دنيا ظهـور بـارزتري دارد  بـر همـين اسـاس
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كه بر روي شـيوع گـروه مطالعه  در  ABOهـاي خـوني اي

،هـاي مختلـف دنيـا انجـام شـده روي قوميت 1381سال

در منظره شيوع گروه  بـا  Persian بـين قـوم هـاي خـوني

 در فراواني%3 با اختلاف1380مطالعه انجام شده در سال

در. تطـابق نـسبي داردB در فراواني گروه%3/2وAگروه

، فراوانـي%38 در ايـن قـومOاين مطالعه فراوانـي گـروه

 ABو فراوانـي گـروه% B22، فراواني گروهA33%گروه

 يج ايـن بررسـي منظـره نتـا.)8( گزارش نموده است%7را

 دنيـــا بـــه را نيـــز در سراســـر A,Bهـــاي شـــيوع آلـــل

 در دنيا بـسيارBشيوع آلل: شرح ذيل گزارش نموده است

، بيـشترين شـيوع ايـن آلـل در منطقـه آسـياي استينيپا

و و استراليا بـه چـشم مركزي كمترين شيوع آن در آمريكا

. لاست در آفريقا نيز نسبتاً باBخورد، البته شيوع آلل مي

 هـاي دنيـا بـه ميـزان در بيشتر جمعيـتAفراواني آلل

بـالاترين فراوانـي اسـت،B بيشتر از فراواني آلل35-10%

و پراكنـده در دنيـا بـهها در بين جمعيتAآلل ي كوچك

درهب. خوردمي چشم  پوسـتان هنـدي بـين سـياه طور مثال

رود%40-53ييهـاي اسـتراليا، دربعضي ازگـروه35-30%

نيـز بـه%50-90اسـكانديناوي تـاي درشماليها جمعيت

مي  كه معمولاً در نتيجـه عـدم(Oگروه خوني. خورد چشم

 در سراسر جهان)شود ايجاد ميBوAوجود هر دو آلل 

بـيشيوع بالا و هـاي بـومي خـصوص در جمعيـتهي دارد

و جنـوب آمريكـا شـيوع بـسيار بـالا  ايمركز ز آن ديـدهي

و غرب اروپا نيز شيوع نـسبتاً چنيهم. شود مي ن در استراليا

 درOتـرين شـيوع گـروه خـونيينيپا.داردوجودييبالا

و مركزي به كـه در حـالي،خـورد چشم مـي اروپاي شرقي

.)8( باشد در اين مناطق شايع ميBگروه خوني 

������ � ���� 
و همكاران محترم در پايگاه از هاي انتقال خون مديران

آوري نمونـه از اهداكننـدگان، اسر كشور كـه در جمـع سر

و انجام گروه  و جمـعو سـلولي از آنهـا بندي سرمي آوري

سـهيلا اند وخانم دكتر ارسال آمار همكاري صميمانه داشته 

و نمودارهـــا ناســي  و تهيــه مــتن زاده كــه در تــدوين

مييراهنما و قـدرداني نـداهذول داشتبهاي لازم را  تـشكر

دردر. شود مي ضمن نسخه انگليسي اين مقاله جهت درج

 مــورد Eastern Mediterranean Health Journalمجلــه 
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Geographical distribution of ABO and Rh (D) blood groups 
among Iranian blood donors in the year 1361(1982) as compared 

with that of the year 1380 (2001) 

Pourfatollah A. A.1, Oody  A.2, Honarkaran N.2

1Tarbiat Modarres University and Iranian Blood Transfusion Organization- Research Center 
2 Iranian Blood Transfusion Organization- Research Center 

Abstract 
 
Background and Objectives 
The distribution of main blood groups vary according to racial, ethnic and geographical 
differences. Due to their importance in qualitative and quantitative management of safe blood 
supplies in different geographical regions, due to the relation between a specific blood group 
with the prevalence of a typical disease, and further due to their significance in kidney 
transplantation procedure, we decided to analyze the frequency of ABO and Rh(D) blood types 
among 1,300,000 Iranian blood donors in different provinces of Iran in the year 2001 and 
compared the results with a similar study that was conducted in 1982. 
 
Materials and Methods 
Clotted blood samples were obtained from donors. Then, the samples were tested for   A, B, O 
and Rh (D) blood groups using anti-A, anti-B and anti-D reagents. The ABO blood group was 
determined by comparing the results of forward typing with that of reverse typing. The final 
results were collected from 28 different provinces throughout Iran and were then analyzed by  
Excel program.  
 
Results 
Our findings are shown in a discending order of frequency: O blood group was detected in 
37.62% of population; A blood group in 30.25%; B blood group in 24.36% and AB blood 
group in 7.77%. The frequency of O and B blood groups has increased 1.3% in comparison to 
the results obtained in 1982; whereas the frequency of A blood group has decreased by 2%. In 
some provinces such as Azarbayejan-Gharby, Isfahan, Ilam, Chaharmahal-Bakhtiyary, 
Khuzistan, Fars, Kordestan, Kohkiloyeh-BoyerAhmad, Mazandaran, Hormozgan and Yazd, 
the blood group frequencies have shown more alteration.  
 
Conclusions 
This change in frequency is due to several factors including the modification of provincial 
borders, migration to other cities during the Iran-Iraq war, as well as the tendency to move to 
larger, industrialized cities. 
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