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��� ����	 
� ��� ����� �� ��� � ����
�� ���� ��� �� �	 �!"#�$ 

%�%� � &#�	 ��'())$*(+* #� 

3، فرحناز صديقيان2اي، هايده علاءالدوله1سكينه نوركجوري

�����
�(+ � �,��	 

س. هاي انتقال خون در دنياست تضمين سلامتي خون از اهداف اساسي سازمان ازمان انتقال در همين راستا، در
و ) Confidential Self Exclusion( هاي غربالگري اضافي ماننـد خـود حـذفي محرمانـه خون ايران از سيستم

هدف از ايـن. هاي قابل سرايت كمك گرفته شده است هاي تشخيص عفونت در كنار آزمايش ) Failed(حذف
و ارتقا ميه ايمني خونيتحقيق بررسي كارآيي اين دو سيستم در بهبود .باشد اي اهدايي

-�#� �*�� �+
و بهشهر به پايگاه 1384نگر، بر روي كليه افرادي كه در سال اين مطالعه مقطعي گذشته هاي انتقال خون ساري

و نتايج آزمايش. مراجعه نموده بودند، انجام شد  از اطلاعات مربوط به مشخصات فردي هاي سرولوژيكي افراد
ا  و در سه گروه اهداكنندگان سـالم، خـود حـذفي نتقال خون ساري جمع رايانه مركزي سازمان مركزي آوري

و  از داده. مورد بررسي قرار گرفت حذف محرمانه -Chi( آزمون مجذور كـايو 12SPSS افزار نرم ها با استفاده

square(و تحليل آماري قرار گرفتند . مورد تجزيه
����! �+

 225از گـروه اهداكننـدگان سـالم،%)98( نفـر 16694ننده خون، نفر اهداك 17036 ماه، از مجموع12در طي
هـاي درصد آلودگي با ويروس. از گروه خود حذفي محرمانه بودند%)5/0( نفر87و حذف از گروه%)5/1(نفر

آن)Cو هپاتيتBايدز، هپاتيت(مختلف درصـد آزمـايش اليـزا. درصد بود2/9و04/3،9/3ها به ترتيب در
 درصـد، در گـروه29/0و74/0،9/1 به ترتيب در گروه كنتـرل HIV-Abو HBs-Ag ،HCV-Ab براي مثبت
و در گروه0و4/0،5/3 حذف . درصد بود0و6/4،6/4 خود حذفي محرمانه درصد

.
�' �/��� 
ك1/3دهد كه درصد آلودگي در گروه خود حذفي محرمانه تقريباًَ نتايج اين مطالعه نشان مي نتـرل برابر گـروه

و مي  و احتمال حذف يعني اهداكنندگان سالم بوده است تواند تاييدي بر مفيد بودن روش خود حذفي محرمانه
مي. افراد آلوده در مرحله پنجره باشد  بايـد مطالعـات بيـشتري حـذف رسد در مورد سيـستم هم چنين به نظر

. صورت گيرد
آBژن هپاتيت، آنتيHIV، كنندهاهدا:�2 �1$)&01$ Cبادي هپاتيت نتي،

������ ����	:��/��/��
����� ����	:��/�/��

�–�� ���� ���:��  !"�# $�%"��& ��  '(�) � *+�%" –� �#��# ��  ��,-(# ���.�+ /�,0,1	 2&�� �#�!(.�� ��  ��,-(# 3�4��� 56��+57	�# �#�8) 5
*-��!&:9�����::�9 
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���

���	� 
���.�5+ *5+�+# I#!5D# .# ��  ��H+ K0CL	 6�5D

 �+�0(� �� ��  ��,-(# .G5) ��5�H-N� ��C" O��+ 7�#2�# �)

�(�P> ��  ��,-(# 3#� .# ��#�+ ;)�Q 6�D $���� 3A�� G)

*(��(# *%C�# R,()HIV(U�V( .# G& *(�W!%%&#!D# X�Y-(# 

U!%-�5D 6�5-C& �5Z  [�5\� �� ;5�#�> K5�# �) GB]#��

 *8^# 7Y) 6A	#�-5+# ��5%0C_# G5%0�. �� #� *(�5B] 6�5D

 *5� ;0<?	 `��+ ��  K0��	 .# K-��� !5D�)a.(`5B� K��5	

 5+�%��( ��W!5%%&#!D# *��5+�%" U��5  6#!5D# �� G���� b

*� !"�) .�E .# �(�P> G) H-)# G0��# ;F#�� �� G& *��] 6�D

)�Q5�#�+ ;55 ��,-(# c��_ .# �57��5�.E U�� �5D K5<C� 

5%"�N( 6��5C0) R0Y?	 G) ���Q �+#5!)5�53�5J%� .�(�5) U

7���.E K�# d+�	 ��  *W���E =!> =H># ��]� !��N( U�D

�"#� ��� �V( .# #� ��� *W���E ��<�#)e.(

�) /��5^ �� *5-F �5+# K5<C� ��W!5%%&#!D# .# * 

 ��  ��H+ =!> .# *D�WE ��  `�#� *��F ��  G) ;��� 

*C( #��. U!%"�N( �Q�� �� 6��5C0) G5]�-� �#�54�� !%D#� 

 ��5" 3�#� �^�� �#��# K�# G) !��) ;0�� K�# G) U!(��W ��(E

 (#�-) �	%!%%& I�F #� ��  ��  G(���1� ��_ G) !.K5�# G)

;0�� ���.�+ �� *-�H5+ 7�#25�# �5B] U��  ��,-(# 6�D

 ̀ -�0+ .# U��  *��5F ��5  !5%(�� *��f# 6�4��)�g 6�D

G55(���1�)CSE=Confidential Self Exclusion ( 3��P-55+#

*� ���W .

G5(���1� *��5F ��  !F#� )CUE ( ��5+ �� �i�9 �� 

!" G-����� *C+� ��_ G) �<���E ��  ��,-(# 2&��)j(.��

�#��# ��5+ .# 250(ajkeK5�# U���.�5+ ;C\�#��-5+� c5N_ 

*� #�]# `-�0+ ���W .��� G) U����� .# l� `-�0+ K�# ��

 *� 3�#� �^�� K�# ��5  ��H+ G) G& *	��^ �� �	 ��"

 *� m�<?� ��  #� ��5  ��5  G5(���1� /��^ G) U!"�)

 !��C( I�F .7���.E ���� 3!%%&#!D# ��  U/��^ K�# ��

 U��# G-��W �#�Q 7��5�.E ���5) *5P%� /��5^ �� *-F U�5D

*C( �#�Q 3��P-+# ���� ��0W .

`-�50+ 6#�5]# �5) 3�H> �#��# ��  ��,-(# ���.�+ �� 

CSE �5V( � !�!FH5^ �) �%) 20( ��  6#!D# .# 6��#�� U

*C( �#�Q 3��P-+# ���� '"2� ��0W)Failed .( G5) `-�0+ K�#

 3�4��� G) ;C\�#��-+� /��^ ��5,-(# 6�5D �#�5�# �� ��5  

*55� #�55]# *	��55^ �� � �55+# 3!55���W nH55)# G55& ���55W

 6�55D��-�� ���55� �� '55"2� /o#�55+ G55) 3!55%%&#!D#

3�_�Y� �15^ �� '5"2� � !5D!( �5+�� G(�Q��5^ U20�E

�+�� O(�5Q ;0�� *�� ��" m�<?� 3!%%&#!D# 6�D 3!5%%& 6#

G-55"#!( 3!55%%&#!D# �#�55%> G55) ��55� ����55� =!55> 6#�55)

!"�))Reject .( G5-��W ��  �V( ���� ��� .# U��#�� K�# ��

*� 7���.E 6#�) 6��N]# *�� ��" ��5]� 6�4��5)�g 6�5D

 *5P0& ��-%& !F#� G) �#��# K�# ��  G(�C( � G�0& � ��#!(

 G508& ���5) *5P%� /��5^ �� *5-F �5�# 3!" 3�#� ;��1	

7���.E G5VP1� G5) �#�5�# K5�# ��5  G5(�C( � G�50& U�5D

 �B] *(�P> /�\��f�)�(6�*� ��+�# ���W)e.(

��5,-(# 25&#�� =�5C	 �� `-�50+ �� K�# 6#�]# ��]� �) 

�#�5Q *5+��) ���5� `D ��%& �� �� K�# ��%&�	 U�#��# �� 

G-��4( `-�50+ �� K�# *�E��& �	 `�!" �E �) �� K�# .# U!(#

 ��5  *5%C�# 6�,	�# � ��NB) �� #� 25&#�� �� *�#!5D# 6�5D

`0��C( *+��) 3��N��( .


 ��� �
���
G-"�W *P0^�	 /��^ G) G& *\Z,� G\��Z� K�# �� �54(

 ��5  ��W!5%%&#!D# G508& G5) p�5)�� /�5>H_# U!" =�J(#

 3�4��� G) 3!%%& G\]#�� �� �B?5B) � 6��+ ��  ��,-(# 6�D

 ��55+�:�9 7��55�.E � 6��55� /�q55Y?� .# `55># U6�55D

 # 625&�� ���.�5+ G(��#� c��_ .# *<�r����+ ��5  ��5,-(

 =�( .# 3��P-+# �) 6��+ ��5,-(# O��] `-�0+ *^�q- # �#2�#

!�E �+� G) ��  .

G5) �B?B) �� � 320(�<� ��_ G) 6��+ 3�4��� �� =�( �Ns 

/��^*-+� 2&�� 6�	�0t��& `-�0+ G) /�>H_# � =�J(# 

6��+*� ��+�# ��".

�� 3�4?���.E G5(�C( U6��5+ ��5  ��,-(# ���.�+ 6�5D

 �V( .# #!-)# �� �#��# K�# =�+HBsAg)�50& K���5+��� (U

HCV-Ab)�550&�%�55��# (�HIV-Ab)�550&�#����55) (G55) U

�5Nu� v��5-( lt5+ � !5���W *5+��) #20�# ���HIV �5) 

550��	 ���555-+� 6!555) ��5�550	�tD U/HB7��55�.E �55) 

*+��) 6!0��	HBcAb �0	�tD �C�) �N�� )Recombinant 

Immunoblotting   Assay(P-+# �) 50& .# 3��5�D5���� 6� 

	!0�� !%-��W �#�Q G\��Z� �1	 ���.�+ .
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.# ��. 3��W G+ *<�r����+ *+��) .# ;^�F /�>H_# 

OC] ���.�+ G(��#� !���W 6��E :

�@��5  6#!5D# 6#�5) *\(�5� '5"2� �5V( .# G& 6�#��# 

!%-"#!()��-%& 3��W(.

�@U'"2� �V( .# G& 6�#��# �FI��5  � !(!" G- �%" 

�E 3�4?���.E d+�	 !��) �D��)�( *�!���W .

:@UG(���1� *��F ��  `-�0+ d+�	 G& *(��& )K5�# ��

 *5� 3�#� �^�� ��� G) ����� .# l� `-�0+ �� �5	 ��5"

 *5� m�<?5� ��5  ��  ��H+ G) G& *	��^ G5) U!5"�)

 !��C( I�F #� ��  ��  G(���1� /��^ ./��^ K�# ��

 # ��  *5� �#�5Q 7���.E ���� 3!%%&#!D �� *5-F �5�# ��50W

 7���.E ���) *P%� /��^ U�D *�#!D# ��  3��P-5+# ���5� 

*C( �#�Q ��0W (!%-"#� ��?(�  I�F G) ;��C	 .

�#2�# =�( d+�	 v��-( SPSS �� 6�5& 6��5�E ��5�.E �

���W �#�Q ;081	 � G�2J	 ����.

�� ����� 
*_ ����w�CJ� .# U3�� ��x:� ��W!5%%&#!D# .# �5P( 

U�� ����P( )�/�(%/��^ G)I�5F ����5P( )�/x(%

!(!���W I�F G(���1� *��F ��  ��� .*58& ��5_ G)

��55-%& 3��55W ��9ix�55P( )i9/�(%UI�55F 3��55W �� U�x

�P()i/:(%3��5W �� �CSE ��5P( )�/i(%7��5�.E 6#�#� 

��) �Nu� #20�#!(.3��W K0)CSE .# ��5-%& �!5^�� �5V( 

*5%\� IH-5 # *W���E !5" 3!D�?5� �#�)x�/xp<(.K05)

 *5%\� /��5P	 ��5-%& � I�F 3��W !?5( 3!D�?5� 6�#� .

7���.E w#�(# *(#�#�� O�.�	 �4(�0) '� 3��C" ��!] 6�5D

 7���.E � #20�# ��� G) 3!" =�J(# �5D K0) �� 6!0��	 6�D

3��W .# '� *� z�� 6�D !"�) .

�+# �&{ G) =.o U��-%& 3��W �� G&�'� .# 70) �P( 

!%-"#� �Nu� 6#20�# 7���.E .

G5) #250�# 7��5�.E v��-( � 6��� /�qY?� K0) p�N	�# 

w�5CJ� .# p�5N	�# K5�# �� G5& U!" 3!0J%+ *8& /��^

��x:� �#!5\	 U��5  ��W!%%&#!D# .# �P( �xx9� �. �5P( 

��x:� U��5� �P( 9x:� � ��5J� �5P( �:xx� ;5D�-� �5P( 

!(��) .3��C" ��!]��:�� #250�# 7��5�.E v��5-( �4(�0) 

�0\f� � K+ b�F �) *+��) ���� 3��W G+ .# '� �D

*� ;D�	 !"�) .

���5� �#�5�# �� #250�# 7��5�.E �!" �Nu� � l%] K0) 

*%\� /��P	 G\��Z� �"#!( ��]� 6�#� .G5Z)#� K05%| `D

*%\� 20( #20�# 7���.E � ;D�	 �0\f� K0) �#���N(.

و آزمايش توزيع فراواني انواع آزمايش:1جدول شماره هاي مورد بررسي در شهرهاي هاي تاييدي در بين گروه هاي انجام شده به روش اليزا

و بهشهر  ساري

HBs-Agمثبت 
آزمايش

 تاييدي

HCV-Ab 
 مثبتHIV-Ab آزمايش تاييدي مثبت

آزمايش

 تاييدي

 هاي اليزا آزمايش

)درصد(تعداد)درصد(تعداد)درصد(تعداد)درصد(تعداد)درصد(تعداد)درصد(تعدادها گروه

 مجموع

اليزا(

)مثبت

���)�9/x(i�)��/x(:��)i/�(��)�/x(9�)�i/x(�)�/x(
��-%& 

)���i9�P( (:x)�/x=(IND �):/x=(IND 
i9/�%

I�F 

)����P( (
�)9/x(�)9/x(i)�/:(�)��/x(@@@@i/:%

*��F �� 

G(���1� 

)���P( (

9)�/9(9)�/9(9)�/9(�)�/�(@@@@�/i%

IND:Indeterminate)RY?��( :( *� G0^�	 � ��#!( #� 7���.E ���) �Nu� 6�D��0\� ��# 3��) $���� GqY?� !(�) ��LF �4(�0) 7��5�.E ���5W�@�

��" �#�<	 !\) 3�� .
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���

و بهشهر اليزا در هر يك از گروهتوزيع فراواني نتايج:2جدول  هاي مورد مطالعه بر اساس جنس در شهرهاي ساري

 خود حذفي محرمانه حذف كنترلها گروه

 جنس

 نتيجه مثبت
 مذكر مونث مذكر مونث مذكر مونث

�Nu� �#!\	)!^��(:�)�/:(9��):(�)9x(�)�/:(
x

�):/i(

*P%� �#!\	)!^��(i��)�/i�(�����)i�(:)�x(�9�)�/i�(�)�xx(��)�/ix(

;& �#!\	)!^��(ii�)�xx(���i�)�xx(�)�xx(��x)�xx(�)�xx(��)�xx(

و بهشهر:3جدول  توزيع فراواني نتايج اليزا در هر يك از سه گروه مورد مطالعه بر حسب وضعيت تاهل در شهرهاي ساري

 خود حذفي محرمانه حذف كنترلها گروه

 وضعيت تاهل

 نتيجه تست
 متاهل مجرد متاهل مجرد متاهل مجرد

�Nu� �#!\	)!^��(�:�)�/:(:��)i/�(�)9/:(�)�/9(�)�/�(�)�/��(

*P%� �#!\	)!^��(:��x)�/i�(��9��)�/i�(�9�)�/i�(�x:)9/i�(::):/i9(9�)�/��(

;& �#!\	)!^��(:�9�)�xx(���9�)�xx(�9�)�xx(�x�)�xx(:�)�xx(��)�xx(

��� 
G5\��Z� K�# .# 3!�E �+� G) v��-( G) G]�	 �) U�/�%�5)

`-�0+ I�5F ��/x%`-�50+ �5) G5(���1� *��5F ��5  

3��5W �� *W���E !^�� ��# !(!���W I�F U*��5F ��5  

�/�3��W �)#�) I�F ��) )�/i%;5)�,� ��i/:.(% `-�50+

 I�F G%0?0� � 3!�E �� #�]# G) �#��# �� }~�^�q- # 6#6#�5)

��#!( ��]� G���,� .

3��W �� *W���E !^�� *��5F ��  U�/:3��5W �5)#�) 

�5+# 3��) ��-%&)�/i%;5)�,� ��i9/�(%�� K05%| `5D U

3��W I�F ��5) ��5-%& 3��W .# 70) *W���E !^��)i/:%

;)�,� ��i9/�.(% 

G\��Z� *_25&�� �� �#��5<CD � *5(#��� d5+�	 G& 6#

 �_ �� `Q ��  ��,-(# ���� *W��5�E !^�� U!" =�J(# 3�� 

W53��*��5F ��5  U�/:)#�) 5��) ��-%& 3��W �)�/�x%��

;)�,�:)(%9.(

��+ �� �#��<CD � �(#�& c0,1	 �� 6�5D�i�i@�i��U

w�CJ� .# G& !���W 3!D�?��i�xG5& ��  3!%%&#!D# �P( 

`-�0+ �� *��F ��  �� !5(��) 3��& I�F #� ��  ��  

���,� �0	�tD w�0" U��-%& 3��W �) GB*5%\� ��_ G) 6�#�

 ��) �-?0))�(.�#� ��?5( �#��5<CD � K5+�-� G5\��Z� v��-( 

3��P-5+# *��5F ��5  `-�50+ .# G& *(�W!%%&#!D# }~o�C-F#

*� U!%%&��;5��F ��W!5%%&#!D# ���5+ .# 70) �)#�) *5-(E 

HIV*� !%"�))�.(

+ *_ '�2<� �� G& 6�4�� c0,1	 �� ��6�5D�xx:@

�xx� !" =�J(# Uw�0" HCV ��-%& 3��W �� �i/x!5^�� 

3��W �� �*��F ��  9�/x!^�� )CSE 9/���-%& �)#�) (
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Abstract 
Background and Objectives 
Blood safety is one of the basic goals of blood centers in the world. Additional screening 
systems such as self-exclusion and failed are used with routine diagnostic tests to detect 
transfusion transmitted infections. This study aimed to investigate efficacy of these systems on 
improvement of blood safety in Sari and Behshahr Blood Centers.  
 
Materials and Methods 
A retrospective cross-sectional study was carried out using serological data and personal 
information of donors. The information was obtained from data bank of Sari and Behshahr 
Blood Centers in 1384. Data analysis was performed using Chi-square  test. 
 
Results 
The blood donations of 255 (1.5%) and 87 (0.5%) donors out of 17036 were excluded by failed 
and confidential self-exclusion methods, respectively. HBV, HCV and HIV infection 
percentages among control group, failed, and self-exclusion were 3.04%, 3.9% and 9.2% 
respectively. The positive ELISA percentages of HBs-Ag, HCV-Ab and HIV-Ab in control 
group were 0.74%, 1.9% and 0.29% respectively. HBs-Ag and HCV-Ab in failed group rates 
were 0.4%, 3.5% respectively while HIV-Ab rate was 0. Both HBs-Ag and HCV-Ab were 
4.6% in CSE group while HIV-Ab rate was 0. 
 
Conclusions 
The results indicated that the confidential self-exclusion is an appropriate method to improve 
blood safety. It has also revealed that it could be possible to exclude infected donors during 
incubation period.  
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