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  ساله گروه قومی ترکمن در شهرستان گرگان17-20تعیین حجم جمجمه در بالغین 

 
 

 چکیده
 مطالعـات   .طور طبیعی بین حجم جمجمه و اندازه مغز ارتباطی وجود دارد          ه  ب :و هدف   زمینه  

. انجام شده اسـت ، دهنده حجم مغز است    طور غیرمستقیم نشان  ه  مختلفی حجم جمجمه را که ب     
 . ساله با گروه قومی ترکمن انجام گردید17-20 منظور تعیین حجم جمجمه افراد این مطالعه به

 ساله گـروه    17-20  نفر از افراد   401 روی   1381این مطالعه توصیفی در سال        : بررسی روش
به ،  اند   شهرستان گرگان که از نظر بالینی سالم بوده        ) نفر مرد  198 نفر زن و     203( قومی ترکمن 

 . انجام شدLee-Parson استفاده از متد خطی و فرمول روش سفالومتریک با
 60/1420±85لیتـر و در مـردان         میلـی  2269/1227± 120حجم جمجمه در زنـان       :ها   یافته

 ).>05/0P(دار است  این اختلاف از نظر آماری معنی. لیتر تعیین شد میلی
 جمجمه در مردان    حجم ظرفیت    ترکمن در گروه قومی  این مطالعه نشان داد که       :گیری   نتیجه

 ظرفیت حجم جمجمه     انجام شده در جهان ،     باشد و با توجه به سایر مطالعات        میبیشتر از زنان    
 .در جوامع مختلف متفاوت است

  جنس– حجم جمجمه -  کرانیومتری- ومتریپآنترو  :ها کلید واژه
 
 
 

 مقدمه
دهنـده   وجود ارتباط طبیعی بین اندازه سر واندازه مغز نشـان         

تـرین   عنوان شـایع  ه  باشد که به این دلیل ب      های قومی می   ویژگی
). 1-3 (رود  مـی  رکـا ه  انتروپولوژی ب ل   مطالعات فیزیکا  ریتم د آ

طــور ه درگذشــته مطالعــات مختلفــی حجــم جمجمــه را کــه بــ
 ).1(اند  تعیین نموده،باشد  غیرمستقیم نشانگر وزن مغز می

های  دانستن حجم جمجمه از طریق مطالعه بر روی استخوان        
های زنده ممکن است بـرای       یا بر روی انسان    جمجمه خشک و  

هــای اصــلی  هــا بــا تفــاوت مطالعــه و مقایســه جمجمــه جمعیــت
تغذیـه حـائز اهمیـت       ، جغرافیـا ، نـژاد و       گوناگون نظیر قومیت  

 .)3( باشد
ارتباط بین حجـم جمجمـه بـا پارامترهـای           این اطلاعات در  

 ائز اهمیـت اسـت و  مطالعات تکامل اولیه ح  در جمجمه و  دیگر
ــه و  از ــت و نظــر پزشــکی تجزی ــل ظرفی ــه  تحلی حجــم جمجم

همچنین به ما    تکامل است و   و های دیگر رشد   دهنده جنبه  نشان
هـای بـزرگ،     جمجمـه  دهـد کـه ارزیـابی دقیقـی از         اجازه مـی  
 ).3( داشته باشیم غیرطبیعی را کوچک و

اگرچه مطالعات زیادی در نقاط مختلـف جهـان بـه منظـور             
اما مطالعه مستند   ،  )1-12( حجم جمجمه انجام شده است    تعیین  

منظور تعیین حجم جمجمه بالغین گروه سـنی        ه  ای ب  ثبت شده  و
 ساله گروه قومی تـرکمن درایـن منطقـه از کشـور کـه               20-17

ایـن مطالعـه بـه       .انجام نشده است   ، باشد دارای تنوع قومیتی می   

 بــا  ســاله تــرکمن17-20تعیــین حجــم جمجمــه بــالغین  منظــور
 .است استفاده از روش سفالومتریک کلاسیک انجام شده

 روش بررسی
 17-20 نفــر از افــراد 401 روی 1381ایــن مطالعــه در ســال 

ســاله گــروه قــومی تــرکمن ســالم کــه فاقــد بیمــاری غــددی و 
 203. در شهرستان گرگان انجام شد    ،  اند   اسکلتی عضلانی بوده  

. انـد  نفـر مـرد بـوده      198نفر از افراد جامعه مـورد مطالعـه زن و           
حـدود   شـود کـه از     گروه قومی ترکمن به گروهی اطـلاق مـی        

 و اند  سال پیش از آسیای میانه به این منطقه مهاجرت کرده  200
و تا سه نسل قبلـی در ایـن          باشند دارای ازدواج درون قومی می    

افغانی  منطقه ساکن بوده و به اقوام فارس ، سیستانی و بلوچ و یا   
 .دان متعلق نبوده

دسـت آمـده در فـرم       ه  های ب  مشخصات دموگرافیک و داده   
گیـری ابعـاد سـر از سـفالومتری          برای اندازه . اطلاعاتی ثبت شد  

 .شد متر استفاده  میلی5/0متری مارتین سادلر با دقت  مدرج میلی
با استفاده  ) H(، ارتفاع گوش    ) B(، عرض سر    ) L(طول سر   

ــد    ــین گردی ــفالومتری تعی ــیک س ــم .)13(از روش کلاس  حج
هـای ذیـل تعیـین گردیـد         بـا اسـتفاده از فرمـول      ) VB(جمجمه  

  : )13و1(
VB= 0.000337 (L-11) * (B-11)8 (H-11)+406/01 )در مردان( 
VB= 0/000400 (L-11) * (B-11) *(H-11)+206/60 )در زنان( 

ه دست آمده برای هر فرد در پرسشنامه درج و ب         ه  های ب  داده

 (Brief Report)گزارش کوتاه 
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.  مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفـت       Epi6  آماری افزار وسیله نرم 
 05/0آزمــون تــی بــا دقــت مــاری از ی آدار بــرای تعیــین معنــی

 .استفاده شد
 ها یافته

 عـرض سـر و ارتفـاع        ، طـول سـر      ، انحراف معیار    ،میانگین  
 ).1جدول (گوش با روش سفالومتری تعیین گردید 

 
 ن و انحراف معیار طول سر ، عرض سرمیانگی : 1جدول 

  ساله17-20متر در مردان و زنان  گوش به میلی ارتفاع و
 ان گرگانتگروه قومی ترکمن در شهرس

 
 جنس

 متغیر
میانگین و انحراف (زن 

 )معیار
میانگین و (مرد 

 )انحراف معیار
 95/186  ±12/7 31/179 ± 62/7 )متر میلی(طول سر 
 31/150  ±10/7 42/148 ± 70/6 )متر میلی(عرض سر 

 79/133 ± 69/5 16/121 ± 58/9 )متر میلی(ارتفاع گوش 
 حجم جمجمه *

 6171/1420±03/85 2269/1227± 712/120 )لیتر میلی(

  5771/1334 -63710/1505مردان  در : دامنه تغییر *
 .باشد  می5149/1106 - 9389/1347: زنان در و 

از و زنـان    میانگین و انحراف معیار حجم جمجمه در مردان         
 ).P>05/0(بوده است دار  نظر آماری معنی

 بحث
در این مطالعه ظرفیت جمجمه بالغین گروه مـردان تـرکمن           

ــی85±60/1420 ــرکمن    میل ــان ت ــر و در زن  2/1227 ± 120لیت
 .لیتر تعیین گردید میلی

ظرفیـت جمجمـه در     ،   1977در سـال     Dekabanه  در مطالع 
 لیتر برآورد گردیـد     میلی 1425لیتر و در زنان       میلی 1548مردان  

)6(. 
 در جمجمـه    1995و همکـاران در سـال        Hwang در مطالعه 

 1317± 117لیتــر و در جــنس زن    میلــی1470 ±107مــردان 
 .)2(لیتر تعیین گردید  میلی

 در کره انجـام     1934که در سال     Shima ههمچنین در مطالع  
لیتـر و در      میلـی  5/1475±7/8ظرفیت جمجمه در مـردان      ،  شد  

 ).14(عیین گردید لیتر ت  میلی5/1330 ± 8/15زنان 
ر هنــد در ســال  دManjunath مطالعــه انجــام شــده توســط 

ــردان  2002 ــی813/1152± 16/279در م ــان    میل ــر و در زن لیت
ــی09/99±82/1117 ــه روش    میل ــر ب  تعیــین Lee-Pearsonلیت

 ).1(گردید 

دهنده ایـن    مقایسه نتایج این مطالعه با مطالعات دیگران نشان       
کمتر از میزان انجام شـده در  موضوع است که ظرفیت جمجمه   

 .باشد ره و بیشتر از مردم هند میک
داشتن حجم فضای جمجمه هم در جمجمه خشک و یا در           

هـای زنـده ممکـن اسـت بـرای مطالعـه و مقایسـه                بررسی نمونه 
های متنوع از نظر نژاد ، جغرافیایی ، قـومیتی و            جمجمه جمعیت 

تفاده و مفید در    این اطلاعات قابل اس   . تغذیه اهمیت داشته باشد   
باشد   مترهای دیگر جمجمه می   ظرفیت جمجمه در ارتباط با پارا     

)15.( 
هـای نـژادی بهتـرین       ، ویژگـی   )Hooton )16ه  برطبق مطالع 

ظرفیــت جمجمــه یکــی از   . تمایزدهنــده در جمجمــه اســت  
 .ها برای تعیین اختلاف نژادی است ترین ویژگی مهم

ــر   ــتقیم ب ــین یــک روش غیرمس ــه همچن ــت جمجم ای ظرفی
بـه  ابعاد و اقطار بدن انسان همچنین       . باشد ارزیابی اندازه مغز می   

قـومیتی و   ،  شناختی ، بیولوژیکی ، جغرافیـایی        بومعوامل  وسیله  
 ).18و17و13(گیرد  قرار می ثیرأنژادی ، جنس و سن تحت ت

بــا توجــه بــه نتــایج ایــن مطالعــه و نتــایج ســایر مطالعــات در 
ه تنوع در فرد و قومیت   دهند خصوص ظرفیت جمجمه که نشان    

گونـه بیـان     تـوان ایـن    می،  باشد   و نواحی مختلف جغرافیایی می    
ژنتیکی و محیطی در تعیین ظرفیت جمجمـه و         عوامل  نمود که   

البتـه مطالعـات    . ثیرگذار باشد أتواند ت  دنبال آن اندازه مغز می    ه  ب
دهنده نقش وراثـت و قومیـت درانـدازه و اقطـار             دیگر نیز نشان  

 ).20و19(د باش سر می
 گیری نتیجه

این مطالعه نشـان داد کـه در گـروه قـومی تـرکمن ظرفیـت                
باشـد و بـا توجـه بـه           حجم جمجمه در مردان بیشتر از زنان مـی        

سایر مطالعات انجام شده در جهان ، ظرفیت حجم جمجمـه در            
 .جوامع مختلف متفاوت است

 دانیتشکر و قدر
خـاطر  ه   ب ـ پژوهشـی دانشـگاه   محتـرم   معاونت  وسیله از    بدین

بـه  وکیلـی    های طرح ، از آقای مهنـدس محمـدعلی         قبول هزینه 
ه ثریاغفـاری ب ـ  و   لاله شریفی    ها  آماری و از خانم    رهمشاوخاطر  

 .گردد سپاسگزاری میخاطر همکاری در انجام این پژوهش 
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