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  ۳دکتر عليرضا خوش بين خوش نظر ،۲مصطفي قرباني، ۱*دکتر افسانه برقعي

  .اپيدميولوژي ، دانشگاه علوم پزشکي تهراندانشجوي دکتري  -۲ .دانشگاه علوم پزشکي گلستان، نشکده پزشکي دا، پزشکي اجتماعي  گروهاستاديار  -۱
  .دانشگاه علوم پزشکي گلستان، دانشکده پزشکي  و بيوفيزيک ، ي، استاديار گروه بيوشيمفيزيک پزشکي  يدکتر -۳

  ________________________________________________________________________    
  يدهکچ

يلي انجـام  هاي دانشجويي در مقاطع مختلـف تحص ـ  نامه ي در ايران در قالب پايانکبيش از نيمي از تحقيقات علوم پزش : زمينه و هدف
وضعيت انتشار دانش حاصـل از  تعيين ه به منظور عاين مطال .واحدي است ٦درس اجباري  کنامه ي ي عمومي پايانکدر دوره پزش .شود مي

  .انجام شد يعلم يها در مجلات و کنگره گرگانپزشکي  دانشکدهپزشکي عمومي دوره هاي  نامه پايان
  

دفـاع شـده در    يعموم يه دوره پزشکنام پايان ٣٧١ قطعي و با روش سرشماري رويبه صورت م يتوصيفاين مطالعه  : روش بررسـي 
ا بـه عهـده   نامه ر ت علمي که راهنمايي حداقل يک پايانأعضاء هيانفر از  ٥٤به راهنمايي  ١٣٧٥-٨٧ يها سال يط پزشکي گرگان دهدانشک

هـا   نامه انتشار نتايج پاياندر ها و همچنين موانع موجود  نامه اد پاياند اي حاوي برون آوري اطلاعات از پرسشنامه براي جمع .داشتند؛ انجام شد
  .تجزيه و تحليل شدنداسکوئر  يو آزمون کا SPSS-13 ير آمارافزا نرم استفاده از ها با داده. استفاده شد

  
و  ينيبال يأت علمياعضاء ه .شد يبررس پزشکي گرگان دهدانشک ت علميأهيعضو  ٤٣ ييه به راهنمانام پايان ٣٢٢در مجموع  :ها  يافته
و يـا   در مجـلات ) درصد ٩/٥٠( نامه پايان ١٦٤ .را برعهده داشتند ها هنام پايان از درصد ۴/۱۲درصد و  ۶/۸۷ ييب راهنمايه به ترتيعلوم پا
 ۱/۳۵ و علوم پايه به ترتيباء هيأت علمي باليني اعض .بود )درصد ٤/٢٤( داخليبيشترين سهم مربوط به مجلات ها انتشار يافته بود و  کنگره

مطالعات بـه   ياز مابق) درصد ٥/٤٨(بيشتر  ياز نوع تجرب يمطالعات .ها را به صورت مقاله منتشر کرده بودند هنام پاياندرصد از ۷۰درصد و 
ار براي اين امـر  کهم مبود وقت و سپس نداشتنک ،نامه از ديدگاه اساتيد ل در خصوص انتشار نتايج پايانکترين مش مهم. نشر منجر شده بود

  .بود
  

پزشکي کده پزشکي عمومي در دانش دوره هاي نامه ن حاصل از پايا يها يافتهوضعيت انتشار نتايج اين مطالعه نشان داد که  : گيري نتيجه
  .ردزيادي داله آل هنوز فاص تا وضعيت ايدهگرگان 

  
  شانتشار دان گرگان ،پزشکي کده دانش ،نامه  پايان : ها کليد واژه

  ________________________________________________________________________    
  a-borghei@goums.ac.ir يپست الکترونيک،  افسانه برقعي دکتر: نويسنده مسؤول  *

  ۴۴۲۱۲۸۹ابر ، نم ۰۱۷۱ – ۴۴۲۱۶۵۳ ، تلفن ياجتماع يپزشکبهداشت و ، گروه  يگلستان ، دانشکده پزشک يگرگان ، دانشگاه علوم پزشک: نشاني 
  ۲۴/۱/۱۳۹۰ :مقاله رش يپذ ، ۱۳/۱۰/۱۳۸۹ :، اصلاح نهايي  ۲۳/۳/۱۳۸۹ : مقاله وصول
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  ١٠١ / و همکاران دکتر افسانه برقعي  

  )۳۸پي  پي در( ۲شماره /  ۱۳دوره /  ۱۳۹۰تابستان /  ي گرگانکمجله علمي دانشگاه علوم پزش  

  مقدمه
ــات بسـ ـیتحق  ــ ياریق ــوم پزش ــام  کدر عل ــتی انج ی و بهداش

ه با بررسی متغیرهاي مختلف و روابط بین آنها منجـر  کشود  می
براسـاس گـزارش جهـانی دانـش بـراي       .شـوند  به تولید علم می

ال کتشـافات بیومـدی  کا ؛اعـلام شـد   2004سلامت بهتر در سال 
توانند باعث ارتقـاي سـلامت جامعـه شـوند      یتنها در صورتی م

هــاي اجتمــاعی،  ه بــراي ایجــاد تغییــرات خصوصــاً در زمینــهکــ
هـاي جمعیتـی    هـاي بهداشـتی درمـانی و گـروه     سیاسی، سیسـتم 

در حال حاضر بین پـژوهش و عمـل    .)2و1(ار گرفته شوند ک هب
ــل آن را   کــاف بزرگــی وجــود دارد  کشــ ــه عل ــه عمــق و ن ه ن

ولـی برخـی تحقیقـات نشـان      ؛ردک ـبـرآورد  توان  درستی نمی هب
بیماران براساس شواهد علمی  درصد 30-45ه حدود کاند  داده

ایـن معضـل در    ).3( ننـد ک هـاي سـلامتی دریافـت نمـی     مراقبت
پـژوهش و  ه المللی وجـود دارد و در ایـران نیـز فاصـل     سطح بین

هـاي   عمل زیاد بوده و سالانه تعداد زیـادي تحقیقـات در قالـب   
. شـود  شود کـه نتـایج اکثـر آنهـا بایگـانی مـی       جام میمختلف ان

مجلـه در گـروه پزشـکی چنـدین      100بالغ بر سالانه در کشور 
چـاپ مقالـه توسـط     .)4( کننـد  هزار مقاله را چاپ و منتشر مـی 
المللی طی چندسال گذشته رشد  محققین ایرانی در مجلات بین

ه از بســیاري از ایـن مقــالات برگرفت ــ و اي داشــته اسـت  فزاینـده 
هایی است که توسط دانشجویان مقـاطع مختلـف و بـه     نامه پایان

ــده    ــام ش ــاتید انج ــایی اس ــیاري از     راهنم ــایج بس ــه نت ــد و البت ان
هـا بـاقی مانـده و     هاي تـدوین شـده فقـط در کتابخانـه     نامه پایان
دیگر محققین از نتایج آن مطلع نشـده   و اند گاه انتشار نیافته هیچ

  .جایی ندارندو در اتخاذ تصمیمات نیز 
ــانکدر دوره پزشــ ــ ی عمــومی پای ــاري  کنامــه ی درس اجب

ه براي گذرانـدن آن دانشـجویان موظفنـد در    کواحدي است 6
 کی از اسـاتید خـود ی ـ  ک ـارآموزي به راهنمایی یکپایان دوره 

و  ءارورزي آن را اجـرا ک ـطرح تحقیقاتی را تدوین و در دوره 
دهند نامه گزارش  یانرا در قالب پا نتایج آن ،در پایان این دوره

)5.(  
 واست سیس شده أت 1371ی گرگان از سال کده پزشکدانش
تحریــر  هبـه رشـت   نامــه پایـان  400حـدود   1389ســال  يتـا ابتـدا  

تبــدیل نتــایج  هکــه در پروســ بــا توجــه بــه ایــن. درآمــده اســت
طـی شـود کـه شـاید      یسـت پژوهش به عمل مراحل مختلفـی بای 

هـاي   ن در مجلات و کنگرهحاصل از آ اولین قدم انتشار دانش
این مطالعه به منظور تعیـین وضـعیت انتشـار دانـش      .علمی است

 پزشکی دانشکدهپزشکی عمومی دوره هاي  نامه حاصل از پایان
  .ها انجام شد در مجلات و کنگره گرگان

  روش بررسي
این مطالعه توصیفی به صورت مقطعی و با روش سرشماري 

ــان 371روي  ــکی   پای ــه دوره پزش ــده در   نام ــاع ش ــومی دف عم
به راهنمـایی   1375-87هاي  دانشکده پزشکی گرگان طی سال

نفر از اعضاء هیـأت علمـی و همـه اسـاتیدي کـه راهنمـایی        54
  .نامه را به عهده داشتند؛ انجام شد حداقل یک پایان

ــا  آوري اطلاعــات پرسشــنامه جمــع يبــرا اي تنظــیم شــد و ب
دانشـکده پزشـکی   ه هاي تابع همکاري واحد آموزش بیمارستان

. تحویل و پس از تکمیـل بـازپس گرفتـه شـد     دیاساتگرگان به 
جـدولی   پرسشنامه حـاوي یـک بخـش اختصاصـی مشـتمل بـر      

ــان هحــاوي عنــاوین کلیــ ــرون آنــانهــاي  نامــه پای داد آن در  و ب
هـا و همچنـین یـک بخـش عمـومی شـامل        یا کنگره مجلات و

 .هـا بـود   نامـه  نموانع موجود براي انتشار پایا ههایی دربار پرسش
در این بخش از پرسشنامه علاوه بر گنجاندن تعدادي گزینه که 

بـه منظـور افـزایش پایـایی پرسشـنامه یـک        ؛قابل انتخاب بودند
  .باز نیز در نظر گرفته شد هگزین

نفـر از   10مـورد مربـوط بـه     36دفاع شده، نامه  پایان 371از 
. شـتند ندادر دانشکده پزشکی حضـور  بود که  ییراهنما دیاتاس

بـود کـه    ییاسـتاد راهنمـا   مورد مربوط به یک نفـر  13ن یهمچن
 .پاسخی از ایشان دریافت نشد، بار ارسال پرسشنامه رغم سه علی

هـا و   نامـه  انی ـدرصـد از کـل پا   7/86( نامـه  پایان 322در نهایت 
  .قرار گرفت یمورد بررس) د راهنمایدرصد از کل اسات 6/79

در انتشـار نتـایج    ،پـژوهش  به منظور رعایت اصول اخلاقـی 
هـا درج   نامـه  ت علمی و پایانأهی اعضاءهیچ نامی از دانشجو یا 

  .نشده است
و آزمـون   SPSS-13افـزار آمـاري    ها بـا اسـتفاده از نـرم    داده

 .تجزیه و تحلیـل شـدند   ل ارتباطاتیبه منظور تحل اسکوئر يکا
  .ن شدییدرصد تع 95نان مطالعه یب اطمیضر

  ها يافته
عضو هیأت علمی  43نامه به راهنمایی  پایان 322 در مجموع

اعضـاء هیـأت علمـی    . دانشکده پزشـکی گرگـان بررسـی شـد    
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  رگانپزشکي گ دانشکدههاي پزشکي عمومي  نامه پايان وضعيت انتشار دانش حاصل از/  ١٠٢

  )۳۸پي در پي ( ۲شماره /  ۱۳دوره /  ۱۳۹۰تابستان /  ي گرگانکمجله علمي دانشگاه علوم پزش

 4/12درصـد و   6/87بالینی و علـوم پایـه بـه ترتیـب راهنمـایی      
  .ها را برعهده داشتند نامه درصد از پایان

از ا ارائـه شـده در کنگـره،    یافته در مجلات یمقالات انتشار 
  .بودشده منتج ) درصد 9/50(ه نام پایان 164

ــوع مطالعــ ــه  )درصــد 2/75(بیشــترین تعــداد  ه،از لحــاظ ن ب
ارزشـیابی   بـه  )درصـد  9/0(مطالعات مقطعی و کمتـرین تعـداد   

بـر   هنام ـ پایـان منـتج از  انتشـار مقـالات   نحوه  .تعلق داشتتست 
مطالعاتی از نـوع   .ک آمده استیدر جدول نوع مطالعه حسب 

از مـابقی مطالعـات بـه نشـر منجـر      ) ددرص ـ 5/48(تجربی بیشتر 
  ).کیجدول (شده بود 

درصد  1/35اعضاء هیأت علمی بالینی و علوم پایه به ترتیب 
 ها را به صورت مقاله منتشر کرده بودند نامه درصد از پایان70و 
)05/0P<) ( 2جدول.(  

نامــه از  ل در خصــوص انتشــار نتــایج پایــانکتــرین مشــ مهــم
ار بـراي ایـن   کت و سپس نداشتن هممبود وقکدیدگاه اساتید، 

  ).3جدول (امر بود 

  عمومي دانشکده پزشکي گرگان بر حسب نوع مطالعه يپزشک دوره هاي نامه نحوه انتشار مقالات استخراج شده از پايان:  ۱جدول 
  نحوه انتشار

  لعهنوع مطا
  مجلات داخلي

  )درصد(تعداد 
  مجلات خارجي

  )درصد(تعداد 
  نگره داخليک

  )درصد(تعداد 
  نگره خارجيک

  )درصد(تعداد 
  جمع *

  )درصد(تعداد 
  )۵/۶( ۲  )۰( ۰  )۲/۳( ۱  )۰( ۰  )۵/۶( ۲  توصيفي
  )۳/۴۱( ۱۰۰  )۶/۶( ۱۶  )۸/۱۹( ۴۸  )۴/۵( ۱۳  )۱/۲۳( ۵۶  مقطعي

  )۲/۲۲( ۲  )۱/۱۱( ۱  )۰( ۰  )۱/۱۱( ۱  )۲/۲۲( ۲  مورد شاهدي
  )۲۵( ۱  )۰( ۰  )۰( ۰  )۰( ۰  )۲۵( ۱  وهورتک

  )۶/۶۳( ۲۱  )۱/۶( ۲  )۴/۳۹( ۱۳  )۱/۹( ۳  )۵/۴۸( ۱۶  تجربي
  )۳/۳۳( ۱  )۰( ۰  )۰( ۰  )۰( ۰  )۳/۳۳( ۱  ارزشيابي تست

p-value ۰۲/۰ NS ۰۰۷/۰ NS   
هاي جدول يکي نيست؛ چون بعضي از  اين جمع الزاماً با مجموع ستون. شدند هايي که از يک نوع مطالعه انتشار مقاله منجر نامه تعداد کل پايان *

  .اند ها در بيش از يک منبع مقاله منتشر شده نامه پايان
  
  
  

  عمومي دانشکده پزشکي گرگان يپزشک دوره هاي نامه نحوه انتشار مقالات استخراج شده از پايان:  ۲جدول 
  باليني و علوم پايه يها گروه به تفکيک

  نحوه انتشار
  نوع مطالعه

  مجلات داخلي
  )درصد(تعداد 

  مجلات خارجي
  )درصد(تعداد 

  نگره داخليک
  )درصد(تعداد 

  نگره خارجيک
  )درصد(تعداد 

  جمع
  )درصد(تعداد 

  )۷۰( ۲۸  )۵/۲( ۱  )۴۵( ۱۸  )۲۵( ۱۰  )۵/۴۷( ۱۹  علوم پايه
  )۱/۳۵( ۹۹  )۴/۶( ۱۸  )۶/۱۵( ۴۴  )۵/۲( ۷  )۹/۲۰( ۵۹  علوم باليني

p-value ۰۰۲/۰ ۰۱/۰ ۰۰۴/۰ NS ۰۰۱/۰  
  
  
  

  عمومي دانشکده پزشکي گرگان يپزشک دوره هاي نامه موانع موجود براي استخراج و انتشار مقاله از پايان:  ۳جدول 
  باليني و علوم پايه يها گروهعضاي هيأت علمي برحسب از ديدگاه ا
  علوم پايه  موانع موجود

  )درصد(تعداد 
  علوم باليني

  p-value  )صددر(تعداد 
  NS  )۶/۶۷( ۲۵  )۷/۶۶( ۴  مبود وقتک

 NS )۵/۱۳( ۵ )۳/۳۳( ۲ نداشتن انگيزه
 NS )۶/۲۱( ۸ )۰( ۰ ل بودن نگارش مقالهکمش

 NS )۱/۳۵( ۱۳ )۵۰( ۳ ها نگرهکسختگيري مجلات و 
 ۰۰۵/۰ )۹/۴۵( ۱۷ )۷/۱۶( ۱ ار براي تدوين مقالهکنداشتن هم

 ۰۰۲/۰ )۳/۲۴( ۹ ۰  ها مهنا پايين بودن اعتبار علمي پايان
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  بحث
هاي  ها از اساتید گروه نامه راهنماي بیشتر پایانن مطالعه یدر ا

هـاي علـوم    ها مربوط بـه گـروه   نامه مترین تعداد پایانکبالینی و 
ارآموزي و ک ـهـاي   ا توجـه بـه طـولانی بـودن دوره    ب ـ. بـود پایه 

اي مربوطه و علاقمندي ه ارورزي و همچنین گستردگی رشتهک
بیشتر دانشجویان به علوم بالینی و گذشت چنـد سـال از مرحلـه    

هـا قابـل    نامه ایـن یافتـه   علوم پایه در زمان انتخاب موضوع پایان
و ) 6(اران ک ـو هم Ogunyemiهـاي   انتظار بـوده و مشـابه یافتـه   

Figueredo بود) 7(اران کو هم.  
هـا منجـر    نامـه  پایـان  درصد 4/39تنها در حدود در مطالعه ما 

می نیـز  کاز تعداد  .ندها شد نگرهکبه انتشار مقاله در مجلات یا 
هـا پذیرفتـه    نگـره که یا در مجـلات و  کاي استخراج شده  مقاله
پـور   امینی همطالع. و یا هنوز وضعیت آنها مشخص نیست ندنشد

ــود کــه   یقاســمو  ــزد حــاکی از آن ب ــایج  درصــد44در ی از نت
ــرح ــا و  ط ــان  از درصــد28ه ــایج پای ــه نت ــمینارها و   نام ــا در س ه

هـا   نامـه  از نتـایج پایـان   درصد28ها و  از نتایج طرح درصد5/32
 .)8( انـد  صورت مقاله در مجلات مختلف علمی منتشـر شـده   هب

هاي تحقیقاتی  روي طرحکه نجات و همکاران ه براساس مطالع
انجـام   2004 -2006هـاي   اجرا شده در دانشگاه تهران طی سال

از  وضعیت انتشار نتایج برحسب روش مطالعه متغیـر بـود و  شد؛ 
المللـی تـا    هـا و سـمینارهاي بـین    ارائه در کنفـرانس  درصد1/34
. )9( بـود  چاپ مقاله در مجـلات داخلـی متفـاوت    درصد5/62

 ؛حاضر با این تحقیق تفـاوت آشـکار دارد   ههرچند نتایج مطالع
طالعه باشد ولی شاید یکی از دلایل عمدة آن در جامعۀ مورد م

هاي تحقیقـاتی   روي طرح) 9(نجات و همکاران که در تحقیق 
هـا مـورد بررسـی     نامـه  و در این مطالعه صرفاً پایان بود کار شده

دهد کـه محققـین از مراحـل     این موضوع نشان می .قرار گرفت
 ین اعتبـار تحقیقـات  ابتدایی طراحی یک طرح تحقیقاتی و گرفت

 حـال آن  .رونـد  نتایج پـیش مـی  براي اجراي آن با هدف انتشار 
ها وضعیت به این شکل نبوده و بعضاً هـم   نامه که در مورد پایان

عنـوان  ه از جانب دانشجو و هم از جانـب اسـتاد راهنمـا فقـط ب ـ    
میـزان انتقـال   لـذا  . گیـرد  یک واحد درسی مورد توجه قرار می

هــاي  هــا بــه مراتــب کمتــر از طــرح  نامــه دانــش از طریــق پایــان
هـاي   نامـه  البته آمار انتشار دانش در پایـان . اهد بودتحقیقاتی خو

هـاي   نامـه  داري بالاتر از پایان علوم پایه به مراتب و به نحو معنی

رسد این  به نظر می .بود )درصد70در برابر  درصد 1/35(بالینی 
ه از سـوي اسـاتید   ک ـه موضـوعاتی  ک ـتفاوت به این دلیل باشـد  

در بسـیاري از   ؛گیـرد  ر مـی علوم پایه در اختیار دانشـجویان قـرا  
تر خود آنان بوده و یا از ابتدا  طرح بزرگ کموارد بخشی از ی

ه بایسـتی از اعتبـار   ک ـپـروژه تحقیقـاتی    کعنوان یه نامه ب پایان
در  ؛افی برخوردار باشد و نتایج آن قابلیت انتشار داشـته باشـد  ک

هـاي   ه اساتید بالینی عمدتاً طـرح ک حال آن .شود نظر گرفته می
 گاهنند و از دیـد ک دانشجو را پیشنهاد می کابل اجراتر براي یق

تمـرین   کواحد درسی و ی کعنوان یبه نامه بیشتر  ایشان پایان
ر شـده از  ک ـار تحقیقاتی است و این موضوع در موانع ذکبراي 

 درصـد 3/24ه ک ـ طـوري ه ب .خورد سوي اساتید نیز به چشم می
هـا اشـاره    نامـه  ی پایـان اساتید بالینی بـه پـایین بـودن اعتبـار علم ـ    

چنانچـه اعتبـار    .نداساتید علوم پایه چنین نظري نداشـت  ند وردک
معیار براي انتشار نتـایج آنهـا    کعنوان یبه ها را  نامه علمی پایان

اران در ک ـه توسط نگارنـده و هم کتحقیقی در ؛ در نظر بگیریم
ی انجـام  کده پزش ـکهاي دانش نامه روي ساختار پایان 1384سال 
مشخص ها  نامه یفیت پایانکروند رو به رشد و رو به بهبود  ؛شد
این روند با توجه به نتایج این مطالعـه در انتشـار    و )10( دیگرد

اعضاي  هیگري که مورد اشارأله دمس .خورد نتایج به چشم نمی
مشـکلات مربـوط بـه تـأمین بودجـه       ؛ت علمی قرار گرفـت أهی

چنگیـز  با مطالعـه  ین یافته ا .هاي معتبر بود نامه براي اجراي پایان
دارد  یخـوان  ن هـم و همکاران در دانشگاه علوم پزشکی اصـفها 

)11.(  
هـاي   لات براي انتشار نتایج پژوهشکدر خصوص سایر مش

مبـود  ک ؛خـورد  ه بیش از همه به چشم میکاي  تهکاي ن نامه پایان
و (با توجـه بـه وظـایف متعـدد آموزشـی پژوهشـی        .وقت است

در  .تـه قابـل انتظـاري اسـت    کایـن ن ) د بالینیدرمانی براي اساتی
زاده و همکـاران نیـز مشـاهده گردیـد کـه       مطالعه مروري ملک

هاي بالینی  ت علمی رشتهأعدم توازن قوي بین تعداد اعضاي هی
لاً داد علمـی در آن رشـته وجـود دارد کـه احتمـا      و میزان بـرون 

م هـاي محققـین علـو    باشد که فعالیت بازتابی از این موضوع می
همچنـین   .)12( بالینی بیشتر معطوف به درمان اسـت تـا تحقیـق   

ار بـراي  ک ـه همک ـردنـد  کاساتید بالینی اشـاره   درصد46حدود 
تدوین مقاله ندارنـد و چنانچـه ایـن دو یافتـه را بـا هـم در نظـر        

عنـوان دسـتیاران   ه ه ب ـک ـوجود افـرادي   ؛رسد بگیریم به نظر می
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وهش و نگـارش  ه در خصوص پـژ کارشناسانی کپژوهشی و یا 
هاي مختلف دانشـگاه در   افی داشته و در قسمتکمقاله مهارت 
هاي آموزشی و یـا   مثلاً در گروه( یهیأت علم يدسترس اعضا
بزرگـی بـه    کمکتواند  می باشند؛) دهکها و دانش در بیمارستان

مبود وقت اعضاء نیز به وسـیله صـرف   کل کاین امر نماید و مش
ل کدیگر مشمهم ته کن. هد شدوقت از سوي این افراد حل خوا

ت علمی أاعضاي هی درصد6/21بودن نگارش مقاله از دیدگاه 
روي موانـع   يظهـور و فکـر   هنتـایج مطالع ـ  هبر پای ـ .بالینی است

ت علمـی، تنهـا نیمـی از اعضـاء     أپژوهش از دیدگاه اعضاء هی ـ
 .نداجــرا و گــزارش تحقیــق داشــت مهــارت لازم را در طراحــی،

پژوهشـی از مشـکلات ذکـر     هشـاور خـدمات م فقـدان  همچنین 
شـود مسـائل و مشـکلات     که ملاحظه مـی  چنان. )13(بود شده 

هاي مختلف تقریباً مشـابه اسـت    ت علمی در دانشگاهأاعضاء هی
هـاي   دهنده نقصـان آمـوزش اسـاتید در زمینـه روش     و این نشان

  .باشد نویسی می تحقیق، تجزیه و تحلیل و مقاله
تجربــی بـیش از ســایر انــواع   نتـایج مطالعــات در مطالعـه مــا  

و مطالعـات  بـود   مطالعات منجر به نگارش و انتشار مقالـه شـده  
ایـن یافتـه نیـز    . رندیگ یمتوصیفی از این نظر در رتبۀ آخر قرار 

ها بیشتر تمایل بـه   چون مجلات و کنگره .قابل انتظار بودلاً کام
پذیرش مقالات حاصل از تحقیقات تحلیلی و با کیفیـت بـالاتر   

ــ ــژوهش و ب ــه  ه خصــوص پ ــاي مداخل ــات   ه ــد و مطالع اي دارن
کنند  اي استفاده می توصیفی بیشتر از اطلاعات موجود و پرونده

اي از کیفیـت   نامـه  و در اکثر موارد نیز تحقیقات توصیفی پایـان 

رسـد اسـاتید راهنمـاي     لذا بـه نظـر مـی   . بالایی برخوردار نیست
ه صرف وقت بـراي  هایی خود نیز تمایل زیادي ب نامه چنین پایان

  .نگارش مقاله و انتشار آن ندارند
نحوه و موانـع انتقـال    ههایی در زمین شود پژوهش پیشنهاد می

ت أهـاي تحقیقـاتی توسـط اعضـاي هی ـ     دانش حاصـل از طـرح  
نتـایج چنـین    ،و با بر طرف کـردن ایـن موانـع   شده علمی انجام 

  .مداخلاتی سنجیده شود
  گيري نتيجه

 يهـا  یافتـه وضـعیت انتشـار   داد کـه  ن مطالعـه نشـان   ی ـج اینتا
پزشـکی  کده هاي پزشکی عمـومی در دانش ـ  نامه حاصل از پایان

آل هنـوز   ولی تا وضعیت ایده ؛هرچند نامطلوب نیست رگان،گ
دانـش و عمـل    هبراي نزدیک کـردن فاصـل   .زیادي داردفاصله 

ت علمـی و  أآمـوزش اعضـاي هی ـ   هتـوان اقـداماتی در زمین ـ   می
راهم کردن تسهیلات و امکانـاتی ماننـد   و همچنین ف دانشجویان

هـاي آموزشـی و در    کارگیري کارشناسان پژوهشی در گروه به
هـاي بهتـر و    نامـه  اختیار قرار دادن منابع مالی براي اجراي پایـان 

  .معتبر انجام داد
  قدرداني ر وکتش

 )1423ه شـمار (مصـوب   یقـات یتحقطـرح  مقاله حاصـل  این 
. بوده علوم پزشکی گلستان دانشگا يقات و فناوریتحقمعاونت 

بــه خــاطر دانشــگاه  يقــات فنـاور یمعاونــت تحقله از یوســ بـدین 
ن مطالعه با مـا  یا يکه در اجرا يدیاسات همهز یو ن یت مالیحما

  .گردد یم ينمودند؛ سپاسگزار يهمکار
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Abstract 
Background and Objective: Over half of medical researches in Iran are done by students of 
different levels as their thesis. In medical school, thesis is a 6 hours mandatory course. This 
study caried out to determine the publication of thesis in faculty of medical in Gorgan, located in 
North of Iran. 
Materials and Methods: This descriptive study was performed on all thesis and all faculty 
members who have been advisor of at least one thesis up to the time of this study. To collect 
data, we used a questionnaire which contained questions about the research, their output and any 
obstacles to publication. All data have been analyzed by SPSS-13 software and Chi-Square test. 
Results: According to the collected information, 322 thesis were directed by 43 faculty 
academic members of Gorgan Medical School. 87.6% and 12.4% thesis supervisors were clinical 
and basic science academic members respectively. The majority of 127 (39.4%) published 
papers have either been published by domestic medical journals or represented in medical 
seminars inside the country. Basic members have published 70% of their papers while only 
35.1% of clinical faculty members have published their research findings. Experimental papers 
have been published more than other papers (48.5%). The most important publication barrier 
were lack of time and collaborator in this matter. 

Conclusion: This study showed that publication rate of medical student thesis is far from ideal. 
Keywords: Thesis, Golestan university of medical sciences, Knowledge dissemination 
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