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  هاي رشد و سلامت کبه عنوان محر کبيوتي هاي جديد آنتي جايگزين
  ۲هما داودي، دکتر ۱*يدرضا هاشميسدکتر 

  .گرگان يعيو منابع طب يدانشگاه علوم کشاورز،  ده علوم داميکدانشر ، طيو يولوژيزيف يدکترا -۱
  .گلستان يدانشگاه علوم پزشک،  اسيشناسي و ايمني شن روبکگروه مي،  يمونولوژيا يدکترا -۲

  _________________________________________________________________________    
  يدهکچ

. مورد توجه قرار گرفت به بعد ١٩٥٠از اواسط دهه ) AGPs(سلامت  رشد و کبه عنوان محر ،حيوانات اهليها در  بيوتيک استفاده از آنتي
 يکروبيت ميممانعت از رشد جمع يبرا )قسمت در ميليون ٢٠تا  ٥(در مقادير بسيار پايين  يخوراک يها يها به عنوان افزودن کيوتيب ياين آنت
مصـرف نسـبتاً گسـترده و جهـاني      .حيوانات اهلي مورد استفاده قـرار گرفتنـد   زا موجود در دستگاه گوارش و بهبود رشد و عملکرد بيماري
و خطـرات   فـراد حسـاس  ک در ايآلرژ يها ها، واکنش يدر باکتر يکيوتيب يآنت يها جاد مقاومتيا باعث ،صنعت دامپروريها در  بيوتيک آنتي

 کبه عنوان محر ٢٠٠٦از سال  کبيوتي ممنوعيت استفاده از آنتي. شده استکنندگان  ن داروها و تهديد سلامت مصرفيم با ايت مستقيمسموم
رد ايـن  تحقيقات گسـترده در مـو   .باشندها  بيوتيک براي آنتي یمناسب همواره به دنبال جايگزينسلامت باعث گرديد تا محققان جهان  رشد و

 ـوتيها از قبيل پروب توان به بعضي از اين جايگزين ها از دهه قبل آغاز گرديده است و مي جايگزين  ـوتيپرب ،هـا  کي  ـوتيب نيس ـ ،هـا  کي  ،هـا  کي
ويـژه   هيبات بکتراين ارزيابي  مطالعه حاضر به. ردکها اشاره  کبه گياهان دارويي و فايتوژني اًو جديد يآل يدهايرها و اسيفا يدياس ،ونوفرهاي

  .د و سلامت در حيوانات اهلي پرداخته استهاي جديد رش کانيسم عمل آنها به عنوان محرکگياهان دارويي و م
  

  کپروبيوتي ، کفايتوژني ، گياهان دارويي ، سلامت رشد و کمحر آنتي بيوتيک ، : ها کليد واژه
  _________________________________________________________________________    

  hashemi711@yahoo.co.uk يپست الکترونيک،  سيدرضا هاشمي دکتر: نويسنده مسؤول  *
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  مقدمه
بـه عنـوان    طیـور  دام و ههـا در تغذی ـ  بیوتیک استفاده از آنتی

از  (Antibiotic Growth Promoters: AGPs)سـلامت   رشد و كمحر
 (FDA)سـازمان غـذا و دارو    به بعد با مجوز 1950اواسط دهه 

هـا بـه    کیوتیب یاین آنت ).1( کار گرفته شدبه  الات متحدهیدر ا
ــ ــا دوز کمتــر  یخــوراک يهــا یعنــوان افزودن از  ه معمــولاًکــب

ممانعـت از   يبـرا  ؛باشـد  دهم دوز درمـان مـی   کپنجم تا ی کی
زا موجود در دستگاه گوارش و  بیماري یکروبیت میرشد جمع

. درن ـیگ یبهبود رشد و عملکرد دام و طیورمورد استفاده قرار م ـ
صنعت در  ها کیوتیب یدرصد آنت 87ها حدود  راساس گزارشب

درصـد آن   13هـا و   درمـان و کنتـرل عفونـت    يبراطیور  دام و
مورد اسـتفاده   ییو به عنوان مکمل غذا يا هیمصارف تغذ يبرا

هـاي محـرك رشـد،     بیوتیـک  تـأثیر اصـلی آنتـی    .گیرد قرار می
بـدین نحـو کـه از طریـق ایجـاد تغییراتـی در        .غیرمستقیم است

، مواد مغذي بیشـتري در اختیـار   دستگاه گوارشفلورمیکروبی 
 ؛شـده بـا توجـه بـه تحقیقـات انجـام       ).2(د گیـر  پرنده قرار مـی 

هـاي پیشـنهادي    به عنـوان مکانیسـم   ن استکمم هاي زیر روش
هاي محرك رشد مطـرح   بیوتیک آنتی ردکچگونگی عمل براي
  .دباشن

ها و ایجاد محیط مناسب براي  ممانعت از رشد پاتوژن )الف
کـاهش   )؛ بهاي مفید در هضم و جذب مـواد مغـذي   تريکبا

 ؛زا نیستند بیماري هاي روده که الزاماً تعدادي از میکروارگانیسم
نتیجه این  .توانند موجب درجاتی از کاهش رشد گردند اما می

اي مانند لیـزین،   عمل، عدم استفاده از گلوکز و اسیدهاي آمینه
 هـا  سرین، آلانین، گلیسین و هیسـتیدین توسـط ایـن میکـروب    

افزایش ذخیره شدن این مـواد در بـدن پرنـده    ه منجر به ک است
زینه نگهداري مربـوط بـه تخریـب و    اهش هک )؛ جشدخواهد 

 .و در نتیجه سهولت جذب مـواد مغـذي   بازسازي اپیتلیوم روده
هـا یـا    ژن هـاي مخـاطی روده نسـبت بـه آنتـی      زیرا پاسخ سـلول 

هاي متابولیکی میکروفلور طبیعی دستگاه گوارش، بـه   فرآورده
تولید  اهشک )؛ دشکل افزایش ضخامت دیواره این اندام است

میکروبی که باعث افزایش جـایگزینی موکـوس    هاي متابولیت
از  ؛گـردد  در دستگاه گوارش و به دنبال آن کـاهش رشـد مـی   

، )ماننــد فنــل، اینــدول و اســکاتل(قبیــل ترکیبــات فنلــی معطــر 
ــیون    ــل از بیوترانسفورماسـ ــولات حاصـ ــاك و محصـ   ؛آمونیـ

از میـــــان بـــــردن  )؛ وافـــــزایش مصـــــرف آب و غـــــذا )ه
عـث تحریـک سیسـتم ایمنـی     هاي مضـر کـه با   میکروارگانیسم

کـه موادمغـذي در سیسـتم     بنابراین به جاي این. شوند پرنده می
جهــت ســاختن پــروتئین و  ؛ایمنــی مــورد اســتفاده قــرار گیرنــد

هـاي حـاد    پبشـگیري از بیمـاري   )؛ زرونـد  کار مـی  هها ب ماهیچه
  .یکپاتولوژی

ه ک ـهاي ناشناخته دیگري هـم وجـود دارد    انیسمکاگرچه م
سـلامت   صـورت غیرمسـتقیم باعـث بهبـود رشـد و      هتواند ب می

تحریـک   يبـرا هـایی کـه    بیوتیـک  آنتی ).3(د موجودات گردن
آنهـایی هسـتند    ؛شـوند  طیور افزوده مـی  دام و رشد به خوراك

ــوارش  ــتگاه گـ ــه از طریـــق دسـ ــا کـ ــوند  جـــذب نمـــی یـ شـ
و یـا جـذب آنهـا انـدك     ) ویرجینیامایسین و فلاووفسـفولیپول (
لینکومایسین پـس از   برخی از آنها ماننداما  است؛ )باسیتراسین(

هـا و دسـتگاه گـوارش،     جذب و انتشار سـریع در خـون، بافـت   
پژوهشگران  .ها را دارند توانایی تجمع در روده و حذف پاتوژن

با نگاهی به آمار و ارقام جهانی، چنین بـرآورد کردنـد کـه در    
درصد افزایش رشد و بهبود ضـریب   3-5صنایع پرورش طیور 

ها در خوراك طیور  بیوتیک غذایی به دلیل خواص آنتیتبدیل 
ــبتاً گســـترده و جهـــانی   .باشـــد مـــی بـــا وجـــود مصـــرف نسـ
حاصـل از   يهـا  یگران ـن، صنعت دامپـروري ها در  بیوتیک آنتی

شد تا فقط ها موجب  کیوتیب یمقاوم به آنت يها روبکیظهور م
ــی  ــتفاده از دو آنتـــ ــ اســـ ــاي  کبیوتیـــ و  Avilamaycinهـــ

Bambermycin رشـد   كدر اروپا به عنوان محر 1999ا سال ت
اتحادیه اروپا وسپس ایالات توسط  2006مجاز و نهایتاً از سال 

 كها بـه عنـوان محـر    کبیوتی لیه آنتیکمتحده آمریکا مصرف 
 ).5و4(د گردی ـ دامپـروري ممنـوع  در صـنعت   سـلامت  رشد و

وضع چنین قوانینی به دنبـال گزارشـات پیـاپی مبنـی بـر ایجـاد       
زاي  میکروبی و انتقال این مقاومت بـه عوامـل بیمـاري    مقاومت

هاي دامی و تهدیـد   مهم و همچنین ایجاد باقیمانده در فرآورده
از ایــن رو  .ســلامت مصــرف کننــدگان صــورت گرفتــه اســت

ــانی  ــه جه ــه  جامع ــواره ب ــایگزینی  هم ــال ج ــب دنب ــراي  مناس ب
 هـا از  تحقیقات در مورد این جایگزین. باشد میها  بیوتیک آنتی
تـوان بـه بعضـی از ایـن      هاي قبل آغاز گردیده است و مـی  سال

 ،هـا  کی ـوتیپرب ،هـا  کی ـوتیپروب ،ونوفرهـا یها از قبیـل   جایگزین
بـه  اً و جدیـد  یآل ـ يدهایرهـا و اس ـ یفا يدیاس ـ ،هـا  کیوتیب نیس
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  ).6-8(د رکها اشاره  کگیاهان دارویی و فایتوژنی
 1990-2010 هاي سالدر چاپ شده مقاله  68ز در مجموع ا

، JSTOR  ،Elsevier ،Scopus هاي اطلاعاتی کبانموجود در 
Thomson ISI  ،Medline  وPub Med   ــتجوي ــط جس توس

گیاهـان   ،رشد و سـلامت  كمحر بیوتیک، آنتیهاي  لید واژهک
این هدف از  .استفاده گردید کو پروبیوتی کفایتوژنی ،دارویی

نـوان  انیسـم عمـل آنهـا بـه ع    کیبـات و م کمقاله بررسـی ایـن تر  
  .باشد سلامت میهاي جدید رشد و  كمحر

  ها کيوتيپروب
هستند که پس از مصرف  يدیمف يها يباکتر ها کیوتیروبپ

انسـان   یدر سـلامت  يدی ـشـوند و اثـرات مف   یدر روده ساکن م ـ
بـار در سـال    اولـین  کبحـث پروبیوتی ـ  ).9(د گذارن ـ یم يبرجا

شـناس   يبـاکتر  Mechnikoff Elieه ک ـوقتی . مطرح شد 1908
روســی و رئــیس انســتیتو پاســتور فرانســه و برنــده جــایزه نوبــل 

هاي تخمیر  ه فرآوردهکه روستائیان بلغاري کرد کبیان  یپزشک
تـر   از سـلامت و عمـر طـولانی    ؛انـد  ردهک ـ شده شیر را مصـرف  

ن یشه لاتیکه ر (probiotic) کیوتیاصطلاح پروب .برخوردارند
 یجهـان  بهداشـت ازمان ساست و » یزندگ يبرا« یبه معن ؛دارد
کنـد کـه    یاطلاق م ـ» يا زنده يها سمیارگان«ن اصطلاح را به یا

 يمؤثر» ییزا سلامت«زان لازم، اثرات یدر صورت مصرف به م
هـا نـه فقـط در     کی ـوتیاستفاده از پروب .زبان خود دارندیم يبرا

 یبـه فراوان ـ  یور صـنعت ی ـط دام و يبلکه امروزه در غـذا  ،انسان
هـا و   تـرین جـنس   مهـم  ).11و10(د ری ـگ یمورد استفاده قـرار م ـ 

 ها و تریومکبیفیدو با ،ها توباسیلکشامل لا کهاي پروبیوتی گونه
عملکـرد   يبرا هک یمختلف يها سمیکانم ).9(ند باش مخمرها می

ــو فعال ــوتیت پروبی ــا پ کی ــولشــامل ت ؛شــنهاد شــدهیه ــواد ی د م
ــا قابل يریشــگیپ ــده ب ــکنن ــاری ــا  ســمیکروارگانیمرشــد  ت مه ه
، )دروژنی ـد هین، پراکسیوسیاکترب ن،یک، لاکتوفریدلاکتیاس(

ــاط اتصــال   ــاتوژنمســدودکردن کــردن و پوشــاندن نق ــا پ  يه
 زه شـدن و رشـد آنهـا   یکلـون  و جلوگیري از در روده زا يماریب
ها و  روارگانیسمکبا سایر می هیتغذ يرقابت برا ،)یحذف رقابت(

د باش ـ مـی  یراختصاص ـیو غ یاختصاص ـ یمن ـیستم ایک سیتحر
ه ک ـپرنـدگانی   2004در سال  ارانکبیر و همکدر مطالعه  ).12(

بـادي   نتـرل آنتـی  کنسبت به گروه  ند؛ردکدریافت  کپروبیوتی
تولیـد   SRBC  (Sheep red blood cell)بیشتري در پاسـخ بـه   

هـا   کپروبیوتی ـ گزارش شده اسـت کـه   همچنین ).13(نمودند 
 در پرنـدگان در  IL-2و  INF-γح توانند باعث افزایش ترش ـ می

اهش در تعـــداد کـــ ).14(د نتـــرل شـــونکمقایســـه بـــا گـــروه 
ــا ــاتوژن  تريکب ــاي پ ــیا   ه ــل اشرش ــا از قبی ــالمونلا و  ،لیکه س
 Lactobacillus salivariusه از ک ـلستریدیوم در پرنـدگانی  ک

 نیـز گـزارش شـده اسـت     ؛ردنـد کاستفاده  کبه عنوان پروبیوتی
  ).16و15(

  ها کيوتيپرب
ه از کــاســت  ییهــا ز روشا یکــیهــا  کیــوتیســتفاده از پربا
. نمــود يارکروفلــور روده را دســت کیتــوان م یق آن مــیــطر
 يه شده از قنـدها یرقابل جذب تهیغ یها موادخوراک کیوتیپرب
ک ی ـتواننـد سـبب تحر   یم ـ یهستند که با عمل انتخاب يریتخم

هـا شـده و    ياز بـاکتر  يا تعـداد محـدود  ی ـک یت یرشد و فعال
ــون   ــوارش ش ــتگاه گ ــلامت دس ــظ س ــتر یب ).17(د باعــث حف ش

. دها دارنـد یگوساکاریمثل ال یدراتیها ساختار کربوه کیوتیپرب
قابـل   یع ـیور طبط ـ ههـا ب ـ  کی ـوتیصـدها نـوع از پرب   یلکطور  به

د د نمـو یدها تولیارکسا یتوان آنها را از پل یا میدسترس هستند 
 ؛شــوند ید مــیــتول يطــور تجــار هه بــکــ ییهــا کیــوتیپرب ).18(

ــولات ــامل اول یمحصـ ــایشـ ــل از قب يدهایارکگوسـ ــحاصـ ل یـ
، يبـر یف يهـا  ن، صـمغ ینـول یا مانندتوز و مانوز کتوز، فروکگالا
ن، یوز، مالتودکســتریلان، اســتاکیــن، زایرودکســترین، پیلــیرافت
ــول، گزیلاکت ــاکاریلواولیل ــوکروز، رافیگوس ــوز، ید، لاکتوس تل

مثـال دانـه    يبـرا  .باشـند  مـی د یگوساکاریلاکتولوز و فروکتو ال
د یارکگوسـا یتواولکگالا درصد 5-3 يحاو یعیطور طب بها یسو
ــ ــ یم ــولیا. دباش ــاکارین و فروکتوالین ــیگوس ــر مدها از مه ن یت
ــ کیــوتیپرب از  محــدودي فقــط تعــداد ).19و18( باشــند یهــا م

 دی ـتول ییدسـتگاه گـوارش توانـا    در روده و دی ـمف يها يباکتر
ن یونـد ب ـ یپ ؛تواننـد  یم ـ وسـیله آنهـا   هب ـکـه   دارند را ییها میآنز
آنها به عنوان  از شکسته و ها را کیوتیدرات پربیره کربوهیزنج

 يهــا رو دراتیــربوهکن یــآثــار ا .اســتفاده کننــد ییمنبــع غــذا
تفاوت  .استها  کیوتیسم عمل پروبیانکزبان مشابه میم یسلامت

ک آمـده  ی ـ در جدول ها کیوتیپرب ها و کیوتیاساسی بین پروب
مربـوط بـه   ن خصوص یمطرح در ا يها سمیانکاز م یکی. است
ــایال ــا يدهایارکگوسـ  (Mannan Oligosaccharides)ن مانـ

 کی ـوتین پربی ـا. استمخمرها  یواره سلولیاستحصال شده از د
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پـاتوژن   يهـا  يترکه بایمبریبه ساختار ف يترکق اتصال بایاز طر
ــانع از پيا روده ــوارش    ی، م ــتگاه گ ــه مخــاط دس ــا ب ــتن آنه وس
له ینــان بــه وســد مایارکگوســایه اولکــ نیــل ایــبــه دل. شــود یمــ
ن مـواد همـراه بـا    ی ـا ؛شود ینم پرنده هضم یگوارش يها میآنز
ق روده دفـع  ی ـاز طر ؛انـد  ه به آنهـا متصـل شـده   ک ییها يترکبا
ــ ــون یم ــا. دش ــن پدی ــا   ی ــر پ ــوان اث ــت عن ــدگک كده تح   ینن

 (Cleaning up Effect)علاوه بر آن در اثـر  . دشو یده میز نامین
 هاسیدهاي چـرب زنجیـر   ها کیوتیپرب وير روبی برکتخمیر می

حاصـل  ) کاسیدبوتیری و ک، اسیدپروپیونیکاسیداستی(وتاه ک
دسـتگاه گـوارش و    pHاهش ک ـه ایـن اسـیدها در   ک ـشـود   می

  ).18(اي دارند  هاي پاتوژن نقش ویژه تريکممانعت از رشد با
  ها کيوتيب نيس
 یها در روده کوچک و عمل اصل کیوتیپروب یت اصلیفعال
ن دو ی ـاز ا یب مناسـب ی ـترک. ه بزرگ استها در رود کیوتیپرب
تواننـد   یرا که هم در روده کوچک و هم روده بزرگ م ـ ماده
ــفعال ــوتیب نیســ ؛ت کننــدی ــرین  از مهــم ).21و20( نــدیک گوی ت
ــ ــوتیب نیســ ــی  کیــ ــروزه مــ ــا امــ ــه تر  هــ ــوان بــ ــب کتــ یــ

  .ردکها اشاره  تریومکو بیفیدو با دهایگوساکاریفروکتوال
  يآل يدهايرها و اسيفا يدياس

 رشــد در مهــم عوامــلی از کــســلامت دســتگاه گــوارش ی

اي نقش بسـیار مهمـی در    روفلور رودهکمی. باشد می موجودات
هاي گرم مثبت  تريکباکه شامل  سلامت دستگاه گوارش دارد

تعادلی  گوارش هدستگال آ ایده pH کدر ی. و گرم منفی است
و  داردروفلوري گرم مثبت و گرم منفی وجود کبین جمعیت می

 سـموم بـر اثـر تولیـد     pH هک ـخورد  ین تعادل زمانی به هم میا
ــر تر   ــا تغیی ــواد غــذایی ی ــه م ــات کشــیمیایی حاصــل از تجزی یب

 ).22(ت ه نتیجـه آن، ایجـاد بیمـاري اس ـ   ک ـتغییر یابد  كخورا
دان  ن اسـت از چینـه  ک ـمم )در طیور(هاي مضر  تريکافزایش با
زم براي دان زمان، رطوبت و دماي لا چون در چینه .شروع شود
آل بـراي   ایده pH بنابراین. روفلور مضر وجود داردکافزایش می

 تریـایی دسـتگاه گـوارش لازم اسـت    کحفظ تعـادل جمعیـت با  
ردن دستگاه گـوارش شـامل افـزودن مقـداري     کاسیدي  ).23(

و سیتوپلاسم  كخورا pH براي پایین آوردن كاسید به خورا
ــه منظــور محــدود   روبکــمی ــا ب ــه ــاک ــ تريکردن رشــد ب اي ه

ــاري ــت زاي روده بیم ــ ).25و24( اي اس ــامل  یفا يدیاس ــا ش ره
 يدهایچرب فرار و اس يدهایره، اسیچرب کوتاه زنج يدهایاس

، ک، اسیداسـتی کاسـیدفرمی . باشـند  یم ـف یک ضعیلیکربوکس
و  ک، اسیدسیتریکتیک، اسیدلاک، اسیدبوتیریکاسیدپروپیونی
ــیدمالی ــالاً کاس ــوارش و    احتم ــتگاه گ ــلامت دس ــظ س در حف

 زا مثـــل ســـالمونلا و يمـــاریعوامـــل ب يهـــا یهش کلـــونکـــا

  ها کيوتيها وپرب کيوتيتفاوت اساسي بين پروب:  ۱ل جدو
 ها پربيوتيک  ها پروبيوتيک

 .فيبرهاي ويژه در مواد غذايي هستند  .ه براي سلامتي دستگاه گوارش ضروري هستندکنده هاي ز روارگانيسمکمي

 ،عواملي مانند سرما. بايد زنده نگه داشته شوند تا بتوانند مفيد واقع شوند
 .دگيرن سرما و گذشت زمان قرار نمي ،تحت اثر گرما .ارآيي آنها تاثير گذاردکتواند بر  گرما و همچنين گذشت زمان مي

توانند مفيد  ه پس از بلعيدن ميکها هستند  تريکدو يا تعداد معدودي از با
  .واقع شوند

ه در روده به طور کباشند  تري مفيد ميکمواد مغذي هزاران با
 .نندک طبيعي زندگي مي

هچنين . شوند طور طبيعي در غذاهاي تخمير شده مانند ماست يافت مي به
 .باشند ها مي مپانيکيت کها تحت مال برخي پروبيوتيک

م يافت کبه طور طبيعي در انواع گياهان اگرچه به مقدار 
 .شود مي

  .نمايند ها نامساعد مي ولون را براي پاتوژنکشرايط محيطي   .ها از محيط خارج شوند شايد تحت تاثير رشد پاتوژن

  .تحقيقات زيادي به اثبات رسيده است مفيد بودن آنها توسط .مفيدبودن آنها توسط تحقيقات زيادي به اثبات رسيده است
  .ها برخوردار باشد يدراتهربوکويژه در مورد  بهد و همچنين رژيم غذايي بايد از بالانس لازم نافي خورده شوکاثرگذاري هر دو آنها بايد به مقدار براي 
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 6ه کمتـر از  ب pHش ق کاهیواره روده از طریدر د یاشریشیاکل
 د دستگاه گوارش نقـش دارنـد  یکروفلور مفیک رشد میو تحر

ــنــه فعالیط زمین شــرایــا ).27و26( ز بهبــود یــهــا را ن میت آنــزی
ــ ــردن   کم. بخشــد یم ــین ب ــا در از ب انیســم عمــل اســیدي فایره
شامل ورود اسـید   ، 6ه کمتر از ب pHش ها علاوه بر کاه ژنپاتو

اهش ک ـ ،و بنیـان آن  +Hتجزیه اسید بـه یـون     ،به داخل سلول
pH هـاي   افزایش فعالیت پمـپ  ،سلول و وقفه در فعالیت سلول

انـرژي   كسلولی در جهت ایجاد موازنه یونی و در نهایت شـو 
هـاي   نه بنیـا ک ـهمچنین گزارش شـده اسـت   . باشد به سلول می

سلولی از فعالیـت آن جلـوگیري    DNAر اکاسید با تداخل در 
هاي گـرم مثبـت    تريکه باکگزارش شده است  ).28(د ینما می

بیشـتر و تلــورانس بیشــتر نســبت بــه   +Kبـه علــت داشــتن یــون  
تر  هاي مثبت نسبت به اسیدي فایرها و شرایط اسیدي مقاوم یون

  .هستند
 (Phytogenics) ها کگياهان دارويي و فايتوژني

از  ياریهــا اســت کــه در درمــان بس ــ قــرن یــیاهــان دارویگ
مورد استفاده قـرار   ییقایو آفر ییایآس يها در کشورها يماریب
عنـوان   اهـان بـه  یگ يهااروش روزافزون دیافزا ).29(ند ریگ یم
افته هـم مـورد توجـه    یتوسعه  ين روش درمان در کشورهایاول
در  درصـد 10در آلمـان،  افراد  درصد49که  يبه طور .باشد یم

ــورها ــتالیا يکش ــتان،  ی ــه و انگلس ــد2ا و فرانس ــراد در  درص اف

 يبـرا  ییکـا یمـاران آمر یسـوم از ب  کیا و یک، هلند و اسپانیبلژ
 ).30(د ن ـینما یاسـتفاده م ـ  یـی اهـان دارو یش از گیخـو  يمداوا

ک بـه عنـوان   ی ـوتیب یت اسـتفاده از آنت ـ یممنوع به با توجه راًیخا
اهـان  یور اسـتفاده از گ ی ـنعت دام و طرشـد در ص ـ  يها محرك
مـورد  رشد  يها د از محركیک کلاس جدیبه عنوان  ییدارو

اطلاعـات جـامع در مـورد     ).31-33( توجه قـرار گرفتـه اسـت   
در  یران ـیا یمحل ـ يهـا  هژه گونیبه و ییاهان دارویاستفاده از گ

بسـته بـه خاسـتگاه    . شـود  یافت م ـیندرت  هور بیصنعت دام و ط
 ؛رنـد یگ یکه مورد استفاده قـرار م ـ  یاهیگ يها هفرآورد یاهیگ
ــتواننــد شــامل گ یمــ  يهــا ، روغــن)ســاقه و ریشــه ،بــرگ( اهی

و  یاهی ـه گی ـثانو يهـا  تی ـ، متابولیاهی ـگ يها عصاره ،ضروري
 ییهـا  سـم ین مکانیهمچن ـ ).35و34(د باش ـ یاهیر مشتقات گیسا

و  موجـودات تواننـد بـر سـلامت     یم ـاهان و مشتقات آن یکه گ
 یـی اهـان دارو یشامل اثر گ ؛واقع شوند مؤثرآنها  ییبهبود کارآ

سـتم  یبهبـود س ، )37و36و4(ش دستگاه گـوار  یکروبیم ربر فلو
اثـر  ، )39(ف مختل يها ش مقاومت به استرسیافزا، )38( یمنیا

اهـان بـر   یاثـر گ و ) 40( یان ژنیبر ب گیاهی هیثانو يها تیمتابول
 يهـا  تیعالش فیموجود در غذا و افزا يها هدکنندیکاهش اکس

 )کی ـل کش ـ(باشـد   مـی ) 41-43و39( در بدن ها دانیاکس یآنت
)44(.  

هـاي   را از طریـق متابولیـت   گیاهان دارویی اثربخشـی خـود  

 )۴۴(ودات سلامت موج گياهان دارويي بر رشد و اثرگذارهاي احتمالي  انسيمکم:  ۱ل کش

increase 

phytogenics 

Gut microflora digestibility digestive secretion morphology 

higher nutrient digestibility 
less competion for nutrients 

reduces microbial toxins 
less immune demands 

increase performance 
 )۵۱و۴۸(

improve modify 

 )۴۶و۴۵( )۴۸و۴۷( )۴۹-۴۷(

 )۵۱و۵۰و۳۴(
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اعمـــال  (Plant secondary metabolites: PSM)ثانویـــه 
هاي ضروري و  هاي ثانویه به روغن در میان متابولیت .نمایند می

. معطوف گشته استراوانی توجه فتریالی آنها کبا خاصیت آنتی
ــن ــروري   روغ یبــات کدر واقــع تر (Essential oil)هــاي ض

ایـن مـواد   . گیاهـان هسـتند   کآبدوست و تغلیظ شده آروماتی ـ
یبــی از مــواد مختلــف کتر اي نبــوده و معمــولاً یبــات ســادهکتر
گزارشـات   ).52( باشـند  هـا و مشـتقات ترپنـی مـی     ویژه ترپن هب

هاي ضروري در  تریالی روغنکاب فراوانی مبنی بر خاصیت آنتی
  یهــاي حیــوان  و در مــدل (in vitro) یشــریط آزمایشــگاه 

(in vivo) همچنین تحقیقات ). 53-56و45( گزارش شده است
هـاي   تریـالی سـایر متابولیـت   کبا فراوانی در مورد خاصیت آنتی

 هـا وجـود دارد   هـا و سـاپونین   تـانن  ،الوییدهاکثانویه از قبیل آل
هـاي متفـاوت    انیسمکهاي ثانویه از طریق م متابولیت ).58و57(

ه ک ـطـوري   بـه  .ننـد ک تریالی خود را اعمال میکبا خاصیت آنتی
هاي ضروري از طریق تخریب دیواره سـلولی و تـراوش    روغن

 کفنولی ـ یبـات پلـی  که ترکها  تاننو ) 59( یونی به خارج سلول
روبی خـود را از طریـق   کخاصیت ضـدمی  ،محلول در آب بوده

هـاي غیراختصاصـی از    دهاي هیـدروژنی بـا پـروتئین   یل بانکتش
ن ها و همچنین محرومیت سلول از دسترسی بـه آه ـ  قبیل آنزیم

 کلیکیبـات هتروسـی  کالوییدها ترکآل. دهند نشان می) 61و60(
  .دباشن ه نامحلول در آب میکداري هستند  ازت

Sawer  ــال ــاران در سـ ــد کثابـــت  2005و همکـ ــردنـ  هکـ
indoloquinoline alkaloid  وcryptolepine  ســبب لیزشــدن

ــوژی ســلول و ــرات مورفول ). 62( شــوند مــی S.aureus یکتغیی
  الوییـــدهایی ماننـــد که آلکـــ گزارشـــاتی مبنـــی بـــر ایـــن   

 berberine وharmane  تریــالی خــود را از کبا خاصــیت آنتــی
وسـیله   هو جلوگیري از سنتز آن ب ـ DNAیلات شدن با کطریق 

ــوایزومراز اعمــال مــی  ــدک مهــار توپ ــز در دســترس  ؛ن   اســتنی
ــاپونین ).65-63( ــا    س ــه ب ــت ثانوی ــروه بزرگــی از متابولی ــا گ ه

ــ اســتســاختمان مشــابه  ــبیه صــابون ک ــا و  ه خصوصــیاتی ش ه
ــا ــدهک كپ ــد نن در طیــف وســیعی از گیاهــان یافــت   و هــا دارن
تریالی خود را از طریـق  کبا یبات خاصیت آنتیکاین تر. شود می

ل موجــود در غشــاء یــب شــدن بــا اســتروکتوانــایی خــود در تر
 صدمه زدن به دیواره سلولی و نهایتـاً  ،ها روارگانیسمکسلولی می

 2در جـدول   ).66( ننـد ک ولاپس دیـواره سـلولی اعمـال مـی    ک
و گیاهـان دارویـی    کهـاي سـنتیتی   کبیوتی ـ اختلافات بین آنتی

  .استآمده 
  

  هاي سنتيتيک کبيوتي تفاوت اساسي بين آنتي:  ۲ل جدو
  )۵۲(و گياهان دارويي 

گياهان دارويي و   کبيوتي آنتي  
  مشتقات آن

  طبيعي  و مصنوعي کسنتيتي  خاستگاه
  متغير  سازگار  اثربخشي
  تدريجي  سريع  نوع عمل
  گوناگون  خاص  فعاليت

  ل سيستمک  وليکمول  نشکنوع 
  مزمن  حاد ومزمن  نوع درمان

  In vivoر نه هميشه د  In vivo و In vitroدر   قابل اطمينان بودن
  معمولاً ايمن  دوزها برخيسمي در   ايمني

  
ی گیاهـان دارویـی بـه اثبـات     کبیـوتی  اگرچه خاصیت آنتـی 

 ولی گزارشات ضد و نقیضی در مـورد اثربخشـی   ؛رسیده است
ــود دارد  ــی وجـ ــان دارویـ ــن  ) 68و67و37و34( گیاهـ ــه ایـ کـ

شـیوه   ،زمـان برداشـت   ،نـوع برداشـت   توانـد بـه   یم ـ اختلافات
هاي  روشنات مورد مطالعه و اختلافات در حیوا ،گیري عصاره
لیـدي در  کات ک ـلذا توجه به ن ).32(؛ مربوط باشد شدهاعمال 

 ــ ــی ب ــان داروی ــتفاده از گیاه ــدل  هاس ــژه در م ــوانی  وی ــاي حی   ه
)in vivo (طـور خلاصـه مطالعـات     بـه . رسد ضروري به نظر می
ن آن مشتقات یو همچن ییاهان دارویاستفاده از گ يبرا يشتریب

ــموردن ــی ــد  یاز م ــا اباش ــت ــرآوردی ــه  هن ف ــد ب ــا بتوانن ــوان ه  عن
رشـد و   يهـا  محـرك بـه عنـوان    کبیوتی ـ هـاي آنتـی   جایگزین

  .رندیسلامت مورد استفاده قرار گ
  يريگ جهينت
 کبیوتی ـ منوعیت استفاده از آنتیجه گرفت که میتوان نت یم

هـاي رشـد و سـلامت،     كطیور به عنوان محر در صنعت دام و
ــازه  ــق ت ــات در زم اف ــایگزین اي از تحقیق ــه ج ــد   ین ــاي جدی ه

اســـتفاده از ایـــن   .وجـــود آورده اســـت هرا بـــ کبیوتیـــ آنتـــی
 یتوانــد در تولیــد محصــولات دامــ هــاي جدیــد مــی جــایگزین
اگرچه تحقیقات . و همچنین ایمنی زیستی مفید باشدارگانیک 

ها  باشد تا اثربخشی این جایگزین بیشتري در این زمینه لازم می
  .مورد تایید قرار گیرند
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Abstract 
Antibiotics usage in domestic animals, as antibiotic growth promoters (AGPs) was considered 
from middle of 1950 onwards. Antibiotic feed additives as growth promoters have long been 
supplemented to animal food in very low amounts (5 to 20 ppm) to stabilize the intestinal 
microbial flora, improve the general performances, and prevent some specific intestinal 
pathogens. The widespread use of antibiotics as AGPs is playing a significant role in the 
emergence of resistant bacteria. The resistant bacteria in animals due to antibiotic exposure can 
be transmitted to human through the consumption of their products, from close or direct contact 
with animals, or through the environment and consequently, the increased concern about the 
potential for antibiotic resistant bacteria was led the European Union and the United States 
regulations banning the use of AGPs in animal food since 2006. Various studies always look for 
a suitable replacement antibiotics to substitute to preserve the valuable role of these compounds. 
Extensive efforts on these alternatives have been started in last decades and some of these 
alternatives such as probiotics, prebiotics, synbiotics, ionophores, acidifier, organic acids, 
medicinal herbs and phytogenic can be pointed out. Hence, the aim of this review is to evaluate 
the antibiotic replacement strategy particularly medicinal herbs and their mechanisms as new 
growth and health promoters. 
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