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  ۱۴۲ تا ۱۳۶ صفحات / )۴۱پي در پي ( ۱شماره /  ۱۴دوره /  ۱۳۹۱بهار  / گرگان پزشكي علوم دانشگاه علمي مجله

  کوتاه گزارش
  
  
  
  
  
  

 (Camellia Sinensis) سياه چاي و سبز چاي متانولي عصاره ضدباکتريايي اثر
  بتالاکتاماز حاوي آئروژينوزا پسودوموناس يها هيسو روي
  ۴براتي محمد ،۱طاهرپور آرزو ،۳كلانتر داوود ،۲شمس سعيد ،۱*هاشمي علي

  .قم پزشكي علوم اهدانشگ، يگروه ميکروب شناس شناسي، ميكروب ارشد كارشناس -۲ .بهشتي شهيد زشکيپ علوم دانشگاه شناسي، باكتري تخصصي دكتري دانشجوي -۱
  .تهران پزشکي علوم هدانشگا شناسي، انگل تخصصي دكتري دانشجوي -۴ .تهران پزشكي علوم دانشگاه ، شناسي باكتري تخصصي دكتري دانشجوي -۳

  ________________________________________________________________________    
  چكيده
 توليـد  علت به ها بيوتيک آنتي از بسياري در برابر و بوده بيمارستاني هاي عفونت عوامل از يكي اآئروژينوز پسودوموناس : هدف و زمينه
 جدا متالوبتالاكتاماز و وسيع طيف با بتالاكتاماز توليدكننده آئروژينوزا پسودوموناس شناساييبه منظور  مطالعه اين .باشد مي مقاوم بتالاكتاماز

  .انجام شد آنها روي بر سياه چاي و سبز چاي وليمتان عصاره اثر و بيماران از شده
  

 سال در كرمان ءشفا بيمارستان به كننده مراجعه يسوختگ بيمار ٢٤٥ نمونه زخم يرو آزمايشگاهي ياين مطالعه توصيف : بررسي روش
 PCT (Phenotypic Confirmatory Test)از روش  ESBL (Extened-spectrum-β-Lactamase) يادار هاي باکتري تعيين براي. انجام شد ١٣٨٧
 رشـد  از کننـده  ممانعـت  غلظـت  حـداقل  تعيـين  بـراي  .گرديد استفاده E-test نوارهاياز  Lactamase MBL (Metallo-β)شناسايي  يو برا
 اسـتفاده  آگار رد رقت روش از سياه و سبز چاي يمتانول هاي عصاره و آزترونام و سفتازيديم سفوتاكسيم، مروپنم، پنم، ايمي هاي بيوتيک آنتي

شد  داده قرار تاريکي در ساعت٢٤ مدت به متانول با گياه پودر گرم ٢٠ .شد تهيه خيساندن روش به سياه و سبز چاي متانولي عصاره .گرديد
 عوسـي  طيـف  بـا  بتالاکتامـاز  حاوي آئروژينوزا پسودوموناس ايزوله ٤١ و استاندارد هاي سويه روي چاي گياه هعصار د و اثريو صاف گرد

  .شد بررسي
  

 همگي و وسيع طيف با بتالاکتاماز داراي نمونه ٤١ كه شد شناسايي سودوموناسپ ايزوله ١٢٠ يماران مورد بررسيتعداد کل ب از : ها يافته
 درصـد ٣ ،آزترونـام  به مقاوم درصد٤٢ سفتازيديم، به مقاوم درصد٦٦ سفوتاكسيم، به مقاوم ها نمونه از درصد٦٠ .بودند متالوبتالاكتاماز فاقد
 تمـام  رشـد  مهار به قادر ليتر ميلي بر گرم ميلي ٢٥/١ غلظت در سبز چاي يمتانول عصاره .بودند مروپنم به مقاوم درصد٥ و پنم ايمي به مقاوم
  .داشت ESBL حاوي آئروژينوزا پسودوموناس باليني هاي نمونه و استاندارد هاي سويه
  

داراي  سـفتازيديم و سفوتاكسـيم  هـايي نظيـر    بيوتيک آنتي باتانولي چاي سبز در مقايسه اين مطالعه نشان داد که عصاره م : گيري نتيجه
  .باشد حاوي بتالاکتاماز مي ئروژينوزاآپسودوموناس در برابر  مؤثرتریاثرات ضدباکتريايي 

  
  سياه يسبز ، چا چاي ، بيوتيكي آنتي مقاومت ، بتالاكتاماز ، ئروژينوزاآ پسودوموناس : ها واژه کليد

  ________________________________________________________________________    
  hashemi1388@yahoo.com يالکترونيک پست ، هاشمي علي : مسؤول نويسنده *

  ۲۳۸۷۲۵۵۶ نمابر ،۰۲۱-۲۳۸۷۲۵۴۸ تلفن ، شناسي ميكروب گروه ، بهشتي شهيد پزشكي علوم دانشگاه ، تهران : نشاني
  ۳۱/۱/۹۰ : مقاله رشيپذ ، ۲۰/۱/۹۰ : نهايي اصلاح ، ۲/۹/۸۹ : مقاله وصول
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  ١٣٧ / همکاران و يهاشم يعل  

  )۴۱پي در پي ( ۱شماره /  ۱۴دوره /  ۱۳۹۱بهار  / گرگان پزشكي علوم دانشگاه يعلم مجله  

  مقدمه
 کـه  اسـت  یطلب ـ فرصـت  بـاکتري  آئروژینوزا موناسپسودو

 پنومـونی،  سـمی،  سـپتی  قبیـل  از مختلفـی  هـاي  عفونـت  موجـب 
ــت ــاي عفون ــتگاه ه ــدوکاردیت، ادراري، دس ــت ان ــاي عفون  ه
 یکـی  باکتري این همچنین ).1( شود می چشم و گوش پوست،

 و مـرگ  اصـلی  عامـل  و بوده بیمارستانی هاي عفونت عوامل از
 دچار افراد نوتروپنی، فیبروزیس، سیستیک به لامبت افراد در میر

 یـک  عنـوان  بـه  و )2( باشـد  می ایدز به مبتلا و شدید سوختگی
 دنیـا  سراسر هاي بیمارستان در بستري بیماران براي جدي تهدید
  ).3( است مطرح

ــلاس ــا بتالاکتامازهــاي ،A ک  و )(ESBLs وســیع طیــف ب
ــاز ،B کــلاس ــاي ســویه از بعضــی در )MBL( متالوبتالاکتام  ه

 بـا  بتالاکتامازهـاي  ).4( شود می یافت آئروژینوزا پسودوموناس
 و )5( شــوند مــی کــد پلاســمیدها وســیله هبــ بیشــتر وســیع طیــف

ــاکتري ــه را هــا ب  خــانواده بیوتیکهــاي آنتــی از وســیعی طیــف ب
ــپورینوسفال ــام و س ــاوم مونوباکت ــی مق ــد م ــین ).6( کنن  همچن

 بـه  قادر ؛دارند وجود کیژنتی عناصر روي که متالوبتالاکتامازها
ــاً و کاربــاپنم هــاي بیوتیــک آنتــی هیــدرولیز  عوامــل همــه تقریب

  ).7( باشند می وسیع طیف با بتالاکتام ییدارو
 گیـاه  هـاي  بـرگ  از (.Camellia Sinensis L) سـبز  چـاي 

 اکسـیداز  فنـل  پلـی  آنـزیم  بـه  اگـر  .شود می تهیه کاملیاسیننسیس
؛ یابد افزایش نیز تخمیر جهدر و شود داده بیشتري فعالیت اجازه

 مـــواد از غنـــی ســبز  چـــاي .شـــود مــی  حاصـــل ســـیاه چــاي 
 کـافئین  و هـا  فنـل  پلـی  ضدسـرطان،  و ضدالتهاب اکسیدان، آنتی
 از گیـاهی  هـاي  عصـاره  تـاثیر  از مختلفی مطالعات ).8( باشد می

 ؛)10و9(د دار وجود آئروژینوزا پسودوموناس روي چاي جمله
 روي گیاهی هاي عصاره میکروبیضد اثر بر مبنی گزارشی ولی

 نشـده  انجـام  نامبرده هاي آنزیم داراي آئروژینوزا پسودوموناس
 تولیدکننده هاي باکتري شناساییمطالعه به منظور  این لذا .است

ــا بتالاکتامــاز  حــداقل تعیــین متالوبتالاکتامــاز، و وســیع طیــف ب
 متـانولی  عصـاره  اثـر  بررسـی  و رشـد  از کننـده  ممانعت غلظت
ــ چـــاي ــیاه و بزسـ ــویه روي سـ ــاي سـ ــالینی هـ ــتاندارد و بـ  اسـ

  .انجام شد بتالاکتاماز حاوي آئروژینوزا پسودوموناس
  بررسي روش

ایــن مطالعـــه توصــیفی آزمایشـــگاهی روي نمونــه زخـــم    

کرمان در  ءمراجعه کننده به بیمارستان شفا یسوختگبیمار 245
 یحاصـل از سـوختگ   يهـا  زخـم عمق از  .انجام شد 1387سال 

گیـري   نمونـه ؛ داشتند و مشکوك به آلـودگی بودنـد   که ترشح
  .دیاخذ گرد ینامه آگاهانه کتب تیماران رضایاز ب .انجام شد
  آزمايشگاهي تشخيص و جداسازي نحوه
 سـپس  و شستشـو  يژفیزیولو سرم با بیماران زخم محل ابتدا

 .آمــد عمــل بــه گیــري نمونــه ،اســتریل ســواب یــک وســیله بــه
ــا ســواب ــتوارت محــیط داخــل ه ــال اس ــد انتق ــر و یافتن  روي ب
 داده کشـت  گـار آ کـانکی  مـک  و گارآ سیتریماید هاي محیط
 درجه37 دماي در انکوباتور داخل در کشت هاي محیط .شدند
 هـاي  کلنـی سـپس   و نگهـداري  سـاعت  24 مدت به گراد سانتی

 لام و کشت محیط بوي پیگمان، تولید رنگ، نظر از مشکوك
 هــاي تســت از طعــیق تشــخیص يبــرا .شــدند بررســی مســتقیم

 دمـاي  در رشـد  تخمیرقنـد،  اکسـیداز،  تسـت  شـامل  بیوشیمیایی
  .شد استفاده گراد سانتی درجه42

  الطيف وسيع بتالاکتامازهاي شناسايي
ــرا ــایی يبـ ــاکتري شناسـ ــاي بـ ــاوي هـ  روش از ESBL حـ

Combined Test دستورالعمل به توجه با CLSI  شـد  اسـتفاده. 
 فاصـله  به را سفتازیدم کدیس آگار هینتون مولر محیط روي بر

 دیسـک  اسـید،  کلاوونیـک /سـفتازیدیم  دیسک از متر میلی 30
ــله بـــــه سفوتاکســـــیم  دیســـــک از متـــــر میلـــــی 30 فاصـــ

 فاصـله  به سفپودوکسیم دیسک و اسید کلاوونیک/سفوتاکسیم
 اســـید کلاوونیـــک/سفپودوکســـیم دیســـک از متـــر میلـــی 30

)MAST ممانعت ههال قطر که ییها ایزوله. میداد قرار )انگلیس 
 بـه  نسبت اسید کلاوونیک همراه سفالوسپورین دیسک رشد از

 5 مسـاوي  یـا  بیشتر اسید کلاوونیک فاقد سفالوسپورین دیسک
 ESBL تولیدکننــده هــاي بــاکتري عنــوان بــه داشــتند؛ متــر میلـی 

ــر ــه درنظ ــدند گرفت ــیلا از .ش ــه کلبس  ATCC700603 پنومونی
 مثبـت  کنتـرل  شسـو  عنـوان  به وسیع طیف با بتالاکتاماز حاوي
  .شد استفاده
  )MBL( متالوبتالاکتاماز تعيين
 رشــد از کننـده  مهـار  غلظـت  حـداقل  کـه  هـایی  نمونـه  ابتـدا 

)MIC( یـا  بیشـتر  مـروپنم  و پـنم  ایمـی  داروهـاي  بـه  نسـبت  آنها 
 یـا  بیشـتر  سـفتازیدیم  داروي بـه  نسبت وکروگرم یم 32 مساوي
 )MBL( امازمتالوبتالاکت تعیین يکروگرم بود؛ برایم 64 مساوي
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  سياه چاي و سبز چاي متانولي عصاره ضدباکتريايي اثر / ١٣٨

  )۴۱پي در پي ( ۱شماره /  ۱۴دوره /  ۱۳۹۱بهار  / گرگان پزشكي علوم دانشگاه علمي مجله

 تشـخیص  براي E- test MBL نوارهاي از سپس .شدند انتخاب
ــاز ــق متالوبتالاکتامــ ــتورالعمل طبــ ــرکت دســ ــوئدي شــ   ســ

AB BIOdisk تفسیر در .شد استفاده Etest MBL  نسـبت  اگـر 
IP MIC بــه IPI تولیــد بیــانگر؛ شــود 8 مســاوي یـا  تــر بــزرگ 

 .است متالوبتالاکتاماز
  گيري عصاره روش
 آن علمـی  نـام  شـناس  گیـاه  توسـط  و داريخری ـ چـاي  گیاه

(Camellia Sinensis L.) ) هربـــاریومL48I-8732 (تاییـــد 
 پـودر  گـرم  20. شـد  تهیه خیساندن روش به آن عصاره .گردید
 و می ـداد قـرار  تـاریکی  در ساعت 24 مدت به متانول با را گیاه
 تـا م ی ـداد قـرار  آزمایشـگاه  حـرارت  در ونمـوده   صـاف  سپس

ــاو  شــود خشــک ــ ت ــا در آزمایشــات انجــام انزم ــ يدم  یمنف
  .مینمود يگراد نگهدار یدرجه سانت20

  استاندارد هاي سوش تهيه
 وسـیع  طیـف  بـا  بتالاکتامـاز  حـاوي  پنومونیـه  کلبسیلا سوش

)ATCC700603( و تبریـــز واحــد  اســـلامی آزاد دانشــگاه  از 
 8821M ،ATCC27853 آئروژینـوزا  پسودوموناس هاي سوش

 پزشــکی علــوم دانشــگاه ناســیش میکــروب بخــش از PAO1 و
  .گردید تهیه کرمان
  ها بيوتيك آنتي رشد از کننده ممانعت غلظت حداقل تعيين

 براســاس آئروژینــوزا پســودوموناس ایزولــه 120 حساســیت
 در رقـت  روش از اسـتفاده  بـا  رشد از مهارکننده غلظت حداقل
 مـولر  هـاي  محـیط  و فارلنـد  مک نیم سپس .گردید تعیین آگار

 مشخصــی مقــدار حــاوي کــه )مــرك شــرکت( رآگــا هینتــون
ــوتیکی آنتــی ــنم، ایمــی بی ــام، مــروپنم، پ  و سفوتاکســیم آزترون

 در .شــد تهیــهبودنــد؛  (GLAXO England Co) ســفتازیدیم
 شـرکت ( Hand inoculators دسـتگاه  از استفاده با بعد مرحله

MAST( ــل ــیح عم ــدود تلق ــر 10ح ــیون از میکرولیت  سوسپانس
 حـاوي  آگـار  هینتـون  مـولر  کشـت  يها محیط روي بر باکتري
 ساعت 24 از بعد. دگردی انجام بیوتیکی آنتی مختلف هاي رقت

 از .شـدند  بررسـی  هـا  پلیـت  گـراد،  سـانتی  درجه 37 دماي در و
 کنتــرل عنــوان بــه ATCC 27853 آئروژینــوزا پســودوموناس

 و پنم ایمی براي MIC≥16µg/ml که ییها باکتري .شد استفاده
ــروپنم، ــفتازیدیم بـــراي MIC≥32µg/ml مـ ــام و سـ  و آزترونـ

MIC≥64µg/ml هاي ایزوله عنوان به ؛داشتند سفوتاکسیم براي 

  .شدند گرفته نظر در مقاوم
  گياهان رشد از بازدارنده غلظت کمترين تعيين
 .گردیــد حــل DMSO در ســیاه و ســبز چــاي عصــاره ابتــدا
 هـاي  محـیط  بـه  شـده  تهیه هاي محلول از مشخصی مقدار سپس
 ترتیـب  بـه  حاصـله  غلظـت  .گردیـد  اضـافه  آگـار  تـون هین مولر
 بـــر گـــرم میلـــی 5/2و  25/1، 625/0، 312/0، 156/0، 078/0
 حـاوي  هـاي  محـیط  کامـل،  کـردن  مخلوط از بعد .بود لیتر میلی

 .شـدند  توزیـع  اسـتریل  هاي پلیت داخل در ها عصاره از هریک
 معـادل ( بـاکتري  سوسپانسیون از میکرولیترMIC 10 انجام يبرا
 مـدت  بـه  و اضـافه  عصـاره  حاوي هاي پلیت به )فارلند مک منی

 سـپس  .شـد  انکوبـه  گـراد  یتسـان  درجه 37 دماي در ساعت 24
 دو هـر اثـر   از بعـد  نهایـت  در .گرفـت  قـرار  بررسی مورد نتایج

 روي بـر  هـا  عصـاره اثـر   اسـتاندارد،  هـاي  سوش روي بر عصاره
  .گرفت قرار بررسی مورد بیماران از شده ایزوله هاي باکتري

، بـراي  کاربردي – تجربی - توصیفیبا توجه به نوع مطالعه 
 اســـتفاده MINITAB13 برنامـــه زتجزیــه و تحلیـــل آمـــاري ا 

  .گردید
  ها يافته

 بـه  آلـوده  نمونـه  120 ،مورد مطالعـه  بیمار 245 تعداد کل از
 )درصـد 64( ایزولـه  77 .دی ـجـدا گرد  آئروژینوزا پسودوموناس
 .بـود  زنـان  بـه  مربـوط  )درصد34( ایزوله 43 و مردان به مربوط
 بـین  سـنین  در آئروژینـوزا  پسـودوموناس  به آلوده بیماران بیشتر

  ).کی جدول( داشتند قرار سالگی 20 تا 11
 مقاومـت  بیشترین ینوزاژآئرو پسودوموناس بالینی هاي سویه

 و دادنــد نشــان خــود از سفوتاکســیم و ســفتازیدیم مقابـل  در را
مشاهده  مروپنم و پنم ایمی مورد رد نیز حساسیت میزان بیشترین

  ).2جدول (د یگرد
 عنــوان بــه )درصــد 34( ایزولــه 41 ،ایزولــه 120 مجمــوع از

 .شدند شناسایی ESBL کننده تولید هاي باکتري

 دیســک رشــد از ممانعــت هالــه قطــر کــهی هــای ایزولــه
 دیســک  بــه نســبت اســید کلاونیــک همــراه سفالوســپورین
 متـر  میلـی  5 مسـاوي  یا بیشتر اسید کلاونیک فاقد سفالوسپورین

ــهداشــتند؛  ــوان ب ــاکتري عن ــده هــاي ب  نظــر در ESBL تولیدکنن
  .شدند گرفته
 متالوبتالاکتامـاز  ها نمونه از کدام هیچ ،ایزوله 120 مجموع از
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  ١٣٩ / همکاران و يهاشم يعل  

  )۴۱پي در پي ( ۱شماره /  ۱۴دوره /  ۱۳۹۱بهار  / گرگان پزشكي علوم دانشگاه يعلم مجله  

 اسـتفاده  E-test MBL نوارهـاي  از منظـور  ایـن  بـراي  .نداشـتند 
 .گردید

 تغلظ ـ در سـبز  چـاي  عصـاره  متـانولی،  هـاي  عصاره بین از
 و اسـتاندارد  هـاي  سویه تمام رشد از لیتر میلی بر گرم میلی 25/1

 بتالاکتامـاز  حـاوي  آئروژینوزاي پسودوموناس بالینی هاي نمونه
 در سـیاه  چـاي متـانولی   عصـاره . جلوگیري نمود وسیع طیف با

 هـاي  سـویه  رشد مهار به قادر لیتر میلی بر گرم میلی 25/1 غلظت
 پسـودوموناس  بـالینی  هـاي  مونـه ن از درصـد  93/82 و استاندارد

  .شد وسیع طیف با بتالاکتاماز حاوي آئروژینوزا
  بحث
 آئروژینـوزا  پسودوموناس به آلوده نمونه 120ن مطالعه یدر ا

 ،درصـد 66 سـفتازیدیم  يهـا  کی ـوتیب یآنت ـ بـه  نسـبت جدا شده 
 و درصـد 5 مـروپنم  ،درصد60 سفوتاکسیم ،درصد42 آزترونام

 )11-13( مختلــف مطالعـات  .دبودن ـ درصـد مقــاوم 3 پـنم  ایمـی 
 نشــان دیگــر کشــورهاي و ایــران در را مقاومــت بــالاي شــیوع
 بخــش در همکــاران و شــاهچراغی کــه تحقیقــی در .دهــد مــی

 ؛دادنــد انجــام تهــران توحیــد و مطهــري بیمارســتان ســوختگی
 ،)درصـد 96( سـفتازیدیم  داروهاي به آئروژینوزا پسودوموناس

 آمیکاسـین  ،)درصد7/93( نیجنتامایس ،)درصد96( کانامایسین
ــیکلین ،)درصــد4/93( ــین و )درصــد91( تتراس  سیپروفلوکساس
 همکـاران  و Japoni مطالعـه  در ).14(د بو مقاوم )درصد7/86(

 شـده  جـدا  آئروژینـوزا  پسودوموناس هاي ایزوله روي شیراز در
 وبودند  ESBL داراي نمونه 3 ایزوله 70 از ؛سوختگی بخش از

ــیچ ــدام هـ ــه از کـ ــا نمونـ ــتند MBL هـ ــه  در ).15( نداشـ مطالعـ
Moubareck هـاي  نمونه تمام همکاران و ESBL  مقـاوم  مثبـت 

 در همکــاران و خلجـی  مطالعـه  در ).16( بودنــد سـفتازیدیم  بـه 
 بـا  مقایسـه  در سـبز  چـاي  عصـاره  اکسـیدانی  آنتـی  تـوان  ،تهران
بـه   .گـزارش شـد   بـالاتر  داري معنـی  طـرز  بـه  سیاه چاي عصاره
 سبز چاي عصاره لیتر میلی بر گرم میلی 25/1 افزودنکه  يطور
 طـور  بـه  سـیلین  آمپـی  بـه  بیـوگرام  آنتـی  استاندارد هاي دیسک به

 رشـد  مهـار  باعـث  و داشـت  سینرژیسـتیک  اثـر  ،دوز بـه  وابسـته 
 و یسـتانی نمطالعه  در ).17( شد پیوژنز استرپتوکوکوس باکتري

 طـور  بـه  سیاه چاي و سبز چاي هاي عصاره ،تهران در همکاران
 یـا  افزاینـده  هـم  اثر ها بیوتیک آنتی روي دوز به وابسته و خابیانت

 مقایسه در سبز چاي عصاره اکسیدانی آنتی توان .داشتند مهاري
 در ).18(د بـو  بـالاتر  داري معنـی  طـور  بـه  سـیاه  چـاي  عصـاره  با

  سوختگي درصد و سن حسب بر سوختگي دچار بيمارانفراواني  توزيع:  ۱ جدول
 )درصد(داد تع)     سال(سن  

 کل ۴۰بيش از  ۴۰-۳۱ ۳۰-۲۱ ۲۰-۱۱ ۱۰-۱

درصد 
  سوختگي

۳۰-۱  ۷ )۵۴(  ۲۹ )۷۱(  ۲۱ )۵۸(  ۴ )۲۵(  ۸ )۵۷(  ۶۹ )۵۷(  
۴۰-۳۱  ۳ )۲۳(  ۳ )۷(  ۵ )۱۴(  ۴ )۲۵(  ۴ )۲۹(  ۱۹ )۱۶(  
۵۰-۴۱  ۰ )۰(  ۲ )۵(  ۱ )۳(  ۳ )۱۹(  ۱ )۷(  ۷ )۶(  

  )۲۱( ۲۵  )۷( ۱  )۳۱( ۵  )۲۵( ۹  )۱۷( ۷  )۲۳( ۳ ۵۰بيش از 
  )۱۰۰( ۱۲۰  )۱۰۰( ۱۴  )۱۰۰( ۱۶  )۱۰۰( ۳۶  )۱۰۰( ۴۱  )۱۰۰( ۱۳ کل

  
  

  )MIC( رشد از کنندگي ممانعت غلظت حداقلفراواني :  ۲ جدول
 )درصد(تعداد )    ليتر يميگروگرم بر ميل(حداقل غلظت ممانعت کنندگي از رشد  بيوتيک آنتي

 ۲۵۶ ۱۲۸  ۶۴  ۳۲ ۱۶ ۸  ۴ ۲ ۲کمتر از 
 )۸۳/۰( ۱ )۰( ۰ )۰( ۰ )۸۳/۰( ۱ )۸۳/۰( ۱ )۵/۱۷( ۲۱ )۵/۱۲( ۱۵ )۶/۶( ۸  )۸/۶۰( ۷۳ پنم ايمي

 )۸۳/۰( ۱ )۰( ۰ )۸۳/۰( ۱ )۶/۱( ۲ )۶/۱( ۲ )۵/۲۲( ۲۷ )۶/۱۱( ۱۴ )۳/۳( ۴ )۵/۵۷( ۶۹ مروپنم
 )۶/۱( ۲ )۵/۲( ۳ )۳/۱۸( ۲۲ )۱۹( ۲۳ )۳/۱۳( ۱۶ )۵/۱۲( ۱۵ )۰( ۰ )۶/۱( ۱ )۶/۳۱( ۳۸ آزترونام
 )۱۵( ۱۸ )۱/۳۴( ۴۱ )۸/۱۰( ۱۳ )۸/۵( ۷ )۸/۵( ۷ )۸/۵( ۷ )۳/۳( ۴ )۱۵( ۱۸ )۱/۴( ۵ سفتازيديم
 )۸/۵( ۷  )۳/۳۸( ۴۶ )۸/۱۵( ۱۹ )۱۵( ۱۸ )۳/۸( ۱۰ )۳/۳( ۴ )۶/۱( ۲ )۱/۹( ۱۱ )۵/۲( ۳ سفوتاكسيم

  
  

  آئروژينوزا پسودوموناسنمونه  )MIC( رشد از کنندگي ممانعت غلظت حداقلفراواني :  ۳جدول 
ه عصار

  يچا يمتانول
  )درصد(تعداد )  ليتر يميگروگرم بر ميل(حداقل غلظت ممانعت کنندگي از رشد 

۰۷۸/۰  ۱۵۶/۰  ۳۱۲/۰  ۶۲۵/۰  ۲۵/۱  ۵/۲  
  )۰( ۰  )۴۱/۶۳( ۲۶  )۷/۹( ۴  )۳۱/۷( ۳  )۱۹/۱۲( ۵  )۳۱/۷( ۳  سبز
  )۰۷/۱۷( ۷  )۴۶/۴۱( ۱۷  )۱۹/۱۲( ۵  )۳۱/۷( ۳  )۱۹/۱۲( ۵  )۷/۹( ۴ سياه
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  سياه چاي و سبز چاي متانولي عصاره ضدباکتريايي اثر / ١٤٠

  )۴۱پي در پي ( ۱شماره /  ۱۴دوره /  ۱۳۹۱بهار  / گرگان پزشكي علوم دانشگاه علمي مجله

 کننـدگی  ممانعـت  اثر ،تهران در همکاران و حسنی شعاع مطالعه
 در ).8( بـود  سـبز  چاي از یشترب سیاه چاي در بیوفیلم تشکیل از

 غلظـت  در سـیاه  و سـبز  چـاي  عصاره همکاران و یقائم مطالعه
ــی 5/2  روي مهارکننـــدگی اثـــر لیتـــر میلـــی بـــر گـــرم میلـ

ــاکترپیلوري ــ هلیکوبــ  و Mihalikمطالعــــه  در ).19(ت داشــ
 بـر  مهارکننـدگی  اثـر  سـبز  چـاي  عصـاره  ،آمریکا در همکاران
 داشـت  آئروژینـوزا  پسـودوموناس  Quorum Sensing تشکیل

مطالعـه   در وسـیع  طیـف  با بتالاکتاماز حاوي هاي باکتري). 20(
 تهـران  شـهر  بـه  نسـبت  ولـی  بیشتر، )15( شیراز به نسبت حاضر

 عامـل د به توان می آن علل که باشد یم کمتر )22( تبریز و )21(
 مـدت  و پزشـکان  توسـط  بیوتیک آنتی تجویز نحوه جغرافیایی،

  .کرد اشاره بیمارستان در بیماران بستري زمان
 مقاومـت  بـالاي  علـل  از یکـی  کـه داد  نشـان مطالعه حاضـر  

 تولیـد  هـاي  بـاکتري  سـوختگی،  بخش بیماران در بیوتیکی آنتی
 باعـث  هـا  آنـزیم  ایـن  و باشد می وسیع طیف با بتالاکتاماز کننده

ــ هــا بیوتیــک آنتــی از بســیاري بــه هــا بــاکتري مقاومــت ــژه هب  وی
 سبز چاي متانولی عصاره .شوند می مسو نسل هاي سفالوسپورین

 هـاي  سـویه  روي بـر  بهتـري  نسبتاً اثر داروها با مقایسه در سیاه و
 حـاوي  آئروژینـوزا  پسـودوموناس  بـالینی  هاي نمونه و استاندارد
 غلظـت  در چاي یمتانول هاي عصاره که چرا. داشت بتالاکتاماز

  .دبودن ها باکتري رشد مهار به قادر داروها به نسبت کمتري
 سـایر  ازسبز،  يچا متانولی عصاره بر علاوه شود می پیشنهاد

 اثبـات  بـراي  .شـود  اسـتفاده  نیـز  آنهـا  هـاي  اسانس و ها فراکشن
 نیـز  In vivo در کـار  ایـن  است بهتر فوق يها عصاره اثر نهایی
 تولیـد  هـاي  بـاکتري  آینـده  در است بهتر ضمن در .پذیرد انجام
 تـا  شـده  شناسـایی  ها یمارستانب آزمایشگاه در بتالاکتاماز کننده
  .گردد تجویز پزشکان توسط مناسب داروي
  گيري نتيجه

نشان داد که عصاره متـانولی چـاي    یآزمایشگاه این مطالعه
ــی   ــا آنت ــه ب ــر   بیوتیــک ســبز در مقایس ــایی نظی ــیم ه و سفوتاکس

ــفتازیدیم ــر    سـ ــري در برابـ ــدباکتریایی بهتـ ــرات ضـ داراي اثـ
انجــام  .باشـد  لاکتامـاز مــی حــاوي بتا ئروژینـوزا آپسـودوموناس  
  .گردد یشنهاد میپ یلیمطالعات تکم
  قدرداني و تشكر
) 73/86شـماره  ( یقـات یتحق ن مقاله حاصل طرحیااز  یبخش

 وسیله بدین .کرمان بود یدانشگاه علوم پزشک یمعاونت پژوهش
ــتآن  از ــرم معاون ــه محت ــاطر  ب ــتخ ــالی حمای  بخــشاز  و م

 پزشــکی علــوم هدانشــگا پزشــکی دانشــکده شناســی میکــروب
 بـه  کرمـان  ءشـفا  بیمارستان سوختگی بخشکارکنان  وکرمان 
 زن ایهمچن ـ .شـود  مـی  قـدردانی  گیري نمونه در همکاري خاطر
 دلیـل  بـه  منصـوري  دکتر و مبین دکتر شاهچراغی، دکتر ها خانم

و سپاس خود را اعلام  تشکر کمال استاندارد هاي سوش اهداي
  .داریم یم
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 ___________________________________________________________________________  
Abstract 
Background and Objective: Pseudomonas aeruginosa is one of the important causes of 
nosocomial infections. Extended spectrum-beta Lactamases (ESBLs) and Metallo-beta 
Lactamase (MBL) producing strains have become resistant against a wide range of antibiotics. 
The aim of this study was to determine the effect of Methanol extract of Camellia Sinensis on 
Pseudomonas aeruginosa producing ESBL isolated from burnt wounds of patients. 
Materials and Methods: This descriptive study was done on burnt wounds of 245 hospitalaized 
patients in Shafa hospital, Kerman, Iran during 2006-07. ESBLs producing strains were detected 
by phenotypic confirmatory test and also E-test strips were used for MBL detection. 
P.aeruginosa MIC was determined for Cefotaxime, Ceftazidime, Azteronam, Imipenem, 
Meropenem and methanol extracts of plant Camellia Sinensis prepared by Maceration method. 
Results: 120 of burnt wound infected with P.aeruginosa, out of them 41 isolates contained ESBL 
while lacked MBL. 60% of isolates were resistant to Cefotaxime, 66% to Ceftazidime, 42% to 
Azteronam, 3% to Imipenem and 5% to Meropenem. Among the extracts, green Tea had the 
highest antibacterial effect on standard strains and P.aeruginosa producing ESBLs in 1.25mg/ml 
concentration. 

Conclusion: This study showed that methanolic extract of green tea has higher antibacterial 
effect aginst β-lactamase P.aeruginosa strains than Cefotaxime and Ceftazidime. 
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