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  مقدمه
 ك�ه  �ست يونيريغ سو�فاكتانت كي لا�ي�توكس يپل فنل لي�لك

 �� �ا�ي� � تع�د��  � ه�ا  ك�ش  عل�ف  ه�ا�  �ن�گ  ها� �ترجنت ساخت ��
 (NP) فن��ل لي��نونا ).1( ش�و�  يم�� �س��تفا�� گ�ر ي� �س��نتز محص�ولا� 
 ج��ز� � �س��ت لا�ي�توكس�� يپل�� فن��ل لي��لك� هي��تجز ي�ص��ل محص��و�

 شامل ما �طر�� طيمح �� كه شو� يم محسو� ييايميش �ها ند�ي�لا
 �� م�ا��  ني� � �ج�و�  ب�ه  توج�ه  ب�ا  ).2( ���� �جو� �� � خا� هو��
 �ج�د  خط�ر  � اب�د ي تجم�ع  يم�اه  باف�ت  �� تو�ند يم فنل نونايل ���
 � عيصنا �� �ما� ني� .جا�كندي� ييغذ� ر�ي�نج ����� مهر� گري� �بر�

 �س�تفا��  زي� ن ه�ا  ك�ش  �سپر� �� � يشي��� مو�� �يخانگ �ها �ترجنت
  ).3( شو� يم

 ش�امل  �(para-nonylphenol, 4-NP) فن�ل  لي� نونا �ه�ا  تي� متابول
 عنو�� به �t-NP � ( n-NP بيترت به( �� يخط � منشعب �ها ز�فر�ي�

 ج�ا� ي� باع�ث  ك�ه  ش�وند  يم�  ش�ناخته  ني�ن�د�كر  كنند� بيتخر مو��
 ژ�ي�كس�� ���� �ه��ا ك��ا�ي��� دي��تول � ش��د� يمثل�� دي��تول خ��تلالا��

(ROS) �� �� قر��گ�رفتن  مع�ر�  �� .)5�4( �هن�د  يم شي�فز� ضهيب 
 باف�ت  �� يمنف�  وي� ��نر�ت ر��يي� تغ ج�ا� ي� ب�ا  تو�ند يم فنل پا��نونايل با
 يمختلف�  ق�ا� يتحق .�ه�د  قر�� ريتاث تحت �� نر يتناسل �ستگا� ضه�يب

 يكيمو�فول�و�  ر��يي� تغ ب�ر  فن�ل  پا��نوناي�ل  طلو�نام �ثر�� مو�� ��
 �� ك�اهش  خص�و�  ني� � �� .�س�ت  گرفت�ه  �نج�ا�  نر يتناسل ستميس

 �يشي�� تليو� �پي ضخامت �سا� يمن �ها لوله قطر �ضهيب ��� � حجم
 ير�ت� ييتغ اي� �� �ها سلو� �� �پوپتو� �لقا� � �سپرماتو�نز ��سپر� تعد��
 فن�ل  پا��نوناي�ل  با �ريگ قر�� ر�مع �� �امدهايپ عنو�� به كه هستند
  )6-9�4( �ست شد� گز���
 س�لو�  �غش�ا  �� ك�ه  �س�ت  مه�م  د��ي�كس�  ي�نت�  كي E نيتامي�
 و�يد�س� يپر�كس بر�ب�ر  �� ي�ف�اع  خ�ط  ني��ل�  عنو�� به � ��شته �جو�
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 �� ر�ي�نج �ها ��كنش �� مانع نيتامي� ني� .�ستشد� رفتهيپذ دهايپيل
 �ه�ا  ك�ا� ي��� مه�ا�  ب�ا  � ش�و�  يم�  دهاي� پيلو�يد�سيپر�كس �� لي�خ

 �ن�د���  يم�  ريتاخبه �� ديپيل و�يد�سيپر�كس ها� يچرب مانند يحد��سط
 � لق�ا�  �س�پر��  تي� كم � تي� فيك �� Eنيت�ام ي� يتيحما نقش ).10(

 حف�ظ  �ب�ر�  نيت�ام ي� ني� .)11( �ست شد� گز��� �نسا� �� �با���
 نيمچن��ه ).12( �س��ت �ض��ر�� پس��تاند���� �� �س��پرماتو�نز ن��ديفر�
 ض�ه يب به يسم �ها بي�س �� E نيتامي� كه �ست ���� نشا� قا�يتحق
 �ريجل�وگ  گري� ييايميش مو�� معر� �� �ريقر��گ �� پس �سپر� �
 ب�ر  E نيت�ام ي� �ث�ر  ني�ي تع منظو� به مطالعه ني� ).14�13�10( كند يم

  .شد �نجا� بالغ ييصحر� مو� ضهيب بافت ��� فنل پا��نونايل �ثر��
  بر�سي ���

 ستا�ي� نژ�� بالغ نر ييصحر� مو� سر 24 ��� يتجرب مطالعه ني�
 ر��ي� � پاس�تو�  توي�نست �� شد� �د��يخر گر� 198±20 يبيتقر ��� با
  .شد �نجا� 1391 سا� يط���� ��نشگا� ��

 ��م�ا  ش�امل  �س�تاند���  طيش�ر�  �� � و�ن�ا� يح خان�ه  �� ها مو�
 � يكيت�ا�  عتسا 12 طيشر� با يطيمح نو� �گر�� يسانت ��جه 2±21

 �نگه��د�� غ��ذ� � �� ب��ه �ن��ه���� ي�سترس�� � يي��ش��نا س��اعت 12
 ش�امل  ييت�ا  6 گ�ر��  4 �� يتص�ا�ف  ط�و�  ب�ه  و�ن�ا� يح سپس .ندشد

 E نيت������امي� �)mg/kg/day250( فن������ل پا��نوناي������ل كنت������ر��
)mg/kg/day100( � �نيت��امي E )mg/kg/day10( + فن��ل پا��نوناي��ل 
)mg/kg/day250( ��ندشد �بند گر.  

 ه�ا  گ�ر��  يتم�ام  �بر� ��� 56 مد� به � ي�هان صو�� به ما�يت
  فن���ل پا��نوناي���ل �ب���الا تهيس���كو�ي� ب���ه توج���ه ب���ا .ش���د �نج���ا�

(Acrose company, New Jersey, USA) � �نيت����امي E  
(Sigma-Aldrich, Steinheim, USA) حام�ل  عن�و��  به ��� ��غن 

 ml 1/0 �فن�ل  لپا��نوناي�  �� mg 50 ه�ر  ���� به � شد �نتخا� )13�7(
 نيهم��� زي���ن E نيت���امي� �ب���ر� � )15( ش���د �س���تفا�� ��� ��غ���ن
  .ديگر� �نجا� و�يفرمولاس
 �� �ل�ذكر  ف�و�  م�و��  �� ري� غ ب�ه  مطالع�ه  ني� �� ييايميش مو�� همه
 ����ه�ا  بر�سا� فنل پا��نونايل ��� .شد هيته �لما� Merck شركت
 ��� ب�ر  يختش�نا  بي�س �امدهايپ با يقبل قا�يتحق �� �ستفا�� مو��
 E نيتامي� ��� � )8�7( شد �نتخا� نر ييصحر� مو� يتناسل ستميس
 �� �ري� قر��گ �م�ا�  م�د�  .دش �نتخا� �سا� نيهم بر زين )13�10(

 لي� تكم �ب�ر�  ا�ي� ن م�و��  �ما� كه بو� ��� 56 فنل پا��نونايل معر�
 ب�ه  زي� ن Eنيت�ام ي� ب�ا  ما�يت � )16( �ست �سپرماتو�نز كامل ���� كي

  .ديگر� �نجا� فنل پا��نونايل با ما�يت همر��
 �� �س��تفا�� ب��ا س��پس � ��� ه��ا م��و� �بت��د� م��ا�يت ���� ا�ي��پا ��

 � خا�� �نها ��ست ضهيب ح�يتشر �� پس � شدند هو�يب �تر لي�ت ��
 ��� �� �س��تفا�� ب��ا ض��هيب حج��م � ش��د ��� ك��ر�� زي��تم �� پ��س
 �نجا� �بر� سپس .ديگر� بر���� )17( (Immersion) ���سا� غوطه

 Modified Davidson's fluid fixative ويكس�ات يف �� يب�افت  ثب�و� 
 ���� ق�ر��  ويكس�ات يف ضيتع�و  ��با� همر�� به هفته كي مد� به )18(

 � �نگه�د��  �� يبهد�ش�ت  �ص�و�  يتم�ام  ك�ه  �ست �كر به لا�� .شد
  .شد �نجا� ي�خلاق پر�تكل بر�سا� و�نا�يح �سا� معد��
�� ��� Orientator �ه��ا ب��ر� ����� س��ت� ب��ه �ب��ر� IUR  

(Isotropic Uniform Random) ��منظ�و��  ني� � ب�ه  ).19( ش�د  �ستفا 
 ميتقس �مسا� قسمت نه به كه يف ساعت �� يتصا�ف طو� به ها ضهيب

 تا كي �� يتصا�ف عد� كي �نتخا� با سپس .شد ���� قر�� �بو� شد�
 ب�ر�  ني� � ج�ه ينت .ش�د  ��� بر� شد� �نتخا� عد� �متد�� �� ضهيب نه
  ب�ه  ك�ه  تت�ا  س�اعت  ��� ب�ر  ��� قطع�ه  .ب�و�  ض�ه يب �� قطع�ه  �� جا�ي�

 ب�ر�  س�طح  ك�ه  گرفت قر�� طو�� �بو� شد� ميتقس نابر�بر قسمت 9
 كي�  س�پس  .قر��گرف�ت  )θ( تت�ا  ساعت 0-0 محو� طو� �� خو���
 ش�د��  �نتخ�ا�  ع�د�  �مت�د��  �� �مو�� يبرش � �نتخا� يتصا�ف عد�
 ��� ��� ب�ر�  ب�ا  �مس�ا�  � ��مو� صو�� به ها بر� ���مه .شد ���
 ب�ر�  س�طح  ت�ا  ش�د  چرخان�د�  ��ج�ه  90 �ن�د���  ب�ه  ��� قطعه � شد

 ع�د�  كي سپس .گرفت قر�� تتا ساعت 0-0 محو� بر مما� خو���
 ندش�د  تهي�ه  ش�د�  �نتخا� عد� مو���� به ها بر� � �نتخا� يتصا�ف

 هي� ته ها�دي�سلا .�مد �ست به مو� هر ضهيب �� بر� 11-9 � )19(
 هي� ته �� پ�س  � ش�د  ���� يبافت پاسا� جهت� حفظ با ضهيب هر �� شد�
 ضخامت با مقاطع (Leitz 1512) كر�تو�يم توسط ينيپا��ف �ها قالب

 Heidenhain's Azan �زي� �م �ن�گ  ��� ب�ا  � هيته كر��يم 20 � 5
  .شد �زي�م �نگ

به منظو� محاس�به چر�ي�دگي ب�ا �س�تفا�� �� تر�ك�ا� ب�ه ص�و��        
به �ست �مد� �� بيض�ه ه�ر    IURها�  تصا�في سه قطعه گر� �� بر�

 نيانگي� م � �ري� گ �ن�د���  ب�رهم  عمو� قطر �� سپس .مو� �يجا� شد
 نظ�ر  �� و�يكساس� يف �� قب�ل  ش�عا�  عن�و��  به � شد محاسبه �� شعا�

 �)يب��افت پاس��ا�( باف��ت پ��ر���� �و�يكساس��يف �� پ��س .ش��د گرفت��ه
 الاب همانند قطعا� قطر �ريگ �ند��� مجد��� �زي�م �نگ � �ريگ بر�
 �� تي� تثب �� پ�س  ش�عا�  عن�و��  به حاصله شعا� نيانگيم � شد �نجا�
. )20( ب�ر���� ش�د   ض�ه يب ه�ر  �� يدگي� چر�ك مقد�� .شد گرفته نظر
 حجم �� يدگيچر�ك مقد�� �ضهيب ي��قع حجم ����� �ست به �بر�

  .شد كم ���سا� غوطه ��� �� حاصل
 ب�ا  �ينين�اب يب باف�ت  � س�ا�  يمن�  �ه�ا  لول�ه  حج�م  محاسبه منظو� به

 د��ي� م 5 نيانگيم طو� به �منظم يتصا�ف �ريگ نمونه ��� �� �ستفا��
 پ��ر�� يتص��ا�ف ���� ق��ر�� لهي�س�� هب�� يكر�ن��يم 5 ب��ر� ه��ر �� دي���

 نق�ا�  ك�ل  .گرفت قر�� يبر�س مو�� د�ي� د��يم هر ��� بر �� نقطه
 نيهم�  ب�ه  � ش�د�  �نتخ�ا�  دي� � د��يم كل با پر�� �� كر�� برخو��

 ينين�اب يب باف�ت  � س�ا�  يمن�  �ه�ا  لول�ه  ب�ا  ك�ر��  برخ�و��  نق�ا�  بيترت
 .)20( ش�د  محاسبه �نها �� كي هر يحجم تهي��نس � ديگر� شما��
 ب�ه  � ميرمس�تق يغ ط�و�  به �جز�� �� كي هر به مربو� كل حجم سپس
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 م�و�  ه�ر  ض�ه يب ك�ل  حج�م  �� يحجم�  تهي��نس كر�� ضر� لهي�س
  ).20( شد ��� نيتخم
 دي� � د��ي� م 5 ح�د��  س�ا�  يمن�  �ه�ا  لول�ه  �طو محاسبه منظو� به

 �� �س�تفا��  ب�ا  يكر�ن� يم 5 ب�ر�  ه�ر �� )µm2 2200 س�طح  با م�يفر(
 130-150 نيانگي� م ط�و�  ب�ه  � شد �نتخا� 10 يينما بز�� با وي�بژكت
 ش��ما�� ميف��ر �� �س��تفا�� ب��ا م��و� ه��ر ض��هيب �� س��ا� يمن�� لول��ه

(unbiased counting frame) ��تهينس���� ).20�19( دي��گر� ش��ما 
 طو� ����� �ست به �بر�. )20( دش محاسبه سا� يمن �ها لوله يطول
  ).20(شد ضر� ضهيب يينها ��حجم يطول تهي��نس �سا� يمن �ها لوله كل

 كر�س�كو� يم �� س�ا�  يمن�  �ه�ا  لول�ه  قط�ر  نيانگيم محاسبه �بر�
Olympus DP12 مخص��و� ميف��ر �� � ني���ب�� كي��ب��ه مجه��ز 

 ب�ه  مرب�و�  دي� � �ه�ا  ��دي� م �� ك�ا�  ني� � �ب�ر�  .شد �ستفا�� شما��
 ب�ر  عم�و�  قط�ر  � ش�د  گرفت�ه  عك�س  س�ا�  يمن �ها لوله طو� محاسبه
 �ف�ز��  ن�ر�  �� �س�تفا��  ب�ا  س�ا�  يمن�  لوله 130-150 حد�� يطول محو�
  ).21( شد �ريگ �ند��� )Motic image 2000( كيموت

 ب�ا  وي� �بژكت �� �س�تفا��  ب�ا  يش� ي�� تلي�و�  �پ�ي  ��تف�ا�  محاسبه �بر�
 يكر�ن� يم 5 بر� هر �� دي� د��يم 5 متوسط طو� به 10 يينما بز��
 �ري��گ نمون��ه ��� �� �س��تفا�� ب�ا  م��و� ه��ر ب�ه  مرب��و� ض��هيب باف�ت 

 ����� �س��ت ب��ه �ب�ر�  .تگرف�� ق��ر�� مطالع�ه  م��و�� م��نظم يتص�ا�ف 
 ب�ا  پر�� �� كر�� برخو�� نقا� كل �يشي�� تليو� �پي يحجم تهي��نس
 تع�د��  س�پس  � ش�ما��  دي� � �د�يم هر به مربو� ضهيب بافت ريتصو
 ب�ر  � ش�د  ش�ما��  زي� ن يش� ي�� تلي�و�  �پ�ي  با كر�� برخو�� نقا� كل

 بي� ترت نيب�د  .ش�د  ميتقس�  ضهيب بافت با كر�� برخو�� نقا� مجمو�
 س�طح  تهي��نس�  س�پس  .�م�د  �ست به يشي�� تليو� �پي يحجم تهي��نس
  .)20( محاسبه شد يشي�� تليو� �پي

 �� سا� يمن �ها لوله هيپا غشا� تضخام نيانگيم محاسبه منظو� به
  ).22( ش��د �س��تفا�� )Harmonic( كي��ها�مون �ري��گ �ن��د��� ���

 ه�ر  ض�ه يب باف�ت  يكر�ن� يم 5 �دهاي�س�لا  هم�ه  �� دي� د��يم 26-24
 منظم يتصا�ف ��� � 100 يينما بز�� با وي�بژكت �� �ستفا�� با مو�

 �مس�ا�  � �م�و��  خط�و�  ����� ك�ه  پر�� كي سپس .شد �نتخا�
 مقط�ع  �� ش�د�  گرفته �ها عكس ��� بر �بو� )كيز�تر�پي� طو�خ(

 ي��خل�  غش�ا�  ب�ا  پ�ر��  خطو� برخو�� محل �� � شد �ند�خته ضهيب
 � ش�د  د�يكش يخا�ج غشا� مما� خط بر عمو� خط كي هيپا غشا�
 ط�و�  به .شد �ريگ �ند��� كيموت �فز�� نر� توسط خط ني� طو� سپس

 نيانگي� م � ش�د  �ريگ �ند��� )intercept( برخو�� 130-150 نيانگيم
  .ديگر� محاسبه هيپا غشا� ضخامت
 � optical dissector ��� �� ه�ا  س�لو�  �نو�� تعد�� محاسبه �بر�

 ب�ا  ك�ا�  ني� � �ب�ر�  ).23�20( شد �ستفا�� شما�� مخصو� ميفر ��
 يتص�ا�ف  ��� �� �س�تفا��  � 100 يينم�ا  ب�ز��  با وي�بژكت �� �ستفا��
 ميف�ر  �تع�د��  م�و�  ه�ر  ض�ه يب يكر�نيم 20 �ها بر� همه �� منظم

 ش�د  �نتخا� �ها سلو� �نو�� شما�� �بر� )µm2460 ميفر هر سطح(
 �ب��ر� )ND 221 B, Heidenhain, Germany( ت��و�يكر�كيم �

 س�لو�  130-150 مي�انگين  طو� به .گرفت قر�� �ستفا�� مو�� شما��
 محاس�به  ها سلو� �نو�� �عد� تهي��نس سپس .شد شمر�� مو� هر ��
 ع�د�  م�و��نظر�  �ه�ا  س�لو�  �ن�و��  ك�ل  تع�د��  محاسبه �ر�ب. دير�گ

  .شد ضر� مربوطه ضهيب كل حجم �� حاصل
 �ن��اليز ��� � SPSS-16 ��ف��ز� ن��ر� توس��ط حاص��ل �ه��ا ����
 ق�ر��  تحلي�ل  � تجزيه مو�� يتوك ��ما� تست � طرفه يك ���يانس
 رنظ�  �� ��� يمعن�  05/0 �� كمت�ر  سطح �� ها ميانگين تفا�� .گرفتند
  .شد گرفته

  ها يافته
 �ه�ا  گ�ر��  نيب�  �� ه�ا  م�و�  ض�ه يب كل حجم نيانگيم سهيمقا ��

 نيانگي� م �م�ا  �نش�د  مشاهد� ���� يمعن ��ما� �ختلا� مو� مختلف
 ها گر�� ريسا به نسبت فنل پا��نونايل گر�� �� سا� يمن �ها لوله حجم
 بافت حجم نيانگيم � )>01/0P( ��� نشا� ���� يمعن ��ما� كاهش

 ��م�ا�  شي�فز� ها گر�� ريسا به نسبت فنل پا��نونايل گر�� �� ينينابيب
 ب��ا E نيت��امي� همزم��ا� مص��ر� ).>001/0P( ت��ش�� ���� يمعن��

 حج�م  �� شي�ف�ز�  � س�ا�  يمن�  �ه�ا  لوله حجم كاهش �فنل پا��نونايل
 اف�ت ي�� فن�ل  پا��نوناي�ل  فق�ط  ك�ه  يگر�ه�  به نسبت �� ينينابيب بافت
 نم�و�  جب�ر��  كنت�ر�  گ�ر��  ح�د  �� � ��� يمعن�  ط�و�  به �بو�ند كر��

)001/0P<( )��كي جد.(  
  �م�ا��   تفا�� گر�� چها� نيب �� سا� مني �ها لوله طو� نيانگيم

  بينابيني بافت حجم � سا� مني ها� لوله حجم بيضه� كلحجم ميانگين:  1 جد��
  E�يتامين � فنل پا��نونايل با تيما� �� پس ��� 56 صحر�يي  مو� مختلف ها� گر�� ��

  ها گر��
  معيا� �نحر��� ميانگين

  بيضه كل حجم
  )مكعب متر ميلي(

 سا� مني ها� لوله حجم
)مكعب متر ميلي(

 بينابيني بافت حجم
  )مكعب متر ميلي(

  04/203±08/88627/13±5/48  12/1089±77/48  كنتر�
  E 12/123±12/118627/93±11/962  29/35±02/224 �يتامين
  a 16/28±83/768  a 17/43±6/282  44/1051±15/70 فنل پا��نونايل

  E 62/77±69/1084  b 75/62±75/894  b 37/19±94/189 �يتامين با تو�� فنل پا��نونايل
a  ��01/0( كنتر� گر�� به نسبت فنل ليپا��نونا گر��مقايسه �ماP<(  

b  ��ما�   )>001/0P( فنل يلپا��نونا گر�� به نسبت E �يتامين با تو�� فنل پا��نونايل گر��مقايسه
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 ها� صحر�يي مو�بيضه بافت �� ميكر�سكوپي تصا�ير : 1 شكل
 فنل پا��نونايل با شد�تيما� مختلف� ها� گر�� �� بالغ
)mg/kg/day250( � يتامين� E )mg/kg/day 100(  
  )ستا��( كنتر� گر�� �� ��يشي و�يتل �پي طبيعي ���يش) �لف
 � نظمي بي �سپرماتو�نز� تخريب ��يشي� تليو� �پي ��تفا� كاهش) �

 بين فضا� �� �فز�يش � )پيكا� نو�( ��يشي تليو� �پي شد� ��كوئله
  فنل لپا��نوناي با شد� تيما� گر�� �� توبولي

 طبيعي �سپرماتو�نز � ��يشي تليو� �پي طبيعي تقريبا� ���يش) �
  Eتو�� با �يتامين  فنل پا��نونايل ما� شد� باتي گر�� �� )ستا��(
  x20 نمايي بز�� ����� هاين-هايد� ��ميز �نگ ميكر�ني� 5 ها� �بر
  

�م��ا��  ك��اهش ك��ه �س��ت ح��الي �� �ي��ن .ن��د�� نش��ا� ���� معن��ي
 ��تف�ا�  �)>001/0P( س�ا�  من�ي  �ه�ا  لول�ه  قطر نگينميا �� ���� معني

 هي� پا غش�ا�  ضخامت نيانگيم نيهمچن � )>001/0P( يشي�� تليو� �پي
 ريس�ا  ب�ه  نسبت فنل پا��نونايل گر�� �� )>001/0P( سا� يمن �ها لوله
 نيتامي� گر�� �� فو� �پا��مترها ��� يمعن شي�فز� .شد د�ي� ها گر��
 E نيت�ام ي� .ش�د  مش�اهد�  كنت�ر�  گ�ر��  ح�د  �� فنل پا��نونايل با تو��
 يش� ي�� تلي�و�  �پ�ي  ��تف�ا�  نيانگي� م �� )>05/0P( ���� يمعن شي�فز�
  ).2 جد��( ��� نشا� ها گر�� گري� با سهيمقا �� سا� يمن �ها لوله
 گ�ر��  �� A � B ن�و�  ي�س�پرماتوگون  �ه�ا  س�لو�  تعد�� نيانگيم

 E نيتامي� با تو�� فنل لپا��نوناي � كنتر� گر�� به نسبت فنل پا��نونايل
 �ه�ا  س�لو�  تع�د��  نيانگي� م .ن�د��  نش�ا�  ���� يمعن�  ��م�ا�  كاهش

 �ه���ا س���لو� � )>001/0P( دي�س���پرمات �)>02/0P( تي�سپرماتوس���
 ه�ا  گ�ر��  ريس�ا  ب�ه  نس�بت  فنل پا��نونايل گر�� �� )>04/0P( يسرتول
 ب�ا  همزم�ا�  ك�ه  ييه�ا  گ�ر��  �� � ت��ش�  ���� يمعن�  ��ما� كاهش

 ��� يمعن طو� به كاهش ني� �كر�ند افتي�� E نيتامي� �فنل پا��نونايل
  ).3 جد��( )P>01/0( شد جبر�� كنتر� گر�� حد �� �

 �� م�ا� يت ���� �تم�ا�  �� پس ضهيب ��� � مو� بد� ��� نيانگيم
  ).4جد��( ند�� نشا� ���� يمعن ��ما� �ختلا� مختلف �ها گر�� نيب

 ند���ش�ت  يع� يطب اتو�نز�س�پرم  كنت�ر�  گ�ر��  �� س�ا�  يمن �ها لوله
 �ه�ا  سلو� � كر�� حفظ �� خو� يعيطب شكل ها لوله يشي�� تليو� �پي
 �� ).A-1 شكل( بو� يعيطب يوستگيپ بهم � بيترت � نظم ����� ��
 �س�ا�  يمن�  �ه�ا  لول�ه  ي�تر�ف�  فن�ل  پا��نوناي�ل  گ�ر��  �ها مو� ضهيب

 اتو�نز�سپرم كاهش � يبافت ��� همر�� به ينينابيب بافت �سعت شي�فز�
 ريس�ا  ب�ه  نس�بت  يش� ي�� تلي�و�  �پ�ي  ��تف�ا�  گر�� ني� �� .شد مشاهد�
 �� .ب�و�  ه�فت�  نيب�  �� �ح�د��  تا �� �نسجا� � افتي كاهش ها گر��
 تلي�و�  �پ�ي  �� ي�ي �� ��كوئ�ل  �� ��ث�ا�  س�ا�  يمن�  �ه�ا  لول�ه  �� يبعض

 �� س�ا�  يمن�  �ه�ا  لوله لومن �� ها �سپر� تر�كم نيهمچن .شد مشاهد�
  ).B-1شكل(كمتربو� ها گر�� ريسا با سهيمقا �� فنل نايلپا��نو گر��

 تو�� فنل پا��نونايل گر�� �ها مو� ضهيب يشناس بافت �ها يبر�س
 جا�ي� �ها ينظم يب � يبيتخر ر��ييتغ �كثر كه ��� نشا� E نيتامي� با

 افت�ه ي ليتع�د  � هبرگشت E نيتامي� زيتجو با فنل پا��نونايل توسط شد�
 س�اختا�  ����� س�ا�  يمن�  �ه�ا  لول�ه  يشي�� تليو� �پي كه �طو� به .بو�
 �� يبافت ا�يم ��� نيهمچن .��شتند يعيطب �سپرماتو�نز � ندبو� يعيطب
  ).C-1 شكل( افتي كاهش �ا�ي� ز��يم به گر�� ني�

  بحث
  م�د�  ب�ه  فن�ل  لي� پا��نونا ب�ا  ب�الغ  �ه�ا  م�و�  ما�يت مطالعه ني� ��

 باف�ت  حج�م  شي�ف�ز�  �س�ا�  يمن �ها لوله حجم كاهش باعث ��� 56
 س�ا�  يمن �ها لوله هيپا غشا� ضخامت � ��تفا� قطر� كاهش � ينينابيب
 � تي�سپرماتوس�  �ه�ا  س�لو�  � يس�رتول  �ه�ا  سلو� تعد�� نيهمچن �

 NP ���ند نشا� كه گري� نيمحقق با ما مطالعه جينتا .ديگر� دي�سپرمات
 �)7-9�4( ���� يب� يتخر �ث�ر��  ييص�حر�  م�و�  ضهيب بافت ��� بر

  .���� مطابقت

 �لف

�

� 

* 

* 
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 باف�ت  ب�ر  فن�ل  پا��نوناي�ل  �ثر�� �بر� تو�� يم كه يلي�لا جمله ��
 باع�ث  فن�ل  لينونا .�ست �� �ويد�تي�كس �ستر� �ثر �كر� �كر ضهيب

 �ه�ا  مي�ن�ز  تي� فعال � شو� يم ضهيب بافت �� ويد�تي�كس �ستر� �لقا�
 �� ���كت�ا�  و�يگلوت�ات  � سموتا�ي� ديسوپر�كس مانند يد�ني�كس ي�نت

 � سميمتابول �بالا ��جه با ضهيب مثل يبافت �� ).5�4( �هد يم كاهش
 .باش�د  ��� ا�ي� � ا�يبس�  تو�ن�د  يم�  ويد�تي�كس�  �س�تر�  �يس�لول  ريتكث
 ب�ا  ).24( �س�ت  مه�م  ا�يبس�  باف�ت  ني� يد�ني�كس ي�نت تيظرف نيبنابر�
 �دي� كل �ن�دها يفر� ض�ه� يب باف�ت  �� �ويد�تي�كس�  تع�ا��  �فتن ني��ب

 .ش��و� يم�  ريي� تغ �چ�ا�  د��نزي�س��تر�ئ � �س�پرماتو�نز  �پوپت�و��  مانن�د 
 ا�ي� ب شي�ف�ز�  � DNA �ن�و�  ب�ه  بي�س با تو�ند يم ويد�تي�كس �ستر�
 �� �ختلا� � يجنس �ها سلو� مر� به منجر ��پوپتو� �ها نيپر�تئ

 ش�و�  گيدي� ل � يس�رتول  �ه�ا  سلو� �پوپتو� نيهمچن � �سپرماتو�نز
 �ح�د  ت�ا  ت�و��  يم �� مطالعه ني� �� شد� مشاهد� �ثر�� نيبنابر� ).3(

 مطالع�ه  جينت�ا  .��نست فنل پا��نونايل �ويد�تي�كس �ستر� �ثر �� يناش

 �ه�ا  لول�ه  يش� ي�� تلي�و�  �پي ��تفا� � قطر �� �� ���� يمعن كاهش ما
 خ�و�  مطالع�ه  �� زي� ن )8( همك�ا���  � de Jager .��� نش�ا� س�ا�  يمن� 

 �ه�ا  م�و�  �� يش� ي�� تلي�و�  �پ�ي  ضخامت � قطر كه كر�ند مشاهد�
 10 م�د�  ب�ه  � فن�ل  پا��نوناي�ل  �� mg/kg/day 250 ��� ب�ا  ك�ه  يبالغ
 قط�ر  نيب�  يمثبت�  ��بطه معمولا� .ابدي يم كاهش �بو�ند شد� ما�يت هفته
 قط�ر  ك�اهش  ).25( ���� �جو� ضهيب كي�سپرماتو�ن تيفعال � ها لوله
 اي�  � يسرتول �ها سلو� تعد�� كاهش كنند� منعكس تو�ند يم ها لوله

 قط�ر  �� �� يت�وجه  قابل كاهش ما �ها ���� .باشد ناقص �سپرماتو�نز
 ك�اهش  ب�ا  هم�ر��  فن�ل  پا��نوناي�ل  ب�ا  م�ا� يت �� پ�س  س�ا�  يمن �ها لوله

 �� ك�اهش  .��� نش�ا�  يس�رتول  � يجنس�  �ه�ا  س�لو�  تع�د��  �ش�كا� 
 زي� ن فن�ل  پا��نوناي�ل  ب�ا  �م�ا� يت �ه�ا  مو� �� يشي�� تليو� �پي ��تفا�
 � يش� ي�� تلي�و�  �پ�ي  �� يجنس�  �ه�ا  سلو� عد��ت كاهش �هند� نشا�

 ش�و�هد  .�س�ت  ل�ومن  ب�ه  ناب�الغ  ��س�پرماتو���ها  نابهنگا� �����سا�
 �� يس�رتول  �ه�ا  سلو� نيب ��تباطا� به �فنل نونايل كه �هد يم نشا�

  سا� مني ها� لوله ��يشي تليو� �پي ��تفا� � پايه غشا� ضخامت قطر طو�� ميانگين : 2 جد��
  E �يتامين � فنل پا��نونايل با تيما� �� پس ��� 56 صحر�يي مو� مختلف ها� گر�� ��

ها گر��
  معيا� �نحر�� � ينميانگ

  سا� مني ها� لوله طو�
  )متر ميلي(

  سا� مني ها� لوله قطر
  )متر ميكر�(

 پايه غشا� ضخامت
  سا� مني ها� لوله
  )متر ميكر�(

 ��يشي تليو� �پي ��تفا�
  سا� مني ها� لوله
  )متر ميكر�(

  91/74±86/3  35/8±15/0  1/275±95/4  66/17±86/2  كنتر�
  E 87/1±43/17 86/7±5/279  29/0±36/8  c 74/5±33/84 �يتامين
 a 6/5±37/263  a 14/0±53/7  a 76/3±5/66  55/16±63/2 فنل پا��نونايل

E 75/1±95/16  b 8/2±17/280  b 22/0±14/8  b 29/4±54/80 �يتامين با تو��فنل پا��نونايل
a 001/0( كنتر� گر�� به نسبت فنل پا��نونايل گر�� ��ما� سهيمقاP<(  

b يتامين با ��تو فنل پا��نونايل گر�� ���ما سهيمقا� E 001/0( فنل پا��نونايل گر�� به نسبتP<(  
c يتامين گر�� ��ما� سهيمقا� E 01/0( كنتر� گر�� به نسبتP<(  

  
  

  سرتولي � �سپرماتيد �سپرماتوسيت� �)A�B نو�( �سپرماتوگوني ها� سلو� �نو�� تعد��ميانگين : 3 جد��
  E �يتامين � فنل پا��نونايل با تيما� �� پس ��� 56 حر�ييمو� ص مختلف ها� گر�� ��

  ها سلو� تعد�� معيا� �نحر�� � ميانگين  ها گر��
  سرتولي  �سپرماتيد  �سپرماتوسيت  Bنو� �سپرماتوگوني  Aنو� �سپرماتوگوني

  31±3  373±37  136±10  2±4/0  8±5/1  كنتر�
  E 5/1±2/9  2/0±2/2  11±151  44±425  7±31 �يتامين
  c 1±8/6  c 2/0±7/1  a1 11±117  a2 26±271  a3 3±24 فنل نونايلپا��
  E 1±1/8  3/0±2  b1 8±145  b1 26±374  b2 4±33 �يتامين با تو�� فنل پا��نونايل

a كنتر� گر�� به نسبت فنل پا��نونايل گر�� �ما�� سهيمقا �a1)02/0P< ( �a2 )001/0P<( �a3 )04/0P<(  
b يتامين با ��تو فنل پا��نونايل گر���ما��  سهيمقا� E فنل پا��نونايل گر�� به نسبت �b1 )001/0P<( �b2 )01/0P<(  

c نسبت به گر�� �يتامين  فنل پا��نونايل گر���ما��  سهيمقاE )02/0P<(  
  
  

  )گر�( بيضه ��� � )گر�(مو� صحر�يي  ���ميانگين : 4 جد��
  E �يتامين � فنل �نونايلپا� با تيما� �� پس ��� 56 مو� صحر�ييمختلف  ها� گر�� ��

  معيا� �نحر�� � ميانگين  ها گر��
  )گر�( مو� بيضه ���)گر�( تيما�پايا� �� مو� ���  )گر�( مو� ��ليه ���

  4/1±09/0  83/305±35/20  195±48/10كنتر�
  E 02/16±33/195 57/31±33/315  13/0±5/1 �يتامين
  37/1±07/0  83/287±53/28  207±73/16 فنل پا��نونايل

  E 34/18±33/195  35/26±17/281  07/0±41/1 �يتامين با تو�� فنل پا��نونايل
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  بالغ ييصحر� مو� بيضه بافت بر فنل پا��نونايل توسط شد� �لقا� سميت بر E �يتامين �ثرحفاظتي / 36

  )51پي �� پي ( 3�� شما/  16���� /  1393 پاييز/ مجله علمي ��نشگا� علو� پزشكي گرگا� 

 ج�ه ينت �� �ح�د  ت�ا  �ث�ر  ني� � .�س�اند  يم بي�س gap junction مناطق
 �ث���ر�� .�س���ت 43 نيكانكس��� و�يلاس���يفسفو� � ا�ي���ب �� ك���اهش

 س�م يمكان قي� طر �� يس�لول  نيب gap junction ��تباطا� بر فنل لينونا
 با شد� فعا� نا�يك نيپر�تئ ريمس مها� زين � �ستر��� �سپتو� �� مستقل

 يس�رتول  �ه�ا  س�لو�  �غش�ا  �س�ا�  ثبا� يب ).26( �ست p38 تو��يم
 �� ك�ه  ش�و�  يم�  يجنس�  �ه�ا  س�لو�  با �نها �تصالا� بي�س به منجر
 �����سا� � دهاي�سپرمات � ها تي�سپرماتوس �فتن نيب �� باعث تينها

 �حتم��الا� نيبن��ابر� ).14( ش��و� يم�� ل��ومن ب��ه �س��پرماتو��� ���هنگ��ا�
 ���� ك�اهش  قي� طر نيب�د  �� يش� ي�� تلي�و�  �پ�ي  ��تفا� فنل پا��نونايل

 �� ت�و��  يم�  �� س�ا�  يمن�  تلي�و�  �پ�ي  �ها هيلا تعد�� �� كاهش .�ست
 ب�ه  ك�ه  ��نس�ت  زين B و�ي�سپرماتوگون �تو�يم ا�ميتقس توقف جهينت
 ج�ه ينت �� G1 ف�ا�  ش�د�  يط�ولان  .�س�ت  G1 ف�ا�  ش�د�  لي� طو يمعن

 XBP1 �� �ن�د���  �� شيب�  ا�ي� ب خ�اطر  ب�ه  1 نيكليس سنتز �� ممانعت
 �س�تر�  ب�ا  شوند� ميتنظ عامل نيچند ����� �� پر�موتو� ني� .�ست
  ).14( �هد يم پاسخ ويد�تي�كس �ستر� به �نها �� يكي كه �ست
 ها نيپر�تئ با �� برهمكنش جهينت �� �حتمالا� فنل پا��نونايل تيسم

 � يم� ي�نز �ه�ا  نيپ�ر�تئ  تي� فعال � ش�كل  ريي� تغ باع�ث  ك�ه  �ست زين
 س��ا� �� Shalaby � Saleh ).27( ش��و� يم�� �س��اختا� �ه��ا نيپ��ر�تئ
 �محت��و� ك��اهش ب��ه منج��ر فن��ل نوناي��ل ك��ه كر�ن��د گ��ز��� 2011
 ب�ه  ك�اهش  ني� � كه )4( شو� يم ييصحر� مو� ضهيب بافت ينيپر�تئ

 گرفت��ه نظ��ر �� باف��ت �� ب��ه بي�س�� علام��ت � نش��انگر كي�� عن��و��
 ش�د�  �لق�ا  ويد�تي�كس�  بي�س�  �� �گ�ر ي� نشانه ني� لذ� ).28( شو� يم

 جينت�ا  �س�ت  ممك�ن  ك�ه  �س�ت  ض�ه يب باف�ت  ب�ر  فن�ل  پا��نونايل توسط
 به توجه با �� هيپا غشا� ضخامت كاهش جمله �� ما مطالعه �� حاصله

  .�هد حيتوض )29( �� بو�� ينيپر�تئ تيماه
 ��� تا هيپا �� كه هستند يكيسومات �ها سلو� يسرتول �ها سلو�

 �ه�ا  س�لو�  ب�ا  ميمس�تق  ط�و�  ب�ه  � �ن�د  تهافي گستر� سا� يمن تليو� �پي
 �ه�ا  س�لو�  .د���ن�  ب�رهمكنش  �س�پرماتو�نز  ��ن�د  سر�سر �� يجنس
 ���ن�د  يجنس�  �ه�ا  س�لو�  رك�ت ح � تكامل �� يمهم نقش يسرتول

 �لق�ا�  ب�ه  منج�ر  فن�ل  نوناي�ل  كه �ند ���� نشا� �متعد� مطالعا� ).30(
 ني� � �پوپت�و�  ج�ه ينت �� � يس�رتول  �ه�ا  س�لو�  �� ويد�تي�كس �ستر�
 يس�رتول  �ها سلو� �� �رييتغ هر ني�بنابر ).32�31( شو� يم ها سلو�

 ب��ه بي�س�� باع��ث ه��ا س��لو� ني��� عملك��ر� �� �خ��تلا� ج��هينت �� �
 فن�ل  لي� نونا ك�ه  �ه�د  يم�  نشا� نيشيپ مطالعا� .شو� يم �سپرماتو�نز

 �ك�ر  قاب�ل  .)9�7( ش�و�  يم�  يجنس �ها سلو� �� �پوپتو� �لقا� باعث
 ك�ر��  فع�ا�  ب�ا  � )Fas/Fasl )33 ريمس�  قيطر �� فنل نونايل كه �ست
 �� �پوپت�و�  )p38 MAPK � CA2+ )34 ب�ه  ��بسته يگنالدهيس ريمس
 ك�اهش  زي� ن ما مطالعه �� .كند يم �لقا� ييصحر� مو� ضهيب بافت ��
 .شد مشاهد� يسرتول � تي�سپرماتوس د�ي�سپرمات �ها سلو� تعد�� ��
 � قط�ر  �� ك�ه  ��ش�ت  �نتظ�ا�  ت�و��  يم ضهيب يسلول تيجمع كاهش با

  .شو� كاسته زين سا� يمن �ها لوله ��تفا�
 تيفعال �� ممانعت با فنل نونايل كه ���� نشا� in vitro شا�ي��ما

17β hydroxysteroid dehydrogenase (17β HSD) � ريمس AMP 
 كن�د  يم�  مه�ا�  �� تستوستر�� وسنتزيب گ�يديل �ها سلو� �� �حلقو

 ممانع�ت  � �سپرماتو�نز نديفر� حفظ �بر� تستوستر�� هو�مو� ).35(
 ب�ه  ���� نظ�م  ��ؤمس�  � �ست ا�ين مو�� يجنس �ها سلو� �پوپتو� ��

 ثاب�ت  مختل�ف  مطالع�ا�  ).36( �س�ت  س�ا�  يمن�  �ها لوله �� ها سلو�
 شي�ف�ز�  � تستوس�تر��  س�طح  كاهش به منجر فنل نونايل كه �ند كر��
 تستوستر�� كاهش با ).7�1( شو� يم FSH � LH �ها هو�مو� سطح
 ني��� ب��ه ��بس��ته ك��ه ه��م يس��لول ري��تكث ز��ي��م � �س��پرماتو�نز ن��ديفر�

 فن�ل  پا��نونايل �ثر نيبنابر� ).37( شو� يم �ختلا� �چا� ��ست هو�مو�
 خ�اطر  به �حد�� تا تو�ند يم حاضر مطالعه �� �سپرماتو�نز كاهش بر
  .باشد �ند���� �ها هو�مو� بر فنل نونايل �ثر

 A نو� ي�سپرماتوگون �ها سلو� تعد�� نيانگيم حاضر� مطالعه ��
� B �� ��يمعن�  ريي� تغ كنت�ر�  گ�ر��  به نسبت فنل پا��نونايل گر ���� 

 يبر�س ني� �� ي�سپرماتوگون �ها سلو� تعد�� �� رييتغ عد� .ند�شت
 مقا�مت فنل پا��نونايل تيسم به نسبت اي�سپرماتوگون كه كند يم ا�يب
 همك�ا���  � Aydos گ�ز���  ب�ا  مش�اهد�  ني� كه �ست ��شته �شتريب
 س�لو�  نيتر مقا�� اي�سپرماتوگون �ست معتقد كه ���� �سا�گا� )38(

 گ�ز���  زي� ن همك�ا���  � Hanadi .�ست سا� يمن �ها لوله �� يجنس
 تر يي�بتد� مر�حل �� بالغ ييصحر� مو� يجنس �ها سلو� كه كر�ند

 �س��تر� تيس��م ريت��اث تح��ت كمت��ر )اي�س��پرماتوگون( �س��پرماتو�نز
 � تي�سپرماتوس� ( �بع�د  مر�ح�ل  ب�ه  نس�بت  گا�يس�  ��� �ويد�تي�كس

  ).13( ر�يگ يم قر�� )دي�سپرمات
 �� ���� يمعن�� شي�ف��ز� فن��ل �نوناي��لپا� گ��ر�� �� مطالع��ه ني��� ��
 �� شي�ف�ز�  .ش�د  مش�اهد�  كنت�ر�  گر�� به نسبت ينينابيب بافت حجم
 �س�ت  ش�د�  گ�ز���  زي� ن همكا��� � Lee توسط ينينابيب بافت حجم

 ب��ا  م��ا�يت �� بع��د  ض��هيب ينين��اب يب باف��ت حج��م  �� شي�ف��ز� ).39(
 تجم�ع ( ينينابيب بافت �� ��� �قو� علت به �ست ممكن فنل پا��نونايل

 �� شي�ف�ز�  � ينين�اب يب باف�ت  ��� .باش�د  )يب�افت  ا�يم �فضاها �� عيما
 �ه�ا  م�و�  ��� بر كه �گري� مطالعه �� ضهيب ينينابيب بافت �سعت
 �نجا� هفته 6 �بر� فنل نونايل �� mg/kg/day100 ��� با بالغ ييصحر�
 بي�س�  كي�  ينين�اب يب باف�ت  ��� ).4( �س�ت  �ش�د  مشاهد� زين �گرفت

 ا�ي�ن�د�تل  هي� لا �� �خ�تلا�  جهينت �� ميمستق طو� به كه ت�س �ضويب
 �فض�ا  ���� ب�ه  خ�و�  �� عيما شو� يم باعث كه �هد يم �� ها ��

 ي�ن�و�ع  قي� طر �� ض�ه يب يبافت ا�يم عيما حجم .ابدي ا�يجر يتوبول نيب
 س�طح  ر��يي� تغ � س�مو�  ب�ا  �ري� گ ق�ر��  مع�ر�  �� مانن�د  عو�مل ��

 نفو� �� ممانعت با زين فنل پا��نونايل .)40( ابدي يم شي�فز� تستوستر��
Ca2+ �� نو� يميكلس �ها كانا� قيطر L ��  �چ�ه يماه �ه�ا  س�لو �� 
 .)41( ش�و�  يم�  ه�ا  �� ش�د�  لات�و� ي����� ب�ه  منج�ر  ه�ا  �� صا�
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  37 / نو�عيني �نا�� ر�يسم � يمهرنجان يمانيسل ملك �كتر  

  )51پي �� پي ( 3شما�� /  16���� /  1393 پاييز/ مجله علمي ��نشگا� علو� پزشكي گرگا�   

 فن�ل  نونايل با ها مو� ما�يت �� پس تستوستر�� سطح كاهش نيهمچن
 باف�ت  �فض�ا  ب�ر  ميرمستقيغ اي ميمستق طو� به كه )7�1( �فتد يم �تفا�

 ض��هيب ينين��ابيب باف��ت ��� باع��ث � گذ�ش��ته �ث��ر كي��لنفات اي�� ينين��ابيب
 �� ينين�اب يب بافت �سعت شي�فز� موجب حاصله ��� � )40( گر�� يم
  .شو� يم ضهيب

 نش�ا�  س�ا�  يمن�  �ه�ا  لول�ه  حجم �� �� ���� يمعن كاهش ما جينتا
 �ه��ا هلول�� ي�تر�ف�� زي��ن )Shalaby � Saleh )4 م��و�� ني��� �� .���
 گ�ز���  فن�ل  پا��نوناي�ل  ب�ا  ما�يت �� پس بالغ �ها مو� �� �� سا� يمن

 م�ا  مطالع�ه  �� .�س�ت  ��س�تا  ه�م  حاضر مطالعه �ها افتهي با كه كر�ند
 ريي� تغ كنت�ر�  گ�ر��  ب�ه  نس�بت  فن�ل  پا��نوناي�ل  گ�ر��  �� ض�ه يب حجم
 ط�و�  � فن�ل  پا��نوناي�ل  ��� ك�ه  ���� �حتم�ا�  .ن�د��  نشا� ���� يمعن

 �� ب�ز��  يكي�ن�اتوم  ر��يي� تغ �لق�ا�  �بر� ما مطالعه �� �مايت مد�
 ���� ا�ي� پا �� ك�ه  ��� نش�ا�  جينت�ا  .باش�د  نب�و��  يكاف ها مو� ضهيب
 يكاهش�  فن�ل  پا��نوناي�ل  گ�ر��  و�ن�ا� يح ض�ه يب � ب�د�  ��� �� ما�يت

 فن�ل  پا��نوناي�ل  �ثر با ��تبا� �� نيشيپ مطالعا� با كه نگرفت صو��
  .�ست سا�گا� )8�6( ضهيب ��� � )33�8�7( بد� ��� بر

 Eنيت�ام ي� + فن�ل  پا��نوناي�ل  گر�� �� E نيتامي� حاضر مطالعه ��
 حج�م  �� ك�اهش  � ينين�اب يب باف�ت  حج�م  �� شي�ف�ز�  ك�ه  شد باعث
 يش� ي�� تليو� �پي ��تفا� � هيپا غشا� ضخامت قطر� �سا� يمن �ها لوله
 تيماتوس� �سپر �يسرتول �ها سلو� تعد�� نيهمچن � سا� يمن �ها لوله
 گز��ش�ا�  ب�ا  افت�ه ي ني� � .ابدي بهبو� كنتر� گر�� حد �� دي�سپرمات �
 كي�� عن��و�� ب��ه E نيت��امي� ك��ه �ط��و� ب��ه .�س��ت س��و ه��م نيش��يپ

 م�و��  �ويد�تي�كس�  �س�تر�  �ث�ر��  �� تو�ن�د  يم�  �ق�و  د��ي�كس�  ي�نت
 ب��ر )10( و�يك��ا�م � )14( ����� �)13( گا�يس�� ��� مانن��د ييايميش��

 س�ا�  �� )Chitra � Mathur )5 نيهمچن�  .دكن �ريجلوگ ضهيب بافت
 توس�ط  ش�د�  �لقا� ويد�تي�كس �ستر� E نيتامي� كه ���ند نشا� 2004

 و�يد�س� يپر�كس مها� موجب E نيتامي� .كند يم مها� �� فنل پا��نونايل
  ).42( شو� يم زين ضهيب �ها كر����يم � ها �توكند�يم �� ها يچرب

 ��س�ت  يچرب�  � �ق�و  د��ي�كس�  ي�نت�  كي�  عن�و��  به E نيتامي�
 �� �س��پرماتو�نز ن��ديفر� حف��ظ �ب��ر� ك��ه ش��د� مش��خص � يمعرف��

 بي�س�  �� ممانع�ت  �� E نيتامي� �ثر ).12( �ست �ضر�� پستاند����
 �د��س�ا� يپا ب�ر  E نيت�ام ي� نق�ش  با �ست ممكن سا� يمن تليو� �پي به

 يس�رتول  سلو� نيب �تصا� نيتامي� ني� � باشد مرتبط يسلول �غشاها
 نيت�ام ي� �س�ت  ممكن نيهمچن ).14( كند يم حفظ �� ينسج سلو� �
E دي� تول ك�اهش  � يد�ني�كس ي�نت �ها مي�نز شي�فز� با ROS )4�5( 
 ب�ا  �حتم�الا�  � نم�و��  محافظت دهايپيل و�يد�سيپر�كس بر�بر �� �� ضهيب

 � تستوس��تر�� ز��ي��م ليتع��د موج��ب باف�ت  ني��� �ه��ا س��لو� ب��ر �ث�ر 
 باع�ث  قي� طر ني� � �� � ش�د�  �خ�و  يعيطب تي�ضع به �� برگر��ند�

  .باشد شد� �سپرماتو�نز بهبو� � ضهيب يبافت �پا��مترها بهبو�
  گير� نتيجه

 تيس�م  �لق�ا�  ب�ه  قا�� فنل پا��نونايل كه ��� نشا� مطالعه ني� جينتا
 كي�  عن�و��  ب�ه  E نيتامي� � �ست بالغ ييصحر� مو� ضهيب بافت ��
 ض�ه يب باف�ت  ب�ر  �� �� ن�امطلو�  �ث�ر��  تو�نس�ت  �ق�و  د��ي�كس ي�نت

 ت�و��  يم�  گ�ر ي� مطالع�ا�  � مطالع�ه  ني� جينتا به توجه با .كند جبر��
 م�و�  ض�ه يب باف�ت  بر فنل پا��نونايل نامطلو� �ثر�� كه گرفت جهينت

 بر ند�ي�لا ني� توسط ويد�تي�كس �ستر� �لقا� لي�ل به عمدتا� ييصحر�
 كي�  عن�و��  ب�ه  �� E نيت�ام ي� ت�و��  يم�  ج�ه ينت �� .�س�ت  ض�ه يب بافت
 �ث��ر ب��ر ش��د� ج��ا�ي� �ض��ويب تيس��م بر�ب��ر �� �ق��و د��ي�كس�� ي�نت��

  .كر� �ستفا�� فنل پا��نونايل
  قد���ني � تشكر

 �خ�ذ  �ب�ر�  ينينو�ع �نا�� ر�يسم خانم نامه ا�يپا حاصل مقاله ني�
 ��نش�كد�  �� ينيتك�و  يسلول ستي� �شته �� ��شد يكا�شناس ��جه
 محت�ر�  معا�نت حو�� يمال تيحما با � �بو ���� ��نشگا� هيپا علو�
 �� ض�من  �� .�ست د�ي�س �نجا� به ���� ��نشگا� �فنا�� � يپژ�هش
 �مه�د  ��ق�ا  نيهمچن�  � �محم�و�  ر�يمن خانم ���شمند �ها كمك
  .شو� يم ���زسپاسگ مانهيصم مطالعه ني� �� يفر�هان نو��
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________________________________________________________________________________________________________________________________

Abstract
Background and Objective: Para-nonylphen as an environmental pollutant has weak estrogenic activity 
and causes oxidative stress in different organs including testis. This study was done to determine the 
protective effect of vitamin E on the para-nonylphenol induced-testicular toxicity in adult rats. 

Methods: In this experimental study, 24 Wistar rats were randomly allocated into four groups including 
control, vitamin E (100 mg/kg/day, orally), para-nonylphenol (250mg/kg/day, orally) and finally para-
nonylphenol (250mg/kg/day, orally) plus vitamin E (100mg/kg/day, orally). After 56 days of treatment, 
removal of the right testis, tissue processing and staining with Heidenhain's Azan, the morphometric 
parameters of testicular tissue was evaluated using stereological method. 

Results: The mean volume of seminiferous tubules, height of the germinal epithelium, seminiferous 
tubules diameter, thickness of the basement membrane, number of spermatocyte, spermatid and sertoli 
cells significantly reduced in para-nonylphenol group compared to the controls (P<0.05). These 
parameters were significantly increased in the para-nonylphenol plus vitamin E group compared to 
para-nonylphenol group (P<0.05). In the histopathological examination, atrophy of seminiferous tubules, 
germinal epithelium vacuolation and epithelial disarrangement were observed in para-nonylphenol group. 
Histopathological alterations reduced in para-nonylphenol plus vitamin E group compared to 
para-nonylphenol group. 

Conclusion: Co-administration of vitamin E with para-nonylphenol can prevent the adverse effects of 
para-nonylphenol on the testicular tissue in adult rats. 
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