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Abstract 

Purpose: The aim of this study was to study the effect of three-dimensional model in learning the 

anatomy of middle ear. 

Materials and Methods: The study was conducted at Artesh University of Medical Sciences in 3 

phases in 2007: 1- preparation of three-dimensional model with reference to the Gray's Anatomy for 

Students (2005-1st edition), 2- dividing medical and nursing students into 4 grouos accidentally, 

teaching with lecture and powerpoint slides to control groups and additional teaching with three-

dimensional model to study groups, 3- taking similar pre-test and post-test exam and statistical 

analysis. 

Results: Analysis of pre-test and post-test scores in each group with t-test showed significant 

differences (p=0.000). There were not significant differences in respect to analysis of difference of 

pre-test and post-test scores between groups. 

Conclusion: Three-dimensional model had positive effect on anatomy learning of middle ear but it 

didn't cause significant difference in comparison with traditional educational method. 
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  چكيده
   آناتومي گوش ميانييادگيريمطالعه تاثير مدل سه بعدي ابتكاري در  :هدف

 آمـاده سـازي مـدل سـه         -1:  در دانشگاه علوم پزشكي ارتش جمهوري اسلامي در سه مرحلـه           86اين مطالعه در سال      :ها  روشمواد و   
 گروه از دانشجويان گـروه      4 تعيين تصادفي    -2گري براي دانشجويان،       گوش مياني از كتاب آناتومي     بعدي ابتكاري با توجه به تصوير     

هاي مطالعه همـراه آمـوزش       صورت سخنراني همراه با اسلايدهاي پاورپوينت و در گروه         ههاي كنترل ب   ه آموزش در گروه   يپزشكي و ارا  
  .زمون و تجزيه و تحليل آماري انجام شدآ آزمون و پس  انجام آزمون يكسان پيش-3اضافي با مدل، 

. )p=000/0(دار آماري را نشان داد  ي اختلاف معنt-testصورت جداگانه به روش  هآزمون در هر گروه ب آزمون و پس مقايسه نمره پيش :ها يافته
  . آماري نداشتدار يآزمون بين چهار گروه، اختلاف معن آزمون و پس  در مورد اختلاف نمره پيشANOVAتجزيه به روش 

يـادگيري آنـاتومي گـوش      در  ي  دار يولي اختلاف معن   مؤثر بوده است      ابتكاري آموزش با مدل سه بعدي    در تحقيق حاضر     :گيري نتيجه
  .نشدمشاهده  مياني در مقايسه با آموزش رايج

  

  آناتومي، آموزش، مدل، گوش مياني :ها كليدواژه
  

  مقدمه
ــه و    ــم، پاي ــسيار مه ــاتومي از دروس ب ــراي  آن ــدي ب كلي

آنـاتومي بـدن    . ]1-8[شـود   دانشجويان پزشكي محـسوب مـي     
عنــوان هــسته مركــزي آمــوزش   انــسان از دوران رنــسانس بــه

هـاي متمـادي، چنـين نقـشي را          شد و سال    پزشكي شناخته مي  
دانـشجويان پزشـكي درضـمن فراگيـري        . ]9 [ايفا كرده است  

 فقط مطالعه آناتومي. ]7 [شوند  آناتومي با زبان پزشكي آشنا مي
ســاختار و مورفولــوژي نيــست بلكــه دانــشجوي پزشــكي بــا 

  .]10 [شود يادگيري آناتومي، با جغرافياي كامل بدن آشنا مي
ها همگي چه خودآگاه يا ناخودآگاه، دايم در حالـت           انسان

چنين . پردازش اطلاعات فضايي مربوط به اطراف خود هستند       
 كنجكـاوي و    اطلاعاتي محرك و فعال كننـده قـدرت تجـسم،         

طـور   هزماني درك سه بعدي و فضايي ب       .]11 [شناخت هستند 
هـا و    عمده محدود بـه تـصاوير دو بعـدي موجـود در كتـاب             

تواننـد    گرچه تصاوير دو بعدي مي    . شد  هاي پزشكي مي   اطلس
 هنـوز بـسياري از      ، امـا  تا حدي به فهم آنـاتومي كمـك كننـد         

اي  عدهكه   يژه آن و ه ب ؛دانشجويان در درك آناتومي مشكل دارند     
توانند تصاوير دو بعدي را در ذهن خود تبديل به       به سختي مي  

  .]12 [تصاوير سه بعدي نمايند
طور كلي علـل ايـراد و اشـكال در درك سـه بعـدي را                هب

  

ارتش دانشگاه علوم پزشكي تهران، خيابان فاطمي غربي، خيابان اعتمادزاده، : آدرس مكاتبه 
  E-mail: khoshvaght_a_kh@yahoo.comirhajati،اتوميگروه آنجمهوري اسلامي،
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  :توان به قرار زير اعلام نمود مي
گذر از ساختارهاي دو بعدي به قوه تصور شـخص و            -1

 .]13 [ايجاد مفاهيم سه بعدي، روندي طبيعي يا آسان نيست

دانشجويان قادر به ترسيم تصاوير ذهني دقيق از اشياي       -2
 .سه بعدي نيستند

هـاي مربـوط بـه تجـسم           فاقد واژه  جويان معمولاً دانش -3
 .فضايي در ذخيره لغات خود هستند

 تعامـل بـا اشـياي سـه بعـدي كمتـر صـورت               معمولاً -4
 . ]14 [گيرد مي

 دقت كافي در روندهاي كلامي يـادگيري         اغلب اوقات  -5
 . ]15 [آيد  عمل نمي هسه بعدي ب

بـا  ين منطقي خواهـد بـود اگـر فـرض كنـيم تعامـل               ابنابر
هـاي پزشـكي،     ها، اطلـس   موجود در كتاب  (تصاوير دو بعدي    

به اندازه كـافي    ) ها  تصاوير رسم شده  روي وايت برد يا جزوه        
در را كند تا وي بتواند تصاوير سه بعدي   به دانشجو كمك نمي  
  .]17و16 [ذهن خويش بسازد

اهميت بي  ) تصاوير خلق شده در ذهن    (تصاوير سه بعدي    
تـصوير  . ]18-20 [يري آنـاتومي دارنـد    حد و حصري در يادگ    

سه بعدي، فرآورده نهايي پردازش فكـر اسـت كـه از زوايـا و               
بـرد تـا تـصويري از آن          هاي مختلف يك جسم سود مـي        جنبه
  .  در ذهن فرد ايجاد نمايدئشي

از روندهاي ايجاد تصوير سه بعدي، مطالعه و بررسـي فعـال            
  .]21[ت اسهمان جسمي است كه الگوي تصوير سه بعدي 

 آمـوزش  ،از آنجا كه انسان داراي جسم سـه بعـدي اسـت        
پزشكي نيز در راستاي يادگيري و كاربرد اطلاعات سه بعـدي           

درك عميق از مجاورات و درك فضايي از سـاختارهاي          . است
 آناتوميك، مطلب مهم و اساسـي در يـادگيري آنـاتومي اسـت            

 ـ        .]22[ جـاي تـصور ذهنـي       ه لزوم درك سه بعدي و فضايي ب
هاي اساسي در ذهن     يكي از پرسش  .  آشكار است  صرف كاملاً 

كـدام روش بـراي     : آموزش دهندگان آناتومي بدين قرار است     
  ؟]23 [آموزش مؤثرتر اطلاعات سه بعدي مناسب است

 تدريس بيشتر   هايي از بدن مشكل بوده و معمولاً       تشريح بخش 
هاي سنتي تدريس در آمـوزش       روش. صورت تئوري خواهد بود    هب
بدن از جمله گوش، ابزار آموزشـي ناكارآمـد         از  ي  ياتومي قسمتها آن

پيچيــدگي گــوش ميــاني همــراه بــا كــوچكي و ظرافــت . هــستند
 در تـدريس    بسيار باعث ايجاد مشكلات     ،ساختارهاي آناتوميك آن  

 شـود  هـاي سـنتي آمـوزش مـي        و فراگيري آناتومي گوش با روش     
 دانـشجويان   آناتومي گوش از مباحثي اسـت كـه بـسياري از          . ]22[

را حفظ كرده و در نتيجه پس از مـدت           به آن     نكات مربوط  معمولاً
  . ]24 [سپارند  كوتاهي به فراموشي مي

شـود يـادگيري بـه شـكل فعـال            ها باعـث مـي     محدوديت
وجــود نيايــد و مــانع از عمــق بخــشيدن مطالــب شــود در  هبــ

كه تفهيم و يادگيري از اهميت بسيار زيادي برخـوردار           صورتي
هاي مناسـب بـراي تـسهيل        طراحي و انجام برنامه   . ]25[ است

هـا در     يادگيري، كاهش وابستگي به حافظـه و تثبيـت آموختـه          
  .]22و26[است آموزش آناتومي گوش مياني ضرورتي 

ــه  ــات اســتفاده از ابزارهــاي مختلــف در زمين هــاي  تجربي
گوناگون آموزش پزشكي براي فهم و درك بيشتر و كمك بـه            

ــصوير ســه مطالعــات . ]27-30 [ بعــدي ســابقه داردايجــاد ت
متعــددي در زمينــه اســتفاده از مــدل ســه بعــدي در آنــاتومي 

  . ]31-34 و22 [هاي ديگر بدن نيز انجام شده است قسمت
 علوم تـشريحي دانـشگاه      گروهاين مطالعه با اين هدف در       

علوم پزشكي ارتش جمهوري اسلامي در سه مرحله انجام شد          
 بعـدي ابتكـاري در آمـوزش آنـاتومي          كه ميزان تأثير مدل سه    

گوش مياني بررسي و با روش آموزش تئوري صرف مقايـسه           
از انجام ايـن مطالعـه آن بـود كـه           محققان حاضر   انگيزه  . شود

دانشجويان بتوانند با يك مدل ساده، درك سه بعدي مناسب و           
  .تري از گوش مياني كسب نمايند  عميق
  

  ها مواد و روش
 در دانشگاه علوم 85-86ل دوم تحصيلي اين مطالعه در نيمسا

  .پزشكي ارتش جمهوري اسلامي در سه مرحله انجام شد
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   كتاب آناتومي گري براي دانشجويان859 شكل شماتيك گوش مياني از صفحه .1شكل 
  

   طراحي و آماده سازي مدل؛مرحله اول
در اين مرحله تصوير شماتيك مربوط به گـوش ميـاني از            

آناتومي گري براي دانشجويان چـاپ سـال         كتاب   859صفحه  
 و يـك مـدل سـه        )1شـكل   (انتخاب شد   ] 35 [ ميلادي 2005
  .)2شكل  (دش طراحي  ابتكاريبعدي
  

  
  

  طرح مدل سه بعدي ابتكاري. 2شكل 
  

توسط همان ناشر كتاب     گري براي دانشجويان   كتاب آناتومي 

  

ك آناتومي گري اصلي منتشر شده است كه داراي تصاوير شـماتي    
مـدل سـه بعـدي از روي        . اسـت مناسب و جذاب با كيفيت بالا       

طرح اوليه به شكل مكعب مستطيل و بـا اسـتفاده از امكانـات و               
پـنج وجـه از مكعـب       . ابزارآلات ارزان و در دسترس ساخته شد      

يك وجـه از مـدل سـه بعـدي كـه            . مستطيل از جنس مقوا است    
 از  ه شـد،  پرده تيمپـان در نظـر گرفت ـ      جدار خارجي و    مترادف با   

 تا دانـشجويان    شدرنگ تهيه     و بي  فجنس ورقه ترانسپارنت شفا   
بتوانند به داخل مدل نگاه كنند و سـاير وجـوه مـدل را ملاحظـه                

د تـا در اختيـار      ش ـاز مدل ابتكاري به تعـداد كـافي تهيـه           . نمايند
دانشجويان مورد نظر قرار گيرد بـه نحـوي كـه هـر دو دانـشجو                

  .العه استفاده كنندبتوانند از يك مدل براي مط
  

  ه آموزشيها و ارا  انتخاب گروه؛مرحله دوم
شامل (دانشجويان گروه پزشكي دانشگاه علوم پزشكي ارتش        
براي ) دانشجويان ترم دوم پزشكي و دانشجويان ترم اول پرستاري      

www.SID.ir
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طور تصادفي به چهار گروه تقسيم       هاين تحقيق انتخاب شدند كه ب     
روه اول و دوم و دانـشجويان       دانشجويان پزشكي در دو گ ـ    . شدند

. طور تصادفي قرار گرفتنـد     هپرستاري در دو گروه سوم و چهارم ب       
 نگذرانـده باشـند و      دانشجويان مي بايست واحد مربـوط را قـبلاً        

جلسه آمـوزش آنـاتومي گـوش در        . مطالعه قبلي نيز نكرده باشند    
صورت سخنراني همراه  هب) هاي كنترل گروه(هاي اول و سوم  گروه

  .دشاسلايدهاي پاورپوينت اجرا با 
عـلاوه بـر   ) هاي مطالعـه  گروه(هاي دوم و چهارم  در گروه 

هاي اول و سوم، مدل سه بعدي ابتكـاري          آموزش مشابه گروه  
در اختيار دانـشجويان قـرار گرفـت و توضـيحات مختـصري             

زمان مناسب  . راجع به نحوه ساخت مدل و اجزاي آن داده شد         
اختيار دانـشجويان قـرار گرفـت تـا         در حدود پانزده دقيقه در      

ــا توضــيحات   قــسمتهاي مختلــف مــدل ابتكــاري را همــراه ب
لازم به ذكـر اسـت      . آموزشي، مورد بررسي بيشتري قرار دهند     

مـدت  . آموزش در هر چهار گروه توسط يك مدرس اجرا شد         
  . زمان كل آموزش در هر چهار گروه يكسان بود

  
  يل آماري انجام آزمون و تجزيه و تحل؛مرحله سوم

ــراي ســوال 12 ــيش ب ــون يكــسان پ ــون و   انجــام آزم آزم
صـورت تـشريحي بـا       والات بـه  ئس ـ. دش ـآزمون طراحـي      پس
 ـ          پاسخ صـورت چهـار     ههاي كوتاه طراحي شـد و از طراحـي ب

د تا مـانع از آن شـود كـه دانـشجويان بـدون              شجوابي پرهيز   
داشــتن اطلاعــات كــافي و فقــط از روي تــصادف يــا ســليقه 

  . دهي كنند خمبادرت به پاس
وال در ابتدا و انتهاي جلـسه آمـوزش بـه           ئ س 12حاوي  برگه  

 ـدانشجويان هر دو گروه كنترل و مطالعه ارا        ه شـد و بـا فاصـله        ي
ا ه ـ  برگه. دشآوري   دهي، جمع   پاسخ برايزماني مناسب و يكسان     

دهي شد تا     تصحيح و نمره   ،توسط دو نفر از مدرسين ديگر گروه      
   .جلوگيري شودخصي از اعمال سلايق و علايق ش

 Paired Sampleهـاي آمـاري    وسيله روش هها ب هاي گروه داده

Student t -test   در .  و آناليز واريانس تجزيه و تحليـل آمـاري شـد

 بـا   ،شد  دار   ي معن ANOVAكه نتيجه آناليز آماري در مورد        مواردي
  .دش ـهـا مـشخص       اخـتلاف بـين گـروه      Tukeyاستفاده از روش    

05/0 p≤ ــ ــ هــاي گــروه داده. ار تلقــي شــدد يمعن   صــورت ههــا ب
Mean±SDه شدي ارا.  

  

  ها يافته
آزمــون  آزمــون و پــس هــاي پــيش بررســي اوراق آزمــون

هاي تحقيق مشخص ساخت كه نمره يكي از         دانشجويان گروه 
  .دانشجويان در هر دو آزمون، صفر بود

آزمون يكي    همچنين در اين بررسي مشخص شد نمره پس       
  .آزمون خودش بود  كمتر از نمره پيشديگر از دانشجويان

نتايج حاصل از تجزيـه و تحليـل آمـاري در جـدول يـك          
آزمـون   آزمـون و پـس     منعكس شده است و مقايسه نمره پـيش       

 ـ    Paired Sampleصـورت جداگانـه بـه روش     هچهـار گـروه ب

Student t-testموارد زير را نشان داد  :  
اخـتلاف  آزمـون گـروه اول داراي    آزمون با پـس  نمره پيش 

  . =p)000/0 (دار آماري بود معني
آزمـون گـروه دوم، اخـتلاف         آزمـون و پـس      بين نمره پيش  

  .=p)000/0 (دار آماري وجود داشت  معني
  آزمـون   آزمـون و پـس      ميانگين و انحـراف معيـار نمـرات پـيش          :1جدول  

   و ANOVAهـاي  چهار گـروه تحقيـق و انجـام مقايـسه آمـاري بـه روش          
Paired Sample Student t- test   

  گروه

يان
جو

انش
د د

عدا
ت

ف     
حرا

و ان
ن 

نگي
ميا

ت  
ــرا

نمـ
ار 
ـــ
معي ش
پي

 
ون

آزم
  

ف   
حرا

و ان
ن 

نگي
ميا

ت  
ــرا

نمـ
ار 
ـــ
معي س
پ

 
ون

آزم
  

 05/7 ± 18/2  60/2 ± 50/1  39  ) پزشكي بدون مدل(اول 
 76/7 ± 10/2  80/2 ± 50/1  38  ) پزشكي با مدل(دوم 
 75/5 ± 02/2  75/1 ± 40/1  56  ) پرستاري بدون مدل(سوم 

 18/8 ± 37/2  38/3 ± 96/1  56  ) پرستاري با مدل(چهارم 
  

آزمون گـروه سـوم داراي اخـتلاف          آزمون با پس    نمره پيش 
  .=p)000/0(دار آماري بود  معني

آزمون گروه چهـارم، اخـتلاف        آزمون و پس    بين نمره پيش  
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  . =p)000/0 (دار آماري وجود داشت معني
 نـشان داد    ANOVAنتيجه تجزيه و تحليل آماري به روش        

  :كه
آزمون بين چهـار      آزمون و پس    در مورد اختلاف نمره پيش    

  . دار آماري وجود ندارد گروه تحقيق، اختلاف معني
نتيجه تجزيه و تحليل آماري به روش آناليز واريانس روي          

  :هاي تحقيق نشان داد كه آزمون گروه نمره پيش
 در  دار آمـاري    ها اختلاف معنـي    در اين خصوص بين گروه    

  .  وجود دارد=000/0p حد 
  :  به دنبال نتيجه قبلي موارد زير را نشان دادTukeyانجام آزمون 

دار   آزمون گروه اول و سـوم اخـتلاف معنـي           بين نمره پيش  
  .  وجود داشت=0/0p 46آماري در حد 

دار  آزمون گروه دوم و سـوم اخـتلاف معنـي    بين نمره پيش  
  .  وجود داشت=14/0p آماري در حد 

آزمـون گـروه سـوم بـا چهـارم داراي اخـتلاف               مره پيش ن
  .=p)000/0 (دار آماري بود  معني

نتيجه تجزيه و تحليل آماري به روش آناليز واريانس روي          
  :هاي تحقيق نشان داد كه آزمون گروه نمره پس

دار آمـاري در      ها اختلاف معنـي    در اين خصوص بين گروه    
  .  وجود دارد=000/0p حد

  :  به دنبال نتيجه قبلي موارد زير را نشان دادTukeyانجام آزمون 
دار   آزمون گروه اول و سـوم اخـتلاف معنـي           بين نمره پس  

  .  وجود داشت=024/0p آماري در حد 
دار   آزمون گروه دوم و سـوم اخـتلاف معنـي           بين نمره پس  

  .  وجود داشت=000/0p آماري در حد 
 آزمـون گـروه سـوم بـا چهـارم داراي اخـتلاف              نمره پـس  

  .=p)000/0 (دار آماري بود  معني
  

  بحث
  كـه  دهـد  تجزيه و تحليل نتايج تحقيق حاضـر نـشان مـي          

آموزش در هر چهار گروه در درك آناتومي گوش مياني مـؤثر            

دهـد كـه ميـزان      نشان مـي p valueبوده است و بررسي ميزان 
 در چهار p valueاختلاف، زياد بوده است و با توجه به اين كه 

هـا   اين اختلاف در بين گروه، =p)000/0 (  استگروه، يكسان
  .از شدت و ضعف برخوردار نبوده است

آزمون بـا      درباره اختلاف نمره پيش    ANOVAنتيجه آزمون   
دار آمـاري     اخـتلاف معنـي   كه  ها نشان داد     آزمون بين گروه    پس

 قبلـي اسـت كـه       آزمون ييد كننده   أت  نتيجه وجود ندارد كه اين   
ها تفـاوت انـدكي      اختلاف در بين گروه   دهد بين اين     نشان مي 

دار   بنابراين منجر به فقـدان اخـتلاف معنـي   ؛وجود داشته است 
  . آماري شده است

ها راجع بـه نمـره        بين گروه  ANOVAبررسي نتيجه آزمون    
آزمون، بيانگر اين موضوع است كه اطلاعات اوليه راجـع            پيش

  هــاي پرســتاري بــه آنــاتومي گــوش ميــاني در يكــي از گــروه
كـه منجـر بـه       طوري هب،  ها بوده است   بسيار كمتر از ساير گروه    

هاي ديگـر    دار آماري بين اين گروه با گروه        بروز اختلاف معني  
  .شده است

ها راجع به نمره      بين گروه  ANOVAبا بررسي نتيجه آزمون     
توان چنين استنباط نمود كه ضعف اوليه يكي از          آزمون مي   پس
دار در   اخـتلاف آمـاري معنـي    هاي پرستاري كه منجر بـه      گروه

آزمون شده بـود عليـرغم نتـايج مثبتـي كـه پـس از                 نمره پيش 
دسـت آوردنـد همچنـان خـود را در           هآزمون ب   آموزش در پس  

هـا بـا     آزمـون آن    ها نشان داد و نمـرات پـس        مقايسه بين گروه  
  . دار آماري داشت هاي ديگر اختلاف معني گروه

 و  Pubmedعـاتي   مرور منـابع در دسـترس نظيـر بانـك اطلا          
مقالات علمي داخلي نشان داد كه تحقيق مـشابهي انجـام نـشده             

هاي كمـك    روشدرباره استفاده از     يتحقيقاتدر ادامه به    است اما   
تحقيــق منتــشره از روزبهــي . شــود آموزشــي ديگــر اشــاره مــي

)Ruzbehi (ــاران ــسه تــأثير   1380در ] 31 [و همك ــاره مقاي  درب
هاي فـشرده كـامپيوتري در       ديسكهاي ويدئويي آموزشي و      فيلم

 30. آموزش آناتومي تنه در دانشگاه علوم پزشـكي ياسـوج بـود           
هاي تئوري، تشريح و مطالعـه       دانشجوي پزشكي علاوه بر كلاس    
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هـاي فـشرده     تايي كنتـرل، فـيلم، و ديـسك        مولاژ در سه گروه ده    
هاي فـشرده در   ميانگين نمرات تئوري گروه ديسك  . تقسيم شدند 
س بيشتر ولي در مباحـث شـكم و لگـن، ميـانگين             مبحث توراك 

كه ميـانگين   نمرات تئوري گروه فيلم ويدئويي بيشتر بود در حالي      
هاي فشرده در هر سه مبحـث بيـشتر          نمرات عملي گروه ديسك   

  . ها مشاهده نشد داري بين گروه  اختلاف معني، امابود
ــاران) McNiesh( مـــك نـــيش  از 1983 در ]32 [و همكـ

 جسد براي آمـوزش آنـاتومي       39اي تهيه شده از     ه راديوگرافي
آنان تصاوير  . داستفاده كردن  دانشجو   156روي همان اجساد به     

 سـاعت شـامل     2راديوگرافي از تمام بدن هر جسد در مـدت          
ــرات    ــتون فق ــه، س ــرخ از جمجم ــاي رخ و نيم حــداقل نماه
ســرويكال و توراســيك و لومبــار، لگــن، فمــور، زانــو، شــانه، 

مك . دست و مچ، ساق، پا و مچ تهيه كردند        هومروس، ساعد،   
 ـ     نيش صـورت اظهـارات بـسيار مثبـت         ه و همكاران نتايج را ب

آنـان معتقدنـد ايـن روش، فرصـت         . دانشجويان ذكر نمودنـد   
ــوژي و   ــاتومي، راديول ــين آن ــه فــردي در ارتبــاط ب منحــصر ب

، درك مجـاورات پيچيـده آناتوميـك را         هپاتولوژي ايجاد كـرد   
رد دانش آنـاتومي را در عرصـه بـالين بـه             و كارب  هتسهيل نمود 

ايـن  اند كه     و همكاران ذكر كرده    مك نيش . آورد تصوير در مي  
  . تواند اشتياق زيادي در دانشجو ايجاد نمايد روش همچنين مي

ــرز ــشره از وات  در ]33 [ و همكــاران)Waters (مطالعــه منت
ساز دانشجويان   هاي دست   ميلادي درباره استفاده از مدل     2005

 بدن انسان و مقايسه آن با تشريح گربه در آموزش آنـاتومي             از
 ـ     . بدن انسان بود   علـت كمبـود     هتشريح گربه در دانشگاه آنان ب

 دانشجو  120آنها  . انجام شد جسد انسان براي آموزش تشريح      
آزمايش در گـروه كنتـرل شـامل        . را در دو گروه تقسيم كردند     

عـروق بـا    هاي عـضلاني، گـوارش و قلـب و           مطالعه دستگاه (
هاي پلاستيكي انساني با كيفيت بـالا        مدل+ انجام تشريح گربه    

و در گـروه    ) مرجـع كتـاب   + دفترچه راهنمـاي آزمايـشگاه      + 
ــايش هــاي رســي از ســاختارهاي  ســاخت مــدل( شــامل آزم

والات در  ئس ـ. بود) موارد مشابه گروه كنترل   + آناتوميك انسان   

 در دو مرحلـه     دو نوع سطح پايين و بالا طراحي شد و امتحان         
واترز و همكاران نتايج    . قبل و بعد از دوره آموزشي انجام شد       

آنـان  . دار را در گروه مطالعه اعلام نمودند       آماري بالاتر و معني   
هاي رسـي ممكـن اسـت روش         پيشنهاد دادند كه ساخت مدل    

  .آموزشي مفيدتري نسبت به تشريح گربه باشد
 2006 سـال     در ]22 [و همكـاران  ) Nicholson(نيكولسون  

اي درباره تأثير يك مدل سه بعدي كامپيوتري بر آمـوزش            مقاله
آنان مدل سه بعدي كامپيوتري از گـوش        . ه نمودند يآناتومي ارا 

مياني و داخلي را با استفاده از تصاوير ام آر آي گـوش جـسد              
 29 و   آزمـايش  پزشـكي در گـروه       ي دانـشجو  28. دندكرتهيه  

 والئ س ـ 15  شامل امتحان. نددانشجو در گروه كنترل قرار گرفت     
دهنده نمره   نتايج آنان نشان  .  در پايان آموزش گرفته شد     بود كه 

 در   درصـد  65 نسبت به      آزمايش  در گروه      درصد 83ميانگين  
 شـد  دار محسوب مـي     گروه كنترل بود كه از لحاظ آماري معني       

)000/0(p= .         مدل كامپيوتري آنها تعامل بيشتري با دانـشجو در
آنان معتقدند مـدل سـه بعـدي        . طالعات ديگر دارد  مقايسه با م  
  .دهد ش ميافزاي يادگيري آناتومي گوش را ميزان كامپيوتري، 

ــق اوه  ــاران) Oh(تحقي ــال ]34 [و همك ــاره 2009 در س  درب
رس در آموزش آناتومي و ساخته شده از گل    هاي   استفاده از مدل  
مقـاطع  منظور افزايش فهم و درك دانـشجويان از          نوروآناتومي به 

و ) آناتومي( دانشجوي سال دوم     40. مختلف بدن صورت گرفت   
ــاتومي( دانــشجوي ســال چهــارم 30 ــا دانــشجويان ) نوروآن را ب

. دانشكده پزشكي ديگر با برنامه درسـي مـشابه مقايـسه نمودنـد            
هاي مچ دست و پـا،       ها، كبد، استخوان   هاي قلب، ريه   ساخت مدل 

، تعـدادي از اعـضاي   )وسهاي بازال و تالام   شامل گانگليون (مغز  
معده، دئودنوم، پـانكراس، طحـال، كبـد و         (شكمي متصل به هم     

 20امتحـان شـامل     . انجام گرفـت  آزمايش  در گروه   ) كيسه صفرا 
. شـد  مـاه تكـرار      6وال در هفته پايان دوره انجام شد و بعد از           ئس

 گـروه مطالعـه در       درصـد  70 دهنده نمـره   نتايج امتحان اول نشان   
نگـرش بيـشتر دانـشجويان    .  گروه كنترل بودرصد د 50مقايسه با   

نظر اوه و همكاران     هب. گروه مطالعه نسبت به اين روش مثبت بود       
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  اسـت  هاي رسي، ابزاري سودمند در تكميل آموزش آناتومي        مدل
 ـ ،كار رود  هتواند در مورد هر قسمت از بدن ب        كه مي  ويـژه اگـر     ه ب

  .اشدتري از آناتومي مقاطع بدن ب لازم به درك عميق
گرفـت   نتيجـه    توان  ميهاي تحقيق حاضر     با توجه به يافته   

در هر چهار گـروه در      ) با و بدون مدل سه بعدي     (كه آموزش   
 ولي =p)000/0 (يادگيري آناتومي گوش مياني مؤثر بوده است

دار   آموزش اضافي با مـدل سـه بعـدي باعـث اخـتلاف معنـي              
  .ها نشده است آماري در بين گروه

 مـؤثر   ابتكـاري موزش با مدل سه بعدي آدر تحقيق حاضر    
يـادگيري آنـاتومي    دار آماري در      بوده ولي باعث اختلاف معني    

  . نشده استگوش مياني در مقايسه با آموزش رايج
ازجمله نكاتي كه بايد در رابطه با نتيجه تحقيق حاضـر در            

دار در   نظر داشت اين است كه شايد فقدان تفاوت آماري معني         
  : يق ناشي از موارد زير باشدهاي تحق بين گروه

ــوزش    -1 ــدرس در آم ــد مناســب م ــيش ازح ــدريس ب ت
يكسان بودن مدت زمان تدريس در هر دو گـروه   -2،  تئوريك

كه باعث شد تا مقداري از زمان آموزش تئوريك كاهش يابـد            
ه شود تا زمان براي آموزش و       يتر ارا   مطالب فشرده   در نتيجه  و

 . دشوكاربرد مدل سه بعدي تأمين 

همچنين شايد مدرس آموزش تئوريـك نبايـد در جريـان           
آموزش با مدل سه بعدي قرار مي گرفـت و طراحـي تحقيـق              

 تا مـدرس آمـوزش تئوريـك        شدصورت ديگري انجام مي       به
ايـن  . كـرد    تلاش دو چنداني در آموزش تئوريك نمـي        احتمالاً

مطلب را بايـد در نظـر داشـت كـه تـلاش بيـشتر مـدرس در              

تواند ميزان تاثير آموزش تئوريـك       ميتمالاً  احآموزش تئوريك   
ــاره ــد پ ــه   را در ح ــي از جمل ــر آموزش ــداخلات ديگ اي از م

  .هاي سه بعدي افزايش دهد مدل
هاي مـورد اسـتفاده      يك از مدل   هيچكه  لازم به تذكر است     

  . اند كاربردي نشدهو در مطالعات محققين ديگر فراگير 
 موجـود در    هـاي تجـاري    مدلكه  همچنين بايد ذكر نمود     

هـاي داخلـي     بازار كه وارداتي بوده يا توسـط برخـي شـركت          
   گرانقيمت بوده و امكان استفاده گسترده اند معمولاً ساخته شده
هاي مختلف داخل كشور را      هاي آموزشي دانشگاه   در گروه 

. هـا را ندارنـد      دانشجويان نيز امكان تهيه آن     ؛ در نتيجه  اند نيافته
 بزرگتر از آن هستند كـه دانـشجويان         ها معمولاً   اين مدل  ضمناً

كه مدل سه بعدي     درصورتي. ها كار كنند   بتوانند به راحتي با آن    
ابتكاري با وسايل و ابزارآلات در دسترس و بـا قيمـت بـسيار              

تواننـد    چنان كه دانشجويان همگـي مـي       ،شود پايين ساخته مي  
 ـ. ساز خود را داشته باشند     مدل دست  عـلاوه مـدل ابتكـاري       هب

تواننـد بـه راحتـي از زوايـاي          ك بوده و دانـشجويان مـي      كوچ
 و )Oh (اوه.  كننـد مختلف بـه آن نگـاه كـرده و آن را بررسـي     

  .]34 [اند همكاران نيز به نتايج مشابهي دست يافته
  

  تقدير و تشكر
ها بهـشته ابـوحمزه، فاطمـه         خانم از   دانيم  لازم مي در پايان   

ه علوم تشريح و خانم     كرمانيان، لعيا قهاري، مربيان محترم گرو     
االله   زاده، آقا دكتر ايرج ميرزايـي، آقـاي اذن          دكتر اكرم ابوالحسن  

  . نماييم تشكرآذرگشب
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