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 دهيچک

 یانسان یزایماريب یهایاز باکتر یعلت مقاومت تعدادهر در جهان است. بياز عوامل مهم مرگ و میکی  ،یعفون یهایماريب :نه و هدفيزم

 ییایباکتراثر ضد یبررس ،قين تحقیهدف از اش است. یبه افزا رون عوامل یکنترل ا یبرا یاهيگو  یعيطب یهاها، استفاده از داروکيوتيبیبه آنت

 است.  یگرم مثبت و گرم منف یه چند باکتريعل Ramalina hyrcana Sipmanگلسنگ  یعصاره

گرم مثبت و  یهایباکتر از ندارداستا یهیسو 3ه شد. يته یبا استفاده از دستگاه روتارمورد نظر گلسنگ  یاتانول یعصاره :هامواد و روش

 .دیگردن ييتع لوشنیکرودايبه روش م( MIC) یدارندگکشت داده شد. حداقل غلظت باز ییگوشت غذاط آبيدر مح یگرم منف

گرم مثبت و  یهایباکتر یکنندهمختلف مهار یهادر غلظت R. hyrcanaگلسنگ  ین مطالعه نشان داد که عصارهیج حاصل از اینتا :هاافتهی

لوکوکوس اورئوس است و بعد از ياستاف یباکتر کنندهها مهارغلظت یگلسنگ در همهن یا یج نشان داد که عصارهیاست. نتا یمنف

 (.ppm5/42) باشدینتو باکتر ميا و اسيهافن یهایکننده مربوط به باکترن غلظت مهاریلوکوکوس اورئوس کمترياستاف

 .Rگلسنگ یاتانولی عصاره توانمی ،زمينه این در موجودهای گزارش وسایر تحقيق این از آمدهدستهب نتایج براساس :يريگجهينت

hyrcana  جهت کاربرد  در مختلف یهاگلسنگ یهاعصارهزاستفاده ا یبرا ،حالینبا ا .نمود یک معرفیولوژيب یکنندهنترلعنوان عامل کبهرا

 باشد.یم یلازم و ضرور ینيقات باليو تحق هاعصاره ییايميز شي، آنالینيبال

 Ramalina hyrcana ،گلسنگاتانولی،  یعصاره، ییایباکتراثر ضد :يديواژگان کل

 

 مقدمه
خاطر ها بهياز باکتر يناش يهايماريدرمان ب

ها دارو ها که بهسميکروارگانين مياز ا ييهاهيش سويدايپ

ک موضوع نگران يل شدن به يمقاوم هستند، درحال تبد

-يم يکيژنت يدهيک پدي يکروبي. مقاومت ماستکننده 

 يهاسميمکان ها،سميکروارگانيم از ييهاکه در آن ژن باشد

ها از عملکرد سمين مکانيکنند که ايم رمزرا  ييايميوشيب

علت هب يگاه يکروبيمقاومت م کنند.يم يريها جلوگدارو

 اصيلمقاله 
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 يول .ديآيم وجود هها بسميکروارگانيم يعيتکامل طب

ش از حد از يب ياستفاده يجهين مقاومت در نتيا يگاه

و  ي، دامپزشکيدراقدامات پزشک يکروبيم مواد ضدّ

-کيوتيبيآنت يجوورو، جستنيازا باشد.يم يکشاورز

 ين برايگزيک جايعنوان به يعيد از منابع طبيجد يها

 (.1) افته استيش يافزا يتجار يهادارو

ان يم يستيک ارتباط همزيبه  «گلسنگ»اصطلاح 

ک موجود يونت( و حداقل يکوبي)ما ياک قارچ رشتهي

شريک ن يدارد که ااشاره ونت( يکننده )فوتوبفتوسنتز

تواند يک جلبک سبز، يدار مفتوسنتزي کلروفيل

 ن بارياول .(2) آنها باشد يدوا هريسيانوباکتري و 

-در گلسنگ يکيوتيبيو همکاران وجود مواد آنت بُرخولدِر

 ن از قارچيليسينکه پنيها را گزارش کردند. پس از ا

از  ياريبس ييايباکترت ضديکشف شد، فعال وميليسيپن

 .(3) قرار گرفت يبررسز به مرور زمان مورد يها نگلسنگ

-به يسازها در صنعت داروه گلسنگيثانو يهاتيمتابول

مورد استفاده  يروسيوو ضد ييايباکترضد يباتيعنوان ترک

ب يترک 1101ش ازيب در حدودتاکنون  (.4)رند يگيم  قرار

 ييشناساو مورد  يسازجدا ،هاگلسنگه از يثانو

 .(6، 0) استقرارگرفته

صورت معمولاً بهها گلسنگ يثانويهبات يترک

)سطح هاي سلولي روي ديواره بر کوچک يهاستاليکر

 قرارهاي فوتوبيونت هاي قارچي و سلولهيف( يخارج

در آب که  آن وجود بااين مواد شيميايي . (7 ،0) رنديگيم

هاي آلي حل شوند. توانند در حلالمي يلو ،اندنامحلول

وزن خشک تال  درصد 11و  دهم درصد 1مقدار آنها بين 

 .(9 ،8 ،0) رسدمي   درصد 31اوقات به بيش از و گاهي

شناخته شده از  يهاي ثانويهدرصد متابوليت 01بيش از 

-عليه بيماريباکتريايي هاي ضدها داراي عملکردگلسنگ

مواد شيميايي توليد شده به  .(7) باشندمي هاي انساني

 111ها مورد توجه محققين براي بيش از وسيله گلسنگ

اند و اطلاعات درباره ساختار، منشاء زيستي و سال بوده

اهميت فيلوژنتيکي آنها با کوشش زيادي در اين دوره 

هاي تجزيه و پيشرفت در تکنيک آوري شده است.گرد

يشگاهي منجر به شناسايي تعداد هاي آزماتحليلي و روش

گلسنگي . اکثر مواد(8) گلسنگي شده است زيادي از مواد

، (11) يومريانانتشناخته شده، اوسنيک اسيد به دو شکل 

-ها، دپسيدبنزوفوراندي ها،ترکيبات فنوليک، آنتراکوئينون

ها و ها، گامالکتونترپنها، تريها، دپسونها، دپسيدون

پولوينيک اسيد هستند و چندين فعاليت مشتقات 

-بيوتيکي، آنتيويروسي، آنتيجمله ضد بيولوژيکي از

-رشد گياهان و مهار ي، بازدارندهييزاتتوموري، حساسيّ

ن يبا توجه به ا .(12، 11، 8) ها دارندآنزيم يکننده

 يگونه يکروبيمرات ضداث حاضر ي، در مطالعههاگزارش

R. hyrcana  مورد  ،قرارگرفته است يمورد بررسکه کمتر

-اثر ضد يبررس ،قين تحقي. هدف از اقرارگرفت مطالعه

ه يعل R. hyrcanaگلسنگ  اتانولي يعصاره ييايباکتر

 بوده است.  يگرم مثبت و گرم منف يباکتر نيچند

 

 هامواد و روش

 یگلسنگ نمونهی تهيه

و  1392آذرماه  در R. hyrcana يگلسنگ يگونه

 انجام شده در از اطراف شهر يهايبردارنمونه يط در

توابع شهرستان سواد کوه )استان مازندران( از  رآبيز

شده، پس از  يآورجمع يهانمونه. ديگرد يآورجمع

قرار گرفتند که  ييانتقال به آزمايشگاه مورد شناسا

هاي اساس شکل ظاهري، آناتومي و تستشناسايي آنها بر

 .(1)شکل  شيميايي انجام گرفت

 گلسنگ یاتانولی عصارهیتهيه

 با آب مقطر کاملاً R. hyrcanaابتدا تال گلسنگ 

اتاق  يشو قرارگرفت و سپس در دماومورد شست

ک هفته قرارداده شد تا خشک ي مدتبه شگاه(ي)آزما

مورد نظر از  گلسنگ يعصاره اتانول يهيجهت ته گردد.

 4 ابتدا، منظورن ياستفاده شد. بد آن يپودرخشک شده

 حل اتانول ليترميلي 111در وزن و، مذکور پودر از گرم

دست آمده در ادامه توسط کاغذ صافي هب يعصاره شد.
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 يجداسازفيلتر و سپس جهت  ،(1 يواتمن )شماره

گراد در دستگاه روتاري درجه سانتي 41، در دماي حلال

 و در بستهدر درظروفشده حاصلي قرارداده شد. عصاره

  .(13) تا زمان انجام آزمايش نگهداري شد 81فريزر منفي 

 ط کشتيمحی تهيه و باکتریی سویه

ه يته صورت استانداردمورد استفاده به يهايباکتر

 گرم مثبت يهايباکتر شده است و شامل
25923®Staphylococcus aureus ATCC،S. 

15305®saprophyticus ATCC،Streptococcus 

51961®pyogenes ATCC يگرم منف يهايو باکتر 
Streptococcus pneumonia ATCC 49619 ،Serratia 

marcescens ATCC 274 ،Proteusmirabilis ATCC 

35659 ،Acinetobacter baumannii ATCC 19606 ،

Hafnia alvei ATCC 51873 ،Enterococcus faecalis 

ATCC 29212  ران( ي)ان مهر ياز شرکت آربوده که

 شده است. يداريخر

 11در  ياز باکتر يک کلنيه ياول يسازبعد از آماده

 ,TSB, Merck) يک سويپتيتر يگوشتط آبيتر محيليليم

Germany) 37 يساعت در دما 18مدت کشت داده و به 

 111ن يد. پس از ايگرد يگراد نگهداريسانت يدرجه

به  يهر باکتر يون تازه رشد کردهيتر از سوسپانسيلکرويم

-انتقال داده و به يک سويپتيط کشت منجمد آگار تريمح

گراد قرارگرفت. يسانت يدرجه 37ساعت در  18مدت 

مورد استفاده در جدول  ييايباکتر يهامشخصات گونه

 آمده است. 1 يشماره

 یکيوتيبیت آنتين فعالييتع

 ـ يبا روش کرب يباکترخالص  يهاهيسوتمام 

ها نسبت به ت آنيّشده و حساس وگراميبين آنتييبائر تع

(، μg10) نيسيتروماي(، ارμg31) ميديسفتاز کيوتيبيآنت

 يابيمورد ارز (μg31) نيکلي( و تتراسμg31) ميسفکس

 يدرجه 37ون در يساعت انکوباس 24پس از  .قرارگرفت

آنگاه شد و  يريگبازدارنده اندازه يگراد قطر هالهيسانت

ج آن با جدول ين و نتاييتع ،هاهيت و مقاومت سويحساس

 . گرديدسه يمقا NCCLSاستاندارد 

 م مک فارلندين یکروبيون ميسوسپانس یهيته

 ک روز قبلي ميکروبي سوسپانسيوني تهيه براي

 ياز کلن يمقداري کشت ذخيره از آزمايش، انجام از

( آلمان )مرك مغذي آگار دارشيب کشت محيط به يباکتر

سطح  يرو يباکتر يهاسلول رشد از پس .شد منتقل

 و هستش ،سالين نرمال محلول با آن سطح، ط کشتيمح

 از مقداري .گرديدحاصل ميکروبي غليظ سوسپانسيون

 دار حاويدر استريلِ لوله داخل ييايباکتر سوسپانسيون

اسپکتروفتومتر  با آن کدورت و ريخته، سالين نرمال

 برابر هنگام تاو  شد گيرينانومتراندازه031 موج درطول

مک  دهم 0شدن کدورت محلول با کدورت محلول 

 ييد. غلظت نهايق گردين رقيفارلند، با نرمال سال

 د. ين گردييتع cfu 8110/1به مقدار يديون توليسوسپانس

 عصاره یکروبيمآزمون ضد

-مقاومت چند يدارا يباکتر يهاهيت جدايّحساس

استفاده از روش با  گلسنگ ياتانول يت به عصارهگانه نسب

به هفت چاهک از د. ش يدر چاهک بررس يسازرقت

ع يط مايتر ازمحيلکرويم 111زان يتر ميتکرويم يهاتيپل

 ،اضافه شد. به چاهک اول (MHB)نتون يمولر ه يمغذ

عصاره با غلظت  يق شدهيز محلول رقتر ايلکرويم 111

تر اضافه شد و پس از مخلوط يليليگرم بر ميليم 11

به چاهک و تر از چاهک اول برداشته يلکرويم 111 ،کردن

ن کار ين چاهک ايب تا آخرين ترتيدوم اضافه کرده و بد

 ،ط کشتيتر محيلکرويم 111از چاهک آخر  .گرفتانجام 

 يکروبيون ميتر از سوسپانسيلکرويم 111مقدار و خارج 

مک فارلند  دهم 0تر معادل يليليواحد در م 811 يحاو

گراد يدرجه سانت 37 ياضافه شد و در انکوباتور در دما

که از رشد  چاهکين يساعت قرارگرفت. اول 24به مدت 

-به ،شده يريلوگجپس از قراردادن در انکوباتور  يباکتر

 يبرا است. منظورگرديده (MIC)عنوان غلظت بازدارنده 

برداشته به تر يلکرويم 11 ،شفاف يهانان از چاهکياطم

 24و پس از  استشدهنتون آگار منتقل يط مولر هيمح

را  يدرصد باکتر 9/99 بودهکه توانست ين رقتيساعت اول
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د شکشنده نشان داده عنوان حداقل غلظتبه ،ن ببردياز ب

  .استگرديدهمشخص  يباکتر يهايکه براساس تعداد کلن

 

 هاافتهي
 يکه عصارهن مطالعه نشان داد يج حاصل از اينتا

 يکنندهمختلف مهار يهادر غلظت R. hyrcana گلسنگ

ج نشان داد که ياست. نتا يگرم مثبت و منف يهايباکتر

 يکنندهها مهارغلظت يگلسنگ در همه يعصاره

لوکوکوس يلوکوکوس اورئوس است و بعد از استافياستاف

 يهايکننده مربوط به باکترن غلظت مهارياورئوس کمتر

 (. 1)جدول (ppm0/12) باشدينتو باکتر ميا و اسيهافن

 بحث
 ين مطالعه نشان داد که عصارهيج حاصل از اينتا

-يباکتر يکنندهمهار R. hyrcana يگلسنگگونه  ياتانول

 يکنندگمهار تِ يّن خاصيا .باشديم يگرم مثبت و منف يها

 sekikaic acidو ديک اسياوسن يخاطر حضور دو مادهبه

 دييأتمورد ن گونه يدر ا هاآن وجود که قبلاً باشديم

 يهاتيمتابولاز  يکيد يک اسياوسن .(14)قرارگرفته است 

مورد مطالعه  ياگستردهطور به که باشديم يه گلسنگيثانو

در  يومريانانتاسيد به دو شکل  نيا. (10) قرارگرفته است

گر در يکديبا  ،ن دو شکليا اما هرگز ،عت وجود دارديطب

ت يد فعاليک اسياوسن. (11) گلسنگ وجود ندارندک ي

 زای انسانيهای بيماریگلسنگ در برابر باکتری یميکروبي عصاره: نتايج حاصل از اثرات ضد1جدول
 هاي استانداردباکتري (ppm) کنندگيحداقل غلظت مهار بيوتيکيالگوي مقاومت آنتي

E,CE,TE عدم رشد Staphylococcus aureus 

- 52 Streptococcus pyogenes 

E,CE,CF 25 Streptococcus pneumoniae 

E,TE 2/25 Hafnia alvei 

E,CF,TE 25 Streptococcus saprophyticus 

CE,TE 2/25 Acinetobacter baumannii 

E,CE 52 Enterococcus faecalis 

E,TE 52 Proteus mirabilis 

CE 52 Serratia marcescens 

E= Erythromycin, CE= Cefixime ,CF= Ceftazidime, TE= Tetracyclin 

 

 
 Ramalina hyrcana Sipman: نماي ظاهري گونه 1شکل 
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گرم مثبت از خود  يهايه باکتريعلژه يوهب ييايباکترضد

ق يرا ازطر يکيوتيبين نقش آنتيکه ا (16) دهدينشان م

 .(4) دهديو انجام ميداتيون اکسيلاسيمهار فسفور

 يعصاره ييايباکترخواص ضد يو مراد يگيولدب

 Megasporaيگلسنگ يگونه سه يو متانول ياستون

rimisorediata Valadb. & A. Nordin، Fulgensia 

fulgens (Sw.) Elenkin وPlacidium 

semaforonense (Breuss) Breuss يهايه باکتريرا عل 

که  گزارش کردند و يبررس، يگرم مثبت و گرم منف

 يمتانول يفوق و عصاره يهاگلسنگ ياستون يعصاره

هستند.  يکروبيمفاقد اثر ضد M. rimisorediata گونه

ن ياز ب ن بود کهيانگر اين بيدست آمده همچنهج بينتا

 .Pيمتانول يعصاره گرم مثبت، يهايباکتر

semaforonense ر را بر يتاثن يو کمترن يشتريبترتيب به

س و يس و انتروکوکوس فکاليدرميلوکوك اپياستاف يرو

ن ين و کمتريشتريبترتيب به يگرم منف يهايان باکتريازم

ه يلا پنومونيس و کلبسيليرابيوتئوس مرپ ير را بر رويتاث

-يباکتر يبر رو F. fulgens يمتانول ياعمال عصاره دارد.

 يبر رو يريتاث ،ن عصارهينشان داد که ا مثبتگرم  يها

 يبر رو يول ،س ندارديانتروکوکوس فکال يباکتر

لوس سرئوس و يس، باسيدرميلوکوك اپياستاف

ن ياو  ردقابل توجه دا يريلوکوك اورئوس تاثياستاف

و ن يشتريبترتيب به يمنفگرم  يهاين باکتريعصاره در ب

و انتروباکتر  يا کلياشرش يباکتر ير را بر رويتاثن يکمتر

 .(17)داشت آئروژنز 

و همکاران نشان داد که کاراگوز  قاتيج تحقينتا

 Ramalina farinaceaيگلسنگ يگونه ياتانول يعصاره

(L.) Ach. يهاهيه سويب عليترترا به يمهارن اثريبهتر 

 و Staphylococcus aureus ،Bacillus subtilis ييايباکتر

Staphylococcus pidermidis  يدر مطالعه (.18)دارد 

 يعصاره MICج نشان داد که ينتا ،و همکاران يشاپور

بروسلا  يبرا Xhantoria elegance SPگلسنگ  ياستون

-يليگرم بر ميليم 0/217س يتنس يآبورتوس و بروسلا مل

گرم بر يليم 94و  47ب يترتبه ياتانول يتر و عصارهيل

-و همکاران اثر ضد واميتيپّس .(19) تر استيليليم

 Usnea يگلسنگ يگونه ياتانول يعصاره ييايباکتر

longissima Ach. گرم مثبت و گرم  يهايه باکتريرا عل

-ارهقراردارند و گزارش نمودند که عص يمورد بررس يمنف

ه يعل يدارامعن ييايباکترن گونه، اثر ضديا ياتانول ي

 يهايو باکتر Staphylococcus aureusگرم مثبت  يباکتر

 Pseudomonas aeruginosa ،Klebsiella يگرم منف

pneumoniae ،Shigella dysenteriae ،Salmonella 

typhi ييايباکتراثر ضدو همکاران  پويدل .(21) دارد 

 Ramalina يب جدا شده از گونهيترک 0خام و  يعصاره

terebrata Hook. f. & Taylor  شامل(usnic acid ،

usimine A، usimine B ،usimine C  وramalin را مورد )

 ييايباکترها اثر ضدن تستيا يمطالعه قراردادند که تمام

تنها  ان،ين مياز ا وداشتند  Bacillus subtilis يهيسوه يعل

 ييايباکترت ضديفعال يدارا ديک اسياوسنخام و  يعصاره

از خود نشان را  Staphylococcus aureus يهيه سويعل

و همکارانش  سودياسي گر،يد يدر پژوهش. (21) دادند

ه شده از گلسنگ يهگزان ته يگزارش نمودند که عصاره

Ramalina roesleri (Hochst. ex Schaer.) Nyl. ه يعل

و  Staphylococcus aureus ييايباکتر يهاهيجدا

Streptococcus mutans ار فعال يبس ياثر بازدارندگ يدارا

 (.22)باشد يم

متانولي  ينمود که عصارهزارشگهوشري 

Ramalina pacifica Asahina هاي گرم هر دوي باکتري

 Everniastrum .(23) کندمنفي را مهارميمثبت و گرم 

crrhatum (Fr.) Hale ex Sipman  يک گلسنگ برگي

است که به ميزان زيادي در نواحي گرمسيري هيماليا، 

بخش مرکزي هند و ارتفاعات مرتفع جنوب هند رشد 

-ي گلسنگي فعاليت آنتياين گونه يکند. عصارهمي

منفي و فعاليت  گرممثبت و  هاي گرمباکتريال عليه باکتري

 Aspergillusو  Aspergillus nigraقارچي عليه  ضد

fumigates  نشان داده است. تجزيه و تحليل فيتورا-
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گلسنگي، وجود  ياين گونه يشيميايي عصاره

ها را مشخص ها و ترپنوئيدتانن ها،آلکالوئيدها، ساپونين

 (.8) کرده است

دست آمده از پژوهش حاضر، هج بيبا توجه به نتا

 R. hyrcanaگلسنگ  ياتانول يد که عصارهيمشخص گرد

 يهايه باکتريعل يقابل توجه يکروبيماثرات ضد يدارا

ک يعنوان تواند بهيباشد و ميم يگرم مثبت و گرم منف

 يهاياز باکتر يناش يهادرمان عفونت يبرا يعيمنبع طب

ن حال يگرفته شود. با ا کارهق، بين تحقيمورد استفاده در ا

ازمند مطالعات ي، نين گونه گلسنگياز ا ينيبال ياستفاده

 باشد.يتر مشتر و جامعيب

 يقدردانتشکر و 
مصوب  يپژوهشطرح  حاصلحاضر  يمقاله

زاهدان  يدرمان يو خدمات بهداشت يدانشگاه علوم پزشک

لذا  .باشديم 9/9/1393مورخ  6881 يبه شماره

قات و يمعاونت محترم تحقاز  سندگان مقالهيله نويوسينبد

ت از يخاطر حمازاهدان به يدانشگاه علوم پزشک يفناور

دليل دراختيار ن از خانم طيبه اختر بهين پژوهش و همچنيا

گلسنگي جهت اين مطالعه تشکر و  يگذاشتن نمونه

 ند.ينمايم يقدردان
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Abstract 
Background: Infectious diseases are an important cause of 
mortality in the world. Because of resistance of some human 
pathogenic bacteria to antibiotics, use of natural and herbal 
medicine is increasing to control these factors. The aim of this 
study is to investigate the antibacterial effects of Ramalina 
hyrcana Sipman lichens against many Gram-positive and Gram-
negative bacteria. 
Materials and Methods: The lichen ethanol extract was 
prepared by using a rotary machine. Nine standard strains of 
Gram- positive and Gram -negative bacteria were cultured in 
nutrient broth. The minimum inhibitory concentration (MIC) was 
determined by the micro dilution method. 
Results: The results of this study showed that the lichen R. 
hyrcana extract in different concentrations inhibited both Gram-
positive and Gram-negative bacteria. The results showed that the 
lichen extract of all concentrations inhibited of Staphylococcus 
aureus. After S. aureus bacteria inhibition, the minimum inhibitory 
concentrations are for Hafnia and Acinetobacter (12.5 ppm). 
Conclusion: According to the results and other reports in this 
area, lichen R. hyrcana extract could be introduced as a 
biological control agent. However, for the use of different lichen 
extracts for clinical application, the chemical analysis of extracts 
and clinical research is necessary. 
Keywords: Antimicrobial activity, Ethanol extract, Lichen, 
Ramalina hyrcana  
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