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 همذهِ
ټووټوواڊ  ٌیووُی اَ ٸٕووډر ٴوٸووانی ؤووسځاه ڀواٌ٘ووی وٌ نوووڊ

٬څر ٰیٍ٘ای٫ ڈٍاغ٭ه ته ڈٍاټُ  هټووټاڊ َیٍ وو ٔاڂ ٘یٍنواٌ 
 ٌنوٿ  أسٵٍاٮ نونی و وٴ٫ ڈىٴو٪ ٔیاه٬څڃ ٘ای٫  وٌڈانی أر.
ووخڅیٽأویوڊ  ، ڀأوسٍیر ، ٔونی ٘واڈڃ اَوٴاِیور    ةوٌ ای  ٌو
 هډووٴیڅی و  ،ټډثوو ویساڈی  ټوا  ،ڈاڄٵوٌڈأیوڊ ٬ٍوٸی ،ټیٕر

 .أرواٌیٓ ڈٍی 
خدسیووٻ اوڄیووه اَ ٬څووڃ ٰیٍ٘ووای٫  وهووای أوویى  تیډوواٌی

 أر.ٸٕډر ٴوٸانی ؤسځاه ڀواٌ٘ی وٌ ټووټاڊ وٌ ٌیُی  نوڊ
نٝوٚ هت ،ا٘ی اَ واٌوهاخدسیٻ نوهای أیى  تیډاٌی ة٬څڃ ضانوی
٬څوڃ ٰیٍڈ٭ډووڂ   اَ  وٌ ای  ڀٍوه ٔونی ٘وای٫ أور.    ،آٔدیٍی 
 ،ٌیُی ٸٕډر ٴوٸانی ؤسځاه ڀواٌ٘ی تڅ٫ غٕوڇ نواٌغی   نوڊ

 .أرٔنىٌوچ ڈاڄٍی وایٓ  ڈواو ٔوَاننىه و
 ٌیوُی ٘وىیى توه ٘وٽڃ     اَ ٬څڃ ناوٌ ویځٍ ټه تا٬ص نوڊ

٬ٵونر توا َاڄؤور   ٘وو  ڈیٌیُی اَ تینی  أسٵٍاٮ نونی و نوڊ
ڀُاٌٖ نىٌذ ته٬څر تهثوو ڈٕائڃ تهىا٘سی  تهټه وٌ َڈاڊ قاڂ 

وٌ ڈنا٤ٷ ٌؤسایی تا تهىا٘ر ناڈنأوة   ٬ٵونر تا َاڄو ٘وو. ڈی

٬څور   توه هؾٙوډه   ڈی  آب آ٘واڈیىنی اَ ٌوونانوه و  یزو ٬څور   ته
وغووو  هتو   نٝووٚ َاڄوو  هتو  ،هوای انځڅوی   آڄووڀی آب تا ٬ٵونر

قڅووٷ و تینووی  تووه ،وهوواڊ اَ ٤ٍیووٷ َاڄووو ت٭ووى اَ وٌوو آیووى. ڈووی
ؾٕثیىڊ ته  تا ؾٕثى وڈیٸٕډر ٴوٸانی ڈٍی  یا  ناَوٴاٌنٽٓه

 وهواڊ و تینوی و  ٌیُی ٴ٭اڂ اَ  نوٌوڊ نوڊ تا٬ص نوڊ ڈها٢ و
 ،٘وو ټه اڀٍ وٌڈاڊ ڈنأثی انػاچ نٙووو  نونی ڈی وٌ نهایر ټڇ

 ٘وو. ڈواٌو ناوٌ ڈنػٍ ته ڈٍپ ڈی وٌ

 هعشفی بیواس
ڈاهوه تووو ټوه اَ ٌؤوسای تواونوٌاڊ       ؾهاٌوهی تیډاٌ ٘یٍنواٌ

ا٤ٍاٲ ٔوثُواٌ  توه تیډأٌوساڊ وأو٭ی      وٌ ٌؤسایی ای هڈن٥ٹه
ټوووٺ   ٌیُی ڀواٌ٘ی ڈٍاغ٭وه ټوٍوه تووو.    ٬څر نوڊ ٔثُواٌ ته

زٽاڈوڃ   اَ ن٩ٍ ٌ٘ى و تیډاٌی ناٜی وٌ ڀً٘سه نىا٘ر و ةٔاتٹ
 ٘وٽڃ  ٸثوڃ اَ تٕوسٍی توه    ڇ اَ یٻ هٵسهی٬لا وٌ قى نٍڈاڂ توو.

ڈوىٴو٪   ت٭ى اَ ٔه ٌوَ تا أوسٵٍاٮ نوونی و   وٌیُی اَ تینی  نوڊ
 ڈٍٝٲ واٌو نىا٘ر. ةٔاتٹ ٌنٿ توو. ٔیاه

و  یٸووٍاٌ تووی ٴیُیٽووی تیډوواٌ ٌنووٿ خٍیووىه و ةوٌ ڈ٭اینوو
َ   أسٵٍاٮ نونی ڈٽٌٍ وا٘ور.  ٌوَ ٸثوڃ اَ تٕوسٍی    زوة تیډواٌ ا
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ټه ڈاوٌٖ توا ٘وٽایر   أر  هٌؤسای تاونوٌاڊ  ا٤ٍاٲ ٔثُواٌ ٌؤساهاییٽی اَ  ٔاټ  ،ڈاهه ی ؾهاٌوهخٍٕ تیډاٌ
ڈاوٌ ټووٺ ٍ٘و٪ ؾنىی   آوٌو. ٔثُواٌ تینی ته تیډأٌساڊ وأ٭ی ٌیُی اَنوڊو  ٌنٿڈىٴو٪ ٔیاه أسٵٍاٮ نونی،

ٌا اَ  ٌنوٿ أسٵٍاٮ نونی و وٴ٫ ڈىٴو٪ ٔویاه نوتر  ٔه زا ؾهاٌ هٵسه ٸثڃ و یٻ وٌ ٌوَ اَ ٌیُی اَ تینینوڊنوتر 
ٌیُی ٴ٭اڂ اَ نوڊ ٌٔیى ون٩ٍ ڈیتىقاڂ ته خٍیىه ووٌ تىو ڈٍاغ٭ه تیډاٌ ٌنٿ .ا٨هاٌ وا٘رٌوَ ٸثڃ اَ ڈٍاغ٭ه  ٔه

زٌُیوٷ  ، ویسواڈی  ټوا  آڈدووڂ  زٌُیٷ تا  ،وٌڈاڊ تا اڈدٍاَوڂ ،ٌٰڇ ٕ٘سٙوی ڈ٭ىهٌیُی تیډاٌ ٬څینوڊ وهاڊ وا٘ر.
FFP ٘وىه  انػاچ های آَڈایٗ وٌ. ناٜی ڈٙاهىه نٙى ةیاٴسخٍیىڀی، غُ ٌنٿته تیډاٌ ةوٌ ڈ٭این اڈه یاٴر.و نوڊ او
 وٌ قڅٷ ڈػىو ڈ٭اینوه ٘وى و   تا ٘ٻ ته غٕڇ ناٌغی وٌ تیډاٌ ؤر نیاڈى.ویځٍی ته ة٘ىیى یاٴس نونیټڇغُ ته

 ٌیوُی ڈسوٸوٳ و  خنٓ نوڊ تا ت٭ى اَ تٍوا٘س  َاڄو .ټه ته خٙر قڅٷ ؾٕثیىه توویی ڈٙاهىه ٘ى قڅٷ َاڄو ةڈ٭این
 تیډاٌ ٌوَ ت٭ى تا قاڂ ٬ډوڈی نوب ڈٍنٛ ٘ى.
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، C 38° قٍاٌذ َیٍ تٱڃ ةوٌ َڈاڊ تٕسٍی وٌغ .ٍ٘و٪ ٘ىه توو
زونٵٓ وٌ   36ز٭ىاو زونٵٓ  ، ٠ٍتاڊ وٌ وٸیٹه ٠130ٍتاڊ ٸڅة 

وٌ خواڄٓ   و 60و ویأوسوڄی   85ٴٙاٌنوڊ ٔیٕوسوڄی   وٸیٹه و
، ډوی اَ خسٙوی  ی٬لا تووو.  وٌٜوى  90 ڈسٍی ا٘ثا٪ اټٕیّڊ اټٕی
 ڇ تیډواٌی ټثوىی ڈوُڈ  و   یو ویځوٍ ٬لا  اوٌڀانوڈځواڄی و ، خوٌخوٌا

 تیډاٌی نونی ڈٙاهىه نٙى.
ڈٝوٍٲ  ، ٌٰوڇ ٕ٘سٙووی ڈ٭وىه    ٌیُی تیډواٌ ٬څوی   نوڊ

و نووڊ اواڈوه    FFF، ویساڈی  ټاآڈدوڂ زٌُیٷ  ،اڈدٍاَوڂ وٌیىی
وغووو  هٔا٬ر ت٭ى اَ تٕوسٍی تو   وو ڇ ٘وٺ وٌ ٬ٍٞی٬لا. یاٴر

نوڊ ز٭وىاو ڀڅثووڂ     وٌ آَڈایٗ وٌڈانی تهسٍ ٘ى. ٍٔچ آڈى ټه تا
 وٌٜى، 27نوزٍوٴیڃ وٌٜى،  2/72ه وٌ ڈیٽٍوڄیسٍ 23400ٔٵیى 

ڀوٍچ وٌ   9/3 هډوڀڅووتی   ، وٌٜوى  7/0 ڄنٵؤیر و ائوَینوٴیڃ
. وٌ ڈیٽٍوڄیسٍ ڀوُاٌٖ ٘وى   542000ز٭ىاو خلاټر  ڄیسٍ و ؤی

 ی٬ډڅٽوٍو ٔونسسیٽ   و  FPP و FPه ان٭ٹواوی توىڊ   های آَڈایٗ
 ٬ډڅٽٍو ټڅیه ڈٙوٽڅی نىا٘ور.   ها و اڄٽسٍوڄیر ټثى ٤ثی٭ی توو.

ٌیوُی ٸٕوډر ٴوٸوانی ؤوسځاه      نووڊ  ،ٌٰڇ وٌڈاڊ ڈنأوة  ٬څی
 ٌیُی ڀواٌ٘ی هوڇ توا ڈ٭اینوه و    و ٬څر نوڊ ڀواٌ٘ی ٸ٫٥ نٙى

 .نسایع آَڈایٙځاه ڈٙهٛ نٙى
غٕوڇ  وغووو  توا ٘وٻ توه    ، ٌیوُی  نوڊ ةتا زوغه ته اواڈ

 ةوٌ ڈ٭این. ڈ٭اینه ٘ى ڈػىوتیډاٌ  ،اقسډاڂ وغوو َاڄو ناٌغی و
نڅٵی قڅوٷ ؾٕوثیىه تووو     ة  ټه ته ویوا1ٌه٘ٽڃ یی قڅٷ َاڄو

تیډواٌ   و تا تٍوا٘س  َاڄو أسٵٍاٮ نونی ڈسوٸٳ ٘ى. ڈٙاهىه ٘ى
 نونی تا قاڂ ٬ډوڈی نوب ڈٍنٛ ٘ى. ت٭ى اَ اٜلاـ ټڇ
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 بحث
نىٌذ تا أسٵٍاٮ نونی ته ڈٍاټُ وٌڈوانی ڈٍاغ٭وه   ه٘یٍنواٌاڊ ت

ٌیُی ٸٕوډر ٴوٸوانی ؤوسځاه ڀواٌ٘وی وٌ      ٬څڃ نوڊ. ټننى ڈی
 ،ووخڅیٽأوویوڊ ټیٕوور، ڀأووسٍیر، ټووټوواڊ ٘وواڈڃ اَوٴاِیوور

واٌیوٓ   هډووٴیڅی و  ،ټډثوو ویساڈی  ټوا  ،ڈاڄٵوٌڈأیوڊ ٬ٍوٸی
 أر.ڈٍی 

هووای أوویى وخدسیووٻ اوڄیووه اَ ٬څووڃ ٰیٍ٘ووای٫   تیډوواٌی
قواڄی   وٌ أور، ٴوٸانی وٌ ټووټاڊ  ٌیُی ؤسځاه ڀواٌ٘ی نوڊ
وٌ ای  ڀوٍوه   ،نٝوٚ آٔدیٍی هت ،نا٘ی اَ واٌوها ڀأسٍیرټه 

 .ٔنی ٘ای٫ أر
ی ڀواٌ٘ووی ٴوٸووانی وٌ ٌیووُ ٌڈووانی تووٍای نوووڊو ةزوٜوی 

 2Hزػویُ آنساڀونیٕر ، ٕ٘سٙوی ڈ٭ىه ٬ثاٌذ أر اَټووټاڊ 
های نونی وٌ ٜوٌذ اٴور هډوڀڅووتی     و ٴٍآوٌوه زٌُیٷ نوڊ و

تاڄینی و آَڈایٙځاهی  و تا زوغه ته ڈواٌو تیډاٌ نیاَتٍ أاْ  تاٌَ
 .>1= ٌیُی نوڊ

ٓ   نوڊ ڄطوه و ؤوسځاه زنٵٕوی توا      ،ٌیُی اَ نواَو ٴواٌنٽ
وٌ ڈ٭اینوه   وأور   ٌیُی ڀواٌ٘ی ٴوٸوانی  ز٩اهٍاذ ڈٙاته نوڊ

 .>2= ٬ډڃ آیى تایى وٸر ټاٴی تٍای زٙهیٛ ای  ڈواٌو ته
ٌیُی ڀواٌ٘ی ٴوٸانی ٘اڈڃ غٕوڇ   ٬څڃ ٰیٍڈ٭ډوڂ نوڊ

. أور ٔنىٌوچ ڈاڄٍوی وایوٓ   ڈٍٝٲ ڈواو ٔوَاننىه و ،ناٌغی
یووا ڈٝووٍٲ ڈووواو  غٕووڇ نوواٌغیاَ غډڅووه وغوووو  -٬څووڃ نوواوٌ
 وٌ -ٌیُی اَ ناَوٴاٌنٽٓ یا ٌیوه  نوڊ آڄووڀی تا َاڄو و، ٔوَاننىه

تایى وٌ ، ٌیُی اواڈه یاتى ڈواٌوی ټه تا وغوو وٌڈاڊ ڈنأة نوڊ
ٌیُی ڀواٌ٘ی نا٘ی اَ ٬ٵونور توا َاڄوو وٌ     نوڊ ن٩ٍڀٍٴسه ٘وو.
 .>3= ٘وو ڈی تیٙسٍڀُاٌٖتٌُڀٕالاڊ 

 ڀوُاٌٖ ٘وىه أور.   نىٌذ  ه٬ٵونر َاڄو وٌ ٘یٍنواٌاڊ ت
 ٌاٌیُی ڀواٌ٘ی ٘ىیى نا٘وی اَ َاڄوو وٌ ٘ویٍنواٌ     نوڊ یڈوٌو
ٖ   ی٬نواڊ ڈووٌو  ٘یٍاَ ته ډوو قٹیٹر وٌكڈ ټوٍوه   نواوٌ ڀوُاٌ

 .>2=أر 
ټه  ټٍویونٓ ټانساټی  اَ زٍټیه ڀُاٌٖ  ٌاویځٍ  یڈوٌو

ٌیُی وهوانی ڈٍاغ٭وه    نوڊ ٔاڄه تا زوٌچ ټٳ وهاڊ وی وه ټووټ
قٕوی ڈو٠و٭ی اَ ټوٳ وهواڊ      اڄو تا توی وهانی َ ةڈ٭این وٌ. ټٍو

 .>4= ناٌظ ٘ى
ٍ و  وٌ ڈنا٤ٷ ٌؤسایی ټه آب آ٘اڈیىنی اَ ٌوونانوه   نهو

وٌ  یاتوى.  ٘وو اقسډاڂ آڄووڀی تا َاڄو اٴوُایٗ ڈوی   ڈی  ڈییآب ز
، وهواڊ  ،ٌیوُی اَ تینوی   وٌ زٙهیٛ اٴسٍاٸوی نووڊ   ،ای  ڈنا٤ٷ
 .>2= ٘وو واِڊ اقسډاڂ ٬ٵونر تا َاڄو ڈ٥ٍـ ڈی ٌټسوچ و

زٍی  ز٩اهٍ آڄووڀی تا َاڄوو توه ٘وٽڃ اخیٕساټٕوی      ٘ای٫
 ز٩اهٍاذ ٰیٍڈ٭ډوڂ ٬ٵونر توا . >5=أر زو٠یف  ٌاغ٭ه ٰیٍٸاتڃ

ٌیُی اَ وهاڊ و واِڊ و انٕىاو ؤوسځاه زنٵٕوی    َاڄو ته ٘ٽڃ نوڊ
های وٌڀیٍی تا ٬ٵونر تا َاڄوو وٌ قٵوٍة تینوی، قڅوٷ،      أر. ڈٽاڊ

 .>6= وٌاٌ و ٌټسوچ أرهایدوٴاٌنٽٓ، قنػٍه، ڈٍی، واِڊ، ڈػاٌی ا
٤ووٌ   توه  آب ٘ووٌ ٔواټ  أور و    َاڄو وٌ آب ٘ویٍی  و 

َاڄوو اَ   ةانىاَ ها  وغوو واٌو. تٍټه های ٔاټ  و زٍی وٌ آب ٘ای٫
ای   آڄووڀی ته َاڄو تا ٘نا وٌ ڈسٍ ڈسٵاوذ أر و ٔانسی 15زا  5

 .>7=آیى  وغوو ڈی ههای آڄووه ت ها یا نو٘یىڊ آب ٌوونانه
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 hirudiniasisتا٬ص  و تىڊ اٴً وٴ٭ی واٌوَاڄو اَ ٤ٍیٷ ڈن
 ، توا ؾٕوثى  ڈوی َاڄو تا أسٵاوه اَ وچ ١٬لانی ته ڈها٢  ٘وو. ڈی

قواوی   ی٠وىان٭ٹاو  ای زوڄیوى ڈواوه   توا  و، ڀیوٍو  وهاڊ ڀواَ ڈوی  
hirudin  ٴواټسوٌ  ، تا٬ص ڈهاٌ زٍوڈثیIXa ٘ووو.  هوا ڈوی   وویځٍ آنُیڇ 

ڈیُتواڊ  زٱًیوه اَ نووڊ   ڈنػٍ ته ٔوهوڄر  ای  ڈواو ٠ىان٭ٹاوی 
 .>8=٘وو  ڈی

ٌ  ،تینی تا٘ى ةوٌ قٵٍ َاڄو اڀٍ  ،اوٌِانٕوی واٌو  نیاَ ته ټوا
 و نووٌو  تٍاتٍ وَڊ نوو نوڊ ڈینه زا  ؾٕثى و ڈیَیٍا ته ڈها٢ 

 .>9= ٘وو ڈٙٽڃ زنٵٕی ڈی تا٬ص انٕىاو تینی و
 ٘وىیى و  نونی ټڇڈیُتاڊ تا٬ص  َاڄو اَ ةزٱًی ،وٌ ڈواٌوی

نىٌذ ڈواٌوی اَ ڈوٍپ هوڇ توه     ته ٘وو و ته زٌُیٷ نوڊ ڈی نیاَ
 .>10= ٬څر وٌڈاڊ ناڈنأة ڀُاٌٖ ٘ىه أر

اڀٍ َاڄو  ڇ تٕسه ته غای ٸٍاٌڀیٍی َاڄو ڈسٵاوذ أر.ی٬لا
ٌیوُی   ڇ نوڊیتا ٬لا ،تؿٕثى ڈكڃ قڅٹی تینیتینی یا  ةته قٵٍ

اقٕواْ غٕوڇ نواٌغی وٌ تینوی ز٩واهٍ       انٕىاو تینی و ،تینی
أوسٵٍاٮ  ڇ یو ٘وٽڃ ٬لا  ته ،وهاڊ تا٘ى ةاڀٍ َاڄو وٌ قٵٍ ټنى. ڈی

وغووو َاڄوو وٌ    ټنوى.  ز٩اهٍ ڈی و غٕڇ ناٌغی وٌ وهاڊنونی 
ویٕوسٍْ   نٙونر ٜىا و ،ٌیُی ٌیوی نوڊڇ یقنػٍه تا٬ص ٬لا

 .>11= ٘وو زنٵٕی ڈی

 گیشی ًتیدِ
ټنى  ڈٍاغ٭ه ڈی ٌیُی ڀواٌ٘ی نوڊوٌ هٍ ټووٺ ٘یٍنواٌ ټه تا 

ٌیُی  اڀٍ نوڊنٝوٚ  زوغه وا٘ر، ته٬ٵونر تا َاڄو هڇ تایى ته 
ٌ  اَ تینی و ٔوٽونر وٌ ڈن٥ٹوة ٌؤوسایی تا٘وى.      ، وٌ ایو  تیډوا

 و ٌیوُی ٤وولانی   ٌٰوڇ نووڊ   ٬څی ،٬څر ٨  ټڇ ته ٬ٵونر َاڄو ته
 زٙوهیٛ و  ؤٌسی انػاچ نٙى و ته قڅٷ ةڈ٭این، نونی ٘ىیى ټڇ

 نیٍ اٴساو.یوٌڈاڊ ته ز
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