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 99 : .کارکردهــاي اجرایــی بیمــاران دوقطبــی و تــأثیر زمــان در آنهــابررســی  :
انتخاب و در سه گروه مزمن دوقطبی  رس دستگیري غیرتصادفی در آزمودنی از طریق نمونه

)33=n( دورة نخست دوقطبی ،)33=n(  شاهدو گروه )33=n (عملکـرد مـداوم   .داده شدند قرار، 
ارزیـابی   هاي ویسکانسینبندي کارت دسته و واژة استروپ -رنگاي ارقام، مقیاس فراخن خرده
بـه گـروه     هاي دوقطبی نسبتراهه نشان داد که گروه نتایج تحلیل واریانس یک : . شد
امـا بـین بیمـاران مـزمن و دورة نخسـت       ،اي دچار اخـتلال هسـتند  ملاحظه ، به طور قابلشاهد

نتایج بیانگر عدم تأثیر زمان در عملکرد :   .ده نشدداري مشاهادوقطبی تفاوت معن
  . اجرایی بیماران دوقطبی است

  
  .اختلال دوقطبی، کارکردهاي اجرایی، زمان: 

  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
 

  
  
  
  
  

Study of Executive Functions in Bipolar Disorders Patients  
  

Objective: In this research, executive functions of bipolar patients and the 
effect of chronicity on them were investigated. Method: In an ex post facto 
research, 99 participants were selected via simple nonrandom or 
convenience sampling, and were divided into three groups: chronic bipolar 
patients (n=33), first episode bipolar patients (n=33), and healthy controls 
(n=33). Subjects were evaluated using Color-Word Stroop, Wisconsin card 
sorting, Continuous Performance, and Digit Span sub scale tests. Results:
The results of one way analysis of variance indicated the significant 
presence of deficits in bipolar groups compared to the normal group; 
however there was no significant difference between chronic and first 
episode patients. Conclusion: Results indicated the lack of effect of 
chronicity on executive functions in bipolar patients.  
 
Keywords: bipolar disorder, executive function, chronicity
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