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 ایـران  در رایـج  محـرك  مـادة  یـک  شیشه، آمفتامین مت و است مواد مصرف اصلی هستۀ مصرف، ولع :هدف
 سـاخت  و طراحی مطالعه، این اصلی هدف .کندمی ایجاد شدیدي ولع مصرف، هاي نشانه با ههمواج در که است
 مطالعـه،  ایـن  در : .است آمفتامین مت کنندگان سوءمصرف در کلامی، شدةالقا مصرف  ولع سنجش ابزار
 کـرد، مـی  ایجـاد  مصـرف  ولـع  ایشـان  در آنهـا  شـنیدن  یـا  خواندن که را هایی واژه کننده، سوءمصرف 15 ابتدا

 ،هـا مکـان  ،ابـزار  ،مـرتبط  وسایل ،مواد طبقۀ هفت در و عدد 133 که ها واژه این بعد، مرحلۀ در .کردند مشخص
 پرسشـنامۀ  یک قالب در خنثی، کلمۀ 16 با همراه بودند، شده بنديدسته اشخاص و عواطف خلقیات، عملکردها،
-DSM-IV تشخیصـی  معیـار  اسـاس  بـر  و تصادفی صورت به که آزمودنی 30 اختیار در اي، درجه پنج لیکرتی

TR داده قـرار  بودنـد،  شـده  انتخـاب  ایران اعتیاد مطالعات ملی مرکز کلینیک از آمفتامین، مت به وابستگی براي 
 -اعتیـاد  شدت مقیاس اساس بر ها آزمودنی آمفتامین مت مصرف رخ نیم و شناختیجمعیت اتاطلاع ابتدا .شدند
 افـزار  نـرم  وسـیلۀ  به ها داده آن، از پس .شد ارزیابی ها واژه این القاکنندگی قدرت سپس و آوري جمع لایت فرم
 و مـواد  شیشـه،  هـاي   واژه :  .شد آماري آنالیز توصیفی هاي شاخص از استفاده با ،SPSS-16 آماري
 مصـرف،  اتـاق  و مجـردي  خانـۀ  مواد، تهیۀ محل زرورق، و فندك پایپ، پول، کیف و اي شیشه لولۀ پول، جنس،
 ،مصـرف  هـم  نهایـت  در و افسـردگی  و عصـبانیت  وسوسـه،  جنسـی،  تحریـک  خانوادگی، بحث دوستان، دیدن

 گـان  واژه فهرسـت  ترتیـب،  ایـن  بـه  .دادند نشان را مصرف ولع القایی اثر بیشترین ،همبازي و شیشه فروشندة
 گـروه  چهـار  در مـؤثر،  واژة 24 مصـرف،  ولـع  سـنجش  و توجه انحراف ارزیابی منظور به سپس .شد طراحی
 سـنجش  کـامپیوتري  برنامـۀ  نیـز  و اعتیـاد  اسـتروپ  آزمـون  در استفاده براي خنثی، گروه دو و اي واژه شش
 ایجـاد  بـر  عـلاوه  تواننـد  مـی  مصـرف،  ولـع  سنجش بومی ابزارهاي :  .شد معرفی توجه انحراف
 در .رونـد  کـار  بـه  عـود  از پیشگیري شناختی روان مداخلات اجراي و طراحی در حوزه، این در پژوهش امکان
   .شد تحلیل و معرفی آنها توانمندي و واژگان این از اي مجموعه مطالعه، این

  کلامی هاي نشانه القاکننده، هايواژه مصرف، ولع آمفتامین،  : 
  

  
  
 

  
  
  
  
  

Examination and Evaluation of Craving-Inductive Verbal Cues 
among Persian-Speaking Methamphetamine Abusers

Objective: Drug craving is the main core feature of drug use and relapse. 
Methamphetamine is a common stimulant in Iran which evokes severe craving in cue 
exposure. The major aim of the present study is to design and develop a tool for the 
measurement of craving induced by verbal cues in methamphetamine abusers. 
Method: In the first step, 15 abusers identified 133 words that induced craving in 
them. In the next steps the words were divided into seven clusters (drugs, related 
items, instruments, places, performances, moods, and individuals), and were then 
incorporated into a Likert scale questionnaire along with 16 neutral words. The 
questionnaires were administered to 30 participants who were randomly selected 
from INCAS clinic based on DSM-IV-TR criteria for methamphetamine dependency. 
Demographics and methamphetamine abuse profiles were obtained based on ASI-
Lite; and the inductive power of the words were evaluated subsequently. Finally, the 
data were analyzed using SPSS-16 using descriptive statistical methods. Results:
The results indicated that the words; methamphetamine, drug, substance, money, 
glass tube, wallet, pipe, lighter, foil, place of drug purchase, bachelor flat, room of 
drug use, visiting friends, family argument, sexual arousal, craving, anger, 
depression, co-abuser, fellow-user and methamphetamine dealer were cues with the 
highest degree of induction. The list of words was thus prepared. Thereafter, in order 
to assess attentional bias and drug craving, 24 verbal cues were divided into four 
six-word groups and were introduced along with two neutral groups for administering 
in addiction Stroop task and the computer program for assessing attentional bias. 
Conclusion: Ecologically validated drug craving assessment tasks not only provide 
research potentials in this field, but can also be used in the design and execution of 
psychological interventions for “relapse prevention”. In this study, a series of these 
cues and their potentials were introduced and evaluated.  

Keywords: mmethamphetamine; drug craving; inductive words; verbal cues 
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