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 قهرمانان آثار آنتون چخوف و نقش طبابت و علوم يها یژگی ویبررس
  ∗ي ويها دگاهیار و دک افيریگ لک در شکیپزش

  ∗∗ریمی مطهرکاله  جان
  هاي خارجی دانشگاه تهران، ایران زباندة کدانشیار گروه زبان و ادبیات روسی، دانش

  )15/7/86: ، تاریخ تصویب29/5/86: تاریخ دریافت(

 اله کریمی مطهر جان ...هاي قهرمانان آثار آنتون چخوف  بررسی ویژگی چکیده
آنتون چخوف نویسندة شهیر قرن نوزده روسیه برخلاف نویسندگان بزرگی چـون داستایفـسکی و          

العاده جامعۀ خود را توصیف کردند، زنـدگی روزمـرة          ار خود قهرمانان خارق   تالستوي که معمولاً در آث    
؛ همسانی اند حوادث و قهرمانان آثارش بسیار زنده و واقعی. مردم اطراف خود را به تصویر کشیده است

 و زندگی واقعی وجود دارد که خواننده ادامۀ آنچه را کـه در آثـارش وصـف    ياي بین آثار و     العاده  فوق
هـاي   تحـصیل در دانـشکدة پزشـکی و ایـده      . بیند  کند و می    د، در دنیاي اطراف خود احساس می      ان  شده

هـاي هنـري آثـار او و     زاخارین، یکی از استادان برجستۀ دانـشکدة پزشـکی نقـش مهمـی در ویژگـی              
نـد،  یهـاي او  ها و نمایـشنامه  هاي مرکزي داستان   پزشکان یکی از شخصیت   . گیري افکارش داشت    شکل

. شناسی ظریفی توصیف کرده است د مختلف شخصیت پزشکان را بسیار استادانه و با روان  چخوف ابعا 
ه او تحـت تـأثیر   ک ـ آثار چخوف، نشان داده شد يها  تی از شخصی برخیدر مقالۀ حاضر، ضمن بررس    

هاي کلی و الگوهـاي عمـومی بـراي همـۀ مـوارد و مـسائل         حل  افکار زاخارین در پزشکی، از ارائۀ راه      
کرد و معتقد بود که گاهی اوقات قوانین و الگوهاي کلی در موارد اتفاقی مصداق ندارنـد و          یاجتناب م 

  .توانند مفید باشند نمی

  .آنتون چخوف، آثار ادبی، طبابت، تأثیر، عقیدة عمومی، جداگانه:  کلیدييها واژه 

                                                        
بـه شـماره   » شناسـی در ایـران   بررسـی و تحلیـل روسـیه   «این مقاله مـستخرج از طـرح پژوهـشی بـا عنـوان       ∗
  . که با حمایت مالی معاونت پژوهشی دانشگاه تهران انجام شده است4/1/4605008
  Email: jkarimi@ut.ac.ir، 021-88687553، دورنگار 021-61119019:  تلفن ∗∗
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  اله کریمی مطهر جان  112

  مقدمه
  از مـشهورترین و آخـرین  کـی  ی(Антон Павлович Чехов)آنتون پاولوویچ چخـوف  

ین، کستۀ نویسندگان بزرگی ماننـد گوگـول، پوش ـ       ینویسندگان قرن نوزدهم روسیه و وارث شا      
ه پس از همۀ نویسندگان بزرگ عصر طلایـی    کاو  . است...  و   ي، تالستو کیتورگنف، داستایفس 

با نگاهی . دیشک پا به عرصۀ ادبیات نهاد، تجارب غنی هنرمندان بزرگ این دوره را نیز به دوش    
ها و شـرایط خـانوادگی و اجتمـاعی او بـا      یژگینامۀ آنتون چخوف و مقایسۀ و      دگیدقیق به زن  

شتر یب. شویم هاي زیادي می دیگر نویسندگان نامدار روسیه در قرن نوزده میلادي، متوجه تفاوت
 بزرگ و پایتخـت اول و دوم روسـیه،          ينویسندگان بزرگ قرن نوزده میلادي روسیه از شهرها       

هـن  کاند، اما او از جنوب روسـیه برخاسـته و نیـز از فرهنـگ      رگ بودهپتربو و و سن  ک مس ییعن
به آن وابـسته  ...  و   يین، لرمانتف، تالستو  که اغلب نویسندگان بزرگ روسیه مثل پوش      ک یاشراف

 کچخوف در ی.  نهاد يات پا ی نبرده و از درون طبقۀ متوسط جامعه به عرصۀ ادب          يا  بودند، بهره 
ی کودک تاگانروگ متولد شد و از همان دوران ي در شهر بندرخانوادة متوسط در جنوب روسیه    

. تحصیلات ابتدایی و متوسطه را نیز در همین شـهر گذرانـد       . ردک ار می ک پدر   کوچکدر مغازة   
وي در آثارش دنیاي .  در همین دوران استي او و اطرافیان و ی از آثارش بازتاب زندگ    يبسیار

اجتنـاب از  . رده اسـت کو به زیبایی خاصی توصیف   ساده و معمولی اطراف خود را هنرمندانه        
قهرمان پروري و ساده نویسی از بارزترین وجه تمایزات او با دیگر نویسندگان برجسته دوران               

 . او بود
هـاي او   بینی و اندیـشه    هاي آثار چخوف و نیز جهان       هاي شخصیت   اگر چه دربارة ویژگی   

است، ولی هنوز هم پس از گذشت   شدهمطالب مختلفی توسط منتقدان روسی و خارجی نوشته
ه نقـش  ک کیژه سابقۀ آموزش دانش پزشیهاي آن مبهم مانده است؛ به و      ها، برخی از جنبه    سال
هاي نویسنده داشته است، کمتـر بررسـی و تحلیـل          گیري افکار و اندیشه     اي هم در شکل     عمده

ـت پزش ـ نامۀ چخوف، در بـا  ی زندگیاگر چه منتقدان به هنگام بررس  . شده است  در کیرة اهمی 
 در (Мелихово)هاي پزشکی وي در روستاي ملیخـوا   زندگی اجتماعی او و نیز دربارة فعالیت  

، برخی از منتقدان، 1اند اطراف مسکو، بخصوص در زمان شیوع بیماري وبا مطالب زیادي نوشته  
ي مثال کـاظم  طبابت را براي چخوف در اوائل زندگی، حتی بالاتر از نویسندگی قرار دادند، برا 

                                                        
سـفر بـه   اثر میخاییل گرومـوف؛  ). 1993(العاده  زندگی مردان فوق. چخوفهاي  توان به کتاب  براي نمونه می -1

آنتـون  اثر کوزیچیوا؛   ). 1994() وقایع ملیخووا (چخوف شما   اثر ولادیمیر رینکیویچ؛    ). 1990 (طبقه  اي با نیم    خانه
  .اثر آلکساندر چوداکف اشاره کرد). 1987(پاولوویچ چخوف 
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 113  ...هاي قهرمانان آثار آنتون چخوف  بررسی ویژگی

چخوف در ابتداي نویسندگی ارزش و اهمیت بسیاري بـراي          «: نویسد  نه می یانصاري در این زم   
خواست طبیب شود و نویسندگی را کار فرعـی و مـوقتی          کارهاي ادبی خود قائل نبود، چه می      

بـا جایگـاه هـر    یوتاه و زکهایش بسیار   البته چخوف در یکی از نامه     ). 7انصاري،  (» پنداشت  می
طبابت همسر قانونی من است، ولی ادبیـات عـشق          «: کند ها را در زندگیش بیان می      دام از این  ک

ه بخاطر بیماري سـخت خـود در   کچخوف در همۀ دوران زندگی، حتی در دورانی  . »من است 
 ـک ـاو حتی زمـانی  «. داد می ست، زمان زیادي را به طبابت اختصاصیز ییالتا م  نویـسندة  که ی

ه از او ک 1 در پاسخ به سوورین  1888در یازدهم سپتامبر    . ب هم باقی ماند   مشهور شده بود، طبی   
مـن خـودم را   :  دست دو تا هندوانه را برندارد، گفـت       کند و با ی   کخواسته بود، طبابت را رها      

 ـ  ) حرفه(ار  که دو   کبینم    ه می کنم، وقتی   ک تر احساس می    تر و راضی    شاداب »  کـار کدارم، نـه ی
  ).68ی، کمیرس(

هاي آثار چخوف، به نقش طبابت و       هاي شخصیت    مجال، ضمن بررسی ویژگی    ما در این  
  .پردازیم هاي وي می هاي چخوف و چگونگی طرح و بیان اندیشه آموزش پزشکی در دیدگاه

  بحث و بررسی
 بـه آثـار   ی خاص ـي و متوسط جامعـه، رنـگ و بـو   ی روزمرة افراد معمول   یتوصیف زندگ 

دگان جامعه بتوانند بـه راحتـی بـا حـوادثی کـه در         شود تا خوانن    دهد و موجب می     چخوف می 
  (Корней Чуковский)کیوفـس کارنی چوک ـ. شـود، ارتبـاط برقـرار کننـد     آثارش توصیف می

 زنده و واقعی بودن حـوادث  ی آثار او، یعن عصر چخوف این ویژگی نویسنده و منتقد بزرگ هم  
ه ک ـل اسـت  کتصور آن هـم مـش   ینون حتکا«: ندک و قهرمانان آثارش را بسیار زیبا توصیف می 

 چخوف بـراي مـن همـان حقـایقی      يها  تابک.  بود کی،  90 يها  چخوف براي من، جوان سال    
 و بعـد از  یخـوان  وتاه و بلند چخـوف را مـی       کهاي    داستان. شدند  ه در اطرافم خلق می    کبودند  
 ـی ا،يه خوانـده بـود    که ادامۀ آنچه را     ک و انگار    ینک  اتاقت به بیرون نگاه می     کوچکپنجرة    کن

س ک ـه ک ـانگـار  . انـد  هاي چخـوف  همۀ مردم شهر ما، همه برایم مثل قهرمانان داستان       . ینیب  یم
هـا، طـرز راه    گـذاري، صـحبت   هـاي نـام    هـا، جـشن     همۀ عروسی . دیگري در دنیا وجود ندارد    

هـاي   تـاب کهایـشان انگـار از     لباسيها  چینیهایشان، فرم آرایش موها و اداهایشان، حت       رفتن
                                                        

چخوف در بین نویسندگان و هنرمندان . نگار و یکی از دوستان بسیار نزدیک چخوف است   سوورین روزنامه  -1
هاي آخر عمر چخوف، بین آنها اندکی فاصله افتاده  البته در سال. معاصرش، بیشترین مکاتبات را با او داشته است

  . بود
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  اله کریمی مطهر جان  114

راه جنگل، طبیعت شهر یا روستا را من مثـل   ورهکهمۀ ابرها، درختان و     . اند  ه شده چخوف گرفت 
 را من هیچ وقت  یان ادبیات و زندگی واقع    ی م یچنین همسان . بینم  هایی از چخوف می     نقل قول 

-95ی، کوفـس کچو(»  سرم هم از آثار چخوف گرفته شـده بـود    ي آسمان بالا  یحت. ندیده بودم 
94 .(  

 ی و عامیردن و نیز معمولک نيید به قهرمان پرورکلزاده هم ضمن تأ جمایسید محمد عل
ه در اطـراف خـود در میـان دوسـتان و         ک ـرده است   ک آثار چخوف، عنوان     يها  بودن شخصیت 

در مقدمـۀ ترجمـۀ آزاد     هفت کشور   او در کتاب    . بیند  آشنایان، قهرمانان آثار وي را به وفور می       
هـا و    هـر وقـت داسـتان     ... « :نویسد   می لکل و مآ  کآهاي چخوف تحت عنوان         یکی از داستان  

 ـ ک ـ چنان است ییعن. نمایم خوانم، احساس آشنایی می     او را می   يها  نمایشنامه  نفـر از  که بـا ی
ه چخوف ساخته و پرداخته است، محرم و کدارم و خودم را در محیطی  ها صحبت می خودمانی
ه گـویی  ک ـآورم   جـا مـی   ی و حاضر بـه اي اشخاص را زنده و ح      بینم و گاهی به اندازه      آشنا می 

 ـ   ام و پدر بر پدر آنها را می         هاست با آنها نشست و برخاست داشته       سال  لحـن و  یشناسم و حت
ه ک ـات و دست و صورتشان برمن از قدیم الایام معلوم و معروف بوده است و خلاصه آن                 کحر

گردم و  ایت مسرور و دلشاد مینه از دیدار آنها بی. اند ه به سروقتم آمده  ک هستند   يا  یاران دیرینه 
منـد و   پرده وجودشان بهـره    ه هرچه بیشتر با من باشند و هرچه بهتر از اسرار بی           کنم  ک آرزو می 

باید از مطالعـۀ آثـار چخـوف    ) ها لیۀ مشرق زمینیکو (نم ما ایرانیان  ک تصور می . محظوظ گردم 
بینـیم و صـداي    بیگانـه نمـی  ند ک ه او خلق میکه خود را با محیطی ک  ببریم، چون يلذت بیشتر 

سازد و هر چند   را در مقابل دیدگانمان مجسم می  ی خودمان يها  هموار و معتدل او هزاران پرده     
ند، اسامی غریب و عجیب روسی دارند، ولی سخنانـشان چـه       ک ه او توصیف می   کاشخاصی را   

 ـ ک ـرسـد و اطـوار و حر        بسا سخنان خودمانی است و صدایشان آشنا به گوش مـی           ی ات و حت
  ).204-205جمالزاده، (» عقایدشان براي ما بیگانه نیست

 مهم چخوف در مقایسه با دیگر نویسندگان قرن نوزده میلادي روسیه ایـن         يها  از ویژگی 
ان، دانـشجویان،  کارگران، پزش ـک ـآموزان،   ها، دانش   هاي آثارش معمولا معلم     ه شخصیت کاست  

دام از آنهـا  ک ـ و هر اند تقریبا همه اقشار جامعه ی، یعن...ها و ها، هنرمندان سیرك، پلیس    هنرپیشه
نه، ضمن مقایسۀ قهرمانـان  ی در این زمکیوفسکچو. اند  ها نفر در جامعه     نمایندة صدها یا میلیون   

جنـگ و  ه ک ـهـایی   نابغـه «: نویـسد   ، مـی  يی و تالـستو   کچخوف بـا قهرمانـان آثـار داستایفـس        
Брат) ارامـازوف کبرادران  و (Война и мир)صلح ья Карамазовы)    را نوشـتند، بـه نظـرم 

زمـانی در مجلـۀ   .  بـود  يس دیگـر  که دربارة   کتاب آنها دربارة من نبود، بل     کعلامه رسیدند، اما    
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Моя ж) مـن یزنـدگ ه من آبونمان بودم، داستان ک یهنگام،  (Нива)»نیوا« изнь)     چخـوف بـه
 دفترچـۀ خـاطرات   ه منک من است، انگار یه این واقعاً زندگکچاپ رسیده بود و به نظرم آمد    

  .خواندم  را، می90 يها خانمان سال خودم را، زندگی جوانان بی
 از بلند یه در بارة زندگی خودم بود، حتک، چخوف هم انگار ي(Володя)  والودیاداستان 

شناسد و از همـۀ   جا مرا اینطور می   که چخوف از    کدم، متعجب بودم    یشک یخواندش خجالت م  
  ). 95ی، کوفسکچو(» .رد دایار و احساساتم آگاهکاف

هـا و مـشاغل اقـشار مختلـف      چخوف علاقۀ فراوانی به زندگی، آداب و رسوم، صـحبت     
هاي هشتاد و نـود       المعارف بزرگ زندگی سال       توان دایره   آثارش را می  . جامعۀ پیرامونش داشت  

 هـاي کوتـاه   هـایی کـه در داسـتان     اگر تمامی شخصیت  «: نامید   میلادي   19مردم روسیه در قرن     
هـاي مـسکو    آسایی به خیابان به شکل معجزه... اند مجموعه آثار چندین جلدي او توصیف شده   

ترین میدان شهر هم گنجـایش چنـین      شد، چرا که عریض     ریختند، ولوله وحشتناکی برپا می      می
 در -(И.А.Гончаров) بـراي مثـال گانچـارف    -آثـار نویـسندگان دیگـر      . جمعیتی را نداشت  

هاي آثارش در هـر   شخصیت. ها تقریبا برهوتند ف از حیث تعداد شخصیت   مقایسه با آثار چخو   
  .صد صفحه به نسبت خیلی کمترند

 ـهاي چخوف ا     که در داستان   یاین گروه گروه مردم   ! باورکردنی نیست  ن سـو و آن سـو    ی
روند، زاییدة ذهن یک نفر است؛ و نه هزار چشم، بلکه فقط دو چـشم بـا تیزبینـی و دقتـی             می

ها را نگاه کردند و  ها و لباس ها، رفتارها و لبخندها، چهره ، همه این حالت ایی انسانبیش از توان
که نه هزار قلب، بلکـه تنهـا یـک قلـب، دردهـا و       براي ابد بخاطر سپردند و ثبت کردند؛ و این  

  ).7همان، (»  بود هاي این همه انسان را در خود جاي داده شادي
لات ک و دربارة مـسائل و مـش  اند  جامعهی معمول وي آثار چخوف افراد عاد   يها  تیشخص

 از یکـی  نمونـه  يبـرا . ننـد ک روزمرة زندگی و حـوادث معمـولی پیرامـون خـود صـحبت مـی       
Толст)چاق و لاغر داستان يها تیشخص ый и т онкий)،هـا دوسـت     ه پـس از سـال  ک ی وقت
رة خـود حـرف   لات روزم ک معمول، از مش   يها   و تعارف  یند، بعد از روبوس   یب  یاش را م    گذشته

دهد، خود من هم  ی درس میقیزنم موس! رکخوب، ش... ست یالبته، حقوقم خوب ن... «: زند یم
 یسکاگر . فروشمشان ی روبل میک يا دانه! ی عاليها ینم، قوطک ی درست م یگاري چوب یجا س 
 ـمـان را از آب ب    ی گل ي جـور  یـک . دهـم   یف هم م  یشتر بخرد، تخف  یا ب یده تا    » میشک ـ یرون م ـی

  ).251 چخوف،(
ار و  ک ـ جامعـه، اف   ی روزمـرة پیرامـون خـود و افـراد معمـول           یچخوف با توصیف زنـدگ    

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

Archive of SID  

www.SID.ir

http://www.pdffactory.com
http://www.pdffactory.com


  اله کریمی مطهر جان  116

ل بـشریت از اهمیـت   ک ـ يه بـرا که نه تنها براي مردم روسیه، بلکند ک هایی را مطرح می  اندیشه
 يها  به همین ویژگیيا  پس از مرگ چخوف در مصاحبه  يلف تالستو . خاصی برخوردار است  

ه نه تنها ک آثار چخوف این است  يآوردها  ها و دست    از ویژگی «: استرده  کآثار چخوف اشاره    
» .این بسیار مهـم اسـت  . ه براي همۀ مردم دنیا قابل فهم و آشناستک همۀ مردم روسیه، بل   يبرا
هـاي اخلاقـی    البته به خاطر همـین خـصوصیات، یعنـی توصـیف ویژگـی           ). 330الااوشین،  ک(

هـاي والا و بـا اهمیـت بـشري در      نیز بیان اندیشه هاي معمولی و رده پایین جامعه و          شخصیت
هاي بسیار کوتاه است که چخوف را جزء دو یا سه نویـسندة بـزرگ روسـیه قـرار داده             داستان
کـاظم انـصاري در مقدمـۀ    . ه از جایگاه مهمی در بین خوانندگان جهان برخوردار است    کاست  
Палат) 6اتاق شـمارة  کتاب  а №6)    قـدرت و اسـتادي چخـوف    «: نویـسد  در ایـن بـاره مـی

هاي کوچک که بیشتر آنها رنگ فکاهی داشـت بـه قـسمی        مخصوصا در این بود که در داستان      
ساخت که نویـسندگان دیگـر در        خصائل اخلاقی قهرمانان خود را در برابر خواننده مجسم می         

  ). 8انصاري، (» شدند هاي طولانی خود کمتر به این کار موفق می داستان
هـا و   هاي داسـتان  یک از شخصیت   کر این مطلب این نیست که هرگز هیچ       البته هدف از ذ   

اکثر منتقـدان آثـار چخـوف    . هاي چخوف از افراد برجسته و رده بالاي جامعه نیستند  نمایشنامه
منظور این است که . معتقدند که او زندگی همۀ اقشار جامعه را در آثار خود وصف کرده است          

هاي آثار چخوف در مقایسه با آثار داستایفسکی و تالـستوي      معمولا در بیشتر اوقات، شخصیت    
، یعنی آن دسته از افراد جامعه که به وفور و در هـر لحظـه    اند  از افراد معمولی و متوسط جامعه     
  . بینیم آنها را در دنیاي اطراف خود می

 اند، پزشکان از جایگاه در میان نمایندگان اقشار مختلفی که در آثار چخوف توصیف شده          
ند، این  یاي بسیار نزدیک به خود او       لی، قهرمانان آثار هر نویسنده    کبه طور   «. مهمی برخوردارند 

چخـوف  . ه در مورد چخوف هم صادق است و نیازي هم به اثبـات آن نیـست     کواقعیتی است   
ان بخاطر زندگی دیگران، آشنا بـود و      ک پزش يها  ینگران  ها و دل    خیلی خوب با تأثرات، نگرانی    

ان، روزها  کپزش«: نویسد   چخوف به سوورین می    1891هجدهم اوت   . رزش قائل بود  براي آن ا  
» نـد کس نکهـا را نـصیب هـیچ    هاي بسیار سختی دارند، خدا چنین روزهـا و سـاعت   و ساعت 

  ).133میرسکی، (
رد که طبابت و تحـصیل در  ک آثار چخوف، این نکته را نباید فراموش      یالبته، هنگام بررس  

 هنـري او داشـته   يها  افکار، عقاید و ویژگی يل گیر کهم بسزایی در ش    نیز س  کیدانشکدة پزش 
 او، ییدر دوران دانـشجو . رده بـود ک ـسب ک ـ يا العـاده   فـوق کیمات پزش ـ یچخوف تعل «. است
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 از یکـی  يهـا   یاو سـخنران  . دیدرخش  ی م يا   برجسته يها  و با نام  ک دانشگاه مس  کیدة پزش کدانش
...  و کیفوسوفـس کی بزرگ اس   ی زاخارین و جراح    دورة خود، یعن   یان داخل کن پزش یتر    برجسته

 ـ را ديان بـزرگ و متعـدد  ک پزش ـی عمليارهاکها،  مارستانیدر ب . رده بود کرا گوش    » ده بـود ی
ن وجه تمایز او از دیگر نویسندگان قرن نوزدة روسیه یتر  از برجستهیکیاین ). 134ف، کچودا(

 برخی از استادان بزرگ علـوم      يها  رات و دیدگاه  ک و نیز تف   کیدة پزش کتحصیل در دانش  . است
 در چگونگی توصیف مسائل مختلف در آثارش داشتند که مـا            يا  ی نقش عمده  ک و پزش  یطبیع
  .  از آثار وي، به برخی از آنها اشاره نماییمیکوشیم در این مجال با بررسی بعض می

ن اصـلی  ی از قهرماناکه معمولأ یکته نیز ضروري است کر این نکدر ابتداي این مبحث، ذ  
 يها ها و نمایشنامه توان به داستان به عنوان نمونه می. انندکبسیاري از آثار برجستۀ چخوف پزش   

ــنایی ــا روش ــسه (Огни) ه Инт)، دسی риги) ــن ــدگی م Моя ж)، زن изнь) ،ــاگوار ــۀ ن  حادث
(Неприят ност ь) ،زن (Жена) ، ــمنان ــن ،(Враги)دش ــم ژوئ ــست و نه Двадцат)  بی ь 

девят ое июня) ،ــب ــ کس ــی ، (Попрыгунья) رس ــونیچ  ،(Хирургия)جراح ، (Ионыч)ای
Скучная ист) سرگذشت ملال انگیز ория) ، سه خواهر(Три сест ры)،  دایی وانیا (Дядя 

Ваня)، شاهزاده خانم (Княгиня)،  سه سـال (Три года)  فـراري ،(Беглец) ،  مـرغ دریـایی  
(Чайка)  ردکاشاره ... و .  

 را  1کیهـاي پزش ـ    نـشدنی از شخـصیت      امل و فرامـوش   ک سلسلۀ   کچخوف در آثارش ی   
ان کدر آثار او، هم پزش. اند شان به طبابت، افراد متفاوتی   ري و نگاه  که از لحاظ ف   کرد  کتوصیف  
اري بـه مـردم و جامعـه خـدمت        که با ایثـار و فـدا      کشوند    ر و مردمی روسیه دیده می     کروشنف
  .دانستند ثروتمند شدن میاي براي  ه طبابت را وسیلهکانی کردند و هم پزشک می

اي را در آثـارش بـه خـود     هاي محلی و روستایی جایگـاه ویـژه     ان انجمن کتوصیف پزش 
هـاي دیگـر    ه شخصیتک اند  نسبتاً مثبت و منطقیي، افراديآنها در آثار و. اختصاص داده است 

. ننـد ک لات و احساسات باطنی خود را به آنها تعریف مـی     کنند و مش  ک آثارش به آنها اعتماد می    
نـد  ک ند و احساس می ک تر اعتماد می  ک به د  ها  روشناییدر داستان    (Ананьев) نمونه آنانیف  يبرا
 يهـا   از شخـصیت کـی او بـه ی . ندک ند و سفرة دلش را براي او باز می ک  می كتر او را در   که د ک

ه مزاحم بیان افکـار و احـساساتش بـه    کخواهد  کند و از او می  اعتراض می - دانشجو -داستان  
                                                        

. اغراق نکرد و آنان را تک بعدي توصیف نکرداز افراد جامعه ) پزشکان( چخوف هرگز در توصیف این قشر -1
...  و حادثه ناگوار ،  بیست و نهم ژوئن، دسیسه ،جراحی، ایونیچهاي برخی از آثارش مانند   در سیماي شخصیت  

  .هاي منفی زندگی آنها نیز اشاره کرده است به جنبه
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آنانیف با افـسوس  «: گوید دکتر در بارة آنانیف چنین می.  نشود - دکتر -دیگر شخصیت داستان    
خـواهش  . هـایم تمـام شـود    شوخی بس است، بگذار حـرف  : ان داد و گفت   کهایش را ت    دست
ه کاو خطاب به من، ضمن این.  شمايزنم، نه برا تر حرف میکمن براي د. ه مزاحم نشوکنم ک می

  ). 126، 1985چخوف (» ...پایید، به سخنان خود ادامه داد و را میبا گوشۀ چشم دانشج
 ـ ایـن مطلـب بـه وضـوح دیـده م     مرغ دریایی هـم  در نمایشنامۀ    چخـوف در ایـن   . شودی

تـر   تر، ظریف رسد او دقیق ه به نظر میکند ک را طوري وصف می (Дорн) تر درن کنمایشنامه، د
به . ندک ی مك اطراف خود را دريها ت انسانی نمایشنامه، موقعيها تر از دیگر شخصیت   و عمیق 

نند و ک نند، به او اعتماد میک  نمایشنامه با او احساس راحتی می      يها  همین دلیل بیشتر شخصیت   
 .نندک اي خود نیز با او صحبت می  و حرفهینند و حتی دربارة مسایل تخصصک با او درددل می

 را درك (Треплев)نـدارد، ولـی ترپلـف     یاگر چه او پزشک است و به هنر و ادبیات وابستگ     
هاي  از صحبت. شدند بیند که دیگران متوجه نمی نویسی را می کند و در او استعداد نمایشنامه    می

هاي او شده است، بلکه، ضمن اشاره به نقایص کارش،  فهمیم که او نه تنها متوجۀ توانایی او می
یک . ا من به کانستانتین ترپلف ایمان دارمام«: کند نظرش را بدون اغراق و خیلی روشن بیان می

 اند  هایش فصیح و واضح     اندیشد، داستان   وار می   او تمثیل . یک چیزهایی هست  . چیزهایی هست 
» فقط، حیف که او در کارش هـدف مشخـصی نـدارد           . کنم  و من خیلی خوب این را حس می       

لـف او را درك   مـادر ترپ (Аркадина)این در حالی است کـه حتـی آرکادینـا    ). 54چخوف،  (
آرکادینا که خود هنرپیشۀ تئاتر است در بارة      . کند و نظر دیگري راجع به نمایشنامه او دارد          نمی

ارزش را هـم   ایی بـی  پرده تو توانایی نوشتن یک نمایشنامۀ تک  «: گوید  نمایشنامۀ فرزند خود می   
لی او مجبورمـان    و... «: گوید  ، در جایی دیگر در اواخر پردة اول هم می         )40چخوف،  (» نداري

 مزخرفـات را هـم حاضـرم    یبراي شوخی من حت  .  را گوش کنیم   1ادنتککرد این مزخرفات د   
البته ). 15چخوف، (» گوش کنم، اما در اینجا ادعاي یک شکل نو و دورة جدیدي در هنر است  

یـد  اش با اي است، با توجه به حرفه رفت آرکادینا که یک هنرپیشۀ باتجربه و جا افتاده   انتظار می 
ــایی   ــر درن متوجــه اســتعداد و توان ــشتر از دکت ــیش از دیگــران، بخــصوص بی ــد  ب هــاي فرزن

  .شد کارش می نویس و تازه نمایشنامه
مانند (هاي این اثر  دکتر درن در نمایشنامۀ چخوف تنها شخصیتی است که سایر شخصیت

                                                        
ناامیدي، عدم پذیرش زندگی .  است دکادنت، جریانی در هنر و ادبیات اواخر قرن نوزدهم و اوایل قرن بیستم   -1

  .هاي مهم آن است و فردگرایی از ویژگی
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و مورد حمایت کند  را درك می)  (Полина Андреевна)، پالینا آندریونا (Маша)ترپلف، ماشا
کانـستانتین  ": گویـد  پس از شکست اولین نمایشنامۀ ترپلف، دکتر درن بـه او مـی  . دهد  قرار می 

... شما آدم بااستعدادي هستید و باید ادامه بدهید       ... ترپلف، از نمایشنامۀ شما خیلی خوشم آمد      
. ردیـد کب لـی انتخـا  ک يهـا  خواهم بگویم؟ شما موضوع اثر خود را از ایده      ببینید، من چی می   

 ـکه ی ک طور هم باید باشد، چون      همین » نـد ک اندیـشه بـزرگ را بیـان    ک اثر هنري، حتماً باید ی
 آثـار  يهـا   خود را دربارة موضوعات و ویژگـی      يها  تر درن در ادامه، دیدگاه    کد). 18چخوف،  (

 مهـم و مانـدگار را توصـیف    يفقط چیزهـا «ه کند ک گوید و به او توصیه می ادبی به ترپلف می  
 ).19چخوف، (» ندک

 چخوف دربارة موضـوعات مـورد بحـث    يها  از منتقدان بر این باورند که دیدگاه    يبسیار
ان ک است، بیشتر از زبان پزش ـک آن پزش يها   از شخصیت  کیه ی ک يآثارش، بخصوص در آثار   

ار ک ـ بـه ترپلـف نویـسندة تـازه     مرغ دریـایی تر درن در نمایشنامۀ    که د ک یوقت. گردد  مطرح می 
 يه بـرا  کشما باید بدانید    . ر روشن و مشخص مطرح گردد     ک ف ک باید ی  یدر آثار ادب  «: گوید  می

، گمراه ینکت کر مشخص حرک فکنویسید، در غیر این صورت، اگر در این راه بدون ی چه می
تـر درن بـه   کبیشتر منتقدان نگـاه د  ). 19چخوف،  (» ندک  و استعدادتان شما را نابود می      يشو  می

  . دانند  چخوف میيها  به دیدگاهکن جملات بیان شده، بسیار نزدیه در ایک را یآثار ادب
کند، او مشکلات خود را با پـدر و مـادرش در    ماشا هم با دکتر درن احساس نزدیکی می     

ماشا در آخـر پـردة اول بـسیار مـضطرب بـه دکتـر            . کند  گذارد، بلکه با او درددل می       میان نمی 
من پدرم را . خواهد با شما حرف بزنم یم که دلم میخواهم بگو  من یک بار دیگر می    «: گوید  می

کنم که شـما   دانم که چرا من از صمیم قلب فکر می    نمی. اما دلم پیش شماست   ... دوست ندارم 
... کـنم و   کمک کنید، در غیر این صـورت حماقـت مـی    . به من کمک کنید   ... دیا  به من نزدیک  

  ).20چخوف،(» حمل کنمتوانم ت بیش از این نمی... کنم زندگیم را خراب می
 و پروفـسور   ک پزش ـ - اسـتپانویچ  يلاکنـی –سرگذشت ملال انگیز    قهرمان اصلی داستان    

ه از شهرت جهـانی برخـوردار اسـت و همـۀ     ک ساله 62 است ياو استاد. و استکمس دانشگاه
ه در ک ـسی است کاو . شناسند و با او ارتباط دارند دانشمندان برجسته و مشهور روسیه او را می 

در حال حاضر هم شاگردان و پیروان . ی، به بالاترین مرتبه رسیده است ک پزش یۀ خود، یعن  رشت
این داستان ) کپزش(اما فرق عمدة شخصیت اصلی .  را در اطراف خود جمع کرده است  يزیاد

 استپانویچ جزء دانشمندان يلاکه اگر چه نی  کهاي دیگر چخوف این است        در مقایسه با داستان   
 داخلـی و    يهـا    و دانشگاه  یالملل   بین ی از مجامع علم   يه است، عضو بسیار   شمار روسی   انگشت
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  اله کریمی مطهر جان  120

ارش فرد بسیار موفقی است، ولی در پایـان عمـر خـود افـسرده     ک است و به ظاهر در      یخارج
هاي گذشـته او   اش اشتباه بود و در زندگی و فعالیت     یه زندگ کرسد    شود و به این نتیجه می       می
. اش باشـد   زندگیيها  لیه فعالیت کدهندة    ننده و ارتباط  ک  توجیه  نیست تا بتواند   1»عقیدة عمومی «

شـد و   هاي علمی و تربیت دانشجو بود، متوجه این خلا نمـی     ه او سخت مشغول فعالیت    کقبلا  
هـاي گذشـته خـود را مـرور         تواند بخوابد، زندگی و فعالیت      ها نمی   ه بیمار است و شب    کحالا  
چـه موضـوع اصـلی ایـن اثـر در مـورد عمومیـت              اگر  . ند و متوجه این نقص شده است      ک می

ه در ادامه به آن خواهیم پرداخت، ولی   کلی است   کهاي    بخشیدن یا نبخشیدن الگوها و راه حل      
آوردند،  لاي استپانویچ روي میکتر نیکهاي داستان به د    ه دیگر شخصیت  کبینیم    در اینجا هم می   

 (Лиза)دختـرش لیـزا     . خواهنـد   مـی  کم ـکگذارند و از او       لات خود را با او در میان می       کمش
ند، همسرش هم به او التمـاس  ک  میکمکگوید و از او در خواست     ل خودش را به او می     کمش
نم؟ هـیچ  ک ـتـوانم ب  ار مـی کچه  «: گوید  ند، ولی او در پاسخ می     ک کمکه به دخترشان    کند  ک می
تـوانم   و فقـط مـی  دانم  فهمم، نمی چد، من هیچی نمی یپ  ی م يدر دل دختر درد   . توانم  اري نمی ک

  . نمکقرقر 
  ).302چخوف، (» ... بخواب، بخواب... گذرد این می...  چیزي نیست، چیزي نیست-
ه شاید بتوانـد  کسی کلاي، به عنوان آخرین کف به نیک هم در هتل شهر خار (Катя)اتیاک

س اتیـا التمـا  ک. مانـد   آورد و منتظر پاسـخ او مـی         لاتش ارائه دهد، روي می    کراه حلی براي مش   
محـض رضـاي خـدا،    . تـوانم  نمـی . ام ادامه بدهم توانم اینطور به زندگی  من دیگر نمی  «: ندک می

» نم؟ک ـار بایـد ب ک ـنم؟ بگوییـد، چـه   ک ـار بک ـمن باید چـه  : تر بگویید، همین الان   هرچه سریع 
  ).308چخوف، (

رده و ک ـ ه بـسیار بـا تجربـه و تحـصیل    ک ـسی ک ـه قهرمان چخوف، کبینیم  اما در اینجا می 
اتیـا بـه او   ک. نـد ک  به اطرافیان خـودداري مـی  کمکشمند است، از پاسخ دادن به سؤالات و         دان
هـا زنـدگی     شما سـال  . دیا  ردهک ید، آخه شما عاقل و تحصیل     ا  شما تنها دوست من   «ه  کگوید    می
  ).309چخوف، (» نم؟کار بکه چه کنم به من بگوید ک خواهش می. د و معلم بودیدیا ردهک

لاي استپانویچ روي آورده بود و همیـشه ایـن سـؤال را مطـرح         کها به نی  اتیا قبلا هم بار   ک
                                                        

شناس معروف معاصـر روسـی در    ، چخوف(Владимир Борисович Катаев) ولادیمیر باریسویچ کاتایف -1
» عقیده عمـومی «از کل متن داستان مشخص است که مفهوم «نویسد  مینثر چخوف و مشکلات تفسیر آن      کتاب  

این یک اعتقاد، ایمان، دانشی است در انسان که با دیگران مشترك است، مورد تأیید دیگران هم : داردچه محتوایی 
  ).99، 1979کاتایف (» است و همیشه در مراحل مختلف زندگی شخصی عمومیت دارد
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بارهـا و در  » نم؟ک ـار بک ـمـن بایـد چ  «ه عبـارت  کجالب این» نم؟کار بکمن باید چ  «ه  کرد  ک می
ه همیـشه هـم بـدون    کتر این شود و باز هم جالب رار میکاتیا و لیزا ت کجاي داستان توسط      جاي

  .ماند یپاسخ م
شـود بـا خـودش     اتیا مواجـه مـی  کلاي با این سؤال که نیکستان وقتی   بار در اواسط دا   کی

هـاي خـود را بـه فقـرا      دارایـی «یـا  » نکارک ـ«ه کچه جوابی به او بدهم؟ گفتن این«ه  کگوید    می
  ). 298چخوف، (» ...بسیار ساده است» خودت را بشناس«و یا » ببخش

یار سـاده اسـت، طفـره    ه گفتنش هـم بـراي او بـس   کی یها لاي از گفتن این پاسخ   کچرا نی 
گردد  لی نویسنده دربارة مسائل مختلف اجتماعی برمیکهاي  رود؟ پاسخ این سؤال به دیدگاه می
لات افراد مختلف بوده است و معتقد بود ک براي مشیلی و عمومک يها حل ه مخالف ارائۀ راهک
 مـورد بررسـی   شـان  ه مسائل و مشکلات افراد را باید با توجه به شرایط و موقعیت اجتماعی           ک

در چنین » ده عمومییعق«ه در زندگی این فرد مسئله       کچخوف در اثر خود نشان داد       «: قرار داد 
ن است ایـن مـسئله مطـرح و بـه     کشرایطی مطرح شد، براي افراد دیگر در شرایط دیگري مم        

» ده عمومییعق«ه کدانست    لاي استپانویچ می  کنی). 111اتایف،  ک(» روش دیگري هم حل گردد    
» خـودت را بـشناس  «و یـا  » هاي خود را بـه فقـرا بـبخش        دارایی«یا  » نکارک«ین نوع، مثل    از ا 
هاي آنها معنی و هدف ببخشند، اما ایـن     نند و به زندگی و فعالیت     ک کمکها    توانند به خیلی    می

نند و به زنـدگی آنهـا معنـی و    ک کمکتوانند  شان نمی اتیا و لیزا با توجه به شرایط   کها به     عقیده
   .ورزید  حتی از گفتن این عبارات امتناع میيه وکبه همین دلیل است . ببخشندهدف 

این روش توصیف مسائل و پاسخ به سؤالات، تحت تأثیر تحصیل در دانـشکدة پزشـکی         
 در  (Захарин)دانشگاه مسکو و افکار استادان بزرگ علوم پزشکی آن دوران ماننـد زاخـارین               

 ـکر  یمیولاد. چخوف شکل گرفته است     ـنو ین در طبابـت م ـ  یف دربـارة روش زاخـار     یاات : سدی
 ی اصـل  يهـا  یژگ ـی در درمان، از و    ی قالب ي و اجتناب از الگوها    يماریبرخورد جداگانه با هر ب    «

سان اسـت،   یک ـ همـه    ي، با فرض بر اینکه بـرا      يمارید به ب  یدرمان نبا . ن است یمات زاخار یتعل
). 91ف، یاتاک(»  او باشدي فرديها یژگیمار با همه وید مشمول بیه درمان باکمعطوف گردد؛ بل

 ي، داراي فیزیک منحصر بـه فـرد  )بیماري(زاخارین به شاگردان خود آموخته بود که هر کسی          
بیماري در وجود این فرد نیز با     . است، از ارگانیزم و شرایط زندگی خاصی نیز برخوردار است         

هاي فـردي خاصـی پیـدا     توجه به فیزیک، ارگانیزم و شرایط زندگی منحصر به فردش، ویژگی     
همین بیماري در فرد دیگر، با توجه به فیزیک، ارگانیزم و شرایط زندگی فرد جدید، از    . کند می

تـوان   به همین دلیل، زاخارین معتقد بود که نمی      . دگرد  هاي فردي جدیدي برخوردار می     ویژگی
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  اله کریمی مطهر جان  122

رد، بلکـه  کمداوا ند با یک دارو و الگوي خاص یهمه کسانی را که به یک بیماري خاصی مبتلا        
هر مورد خاص را باید با توجه به کلیه موارد مذکور به صورت خاص مورد بررسـی و درمـان          

شوند، هر کـسی   افراد مختلف، زمانی که مبتلا به یک بیماري، مثلا سرماخوردگی، می         . قرار داد 
 هاي گوناگون  به صورت افراد مختلفکند و  به صورت مخصوص به خود بیماري را سپري می        

بعضی از الگوهاي درمانی و داروها در مـوارد اتفـاقی   . شوند و مخصوص به خود نیز درمان می  
هاي  ز در ادبیات و در درمان بیماري    یاین روش را چخوف ن    . توانند مفید باشند   تأثیرند و نمی   بی

 اسـت،   بست و در بسیاري از آثارش این جمله که مؤکد مطلب فوق        روحی و روانی به کار می     
 О)دربـارة عـشق   داستان  مثال، قهرمان يبرا. هاي آثارش تکرار گردیده است شخصیتتوسط 

любви) ن  یوخیآل(Алехин)    ـه نبا کن نظر، معتقد است     ی با توجه به هم   ـ تعر یـک د  ی  یل ـکف  ی
ه کر گفته شده است     یار ناپذ کقت ان ی حق یکنون در مورد عشق فقط      کتا«: دربارة عشق ارائه داد   

حل  ه دربارة عشق نوشته و گفته شده است، راه        ک ییزهایه همه چ  یبقو  »  است بزرگ  ين راز یا«
 يه بـرا ک ـ يریح و تفسیآن توض.  ماندینحل هم باقیه  لاکه فقط طرح مسئله بود،   کآن نبود، بل  

 ید با سـع یگر مصداق ندارد و به نظر من نبایها مورد د    ده ي صادق است، برا   ی مورد خاص  یک
 را به صـورت  يم داد، بهتر است هر مورد    یهمه موارد تعم  ر را به    یح و تفس  ی توض یکو تلاش،   

» ردک ـ جداگانه برخورد    يد با هر مورد   یند، با یگو یان م که پزش کهمانطور  . ح داد یجداگانه توض 
 ـانگ سرگذشـت مـلال   چ در داسـتان     ی استپانو يلایکتر ن کد). 66،  1986چخوف  (  ـنز  ی  ـ ی ن یز چن
ه یآموزنـد، توص ـ   یه درمـان را م ـ    ک ـ یان، زم ی داخل کدوستان پزش «: ندک ی را مطرح م   یدگاهید
 ـد ایبا.  داشتيا  برخورد جداگانهيه باید با هر مورد   کنند  ک یم  ـرد و دک ـن پنـد را گـوش   ی د ی

 یند، در بعضیشوند و الگو یه مین دارو توصی به عنوان بهتر  ی آموزش يها تابکه در   ک ییداروها
، 1985چخـوف   (» ل اسـت  کن ش ـ یز به هم  ی ن ی روح يها يماریدر ب . ستندید ن یموارد خاص مف  

298.(  
 ـچیار پیرا بس  چی استپانو يلایکن ،نگیزا  ل    سرگذشت ملا البته چخوف  قهرمان داستان       ده و ی

ان عمرش به علت نداشـتن  یه در پاککند  ی توانمند و موفق توصیف م  یلیز خ ی ن یاز لحاظ علم  
 ـعق« از   یـک  چیه ه ـ ک ـدهـد    یسنده نشان م  یدلتنگ است؛ در ضمن نو    » یدة عموم یعق«  يهـا  دهی

  . نندکچ را جلب ی استپانويلایکت نیتوانند توجه و رضا یموجود هم نم» یعموم
 نویسندة بزرگ روسیه در خـاطرات خـود در بـارة چخـوف     (Иван Бунин)ایوان بونین 

کـه کمتـر از سـی سـال دارد، چگونـه توانـست              ) چخـوف (من متحیرم از اینکه او      «: گوید می
Харист)آوازخوان  ،  مشاهزاده خان ،  انگیز سرگذشت ملال  ика)  ،   تیفـوس(Тиф)     خـون سـرد ،
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(Холодная кровь) در راه ،(На пут и) افزون بر اسـتعداد هنـري، شـناخت او از    . را بنویسد
هـاي جـوانی کـه در همـۀ ایـن       زندگی و نفوذ عمیق او در روح و روان انسان، در چنین سـال       

بت خیلی مؤثر بود و خیلی چیزها بـه او  طبا) کار(البته حرفۀ   . کند  هاست، مرا حیران می     داستان
گفت که به لطـف حرفـه طبابـت،        می (Россолимо)او به من و پرفسور راسسالیما       . داده است 

تر شد، طبابت دانش و آگاهی او را افزایش داد که ارزش واقعی او را فقط  مشاهدات او گسترده 
بـونین،  (» اهات مبـرا سـاخت    تواند بفهمد؛ دانش پزشکی مرا از بسیاري از اشـتب           یک طبیب می  

728.(  

  گیري نتیجه
 روزمرة اقشار مختلف جامعه، به این یف هنرمندانۀ زندگ یچخوف در آثارش، ضمن توص    

توانند مفیـد    و الگوهاي موجود، در موارد اتفاقی نمی یلک يها  حل  ه اغلب راه  کته اشاره دارد    کن
 از یکـی ار و اعتقـادات  ک ـر افیثز تحـت تـا    ی و ن  کیدة پزش کل تحصیل در دانش   یباشند؛ او به دل   

 يه هر مـورد کرسد  یجه مین نتین به ای به نام زاخارکیدة پزش کد برجستۀ آن دوران دانش    یاسات
 را یحل ـ  آن راهي قرار داد و به صورت جداگانه نیز برا   یرا باید به صورت جداگانه مورد بررس      

نـد  ک  اشاره می  یلی و عموم  ک يها  حل  چخوف در آثارش به دروغ و اشتباه بودن راه        . ارائه نمود 
 عمـومی  يارآمدي قوانین و الگوها کند نا ک گردند و سعی می     ه اغلب به عنوان الگو معرفی می      ک

 آن يهـا  حل لات قهرمانان و راهکم مشیاو مخالف تعم. را در موارد اتفاقی و خاص نشان بدهد       
حی و روانـی آن،   را باید با توجه شرایط اجتماعی، رو      یه هرمورد خاص  کاست، و معتقد است     

حـل   از نظر چخـوف درمـان و راه  .  حل نموديمورد ارزیابی قرار داد و آن را به صورت انفراد      
  .اي براي امراض مختلف چه فیزیکی و چه روانی نتیجه بخش نیست کلیشه

طبابت، از طرفی بسیاري از وقت گرانبهاي چخوف را به خود اختصاص داد، اما از طرف     
ات خود چخوف، طبابت در فهم علمـی روح و روان انـسان و در وصـف           دیگر، بنابه به اظهار   

  .هاي آثارش کمک شایانی کرد روانشناسانه شخصیت
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