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1. macrovesicular fatty changes 

2. Mallory bodies 

3. random 

4. desialylated 

5. HBsAg 
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9. "Two Hits" 

10. satellite cells 

11. VLDL (Very Low Density Lipoprotein) 

6. truncal obesity 
7. Body Mass Index (BMI) 
8. Total Parenteral Nutrition (TPN) 

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

 

 

 

 

 

 

 ������ ���	
��
 ����
����	   � 

112 

 

 1383تابستان    / 2شماره   / سال   نهم/ گوارش

                     �������   �	   
���� 

                        �                                                                    ���������� 	 
���� ��������� ������ �� ������� �� �!	�"!

                       �"� ����#$�������            ����   
%&'!       .                      �(��! )��*������            
�����                  +���   �(,

-                                                                   ��   /�(��$   0�'�$   �������   ��   �!	�"!   ��   �   ),�1   	                               ��   )2��3   ��4

                                                         )!   0���   )56��   '�7   8'1   ��   ��   9��!   :������          ���3       .                      �� ��� '� 0	9;

                                                                                       <�=� :�!�> 	 �(���� ?�1 � )56��'�7 ����#$������� �� 9��! :������

       %�5@     )2��4                                           ��� 0�3 0�$�A! ������� �� �!	�"! %�� �����  )�� ( . 

 

     �����                                                                                  ��������   )56��'�7   ����#$�������   ��   9��!   :������   ��   
�����   

              ������   )����       .                                                                      �����#$�������   �   ���   ��2,�	   ���   'B��A�   C5D!   ���

                                                               � ��� �*������ �� )�E	'�$ 0	'@ <!�3 )56��'�7              'F�   ��                   G�   ��   ���

                 )!   ��H��   <!�;  �3 � . 

                                                                                         ����%�I� J�;�� �*��'1 K�������! �� '��L� �� ������� �� �!	�"!

                                            ���%I� /)D�=! 
�*�I�� �� %���#��    �M��      
'�                               ���'�����5�@   )��   (          	   

                             ����   
��   �3��'�   ���%I�                      ���>   8'1   
�$12      )!         ��3       .                          ����   )�!����

          )!   ����!                              
'�   N�H�   ��   �(����                                             �((   G�   
��   O�5�   ��   ��'��5@   . 

    ����                                                                                        ����P�����#��   K�%�>   ����2I   
�"��   ��   ��(Q�$   ���>   8'1   
�$

                               O�6����   �����   ���%I�   J;��                              )!   :P���   ���>   
�$          ���3   )��   (       .                       '�R��   ���

  )!                                                                                     S�"��   :���"�I   T��U   ��   �������   'F�   ��   )D�=!   �!	�"!   ���

                           
��(&���!   ��   :���9�'V�I                                                0���   8'1   ��&   ��H��   ��   'H(!   �*(�   �$�  

                      
��   8�*���   ��   	�            �3   �$��M )�� (   . 

   �         �������TNF-α                                                                        K��������W�!   ��   ���>   8'1   
�$����   	   ���#�   /

                                             �����   �"�   �������   ��   �!	�"!   )��W��! . 

 

              �������   ����  � 

                                   O�W����   	   �*��'1   :�������&�'�                                                    ����5�X��   J;��   :P��&�   ���>   
�$

                                                   ��5@ :�1 )�����&� )��> ���! )��5� '��MY �                                 ����!�����	   /:���E       /

                             ��!���	   	   ��	��&���C     )!       ���3   )���       ��	   (       .                                       '��   )�(�!   )��"��!   �$��3

                    :����&�   )��>   �"�                            O�5�   C��>   �$�&   ��   �$                                  ��   )�3���   
��&   
�$

                               ����   ��Z	   �������&�   ['��� . 

 

12. FFA (Free Fatty Acids)  
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                        /C��'�   ��   ����lm     %        ��op       %       	iq       %        ��ji     ( %   )��   (   .                          �� )�@��� �� ��!� 

                  9��! :������           O��2!             
�$�$�3                      0��3   ��	>'�   K���         ����      )�   (       .             /��1'�@

                           
����� �(��! )D��'3         �(,        ��             ���!   :���   )��   (       /       ���Z	                          r�����'��E�   

       )W(&���15 /                  
����!   �����$   16                                                               J�;���   �����   s��	�   )�����   ��   �	'��I   	

                                                         )!   �	'��   ���   ��   
�����   �I'A��   O�����   ���%I�         ��3       .          +��H!   ��  

       'Y  )!   ��3     �&     p         �� -l                 :������ �U��          ��                 
�� �	'��         )! 9��!    ���3          	   

                            
'B�� �	'�� '$ <`!                                                               %����   '��5����#$   c�(����&   ��   9���   t'2!   ��

            �����   ��',   )��   (       .     ��I��          C��> 
�$     �(3 �       )                                                ���   	   )�,��1   :�%�!   ��   ����

                                              ���   ���2�   ��   
'�A��   ���$�   :�	   �$�&            �����   )*@>       .                     
����   ���

ui                                   ����   	   �(,   /),�1   /O��AST           ��   ALT                   G�   ��   '�@�%�      )��   ( /              :�%�!   

                            8�*���   sZ��   	   ��������   )�   (                 :��(; ��         
�$���2!                                    )����B�A���   <"��!   

                                     0��3   ̂ 'D!   
��   �	'��I   v�((      ����       .Ratziu                   ��Z��   G��                      
��(��

               G�E������6�(�517                                                    /��   '�L�!   ��*1   ��   0��V���   ��   ��   BMI                 b�D�� /

   
'�                                            ��'V���'��(�!> ����> 	 ��'��5@(ALT)          c'�  )                             K������� �� c���!

BAAT�Triglyceride     /ALT     /Age     /Body Mass Index (                    ̂ '�D�!

    0�'                                        
���   ��   /:>   ��   �   ik                             )��� v��� s���� /O��              ��   '��'�                 '�A��     ��  

-p                                      
'�   bD�   /N�'!   '�!'�   c'@�5�                                                b�D��   	   ����   )!'�   ��'��5@

ALT             :�A� ���              v�($�                    '�A��   O�����                                            �����   ���   
������   �I'A��

                                 ���   ?�1   :������   ��   �	'��I . 

 

     ����� 

                                                               �!9; :	�� )56��'�7 8'1 �� �� 9��! :������ C57�                     )�(�������         

     �(��$ w                                                                          /)B��M   	   x2h   '�R�   )U�e�M�'�7   K�9;   /)���   ����!   ��   

            /��& )@�%�                                                                               	   ���   ���,   K*�!   	   x�VM   )������   	   ���   ��   	   )B�I�   

                      )!   0���   K63   ����         ��3       .                                                              '�$��R��   �*(�   ����!   C57�   ��   	   ��'�2��3

                                      ���   
��   �'65�;   T�9�M�   /
�����       .                                     ��   :��M   
�$��'V���'��(�!>

qk                               )!   ���%I�   :������   �U��                        ����   	   ����AST/ALT       C57�                 '����&

  ��           ���   G�      )��   (     )                                       9��! :������ �� ����"! ��                                    �� � )56�� 8'1 �� ��

     �                        ����2! ���� ��� �*�>              �� '�A��-      ���  ( )�� ( .                                           /
����   �	'��I   �I'A��   ��   

          ����AST/ALT                    )!   ���%I�   %��                                                             ����   ��,�   ��   ����!   ���   �   ����

                                                      ��   )3��   
��   �	'��   ��1�   :������   ��   S�XA�                                         �������#�$���������

             )!   )56��'�7          �$�       .                             ����V�I ���6�> )!'� bD�       /                                       <���!�����5�@   ��!�@

     r��'�       �����#� /               ����'I      )                        :������   ��   )���   ��   (     /                       ��'V���'�   +��3�   )        ��l      

        ��jj                 :������   �U��          (           )!   ���%I�     �(���       .                                           ����%�I�   <�`�!   )���9�M�

    )5��                                               ���!	'�	'�   :�!�   ���%I�   /���	�(PT)                                 ��6�! ��!���> �$� 	 

        �� ���     �5�'!                       ��3   0���   G��	'��    . 

                        :�A� )I�'@���� )��'�                                                             �� )�3��� ��������E��'#�$ G� v�($�

      ^�A���             ���   )�'1      )��   (       .               )! K$ �	'�� ��M           d'U �����                          ��5�; �� 'R� /      

                                                  ��(�   ��H��   )I�'@����   ��   )*��A!   
���       .                                       )�@P��	   	   ���������

                                                    C��'�   ��   ��������   S�XA�   ��   )I�'@����pq          	   qo                         ��   	   ��U��   

                                 C��'�   ��   �	'��I   S�XA�mm          	   pq             ���   �U��      )��   (       .  )�        )�                       	   ��6�� 13. leptin 
14. proinflammatory  

15. ballooning degeneration 
16. Mallory hyaline  17. clinico-biological score  
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MRI     )!                                         ($� S�XA� �� �������� �(����     � )       <W3y (                           ����2� 
�'� )�	 /

                                                 �(���� C��(! �	'��I �� 	 8�*��� :�%�! )�� ( .             C57� ��      ����! /                      �����������  

  ��                                                                                   )�2�h��! �������� ��� �6�! 
����! �� )�	 ��� 'A�(! T��U

          ��3 0���     .          ���� ���                                              )� '�� :�%�! �� 	 )I�'@���� ��       )�                       ��� ��6��

    0���                   0���3� 
�� 
�$  )!     ��3 	  MRI        '�A��    G�           ��� 0�(( )�� ( .  

                          ��'�*� 
�� )�����   a	�        S�XA�            ���2�   /      ���                   )*@> 	                 :�%��!   

                   ���   :�!��   '�Fz�     .           C��U   )M'�                                                              '���   �����!   ��   ��   ��   )�����   :�'R�

          )!   ��U��    �((&   : 

�       ��Z	                �   �eXA!   K�9;                   
��   �!%!   
���� 

�             O�=4   )@�%� 

�        )(����� 

�                     
�*A��!�> �� O9�M�   �'!             �$>   ��   |� 

�         
�����       	   �(, /                                             
���   �'I   G�   ��   |'V!   ),�1   ��ui      O��    

      ��         ���   a	�    l                      O�� G� �� 0�!              �����   ��                       0���   �U'I     )!                  ��   	   ��3

                                          )!   0���   a��!>   �����   ��   T�!   ���              ��   ��3i            )��   m/i              c'@�5�         ��         :�	

           �$�W�   ��M       .                             T�! ��� )4 �� '@�        
�*��!�>                      
��   �'65�;                 )�2����4      

                                             d'U   )�����   ��   :����   ���   �6�!   /��3               �'   'R�   . 

 

          ����!"�    #�$�     �$%&                           �'�����(   
�)���)*�$�    

            �> T�'��L� � C                       �� )V5�X! )��(3                                          )�5�6���'���7   �����#$�������      

           0�3   a��%@   ���     �              ��           :>         )!   �5�Z                                                        '�������   8��*���   /��������   ��   :��� 

                                              O�5�   )W(&���   r���'�E�   /'�5&���I��!   )5�                                         �	'�����I   /
����&   
�$

   ���                                                     ����   /�	'��   /
����!   ����$   c��Z�   /
��~	��(��                         :E��W��5@   
�$

                            ������#$   )��5�   ���$   ��                                                                 /8���   
��$���I   ��!%�!   8��*�����   /�$

                                                                   �'&   0��3�   �$>   N�H�   	   )����&   �	'W�   /c�����'@�#�� )            
�*563-          	   o ( .   

   ���� :��   ��   �	�
���   ���   ���   ����   ����   ��  

18. trichrome  

   ���� :             �������� 	�
���
����� �� ������
�� ������
  .   �� 	��  :            �� ���� !"�� �� #" �����
��                #" 	�� �$�!% �%�� &'�"�( )(�* ��+

            �� ,�-/ �� ���0����� 1��� 2� ����/   ��  .   &�3(�
�/        4��� ( ��5�� )�        ��67 8/� #% 	���$�3 )�       ��09 )� )          ����� )���<% ( )(��=> ��?�"�
 (   ��

       �� ���� ���'(2�A��  ��+  .    	��� 	��  :              2(��� �% ���� �������� 	�
���
����� . 8/�    )!��B    C(�D )�
 18  4(�/                 �%�� )(�* ,�+ ��/�� 4�* �� )�

      (�?�3 	3�% �� ��EF�2     �� ,�-/ ��   �� . 

 ����: ���
�� �
�� ���!� )��"#�$ ( �
�	� �%�� ���� �	&�'*+�,� -�.�/�

�� 0���1� �	�
��� 2��3����45�� ����6 �� 7� 2�����.  
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    ��6�                                                               � ��� ��� �3�� �Z�� :> �� ���� � 
�            
��$���I                T����   

                            �     ���   ����   :������   ��   ����2!                 )!   0���X�                                    T�'����L�   ��   	   �(��!                  )�����

         )! :�A�                                             �� 9��! :��� �� )�	 /�($�                                       '���7   8'1   ��   
�*������

         )56��            8�*���            
�$��I                      ��   ����   T���      ^�A���                                            0����   '���A����   )����   

  )!         ��3 . 

                                       �     C��>   )��'�   �*Z   ���Z   a	�   ��   ��'�M�                                   
��������   ���   )��(3

                   ���   0�3   ��*(A��   )	
   (     )      �	�Z   
�*    �          	   �         . (                          ��Z��   ���2�   
�$���2!19      

                                             �5�X!   8�*���   /��������   T�3   <!�3   )                      8��   
��I   	   )����       (                 T�'��L�   	

              O�5�   )W(&���               )!   
��&   
�$     �(3��       .     �5�'!20                                   �	'��I   
�B��   [���   '�   

   )                              
��~	��(��   ���   �	'��I   ��       /             
���	   d�'4�21                                        d�'�4�   �	'�����I   ��   

            8��   
�$��I22                                                   �	'��   ���*�   ��   	   0�(��   <�   �	'��I   	      (          )!   ���2�   ��3 . 

            ��������             ��   	   0���              0�'�$         ^�A���            �                      a��M   ��������   )����V(�                  K���M

     �(��$       .             :�3   )W(&���23     /      ^�A���                	   )5�I	'���          /                                
����!   ����$   ��Z	   ��

                ��   0�	'!�   �                                                                            ����M��(�3   G�����9   )56��'�7   ����#$�������   :��(;

  )!                                                                       �����   �	'��I   ���   ��   �I'A��   
�'�   
'�A��   r��3   /���3 . 

              )��'� ��    �I��     )��(3                      ��   /:������   ll                                         ��   )����Z��   ����!   �U��   

                                       )!   0�$�A!   S�XA�   	��   ��   �	'��I         ��3       .                                         ��   �	'��   ��   	   ���3   �	'��I

-i                �	'�� 	 /�U��     <!�&24          ��ju             ����! �U��                  ���   0�3   a��%@ )	� ( . 

   �����:����      	
������� �����������   ���   ���   ��!
��"�� 

#G��   H�I��	�
���
�����   )��%   )��
��0=/�(�J/   )�A% 

   K�=L(Mild)   #G��   MN    �������� )	
����	���   ���
��   (   ��   ���   �	����   ����   %  ��������   ��!   "�#����   �����$   ���   &�'�   *"+,���    �-�

   .�/�$   ��01��2�   ��3   *��!   4���   .�+�   �#5   ��6�   ���   ��)PMN  (±����6#
   .�   ��    ��7-8   ��   4�#��	,   ��9

:�6;   <�=�
�   ��   &�>�   <�=�
�   ���   *"��#��?   @;�� 

   O����(Moderate)   #G��   MP .3��   	���������   A
��   ��!   "�#����   *��������   ��   ��   .�/�$   ��   ��0       .-3��   @-��B   ���-C�   ��-3   *PMN   ��   

   .�/�$   "
�2�   ��   �	��8   4�	'�   ���   &�'�   *"��#��?   @;��   ��780      D-����   �-�   :-�6;   &�>�   <�=�
�   *�!��   

"��#��?   @;��      <��   ��78 

   ���+(Severe)   #G��   MQ "�      ��!   "�#����   *E�#��?   ��   ��������.�   .3��   @��B   "'F$   .�/�$   ��   4G�0    @-��B   "��#��?   @;��   <�=�
�   *

   @H�   .3��PMN   *4�#��	,   PMN��������   4�	'�   ���   4�!   "�#����   ���±       <�-=�
�   I&�>-�   :-�6;   <�-=�
�   

<��   ��78   &�>�   D����   ��      :�6; 

   ����# :��$�%   �������   ���   ���   ��!
��"��   ���� 

2(�?�3 

   #�*��N ���J��#��   ��   �	��8 /   .�/�$   "
�2�   ��04�	�+�   ��   "$�$��   * 

   #�*��P ���J��#��   ��   �	��8 /   .�/�$   "
�2�   ��0   <��   ��78   L�	9�   4�	�+�   ��   "$�$��   �	��8   ��   4�	'�    

#�*��Q ���J��#��   ��   �	��8 /   .�/�$   "
�2�   ��04�	�+�   ��   "$�$��   4�#$�   @,   �	��8   ��   4�	'�   <��   ��78   �	��8       

   #�*��R �	�� 

                     �������   ��	
� 

                              
��   �!%!   
�*������   C57�     )            O	�Z�   (                                         )�,�'���I�   S��XA�   ��   

                                         )!   ��',   )56��'�7   8'1   ��   
�����           ��'�@       .                                    �� )� T�6� � �H�> ��

   ^'3                    A��!�> 	 O�� * � 
                                                                  ?�'���I�   C�Z��!   ��   ����   ��Z	   :������   

                                                                                        ����   ��   )��������   ��   <�,   S�XA�   /��3   )56��'�7   ����#$�������

                         ��   �*(�   :������il       )��   (      ��    mj/l       %   )�   (                                   )!   ���z�   )�����   ��   ����!                     ���3

 )                                          :�%�!   ���   )56��   8'1   ��   ��pl             ���   �U��    ( . 

                                                                                         �������#�$��������   )2D,   ��   ��   S�XA�   0��   ���B�   
��   )�����

              ���   )56��'�7   . 

19. grade   

20. stage  

21. perivenular 

22. preportal   

23. ballooning 

24. well-established 
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            ���� �����                           ��������   �����������    

                   'h�� O�� ��                                                                             �������#�$�����������   
�'�   
'F�!   	   )2D,   :�!��

            )56��'�7            �����   ��Z	                                     ���   ��   'H(!   ����!   ���$   	     �~                             x�5��X!   
�*3	�   

                       ��$   �   0�3   )��!��                                     C��U   s�$   fI���   ���!   ��($   G�                                 ��'�,   :�'�R��

      ��I'B�         ��� )          O	�Zl    .(           �*��!�� ���   �           �����;                              ��',   '��   ��=!   	�   ��        �����    : 

 

��                       !��"#   $���%   &�' 

          ���   ���� 

               )!   :�	   �$�              �� �����     )2��4                                              	   
���   
�$��'V���'��(�!>   :�3   

               ���*� %��       
���M��                   ��3   'H(!   ��      )��   (       .          K*! s�6�    >                                 ����   ��   ���   :

                   )H����   :�	   �$�  )              �      ��   ��   99`!���                  ��V$   ��   c'@    (       �3��    .   

          )B(�'@    ���325     )!            �����         ���Z   ��    )��Z                                         )�D�=!   
�*�I��   ��   �*��'1   

        ��   ��                                                     ����#$�������   	   ��������   ���A�   J;��         ��3       .                        T���U '�$ ��      

         :������         ?�1                                          �           ���3   f��A�   )H����   :�	   �$�   ��   ����,   ���� . 

             �$	��� �*(� �       )                        :��!��   ��   �&NASH                              0���   :��A�   f�I��!           ����

       � T��������26                 ��!�'�����   	   27       0���      ��� )���� ( . 

  ����&  :                 ���� ��� ��� ��� ���� '�( )�*% �+�%�� ��!(�� 

,2(   ��'��   (   �S���
   T�D 

��I��$���   4��AD 

��A���I/����   4��AD   (   T�D 

����������   4��AD   (   T�D 

1���I/�   #%   	���I*   T��!3�   )��%   �/����(��� 

&���
 

����#���
���� 

)�?D   )�6�%��   T�D   )��%   �/����(��� 

M�	��828
 

4�##���=� ���HMG CoA������ 29) �=#������( 

)�?D   1B   T�D 

,���ID�   ��/B�����   	U3�F�   &���V   (   � 

&���$���30�� *�&���+�� @���� �@�������� @�,	,31
 

&�$����   @���$�?   E� 

N��#2�32
 

&���'�2�� 

1������� 

   1�����(E 

1���D�33�������=I3   (    

&�J���34  

&�
�� 

&�
��   @�����6+8   @��
�#�
35
 

��(�   2�   �+�/   ��ID�
(�/�   T�D 

O�����   "�$?@�������P      ���� 

1�D����   #V��S�   ����
� 

&������   ����"��=�
�   ��� /O�$Q	��8 

"�$?����   �R   ���TNF�+�$����$?         4�$	��   ���

TNF) <�'�+��26#��   *"+���#,&�2�8( 

&������   	S�   N���"��=�
��R   ��� /�	��8   �R 

1=�ID���
   2�   �+�/   W��   �?D   )��%   ���?�3(!% 

)�%   ,�/���$2�%)�5�   ��   (   4������/(��   X� 

��D   ����6�
 

O�+��������   ������      ����   *@�
�   L	T�   ��   <�#�3� 

�$���   @�
�   L	T�   .U���   .�   "$���'��   "'J��   �	�V�, 

&'��   ������   .�2W   ����A      B 

�?D   �/��� 

   ����, :�������	   
��   ��   ������   �������   �������� 

"2X
�   <	5   ��Y ���   ��   "!�$   ���Y   ���'�� 

   1�	�   ������ 

)B   *C   D( 

"S��   �����	Y�'� 

��+2�   ���'�� �6
?   ���'Y�Z� "�$?   &�+��	� 

.�
�   ��	6[   �	��    ��������;&'�� 

31. propylthiouracil (PTU) 

32. selenium 

33. cholines 

34. betaine 

35. linoleyl phosphatidylcholine 

25. starvation 

26. orlistat 

27. sibutramine 

28. fibrates 

29. HMG CoA reductase inhibitors 

30. carnitine 
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                       � �������	
��� �����            ������   ��� 

                                    :�A� � )���! ��($ �(1 '$                     '�F�� v�($�           �(,   K�R(�36                    ����2I   '�   

                                                                                      0��!����� ��� �� �3�� )56��'�7 ����#$������� 
����� �I'A�� 	

                :�!�� /���      ������                       �                                                   ��   ������   �������   �   ���   
����!   ��   )6�   �(,   

                                ��   9��!   
�(,   :������NASH                         �'�@   ��',   'R�   �!          .                        ��!	�"!   )$�'�$

                       ��   �������   ��NASH                                                     :�����(�����	����   ��   0��V���   ��   'H(!        ��$37   ��  

               �	�=! T�2��D! 
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41. probucol 

42. silybum marianum  

43. ursodeoxycholic acid (UDCA) 

44. phlebotomy  

36. control of hyperglycemia  

37. thiazolidinedions (TZDs)  

38. gemfibrozil  

39. GGTP  

40. Leptin 
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ABSTRACT 

 

The term “Non- Alcoholic Steatohepatitis (NASH)” is applied when 

sonographic and pathologic view of liver shows alcoholic hepatitis 

changes without history of alcohol consumption. Radiologic findings can 

easily make the diagnosis and liver biopsy confirms the initial suspicion. 

It is showed that up to 43.5% of patients with asymptomatic abnormal 

liver transferases levels have some degrees of NASH, which suggest 

the importance of being familiar with the issue and how to approach and 

treat it. NASH is commonly accompanied with diabetes mellitus 

(especially type II), obesity and hyperlipidemia. These findings support 

the theory in which insulin resistance is the mainstay of NASH 

pathophysiology. The natural history of NASH is unclear but surely it is 

far better than alcoholic related liver disease. It is estimated that up to 

8% of patients would meet cirrhosis, considering risk factors such as 

obesity and features found in biopsy specimen. Steatosis, 

polymorphonuclear lobular inflammation, ballooning degeneration, 

hyaline- Mallory bodies and cirrhosis are among different pathologies 

seen in biopsy. It is important to rule out other chronic liver diseases 

including drug induced liver disease, chronic viral hepatitis, and 

metabolic and autoimmune liver diseases to establish the diagnosis of 

NASH. There is no definite treatment for NASH. Therapeutic measures 

are categorized as reducing risk factors and using hepatocellular 

protective agents. The former includes weight reduction, treating 

hyperinsulinemia and diabetes, control of hypertriglyceridemia and 

leptin. Protective agents are anti-oxidants like vitamin E and/ or C, 

probucol, silymarin, ursodeoxycholic acid, reducing iron load, N-acetyl 

cystein, food supplements and cytokines. Increasing rate of NASH is 

reported among children and adolescences, which could be due to 

growing amount of obesity in these age groups. Govaresh 2004; 9: 110-21 
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