
âõAo}/ kôoû 01/ yíBoû 2/ OBGvPBó 4831 80

|âõAo}/ kôoû 01, yíBoû 2, OBGvPBó 4831|, 08|-68

qìýñú ôølÙ 
øLBOýQ |C|(|VCH|) üà ìÏÃê oô Gú oyl GùlAyQ Îíõìþ kouÇe

WùBó AuQ. koclôk 3% Aqìpkï WùBó Gú Aüò ôüpôx @èõkû ylû|Aðl,

GýzPp@ðBó cBìéýò ìrìò ô koìÏpÅ gÇpKýzpÖQ ÎõAoÂþ ìBðñl

GýíBoÿ ÞHlÿ KýzpÖPú (|egats-dne|) ô upÆBó uéõë ÞHlÿ

ìþ|GByñl.(1)

yýõÑ øLBOýQ |C|koìÏPBkAó ìõAk ìhloOroüÛþ 

^ßýlû
qìýñú ôølÙ

clôk 3% Aqìpkï WùBó GB ôüpôx øLBOýQ |C|OíBx kAyPú Aðl(1)ôÆþ 01 uBë ânyPú yýõÑ øLBOýQ |C|koAüpAó AÖrAü{ üBÖPú AuQ.(2), yýõÑ
øLBOýQC|koqðlAðýBó GýzPpAqAÖpAk ÒýpqðlAðþ ô koìÏPBkAó OroüÛþ GýzPpAqìÏPBkAó ÒýpOroüÛþ ìþ|GByl.(4-7), Gþ|GñlôGBoÿ Wñvþ ô AÎPýBk OroüÛþ
Gú ÎéQ AuP×Bkû ìßpoAquõqó ìzPpá gÇpAðPÛBë |«VCH|oA GBæ ìþ|Gpk. 

gÇpÎ×õðQ GB ôüpôx øLBOýQ |C|oAGÇú ìvPÛýî GB Æõë qìBó AÎPýBk OroüÛþ kAok.(9), ølÙ AqAüò ìÇBèÏú OÏýýò yýõÑ øLBOýQ |C|koqðlAðýBó ìÏPBk
OroüÛþ ô ìÛBüvú GB ÒýpqðlAðýBó AuQ. 
oô} Gpouþ 

Aüò ìÇBèÏú ìÛÇÏþ koÖB¾éú ìpkAk 0831 OB Gùíò 1831 Gpoôÿ ìÏPBkAó ìõAk ìhloOroüÛþ (OroüÜ ìñËî clAÚê GpAÿ ìlR üà uBë) kAôÆéI uBÞò
kokô qðlAó ô uú ìpÞrOpá AÎPýBk upKBüþ koOùpAó AðXBï yl. Kw AqÞvI oÂBüQ, KpuzñBìú GpAÿ øpüà AqAÖpAk Oßíýê ô 5 uþ|uþ gõó âpÖPú ô ko
èõèú ÖBèßõó oühPú yl. ðíõðú|øB Gú @qìBüzãBû ìñPÛê ô kokìBÿ 8-2 koWú uBðPþ| âpAk ÊpÙ ìlR 5-2 uBÎQ ðãùlAoÿ, uLw upï @ó WlA ô kokìBÿ
ìñùBÿ 07 koWú uBðPþ| âpAk ðãùlAoÿ yl. @ðPþ|GBkÿ Âl ôüpôx øLBOýQ |C|(|bAVCH|) Gú oô} |««1ASILE |ðvê uõï |)ylatI,ORP.AID(|GB
cvBuýQ ô ôütâþ GBæÿ 89% OõuÈ üà Oßñvýò ÞñPpë| yl. GpAÿ @ðBèýrüBÖPú|øB Aq@qìõó O¿dýe Öýzp, ÞBÿ-kô ô OXrüú ô Odéýê ̂ñl ìPÓýpÿ AuP×Bkû yl.
üBÖPú|øB

764 ð×pGú Aüò ìÇBèÏú ôAok ylðl Þú 643 ð×pqðlAðþ (1/47%) ô 524 ð×pìpk (19%) Gõkðl. koìXíõÑ 66% ìõAok @qìõkû ylû |bAVCH |ìTHQ Gõkðl
(782 ìpk (5/76%), 12 qó (05%), 20/0||>|P). |VCH|upï ìTHQ koGýò qðlAðýBó (3/87% Gú 6/03%, 100/0 = |p|) ô ìÏPBkAó ìõAk ìhloOroüÛþ GB kôoû
Æõæðþ GýzPpGõk (9/67% koAÖpAk GB uBGÛú OroüÜ Gý{ Aq71 uBë koìÛBüvú GB AÖpAk GB uBGÛú OroüÜ ÞíPpAq9 uBë: 200/0 = |p|) OXrüú ô Odéýê ìPÓýpøBÿ
âõðBâõó AoOHBÉ Gýò |VCH|upï ìTHQ GB qðlAðþ Gõkó |(15/51-06/5 :|IC|59% ô 23/9 =|RO|) ô Æõë kôoû» AÎPýBk OroüÛþ Gú AqAÿ øpuBë 
(42/1-80/1 |:IC|59% ô 6/1|= RO) ô AuP×Bkû Aqupðä ìzPpá (71/3-72/1 :|IC|59% ô 00/2 = |RO) ô Wñw ìpk (76/8-20/2 :|IC|59% ô 81/4 =R O)
oA ðzBó kAk. 
ðPýXú|âýpÿ 

|VCH|koìýBó ìÏPBkAó ìõAk ìhloOroüÛþ qðlAðþ yBüÏPpAuQ. qðlAðþ Gõkó üà ÎBìê gÇpìvPÛê AuQ. GBqâzQ ìÏPBkAó ìõAk ìhloOroüÛþ
@èõkû Gú WBìÏú ìþ|OõAðl üßþ AqìñBGÐ ìùî |VCH|GByl. Gú| ÞBoâýpÿ OlAGýpìõöSp(@ìõq} âpôøùBÿ KpgÇp, OõqüÐ upðä|øBÿ AuPpüê, OzhýÀ koìBó
ìÏPBkAó ìõAk ìhloOroüÛþ @èõkû) Gú|ìñËõoÞBø{ oüvà Aüò ìÏÃê GùlAyQ Îíõìþ AqÂpôoOùBÿ ìõok ðýBqAuQ. 
Þéýl ôAsû:øLBOýQ |C|, ìÏPBkAó ìõAk ìhlo OroüÛþ, qðlAðýBó ||
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|VCH|koìÏPBkAó ìõAk ìhloOroüÛþ |

øLBOýQ |C|ìùíPpüò ÎéQ øLBOýQ ìrìò ô Kýõðl ÞHl koAoôKB ô

@ìpüßBuQ.(2), øíýò AÖrAü{ yýõÑ øLBOýQ |C|koAüpAó ðýrkülû

ìþ|yõk (@ìBoìñPzpðzlû). 

|VCH|AqoAøùBÿ ìhPé×þ yBìê AðPÛBë gõó (ÚHê Aq2991) (3 ô 4),

gBèßõGþ(5), WpAcQ ÖpôoÖPò uõqó (6)ô èõAqï OroüÛBR ìzPpá (7)

ìñPÛê ìþ|yõk. koìýBó ÎõAìê gÇpuBqøLBOýQ |C|, AuP×Bkû AqìõAk

ìhloOroüÛþ Aqøíú ìùíPpAuQ (7-11)Þú oüvà @ó GB AuP×Bkû AqèõAqï

OroüÛþ ìzPpá Gú|ôuýéú ìÏPBkAó ìõAk ìhloOroüÛþ «(|UDI|) ko@üñlû

AÖrAü{ ìþ|üBGl. øí̀ñýò AðPÛBë Wñvþ ôüpôx ârAo} ylû AuQ AìB

üà ÎéQ Îílû koðËpâpÖPú ðíþ|yõk.(7)

øLBOýQ |A,B,C|WrF Î×õðPùBÿ GBÖQ øíHñl koðËpâpÖPú| ìþ|yõðl ô

yýõÑ @ðùB koqðlAðýBó GýzPpAqÒýpqðlAðýBó ìþ|GByl.(21), øíBó ÆõoÞú

mÞpyl ìÏPBkAó ìõAk ìhloOroüÛþ Gú|ÎéQ AuP×Bkû ìßpoAquõqó

ìzPpá ô oÖPBoøBÿ Wñvþ Gþ|ÚBÎlû (Gþ|Gñl ô GBoÿ Wñvþ) GýzPpko

ìÏpÅ gÇpAðPÛBë gõðþ Î×õðQ ìþ|GByñl.(31)

gÇpÎ×õðQ |VCH|GB øpOroüÜ Gú upÎQ AÖrAü{ üBÖPú, øí̀ñýò

yýõÑ upìþ @ó GB AÖrAü{ Æõë kôoû AÎPýBk OroüÛþ AÖrAü{ ìþ|üBGl

(05% OB 08% GÏl Aqüà|uBë ô 001% GÏl Aq8 uBë).(41)

AuP×Bkû AqôuBüê OroüÛþ ìzPpá Gú|ôuýéú ìÏPBkAó ìõAk ìhlo

OroüÛþ üà oAû A¾éþ AðPÛBë |VCH|ìþ|GByl.(9-61)

üà køú Ký{ |VCH|koAüpAó Gú clÿ ðBkoGõk Þú OñùB 3/0% Aq

AølAÞññlâBó uBèî gõó, upï ìTHQ ìþ|ylðl. Aâp̂ú |VCH|uõìýò

ÎéQ yBüÐ uýpôqkoAüò ÞzõoGõk AìB OÏlAkÿ AqìõAok @ó koKzQ

øLBOýQ |B|KñùBó ìþ|ylðl. Aüò OÏlAk ÞíPpAq@ó ̂ýrÿ Gõk Þú AqÒpJ ô

GÏÃþ ðõAcþ ÞzõoøBüþ ìBðñl ì¿p(91 OB 06 ko¾l GvPú Gú uò)

ârAo} ylû Gõk.(3), Gú øpcBë Gú ðËpìþ|oul Þú yýõÑ Î×õðQ |VCH

|koÆþ 01 uBë ânyPú koAüpAó AÖrAü{ kAyPú Þú kæüê @ó Gú|ÆõoÞBìê

ìÇBèÏú ðzlû AuQ. 

AÎPýBk koAüpAó Gú|¾õoR Þzýló uýãBo, gõokó ìõAk ìhloüB

Þzýló ÖpAôokû|øBÿ @ó oüzú OBoühþ kAok. AÆçÎBR Úlüíþ|OpcBÞþ Aq

@ó AuQ Þú 2% WíÏýQ AüpAó kouBë 0791 ìÏPBk ô ÞíPpAq5% ìÏPBkAó

AÎPýBk OroüÛþ kAyPú|Aðl. Aâp̂ú AÆçÎBR ¾dýe ÚBGê AuPñBk qüBkÿ ko

kuQ ðývQ AìB kouBë 0991 OÛpüHB« 3% WíÏýQ, ìÏPBk Ohíýò qkû

ylû|Aðl Þú 01 OB 52 ko¾l @ðBó AÎPýBk OroüÛþ kAyPú|Aðl (üBk@ôoÿ

ìþ|yõk Þú koøíýò ÖB¾éú qìBðþ WíÏýQ kô GpAGpylû AuQ).(71), ko

üà ìÇBèÏú Þú kouBë 5991 koOùpAó (AüpAó) ÆpAcþ yl, 3/34 ko¾l

AqìÏPBkAó ìõAk ìhloOroüÛþ uBÞò qðlAó |bAVCH |ìTHQ Gõkðl.(81),

èýßò qðBó koìÇBèÏú ôAok ðzlû ô ðPBüY @ó GB yýõÑ Aüò Î×õðQ ko

ìÏPBkAó ìõAk ìhloOroüÛþ ÒýpqðlAðþ ìÛBüvú ðzlû Gõk. 

koGBoû ìýrAó GBæÿ Î×õðQ |VCH|koGýò qðlAðýBó (GB èdBÍ Aüñßú

OÏlAk qüBkÿ AqqðlAðýBó AÎPýBk OroüÛþ kAoðl) ô OÓýýpGpôq@ó ô Aèãõÿ

uõF AuP×Bkû kAoôüþ koAüpAó, ìB O¿íýî âpÖPýî yýõÑ Î×õðQ |VCH|oA

koìýBó qðlAðýBó KpgÇpOÏýýò Þpkû ô üBÖPú|øBüíBó oA GB ìÏPBkAó ìõAk

ìhloOroüÛþ ÒýpqðlAðþ Gú|ìñËõoOÏýýò ASpAüò OÓýýpAèãõÿ

uõFì¿pÙ kAoô koyýõÑ |VCH|koWíÏýQ AüpAðýBó Gú|ÎñõAó üà

ìXíõÎú ìÛBüvú Þñýî.

oô} Gpouþ 
Aüò ìÇBèÏú ìÛÇÏþ koÖB¾éú ìpkAk 0831 OB Gùíò 1831 Gú AðXBï ouýl.

ìvEõèýò qðlAðùBÿ Aôüò ô Úrë|c¿Boô ìpAÞrOpá AÎPýBk upKBüþ ko

OùpAó koGBoû yýõÑ GBæÿ Î×õðQ |VCH|koìýBó qðlAðýBó ô ìÏPBkAó ìõAk

ìhloOroüÛþ ô KPBðvýê gÇpô ÎõAoÅ Aüò GýíBoÿ OõWýú ylðl. 

koAüò ìÇBèÏú, üà ìÏPBk ìõAk ìhloOroüÛþ, yh¿þ koðËpâpÖPú

yl Þú øpðõÑ kAoôÿ ìhloÚBGê OroüÛþ oA (øpôDýò, ÞõÞBDýò, OpüBá

ô...) Gú|ÆõoìñËî clAÚê koÆþ üà|uBë ânyPú ì¿pÙ Þpkû GByl.

ìÏPBkAó ìõAk ìhloOroüÛþ ìpAWÏú| Þññlû Gú uú ìpÞrOpá AÎPýBk upKBüþ

koOùpAó koìpAWÏBR ìPñBôJ SHQ ðBï ylðl. koìõok uBGÛú qðlAðþ

AÖpAkÿ Þú AqìpAÞrOpá AÎPýBk Gú ìÇBèÏú ôAok ylðl øýa AÆçÎBOþ ko

kuQ ðývQ ô koAüò ìÇBèÏú ìB @ðùB oA Gú|ÎñõAó ÒýpqðlAðþ GB ÖpÅ

ðlAyPò uBGÛú qðlAðþ koðËpâpÖPú|Aüî. ìdÛÛýò qðlAðýBó oA ko

âpôøùBÿ 02 OB 04 ð×pû ìçÚBR Þpkðl ô AølAÙ ô ìBøýQ ìÇBèÏú oA Gú|Æõo

ÞBìê OõÂýe kAkðl. @ðùB koìõok Î×õðQ |VCH| @âBøþ kAkû, AÆíýñBó

kAkðl Þú ìÇBèÏú AgPýBoÿ ô ìdpìBðú AuQ. qðlAðýBðþ Þú OíBüê kAyPñl

ôAok ìÇBèÏú ylðl. OíBìþ qðlAðýBó AqGñløBüþ AðPhBJ ylðl Þú uBGÛú

qðlAðþ @ðùB GýzPpAqüà uBë Gõk. 

GÏl AqâpÖPò oÂBüQ|ðBìú Aqøpìõok, üà KpuzñBìú Þú Glüò|ìñËõo

ÆpAcþ ylû Gõk, WùQ Gpouþ ÎõAìê gÇpuBqAcPíBèþ ìpOHÈ GB

Î×õðQ |VCH|, ÞBìê yl. Aüò KpuzñBìú uõAæOþ koìõok g¿õ¾ýBR

Öpkÿ, uÇe AÚP¿Bkÿ-AWPíBÎþ, ôÂÏýQ OBCøê, uÇe Od¿ýçR,

AyPÓBë, Aèãõÿ OroüÜ ô ðõÑ ìBkû ì¿pÖþ OroüÛþ, OÏlAk kÖÏBR OroüÜ,

AuP×Bkû AqAGrAoOroüÛþ ìzPpá, oÖPBoøBÿ Wñvþ, cXBìQ, AÎíBë

kðlAðLryßþ, AÎíBë WpAcþ, koüBÖQ gõó, uõoAj Þpkó âõ} ô

gBèßõGþ oA Kõy{ ìþ|kAk. 
« Intravenous Drug User
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kÞPpìýpðB¾pÿ ôøíßBoAó

GÏl AqÞBìê Þpkó KpuzñBìú, 5 uþ|uþ gõó AqøpÖpk âpÖPú ô Gú
kAgê èõèú|øBÿ ÖBèßõó AuPpüê ìpOI ylû, ìñPÛê yl. ðíõðú|øBÿ
gõó koÆõë 2 OB 5 uBÎQ kokìBÿ 2 OB 8 koWú uBðPþ| âpAk Gú @qìBüzãBû
ìpÞrOdÛýÛBR âõAo} koGýíBouPBó ypüÏPþ OùpAó ìñPÛê ylðl.
uLw ðíõðú|øB uBðPpü×õsylû, upìùB WlA ylðl ô Gú èõèú|øBÿ
AuPpüéþ Þú øíBó Þl oA kAyQ ìñPÛê âpkülðl. uLw èõèú|øB kokìBÿ
07 koWú uBðPþ| âpAk ðãùlAoÿ ylðl OB ôÚPþ OíBï ðíõðú|øB WíÐ|A~ôoÿ
âpkül, üà|GBoû @qìBüzùBÿ æqï oôÿ @ðùB AðXBï yõk. |bAVCH |Gú oô}
1ASILE|ðvê uõï )ylatI,ORP.AID(|GB cvBuýQ ô ôütâþ 89%
uñXýlû yl. @qìBüzùB Gú|ôuýéú üà Oßñvýò @qìBüzãBû AðXBï ylðl.
kAkû|øB GB AuP×Bkû Aqðpï|AÖrAo|SSPS|ðvhú 01 OXrüú ô Odéýê ylðl.
@qìõðùBÿ ÞBÿ-kô ô ÖýzpGpAÿ OXrüú ô Odéýê kô ìPÓýpÿ ô oâpuýõó
GpAÿ OXrüú ô Odéýê ̂ñl ìPÓýpÿ AuP×Bkû yl. 

üBÖPú|øB
øíú qðlAðýBðþ Þú ìçÚBR ylðl ô øíú AÖpAkÿ Þú Gú ìpAÞrOpá AÎPýBk

upKBüþ ìpAWÏú Þpkðl GpAÿ ìzBoÞQ koìÇBèÏú ìõAÖÛQ Þpkðl. ko
ìXíõÑ 764 ð×pSHQ ðBï ylðl. AqAüò OÏlAk 643 ð×p(1/47%) qðlAðþ ô
121 ð×p(9/52%) ÒýpqðlAðþ, 524 ð×p(19%) ìpk ô 24 ð×p(9%) qó Gõkðl. 

764 ìÏPBk ìõAk ìhloOroüÛþ GpAÿ |bAVCH | @qìõkû ylðl Þú 803

ð×p(66%) ìTHQ Gõkðl. uBüpüBÖPú|øB Gú ypf qüpAuQ:

qðlAó
koìXíõÑ, yýõÑ |bAVCH |upï ìTHQ koìÇBèÏú ìB 3/87% koGýò

qðlAðýBó ô 6/03% koGýò ÒýpqðlAðýBó Gõk (41/31-61/5 :|IC|59%, 2/8
=RO, 100/0|>||P) (Wlôë 1|). 

uò
ìPõuÈ uò koìÏPBkAó ìõAk ìhloOroüÛþ DS| 2/8 ± 63 uBë

(ìdlôkû 61 OB 36 uBë) GpAÿ qðlAðýBó ô |DS| 9/8± 5/33 uBë

(ìdlôkû 91 OB 45 uBë ) GpAÿ ÒýpqðlAðýBó Gõk. Î×õðQ |VCH|koìýBó

AÖpAk ìvò (GýzPpAq54 uBë) ðvHQ Gú ìÏPBkAó ìõAk ìhloOroüÛþ

WõAðPp(51 OB 92 uBèú), Gú OpOýI 8/77% Gú 2/45% GB üà AÖrAü{

OloüXþ ðvHQ Gú uò GýzPpGõk (200/0 = |p|) (Wlôë 2|). 

Wñw
|bAVCH |ko782 ìpk (5/76%) ô 12 qó (05%) (20/0|>||p|) ìTHQ Gõk. 

koìýBó qðlAðýBó kAôÆéI, yýõÑ |bAVCH |ìTHQ koìpkAó (152

ð×p, 8/18%) GýzPpAqqðBó (02 ð×p, 3/15%) Gõk (100/0|>|p). koìýBó Òýp

qðlAðýBó 63 ìpk (5/03%) ô üßþ Aquú qó ìÇBèÏú ylû, |bAVCH |upï

ìTHQ Gõkðl. 

oÖPBoøBÿ Wñvþ
koìXíõÑ 561 ð×p(3/66% ìõAok) GB Gþ|GñlôGBoÿ Wñvþ

øPpôußvõAë |VCH|ìTHQ Gõkðl. Aâp̂ú 6/56% AqAÖpAk Glôó ̂ñýò
oÖPBoÿ ðýr|bAVCH |ìTHQ ko@ìlðl ô Aüò ðzBó ìþ|køl Þú Gþ|GñlôGBoÿ
Wñvþ øPpôußvõAë üà ÎBìê gÇpuBqGpAÿ |VCH|ìTHQ koìýBó
âpôøùBÿ KpgÇpðývQ. AoOHBÉ kôWñvþ (øPpôußvõAë ô
øõìõußvõAë) GB |VCH|ìTHQ AoOHBÉ ìpqÿ kAyQ (50/0 |= p|) ô yýõÑ
øLBOýQ |C|koìÏPBkAó ìõAk ìhloOroüÛþ Þú AoOHBÉ GB øíXñw ðlAyPñl
Gú|ÆõoìÏñþ|kAoÿ (40/0 = |p|) GýzPpGõk (Wlôë 3). 

ðõÑ ìBkû ì¿pÖþ
øpôDýò yBüÏPpüò ìBkû ì¿pÖþ OroüÛþ koìýBó øpkô âpôû qðlAðýBó

ô ÒýpqðlAðýBó ô GÏl Aq@ó OpÞýHþ AqøpôDýò ô OpüBá Gõk. ÞõÞBDýò ô

1000/0|>|
65 (2/81) 152 (8/18 ) qðlAðþ 

Wñw (ìpk)
28 (5/96) 63 (5/03 ) ÒýpqðlAðþ

100/0|>|
93 (71) 191 (38) qðlAðþ uBGÛú AuP×Bkû AqèõAqï

OroüÛþ ìzPpá|3 (3/85) 52 (7/14) ÒýpqðlAðþ

|eulaV-p

|Î×õðQ |VCH|-
OÏlAk (%) qðlAðþ/

ÒýpqðlAðþ
ìPÓýpøB

|ìñ×þ ìTHQ

Wlôë 1: ìÛBüvú yýõÑ Î×õðQ |VCH|koAÖpAk qðlAðþ ôÒýpqðlAðþ GpcvI
Wñw ôuBGÛú AuP×Bkû Aquõqó ìzPpá

Wlôë 2: ìÛBüvú ÎõAìê gÇpuBqOÏlAk kÖÏBR OroüÜ, ìPõuÈ uò, ôìPõuÈ
Æõë kôoû OroüÜ koAGPç Gú Î×õðQ VCH| (O×ßýà koAÖpAk qðlAðþ ôÒýpqðlAðþ)|

441/0 45/0|¡|14/1 57/0|¡|84/1 qðlAðþ OÏlAk kÖÏBR

OroüÜ kooôq274/0 |57/0¡|73/1 |27/0¡|75/1 ÒýpqðlAðþ

677/0 44/8|¡|10/43 |71/8¡|85/63 qðlAðþ ìPõuÈ uò

(uBë)251/0 |52/8¡|01/23 83/9|¡56/43 ÒýpqðlAðþ

210/0 |08/3¡|63/3 |76/4¡|41/5 qðlAðþ ìPõuÈ Æõë kôoû

OroüÜ (uBë)100/0 |59/2¡|85/2 93/5|¡|50/6 ÒýpqðlAðþ 

|eulaV-p

|Î×õðQ |VCH|-
OÏlAk (%) qðlAðþ/

ÒýpqðlAðþ
ìPÓýpøB

|ìñ×þ ìTHQ
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ìõoÖýò ÞíPpüò ìõAk ì¿pÖþ Gõkðl. Aâp̂ú |bAVCH |ìTHQ koìýBó
ì¿pÙ ÞññlâBó øpôDýò GýzPpyBüÐ Gõk, AìB Aüò AcPíBæ« Gú kèýê Aüò
Gõk Þú øpôDýò ìBkû A¾éþ ì¿pÖþ oA Ozßýê ìþ|kAk. 

OÏlAk kÖÏBR OroüÜ
ìPõuÈ OÏlAk kÖÏBR OroüÜ koGýò qðlAðýBó ô ÒýpqðlAðýBó Gú OpOýI 4

GBokooôq(ìdlôkû 1 OB 02 GBo) ô 3 GBokooôq(ìdlôkû 1 OB 51 GBo) Gõk. GýzPp
qðlAðýBó (5/59%) ô ÒýpqðlAðýBó (4/39%) Gýò 1 OB 6 GBokooôqOroüÜ
ìþ| Þpkðl. koìýBó |bAVCH |ìTHQ|øB ô |bAVCH |ìñ×þ|øB, 1/06% ô
5/76% oôqAðú Gýò 1 OB 3 OroüÜ kAyPñl Þú ðzBó|køñlû OõqüÐ ìzBGú kokô
âpôû ìþ|GByl. 

Æõë ìlR OroüÜ
ìPõuÈ Æõë ìlR OroüÜ 5/ 4± 7/4 uBë (ìdlôkû 1 OB 43uBë) ko

qðlAðýBó ô 2/4 ± 6/3 uBë (ìdlôkû 1 OB 22 uBë) koÒýpqðlAðýBó Gõk. ko

Gýò |bAVCH |ìTHQ|øB, ìPõuÈ Æõë kôoû OroüÜ 8/4 ± 3/5 uBë

(ìdlôkû 1 OB 43 uBë) Gõk. kocBèþ| Þú Aüò ìvEéú 4/3 ±9/2 uBë

(ìdlôkû 1 OB 81 uBë) GpAÿ AÖpAk |bAVCH |ìñ×þ Gõk (100/0 |“|p|) Aüò

üBÖPú üBk@ôoÿ ìXlkÿ AuQ Þú qðlAó OñùB ÎBìê gÇpuBqðývQ. 

ôuBüê (èõAqï) OroüÛþ ìzPpá
qðlAðýBó AuP×Bkû AqèõAqï OroüÛþ ìzPpá oA GýzPpAqÒýpqðlAðýBó mÞp

ìþ| Þpkðl (5/66% Gú 6/94%, 100/0|<p|).

|VCH|upï ìTHQ koìýBó @ðùBüþ Þú uõqó ìzPpá kAyPñl GýzPpGõk

(1000/0|>||p, 0/4-8/1 :|IC|59%, 7/2= |RO). Aüò OBCüýl ìþ| Þñl Þú upðä

ìzPpá üßþ AqìùíPpüò Îéê AðPÛBë |VCH|ìþ|GByl. koìXíõÑ yýõÑ

Î×õðQ |VCH|Gú OpOýI 5/47% ô 25% koìÏPBkAó ìõAk ìhloOroüÛþ GB

AuP×Bkû Aqupðä ìzPpá ô Glôó AuP×Bkû Aqupðä ìzPpá Gõk.

øí̀ñýò, 38% AqqðlAðýBó ô 7/14% AqÒýpqðlAðýBó Þú AqôuBüê OroüÛþ

ìzPpá AuP×Bkû ìþ| Þpkðl |bAVCH |ìTHQ Gõkðl.

ÎõAìê gÇpuBqküãp
øíBó| âõðú Þú koWlôë 3 külû ìþ|yõk,|Gú|WrgBèßõGþ (300/0=|p|)

ìB AoOHBÉ @ìBoÿ ôAÂdþ Gýò Î×õðQ |VCH|ô ÎõAï gÇpuBqAcPíBèþ

küãpìpOHÈ GB Î×õðQ |VCH|KýlA ðßpküî. 

OXrüú ôOdéýê ̂ñl ìPÓýpÿ
OXrüú ô Odéýê ̂ñl ìPÓýpÿ (|noisserger citsigol) AoOHBÉ @ìBoÿ

ìÏñþ|kAoÿ oA Gýò |VCH|upï ìTHQ GB qðlAðþ Gõkó |(15/51-06/5 :|IC

|59% ô 23/9 = |RO) |ô Æõë kôoû» AÎPýBk OroüÛþ Gú AqAÿ øpuBë 

(42/1-80/1 :|IC|59% ô 61/1 :|RO) ô AuP×Bkû Aqupðä ìzPpá (71/3-

72/1 :IC|59%, 00/2 = RO|) ô Wñw ìpk (76/8-20/2 :IC|59%, 81/4

=RO|) oA ðzBó kAk. 

GdU
AoOHBÉ Gýò Î×õðQ |VCH|ô AÎPýBk OroüÛþ Gú|ôuýéú ìdÛÛýò ìhPé×þ

ìÇBèÏú ylû AuQ. koüà ìÇBèÏú Þú Gpoôÿ qðlAðýBó kAðíBoá ÆpAcþ ô

AWpA yl, ðzBó kAkû ylû AuQ Þú GpôqøLBOýQ|B|ô |C|koìýBó ìÏPBkAó

ìõAk ìhloOroüÛþ 001 GpAGpGýzPpAqWíÏýQ ÎBkÿ AuQ ô 78% Aq

qðlAðýBó GB AÎPýBk Gú ìõAk ìhloOroüÛþ, |H bAVC |ìTHQ Gõkðl(91),

Wlôë 3: |ðÛ{ oüvà ÖBÞPõoøBÿ ìhPéØ koAOHç Gú Î×õðQ |VCH|| koÞê
AÖpAk OdQ ìÇBèÏú 

|p|
|- VCH|
AÎlAk (%)

|+ VCH|
OÏlAk (%)

oüvà ÖBÞPõo
(ÎBìê gÇp)

300/0
(2/82)07 (8/17)|871 Géú

gBèßõGþ
(9/04)09 (1/95)031 gýp

633/0
(7/93)32 (3/06)53 Géú

AðPÛBë gõó
(4/33)731 (6/66)372 gýp

498/0
(0/43)46 (6/66)421 Géú

WpAcþ
(3/43)69 (7/56)481 gýp

02/0
(9/23)621 (1/76)752 Géú

AÎíBë kðlAðLryßþ
(0/04)43 (0/06)15 gýp

960/0
(3/14)54 (7/85)46 Géú

cXBìQ
(0/23)511 (0/86)442 gýp

742/0
(8/74)11 (2/25)21 Géú

uõoAj Þpkó âõ}
(5/33)941 (5/66)692 gýp

088/0
(7/33)48 (3/66)561 Géú

AoOHBÉ GB Wñw ìhBèØ
(7/43)67 (3/56)341 gýp

830/0
(8/74)22 (2/25)42 Géú

AoOHBÉ GB øíXñw
(7/23)831 (3/76)482 gýp

250/0
(6/74)02 (4/25)22 Géú

AoOHBÉ GBøpkô Wñw
(9/23)041 (1/76)682 gýp

058/0
(9/43)92 (1/56)45 Géú

OBoüh`ú kAyPò qokÿ
(0/43)131 (0/66)452 gýp
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kÞPpìýpðB¾pÿ ôøíßBoAó

AèHPú, koüà ìÇBèÏú ìzBGú koAüpèñl ìýrAó yýõÑ 73% ârAo} ylû

AuQ.(01)

üBÖPú|øBÿ ìB ðzBó kAk Þú Î×õðQ |VCH|Gú ylR GB qðlAðþ Gõkó

ìÏPBkAó ìõAk ìhloOroüÛþ AoOHBÉ kAok. koìÇBèÏú ìB, yýõÑ Î×õðQ

|VCH| koqðlAðýBó GBæ Gõk (66%) ô @ðùB ðvHQ Gú ìÏPBkAó ìõAk ìhlo

OroüÛþ ÒýpqðlAðþ 9 GpAGpGýzPpkoìÏpÅ gÇpÎ×õðQ |VCH|Gõkðl

(3/9 =RO)|. ìýrAó yýõÑ upìþ |VCH|oA koWíÏýQ ÎBkÿ AüpAðþ 3/0

ko¾l koðËpâpÖPýî ô Gú Aüò ouýlüî Þú oüvà ìTHQ yló upï ko

ìýBó ìÏPBkAó ìõAk ìhloOroüÛþ qðlAðþ 1811 GpAGpAuQ. upï ìTHQ ko

ìÏPBkAó ìõAk ìhloOroüÛþ Gú AqAÿ øpuBë AÎPýBk OroüÛþ (61/1 =RO)

GýzPpGõk. 

Î×õðQ |VCH|koìýBó ìpkAó yBüÏPpAqqðBó AuQ (5/76% Gú05%,

81/4|=RO|) Þú Aüò GB GýzPpârAoyùBÿ küãpìÇBGÛQ kAok. (11, 02 ô 12),

AèHPú GBOép«ô øíßBoAó AqAuPpAèýB, yýõÑ upìþ ìBoÞpøBÿ |VCH|oA

Gú|ÆõoôAÂe koqðBó ìÏPBk Gú ìõAk ìhloOroüÛþ üBÖPñl (09%) Þú Aüò

ìýrAó OíBx GýzPpkoìýBó qðBó oA ðvHQ Gú ìpkAó ðzBó ìþ|køl.(22)

ìÇBèÏBR küãpðzBó kAkðl Þú WñvýQ OBCSýpqüBkÿ Gpoôÿ Gpôq

Î×õðQ |VCH|ðlAok.(31), koüà ìÇBèÏú yßê âpÖPú koAüpAó kouBë

5991, OñùB ìpkAó qðlAðþ kAôÆéI ôAok ylðl, GñBGpAüò üBÖPú|øBÿ ìB ÚBGê

ìÛBüvú ðývQ.(81), ìÇBèÏú ìB üà AoOHBÉ ôAÂe Gýò Wñw ô Î×õðQ

|VCH|ðzBó ìþ|køl.

uò, üà ÎBìê gÇpÒýpôAGvPú GpAÿ |VCH|upï ìTHQ koOXrüú

Odéýê kô ìPÓýpÿ ô ̂ñl ìPÓýpÿ koìÇBèÏú ìB Gõk. Aâp̂ú GÏlA« üà ASp

cByýú|Aÿ GpAÿ uò ðzBó kAkû yl, AìB Aüò ìíßò AuQ Gú ÎéQ ASp

cByýú|Aÿ uò oôÿ Æõë kôoû AÎPýBk OroüÛþ GByl (yhÀ ìvò|Op,

OBoüh`ú Æõæðþ|Opÿ AqAÎPýBk OpqüÛþ ìþ|køl). ìÏPBkAó ìõAk ìhlo

OroüÛþ ìvò|Opìíßò AuQ @ìBkâþ GýzPpÿ GpAÿ OíBx GB Î×õðPùBüþ

ìBðñl øLBOýQ |C|kAyPú GByñl. 

üBÖPú|øBÿ ìB cBÞþ Aq@ó Gõk Þú ðõÑ oÖPBoWñvþ AoOHBÆþ GB uÇe

upìþ |VCH|ðlAyPú ô Aüò ìvEéú koârAoyùBÿ ÚHéþ ðýrAO×BÝ AÖPBkû ô

AoOHBÆþ KýlA ðzlû AuQ.(91 ô 32), ðzBó kAküî Þú Î×õðQ |VCH|ko

ìÏPBkAó ìõAk ìhloOroüÛþ AqoAøùBÿ küãpÿ ðËýpAuP×Bkû AqèõAqï

OroüÛþ ìzPpá GýzPpAqGþ|Gñl ô GBoÿ Wñvþ ìñPÛê ìþ|yõk. 

øpôDýò yBüÏPpüò ìBkû ì¿pÖþ ìõok AuP×Bkû qðlAðýBó ô ÒýpqðlAðýBó

koìÇBèÏú ìB Gõk (3/66% Gú 6/37%) Þú koìpcéú GÏl OpÞýHþ AqøpôDýò

ô OpüBá (3/03% Gú 4/21%) ÚpAoìþ| âpÖQ. 

ìõAk ìhPé×þ koqìBðùBÿ ìPñBôJ WùQ AüXBk ASpAR gõyBüñl,

ì¿pÙ ylû AuQ. ̂õó Öp¾Q AðPÛBë |VCH|GB øpOroüÜ AÖrAü{

ìþ|üBGl, ðýBqkAoôüþ GýzPpGB AÖpAü{ OÏlAk kÖÏBR OroüÜ, gÇpAðPÛBë

Î×õðPùBÿ gõðþ oA AÖrAü{ ìþ|køl. øpôDýò AqAüò âpôû AuQ.(42 ô 52),

^õó AuP×Bkû AquBüpìõAk ìhloOroüÛþ ðvHQ Gú øpôDýò koìÇBèÏú

ìõAok ìB yýõÑ GvýBoÞíPpÿ kAyQ, ìB ðíþ|OõAðýî øýa AÊùBoðËpÿ ko

Aüò ìõAok Gßñýî. WBèI @ó| Þú, koupÿ ìB, OÏlAk kÖÏBR OroüÜ GýzPp,

AoOHBÆþ GB AÖrAü{ Öp¾Q OíBx GB |VCH|ðlAyQ. ìBðñl ìÇBèÏBR

küãp, ìB üà AoOHBÉ gÇþ Gýò Æõë kôoû OroüÜ ô AÖrAü{ yýõÑ Î×õðQ

|VCH|KýlA Þpküî (21, 51, 62), Gú øpcBë, Gpgþ ìÇBèÏBR ìzhÀ

Þpkû|Aðl Þú Æõë kôoû OroüÜ OBCSýpqüBkÿ oôÿ ìýrAó Î×õðQ |VCH

|ðlAok.(21 ô 62)

ìB üà AoOHBÉ @ìBoÿ ìzh¿þ (|100/0<p|) Gýò yýõÑ Î×õðQ |VCH|ô

upðä ìzPpá oA KýlA Þpküî. ASpuõqðùBÿ ìzPpá koAÖrAü{ Öp¾Q

upï ìTHQ yló GpAÿ |VCH|cPþ GÏl AqAðXBï A¾çf GpAÿ ìdlôk

Þpkó uBüpìPÓýpøB Gú ôÂõf GBÚþ ìþ|ìBðl (71/3-72/1 ;IC|59% ô

00/2|=RO|).

@ìõq} ìÏPBkAó ìõAk ìhloOroüÛþ koìõok Îlï AuP×Bkû AquõqðùB ô

èõAqï OroüÛþ ìzPpá ô cPþ OõqüÐ uõqðùB ô èõAqï AuPpüê Gýò @ðùB üà

GpðBìú ô AuPpAOtÿ ìùî AuQ Þú ìíßò AuQ koÞñPpë AðPzBoAüò

ôüpôx ì×ýl ô ìõöSpGByl. Aâp^ú ìÏPBkAó ìõAk ìhloOroüÛþ ìhró

Groâþ AqÎ×õðQ |VCHìþ|GByñl ô ìíßò AuQ Î×õðQ oA AqÆpÝ küãpÿ

Îçôû GpuõqðùBÿ ìzPpá AðPÛBë køñl (2 ô 82), AìB ìýrAó |VCH|upï

ìTHQ koìýBó @ðBðþ Þú AquõqðùB ô upðãùBÿ ìzPpá AuP×Bkû ìþ| Þññl

GýzPpðzBó kAkû ylû AuQ.(01 ô 11 ô 31 ô 92), koüà ìÇBèÏú Þú koGpqüê

yßê âpÖQ, AqìýBó 201 ìÏPBk ìõAk ìhloOroüÛþ ìõok OdÛýÜ, OñùB 5%

AuP×Bkû AqèõAqï OroüÛþ ìzPpá oA AÊùBoÞpkðl, kocBèþ| Þú 3/46 ko¾l

AqqðlAðýBó Aqupðä ìzPpá ko6 ìBû ÚHê AqìÇBèÏú koqðlAó AuP×Bkû

Þpkû Gõkðl.(11), Gú øpcBë |VCH|ìíßò AuQ koGýò ìÏPBkAó ìõAk

ìhloOroüÛþ AqoAøùBÿ küãpÿ Îçôû GpèõAqï OroüÛþ ìzPpá, ìBðñl

AuP×Bkû AqìvõAá ô OýÓùBÿ ìzPpá ìñPÛê yõk. ìÇBèÏBR qüBkÿ

cBÞþ Aq@ó AuQ Þú OÏlAk qüBkÿ AqqðlAðýBó ôÚPþ Þú qðlAðþ ìþ|yõðl

OroüÜ oA ypôÑ ìþ| Þññl.(01 ô 03 ô 13)

koAuP×Bkû AqOXrüú ô Odéýê oâpuýõó, üà AoOHBÉ @ìBoÿ ìzhÀ

Gýò qðlAðþ Gõkó, AuP×Bkû Aqupðä ìzPpá ô Wñw ô ìlR AÎPýBk

OroüÛþ ôWõk kAyQ. ìB AoOHBÉ ìzh¿þ Gýò Î×õðQ |VCH|ô uBüp

ÎõAìê gÇpuBqAcPíBèþ, ìzPíê GpuBGÛú Îíê WpAcþ, AÎíBë

« Butler
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kðlAðLryßþ, cXBìQ uñPþ, uõoAj Þpkó âõ}, gBèßõGþ üB AðPÛBë

gõó KýlA ðßpküî. koüà ìÇBèÏú Þú koqðlAó Ú¿pOùpAó AðXBï yl,

1/04 % AqìpkAó ìÏPBk Gú ìõAk ìhloOroüÛþ uBGÛú gBèßõGþ kAyPñl.

øí̀ñýò øíú ìÏPBkAó ìõAk ìhloOroüÛþ GB uBGÛú cXBìQ |bAVCH

|ìTHQ Gõkðl.(81)

AÆçÎBR ìñPzpðzlû (Òýpouíþ) cBÞþ AqAÖrAü{ ìýrAó yýõÑ

|VCH|koìýBó WíÏýQ ÎBkÿ AuQ. koðËpkAyPú GByýî Þú yýõÑ uõF

ì¿pÙ kAoôüþ Æþ kô køú ânyPú koAüpAó AÖrAü{ kAyPú AuQ.(13)

øí̀ñýò Aèãõÿ uõF ì¿pÙ kAoôüþ OÓýýpAOþ kAyPú AuQ (AquýãBoô

OpüBá Gú ìõAk ìhloOroüÛþ, clôk 52 % GýíBoAó OBoüh`ú|Aÿ Aqì¿pÙ

OroüÛþ ìõAk kAyPú|Aðl).(71), GpðBìú|øBÿ ìéþ qüBkÿ WùQ ìHBoqû GB

ÚB̂BÚ̀ýBó ô ìÏPBkAó ìõAk ìhloOroüÛþ ôWõk kAok, GñBGpAüò Öp¾PùBÿ

(qìBðùBÿ) qðlAðþ Gõkó Aüò AÖpAk AcPíBæ« GýzPpylû AuQ. üBÖPú|øBÿ ìB

Gú ôÂõf ðzBó kAk Þú Öp¾Q AðPÛBë øLBOýQ |C|OíBuþ GB Gõkó koqðlAó

AÖrAü{ ìþ|üBGl. koðËpâpÖPò øíú AWrA AÆçÎBR ìõWõk ìþ|OõAðl

ÖpÂþ GByl Þú kAoôøBÿ OroüÛþ @èõkû üà ìñHÐ GBèÛõû AðPzBoô GÛB

Î×õðQ |VCH|koWíÏýQ ÎBkÿ AuQ. qüpA GvýBoÿ AqAüò Î×õðPùB ìõok

OõWú ÚpAoðíþ| âýpðl ô ìÏPBkAó ìõAk ìhloOroüÛþ @èõkû Glôó koìBó

ìñBuI üB Oõ¾ýú (@ìõq}) Wéõâýpðlû Aq@èõkâþ küãpAó, Gú AWPíBÑ Gp

ìþ| âpkðl, @ðùB ìñHÐ||GBèÛõû|Aÿ AqÎ×õðQ Æõë Þzýlû koAWPíBÑ

ìþ|GByñl. yýõÑ GBæÿ Î×õðQ |VCH|koìÏPBkAó ìõAk ìhloqðlAðþ

kAôÆéI koìÇBèÏú ìB, âõyrkÿ GpAÿ Aðlüzýló OlAGýpKýzãýpðlû

OõuÈ ìvEõèýò AðPËBìþ ô ôqAoR GùlAyQ AüpAó ô Olôüò oAøßBoøBüþ

WùQ ÞBø{ gÇpAüò Î×õðPùB koìýBó Aüò WíÏýQ KpgÇpô AÚlAìBR

GBèÛõû Kýzãýpÿ AqAðPzBoAüò Î×õðQ koAWPíBÑ AuQ. Aüò AÚlAìBR

ìþ|OõAðñl yBìê @ìõq} qðlAðýBó koGBoû ìhBÆpAR AGPç Gú øLBOýQ |C|ô

Aüñßú uõqó ô uBüpèõAqï OroüÛþ ìzPpá ìõok AuP×Bkû WùQ OroüÜ

ìzPpá ìõAk Gú ôÂõf AcPíBë AGPçÿ @ðBó Gú Aüò Î×õðQ Þzñlû oA

AÖrAü{ ìþ|køñl, GByl. Îçôû GpAüò ìÏPBkAó ìõAk ìhloOroüÛþ uBÞò

qðlAó ìþ|OõAðñl Gú uõqðùB ô èõAqï OroüÜ AuPpüê Gú|¾õoR ìÛPÃþ

ìXùryõðl. Î×õðQ |VCH|GBül Gú|ÎñõAó üßþ AqAôèõüPùBÿ GùlAyQ

Îíõìþ koAüpAó koðËpâpÖPú ylû ô GpðBìú|øBÿ WBìÐ Kýzãýpÿ GBül

AWpA âpkk, Þú yBìê @ìõq}, OõqüÐ upðãùBÿ AuPpüê, OzhýÀ ô

koìBó ìÏPBkAó ìõAk ìhloOroüÛþ @èõkû ô OzõüÜ ìÏPBkAó Gú Opá

AÎPýBk üB uõÝ kAkó @ðBó Gú oAøùBÿ uñPþ ìBðñl Þzýló OpüBá Þú ko

ðùBüQ AqìhBÆpAR kôâBðú OroüÜ ô AÎPýBk Wéõâýpÿ ìþ| Þñl, ìþ|GByl. 
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HCV in Intravenous Drug Users

ABSTRACT

Background: Hepatitis C (HCV) is increasing worldwide including Iran.
HCV is more prevalent among intravenous drug abusers (IDU),
especially if imprisoned, mostly due to needle sharing. We determined
the rate of HCV seropositivity among IDU prisoners and compared it with
those of non prisoners.

Materials and Methods: A cross-sectional survey was done on
consenting IDU inhabiting two prisons and attending three rehabilitation
centers in Tehran, Iran. A questionnaire was completed for each subject
and 5mL blood drawn. The samples were kept at 2-8°C until the sera
were separated and stored at -70°C. HCV Ab (ELISA 1, third generation,
DIA. PRO, Italy) with a sensitivity and specificity of 98% was checked by
a single technician. Chi-square, Fisher's exact test and multivariable
analysis were used where appropriate.

Results: Four-hundred and sixty seven subjects [346 (74.1%)
prisoners; 425 (91%) male] were enrolled. Overall 66% tested positive for
HCV Ab [287 male (67.5%), 21 female (50%), p<0.02]. HCV seropositivity
was higher among prisoners (78.3% vs. 30.6%, p<0.001) and older IDU
(76.9% vs. 62.9%, p=0.002). Multivariable analysis showed association
between HCV seropositivity and imprisonment (OR= 9.32, 95%CI: 5.60-
15.51), sharing syringes (OR=2.00, 95%CI: 1.27-3.17), duration of
intravenous drug use annually (OR=1.16, 95%CI: 1.08-1.24) and male
sex (OR=4.18, 95%CI: 2.02- 8.67). 

Conclusions: HCV is rather common among IDU prisoners.
Imprisonment is an independent risk factor. The infected IDU going back
to the community may be an important source of HCV. Taking effective
strategies (high risk group education, provision of sterile syringes,
identification and treatment of infected IDU) to reduce the risk of this
public health problem is needed urgently. Govaresh/ Vol. 10, No. 2, Summer
2005; 80-86
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