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زمینه و هدف:
Å¸ی°و[ا¯�fپی¸ورÕ �¨و¿Öf ا� �¨و¿Å dاÕ شای� در Æmا½ [ا درگی�e Õ¬�ی^ا0 ¿یمÖ ا� ا§�اد د¿یا ا�d� ا� mم¸Ä ا�iاc ای¾ �¨و¿d ا·¬اÕ اeوÖf¿M [ادÅ Õا 
 d¿و¨� Õ Ä�]ا راe ºش|ی ½M �] ,d¿ده ای¾ �¨و�fو شیو� گ� dمیÅا Ä] Ämوe اش|� [ا] Ö» ½|] ÕاÅ ¾یXeا� پ�و Õا[¶ [ا [�یار¬f» �À¯و وا

�ºیÀ¯ Öی| را [�ر�Wی�وe ÕاÅ Õاد] Öf¿Mوeا ا] Õپی¸ور�f¯ی°و[ا¸Å
روش بررسی:

e |اد ��1 [یمار ¯Ä] Ä ¯¸یÀی® گوارش دا¿�´اه �¸و¹  پزش°Ö  شÆی| �|و»Ö یزد و «�\ �yو�Ö §و© Ö��ze گوارش  «�اÄ m و ¯ا¿|ی| 
M¿|و�°وپÖ [ود¿| ا¿zfا] ش|¿|� �«ا½ ا¿nا¹ «�ا· Ä ا� ش�Æیور 13�9 ·¤ایd ش�Æیور«اه �139 [وده ا�d� [�اÕ [یمارا½ d�e اوره �M ا¿nا¹ و 
 ÕاÅ Õاد] Öf¿Mوeا t�� Õو ا¿|ا�ه گی�  T3
 T4
 TSH �nÀ� ,Anti�Helicobacter Pylori�IgG� t�� Öر��] dÆm ½وy Õ Ä¿ا ¿موÆ¿M ا�

yroid Peroxidase���Anti ا¿nا¹ ش|� [� ا�ا� �H� pylori �IgG�Urease test,Anti [یمارا½  Anti��yroglobulin� |یWی�وe
[Ä دو گ�وه d^j» H� pylori و «e Ö¨À¬�یº و �م¸°�د و ��t اeوÖf¿M [ادÅ Õاe Õی�وWی| در دو گ�وه «¬ای�Ä ش|� داده Åا [ا ا�f¨اده ا� ¿�¹ ا§زار 

�d§ار گ��« Õار»M ¶ی¸ve و Äزیne ورد» T�test
 Chi�Squar ½و»�M و SPSS Õار»M
یافته ها: 

در «nمو� ��1 ا� [یمارا½ d^j» H� pylori [ود¿|� «یا¿´ی¾ ��TPO t�Anti در گ�وه Ä] d^j» H�pylori �ورÖÀ » c دار [ی��f ا� گ�وه 
 Ä¯ |¿ود] d^j» Anti�TPO t�� Õدارا Ö¨À» H�pylori و 1/� � ا� ا§�اد d^j» H� pylori ی¾ �19/7 ا� ا§�ادÀq ºÅ ��P��/�1دی´� [ود�

e¨اوc [ی¾ دو گ�وه « ÖÀ دار [ود���/� � e �P¨اوÖÀ » c دارÕ [ی¾ �م¸°�د eی�وWی| در دو گ�وه «�اÅ|ه ¿�|�
نتیجه گیری:

 H� pylori در گ�وه Õ�fاد ا§�اد [ی�| e ,dاش|¿ Õدار ÖÀ » cاو¨e Ö¨À» و d^j» H� pylori ی| در دو گ�وهWی�وe م¸°�د� Ä¯ ¾ود ایmا و] 
«d^j داراTPO t�� Õ�d^j» Anti [ود¿| ¯e Ö» Äوا¿| ¿�ا½ دÀÅ|ه Õ ارe^ا� [ی¾  اeوÖf¿M [ادÅ Õاe Õی�وWی| و Å¸ی°و[ا¯�fپی¸ورÕ [اش|�

 Õاد] Öf¿M ,¾ی�وگ¸و[و·یe ,ی| پ�ا¯�ی|ا�Wی�وe ,|یWی�وe Õاد] Öf¿Mوeا ,Õپی¸ور�f¯ی°و[ا¸Å :کلید واژه
گوارش/ دوره 17, شماره3/ پاییز 1�7/1391���1 

چکیده

ی
هش

ژو
ه پ

قال
م
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بررسی همراهی عفونت هلیکوباکترپیلوری با اتوآنتی بادی های تیروئید در  بیماران مبتلا 
به دیس پپسی

محمد حسین آنتیك چي1، حمید میرحسیني2، مریم السادات سلامي3، رضا بیدکي4،  امیدرضا حسینی5 ،
علیرضا ملاعباسي6، نصرا... بشردوست7

1ا�fادیار, دا¿�´اه �¸و¹ پزش°Ê شÆی| �|و»Ê یزد, یزد, ای�ا½
�¯ارشÀا� ارش| [یÆوشÊ, دا¿�´اه �¸و¹ پزش°Ê شÆی| �|و»Ê یزد, یزد, ای�ا½

3ا�fادیار, «�¯ز £|د و «fا[و·ی�º, دا¿�´اه  �¸و¹ پزش°Ê شÆی| �|و»Ê یزد, یزد, ای�ا½
�ا�fادیار, دا¿�´اه �¸و¹ پزش°Ê ر§�nÀا½, ر§�nÀا½, ای�ا½

�پ�و�Å´�, دا¿�´اه �¸و¹ پزش°Ê ر§�nÀا½, ر§�nÀا½, ای�ا½
�پ�و�Å´�, دا¿�´اه �Mاد ا�Ö»Ô یزد, یزد, ای�ا½

7ا�fاد, «�¯ز اپی|«یو·و�Õ وM«ار, دا¿�´اه �Mاد ا�Ö»Ô یزد, یزد, ای�ا½

Öq ®یf¿M ¾ی�u |مv»  :نویسنده مسئول
[�z گوارش , [یمار�fا½ شÆی| �|و»Ö, دا¿�´اه  �¸و¹ پزش°Ê شÆی| 

�|و»Ê یزد, یزد, ای�ا½                                                    
e¸¨¾ و ¿ما[��������1��3�1

mhantikchi@yahoo�com  �®و¿ی�f°·ا dپ�
     91/�/�3 � d§دریا xاریe
91/�/�� � ÖایÆ¿ sÔا� xاریe

eاریx پ~ی�ش � ��/�/91

زمینه و هدف:  
 Äاو·ی  Öگوارش  Ä·و· ا�  « |ه   |À¿ماÅ eی�وWی|  £|ه   ÖÀیÀm  Lا�À»
 µو¸� Öv�� ÕاÆ¿� Öf¿M ¾یÀq ºÅ �|اش] Ö» �Primitive Gut�
 Õ  Ä �« ی®   ��¿ ا�  eی�وWی|  پ�ا¯�ی|ا�   ºزی¿M [ا  « |ه   µاfپاری  ÕاÅ
و   ÖÀیÀm  Õ|À¿ماÅ  0Óماfuا Àf�Å|��1و��  Åو«و·و±   ºÅ [ا   Õ|یfbپ
 Õیمار] Öy�] مز«ا½ ای¾ دو ا¿|ا¹ در �ی�Å Õدرگی� hا�] ,Õارfyا�
 Õا«´~ار¿ eی�وگا��fی®   ÕاÅ  Õیمار] �Àوا½  [ا   ÖÅگا و  شود   Ö» Åا 
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ش|ه ا¿|���3
 دی� پÊ�b ش°ایÊf  [�یار شای Ö ا�d وu|ود �e 3ا �� در�| ا§�اد 
در «�ا· اm cم یd �مو«Ê را شا«¶ «Ê شود ¯Ä §¬�  �� در�|  ای¾ 
ا§�اد در«ا½  «Ê شو¿|� ��� «یزا½ شیو� �¨و¿d [ا Å¸ی°و[ا¯�fپی¸ورÉ در 
 ÉاÅود �3 در�| و در ¯�ور|u Äf§پی�� ÉاÅه و�ای�¯�ور|vf» cÓایا
 Õا·¬ا d¿ای¾ �¨و cا�iا Ä¸مm ا� ���� dا·¢ [��� در�| ا�] Äf§یا¿ Ä و�e
اeوÖf¿M [ادÅ Õا ا� mم¸Ä اeوÖf¿M [ادÅ Õاe Õی�وWی|, و وا¯f» �À¬ا[¶ [ا 

[�یارÕ ا� پ�وXeی¾ ÅاÖ» ½|] Õ [اش|������
 Õ Ä�]ا راe ºش|ی ½M �] ,d¿ده ای¾ �¨و�fو شیو� گ� dمیÅا Ä] Ämوe ا] 

�ºیÀ¯ Öی| را [�ر�Wی�وe ÕاÅ Õاد] Öf¿Mوeا ا] Õپی¸ور�f¯ی°و[ا¸Å d¿و¨�

روش بررسی: 
¿و�  ا�  و   Observational,Ö¸ی¸ve  Ä ·ا�» ی®  uا��   Ä ·ا�»

Ö» Historical Cohort [اش|� 
��1[یمار «^Ä] Ôf دی� پÄ¯ Ö�b ¯ا¿|ی| M¿|و�°وپÖ [ود¿| و ا� ش�Æیور 
 dد¿| [ار�ای�¯ Ä mی® گوارش «�اÀی¸¯ Ä] 139� یور«اه�Æا شe �9 اه»

 �|Àf§ار گ��« Ö]ورد ار�یا» Ä¿اÅگاM
e �ی¦   ª^�  Ä°¸]  dی�¿  Õیمار] ی®   Äا�مÅ �و,  یا   Ö�bپ دی� 
 �ا�uا  Ö¸¯ �ور   Ä] و  Æeو�  �و�ش,   ,x¨¿  ¶j»  ÖیمÔ�  Äمو�n»  Ä]
¿اyوشایÀ| در »�مd §و»ا¿Ö ش°º ا�Ö» ©Ô گ�دد ¯Ä ای¾ �Ôیº «م°¾ 

�9��|Àو� ¿مای�] Ä¿رو�ا cور� Ä] یا ÖÅا´Æگ dا�
 d�e و Öا [یوپ�Å ½M ا ا�e |Àf§ار گ��« Öو�°وپ|¿M dve ½ما¹ [یماراe

اوره Ä] �Urease Test� �M �م¶ Mی|�
 Õ  Ä¬]ا�  , ¯ورeو½   ¥��»  Õ  Ä¬]ا� [ا  ا§�اد  شا«¶    kو�y  ÕاÅیار »
 d�e µÔfy5 ا,�eود گواmو ,Õپی¸ور �f¯ی°و[ا¸Å ی�yه, در«ا½ ا| » Öیمy|]
رو«اeویی|,   dی�eرM اeوایمیو½ �شا«¶   ÕاÅ Õیمار] و �ای�  eی�ویی|   ÕاÅ
 ÕاÅ  Õیمار] Åا,   dوا�°و·ی  ,Ö»ا�°¸�ودر اریfماeو��ی�fمی®,   �·وپو
اeوایمیو½ ¯^| «bÅ ¶jاeیd اeوایمیو½, ¯Ô¿�یd ا�°¸�و�ا½ او·یÄ و �ی�و� 
 Öuا�m Õ Ä¬]ا� ,|ÀÀ¯ Ö» ادnای d^j» TPO Öf¿M Ä¯ �Äاو·ی Õاو�¨�
و   Õ|یWی�وe�bیÅ  Õ  Ä¬]ا� رادیوا¯fیو,  ی|   ¥��»  Õ  ÄÀپی�ی eی�وWی|, 
Åیbوeی�وWی|Õ, �ا[¬Õ Ä «��¥ داروÅاe Õی�وWی|Õ ¿�ی� ·ووeی�و¯�ی¾ 

و «Öf «ا�وµ [ود�
 Anti�Helicobacter t�� Öر��] dÆm اfاش¿ cور� Ä] ½وy Õ Ä¿مو¿

�T3 و ا¿|ا�ه  T4, TSH� |یWی�وe م¸°�د� ÕاÅ d�e �nÀ� ,Pylori
 Anti��yroid Peroxidase
گی�t�� Õ اeوÖf¿M [ادÅ Õاe Õی�وWی| �

yroglobulin���Anti  گ�§Äf ش|�
 H� Pylori ½واÀ� Ä] |Àfداش d^j» RUTو d^j» Õاد] Öf¿M  Ä  ̄Õا§�اد

«d^j  در¿�� گ�§Äf ش|¿|�
 �M اوره   d�eا�Anti�Helicobacter Pylori   t��  Öر��]  Õا�]
 �fاده ش| و «¬ادی� [ی�¨fا� �PT�H�P�IgG�96
 Iran� dی¯  Ä¸و�ی]

 d¿د½ �¨و�  ̄Ö �« dÆm d�e ¾ش|�ای Äf§در ¿�� گ� d^j» 1�U/ml ا�
 d^j» Õپی¸ور�f¯ی°و[ا¸Å دو گ�وه Ä] ½یمارا] �b� �|ا¹ شn¿ا �f¯ی°و [ا¸Å
و «e Ö¨À¬�یº ش|ه و ��t اeوÖf¿M [ادیÆاe Õی�وWی| و و� یd �م¸°�د 

�d§ار گ��« Ö]ی| در دو گ�وه «ورد ار�یاWی�وe
 dی¯ ا�   �T3,T4,TSH�|یWی�وe �م¸°�د   ÕاÅ  d�e  �nÀ�  Õا�]
 ��¿ در   µا»�¿ �ی�  «¬ادی�  و  ا�f¨اده   �Diaplus
 2810171 
USA�

گ�§Äf ش|�
TSH: 0.32 – 5.9 IU/ml
T3: 55 – 220 nmol/l
T4: 4.5 – 12.5 µg/dl

ا�   Anti-Thyroid Peroxidase (Anti-TPO( Õا¿|ا�ه گی�  Õا�]
«¬ادی�  و  ا�f¨اده   (EIA CV3K1,Monobind Inc,USA(  dی¯

[ی��f ا� Ö¬¸e d^j» ��IU/ml ش|�
 dی¯ ا�   Anti��yro globulin�Anti�Tg�  Õگی� ا¿|ا�ه   Õا�]
یا   �fی�] «¬ادی�  و  ش|  ا�f¨اده   �REAADS� Elisa KIT
USA�

«�اوd^j» 3�IU/ml Õ در ¿�� گ�§Äf ش|� 
 �f¯ی°و[ا¸Å d¿و¨� Ä] Ôf]یا �|¹ ا Ôf]ا �در «�Õ Ä¸u اوµ [یمارا½ [� ا�ا
ش|¿|�   Äای�¬» eی�وWی|   Ä] «�[و�   ÕاÅ �M«و½   ��¿ ا�  و   ºی�¬e  Õپی¸ور
 ºزی¿M  t�� یز¿ و  eی�وWی|  �م¸°�د   �ا�ا  �] [یمارا½   | ]  Õ Ä¸u�» در 
Åا «¬ای�Ä ش|¿|� 1� [یمارا½ [ا �م¸°�د �^ی e Öی�وWی| و �� [یمارا½ [ا 
 �TSH >1�IU/ml� Åیbوeی�وWی|  شا«¶  eی�وWی|   Ö ی^� £ی�  �م¸°�د 
 ºی�¬e  ��IU/ml< TSH <1�IU/ml�  ÖÀا·ی]  dve Åیbوeی�وWی|  و 

ش|¿|� 
§و©  ��ze £|د    Ä] eی�وWی| dÆm در«ا½  اµÔfy �م¸°�د  [ا  [یمارا½ 

�|Àf§و در«ا½ »�ار گ� Ö]ار�یا dve Ö´مÅ ش|¿| و Ö§� »
ا«bیو�e داده   ̄Ä] 17 Äz�¿ SPSS ی� ¿�¹ ا§زارv» dve اÅ داده dایÆ¿ در
 Chi�squar ÕاÅ ½و»�M و ا� ÄیÆe ورد ¿یا�» ÕاÅ �yو شا µاو|m ,ش|ه
 ANOVA ½و»�M ی¾ ا�Àq ºÅ �|اده ش¨fا� Fisher's Exact test و
 p� value اده ش| و¨fا� Öم  ̄ÕاÅ ی�¤f» ¾ی] Õار»M ÕاÅ Ä^ا�v» dÆm
 Ö�Åپ�و Õایی| شوراe Ä] Ä ·ا¹ ای¾ «�اn¿ش|� ا Ö¬¸e دار ÖÀ » < �/��

دا¿�´اه ر�ی| و «nو� ¯میÕ Äf اÔy© ¿یز اy~ ش|�

یافته  ها  :  
 d¸� Ä] Ä¯ Ö¿شا«¶ ��1 ¿¨� ا� [یمارا Ä ·در ای¾ «�ا Öورد [�ر�» Ä »اm 
 Ä] ,|¿ود] Öو�°وپ|¿M |ا¿|ی ¸یÀی® گوارش «�اÄ m و̄   ̄Ä] Öگوارش cÔ°�»
«|c ��اµ در «�ا· Ä ش�¯d داده ش|¿| و ا§�اد [Ä �ور�e cاد§Ö �اده 
 cیی�ا¤e ÄÀ»ا دا] µیمارا½  �/11± 3�/9 �ا] ÖÀ� ¾ا] ش|¿|� «یا¿´یzf¿ا
e 17ا �7 �اµ [ود� �1% ا� [یمارا½ «�د و �9% ا� Æ¿Mا �½ [ود¿|و «یا¿´ی¾ 
�ÊÀ در دو گ�وه d^j» H� pylori و  Ö¨À» H�pylori [ا ا�f¨اده ا� �M«و½ 
�P� Value � �/3�� �dاش|¿ Éدار ÊÀ » cاو¨e Ä¯|و½ ش»�M ANOVA

IU/ml 
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 Anti�Helicobacter Pylori t�� Öو [�ر� �M اوره d�e ¹اn¿پ� ا� ا
در mا« Õ Ä «ورد [�ر�Ö ای¾ ا§�اد [Ä دو گ�وه e¬�یº ش|¿| ¯Ä در «nمو�, 
 Ä] �%39� �¨¿ 39 ود¿| و] Õپی¸ور�f¯ی°و[ا¸Å d¿و¨� Ä] Ôf^» ��1%� �¨¿ �1

ای¾ �¨و¿Ôf^» d ¿^ود¿|�
در ا§�اد «~¯� �/d^j» H� pylori ,%�3 و �/�Ö¨À» H�pylori ,%3 [ود¿|� 
در ا§�اد «d^j» H�pylori ,%�9/3 h¿R و Ö¨À» H�pylori ,%��/7 [ود¿|� 
e¨اوÖÀ » c دارÕ ا� ¿�� ا[Å Ä] Ôf¸ی°و[ا¯�fپی¸ورÕ در دو �Àm «�اÅ|ه 

�P � �/��� �|�¿
Anti� Õو �/�9% دارا d^j» Anti�TPO t�� Õا§�اد «~¯� �/9% دارا

Ö¨À» TPO [ود¿|� در ا§�اد «TPO ,%1�/9 h¿R�d^j» Anti و %�3/1, 
TPO�Ö¨À» Anti داشe �|Àf¨اوÖÀ » c دارÕ ا� ¿�� و� یe Öf¿M dی�وWی| 

�P � �/3� �|�¿ ه|Åا�» �Àm پ�ا¯�ی|ا� در دو
 «یا¿´ی¾ ��T3 t در گ�وه d^j» H�pylori [�ا[�  1��nmol/lو در گ�وه 
e Ä¨اوÊÀ » c دارÉ در دو گ�وه  Ê¨À»H�pylori [�ا[�   1��nmol/l [ود̄ 

  �P � �/��� �|�¿ ه|Åا�»
«یا¿´ی¾ ��T4 t در گ�وه  d^j» H�pylori, [�ا[� 7/3µg/dl  و در گ�وه  
Ê¨À» H�pylori, [�ا[�  7/1µg/dl [ود ¯e Ä¨اوÊÀ » c دارÉ در «یا¿´ی¾ 

�P � �/3�� �|�¿ ه|Åدر دو گ�وه «�اT4 t��
H�pylori 11% ا§�اد و در گ�وه/� d^j»H�pylori در گ�وه �¯~» �Àm در

 �Àm ¾f§ا در ¿�� گ�] Ä «Ê¨À 7/�% ا§�اد داراTPO É�d^j» Anti [ود¿|̄ 
«�د e¨اوÊÀ » c دارÉ [ی¾ §�اوا¿Ê  ا§�اد داراTPO É�d^j» Anti در دو 

�P�value � 1� �ود ¿|اردmگ�وه و
H�pylori 7/��% و در گ�وه d^j» H�pylori در گ�وه h¿و» �Àm در

 ÊÀ » cاو¨e h¿و» �Àm در Ä «Ê¨À �/�%داراTPO É�d^j» Anti [ود¿|̄ 
دارÉ [ی¾ §�اوا¿Ê ا§�اد داراTPO É�d^j» Anti در دو گ�وه «�اÅ|ه ش|�

 �P�value � �/�3�
 %�/1 Ê¨À» H�pylori 19/7% ا§�اد و در گ�وه d^j» H�pylori در گ�وه

�P� Value � �/����|¿ود] d^j» Anti�TPO Éا§�اد دارا
�/��IU/ml  �]ا�] Éپی¸ور�f¯ی¸°و[اÅ Ä] Ôf^» در ا§�ادTSH t�� ¾یا¿´ی»
[ود و ای¾ «یا¿´ی¾ در گ�وه دی´� 9IU/ml/� [ود و e¨اوÊÀ » c دارÉ در 

�P�Value ��/1���|�¿ ه|Åدر دو گ�وه «�ا TSH t�� ¾یا¿´ی»
[�ا[�   Éپی¸ور�f¯ی¸°و[اÅ  Ä]  Ôf^» گ�وه  در   Anti�TPO  t�� «یا¿´ی¾ 
 Ôf^» d¿ای¾ �¨و Ä] Ä  ̄ÊÅ3/��±�3/9 [وده و ای¾ «یا¿´ی¾ در گ�وIU/ml
 Ä] Ôf^» ای¾ «یا¿´ی¾ در گ�وه Ä¯ 9±�/�1 [ود/�IU/ml ود¿| [�ا[� [ا^¿

 �P � �/�1��dا� Äf§ا§زای� یا Éدار ÊÀ » ور� Ä] Éپی¸ور�f¯ی¸°و[اÅ
 1�/�±�/�IU/ml �]ا�] d^j» H�pylori در گ�وه Anti�Tg t�� ¾یا¿´ی»
Ä [ا ا�f¨اده ا� �M«و½  و در گ�وه Ö¨À» H�pylori [�ا[�  �IU/ml/�±�/�1 [ود̄ 

�P�Value� �/����dاش|¿ Éدار ÊÀ » cاو¨e و½ ش| و»�M ,AVONA
 Êر��]  ��¿ ا�   Ä¯ |اش]  Ê» Éا§�اد eی�وWی| �^ی �Ê شا«¶  گ�وه �م¸°�د 

Åور«و½ Åاe Éی�وWی|, یوeی�وWی| [ود¿| � 

Ä ا� ¿�� [�ر�Å Êور«و½  گ�وه �م¸°�د £ی� �^ی �Ê شا«¶ ا§�ادÊ» É [اش|̄ 
¸یÀی°اÅ µیbوeی�وWی| [ود¿|�  Åاe Éی�وWی|, Åیbوeی�وWی| و یا �ا]̄ 

 �dود ¿|اشmو É|یWی�وe�bیÅ Ä] Ôf^» یمار] ,Êورد [�ر�» Ä »اm در
در گ�وه d^j» H�pylori, �/�7% ا§�اد �م¸°�د eی�وWی| �^ی Ê و در گ�وه 
 cاو¨e Ä¯ |Àfداش Ê ی| �^یWی�وe 79% ا§�اد �م¸°�د/� Ê¨À» H�pylori
H�pylori و d^j» H�pylori ی| در دو گ�وهWی�وe ی¾ �م¸°�د] Éدار ÊÀ »

�P� Value � �/1���|�¿ ه|Åا�» Ê¨À»
و   Ê ی^� eی�وWی|  �م¸°�د  ا§�اد   %1�/3  ,d^j»  Anti�TPO گ�وه  در   

 �|Àfداش Ê 7/��% ا§�اد �م¸°�د £ی��^ی
در گ�وه TPO�Ê¨À»Anti , �/�1% ا§�اد �م¸°�د eی�وWی| �^ی Ê و �/�%1 
ا§�اد �م¸°�د eی�وWی| £ی��^ی Ê داشe Ä¯ |Àf¨اوÊÀ » c دارÉ در �م¸°�د 

eی�وWی| در دو گ�وه TPO�d^j» Anti و «Ê¨À «�اÅ|ه «Ê شود�
�P� Value <�/��1� 

بحث  : 
 Éروده ا kارy ÕاÅ Éدر [یمار Éپی¸ور�f¯ی¸°و[اÅ ا] d¿و¨� É ا·¬وه] �//¬¿
ا� mم¸Ä [یمارÅ ÉاÉ ��و»Ê, اeوایمیو½ پو�Êf و Àq|ی¾ اµÔfy ا¿|و¯�ی¾ 
«�اÅ|ه ش|ه ا�d��� و �1���1 �¨و¿d [ا Åی¸°و[ا¯�fپی¸ورÉ در ¯ود¯ا½ و 

�ور Åاe Õو� Ä ¿یا§Äf [�یار شای� ا�d���1و�13 [ا·¤ی¾̄ 
 در «�ا· Õ Ä �وی| و Åم°ارا½ در �اe �11� 13�� µ¨اوÖÀ » c دارÕ در 
 Õ|یWی�وe ½وایمیوeا ÕاÅ Õیمار] Ä] ½یاÔf^» در H� pylori ا] d¿یزا½ �¨و»

 �dود ¿|اشmو ,Õ|یWی�وeوbیÅ شا«¶ گ�یو� و
 Õیمار] Ä] Ôf^» ���9 ���1, �3 [یمار µم//°ارا½ در �//اÅو �Wei �Ö//وی
اeوایمیو½ eی�وWی|Õ شا«¶ گ�یو�, Åیbوeی�وWی|Õ و eی�وWی|یd اeوایمیو½ را ا� 
 d¿و¨� ,Ä ·ا�» ª^� �|¿د�  ̄Öر��] Õپی¸ور �f¯ی°و [ا¸Å d¿و¨� Ä] Ôf]ا ��¿
Ö//¸� H� pylori ر£º ارe^ا� [ا [یمارÕ اeوایمیو½ eی�وWی|, ¿یز �ود گ�یو� و 
 Ä ·ا�» ¥Ôy �] ا» Õ Ä ·ا� دارد� «�ا//^eوایمیو½ ¿یز ارeا dی|یWی�وe و��//]
 d¸� Ä] |شای Ä¯ ,dم°ارا½ ا�Å و Öوی Ä ·م�و [ا «�اÅ م°ارا½ وÅ وی| و�

º در ای¾ «�ا· Å Äا [اش|�  ̄ºnu در Öگوارش Õدر¿و� [یمار cاو¨e
در ی® «�ا· Ä [� روÕ ا§�اد �//ا·º �ی� [ی�d �ا�z�» µ ش| ¯Ä شیو� 
�¨و¿Å d¸ی°و[ا¯�fپی¸ورÉ  در ا�//fا½ ارد[ی¶ ¯Ä در n¿Mا ���ا½ « |ه ا� 
 Ê» �fا½ یزد [ی�fا� ا�  Éور [ار�� Ä] ,dوردار ا�y�] ÖÆmوe ¶]شیو� »ا
[اش//| ¯Ä ارe^ا� [ی¾ �¨و¿Å  d¸ی°و[ا¯�fپی¸ورÕ و ���ا½ « |ه را  ¿�ا½ 

�1���|Åد Ê»
 d¿و¨� Ä//] Ôf^»  �//Åورد پ�و//» É Ä// »اm ا�//� �1% ا�u Ä// ·در«�ا 
Ä [ا «�ا· Ä  د¯yM �fو¿|É در �اµ 1379 در «ورد  Åی¸°و[ا¯�fپی¸ورÉ [ود¿|̄ 
اپی|«یو·و�É �¨و¿Å dی¸°و[ا¯�fپی¸ورÉ در ا§�اد �//ا·º ش//�Æ یزد ��/�%�9

Åمzوا¿Ê دارد����1
 cور��Anti�TPO� ی| پ�ا¯�ی|ا�Wی�وe Öf¿M t�� ¾ا  «یا¿´ی» Ä ·در «�ا
« ÖÀ دارÉ در گ�وه d^j» H�pylori [ی��f ا� گ�وه  Ê¨À»H�pylori [ود�
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Ä «¤ای� [ا «�ا· u É Äا�� «Ê [اش|�   ̄�p� �/���
 dی¯ ,Ä ·ورد «�ا» Õ Ä »اm در cاو//¨e d¸� Ä] d//م°¾ ا�» cاو¨e ¾ای
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 Ä ·در ای¾ «�ا �d//ا� cاو¨f» ½م°اراÅ و Õو«ا�e Ä ·در «�ا H� pylori
 d¿ود �¨وmیی¾ و e d//Æm �13C�UBT� Ê//�¨Àe �M اوره d//�e ا ا�ÆÀe
 Ê·اu در d//اده ش//|ه ا�¨f//دار ا� d»Ô� ½در [یمارا Éپی¸ور�f¯ی¸°و[اÅ
 Anti H�� �nÀ� ¾یÀq ºÅ و  Urease d//�e ا ا�» É Ä ·در «�ا Ä¯
pylori �IgG ا�f¨اده ش|� ا�µ��f و Åم°ارا½ ¿یز dÆm اi^اc �¨و¿d [ا 
Å¸ی°و [ا¯�fپی¸ورÕ ا� d�e ��ور·و�Anti H� pylori Õ ا�f¨اده ¯�د¿| 

¯f¿ Äیu Õ Änا�¸Å Äم�و [ا «�ا· Ä «ا [ود�

نتیجه گیری: 
�¨و¿Å d¸ی°و[ا¯�f پی¸ورÕ [ا ��وs [اÖf¿M�eÓ [ادÅ Õاe Õی�وWی| Åم�اه [وده 

ا�d و·Ö [ا �م¸°�د eی�ویی| ارe^ا�Ö ¿|ارد�
پیشنهادات

 cا· ا�», ÄÀود در ای¾ �«ی|v» cو «�ا· ا cا�Ôا»� [ود½ ا�¿ Ä] Ämوe ا//]
[ی��f  پی�ÆÀاد «Ö گ�دد�
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Background :   
Infections attributed to Helicobacter pylori (H. pylori( involve almost half of the world’s population. One of the effects is 
auto-antibody induction and cross-reaction with numerous proteins in the body. As a result of its widespread prevalence 
and importance, this study evaluates the associations between H. pylori and thyroid auto-antibodies.
Materials and Methods:    
This study enrolled 100 patients who were candidates for gastroesophageal endoscopy that referred to the Yazd 
Gastrointestinal Clinic. Patients underwent the following laboratory analyses: urease test, anti-H. pylori (IgG(, TSH, 
T4, T3 and thyroid auto-antibodies (anti-thyroglobulin, anti-thyroid peroxides(. Patients were divided into two groups 
of  H. pylori positive and negative according to the results of the anti-H. pylori IgG and urease tests. The level of thyroid 
auto-antibodies and thyroid function tests were compared between groups. Data were analyzed with chi-square and 
t-tests. SPSS software version 17 was used for data analysis. 
Results:    
Overall, 61% of patients were H. pylori positive. The mean anti-Thyroid  peroxidase level in the H. pylori  positive group 
was significantly more than the negative group (p<0.01(. In addition, 19.7% of H. pylori positive patients and 5.1% of 
H. pylori negative patients had positive anti-TPO levels, which the difference between both groups was significant 
(p<0.04). There was no significant difference in thyroid function between the two groups.
Conclusion:   
Although no significant difference in thyroid function was seen in the two groups more patients tested positive for anti-
TPO levels in the H. pylori positive group, which was suggestive of thyroid auto-antibody induction by H. pylori.
Keywords: Helicobacter pylori; Thyroid  auto-antibody; Thyroid peroxidase; Thyroglobulin; Antibody
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