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پررژڇڅِ ؽبٙررو ثررب څررل٫ ثوهٍرري رررؤصيو 

كاٍزبٿ كهٽبځي ّ٪ٺي
1
هٙبيذ ّ٪ٺي ثو 

2
ڇ  

ٍبىٽبځي ٮٌ  ٥يّد ځ
3
ّل. هڇُ   عوا   پژڇڅِا

ثڄ ٕڈهد ځيپڄ رغوثي ثب پيِ آىٽڈٿ، پٌ 

آىٽڈٿ ڇ گوڇڃ ٵڂزوٷ ثڈك. عبٽ٦ڄ آٽبهي 

ٲڄ  پوڇهُ ٽڂٞ ٽڈىُ ڇ  ڂبٿ آ يخ کبهک ٵٺ

عوٱڈيڄ اٍزبٿ إٮچبٿ ثڈكځل. ٵڄ ثواٍبً 

ځٮو اځزقبة ڇ كه  26ځڄ گيوي رٖبك٭ي ځپڈ

ٽبيِ  گوڇڃ آى گڈاڃكڇ  ّلڃ  ڇ  پبهكڃ  گ
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گيوي كه ايڀ پژڇڅِ  ثڈكځل. اثياه اځلاىڃ

ٍپيذ ّ٪ٺي ا ٕي٬  ٍذ رڈ ٭چو
1
ْڂبٽخ   ڇ پوٍ

٥يّد ځٮٌ ٍبىٽبځي پيوً ڇ څپکبهاٿ
2
 ثڈك. 

ڇ  spssاٝلا٥بد ثب اٍزٮبكڃ اى ځوٻ ا٭رياه 

يبځٌ كاكڃ يٸ کڈڇاه څب رغييڄ  ثب هڇُ رؾٺ

څب ځْرربٿ كاك ٵررڄ  رؾٺيررٸ ّررل. يب٭زررڄڇ 

ّ٪ٺي ڇ  ٙبيذ  ثو ه ّ٪ٺي  ٽبځي  ٍزبٿ كه كا

څبي آٿ عرري کرربه كه ّرر٪ٸ ٭٦ٺرري ڇ  ّرربفٔ

 څبي رو٭يرر٤ رررؤصيو كاّررزڄ اٍررذ ٭وٕررذ

(64/6p<) ڇ (61/6p< ڇٹي كاٍزبٿ كهٽبځي ،)

ّ٪ٺي ثو ٥يّد ځٮٌ ٍبىٽبځي رؤصيو ځلاّزڄ 

 (.<61/6pاٍذ)

 ٕب:  مييذٗاژٓ

بيذ ّ٪ٺي، ٥يّد كاٍزبٿ كهٽبځي ّ٪ٺي، هٙ

 ځٮٌ ٍبىٽبځي

 

 ٗ ثيبُ ٍغئئ ٍقذٍٔ
اى كاٍزبٿ څب، ٥پٺکوك اي  ا٭واك ثو ٽجڂبي ٽغپڈ٥ڄ

٢يټ  گواٿ رڂ ثب كي فڈك  ثٜ  چبٿ ڇ كه هڇا فڈك ها كه ع

ٍزبٿ ٽي ڂل. كا چبٿ ڇ  څب، ثبىځپبيي کڂ فڈك، ع څبيي اى 

څررربي ٽقزٺررر٬ كه ر٦بٽرررٸ ثرررب كيگرررواٿ ها كه  ٽڂِ

څبي ٽزڂڈ٣، ٽ٦بځي  ٽڂِ څب گيوځل. كه كهڇٿ كاٍزبٿ ثوٽي

گناهځل)كيپبعيڈ هڇيلاكڅب ها ثڄ ثؾش ٽي
3
ڇ څپکبهاٿ،  

ّرڂبفزي  (. كاٍزبٿ گڈيي يکي اى کبهکوكڅبي هڇاٿ2667

ثڄ ٽب رغو پڄ  ٍذ. څ يڄ ا ّکٺي اى  پب ثڄ  فڈك ها  څبي 

كڅيټ رررب ثررڄ ايررڀ روريررت ثررڄ  كاٍررزبٿ ٍرربىٽبٿ ٽرري

پيِ  کڄ  يلاكڅبيي  ٖڈٓ هڇ څيټ ڇ كهف ڂب ك يلاكڅب ٽ٦ هڇ

څبي فڈك  ثيڂي ثڄ ٥پٸ آڇهكڃ ڇ ٭٦بٹيذ آٽل، پيِ فڈاڅل

ها څلايذ کڂيټ)ٍبٹڈارڈه
4
 (.2664ڇ څپٶبهاٿ،  

ٍبٷ ٝي  گڈيي  ٍزبٿ  څبي كا ثواي  هڇيکوك يو  څبي اف

َبٿ كه ؽڈىڃ زبه اځ ٍي  كهک ه٭ ٺ٬ هڇاٿ ّڂب څبي ٽقز
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٭واگيو ّلڃ اٍذ. ر٪ييو كاكٿ ا٭کبه اځَبٿ ثڄ ٽضبثڄ 

اي ها  ؾبد گَزوكڃڅب، رٺڈي څبيي اى ثَٜ كاٍزبٿ ځپڈځڄ

ثواي ثَيبهي اى هڇيکوكڅبي هڇاٿ ّڂبٍي څټ، كه ٍٞؼ 

ضبٷ  ثواي ٽ ٍذ.  ّزڄ ا پژڇڅِ، كه ثوكا څټ كه  ٢وي ڇ  ځ

ځلگي  ٍزبٿ ى ٍبفذ كا ٖي اى  ٕڈهد ّبف ثڄ  يذ  ّل څڈ ه

څبي  اى كاٍزبٿاي  ّڈك ڇ آٍيت ّڂبٍي ځپڈځڄ ٱٺپلاك ٽي

ڇ هڇاٿ  .اٍذ  ىځلگي اٍذ کڄ اى ٽَيو إٺي فبهط ّلڃ

ٽب ٍزبٿ كه ٍبىي كا روٽيټ ڇ ثبى ثواي  ڂي  ځي، رپوي

ّڈك)څبڇاهك ىځلگي رٺٲي ٽي
1

 ،4554.) 

زڄ اى  ٽبځي ثوگو٭ ثڄ هڇاٿ كه ٍزبځي  څبي كا هڇيکوك

ْزوک كه  ثبٿ ٽ يذ ى ثو اڅپ کڄ  ٍذ  ٽلهٿ ا َذ  َٮڄ پ ٭ٺ

څبي اعزپب٥ي ڇاٱ٦يذ رؤکيل كاهك.اى ايڀ كيلگبڃ  ٍبىڃ

څب ڇ اځز٢رربهاد اى  هڇاثررٜ ٭رروك، ه٭زبهڅررب، اّررزيبٯ

ّڈك کڄ اى ٝويٰ ىثبٿ  څبي اعزپب٥ي فڈك ځبّي ٽي بىڃٍ

فڈك  حگيوك. كه ڇاٱ٤ كيلگبڃ ٭وك كهثبه ٽْزوک ّکٸ ٽي

ڇ ڇاٱ٦يذ، ا٩ٺت يک ثبىځپبيي اځزقبثي اٍذ، ثڄ ايڀ 

ٽ٦ڂي کڄ ٭وك رپبٻ رغبهة ىځلگي فڈك ها ڇاهك كاٍزبٿ 

فڈك ځپي ځلگي  غبهة  ى يڀ ر في اى ا ثڄ ثو کڄ  ڂل، ثٺ ک

ٵڂل ڇ ثوفي كيگو ها  ر٦جيو ٽي رڈعڄ ٵوكڃ ڇ آځچب ها

كاهك. ٭رروك ثوٽجڂرربي  اى ؽررڈىح آگرربڅي كڇه ځگررڄ ٽرري

ثڄ  ثڄ اڇ،  َجذ  گواٿ ځ يلگبڃ كي فڈك ڇ ك څبي  ثبڇه

عڄ ٽي ٕي رڈ يلاكڅبي فب ڂل ڇ آٿ هڇ ٍزبٿ  ک څب ها كه كا

آٽييك)كٍبٍيڈ ىځلگي فڈك ثڄ څټ ٽي
2

 ،2661.) 

څب ڇ رغبهة ا٭واك  كاٍزبٿ كهٽبځي يکپبهچگي څيغبٿ

ٍجت َزوُ كاكڃ ڇ  ٽي ها  غبهة ها گ ڂبي  ر ّڈك ڇ ٽ٦

٬ٝ  رڈاځبيي ٍبىٽبٿ كاكٿ ٥ڈا ثواي  ٭وك ها  ڂي  څبي مڅ

كڅل)اٍپيٌ اڇ ا٭يايِ ٽي
3

څب  (. څپچڂريڀ كاٍرزبٿ2662، 

گنّزڄ ڇ ؽبٷ  حثچزويڀ ّيڈح يبكآڇهي ڇ اهرجبٛ كڅڂل

ٍت يي ٽڂب ّزڄ  ڇ ځ ٲبيٰ گن يب٭زڀ ؽ ثواي  رويڀ هڇُ 

څَزڂل)ريټ
4

کبهثوكڅبي كاٍرزبٿ  (. يکي كيگو اى2662، 

كه عٺَبد ٽْبڇهڃ ڇ هڇاٿ كهٽبځي ايڀ اٍذ کڄ ٽواع٦ڄ 

کڂل ڇ  کڂڂلڃ، ىځلگي فڈك ها كه ٱبٹت كاٍزبٿ ٽٞوػ ٽي

څب  ا٭يايل ڇ ثليڀ روريت آٿ كهٽبځگو ثو ٍبفزبه آٿ ٽي

                                                           

1. Howard 

2. Desocio 
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ٺٰ ٽي يلي ف ٍزبٿ عل څټ كا ٮبڅيټ آٿ  ثب  کڄ ٽ ڂل  کڂ

ثواي  يل  ڂبي عل يب٭زڀ ٽ٦ ٭وك ها كه  ّلڃ ڇ  ٍبىي  ثبى

کڂل)ٹڈځو اٍزبٿ ىځلگي فڈك کپک ڇ رْڈيٰ ٽيك
1

 ،4555.) 

ثڄ ٝڈه کٺي كاٍزبٿ كهٽبځگواٿ اى ٹؾبٟ کبهثوكي 

ځڄ  ٭واك چگڈ کڄ ا َزڂل  ڂل څ ٱڄ ٽ ٙڈ٣ ٥لا يڀ ٽڈ ثڄ ا

فڈك ها ٽي ځلگي  ڂبي ى ثبٹيڂي  ٽ٦ ؾبٟ  ثڄ ٹ ٍبىځل ڇ 

يلگبڃ يلٿ ك رب كه آ٭و َزڂل  ٕلك څ ثڄ  كه يل  څبي عل

ٍبىڃ يب  څب  ځل، ٽ٦ڂب ع٤ ثپيڈځل ثواي  ٽوا يلي  څبي عل

ڂڈاٿ  ثڄ ٥ ثبٿ،  ثو ى يي  ڂل ڇ ځ ٱليپي ثيبث ْکلاد  ٽ

يلگبڃ جبكٷ ك ٍزبٿ  ر ْکيٸ كا يذ ڇ ر ثڄ ڇاٱ٦ ع٤  څب ها

ٽغررلك ىځررلگي، رؤکيررل ٭واڇاځرري كاهځل)گٺررلځجوگ ڇ 

گٺلځجوگ
2

 ،2664.) 

ٍي ڇيژگي ثواي ثوه ٽبځگواٿ  ٍزبٿ كه ٖيزي  كا څبي ّق

زلا  ثبٿ اث ٍزٮبكڃ اى ى ثب ا ْکٸ  ٕي٬ ٽ ٭واك ڇ رڈ ا

کڂڂل ڇ ٍپٌ ٽواع٦ڄ  ثبهح ثبڇهڅبي آىٽڈكځي کبه ٽيكه

ځلگي ٍزبٿ ى غلك كا ّزڀ ٽ ثواي ځڈ ڂلڃ ها  ثب   کڂ فڈك 

ٍِ پک ٽي پو څي ڇ ک ڂبكاه څپوا ڂل ڇ ٽ٦ ڂل  څبي څل٭پ کڂ

 (.4742)گٺلځجوگ ڇ گٺلځجوگ، 

 كاٍرزبځي هڇيکوكڅربي ،24 ٱوٿ كه ّ٪ٺي ٽْبڇهڃ ؽو٭خ

َذ عڈك ثڄ ها ٽلهٿ پ ٭واك ثڄ کڄ آڇهك ڇ ڂ كه ا  ڄىٽي

  ّقٖي څبي كاٍزبٿ ثڄ ٽ٦ڂبثقْي ڇ ّ٪ٸ ثب ٽورجٜ ٽَبئٸ

کوك)ثوڇد ٽي کپک
3
 اى كهٽربځي كاٍرزبٿ هڇيکوك (.2664 ،

٢و ٭واك، ٽڂ ځلگي ا چب ى ٍي ها آځ  اى ڇ کوكڃ کبهّڂب

يڄ ّزڄ ّ٪ٺي ٍڂزي څبي ځ٢و ٖبئ ثب ڇ گن ع٤ ف  كه ٽوا

ڂخ ٽبد ىٽي ٞبثٰ ّ٪ٺي ٽٺيڇ يلا ر ٹل ٽي پ کڂل)ثبعڈ
4
، 

2664.) 

کوك كا ٭وك، كه هڇي چب  ځڄ رڂ ّ٪ٺي  ٽبځي  ٍزبٿ كه

کبهّڂبً اٍذ ثٺکڄ فبٹٰ ڇ ّقٖيذ إٺي كاٍزبٿ ّ٪ٺي 

څټ فڈك اڇٍذ)کويَزڂَڀ ڇ عبځَزڈٿ
5

 ،2667.) 

ٽلٷ كاٍزبځي اى هّل ّ٪ٺي ثو اٍزڂزبط ٽ٦بځي اى 

څبي كاٍزبځي ڇ  اٍزٮبكڃ اى اٍز٦بهڃ ثوايىځلگي ٭وك 

                                                           

1. Luner 

2. Goldenberg& Goldenberg 

3. Brott 
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ل رڈاځ کبهثوك ٽٮبڅيټ اځزٲبكي اى هڇيکوكڅبي ٍڂزي ٽي

ّبه٫،  ّوػ كڅل) ٭وك ها  ځلگي  عڈك كه ى ڂلڅبي ٽڈ ٭واي

2660.) 

 ٽَبئٸ ثيڀ ٽؾکپي ٍل ّ٪ٺي كهٽبځي كاٍزبٿ هڇيکوك

َپبځي ځي ڇ ع ٍذ هڇا ٭واك ثڄ ڇ ا چټ كه ا ڂبي ٭   ٍجک ٽ٦

ځلگي پک ّ٪ٺي ى ڂل ٽي ک جبٷ ثڄ ڇ ک غبك كځ ڂي يک اي  ٽ٦

 ثچجڈك ڇ ر٪ييو ڇ ّ٪ٺي ىځلگي گنّزڄ رغبهة ثڄ ٽڂٞٲي

)ٽبررربٹڈٿاٍررذ  ىٽيڂررڄ ايررڀ كه ا٭ررواك ثبڇهڅرربي
1
 ڇ 

 (.2664 څپکبهاٿ،

ٍزبٿ ٖڄ كا ّ٪ٺي، ٱ يژڃ څبي  يل ڇ ڇ ثواي اي  څبي ٽٮ

کڄ اى آٿ َزڂل  ّ٪ٺي څ ْبڇهاٿ  گوكآڇهي  ٽ ثواي  څب 

څبي ٭وڅڂگي ٽواع٦بٿ اٍزٮبكڃ  اٝلا٥بد كهثبهح كيلگبڃ

 (.4554ّڈك)څبڇاهك،  ٽي

کڈچواٿ
2
څب كه ٽْربڇهح  ( ثيبٿ كاّزڄ کڄ ٱٖرڄ4553)

ڂل رب ځٲبٛ ٽْزوکي ها كه ڂک ڄ ٽواع٦بٿ کپک ٽيّ٪ٺي ث

چ ځل ڇ  خربهيق ٍذ آڇه ثڄ ك گواٿ  ثب كي فڈك  ځلگي  ى

ٍبً آٿ  ثو ا فڈك ها  ڂلڃ  څلا٫ آي ٺي ڇ ا ّوايٜ ٭٦

في ٭وڅڂگ ؽبٷ ثو ڂل.  ٱلهكاٿ  ثوآڇهك ٵڂ ْزو  څب ثي

 پيْيڂڄ ڇ ربهيقچڄ ّٮبڅي څَزڂل رب ځڈّزبهي.

رب كڅل  گڈيڂلح كاٍزبٿ ثڄ ٍبيو ا٭واك افزيبه ٽي

څب ڇ هڇيلاكڅبي عليلي ها ثواٍبً كاٍزبٿ فڈك  ٭٦بٹيذ

څب كه  يل ځ٢و يڀ رغل ثڄ ا ڂل.  ٍبىٽبځلڅي کڂ ثبىگڈ ڇ 

هٍل كه ٍبفذ اٍبٍي  كڇثبهڃ گڈيي كاٍزبٿ ثڄ ځ٢و ٽي

ڇ ٭وك ها ثڄ ٍڈي رغبهة اكهاکي  ّڈك ٽيكهٽبٿ رڈعڄ 

ٽبٿ ڂل كه يل كه ٭واي پڈٿ ٽي عل ٍزبځي هڅڂ قِ كا ڂل.  ث ٵ

ّڈك رب ٽواع٦بٿ ٽئصٰ ٕؾجذ  عت ٽيفڈك ٽڈ ٽَئٺڄايڀ 

کوكڃ ڇ ثڄ ٕلاي كهڇځي فڈك گڈُ ٭وا كاكڃ رب ثلاٿ 

څبي  اى اهىُاي  ڇٍيٺڄ ثزڈاځڂل رغبهة کبٽٸ رو ڇ پقزڄ

فڈك ها ٍبٽبٿ ثقْڂل)چبپ ڇ کبځَٺياي  څَزڄ
3

 ،2663.) 

ثڄ  َبٿ ها  فڈك اځ ٽلهٿ،  َذ  ٍزبځي ڇ پ کوك كا هڇي

ّکبه ٽي عڈكي آ ڂڈاٿ ٽڈ ٹل ٥ کڄ اى رڈ ځل  ٽوگ  كا رب 

ّکٸ  يو  ؽبٷ ر٪ي ئټ كه  ٍذكا عڈك  ا يک ٽڈ کڄ  ځڄ ايڂ

صبثذ ثلڇٿ ر٪ييو ثبّل)کپپٸ ڇ آځگبه
4

 ،2664.) 
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كاٍزبٿ كهٽبځي ّ٪ٺي کپک ثڄ ٽواع٦بٿ  حڅل٫ ٽْبڇه

څبي كاهاي  كه ىٽيڂررخ ٍرربىٽبځلڅي كڇثرربهڃ كاٍررزبٿ

څبٍذ رب ثلاٿ ڇٍيٺڄ  اّزجبڃ ىځلگي ّقٖي ڇ ّ٪ٺي آٿ

ڂڈځي څپواڃ ثب كيلگبڅي ثو ٽڈٙڈ٥بد گنّزڄ ڇ رغبهة ک

ّلڃ ڇ  کي  ٭وك، ٽزپو ڂلڃ  َبئٸ آي څب ڇ ٽ ثبهح آهىڇ كه

٭وك  غڄ آٿ  کڄ كه ځزي ڂل  غبك کڂ يلي ها اي ٍزبٿ عل كا

څبي ر٦وي٬  اؽَبً ٽ٦ڂبكاه ثڈكٿ کڂل. ثڄ ٥لاڇڃ كاٍزبٿ

گناه  ّلي ڇ  ١بي٬ ه يٸ ڇ ربثي اى رکپ ٭وكي ثبى ّلڃ 

 (.2660ّ٪ٺي ځيي څَزڂل )ٍبڇيکبً، 

كه ٽْبڇهح كاٍزبځي آٿ اٍذ کڄ  ثقِ ٭وايڂل كهٽبٿ

ٽواع٦بٿ كه گٮزڀ كاٍزبٿ فڈك اعجبه كاهځل. كه ايڀ 

٭وايڂل ثَيبهي اى ٽَبئٸ ثبهى ىځلگي ٭وك هڇّڀ ّلڃ 

ٽڂ٤ ّڈك.  ٽَبئٸڇ ؽزي ٽپکڀ اٍذ ٭وك اى گٮزڀ ثوفي 

گو  ٭واك كي ثب ا جبٛ  ٭وكي كه اهر يذ  غب څڈ كه ايڂ

٦ڄ، ځچبك ڂگ  عبٽ پب٣ ڇ ٭وڅ څب، اعز ٍبىٽبٿ  ّکٸ څب ڇ 

څبي ّ٪ٺي ثڄ ٽواع٦بٿ اعبىڃ  گيوك. څپچڂيڀ كاٍزبٿ ٽي

كڅل رب اٍبٍي رويڀ اٝلا٥بد ٭وكي ها اځزقبة کوكڃ  ٽي

ٚي ٥بد ٽٲز ٍزبٿ  ڇ اٝلا يل كه كا ڂبيي عل ثب ٽ٦ رو ها 

ثڂلي کڂل)ٍبڇيکبً،  فڈك ٽغلكاً ايواك ڇ آٿ ها ٍبىٽبٿ

2660.) 

ْبڇه ْڈيٰ ٽي حٽ ْبڇهاٿ ها ر ٍزبځي، ٽ رب  كا ڂل  کڂ

څبي ٩ٺٜ، ځژاكپوٍزي ڇ ٱڈٻ پوٍزي ڇ  څب، ٍيبٍذ٭وڅڂگ 

ٍزبٿ ڂلڃ ها كه كا ؽذ کڂ غبهة ځبها ّکبٷ ر گو ا څب  كي

څب ها رٖؾيؼ  ک٬ْ کوكڃ ڇ ثڄ ٽواع٤ کپک کڂڂل رب آٿ

کڂڂل)ٽڈځک
1

 ،2660.) 

ىځلگي څو ٭وك ثڄ  خ( ربهيقچ2662ثڄ ځ٢و ٍبڇيٶبً )

ٕذ ٽي چذ اڇ ٭و فڈك ڇ ع ّ٪ٺي  ٍزبٿ  رب كا څل  گيوي  ك

اي فررڈك ها كهک کڂررل. ځچبيزرربً ځزرربيظ  ه٭زرربه ؽو٭ررڄ

اهىيرربثي ثررڄ ٝررڈه ٽررئصو كه چرربهچڈثي يکپبهچررڄ ڇ 

ئڄ ٽي ٍزبځي اها ٽبځي،  كا ٍزبٿ كه چبهچڈة كا ّڈك. 

گيرروك. كه ايررڀ  كاٍررزبٿ ىځررلگي ٽواعرر٤ ها كهثررو ٽي

يذ ځٲِ ٍزبٿ اڅپ ّ٪ٺي  كا غبهة  يلايِ ر ځلگي ڇ پ څبي ى

ؾبٟ ٽي ٩ڄ ٹ يل ك٩ل ٍزبٿ ثب يڀ كا ع٤ ها ّڈك. ا  څبي ٽوا

ځلگي  ٚبي ى ڂخ ٭ ع٤ ها كه ىٽي ٖيذ ٽوا څل ڇ ّق ْبٿ ك ځ

کڂل  څبي ّ٪ٺي، ثڄ ٽواع٤ کپک ٽي اڇ هڇّڀ ٵڂل. كاٍزبٿ
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ّ٪ٺي ڇ ځٲِ ڂلاهڃ  ثيڀ فڈكپ جبٛ  رب  کبهي اهر څبي 

ٍزبٿ ڂل. كا ٱواه ک ٖويؼ  ثو يذ ر ڂڈاٿ رٲڈ ثڄ ٥ څب 

يبثي،  ٞڄ فڈكکبٽ رويڀ هاث چټ  ڂڈاٿ ٽ ثڄ ٥ ڂلاهڃ  فڈكپ

ىڇځٶوّڈځل) ٝواؽي ٽي
1

 ،2660.) 

ثرربهڇٿ
2
 ٵررڄ اځررل ٵوكڃ ثيرربٿ (2666) څپٶرربهاٿ ڇ 

 پيلا ځٶزڄ ايڀ ثڄ ځَجذ هڇىا٭يڇځي آگبڅي څب ٍبىٽبٿ

ځل، ٵوكڃ ڂبځي ا ٦بكٷ ٵڄ ٵبهٵ ځلگي ٍجٴ كه ر ٮ٠ ها ى  ؽ

ڂل ٽي ٙبيذ ٵبه څبي ٽؾيٜ كه ٵڂ ْزوي ه ّزڄ ثي  ثڄ ڇ كا

يڀ يت ا چوڃ رور ْزو ڇهي ث جذ ڇ ثي زو ٩ي ٥ش ها ٵپ  ثب

ٙبيذ ّڈځل. ٽي ڂبٿ ه ٶي ٵبهٵ څلا٫ اى ي ٽلد ا  څو ثٺڂل

 (.2660 )ىڇځکو، اٍذ فڈك ٵبهٵڂبٿ ثواي ٍبىٽبٿ

ٍبىٽبٿ  ٍلاٽذ هڇاٿ كه  ثواي  يبهي  ّ٪ٺي ٽ٦ ٙبيذ  ه

اٍررذ ڇ فررلٽبد ٽررئصو ڇ ثيهگرري ثررڄ ٽڂرربث٤ اځَرربځي 

کڂل)٭يزيعواٹل ٽي
3
 (.4554ڇ څپکبهاٿ،  

پبرپڈه ڇ گلاٿ
4
 ؽڈىڃ ا٭واك ثواي څَزڂل ٽ٦زٲل (2662)

 ثَيبه ځٲِ کبه اى هٙبيذ اؽَبً ڇ اٍذ ىځلگي كه ٽچپي

ٍي ّزڀ كه اٍب ځلگي يک كا ّبه ڇ ّبك ى يل اى ٍو  ها اٽ

 ّ٪ٺي هٙبيذ ثڄ رڈعڄ ځيي څب ٍبىٽبٿ ٽليواٿ ثواي كاهك.

ڂبٿ يڀ اى کبهک ؾبٟ ا چټ ٹ ٍذ. ٽ ڂبځي ا ٙبيذ کڄ کبهک   ه

ځل ثبلايي ؾيٜ كه كاه زو ڇ ثڈكڃ ّبكرو کبهي ٽ  ثڄ کپ

پبهي فبٝو ٖي ثي ځل ٽي ٽوف ٺت ڇ گيو جذ ا٩ ڂل، ځپي ٩ي  ک

 ثيْزو ٍبىٽبځي ر٦چل ڇ کپزو ٍبىٽبٿ اى کبهکڂبٿ افواط

 (.4747 ځَت، اٍذ)٭لايي

اى ځ٢رررو کررربٹجوگ ڇ ٽوٍرررو
5
؛ هايرررذ ڇ 4533،

کواپبځياځڈ
6
؛ ڇايگ4553،

7
هٙبيذ ّ٪ٺي 4554ڇ څپکبهاٿ،  

کڄ  ٍذ  ّلڃ ا ي٬  جذ ر٦و غبځي ٽض گبڃ څي ڂڈاٿ پبي ثڄ ٥

فڈك ا ّ٪ٸ  ڂبٿ كه  ثواي کبهک ّبيڂلي  زبيظ فڈ غبك ځ ي

کڂل )کواٍپڀ ڇ آثڈىاکي ٽي
8

 ،2667.) 
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ثڄ ٥ٲيلڃ ٹڈٳ
1
هٙبيذ ّ٪ٺي ثڄ ٝڈه ٵٺي ثو ( 4530) 

اهىيبثي ٽضجذ ځَجذ ثڄ ٵبه ڇ څپچڂيڀ رؤصيو ٽضجذ آٿ 

اّبهڃ كاهك)ٹيڂي
2

 ،2667.) 

گواپي
3

( هٙبيذ ّ٪ٺي ها ٍربفزبهي 4552ڇ څپٶبهاٿ) 

كاځڂل، هٙبيذ ّ٪ٺي ٵٺي ثڄ ٕڈهد ر٦بٽلاد  چڂل ث٦لي ٽي

صو ٵٺي ٭وكي كه ٵبه ڇ ٥ڈاٽٸ ٽورجٜ ثب ٵبه اٍذ ڇ ٽئ

يڄ فڈك،  هڇ ٵبه  ٙبيذ اى  ٝو٫ ه يٴ  ٙبيذ ها اى  څبي ه

ٙبيذ كه ٶبهاٿ ڇ ثبهح ه ٙبيذ اى څپ ٲڈٯ ڇ ه فذ ؽ پوكا

ٍبد  ربة كاكٿ اؽَب ّ٪ٺي ها ثبى ٙبيذ  گو ه ٝو٫ كي اى 

ٺي كه فڈك ٽيثبهح ٵ يلي ّ٪ٸ  يلي ڇ ٭وا كاځل)٭وا
4

 ،

2662.) 

بيذ ّر٪ٺي ها ځرڈ٥ي اؽَربً (، ه4742ّٙٮي٤ آثبكي)

ّ٪ٸ ثڄ  َجذ  ٭وك ځ جذ  ٵڄ  ٽي فڈك ٽض ځل  يلحكا  ىاي

٥ڈاٽٺي ځ٢يو ٽؾيٜ ٵبه، ځ٢بٻ ٍبىٽبځي، هڇاثٜ ؽبٵټ 

ٹنا  ٍذ.  گي ا ٽٸ ٭وڅڂ رؤصيو ٥ڈا ٵبه ڇ  ؾيٜ  ثو ٽ

ځي  ٽي َبً هڇا يٴ اؽ ّ٪ٺي  ٙبيذ  ٭ذ، ه غڄ گو رڈاٿ ځزي

 .اٍذاٍذ ٵڄ اى ٥ڈاٽٸ اعزپب٥ي ځيي ٽزؤصو 

يڄثبهح كه ّ٪ٺي ٽي څبي ځ٢و ٙبيذ  ثڄ ه ثڈٛ  رڈاٿ  ٽو

ٽبىٹڈ خ، ځ٢ويي ٱليپيڅب گٮذ ٵڄ يٶي اى ځ٢ويڄ
5
(4514 )

ٽوؽٺڄ ٍٺَٺڄ ٽوارت ځيبىڅبٍرذ. ايرڀ  1اٍذ ٵڄ ّبٽٸ 

پبييڀ ځيبى يت  رويڀ څب اى  ثڄ رور ٍٞؼ  ثبلارويڀ  رب 

ّرربٽٸ ځيبىڅرربي اٍبٍرري ىيَررزي، ځيرربى ثررڄ اٽڂيررذ، 

يبى  فڈك ڇ ځ ثڄ  زواٻ  يبى اؽ پب٥ي، ځ څبي اعز ځيبى

پبييڀ  څبي  زي ځيبى ٍذ. ڇٱ فڈيِ ا يذ  ثڄ ڇاٱ٦ ٍيلٿ  ه

رڈاځڂل ثوآڇهكڃ  ثوآڇهكڃ ّڈځل، ځيبىڅبي ثبلارو څټ ٽي

ي ڂيڀ ځ٢و ٙيؼ  خّڈځل. څپچ ّ٪ٺي رڈ ٙبيذ  ٥بٽٺي ه كڇ 

كڅل ٵڄ چڄ ٥ڈاٽٺي)كهڇځي ڇ يب ثيوڇځي( ثڄ هٙبيذ  ٽي

 كه (.4515 )څوىثروگ ڇ څپٶربهاٿ،ّرڈك  ٽڂغو ٽيّب٩لاٿ 

 ؛ّڈك ٽي ثيبٿ ٝڈه ايڀ څوىثوگ ثچلاّذ اځگييُ خځ٢وي

  ثڈكڃ كهڇځي ّڈځل، ٽي ٽڈعت ها ّ٪ٺي هٙبيذ ٵڄ ٥ڈاٽٺي

غيا ڇ ٽٸ اى ٽ عڈك ثڄ ٥ڈا ځلح ڇ ٙبيزي آڇه َزڂل ځبه  .څ
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ڇهڇٻ اځز٢به خځ٢وي
1
 ٱرواه ٽجڂب ايڀ ثو ها ٭وٗ (4504)

څل ٽي څبي ٵڄ ك ٖي ٽز٪يو يٰ څټ ثب ٽڈٱ٦يزي ڇ ّق   رٺٮ

 )ٵٺلي ٵڂڂل كايغب ّ٪ٸ اى ها ٵبهگو هٙبيذ رب ّڈځل ٽي

 (.4742 ٥َگوي، ڇ

ځي ڇ  ٽٸ كهڇ ثڄ ٥ڈا ْزو  يي ثي پژڇڅِ ځ يڀ  كه ا

ثوڇځي هٙبيذ ّ٪ٺي رؤکيل ّلڃ اٍذ ثڄ څپيڀ كٹيٸ اى 

څبي  ٭چوٍذ ّ٪ٺي اٍپيذ اٍزٮبكڃ ّلڃ، کڄ اکضو ّبفٔ

 .ّبٽٸ اٍذ ها كهڇځي ڇ ثوڇځي هٙبيذ ّ٪ٺي

عب  يڀ  ّ٪ٺي كه ا ْبڇهاٿ  ثواي ٽ عڄ  ٹت رڈ زخ عب ځٶ

ثب  ٍذ،  يڀ ا ٮبڅيټ ا ّ٪ٺي ٽ ٙبيذ  ٭واك اى ه ٶڄ ا آځ

څبي ّقٖيذ ځيي هاثٞخ ځيكيٶي  ٽز٦لكي كاهځل، اٽب ٍجٴ

ثب هٙبيذ ّ٪ٺي كاهك، ىيوا ثب رڈعڄ ثڄ ر٪ييو ّوايٜ 

ْبڇهاٿ ٽي ْزوي  ٵبهي، ٽ ٦بٿ ثي ٢و ٽواع ڂل ٽڂز رڈاځ

ثبّررڂل ٵررڄ كه ٍرربىگبهي ثررب ٵرربه ٽْررٶلاري كاهځررل، 

څبيي اٍذ  ثڂبثوايڀ، ٽْبڇهح هٙبيذ ّ٪ٺي يٶي اى ؽڈىڃ

ٵڄ ثبيل ثڄ آٿ رڈعڄ هڇىا٭يڇٿ ٽجنڇٷ ّڈك )كيڈيٌ ڇ 

لا٫ ٵڈييَذ
2

 ،4544.) 

( ثيبٿ كاّزڄ اٍذ ٵرڄ ٥ريّد ځٮرٌ اى 4544ثوڇٵڂو )

ځ٢و پڈپ اث٦بك ٽزٮبڇد كاهك ٵڄ ٥جبهد اٍذ اى: ٥يّد 

ځٮٌ اعزپب٥ي، ٥يّد ځٮٌ رؾٖيٺي، ٥يّد ځٮٌ فبځڈاكگي ڇ 

لڃ ٽْبڅلڃ ٥يّد ځٮٌ ٵٺي. ثب رڈعڄ ثڄ ٽٞبٹت اّبهڃ ّ

اٽب ځڈ٣ كيگوي  ّڈك ٵڄ ٥يّد ځٮٌ چچبه ث٦ل كاهك، ٽي

يب اى  ٵبهي  ٮٌ  ٥يّد ځ عڈك كاهك ڇ آٿ  ٮٌ ڇ ٥يّد ځ

زويڀ ثُ ٍب ڂبثوايڀ، ثيهگ ٍذ. ث ڂبكاه ىٽبځي ا ٦ل ٽ٦

ٵڄ كه ٽيبٿ ٵبهٵڂبٿ يٴ ٍبىٽبٿ رٮبڇد كاهك،  ،كهڇځي

. ٥يّد ځٮٌ ثڄ ٥ڂڈاٿ پيِ ثيڂي اٍذ٥يّد ځٮٌ ٍبىٽبځي 

ثبّل. ٍٞؼ  كه ه٭زبه، ّڂبفذ ڇ ٥بٝٮڄ ٽيٵڂڂلح ٽئصوي 

٥يّد ځٮٌ ٭وك اهىيبة ّڈځلڃ كه ر٦ييڀ ځٲِ اهىيبثبٿ، 

غبٻ ٽي ثبىفڈهك ها اځ ڂل  چټ  ٵڄ ٭واي ْي ٽ ڂل، ځٲ كڅ

 (.2664كاّزڄ اٍذ )پيوً ڇ گبهكځو، 

٥يّد ځٮٌ ٍبىٽبځي ٽٮچڈٻ عليلي اٍذ ٵڄ ثڄ ڇٍيٺخ 

( ثيبٿ ّلڃ اٍرذ. آځچرب ٥ريّد 4545پيوً ڇ څپٶبهاٿ )

اى اكهاٳ ٵبهٵڂبٿ اي  ٮٌ ٍبىٽبځي ها ثڄ ٥ڂڈاٿ كهعڄځ

ٽئصو ڇ  ڂبكاه،  چټ، ٽ٦ ٭وكي ٽ ڂڈاٿ  ثڄ ٥ فڈك،  اى 

ٍبىٽبځي ٽي ّپڂل كه  ٍزقلاٻ  اهى ٵڄ كه آٿ ا ڂل  كاځ

                                                           

1. Vroom  

2. Dawis& Lofquest 
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ثڄ  ّلڃ ٍبىٽبځي ها  ٮٌ  ٥يّد ځ گو  جبهد كي ثڄ ٥ اځل. 

ٍبىٽبٿ ٽي ثب  ٞي  ٽٸ ٽورج ڂڈاٿ ٥ب يپٌ ٥ ڂل )٭يٺ كاځ
1

 ،

2666.) 

ٮٌ ٥يّد ّل څبيي ٽڈٱ٦يذ كه ٍبىٽبځي ځ ثل ٽي ه  ٵڄ يب

 كه ها ٍربفزبهي څربي ثؾش يرب څب ٭وٕرذ پيربٻ، ٍربىٽبٿ

 .ٵڂرل ٽي ٭رواڅټ ٵبهٵڂربٿ اهىُ ڇ ٕرلاؽيذ ثرب ثوفرڈهك

  ثب ٽ٦ڂبكاهي ڇ ٽضجذ هڇاثٜ ٍبىٽبځي ځٮٌ ٥يّد ا٭يايِ

 ڇ ّ٪ٺي هٙبيذ ٍبىٽبځي، ّچوڇځل ه٭زبه اځگييڃ، ٍڂغِ

٭ڄ چل اي، ؽو ٶوك ڇ ٍبىٽبځي ر٦  ڇ )آهي ككاه ّ٪ٺي ٥پٺ

ٹڈٳ
2
ٵبهٍڈٿ ،4553 ،

3
 پيوً، ڇ گبهكځو ،4553 څپٶبهاٿ، ڇ 

څپٶبهاٿ ڇ څبٷ ،4553
4
گيٺجرود ڇ ربځرگ ،4545 ،

5
 ؛4554 ،

 (.2666 ٭يٺيپٌ،

اى ځ٢و ڇي ڇ آٹجود
6
( ٥يّد ځٮٌ ٍبىٽبځي ثبلا 4554) 

ځيبى ثواي پيْو٭ذ، چبٹِ ڇ اځگييُ ّ٪ٺي ماري ڇ ٍٞؼ 

غبك ٽي ثبلا ها اي ٖيٺي  ڂي رؾ ڂل. څپچ ٮٌ ٵ ٥يّد ځ ڀ 

څبي ٵبهي چڈٿ ر٦چل ٍبىٽبځي ڇ  ٍبىٽبځي ثبلا ثب ځگوُ

هٙبيذ ّ٪ٺي ٵٺي ڇ اثٲبء كهٵبه هاثٞڄ كاهك)ٽبيو
7
ڇ  

 (.4555څپٶبهاٿ، 

زڄ  ٍبىٽبٿ يڀ ځٶ ثڄ ا َجذ  ځي ځ گبڅي هڇىا٭يڇ څب آ

ٵبهٵڂبځي ٵڄ ر٦بكٷ كه ٍجٴ ىځلگي ها  اځل، پيلا ٵوكڃ

كاّزڄ ڇ  څبي ٵبه هٙبيذ ثيْزوي ٵڂڂل كه ٽؾيٜ ؽٮ٠ ٽي

ڇهي ثيْزو ڇ ٩يجذ ٵپزو ها ثب٥ش  ثڄ ايڀ روريت ثچوڃ

اى ځ٢ررو ثرربهٿ ّررڈځل. ٽي
8
هٙرربيذ  (2666ڇ څپٶرربهاٿ ) 

ثواي  ٍبىٽبٿ  څو  ٽلد  څلا٫ ثٺڂل ٶي اى ا ڂبٿ ي ٵبهٵ

 (.2660ىڇځٶو، )ٵبهٵڂبٿ آٿ اٍذ 

ڂخ ٽبځي  كه ىٽي ٍزبٿ كه ځلٵي  څبي پژڇڅِكا َيبه ا ث

اځغبٻ ّلڃ اٍذ. كه پژڇڅْي ځيڂو
9

( 2664ٶربهاٿ )ڇ څپ 

ٽڈىُ  پبيزي ڇ آ ْبڇهڃ ؽ ٽبځي، ٽ ٍزبٿ كه َڄ كا ٽٲبي

                                                           

1. Phillips 

2. Aryee& Luk 

3. Carson 

4. Hall  

5. Tang& Gilbert 

6. Wei& Albert 

7. Mayer 

8. Baron 

9. Neuner 
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ٍبځؾڄ ها  پٌ اى  ٍزوً  فزلاٷ ا ٽبٿ ا ثواي كه ځي  هڇا

اځل. ځزبيظ ځْبٿ  ٽيبٿ ٽچبعواٿ آ٭ويٲبيي ثوهٍي ٵوكڃ

ٍزبځي ٽي ْبڇهڃ كا ٍزٮبكڃ اى ٽ کڄ ا ثڄ  كاك  ځل  رڈا

پٌ اى  ٍزوً  فزلاٷ ا ٽبٿ ا ثواي كه ڂلي  ڂڈاٿ ٭واي ٥

 ويٲبيي ثبّل.ٍبځؾڄ ٽچبعواٿ آ٭

( گرياهُ 2662كه پژڇڅِ كيگوي ځيڂرو ڇ څپٶربهاٿ )

ٽڈهكي رؤصيو كاٍزبٿ كهٽبځي ها كه اهكڇگبڃ ٽچبعواٿ 

ٍزبٿ  کڄ كا ْبٿ كاك  پژڇڅِ ځ زبيظ  ځل. ځ ٍي ٵوك ثوه

كهٽبځي رڈاځَذ ثڄ ٭وك كه ٽ٦ڂبثقْي ثڄ ىځلگي ڇ ٽيٸ 

 ثڄ اكاٽڄ ىځلگي ثڄ ٝڈه ٽئصوي کپک کڂل.

( ّريڈح 2664پٶربهاٿ )كه پژڇڅِ كيگروي چربيو ڇ څ

ځلڃ اى  ثبٱي ٽب ٭واك  ٽبٿ ا ثواي كه ٽبځي  ٍزبٿ كه كا

ْبٿ  پژڇڅِ ځ زبيظ  ځل. ځ ٍي ٵوك ّکڂغڄ ها ثوه ڂگ ڇ  ع

ٺڄ ٽبځي، ٽلاف ّيڈڃ كه يڀ  کڄ ا ثواي اي  كاك  ڂل  ځيوڇٽ

 ثبّل. كهٽبٿ ا٭واك اى عڂگ ثوگْزڄ ڇ ّکڂغڄ كيلڃ ٽي

( كهثربهح 4741كه پژڇڅْي کڄ يڈٍٮي ٹڈيڄ ڇ ٽزريڀ)

ٖ کبٿ رؤصيو ٱ چخ کڈك څبي ٽڈاع ثو هاڅجوك ٽبځي  ڄ كه

پژڇڅِ  زبيظ  ځل، ځ غبٻ كاك يبكگيوي اځ ْکلاد  كاهاي ٽ

 ٽڈاعچخرڈاځل هاڅجوكڅبي  ځْبٿ كاك کڄ ٱٖڄ كهٽبځي ٽي

 کڈكکبٿ ثب ٽْکلاد يبكگيوي ها ثچجڈك ثقْل.

هڇاٿ ّڂبٍبٿ كهيب٭زڂل ٵڄ ٽپٶڀ اٍذ ؽبلاد ٥بٝٮي 

ؾيٞي ڇ ڇ اؽَبٍبد ثْوي رؾذ رؤصيو ٥ڈاٽٸ ځبٽَب٥ل ٽ

ٱواه گيوځل. لاىٻ ځيَذ ٵڄ ٭وكي ٵبه ىيبك يب اي  ؽو٭ڄ

رب  ڂل  َب  ٵبٽلاً ٍڂگيڀ ٵ چڄ ث ّڈك.  ٍڈكڃ  َزڄ ڇ ٭و ف

ٽپٶڀ اٍذ يٴ آىاه هڇاځي ڇ هٙبيذ ځلاّزڀ اى ٽؾيٜ، 

ّقٔ ها چڂبٿ هځغڈه ڇ ٭وٍڈكڃ ٵڂل رب ٍبٹيبٿ كهاى، 

آهاٽررِ اڇٹيررڄ ها ثرربى ثيبثررل. إررڈلاً رٚرربكڅب ڇ 

ځي ځبهاؽزي عڈك ٽي څبي هڇا ثڄ ڇ ٽڈاهكي  ٵڄ  كه  يل  آ

ٵڂڂل څپٶبهي ڇ رڈا٭ٰ  ٽيبٿ ا٭واكي ٵڄ ثب څټ ٵبه ٽي

(. اى آٿ عب ٵرڄ يٶري 4717ٽڈعڈك ځيَذ )اٍٮوعبځي ، 

ٍذ ڇ  اى ثقِ ّي آٿ ا ٢بٻ آٽڈى ٦ڄ، ځ څو عبٽ ٕٺي  څبي ا

كه ځ٢بٻ ر٦ٺيټ ڇ روثيذ څو کْڈه ځيي ځيوڇي اځَبځي 

يژڃ يذ ڇ کب اى اڅپ چل،  ٍذ، ر٦ فڈهكاه ا هايي ڇ اي ثو

پلڃ  ٲِ ٥ يٸ ځ ثڄ كٹ کڄ  ٍذ  َبئٺي ا ّ٪ٺي اى ٽ ٙبيذ  ه

ٍبٷ آٿ ٝي  ْو٭ذ،  ٦ٍڄ ڇ پي غبك رڈ يو  څب كه اي څبي اف

رڈعڄ كاځْپڂلاٿ ٥ٺڈٻ اځَبځي ها ثڄ فڈك ٽ٦ٞڈ٫ ٵوكڃ 

اٍذ. كه ٕڈهري کڄ ا٭واك اى اؽَبً اهىّپڂلي ثبلا ڇ 

څب ځَجذ  څپچڂيڀ اى ىځلگي ڇ ّ٪ٸ فڈك هاٙي ثبّڂل، آٿ

فڈك ځلگي  َزڂل كه  ثڄ ى ٲل څ ثڈكڃ ڇ ٽ٦ز ثيڀ  فڈُ 
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ٕڈهري کڄ رلاُ کڂڂل ثڄ اڅلا٫ فڈك فڈاڅڂل هٍيل. پٌ 

ڇاٙؼ اٍذ کڄ ثب ايغبك ڇ رٲڈيذ ٥يّد ځٮٌ ٍبىٽبځي ڇ 

ّ٪ٺي ٽي ٙبيذ  رلاُ  ه ثڄ  ّي ها  ڂبٿ آٽڈى رڈاٿ کبهک

ثيْررزو ڇ رررلاثيوي ثررب کيٮيررذ ثرربلارو ڇاكاه کرروك. 

ّب فلاٯ،  چل ڇ  ڂبٿ ٽز٦ يلي کبهک ٲِ کٺ ڂيڀ ځ ك ڇ څپچ

پواځوژي ڇ ثب ڇعلاٿ کبهي ثبلا كه ثچوڃ ڇهي ٍبىٽبٿ 

ٮ٠  يذ ڇ ؽ رؤٽيڀ، روث ٹنا  َذ.  ّيلڃ ځي َي پڈ ثو ک

٦بك  ثڄ اث ٽبٿ  عڄ څپي َزٺيٻ رڈ صوثقِ ٽ کبه ا يوڇي  ځ

عَپي ڇ هڇاځي، ٥ڈا٬ٝ ڇ اؽَبٍبد کبهکڂبٿ اٍذ ڇ ثب 

ايغبك هڇاثٜ اعزپب٥ي گَزوكڃ كه ٽؾيٜ کبه ثب ٥يّد 

َجذ  ثبلا ځ ٍبىٽبځي  ٮٌ  ثيڀ ځ فڈُ  ٍبىٽبٿ  څلا٫  ثڄ ا

چل كه  ٍي ڇ ر٦ ٮڄ ّڂب ثبلايي اى ڇ١ي ٍٞؼ  ثب  ثڈكڃ ڇ 

ڀ اٍذ کڄ كاٍزبٿ ّڈك. ٭وٗ ٽب ثواي ٍبىٽبٿ ٽڈاعڄ ٽي

ّيكه ثڄ  ّ٪ٺي  ثبىگڈيي  ڈحٽبځي  څي ڇ  ْبڇهڃ گوڇ ٽ

څررب ثررڄ اځگيرريُ ڇ  څبي ّرر٪ٺي ڇ رٖررؾيؼ ځگوُ كاٍررزبٿ

ٍذ ڇ ٽي ٖٸ ا ّ٪ٺي ٽز ٙبيذ  ْڂڈكي ڇ ه ثڄ  ف ځل  رڈا

غو څب پبكاُ يي ٽڂ ٲڈٯ ځ ٭يايِ ؽ ٲبء ڇ ا چڈٿ اهر يي 

َبٿ  ځي اځ ييڃ هڇا يڄ ڇ اځگ کڄ هڇؽ يٸ آځ ثڄ كٹ ّڈك. 

چوڃ ڇهي كاهك ڇ اى  ٭يايِ ث رؤصيو ها كه ا ْزويڀ  ثي

ؾيٜ  ّقٔ ڇ ٽ ثيڀ  ٲذ  ّ٪ٺي اى ٽٞبث ٙبيذ  گو ه ٍڈي كي

ڂي ٽي ٍبىٽبځي ڇ  پيِ ثي ٮٌ  ٥يّد ځ ثڈكٿ  ّڈك، كاها 

 څل٫ اى. ٹنا هٍل هٙبيذ ّ٪ٺي لاىٻ ڇ ٙوڇهي ثڄ ځ٢و ٽي

پژڇڅِ  يڀ  ٍيا ٍزبٿ كهرؤصي ثوه ّ٪ٺي ڇ كه و كا ٽبځي 

ثبهح آٿ ٍذ كڇ ٍبىٽبځلڅي كه غڄ  ٮٌ  ځزي ٥يّد ځ ثو  څب 

 .ثڈكٍبىٽبځي ڇ هٙبيذ ّ٪ٺي 

 څبي پژڇڅِ ثڄ ٥جبهد ىيو اٍذ: ٭وٙيڄ

  كاٍزبٿ كهٽبځي ّ٪ٺي ثڄ ّيڈڃ ٽْبڇهڃ گوڇڅي ثو

ّ٪ٺي ٙبيذ  يياٿ ه پوڇهُ  ٽ ٽڈىُ ڇ  ڂبٿ آ کبهک

 ڈيڄ اٍزبٿ إٮچبٿ ٽئصو اٍذ.ٽڂٞٲڄ عوٱ

 ثو گوڇڅي ٽْبڇهڃ ّيڈح ثڄ ّ٪ٺي كهٽبځي كاٍزبٿ 

ٙبيذ څبي ّبفٔ ٺي، ّ٪ٸ كه )کبهّ٪ٺي ه يذ ٭٦  کيٮ

 رو٭ي٤، څبي ٭وٕذ څپکبهاٿ، ثب اهرجبٛ ٍوپوٍزي،

 ڇ آٽڈىُ کبهکڂبٿ  کبه( ٽؾيٜ ّوايٜ ڇ څب پوكافذ

 اٍذ. ٽئصو إٮچبٿ اٍزبٿ عوٱڈيڄ ٽڂٞٲڄ پوڇهُ

 ي ّ٪ٺي ثڄ ّيڈح ٽْبڇهڃ گوڇڅي ثو كاٍزبٿ كهٽبځ

ٍبىٽبځي ٮٌ  ٥يّد ځ يياٿ  ٽڈىُ ڇ   ٽ ڂبٿ آ کبهک

 پوڇهُ ٽڂٞٲڄ عوٱڈيڄ اٍزبٿ إٮچبٿ ٽئصو اٍذ.
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 پژٕٗؼسٗػ 
پٌ  ٽڈٿ،  پيِ آى ٝوػ  ثب  ثي   پڄ رغو پژڇڅِ ځي هڇُ 

آىٽڈٿ ڇ گوڇڃ گڈاڃ اٍذ. كيبگواٻ ٝوػ ثڄ ّٶٸ ىيو 

 اٍذ:

 : كيبگواٻ ٝوػ4علڇٷ 

اځزقبة  گوڇڃ څب

 ٭يرٖبك

پيِ 

 آىٽڈٿ

ٽز٪يو 

 ٽَزٲٸ

 پٌ آىٽڈٿ

 T2 ٭ RE T1 آىٽبيِ

 RC T1 - T2 ٵڂزوٷ

 

 ځٶبد ىيو كهثبهح ايڀ ٝوػ ّبيبٿ مٵو اٍذ: 

 كڇ كه ٕڈهد څپيڀ ثڄ ڇ اځزقبة رٖبك٭ي ّيڈح ثڄ ا٭واك -

 ّلځل. عبيگييڀ گڈاڃ ڇ آىٽبيِ گوڇڃ

كه ٽيربٿ گروڇڃ آىٽربيِ ٽز٪يرو ٽَزٲٸ)كاٍرزبٿ  -

ٽيرربٿ گرروڇڃ گررڈاڃ څرري  كهٽرربځي ّرر٪ٺي( ڇ كه 

 ا٥پبٷ ځْل.اي  ٽْبڇهڃ

پيِ  - ّبٽٸ  ٵڄ  ّلځل،  يبثي  ثبه اهى گوڇڃ كڇ  څو 

 آىٽڈٿ ڇ پٌ آىٽڈٿ ثڈك.

ٽز٪يوڅرربي پررژڇڅِ يررٴ ٽز٪يررو ٽَزٲٸ)كاٍررزبٿ  -

كهٽبځي ّ٪ٺي( ڇ كڇ ٽز٪يو ڇاثَزڄ)هٙبيذ ّ٪ٺي ڇ 

 ّبٽٸ ثڈك. ها٥يّد ځٮٌ ٍبىٽبځي 

 ٷ ّل.ٍڀ کبهکڂبٿ ثڄ ٥ڂڈاٿ ٽز٪يو کڂزوٷ ا٥پب -

عبٽ٦ڄ آٽبهي
1
ايڀ پژڇڅِ، ٵٺيخ ٵبهٵڂبٿ آٽڈىُ ڇ  

( كه ٍربٷ 453پوڇهُ ٽڂٞٲڄ عوٱڈيڄ ٍٮٺي ثڄ ر٦رلاك )

ځٮو اى  242ثڈكڃ اٍذ. اى ايڀ ر٦لاك  4740-43رؾٖيٺي 

 څب ىٿ ثڈكځل.  ځٮو آٿ 241ٵبهٵڂبٿ، ٽوك ڇ 

ٖبك٭ي  ٕڈهد ر ثڄ  پژڇڅِ  يڀ  يوي كه ا ځڄ گ هڇُ ځپڈ

ځٮرو  453لا ٹيَرذ ثڈك. كه هڇُ ځپڈځرڄ گيروي، اثزر

کبهکڂبٿ آٽڈىُ ڇ پوڇهُ ٽڂٞٲڄ عوٱڈيڄ ثوهٍي ّل ٵڄ 

ځٮو ثڄ ٝڈه رٖبك٭ي اى ٝويرٰ  26څب اٍبٽي  اى ثيڀ آٿ

څب اځزقبة ّلڃ ڇ ثڄ ٝڈه رٖبك٭ي  ّپبهح ّڂبٍبيي آٿ

ثڄ كڇ گوڇڃ آىٽبيِ ڇ ٵڂزوٷ رٲَيټ ّلځل، ثڄ ځؾڈي 

 ٥ٚڈ ٱواه گو٭زڂل. 46ٵڄ كه څو گوڇڃ 

يوي ه ځلاىڃ گ ٕي٬ ثواي ا ٍذ رڈ ّ٪ٺي اى ٭چو ٙبيذ 

( اٍپيذ اٍزٮبكڃ ّلڃ اٍذ. ايڀ پوٍْڂبٽڄ كه JDIّ٪ٺي)
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كه كاځْررگبڃ ٵوځررٸ رررلڇيڀ ّررلڃ اٍررذ.  4543ٍرربٷ 

، كه ّ٪ٸ ٭٦ٺي څبيي چڈٿ ٵبه پوٍْڂبٽڄ  ٽنٵڈه عڂجڄ

څبي اهرٲبء ڇ رو٭ي٤، ؽٲڈٯ  ٍوپوٍزي، څپٶبهاٿ، ٭وٕذ

ّوا يب ڇ  ٍي يڇ ٽيا ٵبهي ها ثوه ؾيٜ  ڂل ٽيٜ ٽ څو ٵ  .

ّبفٔٵ يڀ  عڄڅب  لاٻ اى ا يذ  ثب رڈ چبثڄ ٽبڅ ثڄ  آځ

 11پوٍْرڂبٽڄ  اځل، پوٍِ اهىيبثي ّلڃ 47اٹي  0 خڇٍيٺ

 51/6ڇ ٙرويت آٹٮربي آٿ كه ايرڀ پرژڇڅِ  كاّذٍئاٷ 
ٍذ يي ا ْڂبٽڄ ځ يڀ پوٍ زڄ كه ا ٵبه ه٭ ثڄ  يبً  . ٽٲ

ٽٲيبً ٹيٶود اٍذ ڇ ثب رڈعڄ ثڄ ايڀ ٝي٬ ؽلاٱٸ ځپوڃ 

 (.4741)پورڈي، اٍذ  231ڇ ؽلاٵضو ځپوح آٿ  11

ْڂبٽ ٍبىٽبځي اى پوٍ ٮٌ  ٥يّد ځ ٍڂغِ  ٥يّد  خثواي 

 (4545) ً ڇ څپٶبهاٿٵڄ پيو اٍزٮبكڃ ّل ځٮٌ ٍبىٽبځي

ٵڄ  كاهكآيزټ  46ايڀ پوٍْڂبٽڄ  ثڈكځل. ٍبفزڄ آٿ ها

ڂبٿ څبي ٵبهٵ ٲبك ڇ ثبڇه يبثي ٽي ها ا٥ز ڂل اهى ڇ  ٵ

ّپڂلي آٿ ٍبىٽبٿ ٽي اهى ؾيٜ  يڀ  څب ها كه ٽ ٍڂغل. ا

ٽقبٹ٬( ررب  ٵبٽلاً ) 4ٲيبً ٹيٶود اى ځپوح پوٍْڂبٽڄ ٽ

. ا٥زجربه كهڇځري ايرڀ كاهكٽڈا٭رٰ(  ٵربٽلاً ) 1ځپوح 

ٍيٺ ثڄ ڇ ْڂبٽڄ  يو خپوٍ ٮبي  ًپ ثب آٹ ٶبهاٿ  ڇ څپ

كهٕل ثڄ كٍذ آٽلڃ ڇ كه ثبىآىٽبيي ځيي  54/6ٵوځجبؿ 

رربٿ  56/6گياهُ ّلڃ اٍذ، ٵڄ ثب آٹٮبي ٵوځجبؿ  31/6

ڇ پڂررگ
1
ڇ څپٶرربهاٿ،  ًاٍررذ)پيو پنيو ( ٽٲبيَررڄ4553)

4545.) 
ثررواي ثرروآڇهك ا٥زجرربه پوٍْررڂبٽڄ ٥رريّد ځٮررٌ  

/. 47ٍبىٽبځي، ٙويت ثبىآىٽبيي ثب ٭بٕٺڄ ٍرڄ څٮزرڄ 

يٰ  ْڂبٽڄ اى ٝو يڀ پوٍ جبه ا ڂيڀ ا٥ز ّل. څپچ گياهُ 

ٽڈٷ  ٍزٮبكڃ اى ٭و ثب ا ٍئالاد آٿ ڇ  کوكٿ  پڄ  كڇځي

/. گررياهُ ّررلڃ اٍررذ. 40ثررواڇٿ، ؽررلڇك  -اٍررپيوٽڀ

ْگو  يڀ پژڇڅ جبه ا عواي ٙويت ا٥ز ثب ا ْڂبٽڄ ها،  پوٍ

څبي ٽقزٺر٬  ځٮو اى کبهکڂبٿ ٍربىٽبٿ 304آٿ كه ٽيبٿ 

ٽڂٞٲڄ عوٱڈيڄ ٍٮٺي ّبٽٸ آٽڈىُ ڇ پوڇهُ، ثبځک څب، 

څب،  ٦بڇځي  زي، ر فلٽبري ڇ كڇٹ کي  څب، ٽوا ّچوكاهي 

څبي  ثيپبهٍزبٿ، ثچييَزي، ٽواکي فبځڄ ثچلاّذ، کبځڈٿ

څب ڇ کبهکڂرربٿ ٽررلاهً اثزررلايي،  ٭وڅڂگرري، ٽچررلکڈكک

ٙويت ها ٵوك ڇ  ٍجڄ  ٍزبٿ ٽؾب ٍٞڄ ڇ څڂو پبيي ڇ ٽزڈ څڂ
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څپجَزگي څو ٍئاٷ ثب کٸ ٍئالاد ٍڂغيلڃ ّل کڄ رپبٽي 

ٙويت پبيبيي ٙوايت څپجَزگي ٽضجذ ڇ ٽ٦ڂبكاه ثڈكځل. 

ڇُ كڇ ځيپڄ ٵوكٿ گبرپڀ ايڀ آىٽڈٿ ثب اٍزٮبكڃ اى ه

 67/0اى ٝويٰ آٹٮبي ٵوځجبؿ ثواثو ثب ڇ  67/0ثواثو 
 گياهُ ّلڃ اٍذ.

ايڀ پوٍْڂبٽڄ كه پژڇڅِ ؽبٙو ثب اعوا كه  پبيبيي

ځٮو اى ٵبهٵڂبٿ آٽڈىُ ڇپوڇهُ ، ثب آٹٮبي  00ٽيبٿ 

جبؿ  ٽل 78/0ٵوځ ٍذ آ ڂيڀ ثڄ ك ٍي . څپچ ثواي ثوه

ٙويت  ٽڈٿ ځيي، ثڈكٿ آى ڂلڃ  ڂي کڂ پيِ ثي يذ  ٱبثٺ

گرياهُ ّرل ڇ  30/6ثب ٭بٕرٺڄ ٍرڄ څٮزرڄ  ثبىآىٽبيي

٥يّ  ْڂبٽڄ،  يڀ پوٍ کڄ ا ْبٿ كاك  ْڂبٽڄ ځ يي پوٍ د هڇا

 کڂل. ځٮٌ ٍبىٽبځي ها ثڄ ٝڈهي ٽ٦ڂبكاه پيِ ثيڂي ٽي

 56ررب  06گوڇڃ آىٽبيِ كه كڃ عٺَخ ٽْبڇهڃ گوڇڅي 

 ّوٵذ ٵوكځل. عٺَبد ثڄ ّوػ ىيو رْٶيٸ ّل.اي  كٱيٲڄ
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 ٽْبڇهڃ گوڇڅي كاٍزبٿ كهٽبځي ّ٪ٺي٭وٽذ عٺَبد  :2 علڇٷ
 ٍحز٘اي جيغبد آٍ٘صػ  إذاف جيغبد عٺَبد

 اڇٷ

ثررڄ ځيررٸ آٽرربكڃ ٍرربىي ڇ 
فڈكّڂبٍي پيواٽڈٿ ٽچبهد څب، 
٥لايرررٰ، ٕرررٮبد ّقٖررريذ ڇ 
قبم  گڈځگي ار ٍز٦لاكڅب ڇ چ ا

 عچذ گيوي

ثو  ٽوڇهي  ييڃ،  غبك اځگ ٽلگڈيي، اي فڈُ آ
څب، ثيبٿ ىٽبٿ ڇ ٍبفزبه ڇ  اڅلا٫ ڇ ځٲِ 

، اٍزٮبكڃ اى ٽٖبؽجڄ ڇهڇكي ٱڈاځيڀ عٺَبد
څرربي  ڇ ٍررئالاد اکزْررب٭ي كهثرربهڃ ځگواځي

 کبهکڂبٿ

هڃ ڇ ٭چررټ رٖررويؼ فڈكپڂررلا كڇٻ
 كهٍزي ڇ ٕؾذ څڈيذ ّ٪ٺي

څبي ّرر٪ٺي  اٍررزٮبكڃ اى پوٍْررڂبٽڄ ك٩ل٩ررڄ
ْڂبٽڄ ځگواځي يڀ پوٍ کڄ ا َبلاٿ  څبي  ثيهگ

ٽوثڈٛ ثڄ ٽواؽٸ هّلي ک٬ْ، رؾٲٰ، ٽليويذ 
يوي ٽي ځلاىڃ گ ٍبىي ها ا ٍپٌ  ڇ هڅب ڂل ڇ  ک

کپک ثڄ څپقڈاځي فٖڈٕيبد ّقٖيزي ٭وك ثب 
  كاكٿ رٶٺي٬ ٽؾيٜ کبه ڇ

 ٍڈٻ

گڈځگي ث ٬ْ چ ٦بٿ ک فڈهك ٽواع و
جڄ ثب  ثب عڂ ٽٸ  ٺ٬ ر٦ب څبي ٽقز

ٽؾرريٜ کرربه، كهک ؽررٌ څڈيررذ 
ٽواعرر٤، کَررت ثيررڂِ كهثرربهڃ 

 اڅلا٫ ڇ آيڂلڃ ٽواع٤

ٽْرربڇه اى ثوهٍرري رٶٺيرر٬ عٺَررڄ ٱجررٸ، 
ڂبٿ ٽي فڈك  کبهک ځلگي  ٍزبٿ ى رب كا څل  فڈا

ها ثگڈيڂررل ڇ اّررزجبڅبد ڇ هڇيررلاكڅبي 
ځبكهٍذ   ّ٪ٺي فڈك ها ثيبٿ كاهځل ڇ ثب 

ْبڇه ڇ  پک ٽ ٚب آٿک گو ا٥ ٖؾيؼ  كي څب ها ر
گڈيي،  ٍزبٿ  کڄ كه كا ٕڈهد  ثليڀ  ڂل.  کڂ

څبي كاٍزبٿ  ر٪ييواري کڄ څڂگبٻ ثيبٿ ٕؾڂڄ
کذ  کلاٻ، ؽو ؾڀ  ڂگ ڇ ٹ چوڃ، آڅ ٞڈٛ چ كه ف

ٍذ غبك ٽي ك ْبڇه اي ثلٿ ٽ ٲِ  څب ڇ  ّل ځ
كه اځزٲرربٷ ثچزررو ٽٮرربڅيټ ڇ اي  ٥پررلڃ

ڂلڃ  ثڄ آي َجذ  ٭وك ځ څبي  گڈځي ثبڇه كگو
 كاكٿ رٶٺي٬ ڇكاّذ 

 چبهٻچ

ٍبيي ٽڈٱ٦يذ ٺي ڇ  ّڂب څبي ٭٦
گنّررزڄ كه ىځررلگي، ٽْرربهکذ 
ّلٿ  کي  ع٤ كه ٽزپو ٦بٷ ٽوا ٭
ييي  ٝوػ ه ڂلڃ ڇ  ١بي٬ آي ثو ڇ

 ىځلگي ّ٪ٺي

جٸ،  َڄ ٱ ي٬ عٺ ٍي رٶٺ ٭ڀ ثوه ٍزٮبكڃ اى  ا
فٜ ىځلگي، كه ايڀ رپويڀ ٭وك اى رڈٹل رب 

ٕٸ ٽي څټ ڇ ثڄ  ٞي  پک ف ثب ک ڂل ڇ  ٽوگ ها  ک
 څرررب رغررربهة کٺيرررلي ىځرررلگي ڇ هڇي آٿ
څرربي ٽڈعررڈك ڇ آيڂررلڃ ها ٽْررقٔ  ٽڈٱ٦يذ

 کڂل، كاكٿ رکٺي٬ ٽي

 پڂغټ

فبٓ  څلا٫  څب ڇ ا ّڂبفذ ځيبى
ثب رؤکيل ثو ّڂبٍبيي څو يک 

څرربي ٭رروكي ٽضجررذ ڇ  اى ڇيژگي
فبٓ ڇ ٽچبهد يٰ  ٖويؼ ٥لا څبي  ر

 ٽڈهك ځيبى ثواي آيڂلڃ

ٍذ  ثڄ ك کڄ  ځلگي  ْڂبٽڄ ى ٍزٮبكڃ اى پوٍ ا
ڄ ٽؾٲٰ ٍبفزڄ ّلڃ ثڈك کڄ ايڀ پوٍْڂبٽڄ ث

کڄ  ثڈك  ّلڃ  رلڇيڀ  ٝڈهي  پبٻ ڇ  ٕڈهد ځبر
يٰ،  کبه، ٥لا کبد، ا٭ يل اكها ڂبٿ ثب کبهک
ځلگي  ّيڈڃ ى ٖيذ ڇ  څلا٫، ّق څب، ا چبهد  ٽ

کوكځل ڇ  فڈيِ ها ثب فڈُ ثيڂي يبككاّذ ٽي
ْبهکذ كه  ثواي ٽ ڂبٿ ها  ّڈٯ کبهک يٸ ڇ  ٽ

كاك ڇ ٍپٌ  ثوځبٽڄ كاٍزبٿ گڈيي ا٭يايِ ٽي
ٍزللا ثڄ ا څي  ْبهکذ گوڇ يٸ ڇ ٽ ٷ ثب رؾٺ

 ڇ كاكٿ رٶٺي٬ پوكافزڂل ٽي

 ّْټ

٭ذ  ّقٔ كه ثب ّل  ثڄ ه پک  ک
اعزپررب٥ي ڇ کَررت ثيررڂِ كه 

ٍبىڃ ّل  ڂڄ ه ٭وكي ڇ  ىٽي څبي 
 څڈيذ ؽو٭ڄ اي

ثوهٍرري رٶٺيرر٬ عٺَررڄ ٱجررٸ، اٍررزٮبكڃ اى 
څبي ځٲِ ٽ٦ٶڈً ڇ ڇ ثڄ ٵبهگيوي هڇُ  رٶڂيٴ

ڇ رڈعررڄ كاكٿ ٭رروك ثررو ر٦بٽررٸ  آييڂررڄ 
جڈك  ثواي ثچ کبه  ؾيٜ  ٭وك ڇ ٽ ثٸ  ٽزٲب

څبي مڅڂي  بٽٸ اعزپب٥ي ڇ ثوهٍي رڈاځبيير٦
جذ  ٍزٮبكڃ اى ص ثب ا ڂبٿ  ّڂبفزي کبهک ڇ 

 ڇ كاكٿ رٶٺي٬ىځلگيڂبٽڄ ّقٖي ڇ ّ٪ٺي  

ٖؾيؼ ڇ  څٮزټ گبڅي ڇ ر ٭يايِ فڈكآ ا
 ثبىٍبىي ا٭کبه كه ٽؾيٜ کبهي

ثوهٍرري رٶٺيرر٬ عٺَررڄ ٱجررٸ، اٍررزٮبكڃ اى 
گڈيي،  رٶڂيٴ ّلڃ ڇ څبي فڈك څلايذ  يٸ  رق

ك ثڄ رٮکو کبهکڂبٿ آٽڈىُ چبهچڈة كڅي ٽغل
پڈكٿ څيغبٿ چڄ ځ چذ يکپبه غبهة  ع څب ڇ ر

کبهکڂبٿ ڇ څپچڂيڀ ٍبىٽبٿ كاكٿ ثڄ ٥ڈا٬ٝ 
ٍجت  آٿ يذ  کڄ كه ځچب فڈيِ  ّ٪ٸ  څب كه 

زوي  ٍي ثچ ثڄ فڈكّڂب ڂبٿ  رب کبهک يل  گوك
ٍز٦لاكڅب ڇ  پوڇهُ ا کبٿ  ڂل ڇ اٽ ٍذ يبث ك

څب ٭يڇځي  ٱلهد فلاٱيذ كه ٽؾيٜ کبه كه آٿ
 ڇ كاكٿ رٶٺي٬يبثل 

 زټڅْ

يب٭زڀ  ثواي  ٦بٿ  ثڄ ٽواع پک  ک
ْڄ ڂب ڇ هي ّذ ٽ٦ څبي  څبي ثوكا

ثڄ كهک ڇ  يٸ  ٭واك، ځ ٕٺي ا ا
٭چټ کبٽٺي اى فڈك، فڈك ٩ڈٝڄ 
ڇه ٭رروك كه ٽؾرريٜ کرربه ڇ كه 

څبي ٽز٦لك ىځلگي ڇ رٲڈيذ  ځٲِ
 کبهکڂبٿ

اٍررزٮبكڃ اى ثوهٍرري رٶٺيرر٬ عٺَررڄ ٱجررٸ، 
څبي ٽْرربڅلڃ ڇ رغوثررڄ ٽَررزٲيټ،  ّرريڈڃ

گڈُ كاكٿ ٭٦بٷ  ،ٽَئٺڄفڈكگڈيي ٽضجذ، ؽٸ 
٦ٸ  ثڄ ثبٹٮ چذ  جذ ع عڄ ٽض پلٹي ڇ رڈ ڇ څ

ڂلي ڂبٿ ڇ  كهآڇهكٿ رڈاځپ ثبٹٲڈڃ کبهک څبي 
ڂلي يبثي رڈاځپ ّلڃ آٿ ثبى ٽڈُ  څب  څبي ٭وا

كه ّرر٪ٸ فررڈيِ ڇ څپچڂرريڀ اىثرريڀ ثرروكٿ 
ٽٲبڇٽررذ څرربيي کررڄ کبهکڂرربٿ ها كچرربه 
ٍوكهگپي کوكڃ ڇ کپک ثڄ آځبٿ عچذ ايغبك 
د ر٪ييررو ٽضجررذ كه ځررڈ٣ ڇ ٽؾزررڈاي کٺپررب

څبي ّ٪ٺي کبهکڂبٿ ڇ يب٭زڀ ٽ٦ڂب ڇ  كاٍزبٿ
ڇ څبي عليل مڅڂي ثواي ٽَبئٸ ٱليپي  ٍبىڃ

 كاكٿ رٶٺي٬

 ڇ ٽَررئٺڄٵَررت رَررٺٜ ثررو  ځچټ
 څبي گوڇڅي ؽپبيذ

ثوهٍرري رکٺيرر٬ عٺَررڄ ٱجررٸ، اٍررزٮبكڃ اى 
څرربي رپررويڀ ه٭زرربهي ٽضررٸ آٽررڈىُ  رکڂيک
ٽڈىُ  ٽچبهد ٍيذ، آ ٭٤ ؽَب ٭ڄ اي، ه څبي ؽو
يذ ٍزب فلاٱ غبك كا چذ اي يل  ٿع ّ٪ٺي عل څبي 

کبد  کڄ كه آٿ يبد ڇ اكها غبهة، مڅڂ څب ر
ْبهکذ  ثب ٽ ّڈځل ڇ  علا  ْکلاد  ٭واك اى ٽ ا

ْقئ کڂِ گوڇڃ ڇ ر ٚبي  ثٸ،  ا٥ څبي ٽزٲب
ثب  زڄ ڇ  يو يب٭ ٭واك ر٪ي ّکڀ ا زبه فڈك ه٭

٭ذ ؽپبيذ ٖٺذ كهيب گوڇڃ، ف ٺڈة  څبي  څبي ٽٞ
 ڇ كاكٿ رکٺي٬كه کبهکڂبٿ رٲڈيذ گوكك 

 كڅټ

ثررڄ  عجررواٿ گنّررزڄ ڇ ڇهڇك
رڈٍررر٦ڄ  ڇل كځيررربي عليررر

څررررب ڇ  رڈاځپڂررررليچب، ځگوُ
ځيبىڅرررربي ٽررررورجٜ ثررررب 

ثوهٍرري رٶٺيرر٬ عٺَررڄ ٱجررٸ، اٍررزٮبكڃ اى 
يل هڇُ څبي عل ثواي ه٭زبه ْبهٵزي  ، څبي ٽ

څبي ٽَزٲٸ ڇ ه٭زبهڅبي  اځغبٻ كاكٿ ٭٦بٹيذ
څل٭پڂل ثب رڈعڄ ثڄ اځليْڄ هاڃ ؽٸ ٽلاه 
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څبي  فڈكپڂلاهڃ، رٖؾيؼ كاٍزبٿ
 . افززبٻ ّ٪ٺي ڇ

څي ٍزبٿگوڇ غلك كا ٢ڄ ٽ عڄ ڇ ٽلاؽ څبي  ، رڈ
ثڄ  ڂبٿ كه  ثڄ کبهک پک  ٭واك، ک ّ٪ٺي ا

څرررب ڇ كه  څرررب ڇ كاځِ هڇىكهآڇهكٿ ٽچبهد
ٍزبٿ کوكٿ كا پبٻ  فڈُ ر فڈة ڇ  يذ  څبي  ځچب

کڄ ّقٖيذ كاٍزبٿ، اي  ّ٪ٺي ا٭واك ثڄ گڈځڄ
فڈك  ّ٪ٸ  فڈثي اى  ڂلڃ  ّڀ ڇ آي ٖڈيو هڇ ر

  روٍيټ ځپبيل. 
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 SPSS13ځروٻ ا٭رياه  ثب اٍرزٮبكڃ اى پژڇڅِاٝلا٥بد 

هڇُ آٽبهي ثڄ ٵبه ثوكڃ ّلڃ كه  رغييڄ ڇ رؾٺيٸ ّل.

يٸ كاكڃ يڄ ڇ رؾٺ جبهد رغي ٮبڇد ا څب ٥ يٸ ر ٍذ اى رؾٺ

پٌ  پوح  ٽڈكځي اى ځ څو آى ٽڈٿ  پيِ آى پوح  ّي اى ځ ځب

څبي ٽڈعڈك  څبي ٽيبځگيڀ رٮبڇد خآىٽڈٿ اڇ ڇ ٍپٌ ٽٲبيَ

يٸ  ٍزٮبكڃ اى رؾٺ ثب ا گڈاڃ  ٽبيِ ڇ  گوڇڃ آى ثيڀ كڇ 

 .اٍذ اهيبځٌکڈڇ

 ٕب يبفزٔ
كاٍزبٿ كهٽبځي ّ٪ٺي ثڄ ّيڈح ٽْبڇهڃ  :اڇٷ خ٭وٙي

ّ٪ٺي ٙبيذ  يياٿ ه ثو ٽ څي  ٽڈىُ ڇ   گوڇ ڂبٿ آ کبهک

 پوڇهُ ٽڂٞٲڄ عوٱڈيڄ اٍزبٿ إٮچبٿ ٽئصو اٍذ.

، 7آٽبه رڈٕيٮي ٽوثڈٛ ثرڄ ايرڀ ٭وٙريڄ كه عرلڇٷ 

 اهائڄ ّلڃ اٍذ.

 : ځزبيظ آٽبه رڈٕيٮي ٽوثڈٛ ثڄ ٭وٙيڄ اڇٷ7علڇٷ

ٽيبځگيڀ  گوڇڃ څب وڅبٽز٪ي

كه پيِ 

 آىٽڈٿ

اځؾوا٫ 

ٽ٦يبه كه 

پيِ 

 آىٽڈٿ

ٽيبځگيڀ 

كه پٌ 

 آىٽڈٿ

اځؾوا٫ 

ٽ٦يبه كه پٌ 

 آىٽڈٿ

کبه كه ّ٪ٸ 

 ٭٦ٺي

 آصٍبيؼ

 کْزشه
3/59 

52 

95/6 

35/8 

7/59 

5/39 

5 

95/8 

ٍوپوٍذ كه 

 ّ٪ٸ ٭٦ٺي

 آصٍبيؼ

 کْزشه
52/59 

55 

85/9 

29/5 

7/56 

7/55 

9/5 

59/5 

اهرجبٛ 

 ٿثبڅپکبها

 آصٍبيؼ

 کْزشه
39 

5/57 

59/8 

85/5 

9/59 

9/55 

77/9 

99/5 

څبي  ٭وٕذ

 رو٭ي٤

 آصٍبيؼ

 کْزشه
5/79 

9/98 

57/5 

38/6 

3/75 

9/99 

27/5 

6/5 

 آصٍبيؼ پوكافذ څب

 کْزشه
8/75 

9/79 

55/3 

55/5 

9/39 

9/79 

55/3 

5/5 

ّوايٜ كه 

 ٽؾيٜ کبه

 آصٍبيؼ

 کْزشه
7/77 

9/77 

59/7 

87/5 

8/33 

5/78 

89/9 

99/5 

 آصٍبيؼ هٙبيذ ّ٪ٺي

 کْزشه
3/729 

6/993 

75/98 

75/95 

9/739 

9/998 

99/93 

29/95 

٥يّد ځٮٌ 

 ٍبىٽبځي

 آصٍبيؼ

 کْزشه
7/57 

5/57 

33/7 

77/5 

6/53 

7/53 

79/6 

6 
 

پبٿ يبځگيڀ  څ ٍذ ٽ ْچڈك ا علڇٷ ٽ يڀ  ٵڄ كه ا ٝڈه 

ٽڈٿ  پٌ آى څب كه  ٺت ٽز٪يو ٽبيِ كه ا٩ گوڇڃ آى پواد  ځ

 ثيْزو ّلڃ اٍذ.

٦ييڀ څپَبځي ڇاهيبځٌ ځپواد اى آىٽڈٿ ثڄ ٽڂ٢ڈه ر

ٹڈيڀ ٽڈٿ  ٕٸ اى آى زبيظ ؽب ّل. ځ ٍزٮبكڃ   ٹڈيڀ ا

(61/6(p> ررڈاٿ  ثبّل، ثڂبثوايڀ، ثواي پٌ آىٽڈٿ ٽي ٽي

 اى رؾٺيٸ کڈڇاهيبځٌ اٍزٮبكڃ ٵوك.
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ځزبيظ رؾٺيٸ کڈڇاهيبځٌ ثواي ثوهٍي اصواد كاٍزبٿ  :4علڇٷ 

ي ثيڀ گوڇڃ كهٽبځي ّ٪ٺي ثو هٙبيذ ّ٪ٺي ڇ ٥يّد ځٮٌ ٍبىٽبځ

 آىٽبيِ ڇ گڈاڃ

ٽغپڈ٣  ّبفٖچب
 ٽغنڇهاد

كهعڄ 
 آىاكي

ٽيبځگيڀ 
ٍٞؼ  f ٽغنڇهاد

 ٽ٦ڂبكاهي
ٽغنڇه 
 ارب

رڈاٿ 
 آٽبهي

کبه كه 
 ّ٪ٸ ٭٦ٺي

24/31 4 24/31 44/7 65/6 21/6 74/6 

ٍوپوٍذ كه 
 42/6 1/6 64/6 44/46 24/434 4 24/434 ّ٪ٸ ٭٦ٺي

اهرجبٛ 
 56/6 10/6 661/6 44/47 63/727 4 63/727 ثبڅپکبهاٿ

څبي  ٭وٕذ
 24/6 40/6 45/6 51/4 70/25 4 70/25 رو٭ي٤

 4 41/6 66/6 40/13 04/403 4 04/403 پوكافذ څب
ّوايٜ كه 
 54/6 13/6 664/6 37/47 4/444 4 4/444 ٽؾيٜ کبه

هٙبيذ 
 ّ٪ٺي

44/073 4 44/073 07/5 64/6 45/6 35/6 

٥يّد ځٮٌ 
 65/6 64/6 45/6 1/6 04/26 4 04/26 ٍبىٽبځي

 

ّڈك، رٮبڇد ځپواد  ٽْبڅلڃ ٽي 4ٝڈه ٵڄ كهعلڇٷ  څپبٿ

پٌ  گڈاڃ كه  ٽبيِ ڇ  گوڇڃ آى ثيڀ كڇ  ّ٪ٺي  ٙبيذ  ه

 (.>61/6p) آىٽڈٿ ٽ٦ڂبكاه اٍذ

كاٍزبٿ كهٽبځي ّ٪ٺي ثڄ ّيڈح ٽْبڇهڃ  :كڇٻ ٭وٙيخ

ّبفٔ ثو  څي  ّ٪ٺي گوڇ ٙبيذ  ٺي، څبي ه ّ٪ٸ ٭٦ )کبه كه 

څبي  وٕررذکيٮيررذ ٍوپوٍررزي، اهرجرربٛ ثررب څپکرربهاٿ، ٭

ي٤، پوكافذ کبه(  رو٭ ؾيٜ  ّوايٜ ٽ ڂبٿ  څب ڇ  کبهک

ٽئصو  ٕٮچبٿ  ٍزبٿ ا يڄ ا ٲڄ عوٱڈ پوڇهُ ٽڂٞ ٽڈىُ ڇ  آ

 اٍذ.

څبي  ٽْچڈك اٍرذ څپرخ ّربفٔ 4ٝڈه ٵڄ كه علڇٷ  څپبٿ

ّبفٔ عي  ثڄ  ّ٪ٺي  ٙبيذ  ٺي ڇ  ه ّ٪ٸ ٭٦ کبه كه  څبي 

ٕذ پٌ  ٭و گڈاڃ كه  ٽبيِ ڇ  گوڇڃ آى ثيڀ كڇ ي٤  څبي رو٭

 (.>61/6p) ڇ (>64/6p) آىٽڈٿ ٽ٦ڂبكاه اٍذ

كاٍزبٿ كهٽبځي ّ٪ٺي ثڄ ّيڈح ٽْبڇهڃ  :ٍڈٻ خ٭وٙي

کبهکڂبٿ آٽڈىُ ڇ   گوڇڅي ثو ٽيياٿ ٥يّد ځٮٌ ٍبىٽبځي

 پوڇهُ ٽڂٞٲڄ عوٱڈيڄ اٍزبٿ إٮچبٿ ٽئصو اٍذ.

ٽْررچڈك اٍررذ ٥رريّد ځٮررٌ  4څپرربځٞڈه کررڄ كه عررلڇٷ 

ٽبيِ  گوڇڃ آى ثيڀ كڇ  ٽڈٿ ٍبىٽبځي  پٌ آى گڈاڃ كه  ڇ 

 .(>p 61/6لڃ ځْل )ي٦ڂي رٮبڇري كي ٽ٦ڂبكاه ځيَذ،

 ثحث ٗ ّزيجٔ گيشي
ٙيڄ يو ٭و ٞوػ ٽي كه ى پژڇڅِ ٽ ثبهح  څبي  ّڈك ڇ كه

 :ّڈك ځزبيظ څو ٵلاٻ ثؾش ٽي

ٽْبڇهڃ  ڈحكاٍزبٿ كهٽبځي ّ٪ٺي ثڄ ّي :اڇٷ ٭وٙيڄ

ّ٪ٺي ٙبيذ  يياٿ ه ثو ٽ څي  ٽڈىُ ڇ   گوڇ ڂبٿ آ کبهک
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پوڇهُ ٽڂٞٲڄ عوٱڈيڄ اٍزبٿ إٮچبٿ ٽئصو اٍذ.ځزبيظ 

(. >p 00/0) ڀ پژڇڅِ ايرڀ ٭وٙريڄ ها اصجربد کروكاي

ځزررربيظ ايرررڀ پرررژڇڅِ ثرررب پرررژڇڅِ ٽبرررربٹڈٿ ڇ 

( څپقڈاځي كاهك. ٽبرربٹڈٿ ڇ څپکربهاٿ 4002څپکبهاٿ)

ّ٪ٺي  ٙبيذ  يياٿ ه ثو ٽ ّ٪ٺي  ٽبځي  ٍزبٿ كه رؤصيو كا

څبي فٖڈٕي  کبهکڂبٿ ٽيبځَبٷ ٽواع٦ڄ کڂڂلڃ ثڄ کٺيڂيک

کڄ ٍيلځل  غڄ ه يڀ ځزي ثڄ ا ځل ڇ  ٍي ٵوك هڇُ  ها ثوه

كاٍزبٿ كهٽبځي ّ٪ٺي رؤصيو ٽضجزي كه ا٭يايِ هٙبيذ 

ّ٪ٺي کبهکڂبٿ ٽيبځَبٷ كاهك. كه ايڀ عٺَبد ٦ٍي ّلڃ 

کبهي اڇ ڇ  ٲِ  ثب ځ ٭وك  ٍت  ثو رڂب يل  ثب رؤٵ ٍذ  ا

څپچڂيڀ رڂبٍت ځٲِ کبهي ثب چگڈځگي ٍجک ىځلگي ٭وك، 

څبيي إلاػ ّڈځل کڄ ثڄ ٝڈه ٽلاڇٻ كه ٝي  ٽغپڈ٥ڄ ٍبىڃ

کبه ٖي ڇ  ځلگي ّق ّزڄى فڈك كا يڀ  ي  ٍئاٷ ا ؽبٷ  اځل. 

ّ٪ٺي  ٽبځي  ٍزبٿ كه ْبڇهڃ كا ٽلافلاد ٽ چوا  ٵڄ  ٍذ  ا

ٺذ  ّبيل ٥ څل.  ْبٿ ك فڈك ها ځ رؤصيو  ٍذ  َزڄ ا رڈاځ

٥پلح ايڀ رؤصيو ها ثزڈاٿ ثڄ ّوػ ىيو ثيبٿ ٵوك. كه 

ڂخ  فبٓ كه ىٽي ڂبد  ٍزٮبكڃ اى رپوي ثب ا َبد  يڀ عٺ ا

جذ كه َبً ٽض غبك اؽ ڂخ اي ڂلي ىٽي ٞي څبي رڈاځپ  ڇ ٽؾي

ري، ْڈيٰ ما غبك ڇ ر َبً اي زوٷ اؽ ْزو ٵڂ ٭واك كه ثي  ،ا

 پيوي كڇهاٿ ڇ ثبىځَْزگي آيڂلح گو٭زڀ كٍذ ثڄ فٖڈٓ كه

 فٖڈٓ ثڄ ڇ ځٲِ اعواي ڇ ځٲِ اٹگڈڅبي اى اٍزٮبكڃ فڈك،

ٍزٮبكڃ ٍزبٿ اى ا پڄ ّ٪ٺي څبي كا پڄ ڇ څ َزڄ څ  اځل رڈاځ

 ڇ ثبّڂل كاّزڄ ا٭واك ٥پٺٶوك ڇ ه٭زبه ثو ٽضجذ رؤصيوي

 ٱٖل ثو رؤصيوگناهي ثبهى ثبڇهڅبي ثو رؤٵيل يٲبً كٱ ايڀ

زبهي ٭واك ه٭ ٍذ ا ڂبثوايڀ، .ا ٢و ثڄ ث ٍل ٽي ځ   ثب ه

 كاٍزبٿ گوڇڅي ٽْبڇهڃ اي ٽلافٺڄ څبي ّيڈڃ اى اٍزٮبكڃ

ٽبځي چذ ڇ ّ٪ٺي كه يوي ع زبه گ ٭ڄ ه٭ ٭واك اي ؽو  كه ا

 رب کوك کپک ا٭واك ثڄ رڈاٿ ٽي آځچب، ّ٪ٺي هّل ىٽيڂڄ

 ّقٖي ىځلگي ثڄ كاكٿ ّکٸ ڇ رو كٱيٰ گيوي رٖپيټ ثواي

 ثبّڂل. آٽبكڃ ٽ٦ڂبكاهرو ّ٪ٺي ڇ

كهٽبځي ّ٪ٺي ثڄ ّيڈح ٽْبڇهح  كاٍزبٿ٭وٙيڄ كڇٻ: 

ّبفٔ ثو  څي  ّ٪ٺي گوڇ ٙبيذ  ٺي، څبي ه ّ٪ٸ ٭٦ )کبه كه 

څبي  کيٮيررذ ٍوپوٍررزي، اهرجرربٛ ثررب څپکرربهاٿ، ٭وٕررذ

ي٤، پوكافذ کبه(  رو٭ ؾيٜ  ّوايٜ ٽ ڂبٿ  څب ڇ  کبهک

ٲڄ  پوڇهُ ٽڂٞ ٽڈىُ ڇ  ٽئصو آ ٕٮچبٿ  ٍزبٿ ا يڄ ا عوٱڈ

ٍذ. پڄ  ا ٭ڈٯ ها كه څ ٙيڄ  پژڇڅِ، ٭و يڀ  زبيظ ا ځ

عي  ّبفٔ ثڄ  ٕذڅب  ٺي ڇ ٭و ّ٪ٸ ٭٦ ي٤ کبه كه   څبي رو٭

ځزبيظ ايڀ ٭وٙريڄ  .( >61/6P) ڇ (>64/6P) رؤييل کوك
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قڈاځي كاهك.  کبهاٿ څپ ربٹڈٿ ڇ څپ پژڇڅِ ٽب ثب  يي  ځ

ڂبثوايڀ، ٽي ٍزبٿ  ث څي كا ْبڇهح گوڇ کڄ ٽ ٮذ  رڈاٿ گ

ځي ّ٪ٺي، هڇيکوكي ٥پٺي ثواي اعوا كه هّل ّ٪ٺي كهٽب

څبي ىځلگي فڈك،  ا٭واك اٍذ. کبهکڂبٿ ثب گٮزڀ كاٍزبٿ

څبي ٽقزٺ٬  ثب ځؾڈح چگڈځگي ه٭زبه ڇ ر٦بٽٸ ثب عڂجڄ

عڄ ٽي فڈك ٽڈا ّ٪ٺي  ځلگي ڇ  ؾيٜ ى ڂل  ّڈځل ڇ ٽي ٽ رڈاځ

فڈك ڇ  پک  ثڄ ک ّڈځل ڇ  عڄ  فڈك ٽڈا ّزجبڅبد  ثب ا

فڈك  ځلگي  ٍزبٿ ى گواٿ كا ڂل ڇ  هاكي ٖؾيؼ ٵڂ اى آٿ ر

کڄ  ْبٿعب  ٍبً ځ ّ٪ٺي اٍب ٙبيذ  جذ  ه َبً ٽض كڅڂلح اؽ

ٲبء  ثواي اث يک هاڃ  ٍذ،  ّ٪ٸ ا ثڄ  َجذ  ٭وك ځ ٥بٝٮي 

کبهکڂبٿ كه ّ٪ٸ ايڀ اٍذ کڄ ا٭واك اى ّ٪ٸ فڈك ٹنّد 

ثوځررل ڇ كه آٿ اؽَرربً اهىّررپڂلي ڇ ٽ٦ڂرربكاه ثررڈكٿ 

ٽي ڂبثوايڀ،  ڂل. ث څب ڇ  کڂ پبٽي ه٭زبه کڄ ر ثيڂيټ 

َب ثٜ اځ َزٲيټ اى  ٿهڇا َزٲيټ ڇ ٩يوٽ ٝڈه ٽ ثڄ  څب 

څب ٽزؤصو اٍذ. ثڂبثوايڀ، ا٭واك ثب  چگڈځگي اؽَبً آٿ

څب ڇ  څبي ّ٪ٺي فڈيِ ڇ ٽ٦ڂبكاه کوكٿ آٿ رٖؾيؼ كاٍزبٿ

څرربي ٭رروكي ڇ  ايغرربك څپرربڅڂگي ڇ رٞرربثٰ ثرريڀ ڇيژگي

څبي ٽقزٺرر٬ آٿ  هڇاځرري، هٙرربيذ ّرر٪ٺي ها كه ىٽيڂررڄ

 ٵڂڂل. ثوآڇهكڃ ٽي
ٽْبڇهڃ  ڈحٽبځي ّ٪ٺي ثڄ ّيكاٍزبٿ كه ٭وٙيڄ ٍڈٻ:

کبهکڂبٿ آٽڈىُ ڇ   گوڇڅي ثو ٽيياٿ ٥يّد ځٮٌ ٍبىٽبځي

 پوڇهُ ٽڂٞٲڄ عوٱڈيڄ اٍزبٿ إٮچبٿ ٽئصو اٍذ.

ځزبيظ ايڀ پژڇڅِ ٭وٙيخ ٭ڈٯ ها رؤييل ځکوك ي٦ڂي 

ڇ گڈاڃ كه پٌ ٥يّد ځٮٌ ٍبىٽبځي ثيڀ كڇ گوڇڃ آىٽبيِ 

 (.>61/6P)آىٽڈٿ ٽ٦ڂبكاه ځجڈك

پژڇڅِ ڇٹزوكه 
1
( کڄ هڇيکوك كاٍزبٿ كهٽربځي 2660)

كه ٽْبڇهڃ ثواي ايغبك يک ٽلٷ کبهثوكي ثواي کبه ثب 

ٍي  ثبځي ها ثوه ٲٔ ى َبلاٿ كاهاي ځ ځبٿ ڇ ثيهگ ځڈعڈا

ثب  ٽبځي  ٍزبٿ كه کڄ كا ْبٿ كاك  زبيظ ځ ثڈك؛ ځ ّلڃ 

رڈاځل هاڃ ٽئصوي ثواي ايغبك  كيلگبڃ ٍبفزبهگوايي ٽي

گو ّلڃ ڇ ا َبلاٿ  ځبٿ ڇ ثيهگ ٮٌ كه ځڈعڈا يڀ  ٥يّد ځ ا

څبي آٽڈىّي كيگو څپواڃ ّڈك كه كهٽبٿ  ّيڈڃ ثب هڇُ

ثبيل كاځَذ کڄ اٍبً  ىثبځي ڇ گڈيِ ٭وك ٽئصو اٍذ.

ڂبث٤  ثڄ ٽ ٍت،  ٍبفزبه ٽڂب ثڄ  ٍبىٽبٿ  يک  ْي  اصوثق

هٙبيذ ثقِ ڇ ڇعڈك کبهکڂبځي ّبيَزڄ ځيبىٽڂل اٍذ کڄ 

فڈك ها اهىّپڂل ٱٺپلاك کڂڂل ڇ ٥يّد ځٮٌ ثبلا ها كه 

                                                           

1. Wolter 
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وكي کڄ فڈك ها اهىّپڂل ڇ ٽچټ كه پوڇهُ كڅڂل. ٭ فڈك

څبي ّ٪ٺي  ٍبىٽبٿ ڇ ٽؾٸ کبه فڈك ثلاځل، ؽزپبً كاٍزبٿ

 ٭ٲيذ آٽيي ڇ كاهاي پيْو٭ذ كاهك.ئٽ

پبٿ زبيظ  څ کڄ ځ ْبٿ ٽي پژڇڅِٝڈه  ٙو ځ څل  ؽب ك

ّبفٔ ّ٪ٺي ڇ  ٙبيذ  ثو ه ّ٪ٺي  ٽبځي  ٍزبٿ كه څبي  كا

کبهاٿ،  ثب څپ جبٛ  ٍزي، اهر ّ٪ٺي)کيٮيذ ٍوپو ٙبيذ  ه

ّ٪ٸ څب ڇ  پوكافذ کبه كه  عي  ثڄ  کبه(  ؾيٜ  ّوايٜ ٽ

 ڇ (>64/6P)څبي رو٭ي٤ رؤصيو كاّرزڄ اٍرذ ٭٦ٺي ڇ ٭وٕذ

(61/6P<) ڇٹي كاٍزبٿ كهٽبځي ّ٪ٺي ثرو ٽيرياٿ ٥ريّد ،

ځٮٌ ٍبىٽبځي رؤصيو ٽ٦ڂبكاهي ځلاّزڄ اٍذ کڄ ځزبيظ 

( 2664پژڇڅِ ؽبٙو ثرب پرژڇڅِ ٽبرربٹڈٿ ڇ څپکربهاٿ)

ّ ٽبځي  ٍزبٿ كه رؤصيو كا کڄ  قڈاځي كاهك  ثو څپ ٪ٺي 

ڂلڃ  ٦ڄ کڂ َبٷ ٽواع ڂبٿ ٽيبځ ّ٪ٺي کبهک ٙبيذ  يياٿ ه ٽ

څبي فٖڈٕي ها ثوهٍي ٵوكڃ ثڈكځل ڇ ثڄ ايڀ  ثڄ کٺيڂيک

رؤصيو  ّ٪ٺي  ٽبځي  ٍزبٿ كه کڄ هڇُ كا ٍيلځل  غڄ ه ځزي

َبٷ  ڂبٿ ٽيبځ ّ٪ٺي کبهک ٙبيذ  ٭يايِ ه زي كه ا ٽضج

زڄ يڀ يب٭ ثڄ ا ٍزڂبك  ثب ا غڄ  څب ٽي كاهك.  رڈاٿ ځزي

څبي ٽڈعڈك كه عٺَبد ٽْبڇهڃ  ڇُگو٭ذ کڄ اٍزٮبكڃ اى ه

زڈاي  ٍزٮبكڃ اى ٽؾ ثب ا ّلڃ  ڇ  ٱ٤  ٽئصو ڇا څي  گوڇ

ٍزبٿ ْڂبٽڄ  كا ّلڃ كه پوٍ يٸ  پلاد رکپ ّ٪ٺي ڇ ع څبي 

څب ثڄ ٕڈهد گوڇڅي رؾٺيٸ ّلځل ڇ كه  ىځلگي، آىٽڈكځي

گوڇڅي كاٍزبٿ  و ٽْبڇهحځچبيذ کبهکڂبځي کڄ رؾذ رؤصي

ٍزبٿ ځل، كا ّ٪ٺي ثڈك ٽبځي  ثواي  كه يلي  ځلگي څبي عل ى

ّقٖي ڇ ّ٪ٺي فڈيِ ٍبفزڂل کڄ ٽؾزڈاي ٽزٮبڇري ځَجذ 

يڀ  ثو ا ّزڂل ڇ  څي كا ْبڇهڃ گوڇ َبد ٽ جٸ اى عٺ ثڄ ٱ

څررب ڇ  اٍرربً ځزيغررڄ گو٭زررڄ ّررل کررڄ ثبڇهڅررب، اهىُ

ٍزللاٷ َبً  ا زي اؽ ّ٪ٺي ڇ ؽ ٙبيذ  ڂبٿ كه ه څبي کبهک

څي  ْبڇهڃ گوڇ َبد ٽ ٦ل اى عٺ ٍبىٽبٿ ث ّپڂلي كه  اهى

ثڄ ٍذ.  ّزڄ ا ٍي كا يو ٽؾَڈ ځڄ ر٪ي پٌ اى اي  گڈ کڄ 

كاٍزبٿ كهٽبځي ّ٪ٺي ّبڅل ا٭يايِ ٽيياٿ هٙبيذ ّ٪ٺي 

ثڄ  کبهثوكي  ؾبٟ  ڂيڀ اى ٹ ثڈكيټ. څپچ ڂبٿ  كه کبهک

څبي عليلي ها ثواي  ا٭واك کپک ّل رب ٽ٦ڂبڅب ڇ ٍبىڃ

ٽْکلاد ّ٪ٺي فڈيِ ثيبثڂل ڇ ځيي ثو ىثبٿ ثڄ ٥ڂڈاٿ 

څب هاع٤ ثڄ ّ٪ٸ ڇ رْکيٸ ٽغلك  اثياه رجبكٷ كيلگبڃ

بٿ ىځلگي ّ٪ٺي رؤکيل ٭واڇاځي ّل ثڄ ٝڈهي کڄ كاٍز

كاٍزبٿ، يکپبهچگي څيغبځبد ڇ اؽَبٍبد ڇ رغبهة ّ٪ٺي 

ڂبٿ  ٽذ کبهک غڄ اى ٽٲبڇ ّل ڇ كه ځزي ٍجت  ٭واك ها  ا

کبٍزڄ ّل ڇ كه ځچبيذ ثب کپک كهٽبځگو ڇ فڈك ا٥ٚبء 
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ٍزللاٷ،  ٍٞؾي اى ا ٍـ كه  ٍِ ڇ پب يٰ پو گوڇڃ اى ٝو

رڈاځپڂلي ؽٸ ٽَبئٸ  رؾٺيٸ ڇ ٽْبهکذ گوڇڅي، کبهکڂبٿ

ّررڈك کررڄ  فررڈيِ ها يب٭زڂررل. كه پبيرربٿ پيْررڂچبك ٽي

ٽْبڇهاٿ كهثبهح کپک ٭وكي ثڄ ٽواع٦بٿ ٽزپوکي ّڈځل 

ځڄ آٿ ٖي ڇ يگب ٍبفزبهڅبي ّق يٰ  يڀ ٝو څب ها  ڇ اى ا

ثب رڈعڄ ثڄ ځزبيظ ؽبٕٺڄ ٽجڂي  ّڂبٍبيي ڇ كهک کڂڂل.

ْبڇهڃ ثو  ّيڈح ٽ ثڄ  ّ٪ٺي  ٽبځي  ٍزبٿ كه رؤصيو كا

ثو ٽ څي  ّبفٔگوڇ في  ّ٪ٺي ڇ ثو ٙبيذ  څبي آٿ  يياٿ ه

څبي كيگو ڇ  ّڈك کڄ ايڀ پژڇڅِ كه ٍبىٽبٿ ٽيپيْڂچبك 

 ثب ر٦لاك ثيْزوي اى کبهکڂبٿ ثوهٍي ّڈك.
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 ٍْبثع
، هڇاٿ ّڂبٍي ٕڂ٦زي(. 1303، )اٍٮوعبځي، يؾيي

 .كڅقلا ،رچواٿ

ثوهٍي هاثٞڄ ثيڀ ٽبڅيذ ّ٪ٺي (. 5830پورڈي، ٽؾپل، )

پبيبٿ  ،مڇة آڅڀ إٮچبٿ ڇ هٙبيذ ّ٪ٺي پوٍڂٸ ّوٵذ

ځبٽڄ ٵبهّڂبٍي اهّل هّزڄ ٽليويذ آٽڈىّي، 

كاځْگبڃ كاځْکلڃ ٥ٺڈٻ روثيزي ڇ هڇاٿ ّڂبٍي، 

 إٮچبٿ.

اڅڂپبيي ڇ ٽْبڇهڃ ه(. 1372، )ّٮي٤ آثبكي، ٥جلاٹڄ

، رچواٿ، څبي اځزقبة ّ٪ٸ ڇ ځ٢ويڄاي  ّ٪ٺي ڇ ؽو٭ڄ

 .ٍپذ

 ثوهٍي هاثٞڄ ثيڀ هٙبيذ(. 5838٭لايي ځَت، ٽژگبٿ، )

څبي ّقٖيزي ڇ كٽڈگوا٭يٴ ٵبهٵڂبٿ  ّ٪ٺي ڇ ڇيژگي

پبيبٿ ځبٽڄ  ،اكاهي ڇ ٩يو اكاهي عييوڃ ٵيِ

كاځْکلڃ ٥ٺڈٻ ٵبهّڂبٍي اهّل هّزڄ ٽْبڇهڃ، 

 .كاځْگبڃ إٮچبٿروثيزي ڇ هڇاٿ ّڂبٍي، 

(. ثوهٍي ٽيياٿ 5834ٵٺلي، ٥جبً ڇ گيزب ٥َگوي، )

هٙبيذ ّ٪ٺي ٽ٦ٺپبٿ اثزلايي آٽڈىُ ڇ پوڇهُ ّچو 

 .506-540، 5 ٭ٖٺڂبٽڄ، رچواٿ

فبځڈاكڃ (. 5834گٺلځجوگ، ايوځڄ ڇ څوثود گٺلځجوگ، )

روعپڄ ؽپيلهٙب ؽَيڀ ّبڅي ثوڇاري ڇ  كهٽبځي،

 ٍيبٽک ځٲْجڂلي، رچواٿ، هڇاٿ.

(. رؤصيو ٱٖڄ 5830آمه، ) يڈٍٮي ٹڈيڄ، ٽغيل ڇ ٽزيڀ

كهٽبځي ثو هاڅجوكڅبي هڇيبهڇيي ثب کڈكکبٿ كاهاي 

ژڇڅِ كه ؽيٞڄ کڈكکبٿ ٭ٖٺڂبٽڄ پٽْکلاد يبكگيوي، 

 . 708-744، 4، ٍبٷ ّْټ، ّپبهڃ اٍزضڂبيي
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