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 ��X�� o3, ���'�a -� � �;��0 �	 �� �+ ��h_� �j'� � [,b" �� �� ��4�� *��;0�" �c� c�� � �c�

 �	����2 ?V� -� ['�#!)�	����2 �/�.��� *������ ��h_� �j'� -�(���cX�� �c$� � ����c> �	

ccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccc 

1. Reticence 
2. Wang 
3. Elwood & Schrader 
4. Fuches 
5. Ivcevic  
6. Biriknerova 
7. Schneider 
8. Shutte 
9. Olatoye 
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1:�cc' ��cc�� 6��� ���x�cc�

A����>�'�H)����(" �-�2� ����'V, ��	�2 �� X#"�a�	 � �	�� \[VA��, 'kc"�> [1��T, �

-a�	 �#> \#,�	 �	 �� ��#�	 0� *� �b,�� oVA��, )�#> ��7� (�b,�� �� o1��T, )��7� c'�(��c��	�
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["� »���� 
��!� -� ["� �#), 6'� -� �'��#7� �0�� � �� ���c�0�A � �c���	 ���4c�' *��
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JI/���MN/�(��	�� ���;.� �	'� ����� �����)LNJO(��('�1�+ g*��.���� ��� ��*�)� 

	�#$ � [1;�Y	�), JM/�����*��#7� �)� ��'Y	�), JL/��-	��+ ["	 .5� � ��c��a�c7�

)LNJ� (����� �') @�� ,�! Z�(�> �'��')�1�+*��.���� (�� e,���� *�'V, 6�c� ��-[c"	

�	��+ ��� .�(�5 ?��j> �	*��� )� ���> 6'��'�( ��� 0� '�1�+ g*� �c$ �	�1�c"� ��.���� 

�('gM�/���� *��� � -,�#�"�> Z� *��#7� � 	�#$ � [1; 	�)�� �'��� -� ���( g'gJM/�

�MJ/��-�,+ ["	.*��� )���� 6���'�� @� ��� 0� �-1��t, ��� -� Z,�! Z c9� *�c���

��� ?2�n ��'�$ �	�1�"� v��7.[.4c�KMO ��c� *���c, '��4c.7� v��c� �c���� J�/��

�('� [ ���� g��� ����� LNI�,J�� 	�� )��L/�P<(..��"� ��	�7� ��"� ��*�0�� �*�c�

�'0� ��u�� �j'����#7� � 	�#$ � [1; Z,�! �	 �'-�Z,�! �	 6'� -� �,+ ["	O/NO�c9�	

�, 6��.� �� -,�#�"�> Z� v��'��� 0� -'�; g'��( � �##� 0� ��N�/���ML/��#�4� .

ta+����B AT
D� �DG����):�c'-,�#�c"�> 6�����> c'��c3���A � 0�CY�c" �	 ���L�

ccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccc 

1. Family Comminication Patterns(RFCP) 
2. Koerner & Fitzpatrick 
3. Emotional Intelligence Questionaire 
4. Petrides & Furnham 
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1. Emotional Creativity Inventory(ECI) 
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?��j> ��" Y�t" -� �'��T"�> *���)���X�� ��� ��/�.��� *������ *����|�, �	 �'+

 �[��<�b2 ����2	 6�� *��	�#), i��1� ���X��  	��	 	�ca� ���4c> �(�jc'� �c� ��c,0+ 0�

���; �$ �	�1�"� ZV�4, *��)Y��aI.(

�!�">:K�1 L)�����M ,I�J�+� 2�1��H� 2�16�	
� +�  �6S� !  �6
M�  ��� %S� ,�  ���?

 ! ,��N�1%O�PQRM,��N�1 

��|�, v#a 	��)� 6�����, *	�0+ \a�	 ���V, T P

���X�� ��� ��2	 

�4> 

MJ 

JL 

I�/L�� 

JO/��LOM N�J/�N.S 

[��<�b2���X�� ��2	 

�4> 

MJ 

JL 

N�/�I

��/��LOM JM�/�N.S 

�/�.��� *������

�	����2 

��2	 

�4> 

MJ 

JL 

�J/M�

LL/JLLOM ��/LKN.S 

Y��aI�, ���� �c�|�, �	 ���4c> � ����2	 i��7� 6�����, 6�� -� ��	 *�c����� *�c�
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��� ��	����2 �/�.��� � ���X��[��<�b2 i��c1� 6c'� �c,� �	��	 	�ca� i��c1� ���cX�� �c�

�#), [4�� ��	.

q3� �2G��� P�F 

"��� �(�5 ?��j> ����e��� \�������� 	�)�� 6*/�.��� ��	����2 ���c� ���cX�� �

[��<�b2 ����X�	�� .��"�� �	*�'��� 6�'-�A� -� 	�	 ���� �� �	����c2 �/�.��� *������ 6��

�[��<�b2 	��	 	�a� *��	�#), � [.l, \e��� ���X�� ��� � ���X�� .���"�;� Z� @� �'���

 [3a -� 	�	 ���� *��; 	�#$ � [1; ��	����2 , \e����.l ?�> � -�$�	 ���X�� ��� �� �6�c�

#),��	�["� �+ .?��j> �'��� �� �47� �-�A�' 6'� �c � � 6��� *��)���J(�c X� �)LNJ�(�

� z��� �����7� )���M(	�� .�	����2 �	 [3a �	 -� �'�� *��u�c� ��c7� 	�#$ � [1; *��;

�, 	��	 	�a� *����� -��	�0+ � -�T���� 	�2 i�/�.��� �����; .�	����c2 6c'� 6'���� ���c�� �c�

 �+ ��	�� [.@9 �������0�A �� 	�2 i�"�45� � ���A� �����	 ��X�� 0���� -� �� �� p'��c� *��

 � �	�� �+ -a�� ����� -� �� �� �, g a ����'	 i�"�45� � �� ##% �)��	��c$� � 	��c��L��J�

�� X� 0� ZV� -�LNJ�:LL(�	����2 6'� ����0�A -X��� �	 ��, �� ��X�� -� ��0�,+ 	�c2 *��

 �#c$�� �� ����'	 � 	�2 i���X�� ��	 -� �	�< � �##� 0���� �1#, -n � [.l, -n ��)��c X�

LNJ�.(�	�#'�,�� ���"�� 6'�)L���(�	����c2 -c� [c"� �cV�), �u�c� 	�#c$ � [c1; �c� *�c� 

i��3, �� �����0�A �, [���� u�� �!�7�a� *�� �c##� .�c, �cB� -c� �	����c2 -c� �c"� �c� *�c�

[3a [1; *��; �	�#$ -� Z��	 6'� -� �c, ���c����0�A -c� �� 	�c2 �	�� 0���� �0�a� �c#�	�

�V� ga�,'i��3, [!�7�a� *�� �����0�A ����c#! -c� 'c��-c1��t, 0� ��c� *�c� ���cX�� 

�, ��$�)��	��$� � 	����L��J.(���"�� 6�7� �	v����G)L��M(��	'�	����2 �	 [A� *�� ��

[3a �	�#$ � [1; *��; �, ��45� ����0�A ���� -� �##�'�+ ���# ��c� � �	�c� ��	 �� �� *

�+ ���, Zx�< �0�� ���$ ��� �	���2 -X ��#�	 -� [.4� '����� 	 6�$�	 ["�	'����� -a��

 	 i�"�45� � &/��! -�'���� �	�+�, �$� �� '���.	�ca� g.c" -c� -c� [c1; ����� �'�$ 

����0�A ��	����2 �	 	�#$ � [1;�,������ �##'��� 6�+ *��-c� � ��c$ Zcx�< �0�� i��cB� 

ccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccc 
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�+ 7�� ����, [�#�	 -X��� �	 ��+	 ��'�;�����4�� -� [.4� [.l, > �� c����+ �	 � �	�c� �c�

��2 -1��t, 0� ��' ���#! -� ��#�� �, ?'�A� ���X�� ��� *�� ���' .�	����c2 �	 6'���� *�c�

 [3a �� o�78� �' 	�2 ����0�A Y��#� -� *0��� �	�#$ � [1; *��; �+ ���c��	 *�c�; �c7� �c�

 �+ � �##�� �, p'��� �� �� ���A� �	 �� �##� �c##� Z,_� �����"�45� �)��c'���>��A���I.(�	

�	����2 6'� ����0�A -X��� �, �� 	�2 i���X�� -� ��0�,+ �c##� Y�c�#� � ['�'�, ��)� �c X�

 ����1�e�LNJM :ILM.(�;j'� �ib,�)� 6'� f�7X, �6'����#� �c, 	�cX'� �	�� �	 �� �'�� �c#�

 i���X�� ��	 � ��T�� �	 �'����� Z,�$ -�Zc5 �	 i�c��X�� 0� �	�1�c"� �����'	 � 	�2

 	�2 i���X�� Y��#� � o�B#� �'����� ['�3� �	 � �i���X�� *���,��> � Z ! ��T�� �Zx�4,

 ["� ����'	 �.�c, ��4c@, ���cX�� ��c� � c9� {�e" 0� Z,��! 6'� -� �X�+ 0� ���c$

)������7� � *���"���� ����1�e� � � X� 0� ZV� -� �LNJM:ILM(�i��3, 6'� f�7X, -c� ��

�, �X#, ����0�A ���X�� ��� ?'�A� 	�$.

6�� �1#, \e��� 	�a� [c3a ��c#7� *�c�; �'�c�� �c�'	 0� ���cX�� ��c� � �	����c2 �'

["� �(�5 ?��j> .�'6'��� �� �47� -�A�'?��j> �*�� c X��)LNJ�(��c�1�e� � �c X� �

)LNJM(�,�$��.A����>�'�)���I(["� �V�), �-��	����2 ���'[3a �� ��c#7� *��;�'�	

���7� �� 	�2 ib,�)���V! '���� � ��c� ¨��c)� 0� ��#�a� � ��'�c�'� ��_�c�-�c$�	 ��

�, ��7� ����0�A �	�	 0��� �� 	�2 i�"�45� �#���� ��	 ��7� ?��cn Zx�4c, ¨�), ��� c� � 

�b�2� ���������< �,�����; �� �	 �-XA [1; ����� �'�$�����0� ��7� o� �[2�#c$ -� [.4� 

> � Z !��,� � *�����Xi�	 � 	�2 �	 '> i��3, ������, �� �##�.�'ib,�c)� 6��'c;j��c��'

������ �#��,�T�� �	 ���X�� ��	 � �	 � 	�2 *��'���� �> � Z ! ��,� �+ *�� � �� ��'	�cX

�, #�#�X�+ 0� � ��'� -�' 9� Z,��! 0� Z,��! 6���c� ��cX�� �4c� ��+ �	 &)c( ��# �c�

�, ��� �	 &)( -� ��������X��	�$ �X#, ����0�A .�6'����#� ��c(�5 ?��jc> \c�A�' 6c'�

���� *��; o�78� �	 ���4�' � �'��#7� �� ���_� -� ["� �+ ��##% �	 �c���e2 ��	����c2 *��

 �!�7�a� *���� ga�, ["� 6�7, � 	��	 ����0�A ��+ �!�7�a� i�/�.��� 	�X'� �+ 	�c$ �� .

r7a z#��A �	 �,��> 6'� 	��	 �1!��, [�7�� �, ���� ���7� �'��; .

[3a 6�� [.l, \e��� 	�a� � �	����2 	�#$ � [1; *��;[��<�b2 0� ����c�0�A ���cX�� 

-�A�' ��'	 	�� ���#� ?��j> *�� .�	����2 �	 *�c� [c3a �c� 6'�c��� �	�#c$ � [c1; *�c�;
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� �9�fg<c ���G�� i#

� 0���� -� �� 	�2 ����0�A �c, p'��� 	�2 i���X� �c##�)��	��c$� � 	��c��L��J 0� ZcV� -c� �

�� X�LNJ� :LL.(�, �!�� [.l, i���X�� 0���� �0�c� *������> 	��A� -� 	�$ ��c'� 6�c� *� �c�

 ��� � �##� �����,0�" �� i�!b/� ��##�.� Z5�##� p 2 ib��, *��� *�'�a *�� .[c��<�b2 

A �;	�,+ �i���X�� 6'� 0� �$�� [���)A �	 ��$ ��;�	 *��� �� 	� �, 
�V��� & �T, *�� ��T�

)������7� � ��;	�0 �4�!LN�� :JO.(���'	 *�" 0��	�	����2 [3a �� *�� � [c1; *�c�;

	�#$�-a�� �� [2�#$ �i�"�45� � 	�2 	'� ����_���, �	�$)��'���>��A���I.(�B� -�

�, �	����2 6'� ���_� -� �"� #c$ �� �� �c, �i�c��X�� [2� 0��c� 	��)�c"� ?'�cA� -c� �c����

 �	����2 6�#n ����0�A �	 -��<�� 2 i���X�� -� ��n �	�$ �X#, �'����X�� 0��� �)�4, 	��A�i�

� 2-��<�����" 0� ?'�'��� 6*��X�� [2�#$ ��c9 ��c,0 	�c2 *�� �	�c� [c<	 � -ca�� �

�����*��X�� -�	 � 	�2 *��'���	 ���� �)�Z'��+���O.(��7� �r<�� �	 -c�1; �b.c< -� -��;

 �c;j'� 0� �c�' ���c#! -� [!��� ��$ �c#), -c� ���c� 2 i�c��X�� *�c���� c��a gc'�*0�

��X�� , *���Y���'� �'� [��5 	�X���X��ac'[c"� �.�c, ����c.! -c� �c��_� �[c1; ���c�

�	����2 [3a �� �'�� i���X�� 0���� �� 	�#$ � [1; *��;)6'� �;� ��5 0� i��c1�, i���X�� 

�#$�� ����'	 i���X��(�c$ ����2 ����0�A �	 r'�� i���X�� 0��� 	��)�"� ['�V� ga�, �.

�;j'� 0� ��' �6'� �� ��b! �	����2 6�#n *�� ��'�� *��c!� 6�c� i���c, � Zc,�)� 	�ca�

 ["� �	����2)��'���>��Ab���I .( *���	 	��A� -� �'�X�+ 0�[��<�b2 -c� ����cX�� ��c�7� *

!�7�a� � �s���� *	�A 6��7����, [�#�	)��+'Z�L���(	�2 i���X�� 0��� � o�B#� �	 �

�c, Z7! ����'	 0� ��3� �c##�)�*0�c.�� � ��c��aLNJJ(�c, �6�c#n �c��_� -c� [c1; ���c�

�	����2 ��$ ����0�A �	 �����'	 �� *���7� v5 ['�V� ga�, �i���, � *���7� �� �'��

�" 6'�� ��+ �	 ��� 2 i���X�� 0��� 	��)�"� �� �� �, ��.l, ��h_� �� 	��:; .

0��� [��<�b2 �	�c,+ �c#,0��� �c�'	 �'����� �� ���7� 	��A� �	 ���X�� g4c� � *0�c"

 ["� i�!b/� .�	�,+ �	 *0�"[��<�b2 � ���c7� �0�c� i�c/�.��� 6�c$�	 -c� ��c#, ���cX�� 

["� ���T������ .� ��,�)���L(�), �0��� ["� �V[��<�b2 �!�c(�, i�c!b/� Z,�! -" -� 

i��c3, ��cB� 	��c, \c#�,0 �	 i�c!b/� g4c� � ����> *�#), -� *�c#), -c� -c��<�� 2 *�c�

�;j'� �4'� ���7� -��<�� 2 ���8T$ *�� �c��T�;��� [c'�3��	 � ?$�� � �e2 � *�':>

 0��� *��� s'��$ 6'� -" �� �� �B�0� -� ["� ����	[��<�b2 �0�5 ���	 � ��2�#c$ -cn *�
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2�1��� ���� $����� I1
� P��#/���%�& Z]

s�@, �	 ���X�� -n -� �;	����2 *�� Z�c$ ��'�c�' �c� �	����c2 *��c!� ib,�c)� �c� �j'�

�, 	��;.�, �B� -� �	����2 �"� [3a �� *�� [1; *��; �	�#$ -c� Zc��	 6'� -� 0��c�� �0�ca�

 �	�� i���X�� �, �������0�A -� �� 	�2 �#�	�+ ��, p'��� �� �� � �##� 	�c2 i�"�45� �	 �

��##� Z,_� �V� ga�,'[i��3, �+ �	 -��<�� 2 *�� ���,�$��.-�0��c� � o�cB#� �'����� �j'�

 �	����2 �	 i���X�� [3a �� *�� i��3, o� � �!�(�, i�!b/� o� 	�#$ � [1; *��; *��

�+ �	 �� ����	 ���T������ o� � -��<�� 2 ���, ?'�A� � �c�	 �+ -c� �c� �	 Zc� @� � -c'X�

-� i���X�� 0���� � ���X�� [�)<�, �, �7� r'�� ��/ �#� )�*0�.��LNJ�:L��.(

[3a \e��� ���'	 *�" 0� � 	�#$ � [1; *��;[��<�b2 �c, �� ���cX�� pc'�/ 0� ���c�

 �+ ��.��� �0�" �� �� 	�� 6��.� s.��, *�� .?��j> �	�	 ���� �� [c3a -c� �c�� � [c1; *�c�;

 �� �	�#$ �!�7�a� ['�75 � v1� i�! )�z����L���(��c.��� 0� ���c� �c� � [c.l, \e���

)��	��$� � 	����L��J(�!�7�a� ���e(� �)�z����L���(�c'��7� �)�*���cB, � *�3�c"

LNJJ ������7� � �����A �LNJ� (?��j> -� ["� ���5 �	 6'� � 	��	 �1#, \e��� ��'	 *��

 �	�	 ���� ���	 	��A� -� ��� *[��<�b2 ���� ���X�� *���	 �c'�a ���cX� -c� [.4� � �	�� ��;

 �#�4� �;	��;)�*0�.�� � ����aLNJJ .(���#� �, �6'� [c3a -c� [c1; ���� � [c1; *�c�;

 ���� �� [.l, ��h_� p'�/ 0� �	�#$ vc1� i�c! � �!�7�a� ['�75 �-��X� -� �;	��; ��'��;

 �.��� 0� ���� �� �1#, ��h_� � ����0�A �c, �X#, �'��7� � ��c$ �c� -ca��, �	 ���c�0�A �c� 	

[�)<�, ���X�� *�� ���c$ -c� �c#����� ��##� ���> �'��7� 0� ��!�7�a� �-c),�a *� �c� �#4c>

 -��<�� 2 � �'�a 0�/ -� �� 	�2 i���X�� � �	�� ���<�� ��.��� ����'	 �#�	 0��� *� .��c'�> �	

�, 6�#n 6'� -� [1; ����*������ .���i�/� �	����2 �, 0� ����� p'�/ Z�$ �c�	 [�8cT$ 

	��A� *���,��> *��� �73, �;��0 *	�A ��!�7�a� �+ �$�� -�$�	 ��)�z����GSSS .(-��cB� 

�, �"� -� �;j'� *���	����2 ����0�A ���8T$ [3a �� *�� ?V� �	�#$ � [1; *��; �73, 

�	 [��<�b2 ���X�� �+ �	��	 �� -� 6'� -� Z�$ ����e) *�':> ��;	��; [.4� -c� i�c!b/� 

-� �'�a ���|� ������ �*�����A� s.��, �� ��X�� �7��,�#� .?��jc> \c�A�' 6c'� �6'����c#�

 o�78c� �	 	�#c$ � [1; � i���, �� ���_� -� ["� �+ �� Y�	 �(�5 *�c�; ��	����c2 *�c�

 	��	 ���c�0�A �c�+ �!�7�a� i�/�.��� 	�X'� �� ��.l, *���,��> �c, �?'�cA� gca�, �c����

 	��)�c"� � ��c$ ���c�'	 �c� ��,+ ��#� � �!�7�a� i�/�.��� *���<�� �	 ����0�A �'����� *�c�
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�+ -��<�� 2 �#� ['�V� �� �� .

[3a 6�� �1#, \e��� 	�a� ���'	 \�A�' � �	����2 �'��#7� *��;[��<�b2 	�c� ���X�� .0�

-'�B� � ��VV@, �B� 0� -� �'�X�+ �	�> ��0[��<�b2 ���c�'	 �� p��e� ���VA ��� 2 ���1� �;j'� �

���#� �["� -X��� 6�#n g4� �6'� 6��.� � ��B��� �5 �	 *� �':>["� .[��<�b2����X�� �4c, 

!�����1� ["� ��;�� �)������7� � �'�n�'� ���M(���1��*�c, �+ �c� �� 	�cA -c� �c� 	��	

k"�> 1/�! *����a'�*���� �	 �,� �	����2 ��c��'[c3a �c� ��c#7� *�c�;�'�c� �*	���c,

��'� 6�$�	 ���7� �0�� � �����A� ��� ���c�'	 -���c, *��)��c'���>��A � ���x�c� b���� (

�, ���_� 	�$ .���#� �, �B� -� �6'� �'��#7� �"� �� '�/ 6'�� p[��<�b2 ����X�c�_h��*c1#, �

�, 	��:; .��'� 0��� /��! \#�,0 �	 �� *�� �, *�#7���� � i��4a �& � p��ce� �c� -c� ����2

 ��(�� �'��#7� �':> [4�� .�,�c� 	�c2 �/�c.��� *������ �	 6'���� -� ���,0 �� [1; ����

 �, p'��� �� �'��#7� � p��e� ����0�A 0��� *��� ���X, ��##�[��<�b2 �0�c5 �c� �	 -cn *�

[��<�b2 -n ���2�#$ [��<�b2'	 	���, � ���X�� [4�� �� .�	����2 6�#n �	 ���c�0�A 0� �'��

 �, -�"��2 �	����c2 6�#n �	 ��:� ��#�	 0��� �� 	�2 i�"�45� ����'	 �� p��e, �� 	�$ �'�c�

�7� � �	�c� 0��c�� ���c�'	 0� i��c1�, �� 	�c2 i���X�� �#����� ����0�A -� [$�	 ��B��� ����

�#�	 0��� -��<�� 2 i��9 -� �� 	�2 i���X�� .

�6�� ��	�#), \e��� 	�. ������X�� �[��<�b2����X��� -c�A�' �c�'	 0� ?��jc> *�c�

 -� 	�� �(�5 �� �47� -c�A�' *�c� 7c$�� �)LNJJ(����c�7� � �c'�n�'� �)���M ([c"�.

� ������X������ � �4, �' @� � ����7� ��'��3� [7" -�'-� k"�> 6'4, �_� -����X�

�["� -� ���5 �	 <�b2[������X������ � �4, �'?#��� 0� ��$ ��� � *�����X�� Y�c7), 

?#��� p 2 �� *��'["� r)��7$��LNJJ .(�����7� � �'�n�'�)���M(	�c2 ?��jc>�	

	�'� ��� -� �#�A����X��[��<�b2 ����X��V� '��c. �c���� �	 �'�#�4c� -�4c.7��� .[c��<�b2 

����X���1� � �4, ["� ��;�� ���,� ��� ���X�� ��1� � �4, ["���7� �.�+� ��'¨�cA 6

�, {�e, �� � ��� -� �##����X��[��<�b2 ����X��� �� '-� ��0�c" ���#! �X, *�c� �c' �	 

��4.7� sVA -� [A�; �B��)(�1�����	 o� �� .7� �	���+ ��"�� 6'Z)L���(����, �� �c#�

 e��� -�\����� 6���X�� �[��<�b2 ����X�.$�e��� -� -\���2�#c$ ��c� 6��[c��<�b2 

0� -� ["�'��'�#�4� �X, �� ?��j> �	 �� ��c� \ce��� &c �T, *�c� [c��<�b2 �'�c�� 
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2�1��� ���� $����� I1
� P��#/���%�& Z&

["� -�$�	 ��<�#�, ��;� i��1�, .��+'Z)���O (["� �V�), ����A'�#�2�#$ *����c'�	 6

������'0� i��1�, '��'�#�4� ��.�, �:� [$�	 ��B��� �������� �0�" �	 6'� 6�� -����2�#c$

�$�� -�$��� 	�a� *��	�#), \e��� .

�	 ���4> � ����2	 i��7� 6�����, 6�� -� 	�� �+ �(�5 ?��j> �'��� ��'	 0� [c��<�b2 

���X��)�*0�.�� � ����a ?��j> �� �47�LNJJ�Zc'��+ ?��jc> �c� �47��� � �L���(��	

�	����2 �/�.��� *������ 	�)��)-�A�' �� �47� *�c� �����c�7� � ��c>��u	 � *��cn 6�4c5 

LNJO��A�$ �LNJJ(�����c�7� � ��c��a ?��j> �� �47��� ���LL(���cX�� ��c� �	 �

)?��j> �'��� �� �47� ������7� � �	���2 *������ �����c�7� � -'��u�� ���L�i���c� ��

LNJI (	���� 	�a� *��	�#), i��1�.� � �,b4c�� k�c$ -'�c()LNJI:L��(�#�4c� �cV�), �

i��1� �0��,� - 7a 0� ��;���; *��	��)�"� �	 ���4> � ����2	 *��[��<�b2 ?��c� Y�5 �	 

���� �	 -� �����|� �� � ["� -� -),�a *�� [c9�A 0� v#ca �	 �� �["� ��,+ 	�a� *�c�

 ��3� 	�2 i���X�� 0��� � �$� ��'�A��$ *��� *����� �#�4� �#, .��b! 	�c� ��= �'�� �6'��� 

�	����2 �	 �0��,� -�i��c�).� � 	��	 	�ca� �4c> � ��2	 -� ���4�' ��.'�V� �'	 �����'� *��

 �� *���7�n ���, -� ���4#a [c"� -c�A�' ?�)�c,��; �	�0 �LNJJ(����c#� �.c" �6c'� *�c�

 ��$ Y�7!� v#a �	 �� *��� 6'���� *�" 0� ���4�' *���A�)�,��; ��	�0LNJJ(6'�c��� � �

�, p'��� �'�a i���X�� 0��� -� �� v#a �	 �� �c, �,� 6�7� � �##� �c� 	�c$ �c!�� �c����

 �	 *��	�#), i��1�[��<�b2 	��� ��'	 v#a �	 ���X�� .��	�c#), i��c1� 	�.� 6��.� �	 c��6

i��7� 6�����, �	 ���4> � ����2	 �, �	����2 �/�.��� *������ 	�)�� c� ���,0 [1; ���� �	 -

[9�A v#a �	 �� *��� �	����2 i��3, 6�2�,+ *��� �3���, ���.4� *�� o���cA �/�.��� *��

�, �, ���> g"�#, ��.��� �'����� v#a �	 �� �	�$ i��3, 6�$�	 � �##� �	 ����� �/�.��� *��

 �, �)�./ *�,� �v#a �	 	�$)��A�c$LNJJ .(�c, 6�c#n ��:c� �	 -c� [c$�	 ��cB��� ���c�

������ �$�� -�$��� 	�a� ����1� ��4> � ��2	 ����0�A �� 6'���� �/�.��� *.��c�'	 i��.! -�

6'� �� i��1� ���VA �, ���� -� Z��	 Z,��! ��#��A [4��	 .������ �	 �����'� z#��A ���c�0�A

���'�a g4� Y�5 �	 �4> � ��2	 � �#�4c� �3���c, ��c.'�V� �!�7�a� � �1/�! � ��c> �	�c, 

[�7�� 	�'0*-�Zx�4, ��#'+ �����0�A ��2	 � �4> �, 	�2 �#�	 ��'�$ �)�./ �$�� -c% �	 

6�#n �+ ��e'��$ ���4> � ����2	 �� ���4�' ��/ -� �� 	�2 �	 �c� -c� � �	�c� ���<�� ��.��� 
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-a�� v#a �1/�!-�$�	 �g/�T, i�/�.��� ���<�,�#�	.�	 gc���� ��"� �� �6'��� ��b! 

[3a � [1; *��; gc���, - 4 " ��'��#7� � 	�#$ i��c< �c, �T�c, �	����c2 �	 	�c$ .

���#� �, �6'� -% [1; ���� �	 �	����2 ���'��g���, - 4 " i��< &'�)� ���$ �� �	 v#a -� 

U' i��9 ��h_� [@� ���< �, ����;)��7�5� � ����aGDRQ :DRD.(

�� ��� 6�����, 6�� *��,+ ��	�#), i��1� ���VA �����	 ���4c> � ���c�2	 ���cX � �c$

z���G)���M(-1��t, �	 ��	�, � ���0 *���� �#�4� �V�), �i��1� ���X�� ��� & �T, *��

 �+ ��	�#), �, 6�� 0� ���� 	�� .6�$H)��LL (-c1��t, 0� �c2�� �	 ��c�0 -n �;� ["� �V�), *�c�

 -1��t, �2�� �	 �,� ��#�4� ���� ���X�� ��� �� 0� ��	�, ���'	 *�� ��3� *�� 6'� � �#�4� �#,

 �, �,� 	�$ ���X�� ��� �	 ��	�, � ���0 *����� ga�, ����� .������c" ���"�� 6�7��	D�

�����7� )���J:I�N(�, ��!=� ���c���	 *�c��� ���X�� ��� ���7� \1��t, �	 ���0 -� ����	

 ����	 *���� i���X�� o�B#� -1��t, �	 ��	�, �,� .�X�� oc3A �	 ���0 Zc7! ��	�c, 0� �c�3� i�c�

�, -���� Y��#� �	 ��	�, �,� ��##� ����	 *���� ���0 0� ���"� Z7@� � ���'�� .�6'��c� ��b!

 �, -�A�' 6'� -�a�� �	 i��3, -� [1; ���� ["� ���4��� ����3, ���X�� ��� *�� .���c�2	

 s�@, -� 	��� �� ���4> ��!�7�a� *��)������	 � -"��, ���7� (�	�c� ��.��� *���<�� �h�

 [�)<�, ��'�a 	��A� �b� �	 [��$ 6�#�7� � �'�a ���X� � �� � *�c#� ��c$0�� *�c�

 67X�� �	 ['��! [c���)A ��cX�� � �� [c9�A �c� �c���; *�c� �c, -ca��, �'�c� �c� ���c$

�'����� i��3, \#�,0 �	 �� 	�2 *�� ��c� -cX��� �	 � �c#�	 ?'�cA� ���cX�� ��c� *�c�

 �+ ���X�� �$�� -�$��� *��	�#), i��1� ��'��' �� ��)�*�19GDRQ.(���cVA �c�'	 *�" 0�

 �, ���X�� ��� �	 v#a �	 i��1� �	�c� i��c1�, � �c�A��;�,	 *�c���|�, 0� �$�� �����

���V, ?��j> �	 �	�1�"� 	��, *�� �c$�� c�� ���cX�� ��c� *��)�����c�7� � ������c"

���J :I�N.(

6��.� �['�3� �	-�A�' -� �'��� � �� [�)<�� -� -a�� �� ��,+ ["	 x�c5 �, ���� �,�� *��

 ["� [�7�� .r7a z#��A *���	 *������ �	 i���X�� � &/��! 	��	 *���4c� [c�7�� ��; .
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z#��A 6'� �	 �, �#), ����'	 �� ��.��� �	 ['	�A � 	�2 �� �c, Z�c$ � �c��' 	�c�; .6c'� �	

 ��.��� �,�'���� � �����,)GSSG (-c� �#�4c� ���� 6'� ��»	�c2 «zc#��A �	 � �'��c"+ *�c�

rc7a z#��A �� ��; ["� i��1�, ���� � ��;	�A *�� .�+{bec9� �c�»���c�'	 �	 	�c2G«��

z#��A -��; 6'� *��� �,��� -� �� ���� .� [c'	�A ��c�� *��c� ����c7� 	�cA �c��� z#��A �	

�����' + z#��A �	 -� ���5�	 	��	 �b� ��["� ����'	 -� 	�A �0�� �'��" .�c#), 6'�c�

 z#��A �	 -��, ���'0�� � �#), ����'	 �	 	�A �'��"+ *�� �c, ���> [�8T$ � 	�$ �c#� .�c�

 z#��A �	 ��"� 6�7� r7a *�� � 6'	��#� ��V� �;	����2 i�/�.��� � �	����2 -�4.7� �' ��;

 Z�$ �	 �"�"� 	 ����0�A \�'��� � ���A� ����A� *��; �+ �c"�"� *�c�0��� �c�3� � �c��� �� �c�

 �, 6�,_� �##�)�*0�.��GDRQ :HQH .(��'� � �"	)HPPP(�c� 	�c2 �"�"� *��0��� \'�B� �	 �

�� ���c�0�A �	 ��bV�c"� 	�c2 � pc )� ����4c'�$ 0�c�� -" 6'���� ��;�� -� �#�4� ���� 6'�

 �+ �##� 6�,_� [���)A �	 �� �� *���	 ���cX�� � ��2�#$ *�� �c, �c���	 �c��T������ � �c##�

 k"�> 6'��3� �, 	�X'� �� �� �##% .�, ��"� 6'� �� ���ca�� -c� �c�#��A [A�� -� -a�� �� ����

 �, ����> �+ �	 ����'� �, ���' [3a [1; ���� � ���4'�$ *��0��� ��3� 	�#$ � [1; *��;

-� �, �(�� �� p )� �j'� 2���A� 0��� [7" -� ���a�� [��5 � �#% �� �c���	 ����� � -��<�� 

�, ��"+ �#�4� ��'��' �� , � �0u -� �#% )�*0�.��GDRQ :HWR.(	��, ���; �	 -�_4, 6'�

 ���a�� -� ?��j>��	�� ��h_� [��3" �[c�7�� x�c5 �[c"� ���c�� ����'	 0� ���'� *�':>

["� .�+ ��2�#c$ �c$� �ec" ?'�cA� -c� -ca�� �� ���'� �	 *0��,� ���a�� i��c��|� � �c�

 �	����2 ��#��A �c���'� �	����c2 �;�c�0 -c� i�c/�.��� � *d�c��#�� 	��� ��'	 *�" 0� � ��

 ["� �	�� *	�'0 i����|� .[c�7�� �c, ���c� �.�:, � ��#��A \#�,0 -� -a�� �� i����|� 6'�

-� 	��	 �'�" .��/�.��� *������[��<�b2 �c� 0� ���c5 �!�c� -c� ���X�� ��� � ���X�� �

-� ���4� ����'� �,b"� z#��A �	 -� ["� ����'	 -� [�7�� � i���, ��$ ���_� � ��'_� �+

["� .�.,��> 0� ��!�, 6'� ��'_� *��"�� �	)�(�	 -c� [c"� ��c$ [c'��� 6�c#n �GW�c� HG

�#�4c� �	����c2 �	 6'�c��� �'0� � ����, ����0�A �����")� ,�c! �c5 k�c$ :GCPS :GSW .(

6'��� ��b! ��2 Y�"� �)�(�,�#'�,�A :���c$ �� 	�c2 �c�2	 �c���T� �7c$ 0� �' �� �;�

ccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccc 

1. Self in others 

www.SID.ir

www.SID.ir


Arc
hive

 of
 S

ID


��� P���;�:��� $���
��c ���G�� T
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�#% i���, ��2	 �� ����� ���	)�4 X, -,b! :GCPD :GDQ.(�r,�ca �#'	 ���#! -� �b" �c��

4�� [���� *��� ������"	 � -�$�	 �9�2 ['�#! �� ��4�� �!�7�a� [���� -���� Y�c)A *�c�

r<�� 9�! �	 ���\i��5 ��� �)7ax-�%["� �	 .	�7�!� �r(��� � ����'	 [�8T$ -� ����5�

�����'	 ��V5 ['�!� �Z��V�, [.@, ��<b2� � �5�� Y	�)� �[V1$ ���.��� � oB� �v1� -�

��!�7�a� [.<��, � i��B� [$:; � ��l'� �6�$�	 [,�3$ � i¥�a»�	�� i���,«� ���)� �

*�':> [���y4, � *���7� ...� Y�9� �a �bc"� -� ["� �!�7�a� ����� �+ -c� �c� ���1c" 

["� �	�%)�*�'0�GDRC :HGC.(� ! ��,� 0� )f(-c� [c"� ��c$ ZcV� 6�#n �	 ���c�0�A *�

 �, 	�2 *��� -� �� -��+ �����'	 �� -3a��, *��c� -c� -c��+ 0� � �#4c�� ���c�'	 *��� *�#4>

 �7� 	�2 �#4�� �� ����'	 *��� �*�#4> .���� ����'	 -�6� *��	 o�" 0� � 6� )0� ZcV� -c�

 ���$	GDRW .( ����> ��"� 6'� �� [c��<�b2 �,bc"� �	����c2 [cA�� �	 ���cX�� ��c� �

�, 6�7�� �� ���a�� ���� [,b" � 	��	 *���4� [�7�� �#� .�c, 	�3#��> ��"� 6'� �� 	�c$

-� ?��j> ��$ g4� �'��� 0� ��#�7/� g4� ��B#, ��� �� ��#'+ �	 �'�� zc#��A ?V� 6��)�

 � ���X�� ��� ��	����2 �/�.��� *������ �	[��<�b2	�$ ��X�� ���X�� .

-�A�' -� -a�� �� f�7X, �	 -� *�� �, *�B� \.#a 0� ��,+ ["	 	�c.� -� -a�� �� [1; ����

 � �	����2 �/�.��� *������ ��|�, �	 o�V�4, ��.��� \#�,0 �	 6���> ?��j>[��<�b2 ���cX�� 

�?��j> �;�#���> �	 �n�c� �c#n �c� �$b� �(�5 \)��e, �����|�, 6'� 	�)�� �� s.��, *��

 	�� -#�,0 6'� �	 	�a�, ?��	 
�V��� [3a .-�A�' �� Z7! \9�! �	 �, ?��j> 6'� *�� �����

 �$�� -�$�	 ����'� �����a�� � -),�a �u�y4, �6'���� *��� �73, i�!b/� .-�A�' 0� ��' *�c�

6'� [3a [.l, ��h_� �?��j> � ��c� �c� �	����c2 	�#c$ � [c1; *��; [c��<�b2 ���cX�� 

	�� ����0�A.�, 	�3#��> �6'����#� ��;��� -� 	�$ [c3a �0�c,+ \#�,0 �	 �'�� � [c1; *�c�;

 	�c$ ��c�#, -),�a �e" �	 �+ *��	�7#�� � ��$ ��;�� 6'���� -� 	�#$ .�c� �6'��c� ��bc!
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