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دوره دانش آموزان  در یاختلالات یادگیری شیوع و علل بررس
 استان اردبیلی ابتدای

 
 ∗∗، سوران رجبی∗دکتر محمد نریمانی
 

 )19/9/84:             پذیرش نهایی23/8/84:            تجدید نظر20/7/84:    دریافت(
 

 چکیده
یـزان شیوع  هـدف از ایـن مطالعـه دسـتیابی بـه              در میان  آن عوامل مرتبط باو ای ویژه در یادگیری نارسائیهم

جامعۀ آماری .  مقایسه ای می باشد-روش تحقیق از نوع علیّ.  می باشد  آمـوزان دوره ابـتدایى اسـتان اردبیل        دانـش 
شهرى استان  مدارس  پنجم ابتدایى   الی  هاى سوم    آمـوزان مشـغول بـه تحصـیل در پایه          دانـش پـژوهش حاضـر را      

اـ،          تشـکیل مـی د    اردبـیل    اى چند   گیرى خوشه  نفر با استفاده از روش نمونه      1440قریـب به    هـند کـه از مـیان آنه
اـ اسـتفاده از چـک لیسـت ویـژگى                 مـرحله   و ی، نارسانویسیهاى کودکان مبتلا به نارساخوان   اى انـتخاب شـدند و ب

اـب     اـیى در حس ، آموزان نشاء و حساب دانش   ام با تحلیل دفاتر املاء، ا     ؤ ت ، کـه در اختـیار معلمان قرار گرفته بود         ،نارس
در حد  این نارسایی   که میزان شیوع     شد بطوری مبتلا به نارساییهای ویژه در یادگیری        بـه شناسایى کودکان      اقـدام 

 نفر به صورت تصادفى انتخاب شدند       48 ،آموزان دانشمیان این    از   ، در مرحله دوم مطالعه    .درصـد بدسـت آمـد     13
اـ      50کـه    آموز عادى نیز از همان       نفر دانش  48 همچنین تعداد    . بودند پسـر گـر    درصـد دی   50 و   دخـتر  درصـد آنه

 .انتخاب شده بودند بصورت کاملاً تصادفى برگزیده شدند مبتلا به اختلالات یادگیری   آموزان   کلاسـهایى کـه دانش    
افظه هـر دو گروه قابل مطالعه و قابل مقایسه به آزمونهاى تشخیص شنیدارى وپمن، آزمون هوشى ریون، آزمون ح                  

اـى خوانـدن، امـلاء و ریاضـى                 اـن فراسـتیک، آزمونه لـر، آزمـون ماری .  پاسخ دادند  ، و آزمونهای محقق ساخته      وکس
لازم به ذکر . آموزان اجرا شد همچنیـن آزمـون مشـکلات رفـتارى راتـر نـیز از دید معلمان براى هر دو گروه دانش                  

                                                 
 EEmmaaiill::  NNaarriimmaannii@@uummaa..aacc..iirr  لیلییی دانشگاه محقق اردب دانشگاه محقق اردبیاریاردانشدانش ∗
       دانشجوی کارشناسی ارشد روان شناسیدانشجوی کارشناسی ارشد روان شناسی ∗∗
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آورى اطلاعات نیز    ى استفاده شود و شیوه جمع     ا کرد که از روش علىّ مقایسه      اسـت کـه ماهیـت مطالعه ایجاب مى        
نتیجه مطالعه . آموزان و بوسیله آزمونگران آموزش دیده صورت گرفته است  انفـرادى بـوده و در محل تحصیل دانش        

اـن داد که       هاى سوم و چهارم و پنجم ابتدایى مدارس شهرى استان اردبیل مبتلا به             آموزان پایه   درصد دانش  13نش
اـییهای ویـژ    توان به اشکال در یادآورى، استفاده       مىاین نارساییها   یادگـیرى هسـتند و از عوامـل مرتبط با           ه در   نارس

 . کمـتر از تکـرار و تمریـن و ضعف در حافظه بینایى، کنترل ذهنى ضعیف، ضعف در تشخیص شنیدارى اشاره کرد      
تـارى بیشـترى بوده و از نظر             دانـش ایـن   همچنیـن    تر از   ینایى حرکتى ضعیف  ادراک ب  آمـوزان داراى مشـکلات رف

 .آموزان عادى هستند دانش
 

،  نارساخوانی، نارسانویسی، نارسایی     یادگیریاختلالات یادگیری، نارسایی ویژه در       :واژه هـای کلیدی   
  در حساب

 
 مقدمه

     دانـش آموزان مبتلا به نارسائیهای ویژه در یادگیری شاخه ای از کودکان استثنایی هستند که اخیراً                 
 1960 اختلالات یادگیری،  ابتدا در دهه        ).1383نریمانی،  (یطه کودکـان استثنایی قرار گرفته اند        در ح ـ 

با وجود این، می توان     . بـه عـنوان جدیـد ترین حوزه فرعی در مبحث کودکان استثنایی وارد شده است               
ز همه کودکانی که    تقریباً نیمی  ا   . آن را بزرگتریـن حوزه در بین این گروه از کودکان نیز به حساب آورد              

اـ ثبت نام به عمل می آید، دارای اختلال یادگیری می باشند                کرک و (در بـرنامه آموزشـهای ویـژه از آنه
 این دسته از کودکان با اینکه هوششان پایین تر از همکلاسانشان            ).1380 گالاگـر بـه نقـل از جوادیـان،        

ل سایر کودکان بازی می کنند، اما       نیسـت، ظاهری طبیعی دارند، رشد وزن و قدشان طبیعی است و مث            
در فعالیتهایـی چـون خواندن، نوشتن، سخن گفتن و فهم ریاضی دچار مشکل بوده و در انجام تکالیف                   

 ). 1376داکـرل و مـک شـین، بـه نقـل از احمدی و اسدی،                (مدرسـه دچـار اشـکال جـدی هسـتند           
شوند هر چند که ممکن      اخته مى اخـتلالات یادگـیرى اکـثراً در مرحله ورود به مدرسه و بعد از آن شن               

 .  مشاهده کردکودکان  ا در سنین قبل از دبستان نیز در رهایى  است نشانه
افراد مبتلا به ناتوانی های فعالیت       (101-476      اداره آمـوزش و پرورش ایالات متحده و قانون عمومی         

اـئیهای ویـژه در یادگـیری     «) تحصـیلی  ل در یک یا چند فرایند اختلا: را چنیـن تعـریف می کند  » نارس
اساسـی روان شناختی که در فهم یا کاربرد زبان گفتاری یا نوشتاری ایجاد مشکل کرده و ممکن است                   
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اـقص درگـوش دادن،  فکرکـردن، صـحبت کردن،  خواندن،  نوشتن، هجی کردن                        بـه صـورت توانایـی ن
اـ محاسبات ریاضی،  ظاهر گردد         اـت ی ، آسیب  1لیتهای ادارکی این اصطلاح حالتهایی همچون معلو    . کلم

 را در بر می گیرد، اما کودکانی        4 و زبان پریشی رشدی    3، خوانش پریشی  2مغـزی،  بدکـاری جزئی مغزی      
را کـه بـدواً در نتـیجه معلولیـتهای دیـداری، شـنیداری یا حرکتی،  یا عقب ماندگی ذهنی، یا اختلال                       

اـ محیطـی دچار اختلالا                اـ محرومیـتهای اقتصـادی،  فرهنگـی ی ت یادگیری شده اند، شامل هیجانـی ی
، به نقل ازگورمن،  ترجمه نریمانی و نورانی         1997 اداره کل آموزش و پرورش ایالات متحده،        (نمـی شود    

 ). 1381دگرماندرق، 
اـری اخـتلالات روانـی               اخـتلالات یادگـیری زمانی     «(DSM-IV)     طـبق راهـنمای تشخیصـی و آم

های استاندارد شده برای خواندن، ریاضیات یا بیان        تشـخیص داده مـی شـوند کـه پیشـرفت در آزمون              
.  »نوشـتاری بطـور قـابل ملاحظـه زیـر حد مورد انتظار برحسب سن، تحصیلات و سطح هوشی باشد                   

همچنین تأکید می کند    . مسـائل یادگیری تداخل جدی در پیشرفت آموزش با فعالیت های روزمره دارد            
نجار در پیشرفت فرهنگی و نیز مشکلات تحصیلی ناشی         کـه اختلالات یادگیری باید از اختلاف های به        

مقوله . از کمـبود فرصـت،  ضـعف تدریـس، عـامل فرهنگی، و مسائل دیداری و شنیداری تفکیک شود             
ــیان نوشــتاری و   DSMIVاخــتلالهای یادگــیری در  ــدن، حســاب کــردن،  ب  شــامل اخــتلالهای خوان

 .یادگیریهای تصریح نشده است
 از یک تا    5 )معلول(گیری را طبق گزارش کمیته ملی مشورتی کودکان ناتوان               شـیوع اختلال در یاد    

 تا  1سـه درصد کودکان مدرسه رو می دانند اما تخمین شیوع اختلالات یادگیری یکسان نیست؛ دامنۀ                 
) 1376(در مطلعۀ مرویان حسینی   ). 1997لرنر،  ( درصـد در پژوهشهای مختلف گزارش شده است          30

از نظر تفاوتهای جنسی، گزارشهای به دست       .  درصد ذکر شده است    8ت یادگیری   میزان شیوع اختلالا  
به هرحال، مطالعات   .  را بین پسرها و دخترها مطرح کرده اند        1 به   4آمـده از مـدارس و کلینیکها، رواج         

همـه گیرشناسـی و طولـی نشـان داده انـد که این تفاوت ممکن است واقعی نباشد و تعداد دختران و          
 ).همان منبع(ان در یادگیری برابر باشد پسران ناتو

شناختى و حتى ژنتیکى      یادگـیرى عوامـل مخـتلف آموزشـى، محـیطى، روان           اخـتلالات در بـروز         
دانش آموزان مبتلا به    ). 1373لافلیـن، بـه نقـل از منشـى طوسـى،             جـرالد والاس و مـک     (نـد    ا دخـیل 
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خوانند بیشتر از همسالان سالم خود      اخـتلالات یادگـیری که در ترکیب با یک کلاس عادی درس می              
 به نقل از    1993،  6؛ رابرتس و زوبریک   1989فوکس،  (مـورد طـرد قـرار مـی گیرند و منزوی می شوند              

برخی معتقدند که دانش آموزان مبتلا به اختلالات یادگیری، در          ). 1382نریمانـی و نورانی دگرماندرق،      
نگاه کنید به بازنگری مکتوب کرامول و       ( دهندکـلاس، پرخاشـگری و بدرفتاری بیشتری را نمایش می           

اـ منجر می شود          ) 1992،  7بوئـن  عزت نفس و خودپنداره ضعیف هم می تواند تأثیری         . کـه بـه طـرد آنه
در بیـن کودکـان مبـتلا به ناتوانیهای یادگیری، آن دسته که عزت نفس    . منفـی بـر پیشـرفت بگـذارد     

 مناسبی هستند، از لحاظ تحصیلی عملکرد بدتری        پایینـی دارنـد نسبت به آنهایی که دارای عزت نفس          
در مطالعه ای به این نتیجه رسید که        ) 1376(مـرویان حسـینی     ). 1994کلومـوک و کسـدن،      (دارنـد 

میزان مشکلات رفتاری در دانش آموزان دارای اختلالات خواندن و نوشتن بیشتر از دانش آموزان عادی                 
از رشد اجتماعی و عزت نفس پایین تری        ) اندن و نوشتن  دارای اختلالات خو  (اسـت و این دانش آموزان       

 . معنی دار است01/0برخوردار هستند و این تفاوت در سطح 
احدی و (همچنیـن مطالعـات، نقایصـی را در ادراک بینایی یا شنیداری این کودکان نشان داده اند                       

شی (مشکل در توجه دارند  درصـد از دانـش آمـوزان ناتوان در یادگیری        33حداقـل   ). 1382کاکـاوند،   
همچنین پژوهشگران زیادی بر این     ). 1995، بـه نقل از هالاهان و کافمن،         1987 و شـی ویـتز،       8ویـتز 

؛ 1975هالاهان،  (موضـوع تأکـید دارنـد کـه کودکان ناتوان در یادگیری، نقص واقعی در حافظه دارند                  
اـل  1973هالاهـان و کافمـن،        به نقل از هالاهان و کافمن،       1980 و همکاران،    10؛ تورگسـن  1973،  9؛ ب

1995.( 
 مشغول )آموزان دانش( که چند درصد کودکان    بود اصلى این    تالاؤسیکـی از     پـژوهش حاضـر،   در       

 هر چند که    .یادگیرى هستند نارسایی در   اسـتان اردبـیل مبـتلا بـه         در   ابـتدایى    ۀبـه تحصـیل در دور     
 آن است که میزان شیوع این اختلالات        ۀشان دهند ن )1997؛ لرنر،   1375،  حسین(مطالعـات مخـتلف     

 درصد است در نوسان     30ترین رقم است تا بالاترین رقم که          درصـد کـه پائین     2متغـیر اسـت و بیـن        
 .باشد مى
 یادگیرى اختلالهای حاضـر ایـن بـود کـه چـه متغیرهایى با          پـژوهش له اساسـى در     أدومیـن مس ـ       

اـ ایـنکه   . آمـوزان دوره ابـتدایى مرتـبط اسـت         دانـش  دهـد که عوامل      مطالعـات مخـتلف نشـان مـى        ب
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چون فقدان تغذیه مطلوب، نامناسب     (، محیطى   )عوامل ارثى (شـناختى، ژنتـیکى      بیوشـیمیایى، عصـب   
 با اختلالات خاص )بـودن وضـع بهداشـتى و سـلامتى، فقدان تحریک حسى، رشد اجتماعى نامناسب       

ال دستیابى بر فاکتورهایى است که      دنببه  مطالعه حاضر بیشتر    ). 1997 لرنر،(یادگـیرى مرتـبط اسـت       
اـنواده بکار بست تا دانش                 مشکلات یادگیرى کمترى داشته     ،آموزان بـتوان نـتایج آن را در مدرسـه و خ

   .دباشن
 .با توجه  به مطالعۀ منابع مربوط به موضوع مورد مطالعه  فرضیه  های  زیر مطرح بودند

 .تفاوت است مآموزان دختر و پسر  دانشیادگیرى در میاننارسائیهای ویژه در میزان شیوع  .1
هاى مختلف تحصیلى تفاوت     آموزان پایه  یادگیرى در میان دانش   نارسائیهای ویژه در    مـیزان شیوع     .2

 .دارد
 بجاى استفاده از هر دو      ،در مقایسه با گروه مقایسه      اخـتلالات یادگیری      آمـوزان مبـتلا بـه      دانـش  .3

 .کنند ستفاده مىسبک یادگیرى بیشتر از یک نوع سبک یادگیرى ا
مقایسه  یشتر از گروه قابل    اختلالات یادگیری ب    آموزان مبتلا به   مـیزان حواسـپرتى در میان دانش       .4

 .است
ترى در   ک و تمـیز دیدارى و شنیدارى ضعیف       اادر  اخـتلالات یادگـیری    آمـوزان مبـتلا بـه      دانـش  .5

 .آموزان معمولى دارند مقایسه با دانش
بیشتر از گروه قابل     اختلالات یادگیری    آموزان مبتلا به    دانش قـرارى و بیش فعالى در      فـراوانى بـی    .6

 .مقایسه است
 .و گروه قابل مقایسه تفاوت وجود دارداختلالات یادگیری  مبتلا به آموزان بین هوشبهر دانش .7
 

 روش 
 جامعۀ آماری

در  82-83آموزان مشغول به تحصیل در سال تحصیلى         دانش  را کلیۀ     پژوهشاین  جامعـۀ آمـاری          
با توجه به   بطوری که   . ادندد تشکیل مى   استان اردبیل  )هاى سوم، چهارم و پنجم     پایه(مـدارس ابـتدایى     

اـر     گـزارش کارشناسـى بـرنامه      آموزان دوره   ، دانش  سـازمان آموزش و پرورش استان اردبیل       ریـزى و آم
   .دنباش  نفر مى180000 استان اردبیل 82-83ابتدایى مشغول به تحصیل در سال تحصیلى 
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 نمونه و نمونه گیری
اـ اسـتفاده از جـدول موجود در منبع مورگان           پژوهش  اما در    ،باشدباید  نفر    384 نمونه حداقل    ۀ انداز ،ب

بخاطـر وجـود طبقات متعدد در نمونۀ انتخاب شده و بالا بودن اعتبار بیرونی تحقیق از نمونۀ با                    حاضـر 
هاى سوم، چهارم و      از پایه   نمونۀ مذکور،  استفاده شده است یعنی   )  نفـر آزمودنى   1440(حجـم بـزرگ     

 بطوری  ،  اى انتخاب شدند   اى چند مرحله   خوشهتصادفی  گیرى   پـنجم ابـتدایى با استفاده از روش نمونه        
اـر مـنطقه بصورت تصادفى انتخاب شد و از هر منطقه نیز چهار مدرسه                 ،کـه از نـوزده مـنطقه       دو ( چه

 .ردید و از هر مدرسه نیز سه کلاس در نظر گرفته شد            انتخاب گ  ) پسرانه ۀ دخـترانه و دو مدرس     ۀمدرس ـ
اما چون یکى از    .  یادگیرى اعمال شد   اختلالات میزان شیوع    هگیرى براى دستیابى ب     نمونـه  ۀایـن شـیو   

  یادگیرى بود و با توجه به اینکه در دستیابى بر علل           اخـتلالات  حاضـر شـناخت علـل        ۀاهـداف مطالع ـ  
نفر بعنوان گروه     48 از این تعداد     شده است، اى استفاده    یسـه  مقا - از روش علـّى    اخـتلالات یادگـیری   

اـ روش    قـابل مطالعـه        کودکان   که  هایی گـیرى تصادفى ساده انتخاب گردید و از همان کلاس          نمونـه ب
اـ        مبـتلا بـه      مبتلا به اختلال   آموز که    نفر دانش  48 ،دردنک ـ تحصـیل مـى   اخـتلالات یادگـیری در آنج

 دوم ۀ در مرحل   بنابراین . بعـنوان نمونـه قابل مقایسه انتخاب شدند         بصـورت تصـادفى    یادگـیری نـبودند   
اختلالات  علل   هنیاز جهت دستیابى ب    نفـر آزمودنـى شـرکت کـردند تا به ابزارهاى مورد             96 پـژوهش 
 پسر و ،ها در هر دو گروه قابل مطالعه و قابل مقایسه  پاسـخ دهـند کـه پنجاه درصد آزمودنى         یادگـیری 

چنین هر دو گروه قابل مطالعه و قابل مقایسه بصورت مساوى به سه زیر گروه که        هم. بقـیه دختر بودند   
اـمل کودکان نارساخوان و نارسانویس و داراى اختلال در حساب             همچنین همه  .  تقسیم شدند  بودند،ش

آورى   موردمطالعه محسوب شده و در جمع      ۀ نمون ،  نفر معلم   80یعنیمعلمیـن کلاسهاى انتخاب شده      
 .د استفاده قرار گرفتنداطلاعات مور

 
 ابزارها

 که به صورت مختصر     آورى اطلاعات از ابزارهاى مختلفى استفاده شده است         براى جمع  ین پژوهش در ا 
  :در ذیل آورده شده اند

 ـ         . شود آن خوانده مى 12کننده این آزمون که به نام تهیه    : 11نآزمـون تشـخیص تفـاوت شـنوایى وپم
این آزمون از سى    . سنجد ز کلمات یکسان و کلمات متفاوت مى      توانـایى کـودک را در تشـخیص و تمی         
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جفـت کلمـه کـه صـرفاً در یک صدا تفاوت دارند و ده جفت کلمه که دقیقاً مشابه یکدیگرند، تشکیل                      
 گزارش شده   79/0پایایی این آزمون    ) 1383( در مطالعۀ خانجانی     ).1368سـیف نراقى،     (شـده اسـت   

 . است
افظه وکسلر که به عنوان یک مقیاس عینى براى ارزیابى حافظه بکار آزمـون ح   :آزمـون حافظه وکسلر   

شود نتیجه ده سال تحقیق و بررسى در زمینه حافظه عملى، ساده و فورى بوده و اطلاعاتى را                بـرده مى  
 شامل  )فرم الف (مقیاس حافظه وکسلر    .دهد براى تفکیک اختلالات عضوى و کنشى حافظه بدست مى        

اـه  -1:  آزمـون فـرعى    7  آگاهى نسبت به زمان و    -2ى شخصـى در مـورد مسائل روزمره و شخصى            آگ
 حافظه -6تکرار ارقام رو به جلو و معکوس -5 حافظه منطقى -4 کنترل ذهنى -3 )یابى جهـت (مکـان   

روى  6 و   5،  3،  2،  1 که از هفت خرده آزمون، خرده آزمونهاى      . باشد  یادگـیرى تداعـیها مى     -7بیـنایى   
اـ اجـراء شـدند      آزمودنـى  اعتبار و پایایی این آزمون در تحقیقات مختلف رضایت بخش گزارش شده            . ه

 . گزارش شده است80/0پایایی این آزمون ) 1381(در مطالعۀ گروسی . است
توان پنج مهارت   ماریان فراستیک تهیه شده است و مى       ۀاین آزمون بوسیل   :آزمـون ماریـان فراستیک    

این پنج مهارت شامل هماهنگى حرکتى چشم، متن و         . دادادراکى عملیاتى را با آن مورد سنجش قرار         
آزمون ادراک دیدارى   .)1378تبریزى  (زمیـنه، ثـبات شـکل، وضـعیت در فضـا و روابـط فضایى است                 

هاى موجود در مهد کودک، آمادگى و پایه اول استفاده           تواند به عنوان یک لوحه براى بچه       پیشـرفته مى  
اـ بـه عـنوان وسـیل       سطوح بالاتر که از مشکلات یادگیرى رنج کودکان لینى براى  ارزشـیابى با ۀشـود، ی

اى که آموزش  ایـن آزمـون بـراى اجـراى فردى و گروهى توسط افراد حرفه    .  اسـتفاده شـود    ،بـرند  مـى 
، پایایی این آزمون با )1993( در مطالعۀ هارتمن . مناسـب اسـت    ،انـد  مناسـبى بـراى کاربـرد آن دیـده        

گورمن، ( ذکر شده است     81/0 و   79/0ب آلفای کرونباخ به ترتیب،      اسـتفاده از روش بازآزمایـی و ضـری        
 ).1383 به نقل از نریمانی و نورانی دگرماندرق، 2001

این آزمون  . رود گیرى هوش افراد در همه سطوح توانایى به کار مى          ایـن آزمون براى اندازه    : آزمون ریون 
 10 تا   5ه براى سنجش هوش کودکان       ک ، کودکان ۀداراى دو فـرم اسـت که در این پژوهش از فرم ویژ            

اـل  اـر مى   هس در مورد کودکان   ) 1374(براهنى   آزمون ریون کودکان توسط     .  استفاده شده است   ،رود  بک
 و نیز ضرایب    91/0 تا   69/0 ضرایب پایایى باز آزمایى این آزمون از         ۀدامن. تهـران هـنجاریابى شده است     
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اـ  برآورد روایى آزمون همبستگى نمرات آزمون با معدل         رایب.  بوده است  93/0 تا   81/0ى تنصیف از    یپای
اـلانه حـدود       ذکر شده و بطور کلى آزمون ریون از اعتبار و روایى کافى برخوردار است               48/0 تا   12/0س

 .توان با آن سنجید و هوش عمومى را مى
ت که  اس  ماده 30ایـن پرسشنامه داراى      :)مقیاس ارزشیابى معلم از کودکان    (پرسشـنامه مایکل راتر     

 ـ       اـده آزمـون ب اـنه     یانهـر م هدف از این آزمون    . باشد ى از یـک اخـتلال رفـتارى مى        ی ـا گر علامـت و نش
اـره نحـو       جمـع  اـت درب  رفتار، عادات و طرز کار هر یک از کودکان و نوجوانان مورد مطالعه          ۀآورى اطلاع
 ایران توسط   پرسشنامه در این  . شود پرسشـنامه مـایکل راتر توسط معلمان و مربیان تکمیل مى          . اسـت 

اـمل عمده        ) 1985(مهـریار و همکـاران       اـر گرفـته شـده و بـه پـنج ع  ،  پرخاشگرى– بیش جنشى  بک
 اخــتلال کمــبود توجــه ، ورفــتارهاى ضــداجتماعى،  ناسـاـزگارى اجــتماعى،  افســردگى-اضــطراب 

 . گزارش شده است77/0 و  پایایی آن بندى شده است  تقسیم)پرتى حواس(
اى از تکنیکهاى    تشـخیص اختلالهاى یادگیرى غالباً با مجموعه       :ء و ریاضى  آزمونهـاى خوانـدن، امـلا     

اـم مـى      اـبى انج املاء و ریاضى که توسط پنج نفر از        ،  گـیرد که در این پژوهش از آزمونهاى خواندن         ارزی
اـن سـه پای     آزمون خواندن، املاء و (این آزمون ها   سوم و چهارم و پنجم تهیه شده است و پایایى            ۀمعلم

 که   بدست آمد  78/0، و   80/0،  73/0 در پژوهش حاضر با استفاده از آلفای کرونباخ  به ترتیب،           )ریاضـی 
 درصد مطالب   48به دلیل اینکه در زمان اجرای طرح،        لازم به ذکر است که      . باشد در حـد مطلـوب مى     

صد در48آزمونهاى موردنظر از به همین دلیل . کـتابها تدریـس و توسـط دانش آموزان مطالعه شده بود        
 .تمطالب کتابهاى فارسى و حساب تهیه شده اس

در پـژوهش حاضر آزمایشهاى زیر جهت تعیین برترى        : آزمایشـهاى مربوط به تشخیص برترى جانبى      
 : انجام گردیده است)دست، پا، چشم و گوش(گانه 4جانبى اندامهاى 

 گرفتن توپ از    -4 پرتاپ توپ    -3 بلند کردن توپ     -2 نوشتن   -1 :آزمایشـهاى مـربوط به برترى دست      
 .فاصله

 هل دادن از پشت به منظور       -3 لى لى کردن     -2 شوت کردن توپ     -1 :آزمایشـهاى مربوط به برترى پا     
 فرود آمدن روى یکى از پاها
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این . اى به هدفى در فاصله موردنظر      ن از درون لوله   د نگاه کر  -1: آزمایشـهاى مـربوط بـه برتـرى چشم        
که آزمودنى با دستان کشیده لوله را نگه داشته و به هدف دور     گیرد   آزمـایش بـه ایـن صورت انجام مى        

اـه مـى      کـند و در حالـیکه چشم به هدف دوخته، سوراخ لوله را به طرف یک چشم حرکت                   دسـتى نگ
 نگاه کردن از سوراخ قفل      -2. شود شود چشم برتر نامیده مى     چشمى که منطبق با سوراخ مى     . دهد مـى 

 .در به محیط خارج
 ـ     اـیش مـربوط ب یک ساعت صدادار روى میز و در       (گوش کردن به صداى ساعت      : ه برتـرى گـوش    آزم

دهـیم آزمودنـى در پشـت مـیز بـه صورت مساوى و عمود نشسته به او                   قسـمت وسـط آن قـرار مـى        
 گوشى که   ،گوئـیم که به صداى ساعت با قرار دادن گوش روى میز به صداى ساعت گوش فرادهد                 مـى 

 ).شود امیده مىشود گوش برتر ن به ساعت گذاشته مى
آزمایشهاى مربوط به   ت،  آزمایشهاى مربوط به برترى دس    لازم بـه ذکـر است که در این تحقیق، پایایی            

اـ     با استفاده از روش آلفای کودر ریچاردسون در حد      آزمایشـهاى مـربوط بـه برتـرى چشم        ، و   برتـرى پ
 .بسیار بالا و رضایت بخش بدست آمد
اـ غـیر از آزمونهاى مذکور، مصاحبه         ابزار دیگرى است که از آن استفاده شده است این تکنیک جهت        ام

همچنین در پژوهش حاضر از سیاهۀ غیررسمی و        . آورى اطلاعـات از معلم بکار گرفته شده است         جمـع 
اسـناد و مـدارک جهـت بررسـی وضـعیت انشـاء، دیکـته و حساب دانش آموزان و سطح تحصیلات و                       

 .استفاده شده استاشتغال والدین و ترتیب تولد دانش آموز 
 صورت گرفته   دانش آموزان آورى اطلاعـات بشـکل انفـرادى بوده و در محل تحصیل              شـیوه جمـع        

آورى  جمع) انبوسیله معلم و آزمونگر   ( نفر1440اسـت، همچنیـن اطلاعـات در مرحله اول طرح روى            
 اول   در مرحلۀ  .آورى اطلاعات داده شده بود     شـده اسـت کـه آمـوزش لازم بـه آزمونگران قبل از جمع              

با استفاده از و  معلم مربوطه و مصاحبه بامراجعه به کلاس ، با  آزمونگـران بعـد از انتخاب نمونه     ،مطالعـه 
آموزان به تشخیص کودکان مبتلا      سـیاهه غیررسمى و بررسى دفتر مشق، انشاء، دیکته و حساب دانش           

 از ، دوم مطالعهمرحلۀ در ت یادگیری  اختلالا  کودکان سایی بعد از شنا   . پرداختند  اختلالات یادگیری  بـه 
اـص یادگـیرى          نفر  16 ، یعنى نارساخوانى، نارسانویسى و نارسایى در حساب       ،هـر شـاخه اخـتلالات خ

نفر در گروه قابل مطالعه قرار گرفتند و به همان       48بصـورت تصـادفى انـتخاب شـدند کـه در مجموع             
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 لازم به ذکر است که      .ادفى انتخاب شدند  تعـداد نـیز گـروه قابل مقایسه از همان کلاسها و بصورت تص             
بعد از انتخاب این گروه،     .  پسر و نصف دیگر دختر بودند       دچار اختلالات یادگیری   آمـوزان  نصـف دانـش   

پرسشـنامه محقـق سـاخته، آزمونهـاى تشـخیص شنیدارى وپمن، تعدادى از خرده آزمونهاى حافظه                 
اـن فراستیک روى               آموزان اجرا شد و در گام سوم         دانش وکسـلر، آزمـون هوشـى ریـون، و آزمـون ماری

 در مدرسه تکمیل شد و در مرحله بعد         )بر اساس مشاهدات معلم   (بندى راتر از دید معلم       مقیاس درجه 
 . صورت گرفتان آزمونگرۀبررسى اسناد و مدارک موجود در مدرسه بوسیل

 
 روش تحقیق

اـ توجـه به       میزان شیوع   آگاهى بر    وهش حاضر، تحقیق و با توجه به اینکه هدف پژ       ماهیت موضوع        ب
اى استفاده شده است      بنابر این از روش تحقیق علىّ مقایسه       ،اسـت بـوده    یادگـیرى    اخـتلالات علـل   و  

اـیى دانش        ، دو گروه قابل مطالعه و قابل مقایسه        اختلالات یادگیری  آموزان مبتلا به   یعـنى بعـد از شناس
با  هاى مختلف  در جنبه )  و عادی  لات یادگیری اختلا مبتلا به کودکان  (وجـود داشـت کـه هر دو گروه          

 .ندهمدیگر مقایسه شد
 

 روشهای آماری
به در پـژوهش حاضـر از آمـار توصـیفی بـرای تعیین فراوانی، درصد، و میانگین استفاده شده است و                        

اـری               اـ از روشـهای آم  t آزمون   و ،آزمون غیرپارامتریک خى دو   چـون    ،مـنظور تجـزیه و تحلـیل داده ه
 .استفاده شده استحلیل رگرسیون چندمتغیره مستقل و ت

 
 یافته های تحقیق 

 از انواع اختلالات    اختلالات یادگیری  مبتلا به      نـتایج مطالعه  نشان می دهد که بیشتر دانش آموزان            
 درصد آنها در خواندن و نوشتن و حساب بطور همزمان           54بطوریکه قریب به    . یادگـیری رنـج مـی برند      

اـن از آن دارد کـه اسـتفاده از کانالهای حسی شنیداری و         مشـکل دارنـد همچن     یـن نـتایج مطالعـه نش
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اـ هم در میان کودکان              درصد اما در کودکان عادی     2/52 ،   اختلالات یادگیری  مبتلا به دیـداری تـوأم ب
 . درصد می باشد6/93 
 

  و پنجم ابتدایی استان اردبیل شیوع اختلالاتی یادگیری در میان دانش آموزان پایۀ سوم و چهارم-1         جدول 

 ردیف دانش آموزان میزان شیوع

8/13% 
2/12% 

12% 
1/12% 

12% 
3/18% 
8/12% 

13% 
13% 
13% 

9/11% 
3/14% 
8/12% 

 )دختر(پایۀ سوم 
 )پسر(پایۀ سوم 

 )دختر(پایۀ چهارم 
 )پسر(پایۀ چهارم 
 )دختر(پایۀ پنجم 
 )پسر(پایۀ پنجم 

 دانش آموزان دختر هر سه پایه
 ش آموزان پسر هر سه پایهدان

 کل دانش آموزان
  اردبیل1دانش آموزان ناحیۀ 
  اردبیل2دانش آموزان ناحیۀ 
 دانش آموزان خلخال

 دانش آموزان مشگین شهر

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 

 
 مطلب رنگی شده نشان دهندۀ مجموع دانش آموزان مبتلا به اختلالات یادگیری می باشد* 

 
 ملاحظه می شود شیوع اختلالات یادگیری در میان دانش آموزان           1ریکـه از جدول شمارۀ           همانطو

پایـه هـای سـوم، چهـارم و پـنجم ابتدایـی مـدارس شـهری استان اردبیل با توجه به متغیرهای پایۀ                        
 درصد در نوسان می باشد بطوریکه  بالاترین         18 درصد الی    11تحصـیلی، جـنس و نواحی آموزشی از         

بوده و کمترین   %) 3/18(و بین دانش آموزان پسر پایۀ پنجم        %) 3/14( در منطقۀ خلخال     مـیزان شـیوع   
اما میزان  . بوده است %) 12(و دانش آموزان دختر پایۀ پنجم       %) 9/11( اردبیل   2نسـبت در مـیان ناحیۀ       

 . درصد می باشد13شیوع اختلالات یادگیری در کل دانش آموزان، 
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 لف با اختلالات یادگیری دانش آموزان ارتباط متغیرهای مخت-2جدول 
 ردیف متغیرهای پیش بینی کننده خی دو معنی داری

 1 اشکال در یادآوری 6/44 000/0
 2 سازماندهی به افکار 2/36 000
 3 ظاهر طبیعی دانش آموز 5/4 034/0
 4 اشکال در انجام تکالیف مدرسه 4/43 000/0
 5 طبیعی بودن بازی دانش آموز 7/5 017/0
 6 سابقۀ مردودی 9/21 000/0
 7 سابقۀ تجدیدی 03/42 000/0
 8 تمایل به ترک تحصیل 3/4 036/0
 12 داشتن مشکل بیقراری 5/9 5/0

 13 داشتن تنفر از مدرسه 41 000/0
 14 میزان عزت نفس کودک 45 000/0
 15 غیرفعال بودن دانش آموز در کلاس 55 000/0
 16 ترتیب تولد کودک 8/7 55/0
 17 اشتغال  مادر 3/5 15/0
 18 تحصیلات مادر 6/21 04/0
 19 اشتغال  پدر 7/11 38/0
 20 تحصیلات پدر 21 07/0
 21 چپ دست یا راست دست بودن کودک 8/3 04/0
 22 نوشتن با دست راست یا چپ 9/5 015/0
 23 بلند کردن توپ با دست راست یا چپ 4 04/0
 24 ست یا چپپرتاپ توپ با دست را 1/3 07/0
 25 گرفتن توپ از فاصله با دست راست یا چپ 1/3 07/0
 26 شوت کردن توپ با پای راست یا چپ 1/3 07/0
 27 لی لی کردن با پای راست یا چپ 7/2 09/0
 28 نگاه کردن از درون لوله با چشم راست یا چپ 1/4 04/0
 29 گوش دادن به صدای ساعت 4/2 12/0
 30  راست و چپ مشکل دارد یا نهدر تشخیص 07/0 78/0
 31 در تشخیص جلو و عقب مشکل دارد یا نه 1/2 13/0
 32 در تشخیص بالا و پایین مشکل دارد یا نه 021/0 88/0
 33 در تشخیص درون و بیرون مشکل دارد یا نه 005/0 94/0
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زان با استفاده از آزمون      ارتباط متغیرهای مختلف را با اختلالات یادگیری دانش آمو         2    جـدول شمارۀ    
فراوانی اشکال در یادآوری، عدم سازماندهی به افکار، اشکال در انجام تکالیف        . خـی دو نشـان مـی دهد       

مدرسـه، فقـدان پشـتکار در انجام تکالیف مدرسه، سابقۀ مردودی و تجدیدی، تمایل به ترک تحصیل،                   
 دست، پا، چشم و گوش چپ، عزت        مـیزان کـندی در یادگـیری، غیرفعال بودن سرکلاس، استفاده از           

 بصورت معنی داری    اختلالات یادگیری     مبتلا به  نفـس پاییـن و تـنفر از مدرسه در میان دانش آموزان            
 بیشتر از   اخـتلالات یادگـیری    آمـوزان مبـتلا بـه      حـتى دانـش   .  بالاتـر از دانـش آمـوزان عـادی اسـت          

دار است و حتى      معنى 05/0ین در سطح    برند و ا   آمـوزان عادى از انواع مشکلات رفتارى رنج مى         دانـش 
 .دارى دارد  مادر نیز ارتباط معنى پایینآموزان با تحصیلات ناتوانى دانش

 
  میانگین و انحراف معیار متغیرهای پیوسته دو دسته از دانش آموزان مبتلا به اختلالات یادگیری و عادی-3جدول 

 معنی داری مبتلا به اختلالات یادگیری عادی
t 

 میانگین انحراف معیار میانگین انحراف معیار
 ردیف امتغیره

 1  پرخاشگری-بیش جنبشی 2/4 1/3 89/1 07/2 3/4 000/0
 2  افسردگی-اضطراب 1/4 6/2 1/1 7/1 36/6 000/0
 3 ناسازگاری اجتماعی 69/4 4/2 14/1 62/1 39/8 000/0
 4 رفتارهای ضداجتماعی 63/2 7/2 46/0 74/0 25/5 000/0
 5 اختلال کمبود توجه 89/3 42/2 70/1 82/1 9/4 000/0
 6 تمایلات وسواسی 67/1 73/1 58/2 61/1 -06/2 009/0
 7 نوروز موسسه زدگی 87/2 12/0 10/1 40/1 7/4 000/0
 8 مجموع نمرات دانش آموزان در آزمون راتر 3/19 3/9 2/8 01/5 2/7 000/0
 9 تشخیص شنیداریآزمون  46/4 44/2 23/1 52/1 75/7 000/0
 10 آزمون هوشی ریون 57/88 57/217 5/104 29/13 -9/4 000/0

 
و  اختلالات یادگیری  مبتلا به    آموزان مقایسـه میانگیـن نمرات دو گروه از دانش         3جـدول شـماره          

 عـادى را از نظـر  نمرات آنها در خرده آزمونهاى ارزشیابى رفتارى راتر از دید معلمان و آزمون تشخیص      
 05/0دارى در سطح      متغیر تفاوت معنى   10بطوری که در    . دهد شـنیدارى و هوشـى ریـون نشـان مى         
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اـهده مـى    تر  یعنى در تشخیص شنیدارى خطاى بیشترى دارند؛ از نظر هوشى در سطح پایین            . شود مش
 .برند رنج مى از کودکان عادى هستند و از انواع مشکلات رفتارى

 
 وه از دانش آموزان مبتلا به اختلالات یادگیری و عادی با توجه به خرده آزمونهای ماریان فراستیک مقایسۀ میانگین دو گر- 4جدول 

 مبتلا به اختلالات یادگیری عادی
 t معنی داری

 میانگین انحراف معیار میانگین انحراف معیار
 ردیف متغیرها

 1 آزمون هماهنگی حرکتی چشم 95/21 23/4 46/26 93/0 -04/6 000/0
 2  زمینه-آزمون متن 24/9 59/3 17/12 87/2 -39/4 000/0
 3 ثبات شکل 26/5 58/2 38/9 22/3 -91/6 000/0
 4 وضعیت در فضا 73/5 44/1 12/7 05/1 -38/5 000/0
 5 روابط فضایی 57/5 93/1 17/7 78/0 -25/5 000/0
 6 مجموع نمرات خرده آزمونها 14/48 21/9 42/62 84/6 -59/8 000/0

    
اختلالات  آموزان شـود میانگیـن دو گروه از دانش    ملاحظـه مـى  4همانطوریکـه از جـدول شـماره             

 خرده آزمونهاى  ماریان فراستیک و حتى مجموع نمرات خرده آزمونها در             ۀو عـادى در هم ـ     یادگـیری 
در همه خرده    اختلالات یادگیری  آموزان دارى اسـت یعـنى دانـش        داراى تفـاوت معـنى     05/0سـطح   

 .اند آموزان عادى بدست آورده زمونهاى ماریان فراستیک نمرات کمترى در مقایسه با دانشآ
 

 ی و عادی یادگیراختلالاتآموزان مبتلا به   مقایسه میانگین دو گروه از دانش-5جدول 
 مبتلا به اختلالات یادگیری عادی

 t معنی داری
 میانگین  معیارانحراف میانگین انحراف معیار

 ردیف انواع خرده آزمون

 1 اطلاعات شخصی و عمومی 41/1 89/0 63/3 69/1 -09/7 000/0
000/0 009/7-  2 جهت یابی 34/2 21/1 08/4 21/1
 3 کنترل ذهنی 45/1 35/1 46/4 52/2 -33/7 000/0
 4 تکرار ارقام روبه جلو 3/4 74/0 63/5 94/0 -7/7 000/0
 5 قام معکوستکرار ار 04/3 73/0 17/4 1 -29/6 000/0
 6 نمرۀ کل ارقام 34/7 33/1 78/9 74/1 -72/7 000/0
 7 حافظۀ بینایی 91/6 23/1 06/9 08/2 -8/4 000/0
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و عادى را در خرده آزمونهاى       اختلالات یادگیری  آموزان  میانگیـن نمـرات دانـش      5جـدول شـماره         
هاى موجود در    داده. فته است مورد تحلیل قرار گر    t دهد که بوسیله آزمون     وکسـلر نشـان مى     ۀحافظ ـ

میانگین نمراتشان در خرده    ،    اختلالات یادگیری  دارای   آموزان دهد که دانش   جـدول فـوق نشـان مـى       
اـت شخصـى و عمومـى، جهـت           اـى اطلاع رو به جلو، تکرار ارقام      یابى، کنترل ذهنى، تکرار ارقام     آزمونه

تر  دارى پائین موزان عادى بصورت معنىآ  کـل ارقام و حافظه بینایى در مقایسه با دانش      ۀمعکـوس، نمـر   
 .است

 :شود  آورده مىزیرهاى تلویحى دیگرى نیز دارد که خلاصه آنها در  همچنین مطالعه حاضر یافته
دهد که نمرات آنها در  نشان مىt پسـر با استفاد از آزمون     وآمـوزان دخـتر      مقایسـه میانگیـن دانـش     

 مشکلات رفتارى، خرده آزمونهاى حافظه وکسلر،       دروس مخـتلف، آزمونهاى خواندن، املاء و حساب و        
آزمونهاى ماریان فراستیک نیز بجز خرده  در خرده. دارى نیسـت   معـدل تحصـیلى داراى تفـاوت معـنى        

اـوت معنى                     اـ نـیز تف یعنى وجود ندارد   دارى   آزمـون تشـخیص شـکل از زمیـنه در بقـیه خـرده آزمونه
دارى   تشخیص شکل از زمینه بصورت معنى      آمـوزان پسـر میانگیـن نمراتشـان در خرده آزمون           دانـش 

دهد  نشان مى  تحلیل رگرسیون چند متغیرى      همچنین   .باشد آموزان دختر مى   بالاتـر از نمـرات دانـش      
بینى خرده آزمون وضعیت در فضاى       بینى کننده به ترتیب متغیر پیش      کـه از مـیان متغـیرهاى پـیش        

فظه وکسلر ارتباط بیشترى با توانایى خواندن       آزمـون ماریان فراستیک و خرده آزمون حافظه بینایى حا         
بینى کننده   همین همبستگى بین متغیرهاى پیش    . اخـتلالات یادگیری دارد   مبـتلا بـه     آمـوزان    دانـش 

آموزان  چـون تشـخیص شـنیدارى، هماهنگى حرکتى چشم و ثبات شکل نیز با توانایى خواندن دانش                
متغیر  همچنین   .دار نیست   معنى 05/0ما در سطح    باشد ا  اختلالات یادگیری در سطح بالا مى     مبـتلا به    

آموزان اختلالات یادگیری    دارى با متغیر ملاک یعنى توانایى املاء دانش        کنـترل ذهـنى ارتـباط معـنى       
بیـنى کننده دیگر نیز چون اطلاعات شخصى و عمومى و خرده       هـر چـند کـه متغـیرهاى پـیش         . دارد

اـن فراسـتیک ن              اـى آزمـون ماری اختلالات دارای  یز با توانمندى املاء کودکان      آزمـون وضـعیت در فض
اـ در حـد          متغیر کنترل ذهنى ارتباط  و بالاخره .دار نیسـت  معـنى  05/0یادگـیری همبسـتگى دارد ام

 .دارد اختلالات یادگیری آموزان دارى با توانایى ریاضى دانش معنى
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 بحث و نتیجه گیری 
آموزان   یادگیرى در میان دانش    اختلالات  وع  حاضـر ایـن بود که میزان شی       پـژوهش   ال  ؤاولیـن س ـ       
اـرم و پـنجم ابـتدایى چقـدر است؟                پایـه  اـى سـوم، چه نتایج این مطالعه نشان داد که میزان شیوع         ه

 درصد  3 تا   2 با اینکه در گزارش فدرال میزان شیوع بر محور            .باشد  درصد مى  13 یادگیرى   اخـتلالات 
.  درصد در نوسان است   30 میزان در مطالعات مختلف تا       زند اما این   آموزان دور مى   جمعیـت کـل دانش    

را دانش آموزان     درصد 8و مرویان حسینی     درصد   28 تا   3 درصد و برایانت     15بطـوری که مطالعه مایر      
اـید ع      شـامل مـى     به تعاریف مختلف، تنوع معیار و ابزارهاى        ع،   این تفاوت در میزان شیو     لـت شـود و ش

 .گردد هاى دفاعى والدین بر ها و واکنش گیرى  نمونهتشخیصى مورد استفاده، سوگیرى در
 یادگیرى  اختلالاتهاى اول و دوم مطالعه اشاره به این دارد که میزان             ال فوق، فرضیه  ؤدر کـنار س        

 اختلالاتبه همین میزان شیوع      دارى است    آمـوزان دخـتر و پسر داراى تفاوت معنى         در مـیان دانـش    
نتایج . دارى است  هاى مختلف تحصیلى نیز داراى تفاوت معنى        پایـه  آمـوزان  یادگـیرى در مـیان دانـش      

آموزان   و میزان شیوع این اختلال در دانش       می شود دهد که فرضیه اول مطالعه تأیید        مطالعـه نشان مى   
 درصد  12آموزان پسر و      درصد کل دانش   13بطوری که   . باشد آمـوزان دختر مى    پسـر بیشـتر از دانـش      

اـ      دانـش  آموزان پایه    یادگیرى هستند و این تفاوت حتى در میان دانش         اخـتلالات ر  آمـوزان دخـتر دچ
 درصد  12 و   )پایه پنجم (آموزان پسر     درصـد دانـش    18 بطـوری کـه      . مـی باشـد   پـنجم بیشـتر هـم       

(یادگیرى هستند و این یافته با نتایج مطالعه آلین  اختلالات  مبتلا به)پایه پنجم(آمـوزان دختر    دانـش 
آموزان   چـون در آن مطالعـه نیز بیان شده است که نسبت ابتلاء دانش              .انـى دارد  بیشـتر همخو  ) 1991

 یادگیرى در   اختلالاتاما در مورد اینکه      . یادگیرى در مقایسه با دختران بیشتر است       اختلالات  پسر به   
  پنجم ۀدهدکه نسبت این اختلال در پای       نتیجه این مطالعه نشان مى     ،کـدام پایـه تحصیلى بیشتر است      

اـى سـوم و چهـارم          بالاتـر از پایـه     ) درصـد  15( شاید در تبیین این تفاوت در      . باشد  مى )درصد5/12(ه
 یادگیرى در سه پایه سوم و چهارم و پنجم ابتدایى بتوان چنین بیان کرد که                اخـتلالات مـیزان شـیوع     

اـن از دانش       باشد و    پنجم مى  آموزان پایه  کمتر از دانش  ،  هاى تحصیلى پایین   آموزان پایه  اولاً انـتظار معلم
اـلا رفتـن سـن دانـش                اـ ب  ناتوانى آنها در    ،هاى تحصیلى بالا   آموزان و رفتن به پایه     آنهـا امـیدوارند کـه ب

اـهش      اـبد یادگـیرى ک هاى سوم و   دوم اینکه سطح دشوارى مطالب در دروس پایه پنجم بالاتر از پایه        .ی
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شان را بیشتر بروز  لـب ناتوانى  آمـوزان اخـتلالات یادگـیری در مقـابل ایـن مطا            چهـارم اسـت و دانـش      
 .دهند مى
 اختلالات  دارایآموزان   ال دیگـرى کـه در مطالعـه حاضـر مطـرح بوده است این بود که دانش                 ؤس ـ    

اـب      (بیشـتر در کـدام نـوع از فعالیـتهاى آموزشـى              یادگـیری   مشکل دارند؟   )خوانـدن، نوشـتن و حس
اـى مطالعـه نمایانگـر آن اسـت که دانش           یافـته  خواندن، (ها   لات یادگیری از انواع ناتوانى    آموزان اختلا  ه

اـب     آموزان اختلالات یادگیری   درصد دانش54برند بطوری که   بطـور همـزمان رنج مى   )نوشـتن و حس
 .چنین وضعیتى دارند

آموزان مرتبط است به سه دسته کلى عوامل فردى،           یادگیرى دانش  اختلالاتاگـر عواملـى را کـه با             
هاى سوم، چهارم، پنجم، ششم، هفتم مطالعه در راستاى          تقسیم کنیم فرضیه  خـانوادگى و آموزشگاهى     
 .هاى یادگیرى تدوین شده بودند تبیین عوامل فردى ناتوانى

در  اختلالات یادگیری  آموزان مبتلا به   طـوری کـه فرضـیه سـوم مطالعـه ایـن بود که دانش                    
اـ گـروه مقـابل          اـى اسـتفاده      )آمـوزان عـادى    دانـش (مقایسـه ب دیدارى و (از هر دو سبک یادگیرى      بج

دهد که  نتایج مطالعه نشان مى. کنـند   بیشـتر از یـک نـوع سـبک یادگـیرى اسـتفاده مـى        )شـنیدارى 
اـ دانش         دارای  آمـوزان    دانـش  آموزان عادى کمتر از هر دو نوع سبک     اخـتلالات یادگـیری در مقایسـه ب

. دار است   معنى 05/0 نیز در سطح  کنند و این تفاوت      دیـدارى و شـنیدارى در یادگـیرى اسـتفاده مـى           
کند در این حالت هر دو نیمکره  آمـوز در یادگـیرى از هر دو نوع کانال حسى استفاده مى      وقـتى دانـش   

چون ارتباط گوش   . گذارد هاى مغزى مى   راسـت و چـپ درگـیر شـده و اثر بیشترى روى قشر نیمکره              
 اما هر دو چشم راست و چپ با هر          باشد راسـت بیشتر با نیمکره چپ و گوش چپ با نیمکره راست مى            

دو نـیمکره مرتـبط اسـت بخاطـر همین درگیر ساختن هر دو نیمکره راست و چپ و انجام رمزگذارى          
 .نماید دیدارى و شنیدارى به تثبیت یادگیرى کمک مى

اختلالات  مبتلا به    آموزان فرضـیه چهـارم مطالعـه ایـن بـود کـه مـیزان حواسپرتى در میان دانش                     
اـبل مقایسـه است          یادگـیری  اختلالات  آموزان دهد که دانش   نتایج مطالعه نشان مى   . بیشـتر از گـروه ق
آموزان عادى بصورت    میانگیـن نمراتشـان از خـرده آزمـون کمبود توجه در مقایسه با دانش               یادگـیری 

 .دارى بالاتر است معنى
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فعالى در   قرارى و بیش  کرد که فراوانى حالت بی     بینى مى  فرضـیه هفـتم مطالعـه حاضـر نـیز پیش                
شان ها باز ن   تحلیل داده . آموزان عادى است   بیشتر از دانش   اختلالات یادگیری  مبـتلا بـه      آمـوزان  دانـش 
با توجه به    اختلالات یادگیری  دارای   آموزان پرخاشگرى دانش و  فعالى    آن است که نه تنها بیش      دهـندۀ 

 بلکه از دید معلمان نیز      ،وزان عادى بالاتر است   آم از دید معلمان در مقایسه با دانش       فـرم ارزشـیابى راتر    
بطوری که  . قرارى دارند  آموزان عادى مشکل بی    بیشتر از دانش   اختلالات یادگیری  دارای   آموزان دانـش 

آموزان  کوچکتریـن سـر و صـداى خارجى باعث بهم خوردن دقت و تمرکز و پرت شدن حواس دانش                  
. همخوانی دارد ) 1376(جه با تحقیق مرویان حسینی      این نتی . شود اخـتلالات یادگـیری مى    مبـتلا بـه     

آموزان اختلالات یادگیری     درصد دانش  80 الى   33دهد که    نشان مى ) 1987(حـتى مطالعـه شویتس      
اـد رنـج مـى        از بـیش   نیز عقیده دارد که ) 1985(و هالاهان ) 1371به نقل از جوادیان، (بـرند   فعـالى زی

شان  فعالى آنها در یادگیرى    لات یادگـیری بیشتر از بیش     اخـتلا دارای  آمـوزان     در دانـش   فقـدان توجـه   
 توجه به   ،مدت  حسى و آنى به حافظه کوتاه      ۀ انتقال مطالب از حافظ    ۀلازمزیرا   .کند اخـتلال ایجـاد مـى     

آمـوزان بخاطـر نقص در توجه و کوتاهى دامنه            دیـدارى و شـنیدارى اسـت و ایـن دانـش            هایمحـرک 
 لازم را نشان دهند و تحقیقاتى هم که از اوایل مرکزلب ارایه شده ت    به مطا   نسبت توانند  نمى ،شان توجـه 
اـل  اند که دامنه توجه این کودکان در مقایسه با          بـه ایـن طرف صورت گرفته است نشان داده          1970 س

 ).1997 لرنر،(کودکان عادى کمتر است 
اختلالات  بهآموزان مبتلا    کرد که دانش   بیـنى مى   پنجمیـن فرضـیه مطالعـه حاضـر نـیز پـیش                

نتایج . آموزان معمولى دارند   ادراک و تمـیز شنیدارى و دیدارى ضعیفترى در مقایسه با دانش            یادگـیری 
در آزمون تشخیص    اختلالات یادگیری  دارای   آموزان  کـه میانگیـن خطـاى دانـش        دادمطالعـه نشـان     
 05/0انگین در سطح    باشد و این دو می     آموزان عادى مى    میانگین خطاى دانش    بالاتر از  دیـدارى وپمـن   

اـوت معنى     همچنین .نیز همخوانى دارد ) 1371(این یافته با نتایج مطالعه الهیارى       . دارى  است   داراى تف
میانگین نمراتشان در    اختلالات یادگیری  دارای   آموزان آزمـون کـردن فرضیه پنجم نشان داد که دانش         

اـن فراسـتیک بصـور                    تر از  دارى پایین  ت معـنى  خـرده آزمـون تشـخیص شـکل از زمیـنه آزمـون ماری
 یادگیرى تنها در    اختلالاتآموزان مبتلا به     البته شایان ذکر است که دانش     . دانـش آمـوزان عـادی است      

بطوری ،  تمیز شنیدارى و دیدارى مشکل ندارند بلکه در حافظه دیدارى و شنیدارى نیز ضعیف هستند              
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 در خرده آزمون حافظه بینایى حافظه       اختلالات یادگیری مبتلا به   آموزان   کـه میانگیـن نمـرات دانـش       
اـ میانگین نمرات دانش       91/6وکسـلر    باشد که این     مى 06/9آموزان عادى در این خرده آزمون         بـوده ام

دار است یا باز در خرده آزمون تکرار ارقام روبه جلو، تکرار ارقام معکوس و                 معنى 05/0تفـاوت در سطح     
آموزان است، کودکان مبتلا به اختلالات      ى دانـش  حـتى نمـره کـل ارقـام کـه نمایانگـر حافظـه عـدد               

 این یافته با نتایج     .تر از کودکان عادى است     دارى پاییـن   یادگـیری میانگیـن نمراتشـان بصـورت معـنى         
اـن    ،  )1371(مطالعـه الهـیارى      .  نـیز همخوانى دارد ) 1997(، لرنـر  )1980( تورگسـن  ،)1975( هالاه

ه کودکان مبتلا به اختلالات یادگیری نقصان وجود دارد         بطـوری که هالاهان معتقد است که در حافظ        
اختلالات یادگیری و عدم    دارای  آموزان   و علـت نقص در حافظه آنها به عدم تکرار و تمرین کافى دانش             

گردد یعنى کودکان مبتلا به اختلالات یادگیری در مقایسه با کودکان عادى       سـازماندهى مطالـب برمى    
حتى از دید تورگسن کودکان     . برند دچار نقایصى هستند    دگیرى به کار مى   در زمینه روشهایى که در یا     

 .اى داراى کمبودهایى هستند مبتلا به اختلالات یادگیری در مهارتهاى فراحافظه
بخاطر تجارب شکست بیشترى که در گذشته        اختلالات یادگیری  دارای   آمـوزان  همچنیـن دانـش        

از خود پشتکار نشان     شود که  نفس پایین باعث مى    مین عزت نفـس پائینى دارند و شاید ه       دارنـد عـزت   
اـن بـه صـورت دانـش                پیامد . آموزانى غیرفعال مورد ارزیابى قرار بگیرند      نـداده و همـواره از طـرف معلم

فعالیـت کمـتر و لمـس شکست در حیطه تحصیل چیزى جز تنفر از مدرسه و عدم تمایل به تحصیل                     
آموزان  تحصیل، سابقه تجدیدى و مردودى را در میان دانش        خواهـد بـود کـه ایـن انگـیزش پایین در             ن

دهد که    حاضر نیز نشان مى    پژوهشهاى   دهد و توجه به یافته     مبـتلا به اختلالات یادگیری افزایش مى      
آموزان مبتلا به اختلالات یادگیری بسیار       دانشو تنفر از مدرسه     فـراوانى سـابقه مـردودى و تجدیـدى          

 .دى استآموزان عا بالاتر از دانش
دارى بین هوشبهر     فرضیه این بود که تفاوت معنى        فتمینآخرین فرضیه مطالعه حاضر یعنى ه           

اجراى آزمون هوشى ریون     . آموزان عادى وجود دارد     و دانش  اختلالات یادگیری  دارای   آموزان دانش
 نشان داد که     و تحلیل نتایج آن     و عادى  اختلالات یادگیری  آموزان مبتلا به   روى دو گروه از دانش     
آموزان  تر از دانش   دارى پایین   یادگیرى بصورت معنى   اختلالاتآموزان مبتلا به     میانگین هوشبهر دانش  

همین . همخوانى دارد ) 1373(خانى و ترکمن      الف عادى است و این یافته با نتایج مطالعه حاجى            
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بته ال .دشو ن تلقى مى  آموزا فاکتور هوش یکى از متغیرهاى مرتبط با توانمندیهاى تحصیلى دانش             
 یادگیرى مطرح شد،     اختلالاتشایان ذکر است که غیر از عواملى که در خصوص تبیین علل                    

آموزان   یادگیرى دانش  اختلالاتدهد که متغیرهاى دیگرى نیز با          حاضر نشان مى   پژوهشهاى   یافته
آموزان  عالیتهاى این دانش  توان به فقدان و ابتکار و خلاقیت در ف         مرتبط است از جمله این  متغیرها مى       

ضعف در هماهنگى حرکتى چشم، اشکال در ثبات شکل، وضعیت در فضا و روابط فضایى،                . اشاره کرد 
مبتلا به  آموزان   یابى، کنترل ذهنى ضعیف و اطلاعات شخصى و عمومى ضعیف دانش           اشکال در جهت  

 .آموزان ارتباط دارد ین دانش یادگیرى ااختلالاختلالات یادگیری از متغیرهاى دیگرى هستند که با 
 

 یادداشت ها
 

1)  ppeerrcceeppttuuaall  hhaannddiiccaappss 2)  mmiinniimmaall    bbrraaiinn  ddyyssffuunnccttiioonn 
3)  ddyysslleexxiiaa 4)  ddeevveellooppmmeennttaall  aapphhaassiiaa 
5)  NNaattiioonnaall  AAddvviissoorryy  ccoommmmiittiioonn  HHaannddiiccaappppeedd  cchhiillddrreenn 6)  RRoobbeerrttss  &&  ZZuubbrriicckk 
7)  BBooeenn 8)  SShhaayy  WWiittzz 
9)  BBaallll 10)  TToorrggeesseenn 
11)  WWeeppmmaann’’ss  aauuddiittoorryy  ddiissccrriimmiinnaattiioonn  tteesstt 12)  JJoosseepphh  wwddppmmaann 
 

 منابع
آموزان دوره ابتدایى    شناختى در بروز نارساخوانى دانش     بررسى نقش عوامل روان   ). 1371 (الهـیارى، عـباس   

 .شناسى دانشگاه علامه طباطبایى دانشکده علوم تربیتى و روان،  تهران.شهر تهران

 بنـیایى ماریان فراستیک،     - آزمـون پیشـرفته ادراکـى        ).1375 .(موسـوى تـبریزى، مصـطفى و معصـومه        

 .تهران، انتشارات فراروان. تشخیص و درمان

اـجى الـف    اـنى  ح اـدی،  خ شناختى کودکان مبتلا به      بررسى ویژگیهاى روان   ).1373.(، علی  الهیارترکمـن  ، ه

 .دانشگاه شاهد تهران، ).نامه پایان(هاى یادگیرى در مقایسه با کودکان عادى  ناتوانى
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اـ  ، مـرویان  یحسـین  اـتوانى      ).1375. (رض . آموزان شهر مشهد   هاى یادگیرى در میان دانش      مـیزان شـیوع ن

  .دانشکده علوم تربیتى دانشگاه مشهد

). 3روان شناسی مرضی تحولی   (روشهای تشخیص و بازپروری   . اخـتلالهای زبان  ). 1379(دادسـتان، پریـرخ   

 .تهران؛ انتشارات سمت

اـ    اـتو، ک اـى گفـتارى و خواندن در کودکان         دشـوارى  ).1370 (رلدلاک  ترجمه محمدرضا فتاحى، تهران،     .ه

 .انتشارات ما

 .مکیال تهران، انتشارات .یادگیرىنارساییهای ویژه در  ).1379 (االله سیف نراقى، مریم و نادرى، عزت

ترجمه، . تداییاخـتلالات هیجانـی و ناتوانـی های یادگیری در کلاسهای اب    ). 2001(گورمـن، جیـن چـنگ     

 .، اردبیل؛ ناشر نیک آموز1382محمد نریمانی و ناصر نورانی دگرماندرق، 

اـ        اـئی، تحلـیل و مقایسـۀ مشکلات رفتاری با رشد اجتماعی و عزت              ). 1376(مـرویان حسـینی، رض شناس

اـ دانش آموزان عادی                   زنجان، دانشگاه علوم   . نفـس دانـش آمـوزان دارای اخـتلالات خوانـدن و نوشـتن ب

اـت بهداشتی درمانی استان زنجان       پزش ـ سومین سمینار سراسری اختلالات رفتاری کودکان      . کی و خدم

 .و نوجوانان

 .اردبیل؛ انتشارات باغ رضوان. اختلالات یادگیری). 1383...(آقاجانی، سیف ا. نریمانی، محمد

اـرآمدی پسیکودرام بر مهارتهای اجتم      ). 1384(نریمانـی، محمـد و رجبـی، سـوران           اعی و عزت بررسـی ک

 .اردبیل؛ دانشگاه محقق اردبیلی. نفس کودکان دچار اختلال دیسلکسیا

اـتوانى ) 1980 (.ا.، جـیمز  لافلیـن  جـرالد و مـک    والاس،   . 1373طوسى،  تقى منشى  ؛ ترجمه .هاى یادگیرى  ن

 . آستان قدس رضوى انتشاراتمشهد،

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

 

 1384پاییز / 3 ، شماره پنجمسال/  17 پژوهش در حیطه کودکان استثنایی/ 252

 

اـن، دانـیل بی و کافمن، جیمز ام         ترجمه . دمه ای بر آموزشهای ویژه     کودکان استثنایی، مق   ) 1988 (.هالاه

 .مشهد؛ انتشارات آستان قدس رضوی. 1381مجتبی جوادیان، 

 

 

 

Allyn and Bacon (1991). Learning disabilities. printed in the united states. 

American Psychiatric Association (1994). Diagnostic and Statistical manual of mental disorder. 

DSM-IV. Washington. D. C. 

Dee Duncan, J. L. Matson, Jay W. B, Katie E. C, and Timothy B (1999). The Relationship of self-

injurious Behavior and Aggression to social skills in persons with severe and profound 

learning Disability. Research in Developmental Disabilities, vol. 20, No. 6, PP. 441-448 

Hallahan. D.P. Kauffman, J. & Lioyd, J. (1995). Introduction to Learning disabilities. Needham 

heights. MA: Allyn & Balon. 

Hartman, DE, Briggs-Sj, wish want, B,(1985). dysgraphia after right hemisphers strok. Arch-

phys-MEd-REHBIT. 66/3 P (182-184). 

Kloomok, S. & Cosden, M.(1994). Self- concept in children with learning disabilities: the 

relationship between global self-concept, academic discounting, nonacademic self-concept and 

perceived social support. Learning disability quarterly, 17, 140-153. 

Lerner, J.W.(1997). Children with Learning disabilities: theories, diagnosis and teaching strategies. 

Boston: Houghton Mifflin. 

 

 

 
 

www.SID.ir


