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  بررسي ساختار عاملي مقياس رفتار انطباقي بزرگسالان

:(ABS-RC:2) يك تحليل ثانويه  
  

 ۱اصغر مينائي
  ٤/٤/٨٦    :                پذيرش نهايي١٢/٣/٨٦:                   تجديد نظر١٥/١١/٨٥:     تاريخ دريافت

  
  چکيده

 مورد بررسي قرار گرفت (ABS-RC:2)الاندر پژوهش حاضر، ساختار عاملي مقياس رفتار انطباقي بزرگس:هدف
 ABS-RC:2 هاي حاصل از نمونه هنجاري   مطالعه حاضر يک تحليل ثانويه است که با بهره گيري ازداده:روش

مبتلا به ناتوانيهاي )  سال به بالا ۱۸( فرد بزرگسال ۴۱۰۳ شامل ABS-RC:2نمونه هنجاري . صورت گرفت
 نفر  و يا در مراكز ۱۶محيط خانواده، يا محيطهايي با جمعيت كمتر از : ندرشدي است كه در اجتماعات محلي مان

 حيطه مورد سنجش اين مقياس از ني هيرا، للاند و ۱۸ماتريس همبستگي . كردند روزي زندگي مي نگهداري شبانه
  هاي  نتايج حاصل از تحليل جداگانه و مركب حيطه:ها  يافته.اقتباس شد) ۴۰، ص ۱۹۹۳(لمبرت 

 ABS-RC:2عمده با نام ) عامل(، نشان داد که حيطه هاي مقياس رفتار انطباقي بزرگسالان بر روي دو مؤلفه
 ۱۸ عامل و ۵ به جاي ABS-RC:2در تفسير نمرات : گيري نتيجه. شوند استقلال شخصي و رفتار اجتماعي بار مي

ني استقلال شخصي و رفتار اجتماعي  يع،اند، بايد بر دو مؤلفه مفهومي عمده حيطه كه مؤلفان مقياس مطرح كرده
  .تمركز شود

  
  مقياس رفتار انطباقي، تحليل عاملي اکتشافي، ساختار عاملي، تحليل ثانويه: هاي كليدي واژه

_________________________  
 ۵ساختمان شماره  ان مظفر،تهران، خيابان انقلاب، خيابان شهيد برادر:  پژوهشگاه مطالعات آموزش و پرورش ، پژوهشكده كودكان استثنايي-۱

 )Email: as_minaei@yahoo.com             (                                                  ۰۲۱- ۶۶۴۸۰۴۹۱-۹آموزش و پرورش،  
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  مقدمه
شـود از     هايي مانند هوش، عزت نفس و اضطراب، صفاتي هستند كـه فـرض مـي                    سازه

هـا، از طريـق      از آنجا كـه ايـن سـازه       . شوند  گيري مي   ون اندازه طريق عملكرد افراد در آزم    
شوند، ازاين رو بايـد شـواهدي در زمينـه            ، انتزاع مي    شدة افراد در آزمون     عملكرد مشاهده 

. سـازند،  فـراهم كـرد    هاي مورد نظر را به درستي منعكس مـي       اينكه نمرات آزمون، سازه   
ناپـذير     شـود و بخـش جـدايي        ميـده مـي   نا) ۱۹۹۸بنـسون،    (۱اين فرايند، رواسازي سازه   

  . سنجشهاي رواني است
 از اهميـت خاصـي برخـوردار اسـت؛ زيـرا در تعريـف               ۲گيري سازه رفتار انطباقي     اندازه    

رفتـار  ). ۱۹۹۴ ، ۳پزشـكي آمريكـا   انجمـن روان (ماندگي ذهني، نقـش اساسـي دارد      عقب
 محـيط زنـدگي     ۴تـضيات انطباقي، اصطلاحي است كه به كارآيي شخص در مقابله بـا مق           

روزمره اشاره دارد و براي اينكه فردي، عقب مانده ذهني به حساب آيـد، بايـد عـلاوه بـر                
). ۱۹۹۹نـي هيـرا،     (ضعف در رفتار انطباقي، عملكرد عقلي وي نيـز زيـر متوسـط باشـد                

تامپسون، مـك گـرو،   (متأسفانه، در خصوص ابعاد رفتار انطباقي، توافق اندكي وجود دارد    
ــروني ــب ). ۱۹۹۹نكس، و ب ــن عق ــال، انجم ــراي مث ــا  ب ــي امريك ــدگي ذهن ) ۱۹۹۲ (۵مان

كنـد، در    حيطه از رفتار انطباقي را توصيف مـي       ۱۰رهنمودهايي را منتشر كرده است كه       
بـرونينكس، مـك    (اند كه رفتار انطبـاقي از يـك           كه ساير متخصصان پيشنهاد كرده      حالي

مـايرز، نـي هيـرا، و زتلـين،     ( هفـت  و) ۱۹۸۷كامفـاس،  (، پـنج  )۱۹۸۸گرو، و مارويامـا،   
ادبيات مربـوط بـه ابعـاد    ) ۱۹۸۹(و برونينكس  مك گرو. بعد تشكيل يافته است) ۱۹۷۹

هـاي متفـاوت در ايـن         رفتار انطباقي را بررسي كردند و به اين نتيجه رسيدند كـه يافتـه             
  . زمينه، ناشي از نوع آزمون رفتار انطباقي مورد تحليل و نوع روش تحليل است

، بررسي دقيق هر آزمون رفتار انطباقي از اهميـت       ۶كننده  هاي گيج   با توجه به اين يافته        
گيري رفتـار انطبـاقي طراحـي          آزموني كه براي اندازه    ۲۰۰از بين   . خاصي برخوردار است  

-ABS (۷ويرايش دوم مقياس رفتار انطباقي براي بزرگسالان      ) ۱۹۹۹اسپرات ،   (شده است   

RC:2    سـازندگان  . سـت  ايكي از مـشهورترين مقياسـها    ) ۱۹۹۳د و لمبرت،     ؛ ني هيرا، للان
ABS-RC:2      ،انـد از      كنـد كـه عبـارت       گيري مـي     عامل را اندازه   ۵ معتقدند كه اين مقياس :

 ؛  ۱۰ اجتمـاعي  – ؛ مسؤليت پذيري شخصي      ۹ ؛ خودكارآيي اجتماعي   ۸خودكارآيي شخصي 
تابچـه راهنمـاي مقيـاس      متأسـفانه در ك   . ۱۲ ؛ و سـازگاري شخـصي      ۱۱سازگاري اجتماعي 
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مذكور، هيچ شواهد و اطلاعات آماري در زمينه نحوة استخراج و تعيين تعداد عاملها ارائه               
علاوه بر اين، شواهد نظري محكمي نيز در زمينـة سـاختار عـاملي مقيـاس،                . نشده است 

مثابـة سـاختار عـاملي        آنها صرفاً سـاختار فرضـي پـيش تجربـي را بـه            . مطرح شده است  
 مـورد   (CFA) ۱۳اند و آن را بـا اسـتفاده از تحليـل عـاملي تأييـدي                ر نظر گرفته  مقياس، د 

هـا بـر روي عاملهـاي         متأسـفانه، آنهـا حتـي بارهـاي عـاملي حيطـه           . اند  آزمون قرار داده  
ني هيرا، للاند، و    . اند  هاي برازش مدل را نيز گزارش نكرده         و همچنين آماره   ۱۴غيرمفروض

از آنجـا كـه بارهـاي    «اند كـه   كر اين مطلب اكتفا كردهتنها به ذ) ۴۲، ص ۱۹۹۳(لمبرت  
 مـورد حمايـت قـرار    ABS-RC:2عاملي، نسبتاً بزرگ و مثبت است؛ بنابراين روايي عـاملي     

كلايـن ،  (آينـد   اين موارد كه از نظر روش شناسي، نواقص اساسي به شمار مي       . »گيرد  مي
 مـورد شـك و    ABS-RC:2 ۱۵شوند تـا روايـي عـاملي    باعث مي) ۲۰۰۰ ؛ تامپسون، ۲۰۰۵

  ترديد قرار گيرد؛ بنابراين مقاله حاضر تلاش دارد تا ماتريس همبستگي حاصـل از نمونـه          
را بـا اسـتفاده از تحليـل    ) ۴۰، ص ۱۹۹۳ني هيرا، للاند، و لمبرت،  ( ABS-RC:2هنجاري 

 و  ABS-RC:2 مورد تحليل قرار دهد و شواهدي در زمينه ساختار عاملي            ۱۶عاملي اكتشافي 
رفتار انطباقي ارائه كند۱۷عديساختار ب  .  

  
  روش

هاي حاصـل از نمونـه        گيري از داده     است كه با بهره    18مطالعه حاضر يك تحليل ثانويه        
 فرد بزرگسال   ۴۱۰۳ شامل   ABS-RC:2نمونه هنجاري   .  صورت گرفت  ABS-RC:2 هنجاري  

 ۲۰ اجتماعـات محلـي   اسـت كـه در  ۱۹مبتلا به ناتوانيهاي رشـدي  )  سال   ۶۰ تا بالاي    ۱۸(
 نفـر و يـا در مراكـز نگهـداري           ۱۶ محيطهايي با جمعيت كمتر از        يا مانند محيط خانواده  

 حيطـه مـورد سـنجش ايـن     ۱۸ماتريس همبستگي ميـان     . كردند روزي زندگي مي    شبانه
اقتباس شـد در ذيـل نـشان داده    ) ۴۰، ص ۱۹۹۳(مقياس كه از ني هيرا، للاند و لمبرت     

دار، عـدد صـفر    كر است كه به جـاي ضـرايب همبـستگي غيرمعنـي           لازم به ذ  . شده است 
دارنـد ايـن    اظهار مي) ۱۹۹۹ (۲۱طور كه استينت، فوكوا، و كومبز     همان. منظور شده است  

 بـوده   ۰۴/۰دار،    تـرين ضـريب همبـستگي معنـي          زيرا پايين  ،آيد  عمل منطقي به نظر مي    
 بـوده   ۰۳/۰ار، احتمـالاً    است؛ به عبارت ديگر، بالاترين ضريب همبـستگي غيـر معنـي د            

  . است
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  )ABS-RC:2) ۴۱۰۳ =Nهاي   ماتريس همبستگي حيطه‐۱جدول 
DIB SE SAB SXB SHB TR CO SB SO RE  SD PV DA N/T LD EA PD IF  

                 ۱ IF 
                ۱ ۸۱/۰  PD 

               ۱ ۶۴/۰  ۸۳/۰  EA 

              ۱ ۷۴/۰  ۷۹/۰  ۸۴/۰  LD 

             ۱ ۸۸/۰  ۶۷/۰  ۷۹/۰  ۷۷/۰  N/T 

            ۱ ۷۷/۰  ۷۹/۰  ۷۳/۰  ۷۹/۰  ۸۵/۰  DA 

           ۱ ۶۴/۰  ۵۵/۰  ۵۶/۰  ۴۷/۰  ۵۶/۰  ۶۱/۰  PV 

          ۱ ۷۱/۰  ۷۲/۰  ۶۷/۰  ۷۳/۰  ۶۳/۰  ۶۶/۰  ۷۷/۰  SD 

         ۱ ۸۲/۰  ۷۱/۰  ۷۹/۰  ۷۵/۰  ۷۹/۰  ۶۷/۰  ۷۱/۰  ۸۳/۰  RE 

        ۱ ۸۲/۰  ۸۰/۰  ۶۲/۰  ۷۰/۰  ۶۹/۰  ۷۷/۰  ۶۴/۰  ۶۷/۰  ۷۸/۰  SO 

       ۱ ۰۴/۰  ۰۸/۰  ۰۶/۰  ۱۰/۰-  ۱۷/۰  ۱۸/۰  ۲۴/۰  ۲۴/۰  ۱۲/۰  ۱۹/۰  SB 

      ۱ ۷۳/۰  ۰۹/۰-  ۰۸/۰-  ۱۳/۰-  ۲۶/۰-  ۰۴/۰  ۰۷/۰  ۱۱/۰  ۱۶/۰  ۰۰/۰  ۰۸/۰  CO 

     ۱ ۶۳/۰  ۶۴/۰  ۱۰/۰-  ۱۰/۰-  ۰۸/۰-  ۲۰/۰-  ۰۰/۰  ۰۰/۰  ۰۴/۰  ۱۲/۰  ۰۰/۰  ۰۰/۰  TR 

    ۱ ۵۱/۰  ۵۶/۰  ۴۹/۰  ۲۷/۰-  ۲۴/۰-  ۲۵/۰-  ۲۸/۰-  ۱۵/۰-  ۱۵/۰-  ۱۳/۰-  ۰۵/۰-  ۲۰/۰-  ۱۶/۰-  SHB 

   ۱ ۵۱/۰  ۵۱/۰  ۴۰/۰  ۳۵/۰  ۲۱/۰-  ۲۰/۰-  ۱۷/۰-  ۲۱/۰-  ۱۰/۰-  ۱۴/۰-  ۱۳/۰-  ۰۰/۰  ۱۴/۰-  ۱۰/۰-  SXB 

  ۱ ۵۶/۰  ۴۲/۰  ۵۴/۰  ۴۵/۰  ۳۹/۰  ۲۷/۰-  ۲۵/۰-  ۲۲/۰-  ۲۸/۰-  ۱۵/ -۰  ۱۸/۰-  ۱۸/۰-  ۰۷/۰-  ۲۰/۰-  ۱۵/۰-  SAB 

 ۱ ۳۶/۰  ۲۴/۰  ۳۲/۰  ۱۴/۰  ۲۴/۰  ۰۰/۰  ۴۴/۰-  ۳۶/۰-  ۴۲/۰-  ۲۸/۰-  ۲۸/۰ -  ۲۶/۰-  ۳۲/۰-  ۲۴/۰-  ۲۸/۰-  ۳۲/۰-  SE 

۱ ۱۱/۰  ۳۲/۰  ۲۶/۰  ۴۱/۰  ۴۸/۰  ۲۴/۰  ۷۱/۰  ۱۳/۰  ۱۹/۰  ۱۱/۰  ۰۰/۰  ۲۷/۰  ۳۰/۰  ۳۴/۰-  ۲۸/۰  ۲۴/۰  ۲۶/۰  DIB 

 
شدة مقياسهاي رفتـار انطبـاقي         پرسشنامه، نسخه بازبيني    اين  :ABS-RC:2   پرسشنامه  

سؤالات اين مقيـاس، براسـاس      .  است ۲۲ انجمن امريكايي نقص ذهن    ۱۹۷۴ و   ۱۹۶۴سال  
 تمايزگذاري بين اشخاص مبـتلا      ):الف( و توانايي آنها در      ۲۳بندي كننده   اعتبار بين درجه  

نيهاي رشدي ساكن در مراكز نگهداري شبانه روزي و افراد          به عقب ماندگي ذهني يا ناتوا     
 در سـطوح  AAMRبنـدي   ساكن در اجتماعات محلي مانند خانواده كه قبلاً براساس طبقه  

 تمايزگـذاري بـين سـطوح رفتـار         ):ب(بندي شده بودنـد، و        مختلف رفتار انطباقي طبقه   
مقياس بـا هـدف كمـك بـه     اين  . اند  آموزان مدارس عادي، انتخاب شده      انطباقي در دانش  

 و عوامل رفتار انطباقي، شناسـايي       ۲۴ها  تعيين نقاط ضعف و قوت افراد بزرگسال در حيطه        
تر از همسالان خود قـرار        داري، پايين   طور معني   هاي رفتار انطباقي به     افرادي كه در حيطه   

 ـ  اي ثبـت نـام كـرده        هاي مداخله   دارند، مستند كردن پيشرفت افرادي كه در برنامه        د، و  ان
مقيـاس مـذكور بـر روي       . سنجش رفتار انطباقي در مطالعات پژوهشي تهيه شـده اسـت          

) ۱۹۹۳للانـد، و لمبـرت،    هيـرا،   نـي ( ايالـت و ناحيـه كلمبيـا      ۴۶ فرد بزرگسال از     ۴۱۰۳
 نمونـه استانداردسـازي و ويژگيهـاي         اطلاعـات بيـشتر در زمينـة      . هنجاريابي شده اسـت   

  . مطالعه كنيد) ۱۹۹۳(ر ني هيرا، للاند و لمبرت توانيد د سنجي مقياس را مي روان
بخـش اول بـر   : شـود  طور مفهومي بـه دو بخـش تقـسيم مـي       ه ب ،      مقياس مورد بحث  

 تأكيد دارد و هدف آن ارزيابي مهارتهـايي اسـت كـه بـراي اسـتقلال                 ۲۵استقلال شخصي 
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شـود    مـي  حيطه را شامل     ۱۰اين بخش،   . شخصي و زندگي روزمره از اهميت برخوردارند      
 ۲۸، فعاليـت اقتـصادي    (PD) ۲۷، رشـد جـسمي    (IF)  ۲۶ عملكرد مستقل   :كه عبارت است از     

(EA) ۲۹، رشد زبان (LD) ۳۰، اعداد و زمـان (NT)۳۱شـغلي / يـت پـيش شـغلي    ل، فعا  (PV) ،
بخـش دوم بـه   . (SO) ۳۴، و اجتماعي بـودن (RE) ۳۳، مسئوليت پذيري (SD)  ۳۲خود فرماني 

، اطاعـت  (SB) ۳۵رفتـار اجتمـاعي   : شود   حيطه تقسيم مي   ۸زد و به    پردا  رفتار اجتماعي مي  
، رفتـار   (SHB) ۳۸بـيش فعـالي     / اي    ، رفتار كليشه  (TR) ۳۷، قابل اعتماد بودن   (CO) ۳۶كردن
، رفتار مختل كننـده     (SE)  ۴۱، تعهد اجتماعي  (SAB)  ۴۰، رفتار خودآزاري  (SXB)  ۳۹جنسي

  .(DCB) ۴۲بين فردي
 ـ   هاي جداگانه    عامل، نمره  ۵ حيطه و    ۱۸براي هر يك از            دامنـه  . آيـد  دسـت مـي     هاي ب

و براي عاملهـا از  ) ۹۱/۰= ميانه  (۹۹/۰ تا ۸۱/۰ها از    ضرايب همساني دروني براي حيطه    
  ). ۱۹۹۳ني هيرا، للاند، و لمبرت ، (برآورد شده است ) ۹۷/۰= ميانه  (۹۹/۰ تا ۹۶/۰
اد سازه رفتار انطباقي و ضـعيف بـودن مبنـاي           با توجه به فقدان توافق در خصوص ابع            

تـرين    رسد كه تحليـل عـاملي اكتـشافي، مناسـب           نظر مي    به ABS-RC:2نظري پرسشنامه   
كند در چنين شرايطي، تحليل       بيان مي ) ۲۰۰۱(طور كه براوني      همان. روش تحليل باشد  

 ناهمخواني در   بعبارت ديگر، . ييدي است أعاملي اكتشافي، احتمالاً بهتر از تحليل عاملي ت       
ييـدي  شود تـا رويكـرد اكتـشافي بـر روش تأ            شواهد تجربي و يا شواهد نظري، باعث مي       

 .)۱۹۹۹استينت، فوكوا، و كومبز، (ترجيح داده شود 

 (PAF) ۴۴ اصـلي يـابي محورهـاي    و روش عامـل    (PCA) ۴۳هاي اصلي    روش تحليل مؤلفه      
كـه  ) ۲۰۰۲راسـل ،  (تشافي هـستند  ترين روش استخراج عاملها در تحليل عاملي اك      رايج

، اما بين كتابهاي موجود در زمينة       )۲۰۰۴تامپسون،  (كنند    اغلب نتايج مشابهي توليد مي    
كننـد،    تحليل عاملي، اغلب بر حسب اينكه كـدام يـك از ايـن دو روش را پيـشنهاد مـي                   

. دكن  هاي اصلي را پيشنهاد مي      روش تحليل مؤلفه  ) ۱۹۹۶(استيونس  . اختلاف وجود دارد  
هـاي اصـلي اسـتفاده        لفـه ؤدر پژوهش حاضر نيز براي استخراج عاملها از روش تحليـل م           

كه جزو  ) ۱۹۶۵ ؛ هورن،    PA ( ۴۵جهت تعيين تعداد عاملها از روش تحليل موازي       . كرديم
) ۲۰۰۲، راسل،   ۲۰۰۴تامپسون ،   (آيد    بهترين روشهاي تعيين تعداد عاملها به حساب مي       

) ۱۹۹۹فابريگر، وگنر،مک کالم، و اسـتراهام،   ( نيز كاربرد دارد   ها  و در تعيين تعداد مؤلفه    
  . استفاده شد
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بنـا بـه توصـيه      ) ۱۹۴۷ترسـتون،   (براي چرخش عاملها و دستيابي به سـاختار سـاده               
 كـه روش بـسيار      ۴۷ روش پرومـاكس    و ۴۶، از چرخش متمايل   )۱۹۹۹(فابريگر و همكاران    

به منظور كاهش احتمال ايجـاد متغيرهـاي        . استفاده شد ) ۲۰۰۴تامپسون،  (خوبي است   
و اطمينـان از    ) يعني متغيرهايي كه روي بيش از يك عامـل، بـار مـي شـوند               (۴۸پيچيده

هاير، اندرسـون، تاتهـام، و بـلاك،        (اينكه تنها بارهاي عاملي مهم مورد تفسير قرار گيرند          
متغير با   ۳پيش از اجراي تحليل تصميم گرفته شد كه جهت تشكيل يك عامل،             ) ۱۹۹۵

  . لازم خواهد بود) ۴۰/۰مساوي يا بالاتر از  (۴۹بار عاملي چشمگير
  

  ها  يافته
اسـتفاده  ) ۲۰۰۶ سـوا و فرانـدو ،   –لـونزو   ( FACTOR     براي انجام تحليلهـا از برنامـه   

ــرديم ــاخص  . ك ــه ش ــت  ) KMO) ۷۹۵/۰نتيج ــت بارتل ــون كروي   ،p  > ۰۰۰۱/۰( و آزم
حليل عاملي بر روي ماتريس همبـستگي، توجيـه پـذير           نشان داد كه انجام ت    ) ۸۹/۱۲۴۰

 ارائه  ۲دست آمد، در جدول       ضرايب ساختار عاملي كه پس از چرخش پروماكس به        . است
. اي وجود ندارد   نتايج جدول مذكور، حاكي از اين است كه هيچ متغير پيچيده          . شده است 

اريانس را تبيـين    از و % ۲۳،  ۲و عامل % ۴۴،  ۱عامل.  است -۰۶/۰همبستگي بين دو عامل     
  . كنند مي

    به لحاظ منطقي، رويكرد ديگر براي تعيـين تعـداد عاملهـاي مهـم، بررسـي مـاتريس            
بررسـي  ). ۲۰۰۴تامپـسون،   ( ، پس از استخراج هر عامل است         ۵۰مانده  همبستگيهاي پس 

 تـا  ۷مانده نشان داد كه پس از استخراج دو عامل، اندازة تنها             ماتريس همبستگيهاي پس  
  . است| ۱۰/۰|مانده، بالاتر از  همبستگيهاي پساز 

 را بـه    ABS-RC:2 عـاملي واريـانس موجـود در مـاتريس همبـستگي             ۲   اگر چه راه حل     
 آنهاسـت   ۵۲ بهتر از كم برآورد    ، تعداد عاملها  ۵۱كند، اما بيش برآورد     ميزان كافي تبيين مي   

 بـراي   ۵۳ه ميزان اشـتراك   دهد ك    نشان مي  ۲علاوه بر اين، جدول     ). ۱۹۹۲فاوا، و وليسر،    (
يـك عامـل سـوم،    ) ۱۹۹۷(بنـا بـه توصـيه گورسـاچ         . حطية تعهد اجتماعي، پايين است    

شـده    ارائـه ۳ عـاملي در جـدول       ۳نتايج حاصل از راه حل      . استخراج و چرخش داده شد    
تــر از  كنــد و تعــداد ضــرايب بــزرگ از واريــانس را تبيــين مــي% ۹، تنهــا ۳عامــل. اســت

  ۳در راه حل . ورد كاهش يافتـ م۶ه ـده بـانـم بستگيهاي پساتريس همـدر م|۱۰/۰|
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 ٢٩٣.../ بررسي ساختار عاملي مقياس رفتار انطباقي

   )N = ۴۱۰۳( ضرايب ماتريس ساختار عاملي براي راه حل دو عاملي با چرخش پروماكس ‐۲جدول 
  ميزان اشتراك  ۲عامل   ۱عامل   حيطه ها

  ۸۸/۰  ۰۹/۰  ۹۴/۰  عملكرد مستقل 
  ۷۴/۰  ۰۳/۰  ۸۶/۰  رشد جسمي 

  ۷۲/۰  ۲۱/۰  ۸۲/۰  فعاليت اقتصادي 
  ۸۱/۰  ۰۱/۰  ۹۰/۰  رشد زبان 

  ۷۸/۰  ۰۹/۰  ۸۸/۰  اعداد و زمان 
  ۸۱/۰  ۰۸/۰  ۹۰/۰  فعاليت خانگي 

  ۵۶/۰  -۲۴/۰  ۷۱/۰ شغلي / فعاليت پيش از شغل 
  ۷۵/۰  -۱۰/۰  ۸۶/۰  خود فرماني 

  ۸۳/۰  -۰۷/۰  ۹۱/۰  مسئوليت پذيري 
  ۷۵/۰  -۱۱/۰  ۸۶/۰  اجتماعي بودن
  ۷۴/۰  ۸۳/۰  ۲۳/۰  رفتار اجتماعي 
  ۶۲/۰  ۷۹/۰  ۰۴/۰  اطاعت كردن 

  ۶۷/۰  ۸۲/۰  ۰۲/۰  قابل اعتماد بودن 
  ۶۱/۰  ۷۶/۰  -۱۹/۰  بيش فعالي / اي  رفتار كليشه

  ۴۴/۰  ۶۵/۰  -۱۴/۰  رفتار جنسي 
  ۵۶/۰  ۷۲/۰  -۲۱/۰  رفتار خودآزاري 
  ۲۴/۰  ۲۹/۰  -۴۰/۰  تعهد  اجتماعي 

  ۴۹/۰  ۶۶/۰  ۲۳/۰ رفتار مختل كننده بين فردي 
  

 )۴۰/۰بـالاتر از    (ها روي بيش از يك عامل، بـار عـاملي چـشمگير             ي از حيطه  عاملي، برخ 
 و ۰/۰ ۷ برابر بـا   ۳ و ۲ و همبستگي عامل - ۰۹/۰ برابر با ۲ و ۱همبستگي عامل  . دارند

ميزان اشتراك براي حيطه تعهـد اجتمـاعي،        .  است ۳۴/۰ برابر با    ۳ و   ۱همبستگي عامل   
  . همچنان پايين است

كند، اما اين مزيت بـه قيمـت           عاملي، واريانس بيشتري را تبيين مي      ۳ل      اگرچه راه ح  
بـا در نظـر گـرفتن، اصـل ايجـاز و            . آيـد   دسـت مـي     افزايش پيچيدگي ساختار عاملي بـه     

  .  عامل، مدل بهتري باشد۲آيد كه راه حل  نظر مي تفسيرپذيري، به
 كه در تحليل عاملي     كنند  پيشنهاد مي ) ۱۹۹۰(    برخي از مؤلفان، مانند موس، و هوگ        

ABS-RC:2  به پيـروي از ايـن      . هاي بخش اول و دوم را با يكديگر تركيب كرد            نبايد حيطه
نتيجـه  . صورت جداگانه مورد تحليـل قـرار گرفـت          ههاي بخش اول و دوم ب       منطق، حيطه 

 و  ۷۰/۰،  ۵۴/۷ عامل با ارزشهاي ويژه      ۳ حيطة بخش اول، روي      ۱۰تحليلها نشان داد كه     
 نشان داد كه بايد تنها يـك عامـل نگـه            PAبا اين حال، نتيجه آزمون      . شوند  مي بار   ۴۲/۰
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آزمـون  ). ۷۴/۰= ميـانگين (علاوه بر اين، همبستگي بين عاملها نيز بالا بـود           . داشته شود 
PA      بنـابراين،  .   حيطه بخش دوم نيز تنها يـك عامـل، كـافي اسـت              ۸ نشان داد كه براي

، زمـاني كـه از روشـهاي    ABS-RC:2هـاي   كب حيطـه نتايج حاصل از تحليل جداگانه و مر  
  .تحليلي مناسب استفاده شد، اختلاف اساسي با يكديگر نداشتند

  
   )N = ۴۱۰۳( عاملي با چرخش پروماكس سه ضرايب ماتريس ساختار عاملي براي راه حل ‐ ۳جدول 

ميزان   ۳عامل   ۲عامل   ۱عامل   حيطه ها
  اشتراك

  ۸۹/۰  ۰۶/۰  ۹۴/۰  ۰۵/۰  عملكرد مستقل 
  ۷۳/۰  ۰۷/۰  ۸۵/۰  -۰۲/۰  رشد جسمي 

  ۷۲/۰  ۰۴/۰  ۸۳/۰  ۱۸/۰  فعاليت اقتصادي 
  ۲۹/۱  -۵۰/۰  ۹۸/۰  ۲۹/۰  رشد زبان 

  ۷۶/۰  ۰۶/۰  ۸۷/۰  ۰۴/۰  اعداد و زمان 
  ۸۰/۰  ۰۹/۰  ۸۹/۰  ۰۲/۰  فعاليت خانگي 

  ۵۶/۰  ۰۴/۰  ۶۹/۰  -۲۸/۰  شغلي / فعاليت پيش از شغل 
  ۷۳/۰  ۰۶/۰  ۸۴/۰  -۱۵/۰  خود فرماني 

  ۸۲/۰  ۰۹/۰  ۸۹/۰  -۱۴/۰  مسئوليت پذيري 
  ۹۳/۰  ۰۴/۰  ۸۵/۰  -۴۵/۰  اجتماعي بودن
  ۶۷/۰  ۴۸/۰  ۲۱/۰  ۶۳/۰  رفتار اجتماعي 
  ۸۲/۰  -۱۲/۰  ۱۱/۰  ۸۹/۰  اطاعت كردن 

  ۵۸/۰  ۱۸/۰  ۰۴/۰  ۷۴/۰  قابل اعتماد بودن 
  ۷۶/۰  ۱۱/۰  -۴۶/۰  ۷۳/۰  بيش فعالي / اي  رفتار كليشه

  ۴۹/۰  -۰۱/۰  -۱۰/۰  ۶۹/۰  رفتار جنسي 
  ۵۵/۰  -۰۴/۰  -۱۷/۰  ۷۲/۰  رفتار خودآزاري 
  ۲۷/۰  -۰۸/۰  -۳۷/۰  ۳۶/۰  تعهد  اجتماعي 

  ۰۰/۱  ۹۹/۰  ۱۰/۰  ۱۰/۰  رفتار مختل كننده بين فردي 
  

  ریيجه گيبحث و نت
 بـه   ABS-RC:2    مطالعه حاضر نشان داد كه واريـانس موجـود در مـاتريس همبـستگي               

هـاي حاصـل از مطالعـه         اين يافته با يافته   . شود  بيين مي ميزان قابل توجهي با دو عامل ت      
 سال به كار    ۱۸ كه براي افراد زير      ABS-S:2در مورد مقياس    ) ۱۹۹۹(استينت و همكاران    

  دگاناز ســوی ســازن عــاملي گــزارش شــده ۵رود، همخــواني دارد، امــا بــا ســاختار  مــي
 ABS-RC:2)        ، اين حال، دو عاملي كـه       با. ناهمسان است ) ۱۹۹۳ني هيرا، للاند و لمبرت 
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 ٢٩٥.../ بررسي ساختار عاملي مقياس رفتار انطباقي

 ABS-RC:2بندي مفهومي كه مؤلفان        با تقسيم  ،طور تجربي در اين مطالعه استخراج شد        به
استقلال شخـصي و رفتـار اجتمـاعي     عمل آورده و آنها را به دو بخش    هاي آن به    از حيطه 

  .  همسان است،اند تقسيم كرده
 ۵ بـه جـاي      ABS-RC:2سير نمرات   هاي اين مطالعه، حاكي از اين است كه در تف               يافته
 بايد بـر دو مؤلفـه مفهـومي عمـده           اند، کردهؤلفان مقياس مطرح    م حيطه كه    ۱۸عامل و   

به همين نحـو، بايـستي از مقايـسه         . استقلال شخصي و رفتار اجتماعي تمركز شود      يعنی  
ها به منظور شناسايي نقاط قوت و ضعف افراد در رفتـار انطبـاقي، اجتنـاب                  نمرات حيطه 

هاي انطبـاقي، واريـانس يـا پـراش موجـود در              رد؛ زيرا دو عامل يا مؤلفه، بهتر از حيطه        ك
  . كنند ها را تبيين مي نمرات حيطه

هـاي مطالعـه حاضـر نيـز بايـد محـدوديتهاي                  همانند هر پژوهشي، در تفـسير يافتـه       
محـدوديت مهـم مطالعـه حاضـر بـه سـطح تحليـل              . پژوهشي را مـورد توجـه قـرار داد        

هيـرا،    حيطه كه نـي ۱۸در مطالعه حاضر براي انجام تحليل، همبستگي ميان        . گردد برمي
بـه دليـل عـدم دسترسـي بـه        .  اسـتفاده شـد    ،انـد   گزارش كـرده  ) ۱۹۹۳(للاند و لمبرت    

 وجـود  ۵۴الؤهـاي س ـ  ال يـا بـسته  ؤهاي خام، امكان انجام تحليل عاملي در سطح س ـ    داده
دارند كه يكي از دلايل عـدم         اظهار مي ) ۱۹۹۹(تامپسون، مك گرو، و برونينكس      . نداشت

شده در مطالعات تحليـل عـاملي رفتـار انطبـاقي،             همخواني بين تعداد عاملهاي شناسايي    
  . شود  خرده مقياس ناشي مي والؤهاي س اغلب از سطح تحليل يعني سوال، بسته

  
  شتهااادي

1) Construct Validation 2) Adaptive Behavior 
3) American Psychiatric Association 4) Demands 
5) American Association on Mental Retardation 
6) Confounding  
7) Adaptive Behavior Scale-Residential and Community 
8) Personal Self – Sufficiency 9)  Community Self – Sufficiency 
10) Personal – Social Responsibility 11) Social Adjustment 
12) Personal Adjustment 13) Confirmatory Factor Analysis 
14) Nonhypothesized 15) Factorial Validity 
16) Exploratory Factor Analysis 17) Dimensional Structure 
18) Secondary analysis 19) Developmental Disability 
20) Community 21) Stinnett, Fuqua, & Coombs 
22) American Association on Mental Deficiency 
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23) Inter – rater Reliability 24) Domain 
25) Personal Independence 26) Indepenedent Functioning 
27) Physical Development 28) Economic Activity 
29) Language Development 30) Numbers and Time 
31) Prevocational / Vocational Activity 32) Self – Direction 
33) Responsibility 34) Socialization 
35) Social behavior 36) Conformity 
37) Trustworthiness 38) Stereotyped/ Hyperactive Behavior 
39) Sexual Behavior 40) Self – Abusive Behavior 
41) Social Engagement 42) Disturbing Interpersonal Behavior 
43) Principal Component Analysis 44) Principal Axis Factoring 
45) Parallel Analysis 46) Oblique Rotation 
47) Promax 48) Complex 
49) Salient 50) Residual Correlation 
51) Overextraction 52) Underextraction 
53) Communality 54) Item Parcel 
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