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 17       1392 تابستان، 2، شماره نهم، دوره مجله دامپزشكي ايران

 با سگ پروستات غده ابعاد بر گزنه شهيري الكلدرويه عصاره اثري بررس
  ياولتراسونوگراف روش از استفاده

  
  5دشتگل شهرزاد و 4بروجني يپورمهدي مهد ،3زادهنجف نيحس ،2يغدير عليرضا ،1زهيآو رضا

  
  8/7/91: تاريخ پذيرش      29/9/90:  تاريخ دريافت

  
  خلاصه

 درصد 100 در شوديم زده نيتخم كه است نشده اخته نري  هاسگ در پروستاتي  ماريب نيترمعمول تاتپروس ميخخوشي  پرپلازيه    
 ازي  يك ـ گزنـه  . اسـت  بوده شيافزا حال دري  ثابت و يكنواخت شكل به هايرستن گريد و اهانيگ از استفاده  .دينما بروز مسن نري  هاسگ

 پـنج  مطالعـه  ني ـا در  .دارد مـدت ي  طـولان ي  اخچهيتاري  ادرار دستگاه لاتمشك در خصوص بهي  پزشك در آن مصرف كه استي  اهانيگ
ي دروالكلي ـه عـصاره  لوگرميك هر ازاء به گرميليم 2 روزانه ،يعيطب شكل به پروستات ميخخوشي  پرپلازيه به مبتلا مسن نر سگ قلاده

 بـه  بـار  يك هفته دو هر هاسگ پروستات حجم و فاعارت عرض، طول، . نمودند افتيدر ماه 3 مدت به وي  خوراك صورت به را گزنه شهير
 بـه  بي ـترت بـه  هـا سـگ  پروستات حجم و ارتفاع عرض، طول، مطالعه انيپا در  .شدندي  ريگاندازه شكم سطح ازي  اولتراسونوگراف لهيوس

 حجـم  و ابعـاد  كـاهش  در يردايمعن ـ شـكل  بـه  گزنـه  عصاره  .يافتند كاهش خود هياول اندازه درصد 41/19 و 02/9 ،31/9 ،02/14 مقدار
 و بـود  خطـر  فاقـد  مطالعـه  نيا در گزنه عصاره زيتجو . نشد دهيد هاسگ دري  اناخواستهي  جانب عوارض چگونهيه  .بود مؤثر پروستات

 حجـم  و انـدازه  كـاهش  در گزنه شهير عصاره متوسط تا كم اثر انگريب موجود شواهد يكل طور به . نمودند تحمل را آني  خوب به هاسگ
 درمـان  در اختـه  عمـل  نيگزيجـا  توانـد يم ـ گزنه شهير عصاره كه دهديم نشان آمده دست به اطلاعات وجود نيا با . باشديم پروستات

 بـروز  ازي  ريشگي ـپ در آنيي  توانـا  وي  خطـر يب ـ نيهمچن ـ و مدتي  طولان در عصاره اثر  .شود سگ در پروستات ميخ خوش يپرپلازيه
 در آن قبـول  از قبـل  تـا  گزنـه  عـصاره  اثـر  تي ـكم و تي ـاهم شناخت  .است نشده شناختهي  خوببه وزهن پروستات ميخخوشي  پرپلازيه
  .باشديمي بعد كننده دييتأ مطالعات انجام مستلزم پروستات ميخخوشي پرپلازيهي درماني هاافتيره
  

  سگ ،ياولتراسونوگراف پروستات، گزنه،  :يديكل كلمات
  

  مقدمه
ي مـار يب نيتـر معمول پروستات ميخخوشي  پرپلازيه    .

 زده نيتخم ـ كه است نشده اخته نري  هاسگ در پروستات
 ـنما بروز سال 6ي  بالاي  هاسگ درصد 100 در شوديم  دي
)Barsanti, 2003, Ettinger and Feldman, 2005 .( 

 مبـتلا ي  هـا سـگ  كـردن  اختـه ي  ماريب نياي  انتخاب درمان
 اندازه داريمعن كاهش به روز 10 تا 7 مدت در كه باشد يم

 ـايـي   دارو درمان  .شد خواهد منجر پروستات  عارضـه  ني
 

 
     اهواز چمران ديشه دانشگاه ،يدامپزشك دانشكده ، يدرمانگاه علوم گروه اريدانش 1
  اهواز چمران ديشه دانشگاه ،يدامپزشك دانشكده ، يدرمانگاه علوم گروه اريدانش 2
  اهواز چمران ديشه دانشگاه ،يدامپزشك شكدهدان ، هيپا علوم گروه اريدانش 3
   دانشگاه ،يدامپزشك دانشكده، ييغذا موادي فيك كنترل و بهداشت گروه ارياستاد 4
 اهواز چمران ديشه دانشگاه ،يدامپزشك دانشكده آموخته دانش 5

 عدم مواقع در وي  مثلديتول نظر از ارزشمندي  هاسگي  برا
 . باشـد يم ـ مطـرح  ،يجراح ـ به واناتيح صاحبان موافقت
يي ايميش ـي  داروها با درماني  بالا نهيهز وي  جانب عوارض

 بـه  هـا نـسان ا اسـتقبال  به منجر كه هستندي  ليدلا جمله از
 ويي  اروپـا ي  كـشورها  دري  حت ـي  اهي ـگي  داروها مصرف

 Barsanti, 2003, Ettinger and (اســت شــده كــايآمر

Feldman, 2005.(  بـا يـي  دارو اهـان يگ ازي يك گزنه اهيگ   
  

             E-mail: Avizeh@scu.ac.ir                       )نويسنده مسئول(  
  
  
  
 اهوازچمرانديشه
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 يافـت  وفـور  بـه  زين رانيا در كه بوده عيوسي  درمان فيط
 ـز مطالعات تاكنون  .شوديم  مـشخص  خـصوص  دري  ادي

 صـورت  آنها اثرات و اهيگ نيا در موجود باتيكتر نمودن
ي قلب ـ ،يكبـد  محـافظ  اثـرات  مثال عنوان به . است گرفته
 ـد ضـد  ،يدانياكـس يآنت ،يعروق  ضـد  ،يالتهـاب  ضـد  ،يابتي
 اثبـات  بـه  اهي ـگ نيا مختلفي  هاقسمت تب ضد وي  درد
 از گـر يدي ك ـ ي ).Chrubasik et al., 2007 (اسـت  دهيرس

ي هـا يمـار يب درمـان  در اهيگ نيا شهير عصاره مهم اثرات
 ازي  شتري ـب درصـد  كـه  اسـت  پروستات وي  ادرار دستگاه

ــالات ــه را مقــ ــود بــ ــصاص خــ ــت داده اختــ    اســ
)Durak et al., 2004, Konrad et al., 2000.(   متأسـفانه 
   انــــسان در خــــصوص نيــــا در قــــاتيتحق شتريــــب
)Carraro et al., 1996, Engelmann et al., 2006,  

Hryb et al., 1995, Sokeland, 2000 (ــوش و    مـ
)Lichius et al., 1999, Lichius and Muth, 1997, 

Nahata and Dixit, 2011 (منجـر  كه است گرفته صورت 
ي پـرپلاز يه چـون يي  هايماريب عوارض و هاينشان رفع به

 سـرطان ي  حت ـ و پروسـتات  تـورم  پروسـتات،  ميخخوش
 ـز تعـداد  . اسـت  شده پروستات ي نيبـال  تمطالعـا  ازي  ادي

 انجـام  بـه  آلمـان  كـشور  در شتري ـب و اروپـا  در شده انجام
 ،زبـان ي  سي ـانگل ري ـغ مجـلات  در چاپ ليدل به و دهيرس

 سگ در اهيگ نيا عصاره ريتأث با ارتباط دري  كامل اطلاعات
 ـا انجـام  بـا   .ستين دسترس در  صـورت  در و قي ـتحق ني

 ميخ ـخـوش ي  پرپلازيه درمان توانيم فوق،ي  مدعا اثبات
 سـاخت  و ارزاني  داروهـا  بـا  را رانياي  هاسگ وستاتپر

  .داد انجام كشور
  

  كار روش و مواد
 نـژاد  از سـالم  و بـالغ  نـر  سـگ  قلاده 5 تحقيق اين در    

 سـن  و كيلـوگرم  30 تـا  16 بـين ي  تقريب ـ وزن با مخلوط،
 مـورد  و شـد  تهيـه  اهـواز  اطـراف  مناطق از سال، 3ي  بالا

 ميـزان  اسـاس  بـر  ها، سگ سن تعيين . گرفت قرار مطالعه
   از قبـل   .گرفـت  صورتي  دندان فرمول و ها دندان سايش

  

 تغذيــه، نظــر از هــا ســگ ســلامت وضــعيت كــار، شــروع
 همـه  . گرديـد ي  بررس مستقيم مشاهدات وي  بالين ناتيمعا

 وي عفوني هايماريب هيعل بر جيرا واكسن دوز يك ها سگ
 دريافـت  را لـواميزول  و لورنـسيت  انگـل  ضـد ي  ها قرص
 لـوگرم يك هـر ي  ازا بـه  گرم يليم 2/0 روزانه سپس . كردند
 ـري  دروالكلي ـه عصاره بدن وزن  از شـده  هي ـته گزنـه  شهي

 به ماه 3 مدت به) اورتان قطره (نايپورسي  داروساز شركت
 انجـام  از قبـل  سـاعت  24 مـدت   .شـد  خورانـده  ها سگ

 ـ شـد  دادهي  غـذاي  پرهيز ها سگ به ،ياولتراسونوگراف ي ول
ي شكم ناحيه سپس  .نداشت وجود آب نظر ازي  محدوديت

ي هـا  يبررس ـي  بـرا  عانـه،  اسـتخوان  تـا  نـاف  از هـا،  سگ
 تميـز  كـاملاً  نيـز  محـل  پوست و شد تراشيدهي  سونوگراف

 وجـود  عدم و ها سگ بودن سالم از نانياطمي  برا  .گرديد
 وجود ايي  شكم حفره در ريفضاگ عهيضا و تومور گونه هر
 ـدرا ابتداي  شكم حفره در عيما ي نماهـا  در سـاده ي  وگرافي

 سـپس  و راسـت ي  جـانب  و چـپ ي  جـانب  ،يپشت - يشكم
 ـ محـدب  وسريترانسد لهيوس بهي  اولتراسونوگراف ي خط ـ اي

ــنها در  .شــد انجــام ــه هــا ســگ پروســتات تي  لهيوســ ب
 5ي  خط ـ ترانـسديوسر  بـا ي  شـكم  سطحي  اولتراسونوگراف

 قـرار  مطالعه موردي  عرض وي  طول سطح دو دري  مگاهرتز
 حيـوان  ،يشـكم  سطح ياولتراسونوگراف روش در  .گرفت

 شكم سطح سپس . گرديد مقيد پشت به خوابيده شكل به
 آن از پـس  . گرديد آغشته اولتراسوند ژل با ترانسديوسر و

 مـوازات  بـه  و قـضيب  غلاف سمت دو يرو ترانسديوسر
ــرار غــلاف ــت ق ــس و گرف ــاي حركــت دادن از پ ــهي ه  ب

 و طـول  اندازه پسس و گرديد واضح تصوير ترانسديوسر،
 عـرض ي  گيـر  انـدازه ي  بـرا  . شـد  تعيين پروستات ارتفاع

 شد داده قراري  طول محور بر عمود ترانسديوسر پروستات،
 تـصوير  شد، داده ترانسديوسر به كهي  هاي حركت از پس و

ي هـا  انـدازه  تمام  ).Atalan et al., 1999 (گرديد مشخص
 SPSS ارافـز نرم كمك به و شدند يادداشت آمده دست به
 مـورد  ي تكـرار  يري ـگ  بـا انـدازه    يـانس  وار يز آنال آزمون و

  . گرفتند قراري آماري ابيارز
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  جينتا
 بـه عـصاره     تي از حساس  ي ناش ي علائم پوست  چگونهيه    

 ـ اسـهال و اسـتفراغ و        لي ـ از قب  يمزبور، عوارض گوارش    اي
 هـا هي دارو به ر   ي از وارد شدن احتمال    يناش ييو ر عوارض

 عـصاره   يزتا دو هفته پس از خاتمه تجو       مطالعه و    ين ح در
 ي از اشـتها   هـا  سـگ  يتمـام  . يـد  مشاهده نگرد  هادر سگ 

 يع ـي آنها در حد طب    ياتي برخوردار بودند و علائم ح     يخوب
  .خود بود

 ييـر  تغ يق، غده پروستات قبل و در طول تحق       تهياكوژنس    
 بـود و    يـك  اكوژن يكنواخت طورنسج پروستات به     . نكرد

 درون  كييپراكوئ ه يا كياكوئان كيستي ك ي نواح گونه يچه
  .آن مشاهده نشد

 ي گزنـه در ط ـ يـاه  گيـشه  ر عصاره خوراندن ير تاث جينتا    
 عرض، ارتفـاع    طول،( ابعاد   بر دوره سه ماهه در سگ       كي

  .است  ارائه شده1 نمودار درغده پروستات ) و حجم
 ي تكـرار  يري ـگ  بـا انـدازه    يانس وار زي آنال ي آمار آزمون    

 طـول غـده پروسـتات       راتيي ـ تغ ي طور كل  به كهداد  نشان  
ــس   ــان ب ــسب زم ــر ح ــگ ب ــيارس ــت داري معن ــوده اس  ب

)001/0p< .(   ـ  گـر يبه عبارت د   يهـا  هفتـه  ي تمـام  ين در ب
 در طــول غــده يداري كــاهش معنــيراف ســونوگيابيــارز

 زي آنـال  ي آزمـون آمـار    ني همچن ـ  .پروستات رخ داده است   
-ي كاهش معن  ير كل  به طو  ي تكرار يريگ  با اندازه  انسيوار
 را در عرض غده پروستات سـگ بـر حـسب زمـان              يدار

 موجـود در عـرض غـده      راتيي ـتغ ). >001/0p(نشان داد   
 كمتـر   ي از نظـر آمـار     يابي فواصل ارز  يپروستات در تمام  

 8 يهـا  هفته ني در ب  يو حت ) >05/0p (است بوده   داريمعن
 نبــوده اســت داري  معنــ12 و 10 يهــا هفتــهزيــ و ن10و 
)05/0p> .( بــا يــانس وارزي آنــالي آمــارآزمــون نيهمچنــ 

 حاصـله در  ييـرات  تغكـه  داد  نـشان  ي تكـرار  يري ـگ اندازه
 يـشه  عـصاره ر   يزارتفاع غده پروستات سگ متعاقب تجـو      

 اســت افتــهي يداري زمــان كــاهش معنــسبگزنــه بــر حــ
)001/0p< .( در ارتفاع غـده پروسـتات بـر خـلاف           رييتغ 

 در ي بوده است ولدارين معيشتر در كوتاه مدت بآنعرض  

 كـه  ي بـه طـور  ، صورت گرفتهي كمترييرات مدت تغ  ازدر
 در ارتفاع غده پروسـتات سـگ در زمـان قبـل از              راتييتغ

 بـوده  داري معن ـشتري ـ ب6 و  4،  2 يها عصاره با هفته   يزتجو
 12 و   10،  8 يهـا  كه با هفتـه    ي، در صورت  )>01/0p(است  

 بـا   4 يها هفته ني ب در و بوده   05/0تفاوت در حد كمتر از      
-ي معن راتيي تغ 12 و   10 نيهمچن 8 و   6 هفته   زي و ن  8 و   6

  ).<05/0p(غده پروستات رخ نداده اسـت        در ارتفاع    يدار
 را  يداري معن ـ ييرات تغ پروستات حجم غده    يق تحق ين ا در

 گزنه بر حسب زمان نشان داد      يشه عصاره ر  زيمتعاقب تجو 
)01/0p< .( در كوتاه   يزن در حجم غده پروستات      راتييتغ 

 در  ي نبوده است ول   داري معن  اصلاً يامدت كم بوده است و      
 كه حجـم    ي به طور   . شده است  داري معن يشتر ب مدتدراز  

، 2 يهـا غده پروستات در قبل از خوراندن عصاره با هفتـه      
) <05/0p( نداشـته اسـت      يدار ي تفاوت معن  10  و 8،  6،  4
  ).>05/0p( داشته است داري تفاوت معن12 با هفته يول
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طول عرض ارتفاع حجم

 متعاقب سگ پروستات غده ابعاد راتييتغ نيانگيم :1 نمودار
  گزنه شهير عصاره يخوراك زيتجو

  

  بحث
 يـل  از قب  بلـوكر  آلفـا  ي وجود عـوارض داروهـا     يل دل به    
 تپش قلب، كـاهش     ،يكاردي سردرد، ضعف، تاك   يجه،سرگ

 ي داروهـا  مـدت  ي مصرف طولان  و و سنكوپ    خونفشار  
 نـه ي هز ،) مـاه  6-12حـداقل    (ردوكتازلفاآ-5 كنندهممانعت

 ارائه آنهـا بـدون نـسخه        عدم و طرف   كي درمان از    يبالا
   هـا  انـسان  يـشتر  كـه ب   استپزشك متخصص موجب شده     
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   آوردنــــد ي روياهيــــ گيبــــه اســــتفاده از داروهــــا
)Eri and Tveter, 1997, Schulman, 1999.( ـ از ا   رو ني

در  متفاوت   هاناي گ يها عصاره ي رو يياد ز يارمطالعات بس 
 از آنجا كه سـگ تنهـا گونـه          ي ول استانسان صورت گرفته    

مطالعـه   باشـد، يم ـ پروسـتات    يهايماري مستعد به ب   يوانيح
 امـر   ين ا لي از دلا  ييك دي شا  . آنها به مراتب كمتر است     يرو

 به عمل اخته ييمار بني مبتلا به ايها خوب سگيارپاسخ بس
 ـ كه ا  يباشد به طور    يان درمـان انتخـاب     عمـل را بـه عنـو       ني

 نـد ينما ي م ـيه پروسـتات سـگ توص ـ  ميخ ـ خوش يپرپلازيه
)Barsanti et al., 2003, Ettinger and Feldman, 2005 .( 

 بـه   شـده  مطالعه انجـام     ين كه اول  يق تحق ين ا جيبر طبق نتا  
 يپـرپلاز ي ه ي گزنه، رو  يشهاثرات عصاره ر  بررسي  منظور  
 انيـر  سـگ در كـشور ا      در پروسـتات  ييع ـ طب ميخ ـخوش

 يها طول، عرض، ارتفاع و حجم پروستات سگ       باشد، يم
، 31/9،  2/14 بي ـ هفته بـه ترت    12 مدت   ي ط يتحت بررس 

  .انديافته درصد كاهش 41/19 و 02/9
 پروسـتات   يهايماري در ب  يياد ز اهاني گ ي درمان اثرات    

 ـ يـن  كـه از ا    اسـت  دهيانسان به اثبات رس     اهي ـ شـش گ   ين ب
 . انــدخــود اختــصاص داده تعــداد مطالعــه را بــه نييــشترب

 ي را رواثــر نيشتريــب 1يرانــي ايا نخــل ارهيــوه معــصاره
 ي ادرار و كاهش شب ادرار     يان جر يش افزا م،ي علا يبهبود

 دارو  نيؤثرترم ـ (دييناسـترا  با ف  يسه كه قابل مقا   استداشته  
بـوده  )  پروسـتات انـسان    ميخ ـ خوش ييپرپلازدر درمان ه  

 ,Polsker and Brogden, 1996, Wilt et al., 2002( است

Wilt et al., 2000, Wilt et al., 1998 .( خـصوص  در 
2يكـانوم  افر ومييجپ

) ييقـا ي آفر يآلـو عـصاره حاصـل از      ( 
 ـدارنـد  وجود يگزارشات كم   ـ كپـسول آن وارد ا ي ول  راني

  ).Ishani et al., 2000(شده است 
 در  يراني ا يا در استفاده از عصاره نخل اره      هي    شواهد اول 

 هـا  از اثـر كـم آن در سـگ         يحاك ، روز 91 ي ط  در هاسگ
 ـبـا ا  ). Carraro et al., 1996(بـوده اسـت     وجـود در  ني

 

 
1- Saw palmetto 
2  - Pygeum africanum 

 در را يدار ي معن ـ ريتـأث  گزنـه    يـاه  گ يـشه مطالعه حاضر، ر  
در  . كاهش ابعاد و حجم غده پروسـتات سـگ نـشان داد           

 مطالعـه   ين چنـد  يـاه  گ يـن  عـصاره ا   اثر يسمخصوص مكان 
 از  ي تعـداد كم ـ   فقـط  كـه  يي آنجا از  .استصورت گرفته   

 سمي ـ لـذا مكان   اسـت،  شده شناخته   ياه گ نيا فعال باتيترك
 رسد ي نظر م  به  .باشدي مشخص نم  ي به درست  يزعمل آن ن  

 آروماتاز، فاكتور رشد    ي، متصل به هورمون جنس    نيگلوبول
 شتري پروستات، ب  يديي استرو ي غشا يهارندهي و گ  ييدرماپ

 و در عـوض     شندبا لي گزنه دخ  يپروستات ضد   عملكرددر  
 توسط ي آندروژنيهايرنده و گردوكتازآلفا-5 مهار اثراحتمال 

 ,.Chrubasik et al., 2007, Hryb et al( اسـت  كمتـر آن 

1995.(  
    Durak    بـرگ  ي عصاره آباثر 2004 سال در و همكاران 

 بافـت   نـاز يآميدين آدنوز يت فعال داريگزنه را در مهار معن    
-ي امر م  ني و معتقد بودند كه ا     دنپروستات به اثبات رساند   

 بر سـرطان    ياه گ ني اثر عصاره ا   يهاسمي از مكان  ييك تواند
 كيليدروفي ـ ه يييد استرو يبات وجود ترك   .پروستات باشد 

 يم سـد پمـپ  يـت  گزنه موجب مهـار فعال   يشهدر عصاره ر  
 و رشـد    يـسم  متابول جهي غشا پروستات شده و در نت      يمپتاس
 ـنمايم ـ پروستات را سـركوب  يسلول  ,.Hirano et al (دي

 گزنه  شهي ر ي عصاره متانول  ويفراتيپرول ضد   اثرات  ).1994
 روز 7 ي انــسان در طــاليــتلي اپيهــا ســلولتيــ فعاليرو

 ي صـورت  در ، در رشد آنها شد    ي درصد 30موجب كاهش   
 پروسـتات نداشـت     ي اسـتروما  يهـا  سـلول  ي رو ي اثر كه
)Konrad et al., 2000.(  

 پروســتات مــوش ي روي تجربــقــاتي از تحقيتعــداد    
 مطالعـه   ي برا ي كه از آن به عنوان مدل      استصورت گرفته   

-يل ـ پ يون فراكـس   .اسـت  در انسان اسـتفاده شـده        يماريب
 رشـد  گزنه باعث كـاهش      شهي ر يمتانول عصاره يديساكار
 Lichius( درصد شـد  8/33 يزان پروستات موش به مغده

et al., 1999.( عنـوان   بـه  ي كل عصاره متانولكه ي در حال
 4/51 گزنـه باعـث كـاهش    يـشه  رصاره نـوع ع ـ  نيؤثرترم

 Lichius and (گـشت درصد رشد غده پروسـتات مـوش   

Muth, 1997 .( ي عـصاره اتـانول  يـز  نگـر ي ديا مطالعـه در 
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 بـر حجـم و انـدازه        ي مثبت اثر دييناسترا گزنه مشابه ف   شهير
 ژني سـرم، آنت ـ  وسترونپروستات، دفـع ادرار، سـطح تـست       

 آن داشـت    يشناس ـ ت و شـواهد بافـت      پروستا ياختصاص
)Nahata and Dixit, 2011.(  

 و مستمر داري معناثر يق، تحقني ايكيين كلجي از نتا  يكي    
  . بـه بعـد اسـت      يي گزنه از هفته دوم كارآزما     يشهعصاره ر 

 گزنه توانسته است در عرض      يشه عصاره ر  گريبه عبارت د  
 كه به   هاگ س كردن اخته    .يد نما يفا هفته اثرات خود را ا     2

 پروسـتات   ميخ ـ خـوش  يپـرپلاز ي ه يعنوان درمان انتخـاب   
 داري روز منجر به كاهش معن     7-10مطرح است در عرض     

 ,Ettinger and Feldman(اندازه پروسـتات خواهـد شـد    

 در عـرض    ها سگ نمودن معتقدند كه اخته     ي برخ  ).2005
 پروســتات و ي ترشــحيــت روز باعــث كــاهش فعال16-7

 8 و در عـرض      شـد جم آن خواهد     ح ي درصد 50كاهش  
ــم    ــاهش حج ــه ك ــه ب ــد75هفت ــد ي درص ــ خواه  ديرس

)Barsanti, 2003 .( تـا  1/0 بـا دوز  ديناسـترا يدر عوض ف 
 16 در روز، در عـرض   لـوگرم ي هر ك  ي به ازا  گرمييل م 5/0

ــاهش  ــه ك ــم و فعالي درصــد43هفت ــ حج ــحتي  ي ترش
 بـه   يـاز  ن نظر كه به    است داشته   ي را در پ   هاپروستات سگ 

 را داشته   كردن اخته معادل   ي به اثر  دنيرس تا   ييشترن ب زما
 اســت كمتــر يــزو درصــد كــاهش حجــم پروســتات آن ن

)Shibata et al., 2001.(  
ــر     ــا رو  اث ــدت داروه ــاه م ــصرف كوت ــتات ي م  پروس

 يا هفتـه  16 كه اثرات مصرف     ي بوده به طور   يرپذ برگشت
  قطـع درمـان   از پـس  هفتـه    8 كمتر از    ي در زمان  ديناسترايف

  ).Ettinger and Feldman, 2005 (اسـت برگـشت نمـوده   
 سـال   4 در عـرض     ردوكتاز آلفا -5 مهاركننده   ياثر داروها 

 مصرف اثر ي از طرف   .است  آن بوده  ساله دو   كاربردبهتر از   
 ري ـ نظ يطي سال قـادر بـه حفـظ شـرا         6 ي در ط  دييناستراف

  ).Naslund and Miner, 2007 (اسـت  ادرار شـده  يـره ذخ
Schulman ديناسـترا ي گرفـت كـه ف     جـه ينت 1999 سال   در 

  . دارديـاز  مـاه ن 6-12 خود حداقل به زمان  بروز تأثير  يبرا
 ي بررس ـ ي رو شـده  انجـام    العات مط ي تمام ،اساس نيا رب
 پروســتات در زمــان متوســط تــا ميخــ  خــوشيپــرپلازيه

 عنـوان به   . اند روز انجام گرفته   30 و حداقل    مدت يطولان
 ـي ا يا عصاره نخـل اره    ي رو دهشمثال مطالعات انجام      يران

 Polsker and( هفتــه صــورت گرفــت 4-48در مــدت 

Brogden, 1996, Wilt et al., 1998.(   در عوض عـصاره 
 روز اثــر ضــد 7 ي گزنــه توانــست در طــشهيــ ريمتــانول
ــفراتيپرول ــ فعالي خــود را رووي ــا ســلولتي ــتلي اپيه  الي

ش  درصـد كـاه    30پروستات انسان بگذارد و حجم آن را        
 ـاز ا ). Konrad et al., 2000(دهـد    يـن  اتـوان ي رو م ـني

 گزنـه در مطالعـه حاضـر        يشهانتظار را داشت كه عصاره ر     
 مبـتلا بـه   يها در اندازه پروستات سگيريي هفته تغ  2 يط
 مـاه  3 ي و ط ـيد نمايجاد پروستات ا  ميخ خوش يپرپلازيه
  . روند ادامه دهدين به ازين

 ـ ا يهانه در سگ   گز شهي    استفاده از عصاره ر     مطالعـه   ني
 ،ي به خصوص از انـواع گوارش ـ      ي عوارض جانب  گونه يچه

 هـا  سگ ي تمام  . ننمود جادي را ا  ي اسكلت ي و عضلان  يپوست
 ي خـوب  ي تحمـل نمودنـد و از اشـتها        يعصاره را به خـوب    

 اكثـر مطالعـات، عـوارض       ي، كل طور به    .برخوردار بودند 
كـر   و كـم ذ    في ـ مختلـف را خف    ياهي ـ گ ي داروهـا  يجانب

 ,.Wilt et al (اند بودهنماها با دارويسه كه قابل مقااندنموده

2002, Wilt et al., 2000 .( Chrubasik  در و همكـاران 
 يـشه  ر عصاره يزاتي و مسموم  ي عوارض جانب  2007سال  
 عـصاره   يـن  ا نيمچن ـه .  كم گزارش كردنـد    يار بس راگزنه  

 الي ـتلي اپ يهـا  سـلول  ي رو كييتوتوكس اثرات س  گونه يچه
 در  ).Konrad et al., 2000(پروســتات انــسان نداشــت 

 چـون عـصاره     ي عصاره به همراه مواد    ني هم كه ا   يموارد
 آن  ي شد كه باز هم عوارض جـانب       زي تجو يا نخل اره  وهيم

 ي از طرفــ ).Sokeland, 2000( كمتــر بــود ديناســتراياز ف
 يهـا  انواع عـصاره   ي از تحمل خوب و بالا     ياديمطالعات ز 

 همراه بـا    اي يي گزنه به تنها   شهيصوص عصاره ر   به خ  ياهيگ
 مي مهاركننـده آنـز  ي با داروها  سهي در مقا  يياه عناصر گ  يگرد
 ,Engelmann et al., 2006 (انـد بـرده  نـام  ردوكتـاز  آلفا-5

Pavone et al., 2010, Polsker and Brogden, 1996, 
Sokeland, 2000, Wilt et al., 2000.( 



www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

 رضا آويزه، عليرضا غديري و همكاران

  1392 تابستان، 2، شماره نهم، دوره مجله دامپزشكي ايران      22

  تقدير و تشكر
  .شود هاي اين تحقيق تشكر و قدرداني مي آوري دانشگاه شهيد چمران جهت تأمين هزينه زه پژوهشي و فناز حو   
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