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                            دانشگاه آزاد اسلاميپزشكيعلوم جله م                                 

 94 تا 91صفحات ، 84 تابستان، 2، شماره 15 دوره                 

  

  يهاي آب بررسي فعاليت ضدميكروبي عصارهاولين 
  Heracleum Persicum و متانولي گياه 

  * كامران پورشمسيان، *، محمدرضا خاتمي نژاد**مهرداد هاشمي، *علي ناظمي

 
  تنكابنواحد  ، دانشگاه آزاد اسلامي،دانشكده علوم پايه *

   واحد پزشكي تهران، دانشگاه آزاد اسلامي،دانشكده پزشكي **

  چكيده
خصوصيات ضدميكروبي در اين مطالعه  .شماري هستند ا منبع گياهي داراي قابليت درماني بيتركيبات ضدميكروبي ب :سابقه و هدف

 .مورد مطالعه قرار گرفت  in vitro بصورت  Heracleum Persicumايراني هاي آبي و متانولي ميوه گياه گلپر عصاره
اي  ناحيه( از ارتفاعات اشكور تنكابن 1381در تيرماه گياه مورد نظر اي انجام شد،  در اين مطالعه كه به صورت مداخله : بررسيروش

 گونه قارچي بر اساس قطر هاله ممانعت از 2 گونه باكتريايي و 14ها عليه  فعاليت ضدميكروبي عصاره. آوري گرديد جمع )در شمال ايران
و حداقل غلظت ) MIC(روش سنجش مقادير حداقل غلظت مهاري   و) Disc Diffusion(رشد در روش سنجش انتشار ديسك 

  .مورد ارزيابي قرار گرفت) MBC(كشي  باكتري
 در حاليكه عصاره متانولي ،هاي مورد مطالعه بود  فاقد اثر ضدميكروبي عليه ميكروارگانيسمHeracleum Persicumعصاره آبي : ها يافته

 .رديا اثر مهاري داشتهاي باسيلوس، استرپتوكوكوس، انتروكوكوس ونوكا گونه باكتريايي از جنس5روي رشد بر 
تحقيقاتي در مورد  پس شايد بتوان ،استعصاره متانولي گلپر ايراني شامل مواد ضدميكروبي با اثرات ضدباكتريايي : گيري نتيجه

   .انجام داد عفوني  درمان بيماراندراز آن استفاده 
  .كشي هاري، حداقل غلظت باكتريفعاليت ضدميكروبي، گلپرايراني، عصاره متانولي، حداقل غلظت م :واژگان كليدي

  

  1مقدمه
Heracleum Persicum    كـه از خـانواده  ( يا گيـاه گلپـر ايرانـي 

Apiaceae گونـه جـنس هراكلـوم در ايـران          10يكي از   ) است 
باشد كه در نيمـه   ساله مي گياه گلپر ايراني يك گياه يك . است

 .نمايـد   متر و بالاتر رشـد مـي       1500شمالي كشور در ارتفاعات     
 ـه يوه آن ب  م چاشـني در تهيـه   ه منزلـه  طور متداول در كشور ب

 ـ     ي دارو ه مثابه جات و در طب محلي ب      ترشي كـار  ه   ضـد نفـخ ب
  ).2،1( رود مي

ــه    ــاومتي كـ ــانبي و مقـ ــرات جـ ــه اثـ ــه بـ ــا توجـ ــراً بـ اخيـ
انـد،   بيوتيكها كسب نموده   هاي پاتوژن عليه آنتي    ميكروارگانيسم

                                                 
  علي ناظميدانشگاه آزاد اسلامي، ، تنكابن: آدرس نويسنده مسئول

)email: alinazemy@yahoo.com(    
  8/10/1383: لهدريافت مقاتاريخ 

  27/2/1384 :تاريخ پذيرش مقاله

هاي   بيولوژيكي گونهها وتركيبات با خواص   در پزشكي به عصاره   
تركيبات ضـدميكروبي گيـاهي     . گياهي توجه زيادي شده است    

ند و در نتيجـه     يآ مييكي از منابع با ارزش در پزشكي به شمار          
هاي عفـوني شناسـايي تعـداد بيـشتري از ايـن            گسترش بيماري 

. هـا و تركيبـات در درمـان بيمـاران مفيـد خواهـد بـود                عصاره
يـاهي داراي قابليـت درمـاني       ميكروبي با منبـع گ    تركيبات ضد 

آنها نه تنهـا در درمـان بيماريهـاي عفـوني           . شماري هستند  بي
را طور همزمان تعداد زيـادي از اثـرات جـانبي           ه   بلكه ب  ند،موثر

، كـاهش   هـستند ميكروبي همـراه    كه اغلـب بـا تركيبـات ضـد        
هاي آبـي   ميكروبي عصاره اين مطالعه، خواص ضد   ). 3(دهند   مي

هـا    ايراني بر عليه طيفي از ميكروارگانيسم      و متانولي گياه گلپر   
  .كند را بررسي مي
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  Heracoleum Persicumفعاليت ضدميكروبي                                                            دانشگاه آزاد اسلاميپزشكي علوم مجله / 92

  مواد و روشها
 از ارتفاعات   1381گياهان در تيرماه    اي،   در اين مطالعه مداخله   

اشكور تنكابن، واقع در غرب استان مازندران در شمال كـشور،           
مواد گياهي  ) taxonomiky( تاكسونوميكي   .ندآوري گرديد  جمع

دانـشكده علـوم پايـه دانـشگاه آزاد اسـلامي      در بخش بيولوژي    
آوري  مواد گيـاهي جمـع    . واحد تنكابن شناسايي و تاييد گرديد     

 شده در سايه خشك گرديد و ميوه آن از ساقه گياه جـدا شـد،              
از نمونـه پـودر     . سپس از طريق مكانيكي به پودر تبديل گرديد       

 وسيلهه  ورسازي در متانول و سپس ب      وسيله غوطه ه  شده ابتدا ب  
  پـودر  ز گـرم ا   200اً  ب ـتقري. صورت گرفت گيري   آب داغ عصاره  
 سـاعت در    48ليتر متـانول بـه مـدت          ميلي 600ميوه گياه در    

دهـي ملايـم     تكـان  همـراه بـا   درجه سـانتيگراد     25دماي اتاق   
 گـرم نمونـه     200گيري با آب داغ،      براي عصاره . مخلوط گرديد 
جوشـانده    سـاعت     2ليتر آب به مدت       ميلي 600پودر شده در    

ها بواسطه كاغذ واتمن شماره يك فيلتـر         هر يك از عصاره   . شد
هاي فيلتر شده در دماي اتاق در جريان ثابت هوا      عصاره. گرديد
 ـ     . و كاملا خشك شدند   گرديدند  تبخير   ه عصاره خـشك شـده ب

طـور شـبانه اسـتريل گرديـد و ميـزان           ه   ب UVوسيله تشعشع   
اه بر روي محيط     كشت دادن عصاره گي    توسطاستريل بودن آن    

هاي خام خـشك شـده       تمامي عصاره . ت آگار بررسي شد   ننوتري
  ).5،4(ند تا زمان آزمايش در دماي اتاق ذخيره گرديد

 ـ          عصارهدر مرحله بعد     ه هاي آبي و متانولي گياه گلپـر ايرانـي ب
). 1جـدول    (ند ميكروارگانيسم آزمايش شد   16طور مجزا عليه    
ولوژي دانشكده علـوم پايـه       بخش ميكروبي  درها   ميكروارگانيسم

ــشگاه آزاد اســلامي  ــه واحــد دان ــابن، تهي ــت .شــدندتنك  هوي
 سيستم شناسايي ميكروبـي     طوست آزمايش    هاي مورد  ارگانيسم

  .همين بخش تاييد گرديد
   ، سـنجش انتـشار ديـسك      فعاليـت ضـدميكروبي   براي ارزيـابي    

)Disc- Diffusion assay( گرفتانجام به صورت زير  .  
سولفوكسيد  متيل گياهي خشك شده در محلول دي     هاي   عصاره

)DMSO(50%     با غلظت نهايي mg/ml500  ـ  ند حل گرديد  ه  و ب
.  ميكروني استريل شـدند    45/0وسيله فيلتراسيون با فيلترهاي     

) 6( روش انتشار ديـسك  توسط ضدميكروبي سپس  ياهآزمايش
ــتفاده از  ــا اسـ ــامل 100بـ  ميكروليتـــر از سوسپانـــسيون شـ

cfu/ml108 ي،   باكترcfu/ml106  مخمر و  spore/ml104  قارچ
، سـابوراد   )MHA (رهاي مولر هينتون آگا   به ترتيب روي محيط   

شـركت  ) (PDA(و پوتاتو دكستروز آگـار    ) SDA(دكستروزآگار  
Merck (  ها   ديسك. كشت داده شد)     بـه قطـرmm6) (  شـركت

 mg/ml500 ميكروليتر از عصاره در غلظـت        10با  ) پادتن طب 

 قـرار   مـورد نظـر   هاي  و روي محيط  ) mg/disc5(آغشته گرديد   
كنترل منفي با استفاده از همان محلولي كه بـراي          . ندداده شد 

 ـ     حل كردن عصاره    DMSO،  كـار گرفتـه شـد     ه  هـاي گيـاهي ب
)µl/disc (50%  بيوتيكهـاي    آنتـي . فراهم گرديدFurazolidone 
)mg/disc100(ــسين واسترپتوما ــ )mg/disc10(يـ ــه بـ ه منزلـ

 مثبت براي تعيين حساسيت هر گونـه ميكـروب          هايداستاندار
 هاي محـيط كـشت كـه در    پليت. نددش آزمايش، استفاده   مورد

 بـه   درجه 37 دماي   درشده بودند   ها تلقيح    آنها ميكروارگانيسم 
بـراي   سـاعت  48 ،يهـاي باكتريـاي    ساعت براي سويه24مدت  

ــر و  ــارچ ا  72مخم ــراي ق ــاعت ب ــدند  س ــه ش ــت . نكوب فعالي
گيري هاله ممانعت از رشـد تعيـين         ريق اندازه ضدميكروبي ازط 

  ).7،4(دوبار تكرار گرديد ) در اين آزمايش(شد و هر سنجش 
 به صـورت زيـر انجـام        Microdilution  سنجش ،در مرحله بعد  

هـايي   بـراي ميكروارگانيـسم   ) MIC(حداقل غلظت مهاري    . شد
در روش سنجش انتشار   (كه به عصاره متانولي گياه گلپر ايراني        

 به كمترين غلظـت از      MIC. حساس بودند، تعيين شد   ) سكدي
اطـلاق  نمايـد،    تركيبات كه رشد ميكروارگانيـسم را مهـار مـي         

، غلظتي است كه هيچ ميكروبي قادر بـه رشـد           MBC. شود مي
 سـاعته در    12ها از كـشت      تلقيح ميكروارگانيسم . ستدر آن ني  

و براي رسـيدن بـه كـدورت اسـتاندارد          شد  محيط مايع فراهم    
عصاره گلپر ايرانـي حـل شـده در         . رقيق گرديد 5/0 مك فارلند 

 mg/ml500ابتدا در بالاترين غلظت     % 50سولفوكسيد متيل دي
هاي متوالي در محـدوده      براي آزمايش فراهم شد و سپس رقت      

) 5 و mg/ml500-5 )500 ،200 ،100 ،50 ،25 ،10 غلظت از 
) MBC(كـشي     و حـداقل غلظـت بـاكتري       MIC. تهيه گرديـد  

هـاي باكتريـايي بـر اسـاس روش       صاره گلپر ايراني عليه سويه   ع
micro-well dilution) 8 (  با بعضي اصلاحات كه در زير شـرح

  :، تعيين گرديدشود داده مي
 ميكروليتر از محـيط     95 توزيع   ه كمك  چاهكي ب  96هاي   پليت

ــراث و  ــون بـ ــي5مولرهينتـ ــر از تلقـ ــي ح ميكروليتـ    ميكروبـ
تـر از    ميكرولي 100. ها فراهم گرديد   داخل هر يك از چاهك    ه  ب

 بـه چاهـك اول هـر        mg/ml500 عصاره گلپر ايراني با غلظـت     
هـاي    ميكروليتر از رقـت 100سپس . ميكروارگانيسم اضافه شد 

.  چاهك بعدي انتقـال داده شـد    6متوالي ديگر عصاره به داخل      
 ميكروليتر محيط مولر هينتون بـراث بـا         95چاهك آخر شامل    

 ميكروليتر از تلقيح ميكروبي     5و  % DMSO50 ميكروليتر   100
. كنترل منفي مورد استفاده قـرار گرفـت       ه منزله   در هر رديف ب   

ــك  ــامي چاه ــايي در تم ــم نه ــا  حج ــود 200ه ــر ب  . ميكروليت
 همراه با محيط    mg/ml500-5سيلين در محدوده غلظتي    آمپي
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 93 /  و همكاران                  علي ناظمي                                                                                       84 تابستان   •2شماره   • 15دوره 

 ديگـر   يها مولرهينتون براث و تلقيح ميكروبي مشابه با چاهك       
ه ب. اروي استاندارد براي كنترل مثبت استفاده گرديد      ده مثابه   ب

 ميكروليتـر محـيط     100دليل رنگي بودن عصاره گلپر ايرانـي،        
 ميكروليتر از عصاره گلپـر ايرانـي در         100مولر هينتون براث و     
ــدوده غلظــت   ــف از  mg/ml500-5مح ــك ردي ــل ي ــه داخ  ب

 مـورد  زمينه،   كنترله منزله   و ب شد  ها به ترتيب منتقل      چاهك
 بـا درپـوش پليـت اسـتريل         ELISAپليت  . استفاده قرار گرفت  

 ثانيه  60محتويات هر چاهك روي شيكر به مدت        . پوشانده شد 
 به  درجه 37يد و سپس در دماي      د مخلوط گر  rpm100با دور   
 ميـزان جـذب در      ارشد ميكروبي ب  .  شد ه ساعت انكوب  24مدت  

 2100  ميكروپليـت     reader  بـا اسـتفاده از        nm620طول موج   
 ـشـد   تعيـين  )Awareness Technologyشركت (  ه كمـك و ب

هاي شفاف روي محيط     هاي چاهك   ميكروليتر از نمونه   5كشت  
  .مولر هينتون آگار تاييد گرديد

  
هاي هراكلوم پرشيكم   فعاليت ضد باكتريايي عصاره-1جدول 

)5mg/disc ( عليه گونه هاي باكتريايي و قارچي آزمايش شده
  ر ديسكبر اساس روش انتشا

  قطر منطقه مهاري اطراف ديسك
    ATCC  ميكروارگانيسم

CODE  
عصاره 
 متانولي

)mm(  

عصاره
  آبي

كنترل 
  منفي

بيوتيك آنتي
  استاندارد

)mm(  
Bacillus polymixa1020  12  -  -  22*  
Bacillus subtilis 6051  9  -  -  25*  

Corynebacterium 
Diphtheria  

1030  -  -  -  -  

Enterococus 
faecalis  

29212  7  -  -  18*  
Escherichia coli  1046  -  -  -  16§  

Micrococcus 
Luteus  

1109  -  -  -  1§  

Nocardia  5027  14  -  -  50*  
Proteus vulgaris  1079  -  -  -  15§  
Pseudomonas 

aeruginosa  
1074  -  -  -  10§  

Salmonella 
gallinarum  

1093  -  -  -  20§  

Shigella 
dysenteriae  

1188  -  -  -  15§  
Staphylococcus 

aureus  
29213  -  -  -  15*  

Staphylococcus 
epidermidis  

1114  -  -  -  21§  
Streptococcus 1447  -  -  -  21§  

Candida   albicans10239  -  -  -  تست نشد  
Aspergillus flavus9110  -  -  -  تست نشد  

  )100mg/disc(فورازوليدون  §   )mg/disc/10(استرپتومايسين * 
  

 سنجش عصاره عليه هر ميكروارگانيسم دوبار   پژوهش حاضر در  
  . بررسي گرديد

  

  ها يافته
 ـنتايج نشان داد كه عصاره متـانولي          گونـه بـاكتري     5ر رشـد    ب

  ، Bacillus subtilis،Bacillus Polymixa شـــــامل
 Staphylococcus aureus ، NocardiaوEnterococcus faecalis 

 عصاره آبي گلپر ايرانـي فاقـد        .)1لجدو (استداراي اثر مهاري    
هـاي باكتريـايي يـا       فعاليت ضدميكروبي عليه هر يـك از گونـه        

هـاي   حـداكثر هالـه   .  در اين مطالعه است    هقارچي آزمايش شد  
ــادير  ــاري و مق ــسمMBC و MICمه ــراي ميكروارگاني ــاي   ب ه

حساس به عصاره متانولي گلپر ايراني بـه ترتيـب در محـدوده             
mm14-7 ،mg/ml250-25 و mg/ml500-50ــود جــدول  (. ب

  .)2و1
  

عصاره متانولي هراكلوم  MICو  MBC مقادير -2جدول 
پرشيكم عليه ميكروارگانيسمهاي آزمايش شده از طريق 

  Microdilutionسنجش 
  عصاره متانولي

 MBC  ميكروارگانيسم
(mg/ml) 

MIC 
(mg/ml) 

  داروي استاندارد
آمپي سيلين 

)mg/ml(  
Bacillus 
polymixa  

50  25  100  

Baxillus 
subtilis  

100  50  200  

Enterococus 
faecalis  

500  250  500  

Nocardia  200  100  200  
Staphylococcus 

aureus  
500  200  500  

  
  بحث

، تركيبـات ضـدميكروبي ميـوه گلپـر ايرانـي            حاضر پژوهشدر  
آوري شده از ارتفاعات اشكور تنكابن كه در شـمال ايـران             جمع

هـا بـر اسـاس روش         از ميكروارگانيـسم   برخـي يه  واقع است، عل  
گيري   عصاره Microdilutionسنجش انتشار ديسك و سنجش      

هاي آبي و متـانولي گلپـر        فعاليت ضدميكروبي عصاره  . ندگرديد
طـور  ه  و اين قابليت ب   شد  ها بررسي    ايراني عليه ميكروارگانيسم  

وسيله حضور يا عدم حضور هاله مهـاري و قطـر هالـه             ه  كمي ب 
  .تعيين گرديد) 2جدول  (MBC  وMICو مقادير) 1دولج(

بـود  داراي اثـر مهـاري     گونه بـاكتري 5ر رشد بعصاره متانولي   
عصاره آبي گلپر ايرانـي فاقـد فعاليـت ضـدميكروبي           حال آنكه   
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 در  ههاي باكتريايي يا قارچي آزمايش شـد       عليه هر يك از گونه    
  .بوداين مطالعه 
د عصاره متانولي گلپر    نك مي كه اثبات    است پژوهشياين اولين   

 ـ. استايراني شامل مواد ضدميكروبي با اثرات ضدباكتريايي          ه ب
 مبني بر اينكه متـانول بـراي    راعلاوه اين نتايج، مطالعات قبلي    

ي در مقايـسه بـا      ي ـاستخراج مواد ضد ميكروبي از گياهـان دارو       
 ،ديگر حلالها از جمله آب، اتانول و هگزان حلال بهتـري اسـت            

شود كه عصاره متانولي گلپر      پيشنهاد مي ). 8،4( نمايد ميتاييد  

 به منزله داراي تركيبات با خواص ضدباكتريايي است       كه  ايراني  
عوامل ضدميكروبي در داروهاي جديـد بـراي درمـان بيمـاران            

  .عفوني مورد استفاده قرار گيرد
  

  تشكر و قدرداني
ه آزاد  بدين وسيله از اساتيد و كاركنان بخش بيولـوژي دانـشگا          

  .  اسلامي واحد تنكابن تشكر و قدرداني مي شود
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