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  چكيده

و تسهيل  در ايران كمتر در مورد ديدگاه دانشجويان و مربيان پرستاري دانشگاه آزاد اسلامي در مورد عوامل بازدارنده :سابقه و هدف

هدف اين مطالعه مقايسه ديدگاه دانشجويان و مربيان پرستاري دانشگاه  .اي صورت گرفته استكننده آموزش باليني اثربخش مطالعه

 .آزاد اسلامي در مورد عوامل تسهيل كننده و بازدارنده آموزش باليني اثربخش است

دانشگاه آزاد ) نفر 21(و مربيان پرستاري ) نفر 121(ن پرستاري اي تمامي دانشجويامقايسه- در يك مطالعه توصيفي: يسروش برر 

 محتوي و اعتبار جهت تعيين اعتبارپرسشنامه از. نامه استفاده شدها از پرسشآوري دادهبراي جمع. بررسي شدند اسلامي واحد مراغه

ها تحليل داده. دهي تكميل شدگزارش ا روش خودها بنامهپرسش .استفاده شد )آلفاي كرونباخ(روش ثبات دروني  از جهت پايايي ابزار

  . انجام گرفت U ويتني - آزمون من و  13 ويرايش SPSSبا استفاده از نرم افزار آماري 

ابعاد خصوصيات فردي دانشجويان ومربيان، محيط بالين،  عوامل تسهيل كننده و بازدارنده دردانشجو  121و مربي  21از ديدگاه  :هايافته

بين ديدگاه دانشجويان و مربيان پرستاري در مورد . ندشتنارزشيابي باليني نقش مهمي در آموزش باليني اثربخش دا و زي آموزشريبرنامه

بين ديدگاه دانشجويان و مربيان از سوي ديگر، ). p=03/0(وجود داشت  يدارعوامل تسهيل كننده آموزش باليني اثربخش تفاوت آماري معني

 . )p=08/0(وجود نداشت  يدارمل بازدارنده آموزش باليني اثربخش تفاوت آماري معنيپرستاري در مورد عوا

ها نشان دهنده اهميت عوامل تسهيل كننده و بازدارنده آموزش باليني از ديدگاه مربيان و دانشجويان پرستاري اين يافته: گيرينتيجه

 .همي در بهبود كيفيت آموزش باليني دانشجويان پرستاري داشته باشدتواند نقش متوجه به اين عوامل مي. است دانشگاه آزاد اسلامي

  .دانشجويان پرستاريآموزش پرستاري، آموزش باليني، آموزش اثربخش، مربيان پرستاري،  :واژگان كليدي
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آموختگـاني  هاي علوم پزشكي موظف به تربيـت دانـش  دانشگاه

ن و ارتقـاء  هستند كـه توانـايي كـافي بـراي پيشـگيري، درمـا      
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دانشجويان علوم پزشـكي  . بهداشت جامعه خود را داشته باشند

هـاي نظـري   نيز به منظور داشتن حـداكثر كـارايي، در كـلاس   

اطلاعات و دانش مـورد نيازشـان را كسـب نمـوده و از طريـق      

اي لازم هاي باليني، توانمندي حرفـه تمرين و تجربه در محيط

بهداشـت و درمـان، از   در سيسـتم  ). 1،2(نماينـد  را كسب مـي 

هـاي نظـري خـود را    رود كه آموختهكار انتظار ميكاركنان تازه

امـا فاصـله بـين    . در بالين بيماران به طور كامل پيـاده نماينـد  
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 شـود و خـدماتي كـه در بـالين ارائـه      آنچه كه آموزش داده مي

گردد به عنوان يك مشكل اساسي در پرستاري باقي مانـده  مي

راهكارهاي بسيار مناسبي كه در ايـن زمينـه   يكي از ). 2(است 

رسـد ايجـاد آمـوزش بـاليني مناسـب بـراي       مهم به نظـر مـي  

 ).3(باشد دانشجويان در دوران دانشجويي آنان مي

هاي تسهيل كننده يادگيري در توان فعاليتآموزش باليني را مي

هاي باليني دانست كه در آن مربي بـاليني و دانشـجو بـه    محيط

  مشــاركت دارنــد و هـدف آن ايجــاد تغييــرات قابــل  يـك انــدازه  

در ). 4،5(هاي باليني اسـت  گيري در دانشجو براي مراقبتاندازه

شـود تـا دانـش    آموزش باليني، براي دانشجو فرصتي فراهم مـي 

هاي ذهني، رواني و حركتي تبديل نمايد نظري خود را به مهارت

به ويژه آموزش در ساليان گذشته مساله آموزش باليني و ). 6،7(

باليني اثر بخش توجه زيادي را بـه خـود معطـوف نمـوده اسـت      

بايد توجه داشت كه يـادگيري دانشـجويان پرسـتاري در    ). 8،9(

هاي باليني تا حدود زيادي تحت تـاثير ميـزان اثربخشـي    محيط

از عوامل مهم اين اثربخشي باليني . اين محيط آموزشي قرار دارد

مربي باليني، محيط بـاليني،   توانمي ،كه بسيار مورد توجه است

ارزشـيابي   و ريزي آموزشـي خصوصيات فردي دانشجويان، برنامه

   ).10(نام برد  باليني را

يكي از عوامل موثر در آموزش اند كه نتايج مطالعات نشان داده

باليني، ايجاد علاقه در دانشجويان پرستاري نسـبت بـه حرفـه    

باشـد  ميزان اثربخشي آنان ميباليني و مربيان وجود  پرستاري،

نظر قرار دادن عملكرد مربيان باليني تاثير تحتبنابراين، ). 11(

). 12(زيادي در يـادگيري بـاليني دانشـجويان خواهـد داشـت      

هــاي بــاليني و دانشــجويان پرســتاري از بــدو ورود بــه محــيط

بر اسـاس نـوع برخوردهـا و     توانندبرخورد با مربيان باليني مي

احسـاس وجـود    گيرنـد يي كـه از مربيـان خـود مـي    بازخوردها

نظــري و ). 13،14(پشــتيبان يــا عــدم آن را درك نماينــد    

كه مهمترين منبع تنش نزد دانشجويان  ندنشان داد شهمكاران

بـه  مربيـان  بـاليني و تـذكر   مربيان پرستاري برقراري ارتباط با 

  ).15(باشد آنان در حضور ساير افراد مي

اي متقابـل و پيچيـده از   ه عنـوان شـبكه  محيط آموزش باليني ب

آمدهاي يادگيري بـاليني مـوثر هسـتند تعريـف     نيروها كه بر پي

اند كه اين محيط تاثيرات زيـادي  ها نشان دادهپژوهش. گرددمي

ترين آنها كمـك در تكامـل   بر دانشجويان پرستاري دارد كه مهم

هـاي حـل   حركتـي، مهـارت  –هـاي روانـي  دانش، نگرش، مهارت

هاي هاي ارتباطي و مهارت، صلاحيت باليني، مهارت)13(ه مسئل

ــر ). 16(باشــد تفكــر انتقــادي دانشــجويان مــي  در ســاليان اخي

اند كه كيفيت محـيط  پژوهشگران آموزش پرستاري تاكيد نموده

آموزش باليني شاخص بسيار معتبري براي نشـان دادن كيفيـت   

يان ديــدگاه دانشــجو). 17(كــل دوره آمــوزش پرســتاري اســت 

پرستاري در مورد محيط آموزش باليني نقش زيادي در افـزايش  

  ).18(هاي باليني دارد انگيزش و يادگيري دانشجويان در محيط

ارزشيابي  ،آموزش باليني از ديگر عوامل موثر در اثربخش بودن

آموزش باليني مناسب از طريق انعكـاس عملكـرد   . باليني است

تواند دانشجويان اليني ميهاي بدانشجويان پرستاري در محيط

پرستاري را در دستبابي به اهداف آموزشي ياري داده و مربيان 

در . را در طراحي يك برنامه آموزشي مورد قبول يـاري رسـاند  

ريـزي  ريزي آموزشي بايد اذعان داشـت كـه برنامـه   مورد برنامه

زيرا در آن تمامي برنامه و فرايند آموزشي  ،اساس آموزش است

شود و ايـن  گيري مياحي شده و در مورد آن تصميماز قبل طر

تواند زمينه را براي ايجاد يك آمـوزش بـاليني خـوب و    امر مي

  ).19(نمايد ريزي شده فراهم برنامه

اندركاران آموزشي با شـناخت آمـوزش بـاليني اثـربخش     دست

هاي مربيان و دانشجويان را در نظـر گرفتـه و   توانند ديدگاهمي

در واقـع، در فراينـد   . تجربه باليني را غني سازندبه اين وسيله 

آموزشي تدريس و يادگيري بـه هـم وابسـته هسـتند، اگرچـه      

تدريس فعاليت معلم است ولي نتيجه آن يـادگيري اسـت كـه    

بنابراين، اثربخشـي بايـد از هـر دو    . معطوف به يادگيرنده است

ديدگاه يعني دانشجو و مدرس بررسي گردد تا بتوان از طريـق  

از ). 10(ها به آموزش بهتري دست يافـت  زديك كردن ديدگاهن

هاي دانشجويان و مربيان به عنـوان  كه نظرات و ديدگاه ييآنجا

هاي آينده باشـد، لـذا   تواند راهگشاي برنامهعناصر آموزشي مي

اي پژوهشگران برآن شدند تا پژوهشي جهـت بررسـي مقايسـه   

باليني اثـربخش از  عوامل تسهيل كننده و بازدارنده در آموزش 

     .ديدگاه دانشجويان و مربيان پرستاري انجام دهند

  

  مواد و روشها

بــر روي  1388در سـال   ايمقايسـه  -توصـيفي   ايـن پـژوهش  

مربيان بـاليني و دانشـجويان پرسـتاري دانشـگاه آزاد اسـلامي      

معيارهاي پذيرش دانشجويان پرسـتاري  . انجام شدواحد مراغه 

ترم تجربه آمـوزش بـاليني و رضـايت    داشتن حداقل دو شامل 

معيار حذف ايـن دانشـجويان نيـز    . بود براي شركت در مطالعه

انتقالي بودن از ديگر واحدهاي دانشگاه آزاد اسلامي به دانشگاه 

ــود آزاد اســلامي واحــد مراغــه در مــورد مربيــان پرســتاري . ب

داشتن مـدرك تحصـيلي كارشناسـي و يـا     ، معيارهاي پذيرش

پرستاري، داشـتن حـداقل يـك سـال تجربـه       كارشناسي ارشد

. بـود  آموزش باليني و داشتن رضايت براي شـركت در مطالعـه  

اشـتغال بـه آمـوزش بـاليني در ديگـر       معيار حذف مربيان نيز
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بــه دليــل محــدود بــودن جامعــه  .بــود واحــدهاي دانشــگاهي

و مربيـان پرسـتاري   ) نفـر  121(تمامي دانشـجويان   ،پژوهشي

ماري به عنوان نمونـه مطالعـه انتخـاب    با روش سرش) نفر 21(

 .شدند

نامـه اسـتفاده   به منظور دستيابي به اهداف پژوهش از پرسـش 

اي مشـابه در ايـن مطالعـه از    نامـه به دليل نبودن پرسـش . شد

نامـه  ايـن پرسـش  . نامه پژوهشگر ساخته اسـتفاده شـد  پرسش

هـاي  نامـه مطابق با اهداف پـژوهش و پـس از تركيـب پرسـش    

-اين پرسـش . طراحي شد) 10(و داخلي ) 14(ي موجود خارج

قسمت اول برخي مشخصـات  . نامه شامل سه قسمت اصلي بود

فردي اجتماعي دانشجويان و مربيان پرستاري را مورد بررسـي  

سوال بوده و عوامل تسـهيل   32قسمت دوم شامل . دادقرار مي

 4(كننده آموزش باليني را در ابعاد خصوصيات فردي فراگيران 

، )گزينـه  7(، محـيط بـاليني   )گزينـه  8(، مربي بـاليني  )هگزين

) گزينـه  7(و ارزشيابي بـاليني  ) گزينه 6(ريزي آموزشي برنامه

و  سـوال بـود   26قسمت سوم نيز شامل . مورد بررسي قرار داد

عوامل بازدارنده آموزش باليني را در ابعـاد خصوصـيات فـردي    

 5(محيط بـاليني   ،)گزينه 7(، مربي باليني )گزينه 5(فراگيران 

 4(و ارزشـيابي بـاليني   ) گزينه 5(ريزي آموزشي ، برنامه)گزينه

  در ايــن مطالعــه هركــدام از . مــورد بررســي قــرار داد) گزينــه

اي از گزينـه  5نامه بر روي يك طيف ليكرت هاي پرسشگزينه

تـا   1خيلي كم تا خيلي زياد قرار داشتند كه به ترتيب از نمره 

  . رفتتعلق گبه آنها  5

محتـوا اسـتفاده   اعتبـار  از روش  پرسشـنامه اعتبار براي تعيين 

نفر از مدرسين پرسـتاري   13نامه به به اين منظور پرسش. شد

دانشگاه آزاداسلامي واحد پزشكي تهران و دانشـكده پرسـتاري   

ومامايي دانشگاه علوم پزشكي تبريز داده شد و پس از دريافـت  

بـراي   .نامه اعمـال گرديـد  سشنظرات آنان تغييرات لازم در پر

نبـاخ  ونامه مورد مطالعه از روش آلفـاي كر تعيين پايايي پرسش

 15اي راهنمـا بـرروي   به اين منظور ابتدا مطالعـه . استفاده شد

همبستگي دروني هر  دانشجوي پرستاري انجام گرفت و سپس

ايـن  . نباخ تعيين شدونامه با استفاده از ضريب آلفاي كرپرسش

رد قسمت عوامل بازدارنده آموزش باليني اثربخش ضريب در مو

و در مورد قسمت عوامل تسهيل كننده آمـوزش بـاليني    89/0

  .بود 92/0اثربخش 

ــه يكــي از   آوري دادهروش جمــع ــود ك ــب ب ــن ترتي ــه اي ــا ب ه

هــاي نامــهپژوهشــگران پــس از دادن توضــيحات لازم، پرســش

ك هفته بـراي  مظالعه را به مربيان و دانشجويان داده و بعد از ي

در صورت . نمودها نزد آنان مراجعه مينامهگيري پرسشبازپس

نامه توسط هر يك از مربيان و دانشـجويان  عدم تكميل پرسش

در . گرفـت نامه مجددي در اختيار آنهـا قـرار مـي   دوباره پرسش

آوري نامه تمامي مربيان و اكثر دانشجويان جمعنهايت، پرسش

  . شد

 13ش يويــرا SPSSافــزار آمــاري از نـرم  هــابـراي تحليــل داده 

براي توصيف مشخصات فردي اجتماعي مربيان و . استفاده شد

دانشجويان و ديدگاه آنان در مورد عوامـل بازدارنـده و تسـهيل    

كننده آموزش باليني از آمـار توصـيفي شـامل تعـداد، درصـد،      

هـا  براي مقايسـه ديـدگاه  . ميانگين و انحراف معيار استفاده شد

  .استفاده شد U ويتني -از آمار استنباطي شامل آزمون مننيز 

مجوز انجـام ايـن پـژوهش از معاونـت پژوهشـي دانشـگاه آزاد       

در طول انجام مطالعه نيز رضايت . اسلامي واحد مراغه اخذ شد

   . كنندگان در مطالعه اخذ گرديدآگاهانه از تمامي شركت

  

  هايافته

تمامي . شركت نمودنددانشجوي پرستاري  121در اين مطالعه 

. درصد آن هـا مجـرد بودنـد    84اين دانشجويان مونث بودند و 

دانشجو ترم  41. سال بود 3/22±1/2دانشجويان  ميانگين سن

نفر ترم هفـتم و   24نفر ترم ششم،  3نفر ترم پنجم،  41سوم، 

مربـي پرسـتاري نيـز     21 همچنـين  .نفر ترم هشتم بودنـد  12

 04/8± 98/9اليني اين مربيان سابقه تدريس ب. شركت نمودند

 17. سـال بـود   14/38± 98/6سال و ميانگين سن اين مربيان 

نفر داراي مدرك كارشناسي  18نفر ار اين مربيان مونث بوده و 

  .پرستاري بودند

ديدگاه دانشـجويان و مربيـان پرسـتاري در مـورد      1در جدول 

. .آورده شده استعوامل تسهيل كننده آموزش باليني اثربخش 

 ـ     جـز در بعـد   ه همانگونه كه در ايـن جـدول مشـخص اسـت ب

هـاي  در بقيه ابعاد ميانگين رتبه ،خصوصيات فردي دانشجويان

ات فـردي  يو در ابعـاد خصوص ـ  مربيان بيشتر از دانشجويان بود

ــان و دانشــجويان    ــين مربي ــي ب ــدگاه كل ــاليني و دي ــان ب مربي

  .وجود داشت يدارپرستاري تفاوت ديدگاه معني

ــدگاه  ــل    دي ــورد عوام ــتاري در م ــان پرس ــجويان و مربي دانش

. آمـده اسـت   2 جـدول در بازدارنده آمـوزش بـاليني اثـربخش    

 ،در تمـامي ابعـاد   همانگونه كه در اين جـدول مشـخص اسـت   

، هـر چنـد   هاي مربيان بيشتر از دانشـجويان بـود  ميانگين رتبه

   .دار نبوداين تفاوت معني

  

  بحث

امـل تسـهيل كننـده آمـوزش     اين مطالعه نشان داد كه بين عو

باليني از ديدگاه دانشجويان و مربيان پرستاري تفـاوت آمـاري   
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  اثربخش ه عوامل تسهيل كننده  آموزش بالينيمقايسه پاسخ مربيان پرستاري و دانشجويان پرستاري ب - 1جدول 

  U  p-valueويتني  - من  هاي مربيميانگين رتبه  هاي دانشجوهاميانگين رتبه ابعاد

 84/0 - 19/0 8/69 7/71 خصوصيات فردي يادگيرندگان

 002/0 - 04/3 71/96 12/67 خصوصيات مربي باليني

 06/0 - 85/1 83/86 84/68 محيط باليني

 09/0 - 68/1 4/85 0/69 زي آموزشيبرنامه ري

 06/0 - 87/1 2/87 8/68 ارزشيابي باليني

 03/0 - 14/2 2/89 4/68 نمره كلي

  

  مقايسه پاسخ مربيان پرستاري و دانشجويان پرستاري به عوامل بازدارنده آموزش باليني اثربخش - 2جدول 

  U  p-valueويتني  - من  هاي مربيميانگين رتبه  هاي دانشجوهاميانگين رتبه ابعاد

 07/0 - 80/1 4/86 9/68 خصوصيات فردي يادگيرندگان

 62/0 - 48/0 5/75 8/70 خصوصيات مربي باليني

 62/0 - 48/0 5/75 8/70 محيط باليني

 62/0 - 48/0 5/75 8/70 برنامه ريزي آموزشي

 06/0 - 85/1 8/86 8/68 ارزشيابي باليني

 08/0 - 71/1 7/85 0/69 نمره كلي

ولي در مورد عوامـل بازدارنـده آمـوزش     ،وجود دارد يدارمعني

داري باليني اثربخش بين اين دو ديدگاه تفـاوت آمـاري معنـي   

 . وجود ندارد

عوامـل بازدارنـده   مقايسـه  در رابطه با هدف پژوهش مبني بـر  

ــو ــان   آم ــجويان و مربي ــدگاه دانش ــربخش از دي ــاليني اث زش ب

پرستاري دانشگاه آزاد اسلامي واحد مراغـه مشـخص شـد كـه     

خصوصـيات فـردي   تنها در مورد عوامل بازدارنـده مربـوط بـه    

دانشجويان بين ديدگاه مربيان و دانشجويان پرسـتاري تفـاوت   

و در مـورد ديـدگاه كلـي در مـورد     رد دار وجود داآماري معني

وامل بازدارنده آموزش باليني و ابعاد خصوصيات مربي باليني، ع

ريـزي آموزشـي و محـيط بـاليني بـين      ارزشيابي باليني، برنامه

 يدارديدگاه مربيان و دانشجويان پرستاري تفاوت آماري معني

  .ردوجود ندا

نيز مشـخص شـد   ) 1386(زهرايي و همكاران در مطالعه حسن

 ـكه بين ويژگي شـامل عوامـل   (اليني اثـربخش  هاي يادگيري ب

از ديــدگاه دانشــجويان و ) بازدارنـده آمــوزش بــاليني اثــربخش 

). 10(وجـود نـدارد    يدارمربيان پرستاري تفاوت آماري معنـي 

نشـان داد كـه از   ) 1388(نتايج مطالعه حشمتي نبوي و ونكي 

ديدگاه دانشجويان و مربيان پرستاري تهران داشتن صـلاحيت  

هـاي مربيـان   ن محـيط بـاليني از ويژگـي   باليني و جذاب نمود

نتــايج مطالعــه علــوي و عابــدي ). 20(بــاليني اثــربخش اســت 

دانشـجوي پرسـتاري    12نيز نشان داد كه از ديـدگاه  ) 1386(

دانشگاه علوم پزشكي اصفهان كـه در پژوهشـي پديدارشناسـي    

شركت نموده بودند، فراهم نمودن فرصت يـادگيري در محـيط   

هاي مربيـان بـاليني اثـربخش بـوده     ويژگي ترينباليني از مهم

  ).21(است 

عوامل تسهيل مقايسه در رابطه با هدف ديگر پژوهش مبني بر 

كننده آموزش باليني اثربخش از ديدگاه دانشـجويان و مربيـان   

پرستاري دانشگاه آزاد اسلامي واحد مراغـه مشـخص شـد كـه     

 تنها در مورد عوامل تسـهيل كننـده مربـوط بـه ديـدگاه كلـي      

مربيان و دانشجويان پرستاري در مورد عوامل تسـهيل كننـده   

آموزش باليني و ابعـاد خصوصـيات مربـي بـاليني و ارزشـيابي      

ــاليني ــاري    ،ب ــاوت آم ــان و دانشــجويان تف ــدگاه مربي ــين دي    ب

داري و در ساير ابعاد تفاوت آماري معنيوجود دارد  يدارمعني

  .وجود ندارد

نيز مشـخص شـد   ) 1386(ران زهرايي و همكادر مطالعه حسن

شـامل عوامـل   ، هاي يادگيري بـاليني اثـربخش  كه بين ويژگي

از ديدگاه دانشـجويان و   ،تسهيل كننده آموزش باليني اثربخش

). 10(وجـود نـدارد    يدارمربيان پرستاري تفاوت آماري معنـي 

نشـان داد كـه بـين    نيـز  ) 1388(مطالعه رستمي و همكـاران  

ان پرستاري در مورد عملكرد بـاليني  ديدگاه مربيان و دانشجوي

ــي   ــاري معن ــاوت آم ــتاري تف ــان پرس ــود دارد و  يدارمربي وج

دانشجويان پرستاري بيشـتر از مربيـان خـود عملكـرد بـاليني      

مطالعـه   ).22(مربيان باليني خود را نامناسـب دانسـته بودنـد    

نشـان داد كـه از ديـدگاه مربيـان     ) 1385(مسعودي و الحـاني  

هاي ها و كمبودهاي دولتي تهران محدوديتپرستاري دانشكده

فيزيكي در محيط باليني يكي از مشكلات مربيان پرستاري بـا  

مطالعه حشمتي نبوي ). 23(است  سال 5سابقه كاري كمتر از 
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نشان داد كه از ديدگاه دانشـجويان و مربيـان   ) 1388(و ونكي 

هـاي ارتبـاطي مناسـب يكـي از     پرستاري تهران داشتن مهارت

  ).20(هاي مربيان باليني اثربخش است گيويژ

البته همانگونه كه قبلاً گفته شد كمتر در مطالعات انجام شـده  

در زمينه آموزش باليني اثربخش ديدگاه دانشجويان و مربيـان  

شـود كـه   ب مـي باين امر س. پرستاري با هم مقايسه شده است

  .كمتر بتوان نتايج مطالعات را در اين زمينه مقايسه نمود

هـاي  باشد كه كاربرد يافتههايي مياين پژوهش داراي محدويت

ممكـن اسـت   اول اينكه در اين پژوهش . سازدآن را محدود مي

دانشجويان و مربيان پرستاري نخواهند اطلاعات واقعي خود را 

منعكس نمايند كه سعي شد با دادن توضيحات كافي و رعايـت  

دوم . كنتـرل گـردد   نامي پاسخگويان اين مورد تا حد امكانبي

آوري اينكه در اين مطالعـه از روش خودگزارشـي بـراي جمـع    

    هـا را محـدود   ها استفاده شد كـه ايـن امـر كـاربرد يافتـه     داده

همچنــين، در ايــن مطالعــه مربيــان و دانشــجويان . ســازدمــي

پرستاري با روش در دسترس انتخاب شدند و تعداد نمونـه بـه   

شـود در ايـن   توصيه مـي  بنابراين. ويژه در مورد مربيان كم بود

گيـري  زمينه مطالعـاتي بـا تعـداد نمونـه بـالاتر و روش نمونـه      

  . تر انجام گيردمناسب

  

  تشكر و قدرداني 

داننـد از تمـامي دانشـجويان و    خـود لازم مـي   پژوهشگران بـر 

مربيان پرستاري دانشگاه آزاد اسلامي واحد مراغه كـه در ايـن   

 .نمايند تشكر ،مطالعه شركت نمودند
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