
 

  دانشگاه آزاد اسلامي پزشكيعلوم جله م
  186تا  178صفحات ، 96پاييز  ،3، شماره 27 رهود

  

 Kelussiaكلوس ( يدروالكليعصاره ه بيترك يسلول تياثر سم يبررس

odoratissma Mozaff( ياري) و مرزه بختSatureja bachtiarica Bungeي) بر رو 
  Hela يسرطان هاي	رده سلول

 3يربلوطيپ ي، عبداالله قاسم2سازگار نيحس، 1شوشتربهداروند  تايآناه
  

   رانيواحد شهركرد، شهركرد، ا يدانشگاه آزاد اسلام ه،يدانشكده علوم پا ،يشناس ستيگروه ز ،يجانور يولوژيزيارشد ف يكارشناس 1 
  رانيركرد، شهركرد، اواحد شه يدانشگاه آزاد اسلام ه،يدانشكده علوم پا ،يشناس ستيگروه ز ،يجانور يولوژيزيف يدكتر 2
  رانيواحد شهركرد، شهركرد، ا يدانشگاه آزاد اسلام ،ييدارو اهانيگروه گ و معطر، ييدارو اهانيگ يدكتر 3

  چكيده
 كه	ني. با توجه به ااستيزنان در دن عيسرطان شا نيزنان و دوم يسرطان دستگاه تناسل نتريعيسرطان دهانه رحم شا :سابقه و هدف

 بيترك يسلول تياثر سم يبررس يمطالعه پژوهش نيهدف از ا شود، يدرمان سرطان استفاده م براي كه هاسترنق ياهيگ باتيترك
 بود. Hela يسرطان هاي رده سلول يوبر ر ياريكلوس و مرزه بخت يدروالكليعصاره ه

 DMEMو  RPMI 1640شت ك طيدر مح بيبه ترت بروبلاستيف يعيطب هاي و رده سلول Hela يسرطان هايرده سلول :يسروش برر
كلوس و مرزه  يدروالكليعصاره ه بيمختلف ترك دوزهاي مجاورت در هاسلول ني. اشدندكشت  كيوتبي يگاو و آنت نيسرم جن يحاو
ساعت انكوبه شدند. پس از  72و  48، 24) قرار گرفتند و به مدت ترلي يليبر م گرم يليم 5/2و  25/1، 625/0، 312/0، 156/0( ياريبخت
  . عصاره استفاده شد يسلول تيسم نييجهت تع MTT سنجيآزمون رنگ افتهي ريياز روش تغ ون،يمدت انكوباس انيپا

وابسته به دوز و  ياثر ضد سرطان ياريكلوس و مرزه بخت يدروالكليعصاره ه بينشان داد كه ترك MTTحاصل از تست  جينتا :هايافته
مشاهده شد  يدرصد مرگ سلول نيشتريساعت ب 72 ونيغلظت عصاره و انكوباس شيافزاكه با  يدارد، به طور Hela هاي زمان بر سلول

)05/0<pنشان نداد بروبلاستيف يعيطب هايرده سلول يروبر  يقابل توجه تي). عصاره سم . 

اشته در د Hela يسرطان هايرده سلول يبر رو يسلول تياثر سم ياريكلوس و مرزه بخت يدروالكليعصاره ه بيترك :گيرينتيجه
 ندهيدر آ شتريب قاتيبا تحق رسديندارد. لذا به نظر م بروبلاستيف يعيطب هايرده سلول يبر رو يسلول تسمي اثر  عصاره نيكه ا يحال
 .بهره جست رطانس درمان در هاآن باتياز ترك توانيم

  .MTT ،Helaتست  ،ياريكلوس، مرزه بخت واژگان كليدي:
  

  1مقدمه
ترين علل مرگ و مير در جوامع بشري است سرطان يكي از شايع

از  درصد 13ل وو بر اساس گزارش سازمان جهاني بهداشت، مسؤ
 ،شود. در اين ميانكل مرگ و مير در سراسر جهان محسوب مي

                                                 
ركرد، واحـد شـه   يدانشگاه آزاد اسـلام  ه،يدانشكده علوم پا ،يشناس ستيگروه ز: نويسنده مسئولآدرس 

  )  email: hoseinsazgar@yahoo.com( حسين سازگار، رانيشهركرد، ا
  6/10/95: تاريخ دريافت مقاله
  16/12/95 :تاريخ پذيرش مقاله

ها سرطان دهانه رحم ششمين سرطان شايع در بين انواع سرطان
ترين سرطان دستگاه تناسلي سرطان دهانه رحم شايع .)1(است 

  ) و دومين علت مرگ ناشي از سرطان در زنان به شمار 2نان (ز
)، كه اكثر اين بيماران در كشورهاي در حال توسعه 3آيد (مي

). سرطان دهانه رحم از رشد فزاينده و نامنظم 4كنند (زندگي مي
ها حاصل تليالي دهانه رحم و ريزش مداوم سلولهاي اپيسلول
ين سرطان ويروس پاپيلوماي ترين علت ايجاد اشود. شناختهمي

. درمان سرطان با استفاده از جراحي، شيمي درماني، استانساني 
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شود. اغلب هورمون درماني، پرتو درماني و ايموتراپي انجام مي
هاي شيميايي عوارض جانبي متعددي از جمله كاهش ندرما

اشتها، تغيير وزن، سوزش دهان و گلو، مشكلات دنداني و لثه، 
كنند. شيوع ستفراغ، افسردگي و خستگي را ايجاد ميتهوع و ا

لزوم دستيابي  ،هاي شيمياييدرمان بالاي سرطان و مؤثر نبودن
به تركيبات دارويي جديد و طبيعي كه عوارض جانبي كمتري 

د نده). مطالعات نشان مي5دهد (داشته باشند را نشان مي
ك منبع براي توانند به عنوان يها ميگياهان، سبزيجات و ادويه

جلوگيري از سرطان مؤثر باشند. مواد غذايي نيز نقش مهمي در 
ها دارند. استفاده از گياهان دارويي كاهش پيشرفت انواع سرطان

در طب سنتي در بسياري از كشورها از جمله ايران قدمت طولاني 
داشته و امروزه استفاده از گياهان دارويي به علت تطابق بهتر با 

- بدن، داشتن عوارض جانبي كمتر، در درمان بيماريفيزيولوژيك 

ها ). بسياري از گياهان و ادويه6هاي مختلف رو به افزايش است (
توانند حاوي عواملي براي جلوگيري از سرطان هستند كه مي

هاي سرطاني اثرات خود را در مراحل مختلف شروع رشد سلول
توسط مواد ). هدف اصلي در پيشگيري از سرطان 7اعمال كنند (

. استزايي طبيعي يا شيميايي كند كردن و يا مهار فرآيند سرطان
اين نگرش به طور هدفمند روي مسيرهاي داخل سلولي غير 

اند، متمركز  ير طبيعي سلولي شدهطبيعي كه موجب عملكرد غ
 ). 8(است 

گياه معطر و دارويي كرفس بختياري (كلوس) با نام علمي 
Kelussia odoratissma Mozaff   گياهي علفي، چند ساله، از

خانواده چتريان داراي ساقه منشعب تو خالي شياردار به ارتفاع 
- متر ميسانتي 200متر كه ارتفاع گل آن گاهي تا سانتي 60تا20

غربي ايران و هاي اين گياه جنوبترين رويشگاهرسد. مهم
ركيباتي باشد. اين گياه با دارا بودن تارتفاعات زاگرس بختياري مي

چون فلاونوئيد داراي اثرات ضد التهابي، ضد ويروس، ضد ديابت، 
كه به طور عمده در ساقه و است ضد سرطان و ضد مسموميت 

يابند. فتاليدها گروه ديگري از تركيبات مؤثر آذين تجمع ميگل
اين گياه هستند كه آن را به صورت مكمل غذايي و عامل 

و زخم معده و محافظ كبد  پيشگيري كننده شيميايي از سرطان
ها نشان داده است كه اين مواد در كنند. نتايج آزمايشمطرح مي

 83 تا 67مهار كردن تومور معده و كاهش ازدياد آن به ميزان 
درصد تأثير مثبت داشته است. جوامع محلي و بومي از ريشه گياه 

هاي شديد و از به صورت جوشانده براي سرماخوردگي و سرفه
هاي گياه براي رفع دل درد، درد روماتيسم و تصفيه خون اندام

  ). 9كنند (استفاده مي
است ) Lamiaceaeهاي خانواده نعنا () از جنسSaturejaمرزه (

گونه از آن در ايران گزارش شده است. گونه مرزه  14كه حدود 

داراي پراكندگي به  Satureja bachtiaricaبختياري با نام علمي 
ايران است و در مناطق مختلف كشور مانند  نسبت وسيع در

هاي چهارمحال و بختياري، لرستان، خوزستان، ايلام، استان
رويد. اين گونه كرمانشاه، اصفهان، گيلان و بعضي نقاط ديگر مي

هايي است كه در طول تاخوردگي دارد و به شكل داراي برگ
مستطيلي خطي بوده و به صورت مجتمع در طول ساقه قرار 

). مرزه بختياري از نظر پزشكي در طب سنتي 10فته است (گر
طبيعت نسبتاً گرم و خشك، ضد نفخ و اشتها آور و براي تقويت 

چنين براي درد دندان از آن باشد. همنيروي جنسي مؤثر مي
شود و اگر با آب انجير خورده شود براي سرفه و مي  استفاده 

  ). 11تنگي نفس اثر مفيد دارد (
صورت گرفته بر گياه مرزه بختياري نشان داده شده  در مطالعات

است كه تانن، مواد چرب از جمله تركيبات ترپنوئيدي و تركيبات 
فنوليك، تركيبات مؤثره اصلي و زيست فعال در عصاره آن 

هاي صورت گرفته بر روي گياه مرزه چنين با بررسيهم هستند.
ول و تيمول بختياري مشخص شد كه تركيبات پاراسيمن، كارواكر

  ).12(هستند ترين تركيبات تشكيل دهنده اين گياه مهم
و است هاي نوين مطالعه و تحقيق كشت سلول يكي از روش

شود. هايي از آن يافت ميهاي علمي نشانهتقريباً در همه رشته
ها از نظر نحوه رشد، يكي از اهداف كشت سلول مطالعه سلول

براي مطالعه  ،ها است. بنابرايننيازهاي غذايي و علل توقف رشد آن
هاي سرطاني و هاي كنترل رشد سلولچرخه سلولي، توسعه روش

ها در محيط خارج بدن ها نياز به كشت اين سلولتعديل بيان ژن
  ). 13است (
هاي سرطاني انساني است كه در اي از سلولرده Helaهاي سلول
بسياري از از سرطان دهانه رحم جدا شد و اكنون در  1951سال 

گيرد هاي سرطاني مورد استفاده قرار ميمطالعات بر روي سلول
). مطالعه حاضر با هدف بررسي اثر ضد سرطاني تركيب 14(

هاي عصاره هيدروالكلي كلوس و مرزه بختياري بر روي سلول
     .) انجام شدHelaسرطان دهانه رحم (

  
  مواد و روشها

و مرزه  استخراج تركيب عصاره هيدروالكلي كلوس
 بختياري

اندام هوايي شامل برگ و ساقه كلوس و مرزه بختياري از استان 
هيدروالكلي آوري و استخراج عصاره چهارمحال و بختياري جمع

ها به روش روتاري انجام شد. براي عصاره گيري ابتدا برگ و آن
ساقه گياهان در سايه خشك شد و توسط آسياب مكانيكي به 

آنگاه پودر گياهان مورد نظر به طور  صورت پودر در آمد، و
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 .جداگانه داخل استوانه ريخته و سپس حلال روي آن ريخته شد

درصد بود كه همراه آب  90حلال استفاده شده الكل اتانول 
اي استفاده شد اين حلال هيدروالكلي به اندازه .مخلوط شده بود

 كه روي پودر گياهان را كاملاً پوشاند. سپس محلول حاصل در
گراد تنظيم شده بود، قرار درجه سانتي 50دستگاه آون كه روي 

ساعت كه محلول در دستگاه آون ماند،  72داده شد. پس از 
محلول را از دستگاه خارج كرده و از كاغذ صافي عبور داده شد، 

كم و در چند نوبت در دستگاه سپس محلول صاف شده كم
در نهايت عصاره  روتاري استريك قرار داده شد تا تغليظ شود.

گياهان را با يكديگر تركيب كرده و از عصاره حاصل براي تهيه 
  دوزهاي مختلف استفاده شد.

  كشت سلول
سرطان دهانه رحم و رده سلولي فيبروبلاست،  Helaسلولي  رده

سلول طبيعي از مركز ملي ذخاير ژنتيك ايران تهيه شد. براي 
 Roswell Park)از محيط كشت  Helaهاي كشت سلول

MemoriaL Institute1640)  RPMI 1640  و براي كشت
 DMEM (Dulbecco'sهاي فيبروبلاست از محيط كشت سلول

Modified Eagle Medium)  10حاوي% FBS (Fetal bovin 

serum)  1و% Penicillin-Streptomycin  استفاده شد و تحت
 5 و گراد درجه سانتي 37 شرايط استاندارد انكوباتور (دماي

) كشت داده شدند. بعد از سه بار درصد 95و رطوبت  2Coدرصد 
ها براي انجام مراحل بعد استفاده شد. شمارش پاساژ، از سلول

هاي زنده با لام هموستيومتر با استفاده از سلولي و تعداد سلول
  بلو انجام شد. تريپان

  MTT (Methyl Tetrazolum)آزمون 
ولي تركيب عصاره هيدروالكلي گيري اثر سميت سلبراي اندازه 

استفاده شد. در اين  MTTكلوس و مرزه بختياري از آزمون 
 MTTبرومايد و يا به اختصار تترازوليومتيازوليلروش نمك متيل

هاي دهيدروژناز ميتوكندري كه زرد رنگ است، توسط آنزيم
هاي فعال، به تركيب غير محلول و ارغواني فورمازان سلول

، جذب نوري اين تركيب پس از حل شدن در شودتبديل مي
)Dimethyl Sulfoxide(DMSO  با كمك دستگاه ،Eliza 

reader  گيري است نانومتر قابل اندازه 492- 630و در طول موج
)15.(  
رسي سميت تركيب عصاره هيدروالكلي كلوس و مرزه بر

  MTTبختياري با استفاده از آزمون 
 چسبنده سلول لايه سلول، از فلاسك بستر شدن پوشيده از پس

 شد  تريپسين جدا از استفاده با و آنزيمي روش به فلاسك كف به

دقيقه با  5 مدت به استريل آزمايش هايلوله به انتقال از پس و

 پيپت كمك با  هاسلول سانتريفيوژ شد. سپس rpm  1200دور

سلولي  سوسپانسيون هاآن از و معلق تازه كشت محيط در پاستور
اي خانه 96هاي ها در پليتو پس از شمارش، سلول د،تهيه ش

سلول در هر تكرار  410صاف (ويژه كشت سلول)، به تعداد كف
ها در هاي پليت ريخته شد و پليتآزمايش درون چاهك

ساعت قرار گرفتند.  24گراد به مدت درجه سانتي 37انكوباتور 
يي پس از طي مدت زمان لازم به آرامي و با دقت محيط رو

ها محيط جديد و تركيب عصاره برداشته شد و به همه چاهك
، 156/0هاي هيدروالكلي كلوس و مرزه بختياري با غلظت

ليتر اضافه گرديد گرم بر ميليميلي 5/2و  25/1، 625/0، 312/0
هاي گروه كنترل محيط داراي سرم و فاقد عصاره و به چاهك

عت در انكوباتور سا 72و  48، 24ها به مدت اضافه شد، پليت
ها را از قرار گرفتند. پس از طي مدت زمان انكوباسيون، پليت

داخل انكوباتور بيرون آورده، محيط رويي هر چاهك به طور 
ميكروليتر  100ها با كامل به وسيله سمپلر برداشته شد و سلول

PBS (Phosphate-buffered saline)  شسته شدند و سپس به
ميكروليتر محلول  20محيط كشت و ميكروليتر  80هر چاهك 
ساعت در  3ها به مدت اضافه شد و پليت MTTزرد رنگ 

انكوباتور قرار داده شد پس از طي مدت زمان لازم ابتدا محيط 
ميكروليتر  100رويي به طور كامل برداشته شد و هر چاهك با 

PBS  ميكروليتر  100شسته شده و به هر چاهكDMSO  اضافه
اي فورمازان حل شوند، سپس تغيير رنگ هشد تا كريستال

 492- 630در طول موج  Eliza reader حاصل توسط دستگاه 
  د.شنانومتر قرائت 

  هاي آماريروش
 Tukey تست تعقيبي و ANOVAها با استفاده از روش داده

    .شددار تلقي معني p>05/0شدند و تحليل 
  

  هايافته
ي ميزان سميت تركيب عصاره هيدروالكلي كلوس و بررس

 MTTبه روش  Helaهاي سرطاني مرزه بختياري بر سلول

هاي مختلف تركيب عصاره با غلظت Helaهاي سرطاني سلول
، 625/0، 312/0، 156/0هيدروالكلي كلوس و مرزه بختياري (

ساعت  72و  48، 24ليتر) به مدت گرم بر ميليميلي 5/2، 25/1
تركيب  دادنشان  MTTار شدند. نتايج حاصل از تست تيم

 ،هاعصاره هيدروالكلي كلوس و مرزه بختياري در تمامي غلظت
را به طور  Helaهاي ساعت رشد سلول 72و  48، 24بعد از 

 ؛)>05/0p(دهد ميداري نسبت به گروه كنترل كاهش يمعن
  چنين مشخص شد كه تركيب عصاره هيدروالكلي كلوس و هم
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كه با اثر وابسته به است ه بختياري داراي اثر ضد سرطاني مرز 
تواند باعث مهار رشد مي Helaهاي سرطاني دوز و زمان بر سلول

  ). 1ها شود (نموداراين سلول
 Tukeyو  ANOVAآناليز آماري نتايج با استفاده از تست 

ها و در هر سه زمان در اين داري در تمام غلظتاختلاف معني

). بيشترين اثر سميت در غلظت >05/0pي نشان داد (رده سلول
  ساعت مشاهده شد.  72ليتر و انكوباسيون گرم بر ميليميلي 5/2

بررسي ميزان سميت تركيب عصاره هيدروالكلي كلوس و 
هاي طبيعي فيبروبلاست به روش مرزه بختياري بر سلول

MTT   

 

 
-در زمان Hela هاي سرطانيكلوس و مرزه بختياري بر ميزان جذب نوري سلول هاي مختلف تركيب عصاره هيدروالكلي. اثر غلظت1نمودار 

  MTT هاي مختلف با استفاده روش
 

 
هاي طبيعي فيبروبلاست در كلوس و مرزه بختياري بر ميزان جذب نوري سلول عصاره هيدروالكلي هاي مختلف تركيباثر غلظت. 2نمودار 

  MTTمختلف با استفاده روش  هايزمان
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كيب هاي مختلف ترهاي طبيعي فيبروبلاست نيز با غلظتسلول 

، 312/0، 156/0عصاره هيدروالكلي كلوس و مرزه بختياري (
و  48، 24ليتر) به مدت گرم بر ميليميلي 5/2، 25/1، 625/0
داد نشان  MTTساعت تيمار شدند. نتايج حاصل از تست  72

كه تركيب عصاره هيدروالكلي كلوس و مرزه بختياري در 
  ).2(نمودار  ردهاي طبيعي فيبروبلاست تأثير چنداني نداسلول

تركيب ساعت تيمار با  72بعد از  Helaهاي سرطاني رشد سلول
 5/2عصاره هيدروالكلي كلوس و مرزه بختياري  در غلظت 

) در مقابل گروه كنترل (بدون B1ليتر (شكل گرم بر ميليميلي
تيمار با تركيب عصاره هيدروالكلي كلوس و مرزه بختياري) 

 5/2از مجاورت با غلظت  ها پسسلول. ) مهار شدA1(شكل 

ليتر تركيب عصاره هيدروالكلي كلوس و مرزه گرم بر ميليميلي
بختياري از حالت طبيعي خارج شدند و مرفولوژي آنها تغيير 

دهنده اثر سميت تركيب عصاره هيدروالكلي يافت كه نشان
   .ها استكلوس و مرزه بختياري بر روي اين سلول

  
  بحث

ت تركيب عصاره هيدروالكلي كلـوس  در تحقيق حاضر اثر سمي
  و  Helaهــاي ســرطاني و مــرزه بختيــاري بــر روي رده ســلول

هاي طبيعي فيبروبلاست مورد بررسي قرار گرفت. نتـايج  سلول
دهد كه تركيب عصاره هيدروالكلي حاصل از پژوهش نشان مي

كلــوس و مــرزه بختيــاري داراي خاصــيت سيتوتوكســيك بــر 

 
 Aشكل 

  
  Bشكل 

- ) سلولBعصاره هيدروالكلي كلوس و مرزه بختياري؛ شكل ( تركيب كنترل بدون تيمار بادر گروه  Hela هاي سرطاني) سلولAشكل ( .1شكل 

 )×10ليتر (گرم بر ميليميلي 5/2كلوس و مرزه بختياري در غلظت  ساعت تيمار با تركيب عصاره هيدروالكلي 72بعد از  Hela هاي سرطاني
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، در حـالي كـه تركيـب عصـاره     است Helaهاي سرطاني سلول
هيدروالكلي كلوس و مرزه بختياري هيچ گونه اثر سمي بر روي 

 هاي طبيعي فيبروبلاست ندارد.سلول

هاي اخير به دلايل مربوط به سلامتي، توجه زيادي بـه  در سال
هاي طبيعي به ويـژه در منـابع گيـاهي معطـوف     اكسيدانآنتي

يك طبيعي به عنـوان  گرديده است. به كارگيري اسيدهاي فنول
دهنـد بـه   هاي آزاد را تحت تأثير قـرار مـي  تركيبي كه راديكال

  ). 16شدت مورد توجه محققان قرار گرفته است (
جات داراي خاصيت فارماكولوژيك و بسياري از گياهان و ادويه

اكسيداني و ضد التهابي بـوده  بيوشيميايي شامل خاصيت آنتي
زايـي  اي ضد بدخيمي و جهـش هرسد در فعاليتكه به نظر مي

  ).17سلولي دخالت دارند (
هاي ثانويه مشتق از گياهان مانند فنـل و فلاونوئيـد،   متابوليت

 هسـتند هاي آزاد سازي راديكالداراي پتانسيل قوي براي پاك
هاي مختلف گياهي مانند برگ، ميوه، دانـه،  كه در تمام قسمت

  ). 18ريشه و پوست وجود دارند (
چنـين سـجادي و   سـعيدي و همكـارانش و هـم    طي تحقيقات

همكارانش، كلوس حاوي تركيباتي مانند فلاونوييـد (ليمـونن،   
)، فروليـك اسـيد،   ... متيل اتـر و 3-0-ميرسن، كامفن، كامفور، 

 ليگوسـتئيد و -Eبوتيليدن فتاليد، -E-3ليگوستئيد، -Zفتاليد (
 ين وپن ـ-βپنين، -αآل، تريپين-α)، كافئيك اسيد، ترپنوئيد (...
  ).20،19( است ... ) و...

تـرين  بيان كردند كه مهم 1389سليمي و همكارانش در سال 
تركيبات شناسايي شده در عصاره كلوس از گروه فتاليـدها بـه   

ليگوستئيد است و كافئيك اسيد موجود در ايـن گيـاه   -Zويژه 
چنين فتاليـدهاي يافـت   . هماستاكسيداني داراي خواص آنتي
گ گياه مهار كننده قوي تومورهاي سـرطاني  شده در عصاره بر

لپسـي و اخـتلالات كبـدي    به ويژه در معده، درمان كننده اپي
گياه كلوس به دليـل دارا بـودن تركيبـات    . به علاوه، )21(است

هـاي آزاد و  مهـار راديكـال   فنلي و فلاونوييدها، داراي خاصيت
  ). 22( استاكسيداني آنتياثرات 

بـاتي ماننـد كـارواكرول، تيمـول،     مرزه بختيـاري حـاوي تركي  
باشـد. ايـن گيـاه    سيمن، لينالول و بورنول مي-گاماترپنين، پارا

  سرشــار از تركيبــات فنلــي و فلاونوييــدها، اســيدهاي فنلــي و 
 كـه ايـن تركيبـات داراي خاصـيت     اسـت  هاي فنلـي  ترپندي

ــالايي آنتــي ). ســفيد كــن و 23(هســتند اكســيداني بســيار ب
تواند به عنوان يكي از منابع اين گياه ميهمكاران بيان داشتند 

  ).24اكسيداني در نظر گرفته شود (آنتي
تركيبات فنلي و فلاونوييدها داراي خواص بيولـوژيكي متعـدد   

هاي آزاد اكسيداني، به دام انداختن راديكالمانند خاصيت آنتي

چنين باعث جلوگيري يا بـه  هم هستند؛و خاصيت ضد التهاب 
  هـا و ديگـر   هـاي اكسـيداتيو در چربـي   آسـيب تأخير انداختن 

كه پيشرفت سـرطان  )، با توجه به اين25هاي مهم شده (مولكول
ارتبــاط بســيار نزديكــي بــا التهــاب و اســترس اكســيداتيو دارد، 

اكسـيداني داشـته باشـد،    تركيبي كه خواص ضد التهابي يا آنتي
  ).26تواند يك عامل ضد بدخيمي سلولي باشد (مي

هـاي گياهـان غنـي از    نشـان داده اسـت كـه عصـاره    هـا  بررسي
فلاونوييدها و تركيبات فنلي، با كاهش استرس اكسيداتيو باعـث  

اكسـيداني تركيبـات   شود. فعاليت آنتيها ميآثار حفاظتي سلول
ناشـي از قـدرت احيـاء كننـدگي و      فنوليك در گياهـان عمـدتاً  

ردن هـا را قـادر بـه خنثـي ك ـ    هاست كه آنساختار شيميايي آن
هاي فلزي و خـاموش  هاي آزاد، تشكيل كمپلكس و يونراديكال

هاي اكسيژن يگانه و سه گانه از طريق تغيير مكان كردن مولكول
يا تجزيه پراكسيدها دارند. تركيبات فنلي از طريق اهداء الكترون 

كننـد  اكسيداسيون را مهار مـي هاي هاي آزاد واكنشبه راديكال
). بنابراين اين احتمال وجود دارد كه  تركيبـات فنلـي و   28،27(

فلاونوييدهاي موجود در تركيـب عصـاره هيـدروالكلي كلـوس و     
هـاي آزاد باعـث كـاهش    مرزه بختياري از طريق مهـار راديكـال  

  شوند.  استرس اكسيداتيو مي
جـود در گيـاه   تيمول و كارواكرول از جمله تركيبـات مهـم مو  

  ) كه اثـرات بيولـوژيكي مختلفـي را    29( هستندمرزه بختياري 
اند كه تركيبات ها نسبت داد. مطالعات نشان دادهتوان به آنمي

نمايند هاي سيكلواكسيژناز ايفاي نقش ميمذكور در مهار آنزيم
هــاي ). از طــرف ديگــر سيكلواكســيژنازها در ســرطان31،30(

به عنوان يك عامـل اصـلي    و احتمالاًيابند مختلف افزايش مي
هـاي  آنـزيم  ).32كنند (جهت افزايش رشد و متاستاز عمل مي

منجر بـه   E2سيكلواكسيژناز از طريق توليد پروستاگلندين نوع 
گردد. اين آنزيم قـادر اسـت   افزايش آنزيمي به نام آروماتاز مي

ن جايي كه اسـتروژ ها را به استروژن تبديل كند. از آنآندروژن
بـا مهـار    )، احتمـالاً 33( شـود موجب افزايش رشد تومـور مـي  

هاي سيكلواكسيژناز ميزان هاي آنزيمآروماتاز توسط مهار كننده
  ). 34تر خواهد شد (استروژن كاهش يافته و رشد تومور كم

اين احتمال وجـود دارد كـه تيمـول و كـارواكرول موجـود در      
هــاي آنــزيم عصــاره هيــدروالكلي مــرزه بختيــاري باعــث مهــار

سيكلواكسيژناز شود. به طـوري كـه بـا افـزايش دوز عصـاره و      
  . شدهاي سرطاني، بيشتر مهار افزايش زمان، رشد سلول

Angel اكسيداني از تركيبات آنتي 2009در سال  شو همكاران
هـا و فلاونوييـدها را از عوامـل مـؤثر در تـوان      فنـل جمله پلـي 

ها فنلپلي ؛انددانسته Artemisia Campesterisسيتوتوكسيتي 
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    ) ROSهــا در مقابــل اكســيژن فعــال (باعــث محافظــت ســلول

  ). 35شوند (مي
اثرات سلامتي بخش و مفيد گياهان تا حدودي به حضور مـواد  

شود. مطالعـات فراوانـي   فنلي مانند فلاونوييدها نسبت داده مي
انجــام شــده در ايــن زمينــه از جملــه مطالعــات جمشــيدي و 

نشان داده است كه ارتبـاط مناسـبي    1389ل همكاران در سا
فنلـي گيـاه وجـود    اكسيداني و تركيبات پلـي بين فعاليت آنتي

هاي نعنـاع و رزمـاري داراي فعاليـت    دارد. به طور مثال عصاره
اكسيداني بوده و اين فعاليت با محتوي فنلي گيـاه رابطـه   آنتي

  ). 36مستقيم دارد (
دهـد كـه   نشـان مـي  همچنين نتايج حاصـل از پـژوهش حاضـر    

تركيب عصاره هيدروالكلي كلوس و مـرزه بختيـاري بـه صـورت     
 Helaهاي سـرطاني  وابسته به دوز و زمان سبب مهار رشد سلول

 بـه طـوري كـه بـا افـزايش زمـان و دوز عصـاره، رشـد          ،شودمي
داري بين سـه  و تفاوت معني شدهاي سرطاني بيشتر مهار سلول

مشابه عت نيز مشاهده شد كه سا 72و  48،24زمان تيمار يعني 
كه اثر ضد سرطاني عصـاره  است  شفروزنده و همكارانهاي يافته

  هيــــــدروالكلي دانــــــه گيــــــاه اســــــپند را بــــــر روي 
نتـايج ايـن    .مورد بررسـي قـرار دادنـد    Helaهاي سرطاني سلول

تحقيق نشان داد كه عصاره اسپند با اثر وابسته به دوز و زمان بر 
هـا  تواند باعث مهار رشد اين سـلول مي Helaهاي سرطاني سلول
هـا بـا نتـايج بـه دسـت آمـده از       ). همچنين اين يافته37( شود

، كــه اثــر ســميت عصــاره شتحقيــق ديگــر فروزنــده و همكــاران
 Helaهــاي ســرطاني هيــدروالكلي كنــدر را بــر روي رده ســلول

بررسي كردند، و به اين نتيجه رسيدند كه عصـاره كنـدر بـا اثـر     
تواند باعـث  مي Helaهاي توموري وز و زمان بر سلولوابسته به د

  ).  38ها شود، مطابقت دارد (مهار رشد اين سلول

 شو همكـــاران KrishnaVeni ،2014در پژوهشـــي در ســـال 
بـر روي رده   Enicostemma axillareسـميت سـلولي عصـاره    

نتايج حاصـل از ايـن    .مورد ارزيابي قرار دادند Hela هايسلول
نشان داد كه عصاره اين گياه  MTTستفاده از تست مطالعه با ا

هـاي سـرطاني   اي بر روي سـلول اثر سايتوتوكسيك قابل توجه
Hela ) هاي تحقيق حاضر مطابقـت دارد )، كه با يافته39دارد. 

فعاليـت سـميت    شو همكاران Patel ،2009همچنين در سال 
ــر روي رده ســلول Solanum nigrumســلولي عصــاره  هــاي ب

نتـايج نشـان داد كـه     .مورد بررسي قرار دادنـد  Helaسرطاني 
اي بر روي رده اثر سميت قابل توجه Solanum nigrumعصاره 
)، كـه بـا نتـايج پـژوهش     40دارد ( Helaهـاي سـرطاني   سلول

  حاضر مطابقت دارد.
نتايج اين مطالعه، بستري باز بـراي انجـام مطالعـات بعـدي در     

اهان دارويي را فراهم خصوص اثر ضد سرطاني انواع مختلف گي
در آينده مطالعات ديگري به منظـور   شود؛ لذا پيشنهاد ميكرد

شود شناسايي مواد مؤثره موجود در انواع گياهان دارويي انجام 
هـاي طبيعـي و   تا امكان استفاده باليني و علمي از اين فرآورده

  د. شودر دسترس فراهم 
توان چنـين  عه ميهاي موجود در اين مطالبا نگاه كلي به يافته

بيــان كــرد كــه تركيــب عصــاره هيــدروالكلي كلــوس و مــرزه  
كه با اثر وابسته به دوز و است بختياري داراي اثر ضد سرطاني 

تواند باعث مهار رشد اين مي Helaهاي سرطاني زمان بر سلول
هـا شـود. تركيــب عصـاره هيـدروالكلي كلـوس و مــرزه      سـلول 

يبروبلاست تأثير چنـداني  هاي طبيعي فبختياري بر روي سلول
  .نداشت
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