
����������������	
�������
�	�������

�

�

�����������������������������������

�����������	�
���	����
�����������	�����������	��������������������� !��!�� �

�

�

�

���������������������������	��
����
��������������
�	�������������B��������� ������

�
��������	 �������!���"�#���������$����%�
����&'���
(���������� �)��
�*��
��������
���+�,����

�������� -��
�	�� ��������������
�	�� ���� -
���� ��� �"	.��/� ���0"0�� ������� �������� -�����1�� �

!���*�������#�����������������������-
����$��2 �,���$������!�����������-��
�	��3
(��"�����"��

��
�45�����6��$��"�����*��$�����������7����8���0�$�"	7� ��	
� �
�������$���"'���!
��9:;4�

+
��������� !
�� �����"<�9:=9��� ��>=��	���� �

���+�?�������� @	���������� ����� ���� ���	�A� 

�����������
���������AB45���"����$��6���*�������C<"0���"D�-
�����E+���$���#�������-��	�

�����-��
�	��������9FG��3"0���	���������������,��H������������$������-���-$��3"0���	��"��"��"�����

��������� �
�� ,��� ��� �C��	 � �0"�
	�� -���$���
	 ���7� I���+� � � ��
���� ����� �7��
�>G��	����
�

J4F=K��H����L�����	C6?��$��2 !�������������������������-
���%�
��M�
 �������������-
�#�M�
 

������ �
�	���
������&6�J94��H���� � L�
��!���"0���� #�������"	.	 ���!�����	.�
	�������-��
�	

��
 �!�"0������-
�������!�����MK:������!
���#�������������H
<������
�	����B����
�	��N� ��
�7$�
���

O��C��P:�������7� �
/�� !
��� #�������������
�	�� ��B$�� 2 � ��
�	�� "
�� N� � �� �����E+����
�� -
�����

���������"D����������3�����!���C<"0�������������
�	���
'/J=G��H����L�����������-
������%�
��M�
 

��	������������"����	 ��&6��M�
 ��
�#����������������
&������������
Q���	R���$�������S	������"���

���
��-
���45����*��6��$��"���$�����$��2 ������"	.	 ��	.�
	K:��������<
��!
��������������

���������-
������!$����
����!���
��45�"����������$����%�
��M�
 �����+���� ���$���*��6��$��

��������������������-��
�	����� ���,�������������������������
(���-��
�	��$���
�7���"C�	�� #�-��	�

�������� �
	6�� -��
�	�� ��� ��B �
	�� ������ � ����	�
�������������� ��� �
/�� ��B� ��� ��� ���� ����7�� ������T�

�������� !���� 
�� �	�*� �	U<���3������
D����� %���C6�� -
� #
������� ��� ����"��	C�� -��+������� �<"0� �(

�� �����45��� �"��$����������������� "Q��� �
	6�� ������� ������� ����� ������ ��� ���$���*� �6����#

���BV��
W������������������������C<"�X �����	����-*�,���$���������������
�� 
�����"�������-��
�	

��<��Y��
�CW�C�������!��&��!�"�������
Q���	R������A�#�

�

��������	��
��


�����
���
��	�
	���

�	����
���
�������������� 

��������	�
���

�������	��
��


��
������	 ��!	���	 �"��

�#�$�%	 &�'(")�#�$����


����*+,-*..

E-mail:
ramzim@sums.ac.ir

������

Archive of SID

www.SID.ir



�����������	�
���	����
�����������	�����������	����������������������������������������������������������������������� !��!�� �

�

�

���������	�
���
���

��

��
�����������	��������������������45�"�����
Q���	R������
������	7����$���*��6��$����

 

�

�

������� ������������������	
� ��� 
���� 	��� ������� ��� ������� ���� 

����������������������������� ���!�"����#�	$���	%�$�����&�������

����� ����	'�%�� (���������)�%� ��� ��%�*�����"�
������� ��+,� �

�������	&�-#��%�����%���&� ��$.�������(�����/�������0����&��
1

����������2�������� ��&� ����� ��3�� ���������� ���� ���/�����&� ���

��*4%������� ������ � ��� ����)�5���6��� "*��������+,� �� )��7

���������������(�����
/�#����������	
����3���&����8����9�&���

������ )�:� �!���%;<!�=���	>���	�������� ��;<�/��	��=���

8������������ ��?�� ��� 	�@�':� �A��*�� !�/�������� !�����)�'�� �����

����� ����(����� ������BCDE��%��� �	��������� ����!�*=7�� �)���F�&� �

�����������������������������������	G������!������)����� +#������

�����(���HI�� ����������BCCJ������ �)���F�&����	�%�B;������ ������

"
���� K���������� ������ �� ����� ��� ��� ����	�;<�	����=��/�

8��/�!���)�"��������BLJ�����	&�	��	�����M	
�����	
���M/��)

���������������������	�� >������%��%�/��� $&���	�� �)��BB��������

��%����N�����O�������������P=��N��%�����'��)�����������]Q<B[�(

����� �)8� /�� H%���*��$����� ������ /�� ��;<��!�/���8� �=��/��	��

R�4��!���S������� ������@�':� ������������� )������� /�� 	������

��������������� ����� ��	�� ��A��� ��P?�� ����������)���)������� !��

 >	
���	G�)���	>����$*�������]T<B[�(�

%H��/����������#� �� �U��.���� �!����4�� ��� )�����	�5�����

��������������� ��� ����K��"
� �&� ���	�� /�� ����=�� ��� ��� � ��&�

 ��������V����5������4*������*W��X��">�]Y�Z.[ 

�/�8�A������������)�"������������������!���[	\���������?�����P

�� �O���%�������������/��H%� ������� ��.� ���*W�� �)����� ��� )����� N��

������������&�K��"
� ������!���[	\���$*��������������������#��

�������� �3�#� ��� �� ���*W����� ���5 �����V���O���.<1���������

��������������!����)8�]���.��������!������)��������N��%�)�"���������

	����������!���^���/�����	�@�%�_��*����M�A������	
����)�������/����

����� ^��� ��� ��YLD�������������� ����� �*>	
� ��	G� �	�@�%�  +#� ����

�������� )�	��� `��3� �� �ab��"
����	
� K��� (��������� �&� �*>��� !��

���"�����������	�)��%������������)��������N��%���������)��������N

�����������������)�������/�������.�)�"����)��������N��%������������

/��H%�������a��)�"��%�@�� ���^���/�����	�(�

�

�

�

�

���!��� �������8������ ����/���������̂ ����YLD���������������� 	?�� /��

BQE;�������� ���� !����	>� �#�BQDB�� ���� '&� �� ��A�%������������

7'#c������������������������ d�4.� ������ ��� ������� ����� ��

������������ ������ /�� ���$*��� ��� ������;<���!�/���8� �=��/��	��

R��4�!��� S�� +#����)����*>	
� ��	G�� (���	�� ��������c�7'#

���������������)�:� ��&�@'���/8� ��&� ���	�� �� ������� d�4.� �� ���%

CBC����	�������������� ��b�+�� )�5� Me� ��I�8������ )����	�

���������� ���*���)��7*��� "6������	�� ������ (��� /YD�������� ����)��

�������!���������TD��	��������RELD;�0����S���BJ����)/�����

R;LBE�����0�S��������@�!�������TE�������R�����������������QT�

��#ZJ�����S������(�

���������������!*>	
� 	-�� ��� �)����� ��	�� )������� X��"
� ���f�

���������������d�� ���)��������������%�	����������)�������� �4.

����/���&����f��/����������	��g�B<�������K���/��	*���O�>�	#��

������	*����	F��������"&;<�d������&�)�"���������5�����!����
�*�	

������

�	
�	������

Archive of SID

www.SID.ir



�"��������

�

�

���������	�
���
���

��

�������
�

���/�������	*����������M	
���Q<�#��	�P���� �4%�K����������%�*��

����������� �	*��� �	F��� ��� ��"&� �0� /�� 	*��T<�"�
��� ������� �4.

�����+,Y<���4*������������������O���������%�����%���&� ��$.���

�����������(�

/���&�����������	���P*������� ��U������	�������)����������

�A�M���������*>	
�������������������HI������������ +#�)�����)

��� ��� ������������������� ������ ��� �/���  $&�;<��=��/��	��

����������*>	
���	G��
	&�������*���%�h��"#�^��0�����!�/���8�(

��������)�"��BLJ��������������)���)/��M	
������	&�	��	�����M	
������

����� /��� (����������� �4��i�+�� /�� �)����� /��X�%�)��������� ��&

������������������	����������P������ �&��*>���4�jP,f��K��"
���

���������(������/��M��Fk�&����)����������f>� ��$.�)�����/��8�

��*����� (�����������#�����*�8��=�4�>�	%�^��0�����������l�&

���	F�� >�������*=���(�����h��"#���������	�����*���W�)����

���������
��&� ��� )������� ��� )�5�� !��*��	�/��������� M	
�  $&�

�������� �4%�h��"#���	*�������������	*��� �4%�)�"������)��������

&� =���/�"*����	F���������	����(�

��������������O���� !*>�� )���� /�� ^��0� ��� )����� ��� O���� N��%�

��������������	-�����	�/���&����f��)�������������������&��������&�

��*>	
���g�

B<���*���� !������������K����� O���� X���/8� ��� 	�/� ��&� ���f��

��)�5���&������ g��m<��������>�	#���K��O	*'����� /��BYJJ�

������ �	F��� ��	*�̀ �<����&
������ /�� 	*'��� !����B;������ M	
��

��n� 	*��� ����<��4%����������	*��� �	F��� ��� ��"&� �0� /�� 	*'��� (�

;<�P����������������"6�� �� �b�+�� )�5� ��� �f�P,� 	��� ��&� ����� ��

���)��7*��������A����������c7'������	����������)����	�I�8�M

���	
�(Q<�������f���������8�m���)�:��*�4.��������������%������#

���P�����+,��
�"��'�&����	@�(�

�%N����������������������	
� m�	f#� 	�/� ^��0� ��� )����� ��� �P=g�

B<���X&�� �������� /�� 	*'��� )�"��� ��YJ�������h�b�� ����� ��� �0���

����������)��7*���"6����b�+��)�5������������&�����;<�?��P��

������ /�� 	*'��� )�"��� ��YJ������� ��������%�*��� ��� �0���Q<���X&�

��/��	*'�YJ�&��*>������0�������������+,��
�"��)�:��(�

��������������������������������)�'�� ���)��������N��%���&����f��!���

������������������ ��*>	
�	-�� ���)����� ���)�����N��%�)���.� ��� (���.

������&�'��^��0�����O����N��%�/��H%��������������������&���

)��7*���"6������b�+��)�5�������m�	f#�(�

�

��
�

 
��� H%�/�������� ����� �����������4�� ��� )���!������YJ����������

R;LDZ��0���� S��� /�YD���������� $&� ������� )�'�� O���� N��%� ����

������� �RB;��0���� S���� �0������������ ��*>��� ��P?�� �P=�� N��%� ^

��������*>��d&����� �)������������N��%���	����	;LCD����0�������(

�����������������	�� �	�@�%� ^��� ��� )����� ��� N��%� �� ����� !�@����

������O����N��%����������������� ��������ZQ����������������������Z���#�

BJB������ ����� (�������_�%��������/�YJ��������RBJ��0���S�� �����

%�����������!�@��������������������.����������������)�'��O����N��

������/TQ���������������������B;����#�YQ����������:�������(&������

�������������.������������������������������:�������������M��������

�������;<�/��	���������	$����?:����������)�����!�/���8��=�

����?�8�/�RDJ��0����S�����N��%����O������������� ����������*>��

����)�'���P=��N��%�	$��(�

�#�	��$��%&��&������YD������������	G�)����� +#�������

�� ��*>	
R�0���0S�� ����������� ��� ����� ��%�	#��� ����h�b��K��

���������� /�� 	*��� )�"��� ��� O�>�	#��YJJ���������ofF�� 	*�� ������

������:�� (QB������ )������� /�� 	$��RTLYQ��0���� S����%�	#��� ��

=����� ����������������/�� 	*��� )�"��� ��� O�>�	#��� h�b��K����� ��� ��

;JJ��� ����������������	
���:��ofF�	*�� (�������� '&������

RDLBQ��0���� S���#� �	������ �4%� ��� ����� ��%�*���P�*���� 	��/

����������� ���ofF�� 	*������� ��� ��"&� =���� ������� ��� (�!�@����

��������������b�+�� )�5� ������ K����� )��� �f�P,� ��	�� )��/�

Archive of SID

www.SID.ir



��������	�
���	����
�����������	�����������	������������������������� !��!�� �

�

���������	�
���
���

��

�/��H%�����������)����� =7��;<�������!�/���8��=��/��	��

�����WZB�����������������/���BY����#�B;T������/����(�/�YD��������

������� � ��*>	
� ��	G�)����� +#;Y��� �����RBLTQ�0����S���o#���� �

������ ��� ���%�	#��"����������� /�� 	#e��� ����� )�QLQD������� �3����

����:�� ��	
� �*������������� ��� �� ����� ��B;��������)������� /�� 	$���

REL;J�0��S�������  ��$.� �*��	������������� ����#� � ���*=��� ��(

������������������3� ��� ������ [	\�� /�� H%� ���� ��&�'�� ]���.�

 ������������)�'�������������(�

�#�	�� $���'�(� &�����������
� /�� ���*%	&� �*��%�  ��$.

���������&�'��)�����/��H%�������?:��������������	*��/������(���

������l�&��������������^��� /�����	�@�%� �� )����� +#�)������� /�

������������	%�#�����#������
�/�������V����5�������	���������	
��

�����'�� ����� ���5� ���5��� (����������� �P=�� N��%� ��� ������� ���

���������X������������)�����M����������������M���)�����/��H%����

#��������� >	'�%�O�����������%�*���)�%������� �p
��(�

�

�

�

�����!����������� ��� ^��� /���� �	�@�%� ����	��YD�������� 4*P�� ������

��������������� )�����  +#� !����4�� ��� ��� ������� ����� �����	G���


�������	
����K��"
� ����� �*>	� (���������������������#����	��!��

�������������������������!������)�������#�������������0��������e

���������� ^��� /���� O���� N��%� )������� /��� ���������� ��� /���� )����)

������� ��A��� ������?@�� (���4���� ��&� �*>��� � j���%�����&� X&�1

���������7�&�!�'�%��]BJ<E[(�&�k�����)�������!����	�@�%��!�

��� /��H%YLD����������)�"��� ��� ����)�'�� ����� �.����/��H%�������� ��

�O����N��%��������)������^��0������ ���q�������=��������������

����������"�������&�����N��%�e�����0���������M�������������.�)�

 =���e���)���:(�

>������������������ `��b�� )�"��� ��� "��� )�����]���.� �)8� 	�� )�"

� ��� ��*>	�p%� (���o#� �� ��%�	#����������������%�	#��� )������� �

������ ������[	\����0��]���.�/����$��� '��(������������

��������������^�>� �������*I�� �������� �?�#� �)����� /��H%� =7�

����)8�/������'�&���������������=��a������������	
���	@���]���.

������ ����� ��&�����������������	G� 	#� `��b�� ���=�� ���"��� ��� ����

����]C�BJ[(�

���
	�������������	�@�%�/��H%�����	�������!�@�������ZQ������

R��� �� �����Z��� �#�BJB�����S�� ��l�&����������5��� ��� )������� /����

��������������������� ���� K��"
� ��&� �*>��� ��� ��� ����'�� ��:�� �����V�

��������������� 	@��� "��	�� ��&� X&�1%$*������ ^� �]Y�Z�C[�(�

�������� ��������3�����/����&�K��"
��������5���X��">�����*W��

����������������������)������������������V������#������)����� +

��������������� ����� )�'�� ����� �*>	
� ��	G� !����4� ]C�Z�Y[(������

1%��������	��X&�BJQ�������� +#���� ������������������������

������������� _�%� ����� ����� ����� !��� ��� )���������R�CLT��0���� S���

�)�
!*�&�0�>����������&�'��]���.����/�����B��#�QJ�/���7�����)�����/��H%� =YD��������������������4*P���������

��+�� �,�	��������� �#�	$�

TLYQ� QB� ��	#%��� �����R�O�>�	#�����	*��/;JJofF��	*����������S�

BLTQ� ;Y� o#��#�����%�	R�)�"���/��	*'�������QLQD��	
��*�������3���S�

EL;J� B;� $.��� ����	*�������*=���

DLBQ� D� 	#��P����������%�*�RofF��	*������������"&� =���	�/� �4%S�

BLY� Q� �8 ���F������P���*��%���&�o��

ELB� B� $.��� �����
�/���:��G���H���F�������

ELB� B� ���qI�r����/�9	������*�

 
 

����

Archive of SID

www.SID.ir



�"��������

�

�

���������	�
���
���

��

��������� ��:�� �����V� ���5��� (�������!��� ��� )������� !�� !�@����

�����	
YQ������	�@�%�)��/�!�@��������������������)�ZQ�����������

]BB[(�

����������������������� ������ ��� �&� ����� ������� �� ���8� �	
�

���������� ��F�	��� ��+*��^e���� ��� )�,	��������*�*=��CEC��������

��������������� ����� ������ �� !�"�� ��*��$��� ����������� ��� ����

4�������� ������� ���� )����� !���������� �	�@�%� !�@�����TLQ�������

������� �P=�� 	b5� �����EBLB����������������V� )�,	�� ��� 4*��� ��	���

��������]B;[(�

���1%��� �	@���X&�;E���� /�� 	$��QYD��������������� ������

��������	
���	G�!����4�����)����� +#����������*>����������5�����

������ ��:�� �����V������� ��� ����YLE������ �0������������ ��� )�������

��	�����	
 >�(�������	
�!������)�������!��!�@�������YQ���������

����������� ����	��!��� ��� )��������	�@�%� )��/�!�@���Y;������ �����(

��������������5���c�7'#� )��/� ��� )������� !��!�@����� �!��k�&

�� ������VZE�����������/�	�� �#�!����4�� >����� )��/�!�@����� �� ����

��5������������V;B���������K��"
���� ����(�������	��!�����

������ P=��������5���s����X��">�DDLB������f��b���������	
����

�����P=��� ���������)�,	����*�*=���r��a������=��a�������-*������

 �������K��"
��F�	�����+*��^e������]C[(�

��/�8��������������m�fU� ����	��� ������ ��� !����4�� ��� �A�

���������X&���o3����� �����������������$�����&� ��CD4�

�������������������� ��������� 	-�� ��� /��8� ��� ���	
�������� ���^��� �#

��#�����!����4�?�����>�� �.� ���!F������"�X��������5���4*�

�����������V]Z�Y[� � (����������/�����!��������� ��#��&�'���;E��������

����������������d*=��� ���5��� 	$�� ��� �?�#� ������V� ���5��� ��� 4*P�

��������
�/����a�������������)�'�����/�=��5������#�������������	%�#��

������������������e�,���#������������mfU����!�������3�#� ����� ��

P����j��3���o�����/�	�� )�"��� X��">����	������@*��� ��&� )�,

��������������������V� ���5��� X��">�� ��0��  �.� ���	
� ��� ��t�$��

��������������������H�3� ��!�� ��� � $
� )��*�� � ����� �� ����� ��� �*5��

��������#��.� ��� ������� ����������� )������j����	)������� !�� ���e

�����������������Xa�� 	���!��� ������ �/����� �#� ���*=&� (����)8� 	�� )�">�

������)��������������������)�����)��������5����5���������������

����������������� �������� ��� �����V����5��� ���4*����
���8� "��� �!����4�

��������������� ���5��� !��� ��� ��a�� )�"���X��">�� �� !����4�� � )����&��

>	0 ������������ ��� ����� ������� /�	��� (�#� ���������
���� !��� ����

�q��/���� ���	������������� ���8� �	
� ��� �)���F�&�QYJ��������

������������������������������X���	�@�%��� �������� ��� �� �����

��������� ����� �����)�'�;Z��������������� ��	�� ���%������V�)�,	��������

�����
� ����'��">��l�&� ���	������)����� �������&� ���������!����4�� �

���*	>	�)��'�����&�'� ]BQ[(�

�

�

�

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

�������	��A����������)�����������!����4��������)����	V��������M

������)����������)���.� ��� �������������������F������&�)����� /

����������	������#�)�	���`��3�����>�	63����ab���������7*���(�!��

��� ���	�'��������������� /�� ���=�������� ��� ����� )���#� )������ ��� �?

������������)��������/��� $&��������)�������� �������?@��)�����

��������*>��� ���^��� /���� ��P?����� (�"����.�)�=�� ���� ��%�!���

����������)�����M��������������������:����.���������������������

���������� N��%� `�5� ���=�� (������!��� )������� ^��� /���� �	�@�%�

������������������M�A�����&����	���5	������=��a������������	���"�

,�e��������� l�&� � ��� 	#� ��>"������������� 4*��� ���*W�� ��� ��� �'��

���������)�'�����5����(���������W���0������0��������	���:	
��*��

�5����� �������������� ������m�fU�������#���������� ��� ������!

����������������	�@�%���������V����5�����A������� �����������@*��

������^��$#�����������/����)�������/��	*'��������������	#�^

�� �8������G����j����!����������5������4*���X��">�����������
���

���������� ����,�P#��� �����V ������u	b�� �������!����4����������(

��� �!������ �!�����  

Archive of SID

www.SID.ir



�����������	�
���	����
�����������	�����������	����������������������������������������������������������������������� !��!�� �

�

�

���������	�
���
���

��

�

�

 
Long�term Follow�up of Patients with Hairy Cell Leukemia after Treatment�

 with 2-Chlorodeoxy Adenosine 
 
 
Background: Hairy cell leukemia (HCL) is a chronic B cell disorder 
that follows an indolent but progressive course. The ability of the new 
purine analogue deoxyadenosine to induce long-term complete 
remission in patients with hairy cell leukemia has revolutionized the 
treatment of this disease. In this clinical trial, we report the long term 
outcome of patients with HCL treated with this drug in Shiraz. 
Materials and Methods: From October 1993 to April 2002, 58 
patients with symptomatic classic hairy cell leukemia were treated 
with 2-chlorodeoxy adenosine (2-CdA) with a dose of  0.1 mg/kg of 
body weight per day by a continuous intravenous infusion for 7 days. 
Results: Fifty patients (86.2%) achieved an initial complete remission 
and 7 (12.0%) showed a partial response. The patients were followed 
up for a mean duration of 63 months. Five patients (10%) relapsed 
after a mean of 43 months, all of whom received a second course of  
2-CdA. Four of the patients (80%) achieved a second complete 
response and one (20%) had a partial response. No case of secondary 
malignancy was observed after treatment with 2-CdA over a mean 
follow-up period of 63 months. Conclusion: A single course of  
2-CdA induced a long-term remission in the vast majority of patients 
with HCL. Relapse rate for complete responders was low. Patients 
who relapsed were successfully retreated with a second course of this 
drug. It can be concluded that 2-CdA has high efficacy with a low rate 
of acute and long-term toxicity with no increased risk of development 
of a secondary malignancy.�
Keywords: Hairy cell leukemia, 2-Chlorodeoxy Adenosine, 
Chemotherapy, Secondary malignancy�
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