
 � ������� /� ��	
� � /��	� ����  

 
 

 �� 

  

  

 ����� ��� 	
���  ������ ��������
���  ����   ����
�� ���� ������   !� 	�

 �� 	
��	"#�$ � �#%&' (�$�)�   

  

�����:    ������� ���	  ��
)
���(    ��  �����    ������   � �����     �������� ��!��"  

����#� 
� �����$��%  ������&� '������ *�+,���-$.  �-�/���0� 
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  ������ �����3 ���4	5 6���&� � ��7����  ��,��+
� 5 �  8!,��� 94:��+ ����� �����,+ . 

,��< ���  =���< � ��,��<�8	�
����* ����� ���>�+ ?���
� 8����,��+ ,��@   %� A��& ,��. 

    �� 8-�/>� �%,� ��,B     ���5 ���<� .   
#�>���5 %���>�*    ����$" ��   9�4+   ����@

�
,"*  ��� �>�+ �,+   ,.  ����,�,�� ��� .  ��� �	�: 
� ��  �8�
��*   
� �+� C

 D,� �E. )FGHIJFGKL(* 
,�� KH  2 
,��� *    ��� ,�   ��	   �,��
,��� � �-�/0�

  ����1 ��2� ��4�*        %���� �0�M& N�O" �,-E��� � �/���  �<��+ ������ ���P* ��    

O��� �   Q��< R�  �                 � ���� S%����� ,�< �&�0���
�O� R��2 ,�� �/� =�
 �  

AT�* �   O��� �    U�& ��" �  V�O/�,2 (Cancellous) ��,B ����  .AT�*  ,�

�+���@��@
5 ���$�+ N,��7��*�@,���.  N�,��< D�/��T2%� �-�/��0� �5 �������
���� �� .  

 �
 ����:    ��� %�*
,�� WL   � �% �X� GY   ����� ��+ �X�  . �$+��   �    ��
,���� ���*   ���� 

FI   ,@ HI    �$� ��-�,�+ ,� D,� * LH/WI   D,� �      S���-�& �,+% �!��[ \/L    ���� D,��  .

� ���,&�� ��
S���$�  ��
,��	 (Garden)* FI���X�  �-�/��0� � ����	 I *F] ���X�   

 � ��	 II  *FY    ��X�   � ���	III � *GG    ��X�   � ���	 IV  �$�����  .    �$��,�� ������

 ��
,���<
� � �,&��S�$� A�
,. (Harris) �� ��
�� . ��M��+  G/WL ��^
� * 

�,��. ����,��$��,��� * ��,��" (Excellent) *G/GG���^
� * _���3 (Good)* W/F\ 

�^
�*  �:/� �   _�3 (Fair) �  � �^
� * ��  (Poor) �$����  .   R��T��5 %��0�

 
�YY/FY������^
� �  ��M������+��
�������� =������<  Nonunion) ( � �X�����^   

   ��
��3 =��< ����(Delayed Union) W/Y  ��^
�  ���� �����  . ������:  ,�� 

  /�,`+  �,. ��,� �    ��� ��,+
� 8�
��    ,��  *����-��  ��            �2 ���
 ��+ ��a�  ������

���EP ��M�+ 6.,2 
� ��,� �ObX+ N�@,�. ��,� ���� 6`� R��T�5 %��0�.  
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   ���� ����	
 ��� ������      ����� ������ �� 

  � ����� ����  �� ������ ���� � !��     � ���"�� ��# 

$%��& '      �� �(# �) �&�"��   $      !*+�& ,�- .��/

 ��� !*&�". *(���1  � ����	
 �  ��2 ���1�� $��3   ��� 

   45 �6�&�*(&�"�  � ����7 8��"�  ��    ���� ����1�

$����3 ������ �6���&� ���� *��(&�"� .�1��9��: �����.  

$��%��&'  �&���"��   .*��
 $���;����)�   ������" 

���� ��� $������ ������	
��� ���<�  ����  ���*��&�

����	
 �     =7 ��>�5   ���? ����@  �����	
  

A���� ���� . ��-     ��# ����	
 �� � ���  ��  $  ���

&!*+�    $%��& ���� �1�5 8��B:  '      =�7 �&��"�� 

 ���*& ���.    ���� ����	
 ��� �������   ��C 

  �� ' $&�      ���# �����	
 ����    ���� �D9�>" � 

      �� ��7 �*+& $��E '���  �����	
 �     ��DF $�� 

 G����" �����AD9��>"�  $���H ���I&' !*��(��� � ��  

!��2 '    G��3   ����  ����������    ����7 J� 

 �� �������� ����%" $��� ���K(: �9��L(" A��&��� '  

 ���� �" �  ��  $�%��&�       ����7 J����� M�F�� 

'��       ��
 ��" $���	
 ������ .     J�� N��


������& Non-union)( ��������  ��PQ ���: QR 

 J���� */��  ��� !*
 . �"�      �� !��>���� �� !���"� 

   ��K� ,����'��� ���? ���5  A���S
 �  ��"   �) ���

$� T   �: UV   */�� ��� !*��� ] VWU[.  ��� �	�  �

     �����	
 8��� X��F ���    ����	& )   ��� ���Y�� 

  ����������  ����.(Avascular Necrosis)  

 8���� N���
 $��3��F����& � $��� $����3�   ������" 

�� �  $��� $�E�� �  ����� A����       M�F�� $�5   �����2

��   �� �&7 ��#    ��� ������  �
 �".  A�7�� 

��&�     *(���# ���� 8�� ��  $�5 �      ��+�1 Z����1� ���� 

,9>"�   $� 7 �DF  ����&'�� ����	
 �   M�F�� 

��+��1 ���?�(Tamponading) ������ ���  ����#

 &��� �7!*(  �� $�   ��� �������!*
   $5 [�2 �� 

������	
� *��&� !*��&�" 4E���� �  �����S& \�����-� 

 �HS����)) AVN (  *��#� ���" Z�����1� ��]][. 

 N���
 ������"$��3��F 8����� �� UU ���: V^*��/��  

 ����� !*��
 J������ ]_WR[ . $��� ����� ������ 

(Sevitt)� `T    ������ ����# ������	
 *��/�� 

 ��� ������ �   $   ,"�5 �� a<�& .�/�   $�  ����	&

���Y�) ��C�    $5 *&
 �" �   �� ����" $�   ��  $ ���� �

$���E��' ������	
 A������  ���� ]U^[.b(�*��D�1  

(Fielding)������ ���� $��@ � ����# ������	
 �� 

 �� ��*� �  $�����     ���Y�) ���	& ����" UU  */�� 

���� [2 �   c�# &�$         �����" *�&�: ���& �&��"�� 

  �� ���Y�) ���	&          *&����� �����" 8��� �� ����5 $�   

]UU[. ����  ���*��&����  d����(# 8��	�" ������	


 ���A7����   ��# (Retinacular Vessels) 

$5 ��� ���<" "   *�&� !*�
 ��: (Kinking) ���  *�(5. 

�2��# (Harper) ����S�# �� ���� 8�� ��  *(���# 

$5�  �*�+@ �����   d:��# ���� ,9>" �  �&���&7 

 �� $� �������    ����� ��" ���K� �� ]] [ 8������(�� 
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 ���" ��K(+���2$��5 *��((5� ,���F $���D�: ' ���7   

����   ,9>" �     � ,9>" \�Y5 ���5 ��� �  $ .�/

\���f"��   ���
 d���%&� ���������.  c���# �(5���:  

A���� '�  $5 �  *#� ��+&         M�F�� ,��F 8��� d�%&� 

   �*
 ���5 �HS��) ���S& ��  ������  ���   !*
 

*
��� J����  ��� !*+& . $�D�: d�%&� '    d:���# 

 � ,9>"  $  .�/ \��f"      ����� ���& d��%&� �  ��"� 

   ��� 8	�" ��@ 8��   ��A7��  ��� �������   d�%&� 

�
.   ������&� ��"���     � ���*�&� ���   ����?    ����5 

 c���2 ���� ������	
gD���&�5 �����h�� c���2 ���� 

(Dynamic Hip Screw)   ���� ������� ����

�����. �� 8�(��� 8���� ]V ���: `^\���� � ����  d���<

 =��7 �&������� �*�����������	
 ��  [��2 ��   

  � ���*&� ��  $$D��� '    c�2  ��@ ���? �  �� ����� �� 

��i\���f1�8"���" �������� �����  �  d���< *��<�1 ����

�&�������=��7  A�������  ����"����� $�����$D'  

  ���j2��:�)  d�%&��
 ] U�Q�UP[.    d�%&� �� k*#

  ��� �Z#�l2 8��  $�D�: �?� A� '      ,9�>" d:���# 

           ��� m��Y��) ����S& N��
 Z#��@ ����" �� ���

�� ��� ������.  

 
 

    Z#�l�2 8����    .*�" �+�#  \��� )   ��UQRP   ��: 

UQ`^(�    �� �R` ����� ) TP     � �� �>& Q]   ���" �>& ( 

$5�      ������ ���� ����	
 �� ����    ���������� $�

  ����C ��5� *�K
�     �2 dDF !��+&�� $� $�����  �	


   $f���" ����
    ' $D��� $� � !��@    �L: ���� �� 

��-��� ,���F���� � $����� ���*��&� �����? � �����5 

�*���F $���� ����� �������	
� gD����&�5 c����2    

   �":��:�) �(�")���   ���5  ��*L"    ,9�>" \��Y5

��   ��*- m� &�� � ��" A ( '����  $��D�:  '    d:���# 

*(�1�� ���< ,9>"*
 d�%&� �.   

����	
 �#   J�� $�   8�����  (Whitman) 

   ���*&� ��*&*
 ]UQ[. ��  �E�- $5�   �����   �� ���

���:  �����< ,���F o���:� � �����
�  ����5 $��� 

�2	���D1 �  ��  �E�-    d�*&� $5A(���2 ��    ��E�-

!*�+����@ (Extension) � TV �����: V^ $������� 

  ���@�*�� � ���<��
�         ���� �) $�� �E�p Z+�5

!��@ �  [Y��   8��E ,9>" ��   8���+���   Z7��C 

 �����< ���D7���� A��"���1 .�� ��+���� ����# ����"� 

   *�1� �" �� ����	
 .�� �:�/  $�5�   J�� 8���  

" q���1&����I� �� J�����*����E  (Leadbetter) 

>���� �" !��*
 ]UT [  ����  $� �: ��  Jj�: ���� 

       ��	
 �� $��� ���*&� �� ��  �� $� ��  *
 A"�  �� 

  J��     �" !��>��� ��� �-���*
 �      �� �������� 8��

A������ $���
�r� ����(@ ���" *��
*&. ������������ � 

3�f� �� � ��*&���      ���� ���� \��*�" J�� �� : 

�S�    2S����D1 �� !��>��� �      t� [�SF �� $�@ � 

����  $ ���" '  � ����  $(:  '       �� *���� ��� ������� 

UQV ���: UT^ ��& [��SF �� � !���� $����� �t� 4� 

#� �� $&�h �  $����      *�
�� $��
�*& ���� . J��

��������� !��>�����    ������� a7���
(Garden) 

��� . ��@ $�   ���� )  �  $�        !������ ��� ,��F d���(#

  ������ [SF�    ,��- ,���<�  ���
�  ���� .   ��C 

@�>�  �� [SF ��*      !��*�&� $�� ��  E��F �    $�@ *�
�� �   

:� �# $u� &����� �   ����  ��� ������    [�SF �� 
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�� 

j"�@" ��S
)  ��
 .  �����(��8�     �$�@ ���� '��:��  ��

2S������D1 J��� !��>������ ����
.  [���2 ��  

 *&� ������ �   $$D��� '    �I&�� J�� �� �    ���5 ��

�2	������D1�  (+�����5 �*���F $���� � ������� 

(Kirschner)$���-�& �� 4��# .�����" $��� '  V/P 

&������  ����" �� ���: 8�����2!*��F�< '  ��&���5��:   

 ������$��� ������ �������� !����@ �����  [Y����   

 c���2 ���� '���� �gD���&�@   ������	
  �����?   

*��
 .[Y���� �� !�� �� �I&���� J���� �����# ���" ��

'����# $���h�#�"Tensor Fasciae Latae  

�Gluteus Medius �*��
 ���� ��D� �� � ! 

  \�Y5 8�E ,9>"   m�  ��&�� �� J��   ���"  ���

   \�Y5 ��� *
 !��� .[Y��      ���� ���(h�# \�Y5 

� $�
�� $�&  $�H $� $�H 47�*
 $�7�� .  

'���     �&>F �� ����D� $� d��(# ,�F �  �� 

     
 q���: ����� $� 8�D>5 d��* .  ��� [�2   ,��F �� � 

[��SF� t�  ��&�� �� t� 4�  *��
 $���1�� ������� .  

 ' $���# �� ������� a7���
�� �� �������"����(' $ 

A��f�Ip) UVV���: U`^$����� ( # � !����� $��&�h  

��*��&� �����i ��� \��I< ,����< ����
�*& ����� .�� 

 ,�L: .�/� !����  '       !*
 !��� ����� $� 8��+& 

� *-  �w5�[2          ���������� �� ��� $� ��  �7��: a

*&*
 .        .��/ $�� �������� 8�1� !�� ��"�   ,��L: 

&�I �*�� ��� A (Partial Weight Bearing)  

�              ��5�� ��� � ,�u� ���� ��9F �*F �� ��5 $�  �    

��  ' $��2    ����� ��� ����F� ,��< �      Z�
 ��: m� �� 

   �� $�># $� 8��&��"  �� $�># . A+�I&�:   ���& ����� � 

� ���  $�&�7 ��   ���� !*�
 d��%&�(In-Home  

Rehabilitation)  .   !���&�"�� $�� $�f���" ��"��   

    �� .*" ���� $�># �#  � !�" [2  �) �� �     $�� ��# 

$�># �     .*" ���� $�  � !�"  [Y�      ��� !��" �� �#  

��� �     .*" ���� �+#    � !�" [Y��      !��" Z�
 �# 

  ������   ����  4@ ���   .*" V/P   ��� !�� \�� . 

���
 T]         ,u� ��� ��9F �*F �� �� ����� �QP �>& 

��   *&��5 !��>��� �5�� . ���
  PQ ����� �   ���  ���&

  �$?��- �� [2 PP  ������ �  d�� ��� � U`  ������ �  ��� 

�  d� UV   ������ � ��   ��� T    ��: U^  [�2    $�?��- �� 

 *&*
 ,�F. ��  TV   �����    ��� ��� ������ ���� 

 � xCQQ   �����   ��� ������ ����  ����    ����� 

 �K&)$�����	
 ��C� �� .  

 
 

  ���
TP  ����   ��)`/VQ  *�/��  (      �(�� 8��&���" ���

R/T]\���� � ���DF $��� ;����)�� ����) Minor ( 

*��(&�"� �����7 8���"�  ���� k���/ yz��� ���$��� 

����	
 ��C�    � !*�
 Q]    ��>& )P/T]  *�/��  (  ���

 �(��� 8��&����"QQ\���� ���� ���DF $ ;����) !*���F 

Major) ( *(&�" � ����1�         ��� k��9�: �� � �*(D� �� 

$D��� '    $�D{&  $��  �����	
   ���C�   !*�
   *�&��  .  

   !�� ' $��2 ��   �*(� �����  �U^   �>& )`/UP *�/��(� 

 A�����S
' $��&� I � U_ ���>& )T/PT*��/�� (�   

 ' $&� II  �U]    ��>& )V/P^  *�/�� (�   ' $�&� III 

�QQ   �>& )Q/TP */�� (�  ' $&� IV *(�
�� . .*"

  ��"����"      �-��� ,�F �: $?��- �� U   �: U^ ���  �  

   8��&��" ��R/P     ��� !�� ��� )�*�  \U(.  �&������ 

       �-��� ,�F �: �K&) $?��- ��"� .*" $5  ��+���   �� 

�� ����� 
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$�  !�� ���   �     $f���" ��������� $� ���!��@  *&�� 

�&�������� � $��5� �b��&�� A��� �� [��2 $��� $��?��- 

   *&�� !��5 $f���" ���������� �    [&�6��� .�/ $

   �-��� ,�F    �1�� d�%&� �K&) '�� �� .   �� $��� �)

 $@ A&�������  �|& �� �
K��  ,S+"  *(�
�� �    m�� ��

 $� �:     !*
 ����� Z�� �� ���  �      ����2 Z+�5 

*&*
 !��") �-��� ,�F ���� � !��5 �1���� .  

    ������� �(�E�� ��f3� ' $��2��     �*�(� $���� 

[���#  *
 d�%&� . ���
  QQ    ������ )Q/TP *�/�� (� 

  '��# $�1��    �E��F �(�E��� (Excellent)� P]  ������ 

)Q/QQ */�� (�   =7 (Good)� UP    ������ )T/UV 

*/��(�    �I�& $�  =7(Fair) �  �># ����� )  $�& 

*/��(  ' $�1��    *� �(�E�� (Poor) *(�
�� . $("�� '  

    ,9�>" .�5�-���   �� V]  ������  )`/RU  *�/�� (� 

����f�Ip����� �   ��PP �������� )P/P`*���/�� (� 

����
�� ������ ����*���L" .' $����#����������  

 �� ����*L"   Z7�C   �� A&���� � A&��� V   �:U^ 

 *(�
�� $���. ���
  U^ ����� � ���1�   8��� �� � �� UV 

  �:PV     �� ����*�L" $����      � ����@ 4�7  �+�# 

������ V   �: U^       �� ����*�L" $����    � ����@���

���@�*�) *(�
��.  ) ����	& �� ���Y�� UQ  ������ 

)]]/U]*��/��  (���
�� ����� . �����>#������� � 

 '�# $&�+&  '����� ��9: �   $  .�/  Z���1�4@��: 
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Evaluation of Closed Reduction and Internal Fixation and Evacuation of 
Joint Hematoma in the Treatment of Fractures of the Neck of Femur 

 
Background: Fracture of neck of femur has always 
presented great challenges to orthopedic surgeons. 
Redisplacement and impending non-union can occur 
almost immediately or up to several months after fixation. 
Avascular necrosis (AVN), the major complication, can 
be seen as early as 6-9 months but most typically occurs 
during the second year after fracture. Patients and 
Methods: Over an eight-year period (1993-2001), 78 
consecutive cases of femoral neck fracture who were 
referred to Chamran Hospital, affiliated to Shiraz 
University of Medical Sciences, were treated by a single 
surgeon by closed reduction under fluoroscopy and fixed 
by three cannulated screws. Then, miniarthrotomy was 
performed for removal of hematoma and joint 
decompression. Fractures were classified according to 
Garden classification and clinical evaluation was done by 
Harris Hip Scoring. Results: From 78 patients with an 
average age of 40.3 years, 42 were female and 36 were 
male. At follow-up of about 2.5 years, 42.3 percent were 
rated as excellent, 33.3 percent as good, 15.4 percent as 
fair and 9 percent as poor. Avascular necrosis of the 
femoral head was seen in 16.66 percent, and delayed 
union in 6.4 percent of the patients. No non-union was 
recorded. Conclusion: It seems that joint decompression 
may decrease the rate of AVN in femoral neck fracture. 
Aspiration of joint hematoma by angiocatheter or mini-
arthrotomy in the treatment of fracture of neck of femur may reduce the rate of 
avascular necrosis. 
Keywords: Fracture, Neck of femur, Fixation, Evacutation, Joint hematoma 
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